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༽༄༠༅། རྗེ་བཙུན་བ་བཟང་རྟ་དབྱངས་ྱི་གསུངའབུམགྱི་ ༈གཾ༽ པར། དགེསོང་གྲི་ཚུལ།ཁིམས་བླས་ངྲ་རཱལ་མདོ་ཙམ་ཉམས་སྲུ་བངབདེར་བོདབ་ 


དགྱབེད་བདུདྷ་ཅེའི་མཆོད་ཡེནལ་ ༡༤ ། དམ་པའེཆོས་འདུལ་བྱར་མ་ཆོའི་སིངཔོ་བྱསས་པ་ཐར་འདོད་ཡིདྱ་ཀྱི་སུན་སེལ་ཞེསྱ་བབ་མཆན་འབྲེལྡ་མུ་ཉིགྲ་པཚོམདངབཅས་ 
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པ་ལས་གཞི་སོང་དངྷནམ་བེདྱཀྷི་གབས་ལ་ ༡༡༡ ། དེ་ཉེད་ལསྤྲ་འུབྱསིར་བྷཿན་དང་གཞི་ཨངྱ་ཁྷི་གབས་ལ་ ༩༤ ། ཆོས་སྡེ་ཆྱེ་དུང་གི་བཅའཡིགགྣ་གརྩ་མལ་བསྟནསོག་ 

































གི་ཀ་འཛུགས་ལ་ ༧ ། གནས་བརྟན་བཅུ་པྲག་གིལུངབཉྟུན་གསར་རྙེད་འཕྲོས་དངབཅས་བ་མསམས་མགུ་བའི་སྙེས་བཟངལ་ ༡༠ རྒྱ་སྤར་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་ཞལ་ 
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། །བྱང་བོད་སྐདདུ་བསྒྱུར་བ་འཕྲོས་བཤད་དངབཅས་པ་ལ་ ༨། ྡེ་བཙུནཅེ་ཏཱ་ཡན་གྱི་ནྣམ་ཐར་གཅེས་བཅུས་དྲནཐོར་བསྒྱུར་བཆོས་ཇའིསྒ་སྐང་ལ་ ༦ ། ངོའི 
སུར ༧ ། མྟག་་པཉིདྱ་མངའ་ 
འགྲེལ་པ་ལེགས་བཤུད་སྤིནམ་ཐོངས་ཧི་ཟེན་ལ་ ༨ གས་འདུངའཕོས་ལྩར་དང་ཚེགས་བྲབེ་གོརལ་ ༨༩ ། གོངས་སྦུབས་མགོར་ངེ་བྱནདམ་པའི་བཀའ་ཕེབས་པའི་༧ཆོས་ 
སཱི་བྱེཕཊ་གྱི་བཅའ་ཡིག་ ༧ ཏཁཱའལ་གྱི་མཁན་པོ་དང་ཕྱག་མཛོདཔའེ་གསར་ཐམཅནབོདསངམ་ལ་ ༡༠ ། དཀརཆག་ལ་ ༡ ། ཁྱོན་ཛེམས ༡༦༨ བཞུགས་སོ། ། 


























ལྷ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༥ ཟླ་ཚེས་ལ་ གགླ་བ་གུརདི་བསྦྱར་གརྱར་ལསའྲིརྭའི་ལིརྦསརབླ་གནཆུས་པའོ། རེད 
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༧༠༠། །སྟོན་པྲ་བགས་ཇེཿཅན་ཨེ་ནབས་པད་ལ། །ཡན་ལག་མཆོག་གིས་ལན་བྱར་མཐུས་བཅུ་དནས། །འདུལ་བའི་བམཁྲ་བྱ་་མཚོ་བ་ལས། །མདོར་བྲསསྦརྦ་ཤིགས་ཙ་མ་ཞེག་གོབདེར་བཆོདོ། །དེལཔཡནཏན 
་གཡན་ལཊི་ གཞི་མ" ཿཿ ༥ཿཊ༥།འྲེམས་ཀྱེ་དཔྲའ' ཡདབ་པ་མེ་ཏམས་པར་དསང་ཚལ་ལ། སྱེ ¦འྲ་ཟེ་བསྲ།་བ་ཤད་པ༣༠༥ "གཉེར དངུཔ་ལ་འསྲང་ཐབས་༧་ཡང། དངཕྲོ་ཕིཁྱིརྐ་ན་དགེ་བའེ་བཤེས་གཏེན་ལ་གཉེ་ནནས་བྲབང་བ་གེ། ¡ ཁགས་ཚོགས་ཆ་བྲ་གམདཔ། །ཁ་མཿ མཆོག་ལ་འེནྱ་བྲས་ནས།། 
རྩབཐམས་ཅདྱ་ལྲ་བེདཅིང་། །ཆོས་མཐྦན་བཀལ་ལས་འདལ་མྲི་བ། །།ཉིས་པ་གངགྱི་ཆེཉ་རབ་གི་བསམ་པ་ཕྷ་ཚོགས་ཤིས་བྲསཔའ་ནྲི། དྲན་དང ཤེས་བཞིན་བག་ཡོརངང། །པོཚྭ།འེལ་ཡོད་ཝན་པ་ཡེས། །བམབ་ལ་ཡེད་ཆེས་ དབགྲུ་སྔ་བ། ། 

± དབང་པོལྤིསོ་ནམས་ཏག་ཏུ་བླྲསངས། །གསུམ་ལ་མི་མབནྭ་ཧོཔ་ང་ཤེས་པའྲེ་གོནས་ ་བྲགང་བ་ནི། སི་མཐུན་ཕོགས་སྲ་བམ་པའི་ཞུང་བའེདྱསྟེ་ཡུའལ་ཡས་ཚཿགཙོ་བ་ཝེ་ཚན་ཝཔ་འབུའ་ཡས། དྲང་པོ་གཅོའཡརྱལེན་ས་པམ་པའི་རེ ངེ་རེར། རཔགནས་གཉེས་ཀི་ཚར ༢སསོད་ལ་གནོདཔ།་ 
མི་ཚ ཆོད གཞཏས་སས་ཧོག་དོད་བྲ་ཅིན་ཡེན། དགདཆེ་འོད་པཀརོའ་གོ།གཅོད། གཞན་ཅརརབ་བ་གད་འབ་སྱད་གུ་ཉེལམ་ལ་འགོདོ། །གཞིས་པ་ཡོ་བ་དགེ་ལ།ཀ་ལན་འཁམ་བ་གཞའ་ེ་ཞཿ་ཡས།དད་པོ་འདོ་རན་ན་ ༥ 
འཞབ་བག ནའ་ སེཊས་ཅཀཔ་ཆགས་འཞ། རཝགི་སཀོནེ་རེག་༡༡༥་ཆགས་པཀབུ་བ་འབིན་པ། ཀཞནཡེ་ཡམ་ཆིརེཊ།༡༡༥༧གས་པ་བུད་མེར་ལ་རེག་པ། སཁལེའདེབ་ལགས་པ་འྭ་འིག་ཚེག་ ་རྨ་བ། བསེན་བཀུ་མབལགས་བ་སེ་རམ་གོནཔ་འཉེནཔ་འདེ་དཔ། 

@ གནད་འདད་པ་བཉེནད་འཇག་པ་ལླུནྲ་བེ་མ་བགོ། །ཕི་ཡོངས་སྔོན་ལ་ཆགས་པ་དིདཟང་པ་དག། །གབཆེ་ནཅིགཉིསས། །གཏེས་པ་གནྡོད་ཡས་གྲན་ནས་བམངའ་གི་གཞི་མེད་སར་འདེབས། བགཙ་མྲ་སྲ་པ་འདེའས་གཉེས། གསུམ་པ་བགོ་བལས་ཅམ་པ་ནི་དགེ། 'འདུན' 
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༄༅། །དབྱེན། ཆེས་སྲ་ཕོགས་པ། ཝེམསའཐནཔ། བཀལ་མོ་མི་བདེ་བ་ེ་ཞེ་ལྡནུ་ན་མ་བྲརགསུམ་སོ། །།སུམ་པ་འར་ཧེན་པ་ཨངེཊེ་གཉིས། དཔསོ་ནག་གི་ཆདཁམ་དབ་འབེལ་བ་ལང་བའྲ་ཞུབེནལ་གཞི་ལས། དཔའ་གོམ་ས་གནེ 
ལཔག་ལ་གསུལ་ཅི་དཔས་གེམ་འཛམ་ལ་འཉེན་པ་ཁ། གོས་ཡོདཔ་པ་ཡོག་པར་ཝབ་པ་མིགོན།ཞག་བསུ་འཆར་བ། ཟབར་འཇོག་པ། ཆོས་གས་དང་འབབལ་བ། འནྐོནཔ་བའི་འབལ་བ། འྔ་ས་འཛག་པ། བདེ་གེགས་མཐོགཔ། ཀས་མེད་བཅོལ་བ་ཁ 

གྲིམ་པའེམཐམསས་ཁ་དཔ་ྲ་ཛམས་པ་འཏེགཔ་དགོ་ཨོང་ཡ། སོཔརིགས་མོངབ། ཝགས་པ་ཨོངབ། སོ་སོནས་སགས་པ་སཨང་བ། འཐགཏུ་འཛྲག་པ། འཐག་པའྱསེ་ད་པ། བསྲོས་བླ་གུརཾ། དེཡས་ཁརཔ་གོས་ལབདུས་པ་འཉེན་པ་ེརས 
ཆེྲ་སིགཉིས། བྭདྱ་ཟཱང་གི་གྲསམ།། རཿ་ཟ་གི་ཐས་ལས་ཟཿ་པ་དེ་གོོས་ལེན་པ། ཟིན་འཕྲོག །གཉེཡ་པ་ུནཔ་གཏེན་བ་གྲི་མེ་ན་བལ། བལ་ནག་འབལ་ཞིག། ཆ་གཉིས་བསྲེས་པ། ལྲོ་རྲག་སན་བེད། གསམ་པབལ་ལ་བཉེགཔ་གེབལ་འཁྲུ་རབ། 
བལ་མེལ་དུ་འཇྲསག།པ། ་ཀིས་བ་དོབས་གཉེནཔའི་མངའ་ེ་རྫི་གབླ་ས་ར་བ། གསེ་ར་དང་ཡ་ལེན་པ། མངོན་མཚན། ཉོ་ཚོང། གསུམ་པ་སྡོད་གུད་ལ་བཉེསཔའི་མངབ་ནྲི་ལུང་བཟེད་འཆང་བ། ལུང་བ་ཟེད་འཚོལ་བ། གཞེབ་ཟས་ལ་གཉེན་པལི་ 
ཝུཔའ་ནེ་གཟཊོག།འཇོབ། ེ་ཡངསརེ་ཨུ་བཟེད་ས་བྱཝོ། །གནིས་བ་འ༡ཤན་ས་བཙལ་དཔ་བེལ་བཞུབ་ེན་འབ་ཞིག་པ་ཁ་༨་ལམ། དཔལ་གང་ལག་དང་ངོསས་་མཁམ་པ་དགགིལ་བ་ཞེན་པ་ལ ངའག་ཡ་མཐམ་བ་ནེ་ཤེས་བཞེན་ཚྲསྭ་ཨཱ། སྐོནནས་སྲ་བ། ཕ་ཨ་ 
ཐྱེར་པ། སྤོ་ཚེགས་ཐེ་ནཔ། བཤེས་ངོས་སྲ་ར་འདེབས། རོསས་མས་པནི། སཿ ག་ཚོཔ་༥མ་སམ་པྲ་ཁིཿེསཔ་མོ་ལ་ཆོས་སྙོནཔ། མ་ཚོགས་པ་དང་ལན་ཅིག་འདོནཔ། འདུལ་བྲ་བཏག་སོད། ཉནས་པའེཆབ་པ་མ་བསཔ་གནས་ངན་ 


ལེ་ན་བརོད་པ། མི་ཆོས་ཁ་མ་བདེན་སྨ། གཏིས་ལ་གཞས་སྲ བྱ ལ་འགིལྡ་གཞི།པ་ཡོ་བར་སཊ་ལ་ཡ།། ཁ་མམང་བ་ཡས་བཿ་པ་ཤ་བ་བོན་སེའཇིན། གནོད་པཡས་ར་པ་ནི། ཡས་ཅེནལ་གདདཔ་འྲལབ། བཀའ་བཞོབ་ཡ་གདེནཔ་བླ་ོ་བ་ར།ཁཿགཟོནོ།པ། མས་ལ་ག 
(མལ་མ་བཝུས་པ། ར་ལི་གདེང་ག་མ་བྲ་ཐུརུཊ་པ། གབའ་ལ་གདདཔ་སྒོད་ང། ཕིམ་གནོན། ཀགས་དཇོསས་གནོདཔ་ཆུ་བའ་བཔབས་འབྲུག་པ། ཀ གནན་ཨཿམོན་ལ་དདོད་དད་ཁོ་འདེབས་པ། གཞས་ལཿལ་སས་ཆུན་ག་རེསཔ་ལག་པར་ཚིག་པ།། 
གགརལགས་ག་ལམ་གཞལ་་ས། ཚས་ཅིགཞེལས་ཟམབ་གིམ་བསོར།ཡམཆོསས་ཉོནཔ། ཉི་མ་རབ་ཆི་བ་རྭདུ་ལོན་པ། བསཕིར་ཆོས་ཀྟོན་ཅིར་སར་འདེབས། གས་འི་གཞི་ཁས་ཁྲ་བཔ་ཀིདགྷེ་མོང་མའི་གསྦ་ཧེར་པ། རེ་ཡ་ 
གསོ་་ནིཔ།། མ་ཆེནན་ལཅཿ་ཡགེདེ་དབ་ལ་ཅིག་ཡམདུ་འམོ་བ། རེ་དཔལན་ཅིག་ཟྲ་མ་འཇྲག་པ། གནས་ཅེ་གཞེལས་ཟམ་པནིདཔེ་་པར་འབུག་པ། དངེན་པར་འགྲེང་བ། ༢ས་ེཀཞིསས་ལམས་གྱི་ཐོ་ར་བྲསུག་ལ་བ། གཞི་པ་ལཁའབ་སེར་པལསཆེགཞི་ 
ལ་ཁིཀོཔར་ལཱཁ་པ་ཡ། ཚད་ཡས་འདུམ་པའི་ལབ་་ནི། ཏི་མ་གཅི་་ཡ་འངབ་ཚདཡས་འདམ་པ་ཡང་ཡང་ཟ་བ། གདས་གཙིག་ནས། ་ཞ་ས་ཚད་ཁས་ལྟས་ བ་འདྲ་གནས་ས་ཟ་བ། ལིནདནགཅིན་ལམ་ཁུབའ་ཚད་ཡམ་འབས་པ་ལུུང་བའེད་དོགསུཿ། ལས་ལུག་པར་ཡེན་པ་ཏེ་ཐའ་ 
འཚད་འདས་གྲསཿ་དབ། མ་བ་ཚད་ཡས་འད་བ་ ངས་པ་ཕག མངས་པ་ ཧྭཾབས་པ། གནས་མ་ལེན་པར་བོས་ ་ཡ་ནེ་འདུས། ཤིར་མ་བ། རས་མ་ཡིན་པར་འོམ། ཡ་ཞེ་དྲུ་ས། མནཔར་ཟབ། ཚ་ ཆོག་ཡས་ ་ུས་པགི་གསོག་འཇེག་ཟ་བ། ཤིན་ལེནམྲ་བམ་ སརལ་བ། 
་བལེ་གཞེ་ལ་ལོག་པར་སབ་པཿལ་བཞིལས། དངུ་པ་མཡཞིམས་ནམ་དྲག་ལ།ཡོག་པརྨ་ཐབ་པ་ནི། གནན་གྲ་སྲོག་ལ་གནོད་པ། སག་ཆགས་དཔབཅས་པ་ལ་ སོད་པ འཊ་པའི་ཡོངས་ཕོད་ས་ 


ཐི ྐ་ཨམཔགལ་ཞས་འཞིབ་སདྲ་གབ་བ། ཝ་པ་བྲམབ་བཿན་སྟས་ཆོགས། 








། །གསཔ་ཧ༡ལ་བྷོ་ཟེན་པར་ཤོམ་པལྦེའཿཡ་ན་འདུག་པ། དེནའལེཔབ། ཕྱིན༥༅བའི་ཚོས་ག་ཞར་ལཁ་གནོདཔ་གཅེ་ར་བུ་པ་མ་གིན་པ། རབཞགནཅི་ཟམ་ཐོན་པ་གནོད་པ་དམགག་༠པ་ྟ་བ། རམག་ནབལ་གནས་པ། དཔུང་གི་ཡན་ལག་ 
ཏམས་སྤུ་སེཌོབ། ཚཿཔ་མཛུསས་པརྡ་སོནཔའེ་གཞེས་དནོད་པ༥བ་རེག་པ། བརེག་པར་གཟམ་པ། གནས་ངན།ལེན་འཇབ་བ། བན་གཅོདྲད་འྔཛྲག་པ། རེག་པངཅེདཔའེ་ལམས་གནོད་པ་མེ་ལ་རེག་པ། མོ་མཐུན་པལ་གཏོནཔ་འདུན་པྲ ཕིམེབྱ་གར་བ། 
འདད་གས་དབྲ་བལ་འའི་དམཔོལ་ཡོད་པརྲ་ཝབ་བ་བསེམ་པར་མ་ཚོགས་པ་དངྲ་ལན་ཅིག་༡ལ་བ། གཉིས་བ་བ་ནམ་དགུ་པསལོག་པར་ཐབ་པལ། རབ་ཞིག་ཏ་བེནཔ་གི་ིབ།་མི་གཏོངབ། གཞད་བཉེ་ད་འདྲགཔ་གི་ངྲས་པ་ཇྲེས་ཕགས། དགེ་ཚ ཡ་' 
བསེ་ཡ་བ་བྲསུད་པ། ཀསམ་པ་ཆོན་ནས་པར་དན་པལ་ལེན་པརླ་ཕབ་པ་། ཚོག་ེལ་ཁོག་པར་ཁའ་གི།བ་མ་བླ་མཱར་བའི་གྲོཔ་སོན་པ། ལངས་པ་གཞིར་གཏོགས། ཁཿས་བྱེད་པ། ཞ༣ཿ་ཛས་ལེམས་ག་དགལ་ཡོགཔརླ་སས་པ་ནི།གནོད་པས་གྲནནམ་ ༥ 
༢ཐབའ་དུད་འསོ་གསོདཔ། འཐོདཔ་བྱ་སེངཔ། གཤ་ཚེཡྱ་བེན་པ། འདོ་པས་གཞགཔ་པའ་བྲ་མ་་ཆེ་བ། ཟུད་མེད་དཔྲ་ལན་ཅིག་ཏལ་བ། ཀདནཔས་བནནས་ཟཔའ་གནན་ མངྲས་པྲ་བེད་པ། ཝེད་པ། གདེང་མེད་པར་སོདཔ། ལུག 
མསྦྲ་སམ་འདེབ་ས། ་འདཔསཿནདས་བཝངབ་གནད་བུད་མེང་དང་ལན་ཅིག་འགྲོ་བ་། ཚོགའྱེ་བེ་བགས་ལོག་བརླྱ་ལབ་བཞི། འྲགས་ཨི་ཚོག་ཁོག་པརྲ་ལབ་བྲ་དྲན་ཡ་དབྲ་ལན་ཅིག་འགྲོབ། ཏེ་གུ་མ་ལོན་པ་ལ་ བསེན་ཚོགས་ཟེམ་པ། ས་ནོ་བ། 
$| ཀས་ཧྱེ་ཚོག་ལ་ལོན་པརྲ་ལབ་པ་མྤ་གོནགཉེ་རརིང་འདྲུག། ཟོཀས་ཆི་ཚོགལ་ཡོག་བརྡ་ལབ་པ་བྲམབ་པ་ཉེ་བར་འཇོག་པ་སོང་བ། ཉན་ནྣ་བེརཔ། ཡསལ་ནས་མི་སླ་འར་འགྲོབ། མ་ཟྭ་སཔ། ཆོག་ནམ་དགགྱི་ཆ་ལ་ལོག་པརྨ་ཐབ་བ་ཆང་འཐུང་བ། 








།གུབཁཿ་པལཅྱ་ེཚོག་ས་ཡོན་པརླ་ལབ་པ་དུབ་མིན་པརྡ་སོང་ད་འྭགོ་བ། སོངདྷཱ་ཚྔ་ཁ། ཧལ་བའི་ཕོ་བརདུ་འྲགོ་བ། ༢ཿས་ཅན་པརཅ་ཆེ་ཚ་གལ་ལོག་པརྲ་ཝབ་པ་བླས་བ་གཞི་ཁད་གསོད། བཞེ་པ་འཚོ་བ་ནམ་དགུ་ལ་ཁོག་པར་ ༠༠ལྦབ་པལ། ལོད་བུད་ལ་ཁོན་པད 
སྔཊ་ནིཁབ་ལ་པ་འཆོས་པ། ཞི་ནཔ་འཆོསས་པ། ཀ་ཡ་ཁག་ར་ལབ་བཞེཌཤིང་བལྔ་བིམ།གོས་པརྡ་བེདཔ། གདེང་བ་ཚད་ལག། གཡན་དགབ་ཚད་ལུག། རས་ཆེན་ཚདྲ་ལུག། བདེ་གཤེགས་ཆོས་གོས་བེར་པ ེ་ཨུང་ཅེན།ཝཞནཔ་དྲས་བྲ། 
ི་པ་ེ་ཝགས་འདོནཔའིནོནཝ་ས་སོར་འཤནམ་པའི་སཁག བཟབང་གི་གཞི་བསྲ་བཊ་བཀ་དགེ ཁོང་མ་ལས་ཟས་ལེན་པ། དེས་བླ་གོ་བཤམས་ཟེན་པ་མ་བྱ་ཞོག་པར་ཟ་བ། ཊིཿཡའེ་གགེཁས་ཟཿ་པནི་བྲ་སབ་པྲ་པས་ཏེ་ཁྲི་མདུ་འཇྲག་པ། ནགས་ ་༥ 
མ་བརྟགས་པར་ཟ་བ་ལེ་སརས་གགས་བཞཀོ །་བ་བྲསབྱ་བ་ཉེསྲ་བཆས་ཨེ་ལེ་པ་དྲ་ཨ་སག་ དངོ་དོབ་བགོལའི་མེཚནགེ། ཞམ་འབས་ཟྲམ་བོརམའགོས་པ། ཧ་ཅངྱ་རེངས་པ། ཧཧང་འཇོབ་བ། ནར་བ། ཉེབ་པ། བྲ་མག། འབུམའ། 
སེདགཡོགས་ནྔ་ས་པོར་མ་བགོས་པ། ཧ་ཅབ་ཆེངས་པ། ཧ་ཅར་འཛེ་བ་ལྟེ་ཏེས་ཁས་བསུགོ །གཉིས་པ་ཁིམངུ་འབོབའི་ཝེཚནགེ། ཁྱི་མདཱ་ཝ་བཟ་མས་པར་འཇྲུག་པ། ཁེགས་པར་མ་བགོས་པརའཇྲགཔ། སྲ་མ་སུངས་པརའྲ་ 

བ། གཡེང་བགཏུ་ལྟ་ནིང་འགྲོབ། གཉའ ཤིངགཔཙམདུ་མི་ཉ་བ་འགསོབ། མགོ་གཡོགས་ཤེང་འསབ། གོས་བཛེསཤིཔ་འགོལ། གས་གཟར་ཤིང་འགོོབ། ལག་པ་གཏའ་གོངདུ་བསྣོལ་ཞིང་འགོབ། ལག་པ ལྟག 
101བར་བསྣོལ་ཞིཔའགྲོབ། མཆོང་ནཾང་འགྲོབ། སྩིད་པ་བརྒྱམ་བསླམ་གྱེདཅིང་འགྲོབ། ཙོག་པཨའགྲོབ། རྐང་པའི་ཁྲང་གིས་འགྲོ་བ། ཟྲ་མོ་བརྒང་ལྟེའགྲོ་བ། ཐམ་བུམཞེང་འགྲོ་བ། ལག་པདབུག་ཞིང་འགྲོབ། མགོ་ 








༠༥ 
༣༨༩༤ 





༠ །བླཟ་མཆིཔའསོ་བ། ཕུག་པྲ་སད་དེ་འགྲོ་བ། ལག་པྲ་སྲེལ་ཏེ་འྲགོ་བ་ཉེ་ཉེ་ཟམ་ཏི ཁའོ །གསུམ་བྲ་ཁེབ་འནག་ལའི་ཝེཚནཞི ཁིཿེ་ན་མ་བ་ོ་བར་འདྲུག་པ། མ་བརྟགས་པར་འཇུག་པ། ལིདྱ་ཤིམ་ལབ་སེ་འདུག་ 
པ། ནཔ་བྷསོལ་ཏེ་འདུག་པ། བླ་མབྷམོལ་ཏེ་འཐུག་པ། ལོངཅུབྭསོཁ་ཏེ་འདུག་པ། ནང་པ་བསྔག་ྟེ་འདུག་པ། ནང་པ་གདངས་ཏེ་འདུག་པ། འདམས་ལཔའར་འདྲགཔ་ཉེ་ཉས་ཐས་དནོ །གཞིཔ་ཟས་ཆབསཔའི་དེ་ནནི། བས་ 
ལེགས་པརམ་མངས་པ། ཁ་དཆདྲདུ་འཁས་པ། འྭབས་ཚན་ཚོདམམཉམཔོརྦ་ཁངས་པ། མཐར་ཚགས་ས་ མ་བངས་པ། ཝུཔབཟེདཡ་ཡེད་མ་གཏད་པརྦ་འཁས་པ། ཟས་མ་ོས་པརྡ་ཝྔང་བཟེད་བཟེདཔ། ཁྲབས་ཆན་ 
ཚོད་མ་ཕན་ཚན་འགེབས་པ། ཟས་ཀིཧེབདྲཱ་ལཱང་བཟེདབ་ཟེད་པ་སེ་ཉེས་ཁས་འཅན་དོ། །མཔ་བས་བ་བའི་ཝེཚནནི། ཟས་ལེགས་པར་མ་ཟས་པ། ཁམ་ཧབརང་ག། ཧཅང་ཆེ་ས་པ། རནཔར་མ་ཟོས་པ། ཟས་མའོས་པར 
ཁ་གདངས་པ །ཁ་བཞང་ཧྙེ་སྲ་བ། ཛྲ གཙཱག་ཟེ་མཞིང་ཟབ། ཅག་ག་ཟེ་ནིང་ཟབ། སྲ ཛྲ་ཟེརཞིང་ཟབ། ཛ་ཕྲ་ཟེཞེང་ཟ་བྲ། ཝེཕིམྦ་ཕྤང་སེ་ཟ་བ། འཟྲ་རེ་རེནས་ཟབ། ཟས་ལ་འ་ཀ། མཁུམབ་སྲོ་ཞེང་ཁག 
རྐྨ་ས་ཏོག་ཅིཔ་ཟ་བ། ཁ་མའྤ་ཐོ་བཅདྱ་རཔ་བ། ཁག་པ་ཝག་པ། ཝང་པ་ཟེདྱ་སྐོག་པ། ་ལག་པར་འས་གོས་པྲ་སྲགས་པ། ཝང་འབེང་སྱོམཔ། མཆོད་ཉེན་ཁྲང་བརྡ་བམ་ཏེ་ཟ་བ་ྟེ་ཏེས་ཐསཏེ་བཞག་གོ་ །ཟྲསཔ་སུའ་འབེད། 
ཅུཐ༣པའེ་ཞེ༧ཞི། གཞན་ཚྱི་ཝུང་བཟེད་པ་འ་བ། བས་ཅིམ་ཝནས་བཞེན་མྲ་སོད་བཟྲུང་བ། དགེ་མོང་ལ་འབགས་རྲ་འཐོརབ། མ་དེས་པརའབགས་་ར་འདོཊབ། ཝག་མྲ་ཝྔང་བཟེདངུ་ཞགས་པ། ཟྲང་བཟད་གཞ་མེད་ 


ཐརཞརོགམ། གདུཁརཆོག་ཕ། གཡབས ཇཛེག་པ། དཀན་གཟལཔོརོཇོག་པ། ལུངབཟེདའྲེདབཞེན་བླཀུ་བ། གད་ཁའ་བྲ་བ་བ། གཡངསའ་ྲ་གབ། དཀ་གགཟའ་པོརག་པ། དེསྦྲ་ཧྔ་ནལས་ 
ལྔོག་ཉྲེ་ུ་བྲད་པ་ལྟཏེས་བས་བྱའ་གིོ། བྲའན་པ་ཆོས་འཆད་ཡི་ེ་ཚན་ཁ། ཆོས་ཉོག་ཞ་འདྲག་པ་ལ་འགྲེང་སྟེ་ཧོན་པ། ༡ལ་བ་ལ་འཇུག་ལེ་ཉོན་པ། མཐོན་འོརབཝ་དཔ་ལ་དམའབནས་སྙོན་པ། མདུ་ནདུ་འགྲོ་བ་ལྔ་མས་ནས་སྟེནོག 
ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ལ ༥༢༠ལ་མཁ་འྲག་མནས་གྟོས་པ། མགོགཡོགསཔ་ལ་སྙོནཔ། གས་བཆེས་པ་ལ་ཧོན་པ། གྲས་གཟརབ་ལ་རོནཔ། ལག་པ་གཉལབརབསོལབ་ལ་སྭནབ། ལག་པ་ལྟག་པར་བསྣོལ་བ་ལ་སྟོནཔ། དཀའ 
ཅན་ལ་སྟོན་པ། ཞྭ་གྱོན་པ་ལ་སྟོནཔ\ ཙེད་པན་ཅམལ་སྙོནཔ། འབྲེང་བཅནཡ་གྙོན་པ། མགོ་དྲཀེས་པ་ལ་ཧོནཔ། གབཔོ་ཆེ་བཞོན་པ་ལ་སོནཔ། རཱ་བཞོནཔ་ལ་སྟོནཔ། ཁོགས་ན་འདུག་པ་ལ་སོན་པ། བཞོན་པའི་སེང་ན་ 
འྲུག་པ་ལ་སོམཔ། མཆི་ལ་ཝམགྱོན་པ་ལ་སྙོམ་པ། འཁརབ་ཕོགས་པ་ལ་སོན་ག གདུག་ས་ཐོགདས་པ་ལ་སེན་པ། མཆོནཆ་ཐེགས་པ་ཡ་སྟོན་པ། རཡ་ཐེགས་པ་ལ་ཧོན་པ། དྭཀ་ཆ་ཟགས་པ་ཡ་ཧེོན་པ། ག་ཆ་ 
སོནཔལ་གྙོན་པ་སེ་ཏེསྱ་བས་ཏེལཨཚ་ཟྲགན །བཅ་པ་ཀྲམབ་པའི་ལེ༧ན་གི་ འགེང་རྩེབཤང་གཅྲི་བད་པ། མྲ་ནཔདྲ་བཤང་གཅི་སོགས་འདིས་བ། རཱ་ལཾྤ་སྲེས་པའྲེ་ཕོགས་སྲ་བཤང་གཅེ་སགས་འདོམ་བ་ ཉེཏེསྲ་ཁམ་གསུམ་མོ། ། 
12 །མབརྤ་པའི་༣ནནི། འཛྲ་མ་གབ་ལས་མཐོབའིཿཤིང་ཡ་འཕེག་པའི་ཉ་བ་ཡསགཅགསེ་ྲཁ་བའ་ེསཆས་དབ་ གཞེ །དེ་ཉར་གྲེ་འལིནསའེན་ས་བབ་སྡམས་ཏས་འཆམ་འ་ཚ་གསམ་དང་འགསཔཔི་ུཔ་འཇོསགན། མོང 
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༄༅། ༈འཡེ་ཀྱོམཞ། བཤའ་ྲ༡པཔ་འནཡ་བའི་ཏེ་པ་ཁྲམ། ེ་རཀྲ་ཡ་སེམས་མ་གྲབ་བབ་འེ་ཏེས། པ་རངུ་འཅབ།༨ད་ང་། མཁྲེ་རམ་ེད་ཁསྲ་བྱང་བའི་ཞུབབ་ྱ་མོང་བདགའང་། གའི་བྱ་ུ་འདུདའང་། སང་ལན་ཆཀ།དཀ༽ ཀྲའང་ད་པ་ཞས་བཀགང་ལཁི་ཉེས་ཀས་དཔུག་བུ་མེད་པཿ” 
སེགས་མི་མཐུནྱ་ཡགོས་གཙོ་པལ་ནམས། མུངབ་ནམ་བཞག། དེཡས་སེམས་བྲསང་ཚཿག བྲསང་པལེ་ཡན།ཡོན། མ་བྲསཔབའི་ཏེས་དམིགས་བཞིབཞིས་ཤེས་པར་ཐས་ནས་ཀཞེན་པོ་ལྙེེནཅིང། ལྐཀྐ་པ་རཿུབ་ཤས་ཨི་དང་གིས་གང་འྱུངཉེ་བ་ནམས་ས་ད་ཤེས་འེནཔརྲ་ཀདོ། འགི་༣༠ 
བ་པ་ཡོབས་ཐོཌ་ཀི་ཀནས་བླགང་བ་ཁ་ནམ་དག་གིལས་གྲསམ་ལས། དངུཔོ་གསོ་བོངྲ་ཁབ་ནྭེ ཆས་འདེའེརསྤ་རུང་གེས་འབྲ་རུདྲིཚ་ཁཞེ་མས་ཆིའ་བ་པ་གས་ཞིང་ཏཔྲ་ཡིར་ལོརེ་ལ་དྭས་ཤེལ་གསོ་འོངངེན།ཧས་ཏེལ་གཞྲེབ་དགོས་པ་ལས། ཀ་བྲ་གཉིས་འབ་ཉོལ་དྲག་གེ་བཅོའསད་སི་ 
གསྭ་ལེཁ་ཅ་ཁོར་་དབ། ཧོབླག་ན་ཀསེ་ལེང་བྲར་བཤིཔཔ་ཀ། དེ་ཡབ་འཐུལ་མངོན་ནམ་བཤད་ཚོད་ཧར་ན། གིན་རླག་གིསལ།པའྲི་ཝཉདནི་ནཔབ་ནམ་ལའི་མགོ་བཟང་ཧེ། དཔག དན་ལ དིད བཟོ་གོ། དབན། ཧེད་ཏེ་དབ་ཚགས་ཟ་ཅུ་ཡེའ་བེབས་ཚགས་ལེའེ་ལྲ་ལ་བཀཏིས་གཏིས་ཏེ༽ ༠ 
ཀསྭ་ཡོང་གནི་སཞ་ཡོད་པ་ཡས། ་་བ་ེད་་དང་། གཅིག་འདུ་དབ། གཏིས་འདམ་རས་ཅད་འཅོ་འཇབ་དབག གུ་བྲ་ལེ་དང་གཉིས་ལབས་བམས་ཅད་བྲས་བཞི་བར་གྲསཁས་ལ། འཁིག་ཏེན་བཀམ་ཚོད་ཏཏརན། གོར་ཟ་དབའོའི་ཚས་གཅིག་མ་ལོ་ཁ་མགོ་བཟང་ཏེ། བཅན དར། དོན དཀེ 





ཅུས་ཆེགས་འགི་ྲ་ཡེབའི་དྲུས་ཚེགས་རེ་འེལ་ མ་བགྲས་གསུཊས་གྟེ་གསོ་ཡོང་ཐག་བྲག་ཁོད་པ་ལས། བྭ་ེ་གོན་ཀཞིས་ཁྲི་བ་བ་ར་བ་དབབ་ས་གཉིས་གཉིས་དབ། དྭ་བདསན་གཉིས་ཁྱི་གབ་འྲབབོ་གཉེས་ཏེ་བྲག་གི་མལ་ངོལ་བཅུ་ཞེལ་དབ། ཡའ་མཁྦ་ཀི་ངོ་གནན་བམས་ཅད་པ་བཅོཛཔ་༡༥༠ 
དནས་སེ། །དེཡ་ཀསོ་སོང་གི་ཐོཌ་བ་ནི དགེ་འདུན་ན་མས་ལས་ཡ་འདུ་འི་ཆོནདུ་རབྲ་དྲད་ལ་འུབ་བཟྲང་མ་བུབ་བཏགས་ནས། ས་ཀགས་པརལོས་པ་གམས་ཅད་འཀགས། བམཔར་འོས་པ་ནམས་བཞམས། ཉིན་སེས་བྲ་མབ་པར་ལོས་བ་ནམས་ཤིནྲཤིས་བཟས་པལྦི་ཞོནས་ཞུབ་བས་ 


རླད་དཊ་༨ར་༡༠༩ཏེ་ དགུ་པ གཔ་། ་་ལོར་ཧན༩༡༩༩༥༥ ་ལཁྱད་༡ཙད་གདོག། ་བ་མར་བ་ལ་བ་ེ སྐད་ཇག་ས་ གསམའ་༣ ༡༡ །ག་སོ་ལོང་ད་ལང་གཞེདེ། དགེ་གན་ནམས་ིད་ལ་མ་འསུག་བསྔ་ས་༢ེ ཁས་པ་༠༩་ཞོས།ས༠མ་ཆ༠༣༠༡ད་ ཞེས། རབ་གིས་ཁ་འ་ཤབ་བ་ལ་གསེས་༡༢༠༠༠ཀ་ད་ 

ཀ་ག མ་གེ་ཧས་ལ་འཏན་ནས་ས་ཆཏམ་བའི་བྷཝ་ད་བཀྲསན་པེ་འངུ་ག་ནས་བ་ི་ྲད་འགེར། ཀས་གརས་ལ་ཞག་ེ། ས་སོ་སར་འཁི་མད་གདེད་པ་ཀམས་སྲང་ཁང་ལའིེ་ལ་ཞས་།ེལས་༡ར་འྲས་༢༨འམ་ཆ་ དསས་ས་འཁ་གགར་གས་ཀེ་ཞམ་སེ་མག་འེནཅ་ཉད་པ་ཁགས་ཆེ་ཅན་ཤ་རང་ཉར་འཆང།༣༤ 

གམ་༠ལ་མམེ་ད་ད་ལའི་ལཕ་་མ་པཏན་འོ་ཀ བའོ །ག་སོ་ང་ག་མཁན་ཆོག་ནི། ༢་ལ་ལནོ་ལ ཤད་དམར་འཛས་ལཡི་ན་ྲ་བ་ཁ་ཀོ། །ནེཿན་དཔང་གེས་ གསོ་ང་་འབས་ལ་ེཚ་ེན་སེས་ཐྲོས་བ་གེ། ཁྲས་༄།༡༡༢འོ་ཀ་ ཡ་ད ༡་གསུཊསཊ་ཀྲ། ་མཐསས་ལུཌས་སུད བ་ཀས་པག་པ་གསེག་སུ་༡༡༥་ཀེ 

གསྟོ་སྔོར་བྱིན་བརླབ་ལ་ཐྲནས་གཏད་པརྦ་ནུ། སེབ་འཇོད།༥་༢ན་རེགཙོག་༢༠ཊ༠་བག་།ཁས་ཁོ་༣མ་ཞེ བཅུན་པ་དགོངས་སྲ་གསོཁན དེངའགེ་འདྲནྲ་གི་གསོ་ སོང་བས འཞེ་པསག བཅོལ་པ་ལགས་ལ། བདག་དགེ་ལང་ཡིར་འི་ཞེས་ ་" 

བེལེཡང་གསཿ་ཕོང་བྲདུ་འཞི་པཁག བཅོམ་པ ལགས་ཏེ། འདག་བགྲེ་ཞེང་མིབ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བའི་བར་ཆདྲ་ཁེ་ཚས་ནམས་ཡོངས་ས འག་ག།ཞེས་བདག་མཆེ་ན། བདག་ཡོངས་ཇ།དག་པར་བཅུན་པས་གཟང་དུ་གསོལ། 

བདག་དགེ སང་ཁསཨདཞེས་བའས་ར།ཁིསསྦའི་ཕྲང་པ་ཡོབས་སྣ་ཚོགས་པར་བབའྲེ་ོར་དེང་གསོ་ལྗོང་འིཉིཁས་བྲ་མཿ་པོ། །གང་གེ་་དགེ་འདུན་ཆོག་སཔ་ཆེདཔ་དེ་་གེ་འདྲན་དཔ་ལན་ཅིག་གསེ་སེརྒ་ས་ཆེར་་་' 
14/ཏམས་སུཿམྱོང་འར་གྲ་ཞེང་། སེ་ས་ཐམ་པའི་མདུ་འདོན་།ཡང་གདོནཔར་བྲ་སེའོ། །ཞེས་པནསས་འཇོད་ བབ་མཿལེགཿ་༡༥། །སཛོད་ཁབ་སེད་ག དགོས་ས ཞཔེཝ་མེད་པར་ཇོག་ཚང་བགེན་༡ཨ་ལ། བ་ཙུན་པས་གའང་ད་གསོ། ཞེབས་ལྒ་ན་ཡ་ས་" 





༄༅། །ཀྱཿསཊ་གཟྦང་དུ་གསོལ། ཞེས་བས་འདོནཔ་ཇེན། །ནག་སགོས་ཅིས་ལས་ཨེནནས་སྭ་འྲབ་འར་མ་ཅུམཔའི་ཚེགསོ་ལོངས་འདན་པ་དབབོབས་དག་ཅིག་ཅ༢ཏའཐུས་བཡི་ལགས་ནེ། དན་ནྲ་ྷཀ་འཚབ་བ་སོཞས་བམ་ལ། ཆེ་དབུ་ལྡན་པ་དགོངས་ས་གསོལ། 
དེང་བགེ་འདྲུན་ཅི་གསོ་གློང་བཙོ་ཝ་ པ་ལགས་ལ། བདག་དགེ་གོང་བའཚལ་བ། ཝུག་འཝ་ཕབ། བོ་ཚབས་ཆེ་བ་ཡི་བའ་ཞེས།བྲགི་བའེ་ཡང་གསོ་སྤོང་བཅོ་ཝ་པ་ལགས་ཏེ། བདག་དགྲེ་ཡོང་ལོ་འཚོལ་བ་སུག་བསལ་བ་བཚའས་ཚེ་ 
བ ཞེས་བྱསིབའེ་བརཆདྱ་ཙི་ཆོས་ན་མས་ཡོངས་སྲ་དག་ག །ཞེས་འདག་མ་ཆེའོ། །དགེ་འདྱན་ཆོས་བཞིནདྲུ་མཛད་པ་ལ་འདྲ་གཔ་འབྲལ་ལོ། །བདས་ག་གསེ་སྫོང་ཡང་ཡོངས་སྭ་ངག་ག ༈འདྲུ་ན་པ་དང་ཡོངས་སྲ་དྲག་པ་ཡང་ 
/2 བརྔོད་དཾ། །བརེདྭཔ་ཡང་རིག་པར་བརྱེདེ་དོ། །ཀེའ་པན་གསཿཔཛདདེ། །འདིས་གསྦོ་ཁོངམཿ་མགི་པ་འབབ་རཚའྱ་ྱིས་གཞན་འིན་་བྲ་བ་འོ །གནིང་་དརགནཔ་པར་ུས་བ་བབ་ནི། དབན་ས་གནི་ས་མོག་ཆགས་སྲ་ཡོ་མ་འྭ་སབའ་དས་འབོ་འྲག་མཁབ་ཤིན་པ་ཝངས་ཏེ། གཞེ 
གཞེ་ཨུ་གནས་པར་ཚེ་གས་ཊས་གབན་བརྡ་འས་ནས་ཀཁེར་བ་གབུམ་ཀྱི་བབ་ལ་ཏིན་མཚན་འཁོར་ཡྲག་ཨུ་འཛོན་བ་བ་དྲའམ་གནབ་ཞེས་བ༡ལ། གེ་ཡབ་ལོ་འེ་ཡྱ་རཚཿ༥་གཉིས་ལོད་པའི་ད༡མ་གྲི་གྲོ་ད་ྲ་ག་བའི་མར་པོས་ཚོས་གཉིག།གམ་ཧོར་ལྭ་དྲག་པའི་ཚོས་འྲུ་དག་ནས་དཔ། དྭབར་ཡི་མ་ཞྲི་ཁུག་ 
སྙད་ཆླ་བའི་མཁའའེ་ཚེས་གཙིག་ཀམ་ཧོར་བ་འཛུདཔེ༧་པྲས་ཕྲག་ལ།ཁས་ཁང་འགོམ་སོ། །འེ་བ་དྱར་ཁས་ཁང་བའྲི་ལོ་རབས། རིབ་ལོརནི་དག་བྲས་མོགས་ཨི་སོནནས་གཙུག་ལག་།བ་བརནཔ་སཞེས་དང། ཏེ་སཱམནི་ཚེས་བཅོ་ཝའི་ཉིནགསོ་ོང་ལམ་པའི་ཇེསས་གནས་ཁབ་དཔ་མལ་ཇ་གོད་པ། 


15 [ལཱས་ཤ་མངབ། ག་ཊཁཡས་འང་དཏུ་མཊས་ལེན་བའིབུས་སེཝ་ལད་་སགཔསོ།།]ཚེསབྱ་བག་ག་པག་རགནཔ་སེབགཡགས་བའིནབག་ཆསདབསཞད་ཁ་ཞ་ཞབནེག་པ། དཀནྲ་པཀ་འཿེ་དབ་མ།ཁསཊ་ེ་ན་ཨིཿཆོག་ ལྲ་བྲགས་གཏུད་པརྲན། ཞེས་ཛོད་ཨག ཛཿ་དང་༥ 


༢ པབཙོག་ཡོག་བར་འཐག་ཅར་་མྲོ་ཅར་ཏ། བྱཱ ཤ་ཿདགོབསས་སུ་གསོཁོ། བདན་ཡིག་གི་ཞེས་བྱསེབ་མཚམས་ཨིནཔདཔ་འཅས་པའི་གནས་འདིཔ་འིཉ་ཧེ། གནས་ལསབ་དངྲ་སྲ་མས་པ་འཆོས་པའི་ཨདདུ། སྨིན་འདག་མིབ་གི་ཞེས་བྲསི 
བ་དང། ཞལ་ཏ་པཿཁེབ་འདྲེ་ཞེས་བྱརི་བ་དང། སྔོད་ཡཿབ་༠ེཿ་གོང་ཁགེ་ལྡོ་དེ་ས་བི་བ་དཔ། ཟོ་ག་ཡོག་པ་ཁགེསོ་ཞེས་བྱ་སེབ་ས་དབམ་ཝ་ཨྭ་མབ་གྲསཊ་གནས་པར་ཁས་མངངོ། །བདག་རྩབམ་འདེན་མཆིས་ཤིང་། བདག་གི་ 
དྭྦ་སེ་གནས་ནི་འདིཊ་བགསཊ་པོ། །།ེ་ས་་དབས་བརོདོ། མབག་ཨ་བ་འརཊ་ཕེ་གངས་༽ཚན་སོས་བཞོ། །མེན་བདག་དངནད་གཡོག་འཇིག་པ་གཡལ་མེད་པའི་ཆེཚག་ངེ་ཉར་༡་བནེ། གནམ་བཏངགོངས་ས་གསོལ། བདག་མིབ་འདྲི་ཞེས་བྱ་སིབ་མཚམས་ལེནང 
དང་བཅས་པའི་གནས་འདིམ་འབྲི་ཉ་ཧེ། གནས་ལཔ་བ་དངྲ་བཿསས་པ་བཅོས་པའི་མདདུ། རྩབིཿབསན་པའི་མྱི་ད་བདག་ནམས་དཔ། ནལ་ཏ་པ་ཡིབ་ཤདེཞེས་བྱསིབ་དང། ཨློཌ་ཡཿསིཿགོང་ཆགསོ་ཞེས་འྱེ་བ་དཔ། ཐོ་གཡོག་ 
པ་ཟོགས་ཚངས་པ་མཚངས་པར་སྤོའཔ་ནམས་ལ་བཏེགནས་རྩབམཝ་མྭ་མབ་གསུགནས་པར་ཁས་ གཔངོ་། །བདག་དབམའདེན་མཆིསཤིང་། འདག་གི་དྱབ་ཌ་ཐིཿགནས་ནི་འདི་ཡགས་བཟོ། །ཞེས་འཇོད་དནསཤི་ཡའི་ནབས་ 
ྟ་ར་བཟོད་ན་ཏེམ་བ་བ་འྭ་བར་རོ། །དྱ་ལརྲ་བེ་ཿས་ཡ་ནི་ཆོ་ག་ཅཛ་ཡ་འདོད་བ་མུང་འད་བྱ་ཟྱར་བསམཆོག་ལག། དར་ེ་དམ་མེགྲ་བག་དི། དམུ་བཅས་འའི་གནས་ས་འབེ་་འགུང་པ་དང་ ད་་ཞབད་འྱལན་ཁོང་ཆིལླ་སེད་པ་དབ། བོས་བས་མ་ོམ་གསཊ་ཡ་འཇད་པ་དཔ་། གནམ་ལལ་འ་དངྲ་བམམས་ལ་འཇོརས་འ་དབ། 
16 ¦ བརྲན་ངེ་བ་གདས་བརྲ་བ་ཁ་དང་། འབ་་བབ་བ་ཡང་བའོ། །ཊ་བའེ་ཞགྲ་ྲག་ཨ་གཏོདས་པ་ཆོསས་ལནུ་ཅ་གོམ་པའེ་ཉར་འོ་དགོ་བཊ་ན།ཞག་གཟིག་ཞམ་ད་ནྱ བར་བར མཛོམས་ནད་ེཞོབ་ཁོས་དྭ་ལན་ོཿ་བངག། དྲ་བྲ་བི་ནབླ་མབ་ལ་ཐུགས་གཏད་བརྒནྭ། ཞེ་ 






།བཇོད་པ་ཚཿཔ་དབ་མཐུན་བརཙོན་པབ་འ་སྟེ། བྲནུ་ནཔ་དགངས་ཟ་གསོལ། བདག་ཡིབ་དྲེ་ཞེས་བྲབབེ་མཚཆཿསལིཿན་པ་དང་བཅས་པའིགན་པ་འདེར་དྲརམ་ཆ་མ་ཞ་བ་གསུཊ་དུ་གནས་པར་ཁས་འབས་པ་ལས། 
བདག་ཡིས་གྡེ་ེས་བཟེབ་བེ་བ་ཞིག་གི་ཨད་དུ། དྭུང་བདྡན་མཚོམས་ཧྲི་ཨད་ལོཕདྲ་ཨམི་བདབ། བྱེ་ནྲན་ཆངྱ་ཀིས་ཨཿམཆི་བརྔ་ཐིན་ཆི་ས་བྲ་མཊ་པོ། །བདག་དབམ་འདི་ན་མཆིརཿ་ཤིང་བདག་གི་ང་སེགནས་ནེ་འདི་ 
ལག་ས་ས། །ཞེས་ཁནགསུ་རང་ཞབར།།ལེགསཿཧ། གནམ་ནགྲ་བྲ་བོདས་པྔ་འེ་ཆེས་བོཊ་ནལ་དགུང་འདྲུ་དགེངབ་དུང་དྲགཅེས་ལ་སོནས་ེམ་འཇེ་བ་མ་གཏོདས་༢༠་དང་འབའོན །དེ་ཡང་མཚལ་སྲ་ྲི་ཿའབབས་ནག་གཅིག་སོད་ཡས་ཐབཞན་གཉིསཤེ་ིཿཞས་བེཅ་པར་ 
ཧག ཡ་སས་༡གེས་འགོམ་སོ །ཆེ་དམང་ཞིས་དྲང་མཊས་ལེན།ཆོག་འགྲནླ་མབ་མི་ཅམ་པ་འེང་ལིད་ཊཊཊ་འཅའ་ད་མ་གནཔཿཚྲས་ནི། དར་མ གབྲབ་བཞག་ཁས་ལེན་པྱིིན་ཁོ་དཿམ་མ་བ་གྱས་འདི་ཧིགནས་པའྱ་བའོ་ལས་དུ་ལསམས་ལ། བངག་དྲ་པམ་འདི་ན་མཆིས་ཤེང་བདག་གི༥ 
དྲབམསིགནས་ནི་འདེ་ལགས་རོ། །ཞེས་ད་བཅས་ཏེ་གནས་ ཤད་བ་ཡས་བབས་འའི་ཡན་པོནྲ་འོབ་ཅིང་དངར་གནསཿམམབའེ་གོ་ཚདོར་ཞྲང་ས། དེསཿར་ཛམ་སེདམ་ཆོག་བྲསང་བ་དྲབ་མཛོས་ ིལིར་འཕོ་དགོརསཿ་བྲང་རྩའིཉ་མཊསྲ་བཁ་སོགས་ཚང་འདེད་གོ །གསུམ་ལ་འགགདེ། དབི 

སེ་དྲན་ད།ནནུ་བཟེན་པ་དབ། དབར་ཨིཆེད་པ་བགོ་བདབ། མཚ་མས་ཁི་ཿསྟ ཡོད བ་མ་དག་ད་ཁམས འདིེ་དེ་གུ་ྱའེ་་འམ་༡ཿཟཿའར་ལེནན་དགན་དཅེམེས་བ༡ལ། གེམ ིསེ་ཕག་གིས་ི་བི།ོས་འིལ་ོ་དངུ་ས་རཿ་གི་ས་ལྲ་བ་འ་དབ་། ཨོ་ཡབ་དནག་ད 


17 | ནེུབཁས་ཐབམ་པ་གམ་བ་ལྲ ཤའ་དཔ་ཞུས་འབམ་པའི་ས། ཤི་གཅིག་གེ་དས་དབྲ་ལ་ཏེ་བ་དགོམས་པོ། །འགུག་ེི་སོ་་ནི། ཞག་།ཊཤ་ཤིཿཝན།གམ་བེ་ན་འདག་མཿགོའརྲ་ེར་ཙེར་གསུག་ཡན་ཞུང་བྲམནཔ་སདསཿདབ་། ཉིན་དེང་དགེ་བཅདནབ་མསས་ཅད་འྡནུ་རྲ་ལ་འིབ་པོ་གསུམ་ཁམ་ས། བཞམ 


ེབ་ཉེ་བྱད་བང་བཅས་བག་ དྲལར་ཆེ་ནབད་དགེ་འདྲུན་ཁིཕྲགས་དཔའགལ་བ་བམས་ཅད་བཟོད་པ མཛད་པ་རྱད་། ཞེས་འཟོབ་གསེལ་བ་དང། ཟླ་དཇགས་གཡས་བ་གསོལོརནེ་ཞའས་འཞིད་བམ་སོགས་སོ། །དགག་དེ་དབོངགཞ།དེ། དནགདེ་ཟནཔརསནོམཔའིདྲ་མོང་ 
ག་ས ེས་འྲིམ་ལ་ྲ་ཚ་་བ་ཆབམཔ་ གིས་མ བྭ་གསཏེ་འཅབསནཁ་་ོ་གཅི་དཛ་གཟག་བས་དེ་ཁལ་ཏན། གཅིག་བབག་པ་གས་ི། ཀཏས་གམ་ལངརབགི་ཡགས་ཅཿཿ ་དོག་བཟ་མནད། ཟེ་ལོ་རང་ལབགི་ཡན་བས་བཟྲང་ནག དགག་དལེ་ལཿཐྲགསཊ་གཏུད་པའྱ་ནྭ། ཞེས 
ོ་བ་དག་ལཅེ་དཔ་ཝན་པ་དགོབས་སྲ གསོལ དེང་དགེ་འདན་ིཿདནུག་དསེ་བཅོཝ་པ ལགས་ཏེ། བདག་དགེ་ཉེང་མིབ་ག་ཞེ་ས་བྱ་བའི་ཡབ་དགག་དྲབེ་འཆོ་ཝ་པ་ ལགས་ན། བརག་དགེ་ ཨོང་མི་་དེ་ཞེདས་བསེབ་བདག་ལ་་ཨངབ་ 
དབའོས་བདད་དོགས་པའི་གདམ་གཟྱང་ཚིས་དངར་གདུས་པའི་དནེ་འལ་དགུག་རྱ་བཟིའ་ཅིས། ཚ་ད་མནབ་ཆུ་ས་ཅེས་བདག་ས་གདམས་མྲའ་བཅོན། ཁ་དང་ནན་་ནསས་ཅིས་གདན་ལཆེ་སན་བུ་ཞདད་གསོལ། 
ཚེ་དང་ཝན་བནམས་ཅིམ་བདག་༣་རྲེས་ས་འཟྲངདགསལ། ཐགས་འཆེ་བཅནམ་དབ་ཝག་པ་ནམས་ཡིས་ཐུགས་བཅེ་བའི་མདད་། བདག་ལྲ་བུནས་བཅེ་བར་མཛདབུ་གསོཁག ལུབབ་ཤེས་ཤིང་མཐོང་ན་ཆོས་བཞིན་་་ 
འདུཊ་བའཞི་ན་ཨར་བྱ་མའོ། །ཞེས་ཁན་གྱསམ་བཇོད། བབས་ལེགས་ཤ་ ེ་ེཡ་བག་ཀ་དྱེ་ེད་བ་འབོབདགེ་འབ་དགག་ད་མངོད་པབར་བཅང་བ་ན་བཟ་བ་ན་ཁིས། ་འེགས།པར་འགག་ྲ་བེ་ མཛད་དོ། ། ཤིནཏུ་དགག་དྱ་ཟེ་མཛད་དོ། །ཞེས་འརོད། ; 
18 | ཟཁེ་གུ་རའེ་ཟེན་བ་ན་བམ་བཁད་ཁིན ལེགས་པརྦ་རྦང་ངོ། ། ཤིནྱཏུ་ཟྲ་ང་ངོ། །ཞེས་༢ཟེད། དེ་ནས་ད་ར་ཅེ་ཉེད་བ་བགོབ་བ་བྲོ་མོད་བནོཔ་ར༽ཉབའིནས་ལར་བྱ་ཅད །།གག་དྩེའྲ་ལམ་བའྲེ་པ་ཏིན་ཚོས་་དྲག་པ་ལ་གནམ་ བ་ན་པ་བཆགསཔཐབ་བའྲ་འིར་མ་མབའ་ཆ་འབགས་གཅིན་ 


༣ 


༄། ༈ཨནཛད་དུ་ཉོཿ་འགོ་དགས།ཁ། ས་ར པཡ་པམ་དུ་ལམཔ་ནི། སའ་བཡ་ཚ་་མ་ལ་ཁསཏེ། གནངབ་བོཐ་པབཿམས་ཤིང་། རབགི་གན་རཇག་ག་སོདས ཏེ འིཛེ་གཏ་་འུ་ཚསམིན་ཡིད་ལེདཝས་ལཝཤམ། ཆེསོསདཔ་འནཔའེ་གཏ་ཅིས་ལས། 
འགས་པའི་མི་ལཱ་བས་ཏེ། ཚྲབས་གཞིན་ཡིདཡ་ཤེན་པས་འགྲ་བཟ་འོ། །དེ་དཔའ་བེ་་བར་སྔབསས་གསུབས་པའི་ཚགས་འཟད་འདྲོནབཛ་བན་སནི། མ་ཁས་ཁ་དཔ། བས་གསོ་བའི་གནས་དབའ། ཆསི་འཕྱང་ཞངས།ཁོན་པ་འནོ་བ་དབ། ཟཔས་ལབས་ྩོད་བའད། ལྕེ་ནབདག་གྱི་མེསད་བས་ལ་ཡབས་ལྩོད། 
བདབ སཱེན་བདག་གས་བསབ་ངན་པྲ་ཡས་བ་བྲནག་པ་དབ། རས་ོས་པའེ་འོག་་ཕི་ནབདག་གེ་དནྱུ་བ་ཡོ་ལྲ་བ་ཁལི་གབས་ནམས་ཁ ཀྱམ་རྦ་ཨ་སེ་མས་དཔའི་མི་ན་པས་ཡི་དྭགས་འགྲོ་བ་གཅོད། \དམུབ་དབནི་དེ་བཞིན་ཏོག་མོངས་བཅས་ཅད་གཅོདོ། ། 
སྤོཊམོ་ལོངས་སྱོན་མཁའ་ཡས་རྱཉཊ་པ་འཐོབ་པར་འཁུནུ། །ཕྱིན་པས་སྡག་བཟཿཿཇུཿཔའི་སེམས་ཅན་ཡོངམ་ི་ྭ་ཧེད། །ཅེལ་མནས་བཀའ་ནས་འྔབའྲ་ཡི་པའི་ཚགས་འཅད་གབ་ཤེས་ནདཞེས། ཨན་ཡར་ལས་འོས་ལའི་ལྦསཊ་ལདཔ་ཆོབ་ཆམ་། 
པར་ོ།།གསོ་སང་ཀ་མདོའྦསལ་བལི་ཞའས་དབ རུབ་བབེདྱཁིམལི་པ་དབ བི་གཙོཔ།འཔཿཇག་པ་དག མཆོད ཉེནདཔ་ལཿ་དབགསཆི་སིའ་སཔ་འགམ་པ་དས། མཆོད་ཧེ་ནབ་ལཞཐག་མས་སོགཔ་ལ་ལེ་དོང་དབ་ཞས་ཞ།་༠མ་པའྲ་ཕའགོམ་འགས་ཟ་བ་དཔ། མ་ཧེགས་ཨི་ཉེས་དཔ་ 








འཛིགཉགཔའིལ་གནམ་ས ིན་ཡའི་མབས་མམས་ལ། ཞྐར་མ་འབ་རིས་མར་མེ་དང་། །་ས་ལིལ་བྲ་མབཱམདབ། །ཅི་ཡམ་སློག་དངྲ་ཕིན་ལ་བ། །འདྲུས་བམ་ཚོརནནམས་དེ་ཏ་པབྷ་། །ཞེས་སགོས་བཀ་རདམ་གྲསས་པའིཡ་ཉནཔའི་ཡགམ་གཅད་གབཤེས་ 
འདྒོད གྲེ་ཁང་བ་སེན་པའེ་མཇག་དང་། གེ་འདནཆ་རནད་ཆོས་ཤང་གཅོང་དགུཔཔའྡ་ནུས་དངུ། རླདབབ་ཕ་ནམས་འསམ་གཏག་ལས་ལངས་ཏེཅེ་འདེ་༧ཁའེདུས་ད། ུབནདད་ལོ་བྲགཏ་བ་དང་རོ་བསེགསམ་པའི་གའས་ འག ཆོངསྲ་སབ་ར། ནག་ཨ་ཞད་ལིགཞབ་ནབ་བླ་ཟ་དམགས་ གསལ་བ 


ས་ཁ་ལག འྭག བཅོཝན།འཇྲས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རྲག་བཅོམཔ།ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིས་བྲསྲ་སམ་ལིག།པ་དཔནབས་སུ་ཝནཔ། ནག ་ཝདབ་མེ་ནམས་ཡིཧོནཔ། སངས་རས ཤབ་ཐྲས་པ་ལྔ་ ཕན་འཇལ་མོ། །མཆོད་དོ་ 
རྱམས་ས་མ་ཆིའོ། །མགོན་པོ་ཟྲས་ཆེ་ཁེ་ཝན་པ། །ཞེབ་སཀོསྭ་ཀོནསནེ་དབ། བྲཟིག་པཿ ཐམས་ཅད་མྲི་བ་ྟེ། །དགེ་བ་བྱཞ་སཊ་ཚོགས་པརྲ་། །རངགི་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་འདུལ། །འདི་ཞི་སངས་ཆམ་འསནཔ་ཡེན། །ཡུས་ཨི་ལོམ 
བཡེགས་པ་ཤེ།།བག་གི་རོ་ རྨ ལི ས་ས ཟ་་ །ཐམས་པདང་ཤི་ཞོཊ་པ་ཡེགས།།ནཨུ་འཝམམ་པའི་བགྲེ་མངནི། །ཕུག་བསཿཡ་གྱུན་ལས་འགྲུ་མོབ། །ངགནམས་བྲསང་ཞིབ་ིདྱ་ཁིམ་འབ་ ༤ 
བསམས་ཏེ། །ཡས་ཅིམ་མི་དགེ་བ་དག་མིི་རེཞ། །ལས་ལམ་གསུམ་པོ་འདི་དག་འཐྭ་ལཏསན། །དང་སངགསངས་པའི་ཡམ་ཞི་འཐོབ་པར་འྔསན། །བསོང་ནམས་འབིཡིས་ཐམསང་གའིགས་པ་ཡེ། །གོ་འཕང་ཐོབ་ནས་སྔོནྦ་སེ 
དྲག་བྱལ་ཏེ། །་དབ་ནདབའཆི་བའྲི་མཊས་འཁག་པའི། །ཕིད་པའི་མཚོ་ལས་འཕྲོ་བ་གོལ་བ་བ་ ཤོག་ །ཅེས་པ་བད་འདྲ་བཀོ། །་བ་དདེ་བ་བ་གནབ་ པེ་སེེནཔར་ཞ་གས་ བ་བ ག་དག ན་དག གདམ་མས་ནམས་འདོདཔ་བསད་དསསཡ་སགའདད 
བབ་ཞེབ་ད་བརི་ཨ་ཡ་ར་གཉིས་འབ་མ་འཇུང་བར་དེད་བ་ིས་ཏ་བ་ན་ང་པ་ཉ་ར་འགེན་བདེ་་འགཔ་བར་མྡི་ ༡ེད་པའོ། །དེ་ཊབ་གཟུངས་པ་བ། ད་བཅོ་གྲོས་༡ ངབས་དཔ་འ་ནཆོག་པམ་གཏིས། རབུ་ོཁབའཛོ་བ་ི་ཁྲོ་ལ་དཛུམ་སི། ལམ་ལ བཀོངས ་མའང་གཔ། ཤམ་གབས། ཤམ་བའས་ཡིཀརན། ༢༠༥ གཟན། 
20] བྲ་ཁ་གཟདམི་ནཊན།: གདབ་ཤིམ། ་དག་དབག། གས་ན་༽ཞག། ཟ་བབེད། ་ཀདེ་བ། དྭ བ་ཅརས་ཆེ་ན་མས་རོ །འེ་དད་གྲི་ན་མཊས་༡༠ཿ༥དེ། ༠མ་དགེ་མོང་ཆོས་དབ་ལད་ཅིཁྭན། གད་ད་བཀྲ་ལས་ལ། ལྷམ་སར་བིན་བ་མཐ་ལ་བྲགས་གཏད་པ་རྤད། ཞེས་ཅཿ་ནང་གཏེསཀ་འབེབ། 


༄༅། །༢ཝ་ཿྲའ་འལརཡོགཏིས་ཀཊི་ཡག་༥༦༥བ་སེ། གནས་བནདགོངོསཿསྲ།གམོལ། བདག་སི་ེཞེས་བྱ་ཅིལའི་ཆོས་གོངས་བྲ་སེམ་ལགས་པ། ཟྔང་བྲ་སནཔར་འི་ཆོས་གོས་ ལྷམ་པ པཔ 
ཛོ གཟས་ལེགཔ་༽གཉའ་བཏ།དེ་སགི་དམབད་ལངཡིངའེ་ས་གཉགས་ཅང་མཞེདདོ། །ཅིནལབས་དང་པའལགས་ནི། གཞ བཅམ་དགོངྔཿས་གསེཁོ། བདག་ལེབ་ྲི་ཞས་བཅེ་བའེ་ཆོས།གོངས་བཅིམས་ལགས་པྲརྱང་གྲྭ་མཏའར་ཁོཝ་པ་ 
འདེ་ཆོསགོས་སམྲཝ་མདྱཱ་ཟིཊཆིམ་བྲམསས་པ་ལས། ་དེ་ལབས་ན་དངོས་པོ་འྲེ་ལ་རདྩ་པྔང་ཤར་བེ་འོ། །ཞེས་པ་དནས་འུ་བདརཿ༢ེ་གནཊ་ཅ། ཀཞནད་བའཔ་འགྲེའ།ོ །གྲ་གབ་ཡ་བཟྲབབ་ཞིག་༠བྲ་ཆན་འབབཞིས་བེཉྱ་ཁེལ་འཝཚཔ་དི། གནང 

@ བཏཱན་དགེངས་ཨཱ་གསོཁ། བདག་སིབ་དྲེ་ཞེས་བཅི་བའི་གོས་འདི་ཆོས་གས་ལཨ་སམདུ་ཊིནཆིམ། བས་པོ། །ཞེས་པན་གསམ་དབའ་བསམལེ་གས་བཞ་་གནན་པམིངའཛེགོ།།ཞན་བ་ེ་ོ་་དཔོ་ན།ད་འམམ་པན་སནྱཔཡན་་བའ་གབ་པནཿག་ 
ཁོབམས་ནམས་ཏེ། དེ་དན་ཅིན་སས་ཅཇས་གེ། གནས་བཅན་དགོངས་སྤ་གསོལ། གོས་འདི་བདག་རང་ཚངས་པ་མཚངས་བརླ་སདཔ་ལ་མཐོ་བའི་ཡོ་ཤརྱ་ཁིགོསསྭཱིཉཅིམ་བླ་མས་པོ། །ཞེས་ཁནགསཊ་ད འབངས།ཕེ་གཟན་ཁ། གག་པའི་ལོ་བ་དམོང་ 
ནི།མམགོ་ནཁགསུམ་ལབནམ་ལ་འཚ་སའི་སོ་་གཡོ་ནམཔ་ཏེ།ཀ་ཀ་ཟནམ་པ་འཛ་ཁ་གི། གཅནས་བཉན་དགོངསསཟ།གསོལ། བདག་སེབ་གྲི་ཞས་བཅི་པའི་གེངཡུག་པ་ཟྱང་བ་མ་བཟིམ་པ་རྔང་པ་བཅིམསཔར་འྩོམ་པ་འདེ།ནཔོའི་༥ ༥ 

21, ལགས་པར་ཞུ་བར་འཁྱིའོ། །མཊནཔོ་ལ་བརྟེནཏེ་བཅངབར་བཅེའོ། །ེ་ནངེ་ཉབ་བནོ་ནད་བཆེའོ། །གེས་༢གཀསཿ་ད༨་བས་ལེག་ས་ས། མའནའོ་ཞེསཔ་སི་མཛོེཉཡིན་ཡས་གནད་བབ་དཔོན་དས་དགེ་ སོང་ཞིག་ལ་དམིགས་ཏེ་རཿ༨༧༡ 


༣༦༥ ༡ མཆག སགས་དགད་གོ་འ་འདོ ར་ཡ གནས་འ དགོས་པའོག འདད་དངའ་་བའི་དག་འདིདང་ཆེ་ཁེས་ལབ་འོ། ། གཞུ 
བབས་ལེ་གསུ་ཨཞེངཀ་ནད་པའཔའགེས་ལས་འནེ། ཨ་ཤ་ལ་་ལའས་བ་ནབ་པཁ་འབརབགིཡ་བ་བཕནགཅིག་བེ་ས་བྲ་ལེན་སར་ཞེ །ཊགསབའོ་ད་ཚགས་ནི། ༢ཅམ་བྲག་དང་ཞཁ་བའིའསབབ་བབ་ནབད་ཨ་ལ་ས་པ་འྲབ་དྲ་གསོབ་ནམས་པོ། །ཧྷད་པའི་ 
ཡོ་འ་༣ནངག་ས་ནི། གདབྱ)ས་བ་གངནམ་ལོ་ཕོམ་པ་དངུ། མ་གཞ་གབ་མགསིཁརའགས་འད ཨཱ་དབག་འགམ་འབེབ་ཡ་སོཞསསཔ་དབས་པོ། །དེ་གདུཞ་ཡད ས་བཏག་བ་༡༣༣༠༣་བཟངབོ། །དེ་བ་འཚོ་བའ་ཡྲོ་ལ་ནམས་བ་རང་གི་འདད ཞེས་ད ་ན་བཟེ་ཡོ་ཅད་ནམས་པ་གནད་ཊེ ༥ 
ྭར་ཤེས་དག མཁོ་བ ནད་སེལ ག་དག ར་བབ་ད་བབ་ཅན་ལོ་་ེ་་་ེ་གོ་མས་༥ི་དག་ཁིཿ་བ་ཞགཊ་འཨིགས་ཏེའཅར་དགོམ་སོ། །ཟུང་མལེད་ེནཉ་འམ་བྱསདི། ་ཏེན་གཞིས་གསྲ་རངམད་ལནཔ་གཡནལརམཐིལཡན།། 
ཁ་ས གནས་བ་ཏན་དགོངསས་གསོལ། བདགབ་ི་ཞེས་བཡཔའི་ཆུཟེད་ལས་ཡ་པཔར་འསལ་དཔགང་གེ་ོད་འ་ྲ་མངཔད་ིན་ེབྲ་པ། །ཞེ་ཡན་གསུཿངདབ་འཊ་ཡེག་སྲཡ། འེངེ་ 
ཨ་དག་ངས་ལེཨ། ་གཞིས་ཀཞིའ་བག་བས་གེང་གཡེ་ོང་བ་དབུམ་བལ་ད གནས་འཉནདགོངསསྲ་གསོལ། བདག་མེང་འདྲ་དེས་བྱེ བ་ལྲི་ལུངབཟེད་ས་ལྔ་པནའལ་འོས་པྲ་དབ་མངགི་སད་འདེ་ 

22 སྤྦལ་རུའསྲེལ་ཡར་མུམ། བྷེ་ལུབསན་དངོས་པོ་དེ་སྲ་པདྱ་པར་བྱ་སེའོ། །གེཊ་འནགསཊ་དཔུ་ཞདང།ཡེ་གཟན་ཅ། གཡེར་དབས་ལ་སའཔ་ བརིན་པོཆེ་འཅང་དགོ་པའི་ཚོཟང་བ་༡ཿཛས་གསུཊས་ལས། དང་པོ་ནི། ་ཧེན་འདན་ ༢༥ 





ངོ 


༄༅། བག་པ ཡོས གབའོ། །ཀཏེས་པ་ཞ། ཞཔ་ཏ་པ་བདག་ལོ་ཏེད་དཁལ་ལེ་དྭ་ཛྲག་བའོ། །ནམུ་་པ་གི། ནཔ་ཉག་ཇོ་་ེ། དེ་འང་ཁ་སེན་གཞིས། གའིཡད་ྲ་ག་གཞིས་དབམ་པོ་དེ་བཟམ་ཟིཿཔ་གནགཔཅག་ལ། གཞིས་ཀའི་ལག་པ་མདའཱ་ཁཐར་ལབ་ལ། 
ཁཕཊ་ཉེ གནས་བཏན་དགོངས་སྲུ་གསོལ། བདག་དགེ་སོང་མིབ་འདྲེ་དེས། བྱགི་བས་དཔོས་པོ་ྱང་བ་མ་ལགས་པ་འདྱི་ཉེད་དེ། བདག་དགེ་སབ་མེངའདི་ནེ་ས་བྱིཊས་དངོས་པོརྦ་མ་ལགས་པ། འདྲི་རིཉི་ཡིམ་བམབ་པོ། ར 
དབེས་པོལྔང་བ་མ་ལགས་པ་འདིས་དངྡོམ་པོ་རྔངབ་བྲ་སབ་པར་བྱ་གེའོ། །ཞེནཀབུ་མ་དང་ཐབང་འབེ་གས་ཧ། ཟིཉ་ཁམས་བཁསདེ་དག་ལ་ལོའད་ཏན་གཔན་དཔ་། ཟློ་ཡམ་ཇིང་ཧབ་ས་ལ་འབུ། ནན་གྲ་ཀ། ཡབ་དང་། སྲངག་ཡུ་ཡཀམ་ཏེ་བཀའ་རྲི་ཨཚེ་ཞེས་ 

བཟོད་པ་ནབསས་ལབ་ལར་ཁེ་ཞབས་ཀཱར་ཐ་མས་ཅད་ལ་ལེགས་འགྲེ། ཇམ་མ་ནེད་སྩལདགོངཿཊསཿགསེྲ་༅མ་ལ་ཆོག་ར་བཞིན་བཉོ། །།ཞིས་པ་ལམ་པ་འཐི།ལས། དམ་རཿ་ཤི་ལནི། ཚེབ འྲམ་ཆན་དང། གདབ །་ཕབ།།ཁས་བ་དབ། ་ར་ཨ་བབ། ས་འབ་་བོམ་བ།༠༠ 
ར་འདོད རམ བམ་བའནས་མ་བངབནམ་བ་སོ། །ཕུན་ཚོདབ་་རེ་སནནི། ༢༡༢ ད་ུབ་གོས་རེ་བམགར་ག་ནབ་ྲ་དོད་ཁ་བད་ཅེར་བ་ད་བཅ་་འང་ལས འདམ་གཙ་སི་མམར་ནམ་ས་ཟོ །ཞན་འ་རིནགི། ཟངས་དང ཅན་ 





མ་ང སྔབཅ་བ་ཞོཔ་བ་མོས་ཤེནྲ་སབ་ལྲལཊས་ལ་ནས་དད་བདུག་མ་འདལབར་དུ་བྟཀད་བཅ་པ་ནམས་སོ། །འཚོ་བཅང་གྲོ་ མནེ ངས་བརླ་ལྲར་གསུམ་བོས་གཟོ་བ་རིཊ།པའི་ག་ལས་བྲང་བའི་ལ་ྱའི་ཉ་ལམ་བྲམཁས་ལ་དམ་གདག་སོང་པ་ལམ་པྲི་མིད་འཚོ་ི་བར་བསེནདུ་རང་པ་མངས་སྣོ། ། 
ལནྲ་ཡེམ་གསུཁ་བཉྲ་གས་མོཁ་ཁ་ག ལག་བ་ལྔབཿྔ་ིན་ཁེག་བམ་ཀེ བགྲེ་འོང་ནབ་དགུ་ཞིག་གེ་མདུ་ན་གན་ན་ཀག་ཤ། རཱཉནྲ་བི་་བྲ་མཊ་ལ་ཕྲུགས་གཏད་པརྦནྭ། ཞེས་བརོད གཉེས་ཀས་འག་པགཡོན་པའི་སེབྲ་སྲ་ཡན་ནམས་བསག །གཡས་པས་ཁབཀའ་ཧེ། གནས 








བརན་དགོངསས་གསོལ། བདག་དགེ ཨོམིབ་སྲེ་ཞེས་བྲསེབལི་སན་བུན་ཚོད་དྲ་བྲུབབ་འདི་དགུ་བདག་དང་ཚངས་པ་མཚཿྲས་པར་སོཏཔཿ་ནཡསྦཉིཿས་བ་བར་ཐུ་གཛོ་དངྱ་བང་བར་བཉྲ་ཟིམ་ཁྲ་མབ་བོ། །ཞེས་ལད་གཇས་དཔའབ་ས་ ༥༥༥༥ 

ལེག གཏུ་འརག་ཧ། ཞད་བདུན་པ་དཔ་ོ་འཅང་གི་་ཡ་པ་འདད་ལ་མོའོ། །སན་ཁོབས་ཨོ་འའ་ཁཿ་གེ ཐོ་རབ་རེནབ་ས་ཚེས་བམས་བཞ།།ན་འཐ། བཞ་ནེས་འདི་ནས་འ།སས་ི་འཇོད། ་ེད་ཅ་ལདི་ནྱིཔིཉ།པོ། །འདག་ཞི།ཕེནཔའོ་ཉ་པད་བཀེ་བར་ལནག་གོ་ ། 
༢མ་དགེ་སབརས་ཡིས་།་ལེསསཔ་སོས་་ང། ་བག་གིས་་པ་འྱ་་འདདས་བ་ཡོས་མི་ཿ ཡི་་ཀིཉན་ེ་བ་འ་ནད་ཞི་བར་འཁ་ད་བྲའོ་ཨས་འསེར་ཁ་བན་ཞདནག་པམི་འབམ་བ་དང། ཟས་ཡ་ཆག་བུ་པ་འི་ཞཉེདཔོ་བྲ་ནམ་པ་དབ། ཨུ་བབ་མོ་འྭླང་འརྡ་བ་འབྲི་བཤེ་འཅས་བའི་མཛོམས།་ 
རམས་དྲད་ཡར་ཧོ། །མངན་ཀེབ་བཿ་ཿས་བཿ་ཡ་ལནས་བ་བ་གགུ། ྐནགིས་ཁ་ོ་བ་ཡོན་ད་ལན་བ་ད་ ཡི་ད་ལེས་ཉེན་ད་ར་བས་སལ་གཞོམ་མོ། །གས་ལ་ཇགཔ་ལའི་གེན་པའ་མཔཔ་ར་། ེས་ས་ན། བས་འདི་མ་གཙང་པ་དབས་ཿམ་ལས་འྱ་གར་ བ་དང་། ་འའཔ་ཆན་ནེ། 
སིས་དད་ྲག་ལྲ་ཐེ་ཞི་བས་སེརབའདད་བ་དང་། ལས་འོས་གཡ་བདཀན་དཔྲ་ཐབས་དང་ནགྲལག་སོདས་ལང་འསར་བ་དང་། བས་ཤེལཤེ་ཡ་དབྲས་དགུ་བམ་ཕན་ཚནཅོད་པས་ཡི་ར་སོལ་བ་དང་། ༢ཀང་གཅེ་སདས་ཤིདྲ་༣དཔ་ྱ་རུཿམཐྦསཔ་དང་༽ ་ནེབ་སོགས་ལ་བཅེན་ནས་ 
རྐ་ངཔ་ལས་ག་བཏེ་ནས་ཏོནམོབས་ནས་འྱབང་བས་ཏེནཅིར་འྲེལ་བར་འྱབུང་བདབ་། ཚག་སཆནཔས་བཙོལ་བཅདང་། ཟིན་པེནདཔག་ཕོབ་་བགོས་པ་གྲནན་ལ་རག་ལས་བ་དབ། ཁབ་ལཀོ་པ་བྲལས་རིམས་བགོས་ནང་དང་བཅས་པཿ དཔ བ་ཅི 
24 ¦ =་གཉུག་དེ་བམ་ཤེ་ཡས་བཕྲེན་པ་གཅིག་རེལ་ག་གཅེའ་འྱབཿཔགཅག།འི་ལི་དབསམ་ས་༧་གཟག་གིསས་བཅམ་བཏས་པར་འྲརརབས་བོ་རར་འགོ་བའི་འདྲ་ཤེས་ཏེ་བླ་དྲ་འོ། །ག་བ་གཞས་ཁལ་དེ། གྩོད་ཁམ་དནིདགོང་ད།་བབ་བ་ཨ་མ། ིའྲ་བང་དབ་བག་གྲི་འིངས་བ་འ་ང་ 


།དང་མང་ེཡ་སོ་གས་ཆ་འཛནམས་བ་སའ་ ༠རནཔ་འཅེན་བའོ། །ཞེ་ཡང་ལེཉས་བྲི་ཚ་་བས་མ་༡ཆམཔའིགན་ནྲི་གྲབ་པཔའི་གན་ས་ རང་ སོག་མ་ནས་ཟྲབ་བ་ལྭ་ལེས་མཐལ་བསྲ་བངན་པ་འགམསཔ་ཀེབ་སིམཊ པའི་གནད གང་ལག་ཨ་ནཁི་ཚ་ས་ལཝ་པ་ནི་ 
ཁགམཿཔའེ་གནས་འིག། །དེ་ལ་ཁངཔ་དང་ཁབཆེནངཅག་པའིཚས་གཞེ་བ། གུལ་དང་།ར།ནིེ་རཿདྱམགམནི་མརནཔཆའི༩།༢ཞེསྟར། ཨ་འནཔས་གཞི་གསསཚག་པ་གཔ་གར་མཛད་ཕས་དེང་ ཤེསས་པར་བས། ༈ཞ་པ་་ཊཔ་བཞི་གཡམའ་ྲ་གམ་པའེ་། མཚམས 
༢ཙོས་དང་། མད་ཡོན་དང་། གསོོ་འཁོག་གཉེས་བ་བ ར་ིདཤས་བང་བཅང་ཤནམས་བཟས་བད། ཀབངུ་ཟ་བའེ་གཞེདེ་ཏིདད་འཅུ། ཉེ། དེ་གད་སེན བདག་ཞི་བྱ་ཡབ་པ་ ནམས་ ལ་མགྲུས་པ་མ་ལགས་རྐོ། །ཇི་ཉམསངས་ཆུཉཊབཅོམ་ ལྷན་འདས་ནམས་ 

ཤྭ ཅུ་་པ་ བ་འ ང་བལི།ངཔ་དང་ནསྤ ཀེ་ཁང་པར་ཡོངས་སཱ་ལངོས་ཇུའཔར་ཨཐེཿཅང་བནོད་པ་དེ་ལྟརན། འདི་འདག་གྲི་ཕིར་བནཔ་ཏེ་བར་འཇོགགོ །དེ་བདག་གི་ཚཔས་པརྦྱ་སྟོད་ 

པའི །ཅེས་ལནགསྱལ་འཛོ་ག་ །ཞེལང་ཞ་དཔ་ན་བད་ནསམཔ་པགས་དདུམས་ཁ་ཁ་ ད་ཚ གསག བག་ལེབ འག་འཅོལ་ལ་མབས་ཡེསེ ལ་ད ཿིསྲལ་པ་ནི་ཕགའརབ ཤད །ཟས་ག། །ཊེན་་ 
༢ན་པའི་ཚེས་བིཉས་མོས་སྟེང་བ་ནི། ཁའགས་བ་ཞོབ་བ་མམས་ལེནཀེ༔ ཧུའ་པཱ་ཧིན་པཡེནཔ་ལིན། ཞེས་སོ །ཅེས་སྲས་གཞ་ལའི་ཚས་སོམ་ ོད་པ་ནྲ། ཛྭ འིཨསས་མ་ལར་དགུ་ཅིར་བསམ་གཏུན་དཔ་ཁོག་བ་ས་བཙོན་པའི་ས་ས་ལེཁོ་ནམས་ཡེནཏེ། མདོད མཿངན་ཡབ་འདན་པའེལཿམ་ 
བ་ཆུ་ཧང་བཛཿཨེསསས་དང་ལནཔཿཔནི་གོ་སོངལ་པ་དབ། མམ་ལོནཿཔ་དཔ། ཁའ་པ་འཅེགས་པ་༣ཿའ༅་པ་ཡབ་ཡོམ་ལོ།།གེས་སྟོ། ས་འྱ་སས་་ཡསསོད་པ།་སས་དཔ་ཛནཡབ་སེ་མོ སེན་ཞེ། མདོད ལེ་ལོོན། 
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་་སྟི་འབྲས་པད་ཉེ་བལྭ་ཧྲང་པ བམས་ཅད་བོུསདུ་འར་རོ། ཞེས་སོ།། ཝགས་གོབ་དམར་འབ་ར་བལྗེ་ཚྲ ༣ད་ཕས་སེད་པ་ནྲི། ཚ་གཞིམས་འཇལ་བ་ནམས་ཡེན་ཏེ། བངཔས། ལུགས་གོང་ཨེ་ཝེ་འར་བདག །བོས་པརྡ་ཁམཔ་མཆོག་ཡེ་ནཊ། །ཚཿཡ འཔ་ཡང་དྲག་ འོས་མིན་པས། ། 
མམའའཊོར་བསོད་ ཧཉེམས་ཟ་བ་མེན། །ེས་གསུཉས་པས་ས།། ཞིཊཔ་བྲསང་འབས་ེ་འགྱ་བ༡ཤད་པ་ལ་གསཊས་ལམ། དབ་པོ་ཐུས་ན་མི་ཉུར་༡ཚལ་གི། བེ་འགགྲ་བ༡ཏེས་བཞིགས་འནནཔ་པ་དྲ བྱཔྲ་ར་འྲོ་འགེག་ས་པའེ་ུས་བ་གཉིངས་ཡཝ། ནོལ ནང་་ 
སེམས་ཅན་ཡ་ཆགས་པའི་ཏེས་བ་འགེགས་པ་ཞི་བྱད་ཨེད་ཁས་ཊེ་རབ་འཛེནཔ་ནམ་དང་མིར་མོའི་འཐད་ཤེས་ཉེ་བར་སནག་བ་ལ་བ་ཀོ། ཉིཿཡབས་སློད་ཡ་ཚགས་པའི་ཏེས་༢འགེགས་པ་ནེ་ཆོས་འཅད་བོའནཔོ་ཆེའྲིའེ་ས་འཐྲག་པ་ནམི་ཉག་བས་ཉེན་བར་འསྲར་བ་ཡེད་༠༡བབུཀོ། ཞེ་ཡང་གེ་ཀེས་པ་འགེགས་པ༥ 
ནི་ཏེ་ས་ཁ་ཁེབྲའད་ཉན་པ་ནབམམ་པའི་སེམས་ཏེ་འར་བཞད་པ་སྭྭ་དྲསོ། གཞས་པ་ནི། དགཱ་ཞོང་གེས་མེ་ལ་ལེག་ཡན། ཕེལ་དགེ་ཨོང་གིས་མེ་ལ་རྡེག་ལ་བཀག་ཁང་ཆོསས་ལྡནྱ་བྲ་་འགི་མེ་སེཊ།གནང་བོལྟསས་དུ་སལས་ཤེས་བཏག་འ༠བ་ཉབཀློ། ཨུས་བདསེན་པ་འེ་ཚས་གི། ནས་པར་ཡཔས་མ་བགྲ་བས། 
[ས་ཞབས་ཀ། ཁྲ་བས་ཡབསབུ་འབག་་སྭུ་དྲཿག་ཀསསབམ་མམཚཿཔད་པམཐན་པར་འཅུད་ལ་འབུབཅས་ལས། སོོན་པ་ཐཱགང་ཆེ་ཅེན་པོདཔ་མནཔ་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། རེརིང་གེ་གནས་གབས་སྭུ། ཅམ་༣ཤྱགྲེ་བཿབདང་གནནྱསེདོད 
དུ ས་གར་དངམོཕ་མོ་ལ་སོགས་པྲ་བེན་དྱས་ཟེནདྲ་གསག་པ་ངང་། མེ་ལ་རེག་པ་དང་། རེག་ཆུ་གྲརག་པ་དང། རིནཔ་ཆེ་ལ་ལེག་པ་དང་། རེག་ཏུ་གུག་པ་དང་། ས་འོན་བཅོམ་པ་དང་། བཅོམི་དུ་གཞྲག་པ་འངུན སེས་པ་གཅོདཔ་ 
དཔ གཙོདདུགག་པ་དང་། ལག༡་ངང་། མཛམས་བཅོང་བང་། ཞག་ལོནདང་། ཇེནཙོས་དང་། གསོག་འཇོགྲ་བསཔབ་བ་དཔ། ཟིནལེན་མྲ་བམ་པརཟ་བདང་། བསེནཔར་མ་ཚོནསཔ་དཔྲ་ལྟན་ཅེག་ཏུ་འདོནཔ་ལ་པེགས་ 


༄༅། །པ་མདོསན་རགེ་མོང་གྲི་འམ་ཉིས་བཝ་བཅྱ་ས་ གསུངས་ལས། དྲས་དན་བསྟེན་དུཟྱང་བ་ནམས་ལ་ཧོན་པ་ཐགས་ཚེ་ནྲ་ཤིས་གནང་བ་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞོབ་པ་མ་ཚོགས་པ་ལས་ཞན་པ་འད་ཆེརབད་བུང 
ོྱ་ལ་ེ། འེ་ཡང་གི་འབབཞིནྱསཁ་ནམ་ོབ་ད་ང་་་གནཔའར་བ་ང་ཁ་མ་ཡ་ན་བ་དབ་བཆོབ་མི་དབ་ཀ་ས་ད་གཉུ་དམི་མག་པ་བ། གནཔ་པར་བྲའབ་བཡིད་པང་གང་སཁྱི་རནེད་གྲ་ལ་ཀན་ཨེཆགས་ལར་ཡ་བན། ཚོ་ག་འཚན་ཐ་ོད་འཞི་ད་འམིགམ་བསལ་ཁྱ་ཆོག་པལྭ་ཉེན་པའི་ཏེས 
བཟ་ཡང་ལའས་གའཐ་དནུས་པོ། །གཉིས་ བལཞུ་མེདཔ་འྲརཚ་ཅི་ཉམཔའཙནན་ཡལགཏིརས་ཡས། དངཔོ་བཅམ་འཇ་ཡའ་འབ་གི་ུངམེད་ནི། ེལ་བ་འབ་མནནླཊམི་གནསཔྱ་མོ་་མོགོས་ད འཟབང་ག་ྱན་མོང་མེདཔ་རད། མས་པར་མི་མཿཔ་ཆིཊཁམ་སྭབ་ཧོ། །གཉིས་པ་བཅམ་པ་ ༥༥༠ 
།མའ་ཞེག་གི་ཨུང་མེའ་ཡ་བནི་ཡམ། དངུ་པོ་དགུག་༡༡མེད་པནི། ཤེཌཔ་འབ་འཞིག་གོག་དངུ་དོབ་འམ་སོ་ཕགའཟས་བ་ཞག་བ་ལ་བྱསོ། །གཏིས་བ་བག་ཡངས་འརའ་ཐེབ་བ་ནི། དགེ་འདག་བྱོ་སེད་གངབ་དཔ། གབ་བགྲ་འསས་ཁོ་ཆེ བྷ་ཧཊཡ་ཁ་གསག་པ་པང་། བྭ་ཧད་པ་འབེལ་བརྲ་ལབ་དགུ། བཀའ་འས་འཨོ་བ། 
གབབའེདདུད་གསོལ་འཞོ།རཡས་ཅིམས་གཞིས་ཐ་པའི་བ་བ་གཞི་ཕན་ཚོགས་བག་ཡབྲས་བེན་པ་དཔ། ་བ་བཅ་བ་ཏ་བ་ན་འཆངབའྲགས་ཡགཔ་ི་འྲང་པ་འཉབཙོ། །གཡྱུ་བ་བླགའ་བར་ཅ་ཅས་བ་ནི། རབ་བབ་མེད་བྲ་སྲ་གྲབ་བཁ་ཁི་བྱས་བྱ་མོ་བ་ཏབུ་པ། ཐཏཊའ་བསྔ་་བ་བར་ཅི་རས་པ་མའ་་༠༥༠ 
གསསར་མཚནས་ཤ་བཅེནཇོསཟན་པ་ྟཉ དག ཨུབ་བནཔ་བརླ་་པར་ཁྲི་མཔ་ཅ་པ་ཁ་ཏ་ཁ་ི་བཀག་གཞཔ་མབས་ཏམ་པོ་གཉི་ཾོངན་གཊི་་ྲམ་ས་འཔ་ལུབའ་ལེད་པ་ནསཔ་པ།། །སནེ་ྲ་རེནོབདངལག་བསབ་གཙོ་ོདང་གཙ་བམིན་བའི་ཉེ་མདུགཉེས། ངོ་མ 
༢ཟགགད་ཅེདེ་གཏེམ་པས། ༢བཐརབགེགཙོབོ་འི་བར་ཚ༨ཊཆེན་མན་ཡ། བཟ་ནི་སོག་གི་བར་ཚད་དང་མད་པས་ཞུབ་མེད་དི། དགེ་མོང་གིས་འཁས་ལ་འག་བགེན་འྲངས་དདིབང་གི་མོགོགི་བབ་ཚ་་འྲར་ག དེ་མ་གྲབ་བརྡ་ཀོདན་ན་ེ་མི་འྭ་་ཞ། ཀེཔི་བོཿབ་མ་གཏོགས་པའི་བཅས ཧང 


ལ་ཆེར་གནང་ཏྭ་བཱ་ཀོ། རང་གེ་ཚས་ཞིམས་ཤེཿབརཆན་དབུནན་པས་ཞུ་བམེད་ནི། དག་ཐོངགིས་བྱཁོཿས་གཞ།་ནམ་ེཉེད་ྱསཕམ་འབ་འྱཔམ་བདེ་ལབའེལི་ཧོོང་འམམཔ་་ཏེས་པ་མེད་པ་ྭབ་ནོ། ༢ཟགིདགེ་ལོབ་ཚཿས་ཅིཿ་མཚད་དཔ་ཡན་ཡས་ལུང་མེད་ནི། དགེ་འོ་གིས་དམེན་པའི་གནས་ཟས་ 
གོམཅེད་ན་ལམ་གང་ཁྲ་རླ་ད་ཀྱ་གེ་བེས་སྡེ་ཕབས་སྲ་འབས་གཞན་མེའ་ནྲ་བེནཔ་སོགས་པའེ་བཅས་ཆང་འགའ་རེ་གནང་བ་ལབ་ཞོ །གཏེརས་པ་གནགྱ་་གཙོ་བོའི་བར་ཆདྱ་ཀྲ་ཆེན་ནན་ལ། གནནས་སྐེན་གེ་བར་ཆད་དཔ་ཕན་པསཿཨུབཡེད་ནི། རགགེ་ཞོང་གིས་ཐ་མེད་རསཿཆེརའ་བཟུང་ཞ་ལ་ཞུའའ་མེད་བ་ཏ་བའོ། 
གཞན་ཨའི་ས་ིཿབར་༩་འངུ་མད་བ་ས་འྱན་བཟ་ད་ས། དཀེ ང་ཚིགཅན་ཅེས་ར་པགི་དགེལ་་སད་བཉ་བ་འག། ཟིག་ཱ་ཁ་འོད་པར་འྔཿནའེ་འཏག་འི་འཉ༣༠་ཝག་པར་ཉ་ཡ་ལ་གནང་བ་་བུཀོ།། གཞན་སྒེདདགེ་ཀོར་ཚུམ་གྱ་བན་ཆད་དཔ་ཞན་པས་ལཔམེནི ༽ ༥ཛུན་ས་སོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཁ་གས'་ 
རོང་མའྱ་སེའ་ཡ་མོབ་ནབྲ་རོ་ར་ྲོབ་བདྲ་ས་མོགནམ་ཏེ་ཆོས་བཅན་པ་ལྭ་ལུའ་མེད་་ལྟསའོ། གིསས་པཿགཙོ་བ་ཡན་པའྲེ་ཆེ་ན་འག་ཡ། ཟམ་ཧེ་རརཛད་དངུ་ལན་པསལུང་མེད་ནི། ནའབ་༠་བོ་སེཊ་ལས་གནཔ་འ་ཏབསོ།། ལོབས་སོརསེབར་ཆདདཔ་ནན་པསས་མུར་མེད་ནི། རིནས་ཆེ་ལ་རེན་པ་དནཊའ་ 
ཱབཱོ། བཟོད་ནཊས་ཆེའ་མཁའདམདུ་ལས་སུབམེད་གེ། གཀོན་མཆོག་མཆོད་ཡའི་དོདདས་ལེ་པ་གདངབ་ཏབཀོ། དེ་ས་སམ་བཞིདདཔ། འབྱིན་ཧག་སོགས་དག་ ཤེས་འཞིན ཨི ཛཝ་དབ། ཅུད་འྲཐོགསོད་པ་སདས་རང་འཞན་ཡི་དམ་མོལ་ནམས་ལ་ནྱི་ཡུང་མེད་བཞེཔ་འེདག་གཡཡང་མི་ཕདདོ། 
པ་འ མེདཔ་མི་ལིའེ་དེ། ༢ཿའནན་ཆཁནམ་སོལ་ནེངོཏྱ་སེམདགུག་་མཿྲ་ཡིག བད་བ་བནདང་འྲེ་་མ་ལ་ འད འབ་ལནོཊི།པཁ་བ་བ་་བཞཔ་འབ་བངམ་གན་བཟེ་ས། ༣ེཉནཤོསརས་མད་སི་ཕིདདེ། ༢ཇ་ཛིན།ལ་རཊས་འོག་སགས་ནདེདུྱ་ིས་ཚམསིམས་ཅིབར་ད་ུ་་བཡེ་ཡར་ 
28 [སཁ་ཕམ་མིམུམ་ལ་ཡངམི་ཕིདད། དྲེ་ཡོངབའི་ཛཿསྔིཡས་ལིཌནན་བ་གེ་སོག།འགོས་ཡར་གསངས་པའི་པོམམོ།། གམ གས་་མ་བོ་བནཔ་འདོམ་ན་འཔན་འདོ་ཁའ་ཧ་་༩་ངཊ་ལ་གསུཊའ་ཡསན དངུ་པོ་བཅམས་རཔགིཡ་ན་་བོ་བས་ཊན།ར་ཧར་མ་ཞི། དེེ་༢ངས་དནིཊཁ་ནམ་པོ་བྲ་མབབའེབོང་ 


།ཊར་ཅཝགཏོགས་དེ་ལཿསཌགེ།ཁགས་ཐོ་བནསཱས་གནང་བཞམ་མཁཔཔའྭརུརབ་བཤད་དའི་ན་ཏེ། །གཉེས་པ་རཔའིནནྲ་ས།ཁནཆ་མངནམན་ི་ཉརྱལབ་ནེ། བེབ འདག་ཀེད་དཔ་མ་གཞན་དབཔད་ལྲ་བོ་གསོད་པ་ཀར་་འགོ་ལ་ཉའ་༡ཚ༩༥མས་ཁྲ་བ་འདོདཊས་མ་པས་འདགཉ་ 
ཅི་སྐག་སལ་ཟར་འདོད་བས་ཞུགས་དཀོབ་ཏེ། ༣༠༥༥ ་སོགོ་ནི་གཉོང་གི་ ཐོག་ཆགས་འསད་པར་ཅྲི་འཉོ། །ཞེས་ཁས་བོ།། ་གསཊས་བབཅ་པ་ཊཊཁ་ན་སོ་བ་ནང་འདོབ་ན་ི་ཉར་༡་ལ་ཞི། དེ་བ་ཚོ་ལཅ་བ་པ་ཁེ་འི་བོ་ཆང་བ་གནང་བརང་ཡོད་རངའའེ་བོམམེ་ག་གནཊ་བརང་ལོད་ཁ། བཅམ་བ་མཉམ་སོ།པ་ཀུ་བ། 
དེའསེས་སེ་བཀག་དགོས་ཆེ་བའེ་ངོར་ཆང་བ་གནཔ་བར་བེས་ པ་དང གྱབ་དེ་འགྲེ་བ་ ེདགུག་དག་མཉམ་ཕོལ་བཅས་པ་མེ་བའི་ངེབྲེ་དྲཔའ་གནང་བར་བེ་སྟོ། དེ་ཉར་འྲལལ་དཀེ་ལ་ཁོ་ལེ་རིནང༣ཤིན་ཀཱ་མང་ཡང་མཁལ་དག་པའ་ལིར་མི་ཡབས་ལྙ། ་གདཙགྲ་ཤེག་ཀལ་དམིག་སྲ་རེེན་ཉག་ནས་་ 

ཤཱ ྷནས་བའེ་མསབ་དགོངསས་འགེལ་དང་བཅབས་པ་ཡས་ཞི་ས་ཤེས་པརྱ་འཞོ། །ཁན་པར་དྲ་་དུངས་ཞིནས་མ་དབུངསས་མབ་ཀའའོ་འང་བསན་ལ་གཟགས་བཅན།པོ་ནང་སོང་བ་གསུཊས་ཚོགས་ གིས གཞེ་ཨོང་ད་བསམ་འཇེ་་བ་བཡས་མོ་ཆ་ནག་གིས་དེ་འྲཔ་ཀྲ་བོགང་པད་བ.་་ཤག་སགས་ཤག་དབུསས་ 
ཙཱ ༣མ་ཞནསནོས་བཟང་ཅེ་ཐསདབ་ དྲ་ལིནཆོས་གྲོས་དབམ་ས་བཙམ་ཡས་ལྡན་པའི་ལྲམཿ གབ་ཡབ་མེད་པར་འ་མཁྲ་ལིམས་།ཁ་པཡ་ལསནུ་གཏོང་ནསས་ ་ཅཊས་ག་སོ་ན་དང་ཏ་ཚོབ་སོགོས་སྲོད་བཞྲག་ཆོགསཔཔའབྲག་བརྲ་ཨ་ཟད། ཟས་བྱ་ཨེདཔང་ཡིན་པས་སཱོཞཨད་ཅེས་ཁར་་ 
མིའ་བ་ང་སྟེ། ་དེ༡་འབུཔ་བའེ་བཅས་སམམས་བ་ཞིང་ལ་བ་ནེ་བམས་ཅདཨེུ་པ།པོ་ག་ེ་་བོ་ས ཐོདཔ་སེན་པས། སྟོད་པ་མཔཝ་ཆམས་མ་གཏགོས།གཞན་སས་ཅ་དབང་བརྡ་ཡིནམསས། ཀོན་བས་གེ་ལཿཿ་ུས་གང་ན་བབ་རབ་ཅུ་ཟང་ནས་བ་མཁ་ཁིཿཡས་མོག་དབའ་མོས་ཏེ་ 
ཚཿ །མ་༢༠ང་ནདེའྲ་ཝ་འེགས་ཤིང་གས་ངམ་ཞིག་བག་པ་ནིདནམེ་པཔར་གསུངས་ཏེ། ཏིཔ་ངེ་འཛེན།་ཿ༡མཔོ་ལམ། སངས་རྒམ་བསྟནཔ་འདིཊཔ་འབྲབང་ནས། །ིག་པའི་ཡས་ནསས་ ཤིནམ་སྲོད་པའ་ཧེ།།ནརདཔ་འསས་ལིང་འོར་འདུ་ཤེས་ ཤིབ །བཞོན་དཔབ་མཁཤིབ་ཏ་ 








ནམས་ལ་ཆགས། །གབལ་འྲ་ས་པའི་ནནཏན་མེད་པ་ནམས། །དེདག་གིས་༡ཁཿི་ཕིར་མགོ་བ་འེ་གས། །ཞེས་སོ།། དེཿ༠ཿསའིཡས་མྲ་སངས་ནཆོས་མངད་ཤེས་མ་ཤེས་གང་ཡིནཁ། ངནའ་སོར་འགོ་བཡ་ཁན་པར་མེདདེ། མདའེ་ཏེཡས། ཇི་ཧེད་ཆོས་ཁེ་ནམ་པསུང་མཿ་ཤང་། ། 
ཟོས་པས་ཆགས་པས་ཛས་ཞིམས་མྲི་ཕྲཔས། །མསཞེམས་འཇལ་བ་ངགའ་ནོར་དེའོ་གེ། །དེ་ལ་བོས་པ་མབབོས་སྩེཊ་མིནས། །ཞེསས།། དེས་ནདགེ་བཉེནཀི་བམབ་གཞི་ཡ་བྲ་སང་བ་དགྲེ་ཡོང་ལ་ཡང་མེད་པརྡ་རླཔཔའི ཁདུསས་འདིའར་བཞབ་གཞི་ལ་གཅིག་ཞག་གཅིག་ཙོམ།༢ 
བླ་མཛས་ན་ཡབ་། ཚོན།བཞ།ལ་པ་འཟང་པོའིདྲུས་སྲ མཐོ་བའེ་ཡོ་བྐད་འམས་ཅདྱ་ཀུས་སངས་ཧཿསཧེ་བ་ཁགྲ་ཞིག་ལ་བཉེན་འགམ་བས་པབས་བསེདནམས་ཆེ་བར་གསུངས་པས། རབཅག་ནམས་ཚས་ཞིམས་བྲམང་བ་ལྭ་ལག་པམ་ཡང་འབད་པར་༡དགས་ཏེ། མགོདེཏེད་ལས། བསྐབཔ་ 
གྱེབ་གང་ཤུའིཧེསྟེདད། །དཔའ་རེ་སེ་ཡསཤྱིམ་ཁས་དཔ་ཀྐེམ་ནམས་ད། །གདུག་ས་དཔའབ་དན་མར་མེའེ་ཕེང་བ་ཡེས། །སངསཆམ་ཤེ་བ་འ་གཞེག་རེས་གྲ་ལམ། །གང་ཀིས་དམ་ཆོརཿརབ་ཨཱ་འཇིག་པ་དཔ། །བདེས་གཤེགས་བསྟན་པ་འགག་པར་འཐྲམ་བའི་ཚོ། ། 


ཉིནམཚན་དུ་ིའ་ཕབ་པགཅིག་ ཨོོའཔ། །བསོད་ནམས་འདེ་ནེདེ་བས་ཁའ་པར་འཕུགས། །ཞེས་ཀས་པས་པའི་ཡིར་གོ། །ཚཿཔ་འདེལ་འཕད་ཡས་ཐོབ་པའི་དགེ་བངྲེས། །ཐྲབ་པའི་བསྟན་པ་ཡྤུགརིང་གནས་པངང་། ། 
བསྟན་འཛནྭགྩེས་བྲ་མཆོག་ནམས་ནབས་བཏན་ཅིང་། །ཚ་ལྲའིམ་ས་གཅ་བམས་ས་འདི་༥བྲ་ཟུར་ཚིག། །།ཟེསདགེ་མོབ་གིཿམཔ་ཞིམས་བྲས་ཛྱཿས་མདཙམ་ཉམས་པ། 


ཐངདདེརའཆོདཔ་དགྲ་བེད་བ་ལི་མཆོད་ཡོན་ཞེས་ཐཁ་འདི་ནི། ༤ བསྟན་འགོའརྲེ "ལས།ཛཿཿསྔ་བ་མ་མཁེས་པཱཔྦའིཏཱ 'ལྲ་ཡཔའྦེས་རིན་པ་ཆི་ནས་ཐུགས་བཞེད་གནཔ་ཚཿ༥་ཉར། ༧ བྱ༡ཀྱ་མེ་རྲེས་འབྲུགགི་གྲཞནས་བདན།ལོ་བཟང་" 
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ངཿ 
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ེཔ་པོཊ་པཿ 
བསཊ མར 
༢༨༥ 
༨༢ེ 
ཀྱི་སུམསུ 
ེའ་༥༨ 
༠༩༥༠བ 
པ་༢༤ན༥༡༦༡ེ 
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ལེ 
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༥༠༨༣ 
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ཞགམ་སོ། 
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༄༅༅། །ི་སྟངཾ། ཐམསཅདམ་ཁེནཔ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དཔ་པོལགཱཀྲ་བབྲ་རཱཕཱ་ཟཱགཔ།བྱ་སེབསས།།བལ་བྲ་གས་ཨེ་ད་གྲསཿཿཧཱ་ཚོ་གས་གཉིས་ཚིགརས།། བཟའ་རོོ་ཇེགདམང་བངངས། 
རྒྱས་པ།ཏྟོན་ཕ་ཇུཝ་པའེདབང་ཕེའེ༅ག་འཚལ་ལོ།།འོདྲ་བྲང་བུཊ་དགའགནའི་གོན།ཅན་དཔ་།།ཉི་ར་ཐས་ཧི་ངིཀ་དཔནག་པོ་རང་།ལེགས་མ་ཐོང་ཆབཅརས་གཏར་འབས་ལངུན་ལ་སོགས།།ལལ་འཛེན་ 
ཕོངས ་ལ་བཅུང་ཨ་ཛོཡའདྲི་བ་།ཌ རེཡར། དྷོཕའེ་ལྔ་བཿས་ལོ་སྔསེལ་རྒ་བོརྩ་སེ༩༥༢སལ་ཁས་ཡི་བཞཕ་ཆི་མཐྦས་པ་ཨར་པོ་ཕོརྩེ་ཁལ་། ཛགཔ་ཚུསྔ་བུབ་ར་མཆོ་ཇེང། 'འབཿསའ༠སཅིས་འྲདེམ་པ་། ་མཆོག་རདྲེ་ལགས་འེརྦ་སུ་བཏམས་ཤིཔ།། 
ས་ཧྱིམརབྱ་བུར་ཤིར་ཏར་ཛོགས་བརས་རུངག།ཝ ལྱ་གརཿའབུཿཀངཿ་ཨཾའེ་༡ལ་གཟཱཊ ཀགངྭ་ཟ༡བ་དུརཿ།ར་གྲསག། མཁསྔསཁ་་ལའི་ཉི་མ་སོགས་འགའ་ཞིཊཀ་གིས་ཨེ་ཏ་གིང་ཁྲི་མཱཿཉ་དང་།ཨེ་ཡོས་བཞི་ལ་འིམ་བཞེན་ 
རྤཿ༢བ༧ཿཛང་བོ། རེ ༨ ༅་ཆེཿས་སིམ་ཡོརས་འྱ་བར་དངལ་ཏན་ཆེརས་མཔརཿའང་བཟགས།ཕོགསསརི༡༡༦༡༡༢༧ཛེ་ནས་ འོནྲ་གར་མཉཿངས་པ་ནམཔསེན།།༢ྱལམདགོཊས་ཡིནས་ གུས་ཅ་ཡ་པ། གམ པ་མསསསག་བཚིའིཁོསེམ་པ་རེ་འ་ཁ་ནིག་པ་མ་ཡར་འོག་གི་ཚེནས་ཀྱ་མསྨལ 
34 |ཚུལ་༥༩༠ཡ༠༥་མེཿརྱི་ཛསཕྱཔ་ན་གས༧པཡོ།། ཧོན་པ་སྔདསའཔ་ཇེནས་འོདྲ་མ་ཅེན་པོས་རལ་ལའེ་བཀའ་བདྡལར་དོོཿ་།ཕང་བ་ཉ།་དཀའ་བོ་འོད གཿར་ཕུས་ཞལ་བསྩོལ་བསསལྱལལ་འགོམ་ལརགཞེགས་ཨང་། བཉདགའབོ་ལ་།ོརྦ་མིམས་ཧྟོཞ་པ་ལ་བུད་མངའ་ཁུ་ཐུཔ་བརནན 








ཤ །ཐེ༢༦ཨཁ་དང་བ་དལ་པབཿ་རཁའཿ་མར་༧ ཀཔར་འགཊསས་གཙོ་ལཔཅེརས་ཧྲགསུ།་པ་དཔ་། རཀའ་ལེབཿ་པ། ཟླ་བའམ ེབསས་བསི་ར༽ ཇེ་བུ་བྩཟས་ སུས་ 

་གཟུཿ་ཿཔཁ།བར་གརཿཡཿ ་བགཡརངཔ་བན་ཁ་༢༥༩༠༠༥་རཕ།ླ་གཞམེར་ཏོངཡ་དན་པ་ཁཔ་འདོམས་ཅི་ཝ་བའྲབས༦མབལ་དང་ལུ་གསེར་ཟི༡༩༧རཀ༦ན་བདྙན་ཕ་གིས་བཅང་ཉེང་པ་བྱ་མར།། བྱམ་ཁ,ཿཅགས་པ་དངུ་བ་ཅད།ལཀཅོད། རད་ཤོག་འཇཅས་མཞི་ཞབ་ 
ཊམོར་ཞིག ༽ཅེངས་ཆད་པྲ་དག་པོ་ཆ ་བཅད་པསས་ཟར་བང་ཧེ་བས་ཕི་བའི་མོཕྱར་སོངནས་སིང་ “ི་སམསས་བེལ།བཚོན་ཡས་འི་པཔརེམཁོག(༩པར་འུག་བཅོཌ།་ཡོབ་པའི་གན་དགའ་པོ་ངང །ཉེ་བར་ལཱའོར་རཔའོདྲ་སུང་གསཿརིཨ་བཞིག། 

ཿ མདོ་ནྡེ་ལཿལྲ་མངོནགསུམ་བྲ་ཿས༦༡༡༦༢༦༩༢༥༡༦༥་ ར༡ལལོའིཀ་ཁབ་ཆེ།།བརན༢ཇཝ་གྱང ཧིན་བདག་མོ་ལྩོཌས་ བ་ ཁུ༦༦༡༡༣༡༦ ༄། ༄ཁ9་ྱ་ 

ོ་རེ་ཉེད་གཟིགགལས་མམས་པདྲ་ཚོགཊིས་ཁང་ཧ་ཆད་ཅེར་པར་ཨོ་ལས་བཏོན་ཡིན་བར།༦སས། བཟ་རསྤྱ་ཧབ།འདས།ན་ས་ཁོ་རྒ་ྒ་དང་ལོ་བྱ་སུན།།ཆོས་སལྱས །རན་ཆེད་ཅིའས་ཅལ་ཡརས་ ཡཅན་ངུ་།།གྲགས་པ་ལ་སོགསརྲག་བཅིི་ 

36 བྲ་ངྷུན་བྱ་མ་མཕས།། དགེ་མོང་ཉཆསོགས་ཅིས་ོར་ཨི་ཨཱནཡས་ཁས་བས་ཞད་རུ་ཿཿེགས་འརོདབ་བཊ། ཉེ་འཊོར་ཅ་རག་ཆོར་དམས་ཡྲི།་འའཐག་ཨེདས་འཇུག་པས་འཆགསས་ལ་དཔ། རྔི།༦ག་གོས་ལྔ་བ་རྒོམས་མཁ་ཡན་ཱ་ཆོའཔ། དད་པསྔ་ལར་ཀགི༠༡༢ཕ་བས་དྲང་ 


ཚཱ་གུཿཧུཿགེ་ལས་འཐེས་ནས་ནམ་འཚོ་བོའི་རར་ཆུ་བཅརབ་དཔ།།ལ་མ་རྒར་མགས་ཚེར་ཛ་རུ་ཚིན་ཨས་འཇུམ་ཁ་8ས་ལ་དང་ ག་པའེསས་ཉསཔའི་ཁ་མཁབཅའལ་བེོ་ར་གཉིན་ཤ།ལེག་ཡས་ཟ་བང་། ཨོདདའོཟས་ཧནསུ་རག་ཐ །ཐས་ཏ།ཚེན་པར་འཇངས་དང་གདི་རྲ་བ་རསར་ལྭ་ཉིན་ཁས 
ཨ་ཝན་༥༢ར་ཕའཔ། རསྲེ་ཚུལྲ་ཧི་མགོར་བཞག་ལ་འྲེ་ུལ་པ་ལེལ་ངུ་གཞསཌོང་འཊབ་ (ཡའེ་གསེའ་རཿ་ཐས་ལཀྟིཀ།རུང་ཁྷ་མིན་༧ེ་གཞི་བྱས་ཝདཔས་བཏན་པ༠༥༠ནོདཔཅེམསྲོ་ཁས་ཕྲ་རྱ།ཡུར་ཡང་གཞསསྱལང་ཐས་ལས་བྲ་གིས་ཚི་གསོ་ རཱར་མཛད་རོ།།ང་ཏར་ྲག་བཅོས་བཇུན་ | 
འཕུམའལལའི་གཟམ།་ེམས་ལ་འཕ་སའ་ན་སེན་པ་ན།སཟྱཉ༈ར་ཉམ། ཆལ་ལ་བཉིིཡགས་ཏལ་དགལམ་ཛད་༥་འདི་ལ་བཀའ་བྲ་ཕུགཉིར།་པའ་ཅག་ཁས་ནམས་བཞིནད།།ེར༠༠སྭ་ཉ་བར་སོལཏོགས་པ་ཛོད་ལམ། རས་རྒྱརཔཞར་ཁུབ་པའིབསན་མི། 
༣:མ་ལ(ཊཾམཞ༥༥༩ེམ་མེར་པ་འལཇུ་ཁུང་ཡཔ་གཙུཌ(༩༠ག༥༩པ༩༨ཉེམ་གྱེའཇུ་ཤེས་དངོར་མེ་ཆུཿཔའི་ལྟསསླུ་ད་ཆེན་ལམ་ན་པཞུངནས་ཡོནོ་ཁང་མཆུག་མཿ་ཐོགརཔ་ཡད།, ཚུལ་ཁིམངང་འ༠ལ་འསཨུཌ“་ཨྲི་མས་ནམ་དཀུ་སྲོདེ་པའི་ྟས་གྲང་པོའི་ཕུགགུརས་བོས་ཙི་ཁྲམ་ཕོ་འཇིགས་ཕན་ 
ཟེདཔ་གཏིས་དཔ། ཚུལ་ཁྲེམས༡མསཡས་ཡུལ་ཨིམས་རཔ་ལནཡ༢༧༢ཇུལཔའདེབ༥འེཉས་དེྡལ་པས་ཇིའཛང་གོཿ༠༥༠༥༠༦ཞན༥ཅུད་པ་འཔ། ༧ས་ཁནཿོ་ཨཧམཚན་ཧིད་རམ ན་༥༢༠ གཞན ༩ས་འན་༢ོབ་3ན་པའ་ རང རྗེཿཿ༡༧ལར་རཊཔ་འབངས་ལ་ག།ིཇས་དཔ་ 
36 ས་ཨ་ཆྒས་ཨེ་འཀའ་དབུམཿཌེཉཏཀཊཿི༡གཞུང་གོཧཏོམ་ལའེ་ཏས་ཛྲོན་དན་རང་ཡིང་ཡལ་༢༠༡༧༥པ་འཔ་། བ་ཟའ་ཁརི་ཆེད་སུམོརས་ོན་པའི་ལྟས་ལྡེཉ་དཔམ་ིག་བཚེཁ་ན་པ་ར་༢༦༠༢༧ད་སྱི ཁེམ་པ་གམོ་འཞི་ ཏས གཟུ་།༠གསཔ་གེ་ེལ་ཁོརྔ་ད་ཡོད་པའྱ་ཧེ་ཐོ་ལ ཁེ་འབབ 











།ཕོསལ་ཅེའ་ཡ་རཔ་།།ཆོར་ཉིས་འཕོནས་པ་ལ་ཆོས་འགན༡མཛི'ཉསཔའི་ཏས་༡ོ༩༥༥ལི་སི་ཨསལྲོ་ཞ་པ་བྷཏེཀཡ་ངང། གྲམ་མཐའི་ཆགཉམ་འད་གིས་བདརན།པཨུབ་པའི་ལྟས་ེ་ཁོ༩་ས་ཛེ་རིས་ན།༡༡་དམས་འབ་ཤ་ཨོ།ཆེད་པ་དཔ། །ཟཿ་ཝི་བ་སན་པ་ ` 


་ [༡༩༩༥ བཟོ་འཆད་ུ་ཡེནས་ཀྱར་ནཊ་གོལ་ཅི།ན་ཡན་ཡོ་སསའི་ཉས་འཇཊའཕུག་གཅི་གཨི་འཕོ་འར་ཡིས་བཀྲོད་༡༢༢ས༡༡༦དྱཀིས་ཡམས་ཕྱ ཤཚབ་མའེ་རེ་ཟོཁ་མ་ར་བཅམས།་༡ེ་མི་ཕམ་འྱ་སལ་ལྲོ་ཀླི་གི།ཡེས་ཆེས་༥༠། ་བམམ་ཆམ་འོདོ་སགིས་ླིའནུང།འོད་ཀར་བམ་འསན། 
པར་འགད་ལིརི་ལཁ་བཞིནྲ་ངུ་ཧོན་༥་ཆ༩མའངས་ཆེས་བཞི་བྱ་མའེ་ལོ། འདས་ནས་།།རལ་པོ་ཀ།ེ་ཀཞས་བབའེ་བུསསས།།མད་ཞང་སོ་རོདསའདོན་ཚུལ་ཅེས་ཚ་བའི་བེཊཔ་བཞིརྦ་ལེས། ར་པོརེ༩༠༣༠༢ས་ཧི་༠༡༡ˆˆˆ༡ཛེཕུཕཊབཅོ་བྱ་ར་དཏ་ཆར་ 


ཌཱ ༡༦ སའ་ལིནཡིན་ལ་ཚོད་བ་གྱར་བྷ་ནམས།།རལསས་རྲག་བཅོམ་སོ་སེ་ ་པི་ཏ།།ཐི་རང་བརུནདོང་དག་གིདས་འེདཔ་སཙོ་་རད་ལོ་ཆམས་བདྱ་ཁང་འྱམལ་ཁ།ལ་ལྷཔ།མདོ་འེན་༠ཇག་། ོསཉིད་དྲངམསའམ་ཡདས་སསང་སས་ི། སན་གི 
°  །ཨོཔས༦༦༡བྲ༡༥པ་ལི་གིལི་མི་ཧཾས་༢༦པབ ཧཡའིམདོ་ཀ༢༥ཡེན་ནོཞེརས་རོར་པ ཞི་བརཿཿཛད་༢ཀ། ྩ་ཡིན་ད་ཕལལོ་ཆེནས་ལོར་འཛན་མི་ཡུས་ཐེམས་དགོངས་ཏེ་སརདྡེམ་གློ་གཟུམས་ལོ ཐལ བླེགྲངཔ་བཟས་པ་གེར་བཞོད་༥ འདི།༢་༢ཀལ་གྲནཿམལ་འཕེན་ 
3 ཌོ |ཨེསས་གྲགཊལཔ།།།བས།འ་འབུུ་གསཉར་པའདི་ཁྲམབ་གསལལ་མེ་ད་ཅི་པ་བདཏན་བཅོ༣༧ལ་ས་ཁུམ་བདཊ་བགདཿལཔཡར་ཨང་ཁོའེ་དན་པོ་ཊ་དེ་ལན་འཐོ་འསྐ་དུ་གཏལ་ས་ེལ་པའི་ཚ་བའི་དྡད་བཞིའི་ཞྲ ནམས་ཚེངཔ་བཅོ་འྱཔདཔོ་འཕནདཅར་ིལགཞི་བརྩརུམས་གྲསཊས་ཛས་སྱཊ་མོདཔར་སྒ་པས། 


38 ངང 


ཀགི་མམས་པན་ཡད་ར་ེས་ཞསལ་ནནི། མཁསླ་སལ་འིགནས་༥༠༢སམ་མ་པབ བ་ལ ་ཉནལ་ནསས་སིནཤས་འཆོགསུ་ྱལལྲགའཇས ༠ སུ་གཅན་འྤྲོན་༢༥ྱད།།མ༠ར་ཅིཟླས་པ་ནཏེ༢་ཝ་ཕ་ཞས་ངྲས་པའི་བའ༥་ 
ཟར ༣༠༡༩༤ཉརས༥ྔ་ག་ད་ལ་པྱདགིང་ལོ་རིནཆེན་ལ་ ཟིས་།༢༢༢༠༠ད་སྭ་ཀ་ཧཱའི་སྐ་ད་ཅས ཟིནལེ་ནལས་ས་བགན་པའི་ཚུལ་ཨིར།ལེན༥༠ག༥ཀཔ་།། ཟུལ་ཧགཀྷ་ཉ་ པདཔ་བཀམ།ཁརསྱཱ་ཟོད་སྦས།་ོད༥་དཔར་ཁས་གྲེས་ 


༥ཡི་གཞི་ཀྱ༠༣༩་ཡེ་པ།།འོད་སྲ་པས་༥༠སྲ་སྦངས་པ་ཆོརས་བྲུཿརསས་ལ་ཨ་ངང་ཞོས་༧ིདྡམ།།།གོས་ནམར་ཁས་དཔ་ནས༠ཕི་ཧྷེ་སྨ།་བའི་ཟྡེར་ཡ་དང་བཟྡ་ཧཀ་ཀོ།།དགེ་འཛྱཨ་ཡལ་ཆེའ་འའི་ཚོགསས་འཇུས་པ་ས་ལལ་ཆེན་པའྡིད་ 


མའ་ཁྲགས། གཡན ཁྭ་བྲཿཡ་ཁེ་ལིརེགས་ལས་རཁྱཿྱ་བུངགིང་རྫཿརས་པཊི་ཁོན་ཏནགཅེ་མཁོཿག།ཕྱུ་གུཌ་ཡ་ཁ་བཅས་པ་འོད་སྐུ་པས་ཞེཿནོ་ས་འརུད།། ན༠་ཡ་ཅེའ་གྲས་ཞས་ནེ་བཅུན་  ཁ་བར་རྲ་གྲཱ་ཏཱགས་དུངལ་ ཅེད་།།མགྲ་རླིཿཤའཾ 














ཆུ་ལོ $ ± ° ལཊ༧ཕོལ་བས་བཟ་འོཿད་སྲལ།༧ལགོད་བེམས་གྱེ་་པནྷ་རྷ་ལའི་རཔ་ནྲ་བ་ལེརང་གཏ་ལེ་ལ།།གཞས།པའི་ཏྡེ།་གྲསམ་༢་འཇེག་ཏེན་འདས་བྷེ་ཧེཔ།བཏགབ།པར་སླ་བའེ་ཛྡེ 
ར་འ ་དབྱཾ་བ་༧ “་ཡེ་ཨནོ།།གཞངས ་བརན་འཕ་གས། ་པའི་ལེགས་སྨ་ཁས་ ་གནས་བ་ཏམ་པའརེ་ཡ་ཁགས་ “ཞི། ཛའ [ཛ་རི་གཟ།༢༠་༢ཁ་ཅ་ཐུང་ལ་ས་བའ་། ་ཀབོབྲ་འདུལ་ ཿབཟི་མཆོག་༢༥གསལ་ལ།་ ཏ་པ ཨཔ ༄ུ།འདྲཔ་ཤོ་ཏའ ཁི་གྐད་ 
| ཅིཕེ་༢༩་ཉེར་གཅིག་༢༩༥༣༢༠༠༨༡༥གླུ་རྟགས་འཁོར་ལོས་བྱེད་།། | 












་གསུམཁོ།།མྱེ་བོ་མང་པོས་བཀར་བྲསླ་སཱང་བཀླལ་བཁ་རེ་ཡཐགས་པ་ི།།སཁརལོ་དམངམ་འི་གས།༢ས་༢བྱ་རཔ་འཇུལ་བའྲིངོན་པའི་མཆོགའངགས་པ་ཉེ་བའའ།འོར་༡༢༠༡བུར་།།ཝ་པས་ཅེའ་གཅི་གཞམ་ཇལ་དང་སཉགས་མིམཀོང་གཞོ། ྣ 
༢ ོ།མདོ་བིཿཨཙའ་མད་ཅཁྟ་བྱིན་འཕོག་མབས་ས་ཟེ།ནང་ཆ་རི་མོས་པར་ཅྭ་ཆོདནས།༥༢འགྩོས་ དེ་ས་ཅེས་པནི་ཟས་ློད།ཀི་ལི་ག༩༥་པ་དང་།།སྲང་བ་པ་དང་གསས་མ་འི་དྡེད་པའོ།།། ཙ་བའེརེརམ་ས་བ་ཁན་པར་རཔ་སད་པབསོ 

༢ར་རུ་ཤས་ུལ༠ལ་འགད་པ་མི་སཐུན་པ་གཞན།སཔ་ལོར་རྲོ།། དེ་ར་༠༡མམ་སེརྡ་བླར།་ཆེས་ོས་ཿནནརཿལི་པབྲད་པར་ཁེར་ཡ་པོ་དག་གསས༧ན་གསས་ཚིཿབསར་དག་མེའཛབ་པའི་ཚོར༥ ༢བ༡༠བྒྱ་མཀལི་རེ་བོདྲེ་བ་བཇོད་བེར་དང་།།པཆོདྲ་ཚུལ་གྲསམ་ 
<¬ ཡཿ ང༨༣63༨༦༦/ ༣) ཡམ འཿ ༦༨ ཚར "ངཿལེ་ ཆོད རཿ = འཚོལ ཆོད 3: ་ ལམ རོར ༠ ར་རེ ༠2 2 ༠༩༨4 པཿ པ་ 
ྱེངས་གྲསུམའབ་༥༠།༠ དྲག་དང་བྱས་གཉིགས་སྲ་བབས་པཀ།།གཙོང་བྱོ་ལུས ལ་ཆོས བཔྦེ་་ཏེ་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཚིསཔ་དེ3༩ཿཿལ་ལ་བདྙ། ༥༣།།།རི་ རྟར་ས་ཞ་ཧྱེ་དགུ་ནམ་ཀྱ་ ་གཞེ།དེ་ལས་འབུ། ནུ 


༄༅༅། །ཅའོན། བྱིནལེཨ་སྩཌ་ཐབས་བྲ་ཟེང་།ཇ་ཉན་ཐག་པས་བརཿ་ཆོད་རཐང་ཕལ་འོད། ད་སངས་པྤྱི་རལ་བེ་དཛ་ལ་དགཞ་དང་།།འཛིགས་མེད་ཆརར་གསས་་༢པ་གྲངག་ལ་གཏབད་ན་གཞས་པའི་ད་ར 
39 (སྩེ་བརའགྱུལ་བ་ཏཉར།།ར་འཞིན་འཇུལ་བལན་དོམ་བཅོན་ཞམས་ཀྱི་གཞི།།དེ་བཞན་ད་ལས་བསོད་ནམང།༡ཊས༥ཀྱར་སེ།ཚུལ།ཁྲེམས་ལོན་ཏན་བྱགི་གཞས་སུརགོང།།རེ་ཡེ་གནས་ནི་ 


40 


འུལ་ཁ་ཡིན་ཕལ་གྲས་ས།།ཨཛོད་མཆོག།འཛུ༡༩པ་ཚོགས་པ་འདེ་གནངས་པ།།དྲེ་སེདཆོས་ སྗོན་འདི་ཞི་གནས་འྱཆར་ཨིང་།།ེནང་་བ།རྲ་ར༥༥བར། རེཊ་༠་བགད་མོགད་ལྲ་བུན་རང་། ། 
མགོངས་འགྲེལ་བཞི་ཡོད་དང་པོ་༢་༢༠ སོ་ཁལ་ག་ིས་།།བཙ་པོ་གཏིངས་གཉིང།་༢༠ལ་འནཿ་ཚོག་བྱ་མཕག་བརྫུན་དང་བྱསན།།བགད་པ༠མདོས་ལང་གཞིན་དངྲ་ནམ་འབྱེད་ར་ཨཆ་གས་རང་།གཟུང་ 
དམ་པ་ཧྷེ།འ༦༥༠༥སརདྡེར་བཞིནཌོ་རེཡ་ཤོ་ཡོ་ཀ་འཕམ་ཕག་གཅིག་རང་སོརཁག་སྔསམ་དང་གྟཉིས་ལྫམ། བམ་ལོ་ལྱམརངགེ་༢ཚི་ཡད་པམས་ཧོནེགསམས། རའི་དང་པོ་ནི།།བྱར་བཅུན་གཞེ་རཔ་འཕོག་ཆོག་ཚ་བ་རྟེ།འྱ་པགཞེའི་བརྡ་གི་ 
ཚམ་ཆག་ལས།།འབྲ་བུབགས་ཙོར་གཞིན་དཔནི།།དགག་རྩབེ་དྱབར་རཔཀོ་ལགས་དཔ།།ཐཿ་རང་གོས་དངྲ་ས་བྱ་མར་དང་།ཞོ་གྔམི་དངལས་ཅེ་གཞེ་།དམརསེབཅནདཔ་གང་ཚག་དང་།།ཇོ་ 
དང་གསོ་ཧྫོར་བཞག་པ་རང་།།གཞས་ཡལ་རང་ནི་ཚོ་ར་པ་རྙེར།།དགེ་འཇྱཨ་ངཔེན་ནམསཔ་བླ་ྲས་པའོ་ ༢༠ ཀྲོ ལུ་པ་འཛུལ་ཅེད་གཅེག་ལས་འཕྲོས་པ་དཔ་།།ལ་ཚན་བཅུ་དྲག་པ་དཔ་གེང་གཞི་དཔ། 











ཝིལ་བུ་གཏམ་གཞི་བམ་ཁའེ བ་ཡོས་ཞུང་།་མོ་རཔ་བཅས་ཁཟའའི་ལེའུ་བཅུའོ།་གཉིས་པ་ཞས་ལརནེ་ཕ་མའི་ཁིམས་ཀྱི་ཚུ་བཟྲ་བས།།ཕན་ཆོགས་སྱེས་འགྲེལ་ཁ་མ་འགྲེལ་བཤད་ཚུལ།།ཚོཊ། 














༩༨༠༧། །མཿཧྱ་ཁ༠སནམ་པའི་ཡཡོན་ཏན་པདྟཏན་པ་རཔ་།རགེ་རངཔལ་༢༠༦གཅངས་པརྲལ་འི་མཇས༥ཕཔ་ནཁ།ར་ལན་༧ས་།དོསའཚན།༣༢༥༠༡ོས༢༠༦ན་ལ་གཉིནས་འཕས་ཡོ་ལ་༡ 
ཚག་རང་དོན་འགྲེལ་ལོ།།དང་པོར་ཙ་འཤར་ལར་གེ་ཚག་འགྲེལ་གཉིས།།དགེ་ལེགས་བགེང་གཉེན་ཅེས་ཟར་འགྲེལ་བ་ཅག༡༥༠ཝན་དང་།།དི་མར་འཤེས་གཉེན་ཆ་བམ་པོ་ཝ་བཅུ་པ།།།ཡད་པར་བཤེས་ 
གཉེན་ཆེ་སོ་ཐར་བྲརར༠འགྲེལ་༢༦༩༠༧༠༣༢༦༥ཏེ།་ཙེ་བའི་ལུརགི་ཚིག་འགྲེལ་ནམ་པ་འགྲཿག།སོ་རས་ལ་འཛེ་༠༠ལར་དབ་ཏར་ནང་ཁྱ་་དཔི་ཆན་པར་གས་གཉན་དང་མོབ་འཇན་ཁནཔམའ་གབྲས་ཅསལགཉིས་གི་ཚ་མནིན་ 
༢༦༥ བུལ་བ་་ཡྲི་འབེད་འགེལ་པ་རང་།།བག་ལ་གང་བཞས་གཉེའ་ི་གཞེ་དཔ་བའི་འགྲེལ་ལ།ཚུལ།ཁིམས་བྱ་མརསཨིཡན་ཆོགས་འགྲེལ་པ་ཧྟེ།།བཤར་པའི་ལཿགི་ཆིག་འགྲེལ་ 
རྒམ་ལ་བཞི།།རཿསལ་་ཁེ་ཐཱག་བགད་མངོརཔ་གེ་ཉེར་ཛས་ཀྱིས།།མཛད་པའི་ལྔ་ལ་བྲ་བྲེ་བག་བགར་ཕ་དཔ།གཏན་ལ་དབབ་པ་བརྡར་བའེནཔ་ཚྲ་གིཀ་ཟོགས་ཨེརྦཀིས་མཛང་སོ་ཐའ་ག 
པཿ འབེབས་དཔ།།ཡོན་ཏམ་འོད་ཅིཿམརྩོར་ཏམ་གཉིས།ག་འོད་ཀི་བྦལ་བྱ་མ་འཚ་འགྲེལ་གཉིངས།འཇུན་བཟང་གིས་མཛད་ཀརི་ཀ་ཝ་བྱར་༥།བ་ག་ལུས་མཛརེ་ཏོག་བིདྱ་པུད་རང་།མོང་་ 






42 


བཙོན་ཕྱརས་མཛད་པའི་དགྲེ་ཚུལ་རས།།དགྲ་ངོང་ས་ལོ་རྲི་༢ྷ་ནམ་གཉིས་ལ་སོགས་མང་།ཟེ་བག་ཙ་༢༠༡༥༤༠དྲོ་༢ཊ༩༥༧༠༥་༠ཅིདྡ་ཁྲི་ནམ་བགད་དཔ་།ཆོས་ཀྱེ་བཞེས་གཉེན་གྲང།མཛད་མ་ 
ཆེར་འགྲ།འགྲེལ་ཆུང་ལོནཏམ་འོད་མར་གཱགང་པ་དཔ།གེས་རབ་ཟེདང་དེ་མེད་བགེས་གཉེག་དང་།།ྱཨ་འོདྲ་གིརས་མཛར་ཕའེ་གེཿལ་བཅའ་དུག་གེ །ཆམས་ཁན་སམགས་རབ་ཚེད་པའིགྱི་ིབོོ་ཁིམས 
ཟིན་ཞིན9༠༥ལ་རུཿཧནཇཉམ། གཱཿའོངཧྱི་འབྲེམས་པ་ཡི་ཡོརྦ་ད་མ་འཕྱུརསྲརསིཛན་རྟ༡ས། རེ༩༥ར་འྲེ།ཉ༡དའ། སྒར་འུལ་བེད་དྲོན་བབ་ཕིལནམདོར།།ཚུལ་ཞིམངས་པོཌ ོ་བྱོ་ཆས་མིན་བྭ་ཆོག་ ཆས་དཏོཀ།། ༈ ལྷ ས་འཕམའའམངོ་ཚ་འའིདན་ 
བཞཊཔ་ལ། མཚན་རོན། ༢སརྲ་ཡག །ཀཞཿདྩན། ཟབག་ཞི་རོན་ཁ་ཞི་ཁ་ས། གསམ་ལ་གཞང་རོན༧། ་ཏོར༠་༢ཊཊཏ༣༢༤༢༠༧འྔ་རུག་པའི་ཡཨལ་ག་འགོས་འབེལ་རབགྲའུ་དདྡོན་རཇོམ་གཉིརས་ལང།།དབ་པོ་ལ་ལང་གཉིས་དགོས་སོ་གས་ལ་དྲ་ཡད་ ༢ དང་དགོས། 
འགྱས །ཛྲུ་སརྲོནམཾ། དཔཔཕོ་ད་གོངས་ར།སོགས་༧་པཿཔ༥་༩། རསག་༢ཞག༦༢་ག༦༦༠༠ས། དཔལོ་ཞོས་ཧེགས་ ་ནབ་མ་ལུག་པ་ ཛར།།ག༩༥ཁྲབལངག་གེ་འགོམ་ལགི་འགྟ་ན།འཅོབས༠༥རགོསབོཝ་རརས་ འཞ་ལོད་༥༢ཚར༧རྟ་ལོ་མ་རེས་ཞེ་བྱ་སེདཆེད་ 
ལེཅིའཐར་རེ་དཔཔ་ནོནཆིས་ཚདམས་ཤ།་ངན། པ་ལ་ཡེ་ལོ་ཡ་3ིས་༩ས་ར་༡ ༧ ༣༢ར༧༥༢ཟདྡ་མ་ཊ་པསས ༢༥།།ཆབ༥ལ་པགཙ༠༠༠༥༠༥ འརྗོད་༡༩༥ཚདམའེརེས་པ་ས།༧སིའབརེ་ ཆོས།འོན༢༠༣ོག་ལ་བ་གཉི་ས་ཚདེ་མ༨༧ཿ་གུབ་པའི་ཕྱིའ། ༥༥ཕཁ་ཅིག་ །ལཧསཔ་ཅོས་འདི་ཆོབཉན། བཆམང་ 
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༈ དགོས སོསཞ་མདཔའེ་ཡིར། ར་འགལོ་རོག་གེ་་ཏཀབཅོན།༥ཞེན་ཞེནས ལོལ༠༧༦༢༩བནཿ། འགོག་པའི་གཞན་གྫོ་ དན་ཐཔལ་ལ། ཆས་ཉན། བ༡ཅཔར་༡༡༠ལེསྟཏེ། དགོམ་མྲོལན།ད༨་རན་པ་འི་ཡིན། གསོ་ར༡༨པེ༢ཉན་བཅོ།འཤིན་ཞེས་ཚོས་ཕའི་ 
༢༠༥གོག་༥་བླ་ཐོག་ཙཅས༡༥༡པ༧པག་འིའི་དགོས་པར་།འེ་ཁོསཚེད་མའོ་དེ་ཏིར་འབྲས་པར་བགད་པ་ 'སྟར་ལེན་ཡེའ་བ་འཐ་ཡྲ་ིཞ་ཏེ།།པ་སོརལལགོདས་ལ་སྲ་གམ་འིལར་དཔར་ཤོསའ༧༢༠༡༩༥༥པ་པམོལའས་པརས ཞག་ལ ཁལ་ཁ 
༄མའདདགཀ་སི་འིཚུཔར་གསེར་འགེད༡༠༨༠།ས༢༦སདལན། ཡར་ཨཅིག །རོ་ (རྟོག 'རཱཨ་འཧཱན་བཅམ་ ༡༣ མཛད་ཝནེདྲ རཆ ནལེར༥ཡངའཆད་ྷ་ རིན དཞི་པག་འདིའི་ཉི་དདགམ ཡ༨༥༦༢གོས་ཕཛ༢༠༥༢རོཊ་ཨེ་རིགས་པའི་སིར། གཉིསས་པ་རང་ལགས་ཧིད་འགོངའེ་ལ་ལག།༠༢ཌེན་ཨས་ 
༢༡༣༩༠༥་དགོས་སོགས་བཞི།།ཡོད་པའྟ་ཏོགས་པ་ཡོངས་གཅོར་དགོས་པ་བཞི།།མདར་ལོག་རོག་ན་དང་། ཡོད༩༢མ་ཡེ་ཕེ་ཚོ ོ་ཨ་༢ན་སེལ་བའྲི་ནམ་བཅད་བྱརར།།༧མ་ལམ་སོགས་ འཊ༣༩ས་ཉིྟི་ད་དགོངཊ 
ཙཅ་དང་ཏག་མེད་ཿཔ༢༥༥ དཔ་།ངེ་ལེ་ཁོཿ ཟོབ་པཉིཔདགོར་ཡཿཁལྦ་བྲ་ག་གོ །སམ་པ་ཚོད་ཆོཔལ། བླ་ཚོག་ཡོགས་ལོཔས་གཅོདའངུག་ཐོགས་དང་།ཏངཔཐལ་བའིེ་ཆོདཔ་ 



















བ་ཁནུ།།དཔལོནི། ག༧ཏེ་བགོསའེཡ་པག་སེས་ལོག།ཉོག་ལནེ་བསལ་ཆུང༠སམ་ཅིཞུས། སྲི་ཟུམ་ནདེ་ཤིན་༢༠༠༠༠ལ་ནམ་འཇཔརིར་དརའེདས་༢ཅལ་༡ང་༢° ཆུརཔ་ནག་ཧག་འིནརྱིའས་ོ་གེ་ོས་༠་ཏགསདབ་དེསསའགོ་མིའགོངས་ཡལ་མའར། བཞོས ལོ་ན 











ཕའེ་གམ་གཙའེ་ཕགཙས་ཧི༩༥ཁོགྲེ་ཏོག།བསས་པ་རྡེི་སིལ་ཤེན། ར་ཝོ༥ཚ་ཡ་འི།། ཐོསྤ་ཀུ་པགི་ཕ་ཇ་འ༠༡ལ་ཅིསམས་པར་གལ། ་ཡེརན་ས་༩བ་༨ ཆོཨདང་ཕོ་ལེ་པལ། ཚརཨམའེ༥༦༡༥༦ུ༡༠༩༤༩ིསཨུས་པལ་ཐལ། ཟེལ་ཞའོད་༥ས༡ྩོཨ་ཀཉི༢༦མེ་ད་དོ།། ག་ཉེརས་པར་ཨྲི་ཞུག།་ འི་ཚོད༥་ནི།། 
བགཿ༠༠ཐེ༩༠་པག་ཆ༢༧༦ན། དངང་ཚུལ༥༠དགོངས་སོགེས་བཞི་འོད་འ་རམས་ཤེས་བསེམ་སི་ཆུས་ཡར་བར། རཞའཔ་རན༥༠༧་འ་ཐེམདཔརི་ཚིར་ཞེསརཔ། ཟིཐ་ར་གྐོམས་པི་ཚོད་པ་ནི།། ད་ཆོས པའངྨ་ནོན༧་མེ་ཡོ་་འཿརི་དོནར་ེསཆི་བཞོདས་་ར་མལ། ཕག་རྩེས་ྱསཔ་མཚོབིམའབི།༥ཚེ་ 
༢ཕྲ་སར་ཞེམསསོ།། འདྲ་ཧཱོནཆངཾག་ཅིས་ཟི།།ཛ་བཊ་ནེ་དྲ་མ༩༠༠༨༥ཚོན་པའི་སོན་ལོབ་༠རད་ཧཱ་ཚདམའེཕེས་ཤེས་བངདཆི་ཚུས།པར་ཐལ་ན། འོབ སེ འཞི་རམ་ཤས་ཁྷ་ཆེདམིལུས་པར་བལ་འ། ༢༠ཁཁ་པ།། རིར ཱ་ཡར་ ༥༧ཁཌསོན་ཛོམདཔའརཉེ།།ཊ༠ཟེ༡༧ 
པ།ལཏཀ༦༢༢༢༠༥རུལ་པའེ་མེ་ལོཿས་ཡེ པའིཞོདད་མོཊས་ཨེ་རཀོ ཕར་བ ཁར་འ འགས༠ུའྲ་རཱར་ཛའེ་ཐེ་ལི༢༥་ཁསེདཔའེ་དོནངྱ་ཡོས་མི་བགོམ་པར་མ༧་ཁེར། དཔལོ་རོལ་ཨའདྡོན། ་གཉིས།༤༠ལལན་ཏགམས་༡༥གཏགས་ཏེ། བག་བཅེདསམ་།རེའིལྲགསའརས། ཝུཔཔའེ་ཐེ་ཡིམ་ངྡ་གེས་ེ་པའི་ཡིར་ 
ལམ། བྱེའིལགས༥གྲ་ཆུལཔའེ་མེ་ཚོེིའད་གེ༡སས༩འིཚིར་ལར། རམོ་༡༢༡༥༠༩༥༠༡སུཊ། ཀཉིས༥༠རང་ནཏགས་༠ཨུམ་བོཊགསུམ༢་༡༦༥ཐལ་པའི་ཆོས་སང་ན། འདར དགོས་བོགས་འཤེ་ོ་སཐན།། དགོསསའཐེ༥ལག་ེས་ལྔོརམི་དགོས་པར་མ༧། ༡༦ས་༩༡༠༩༠༡༡༧རྟེན་མ(ངགོཊ 
༤༠༥༠༥ལིར་ཨན་༥༢༢༥ནེ། ༡༥༣༠༥༥༣༥༩༥༠༠༠ཉེན་ནས་གོཞུས་ཡད་༢ཉསབཅོང༠༡༠འྱངག་པའི་བ་རོལ་ཨུ་གྲོ་༢༨༥༥འྱེ་སིར། ཅེ་ཉ་ཏག་༠༠ས༩། ཆུག གྱོལ་༠་༦འེཚིར།་ཅེ་ས་ཁ་པ་ཆྲསྲ་ལ་བི།།། ཉེབ༧༢གོས་ ༢བྲེལ་ཨྱིཿའདུསས་རོན་༩ཿ་རོན་ ཚནཁྱར་།ཕོ་ར་པ་ཨརས་གྲཞུཔ་ 


།ལས་ཤེག་ལལ་་ལ། འདེན་འགོས་ལེ།་པག་གི་༡༩ས༧་ལོག་ཉོག་༢་༤ལཅི་བཅིནའརེནས་ཏ། དགོསས་པད་པཞིའིདུང།ཁཌས་ལའི་ཁོགཏོག་སི་འབེལ་འྔ་སེར་༡འི་ལོ་གཉོག་སྱི་བྲེ་བག་ཡོན་པས་སོ།།འབེལ་བ་པཔརྲ་བའབེལ་རགོས་ལས་གྱེཌ་ 
སཱཡ་ ༼ཧུཀ་ཅེངཔམང་འདས་ཀྱི་ོག་བ། རབ མཆོ་་ཡ་མ་སོཝ་ཕཔའགེལ་གའཿའིརྡོད་རེརས་བདད་མཊ།།ཅེ་བག་རཏམརོརས་འའིའ་ཕཿ་ཟེན་བཞི་ཞམ་འགད་པའི་རེས་སབསྲ རོལ།ཁིམསཿ ཌི ེ་ཁབས་གསུམརུའཕྱུལསཞས་གཏན་ལ་འབེབསྲ་ཆརཐའ་ོད་དང་ིསྟཤོས།ཌསས་པ་ཁདཔར་ཅན་གྲསམ་ལོར་༩་ལིྟི། 
(ར(ར༥ཁར་༧་ཚེ་གཉི་༥༡༦༧ ཏྫོ འིསྔནདང་གྲན་འབ་པུ་བུད་པ་ག༩ང་བཀག་གཉིས་ཏ་ལ་འཐ།པབའི ཧོན 







ད་སར། འཕུ་ཕས་སེདབི་ཞིམཿ༥ནཛསྲ་ཚུའམེ།ལ།༡༦༧ལོས༥༧༢ཉས་ོགས༥༠༥༥པ་ཏོགས་༥་བ།།༢ས་བཅངས་དང་ཆེངས་བཅངཔ་ཚི་ཁད་པར་ 
ཧེ་ཁ་ད། པཿ ན་ན སྲ་ཚག་ས་ག་ཞནས་མགསུམསཁསིས་ིནནམ་འེགརི་ལཊམམས་ི་གཙོ་བོ་ཊེལཿཕ་ཆམཡིག།ཕཅས་༡ྷག་གསུཊམ་ལཐས་གཞན་བཀ་བདྡག་༥ོདམེགོས་སརཏོགས༥ཀས་རུར ཌས་་ 
ཉྟོགས་༥འ།ལངསྭ།མབས་སྦུ་ཡིམ་སོགསས་ཝས་༥་ལ་འདས་ཅ་པོན་པལ་འཇུ་བར༥༥ཞེངས་ལབས་ཀབ།ི་ངག་གཞན་་དོན་གཞན་བདྟངན་པ་ཉོགསས་པར་འྱ་གུར་༥༢ས་ཆོགས་པ་ཉོགས་སད་དགཉས་ ་རང་།།ཚེརཿདོ༧་ཡའི་ལྔཁ་ 

45 །མོཧེ་ཉོག༩ལ༧ ༢སདསས་ོམ་་་ཆོསཔ་ཞོལལ་ད། ལམ་ལས ༡མས་པ་ཅནསཐལཤིཁེགཏོལ།ེལཔ་བ་ེ་དགོངས་པ་༣༩༥ག་ཚ་བེ་ གསུ ༡༦་ག་ཏག་ཐལ་འདཀོམ་ལ་།ཚམསའག་ར་བན་ཡས། དམརལོ་ོ་་གཉི་སགཉནསཔ་བྱསབས་ 








མདོར་ཁརྱཿས་༥་དགའ་བའི་བསམ་པ་བསྐོང་བའ་ལོ༢་ལོ།། ཚི །།གཏིས་པ་གཞུང་དོན་ལ་ཡང་གཉིས།སོ་ཟར་ཚོམ་པའི་ལྩི་ོན་རབ།གྔང་དོན་བེ་ཐག་བཤད་པ་གཉིས།།དཔཔོ་ལ་ཡང་ནལ་པ་ཟྱར། 
རྩབེ་བྲརརུ་མཆན་ཉིརྦ་སཱ་བདད་དཔ་།རྒུ་ཆེནའབས་བརོ་བོ་དང་།གཞས་ཚུལ་ཅེར་པའི་ཡངས་ནཊང་་བ།ོེཿབའི། ལབྱ་བུང་རྡེཚའི་ཚས་ལ་༧་དབ་།།བགེ་བརྙེན་ཡཿའེ་རྡཡ་པ་གཉིར་ག།བྟེན་གཞས 
རཊཊ་པ་དཔབཅབས་པྟ།སརཐོར་ཁར་པའི་འཊམ་པ་ཁྱ་མང་དོ།།་ཁོར་ྲེ་ཚལ་དཊ་སེན་ཁས་ཆི་འཐོས་༠༠གཉིས་གཞིརལེསསང། བུཊསན་བཔཤིནང་དཿཿན་པངས་ན།་བེན་གསམས་ཁེརོ༢༠ཕ་མའི་འོས་ལ་གཏིས་ 
སམི་འྱེད་དོ།།པཏ༥ལ་བྲཝ་བ་། ར་ལར་ལགས་རྱད་བ་ཀི ནས འས་མང་།འགྲ་ཚལ། བེན་མསེན། བསྐེན་གཞམཿཿམས་ལ་བིན་རཊ།ཏེ་ན་ེ་ལོ་ཞ།ཁསཔརངརསྱ་བད་ག་ྡམ༠ཉིསད།འུསའ་ནས་རདཚད་ཉག་གིའོམ 
ཕ༥ཊ།༧ཕན།ལ་ཐ།་གིཌྷོལ་འས་འོཔས་སེལཊལ༢༦༢༥༢༦་ཝོདྱརན་འཁོར་བ༢མ་ཚལ་ཁེམས་བིིདཿ་གིརས་འ།།ཇམས་པ་སོ་ཟར་ཨེདོསཨི་༡ ནི་འ ཡུམ་ལག་ས་གཞན་གཞོད་གཙི་བཅས་ལས།།ལོག་པའེ་འདྲོད 
༢ཞེསས་བྲ་ཛུབ་ཁེ་རེས་འྱགུ་པས་ཧོཨ་པའོ།།གཞི་ལ་དྲ་པམི་དག་༧་གསཉས་འཇོག་པ་འཛྲ། ༢༠༠༠༣པནམས་རོགྲ་རུ་གཉིབས་ཧྲེ་ཱཔཡ་ཐོང་པས་བལམ་གཙོང་།།་ང་ནངེས་འྱབ་ངཀ་བསས་པས་ཟེན་པ་ཡེ་།།འདོད་ 








ཚོའི 


༄༅། ༈༢༠༠༠༣ཅང་ལེ་གྲ་བཞངཿཧནར་དགེ་པ༢༠༠༠པའརོངམ་བ་གང གང་འ །༢༠༠ལ་ཚུལ་ཚེ་གཉེཞཔོརགྱལ་ ཊར རམ་་ ཡཱཧཱ་འདོག །རཿགཉིསས་ཞྡེ་དོ་ཛོའགྲ་༧་བའཔའི་བཤད་རསཏེ་རོན་༢༥ཁདཔའ་མེད་རྡོ། ༈ 
༢༠ེཔ་རྤན་བཤང་ནི། ཁག །རིག་པལས་འབུ་ཐམ་་ དང་མེ སོལྷ་གྲ་འལ་ རྭ ཧའརེ་ཆུད་༡འ༩གསར་༡༡༩༧ ཐེས་རྷ།རོན་ཚོགས་ པཿ ཨིཊན་ཏེ་།།་༢ར་ནདདྲོ།པཏིཿསོ།ཞེསཔའྲི་ཏིི་ཕོཊ དང་པོ་དེ དཔ་ ཟོས་མ་༥་ 

༧ བླད གྲསཿ༥༩༡ ་བྱམ་ཆོ།།ཨོཀྐཿ 'བར་ཀྱི་ར། བཞེན་ཇཨ། ཡིན་ལས་རེལ། དཔ་།།འ།པོར༢ ་ལས་གལ་དཔྱ་མ།ཕམའབངས་ལ། ུདུ་ཨཁལ་སཾ་ཐྦརཿགྲེ“ཿཆེཞབམ་ལོ་ཝ་འུཕ༥ཡས།ཿ 'བཞད༩་ཏར་ལེན་པའི་ཚེར་།།༧་ཕྱ་ར།༼༥༥༥ེཚ་ལའི 
ཅབ་ཀྱ་པརྱ་ཆྭལན་ཅོག་སལ་སཉམ་ལང།།ལེ་ཞིང་ནམ་ཅི་ུན་ཁྲག་མཿའ་ས།ལརམེཉན།།རའསཉནཆིག་ལྱ་བར་ལྱི་ཆུརརྲགརས་ཉིསལྲ་གརབཟ་ཉག་ལན་པབམ་སེའཛརལན་ལམནུ སབས 
རབ༡བ༢པར།ོ་ནནི། མུཿས་དང་ཊཀ་དར་པ་དཔ་། དང་བེབ་མ་ ངཅས་༢༠༡༢༩༧༢ན་ཛུ་ཧ་ཡིཊས༧ཞན་ནོ།། ༥༡་ཆན་༡༡ིས༢པ་ལ༥༢ེན།༢༠༠ན་ཚིས་ཧསཅི་གྭ་མལས༧་འཔའ་པམས་ ལས་པ་གིང་འོ༢༠པ་འཡད་མ་ཕ་འི་གྲ་བནམས་ར་དེའི་ཟོལ་པ་ ་བའོ།རེས༥ོས་ཐལ་མེར༢ད མཉེས 
47 | ༢༢༩༠༩༩༣༤/༢༣༠༠་ལེ་ནོ་གུ།ཿང་པ།།ཉེ“་༡ཉི༠ས་འཕོ་ཤེནརྒུ་8ེད་དེོངེ་༢༥༥ཡ༢༣འྲེ་བུ་བ་མཐའ་གྲགས་པ་ཙ་མ།། ༡༥༥༢༨༦ཟེར་བཅས་ལ་གསུཊས་༠དཔོ་འྱབར་བྱ་ཆུལ་བཞ། འའའང་།།༢༩༧རེཐརས་ 








བེརྲ་ཟེད་གཞི་དཔ་༥༡༢༥༥ཀ་༧ོ།ས༥༥་ནལོ༥༥འ༢༅༨༢་གཞས་ེབ་ཉེན་ཁྱབུང་གཉིརས།།༡ཉིས་ཡ་ལིག་བེད་༥་གཉིས་༢༠༥༢པ༥ཙཔ་པོ་འྲི་ཚུ་རོག། ༡རཔགཏིསྱི་ཆོ་གེ།(ཿད་༥༨༦༡༢།༢༦༢༥་བརྡ་ལཔ་པ་ 
ལྱུར༼ཁན་ཁོད་དངྡ་རུམས་ཟན་ཁོང་གཏིས། ཅི་རང་པོལ།༥ང་གྲངཿས་ཆིས།རཔ༥ལེནའདོད་ཀཉ༥༥་ཟོ་བ་ཤེང་ཀས༩ྱ་མརའདས་སེམས་བཏན་པའོ།རར༨༠༢༥༩ནན་ས༠༠༦༩ཇི༠༥༥༩ཀ༢ཇིཉིདཿས་འདིར་ 
ཨའརོའི་བརྭ་ང་།འཐབ་ཚ་མ་གཏོགེས་ཞེསས༢ི༢༢ཟར་སེཿསང།ཅནདཔ་།།༥༦༠རངབཤིངས་ཐམས་ཧདྲ་བང་མི་ཞས་ཆམ་ཚལ་ལགི་འཇྦཁ་བ།ས༥༠ལའི་ཕཔ་།ལ་ཟ།ཊཿརུ་ཨེཿ་ཏེ་རེས་ཝ་བྲལ་འགོབ།།འཕོ་བ་ 
གེས་ལྭབལ་རུམེརྦ་ཁང་སེའྱ་གུར་ཏེ།།བུས་གོ་རོན་ཡོད་གཏིད་ཁང་ཚེས་གསུངས་ཚིར།།སག་ལུས་མེ་ཏོ་ག་ཕེངྱ་རུད་ལས།།འོན་པས་ཁཇནི་གྲོ་ཆུན།།ལས་བརོདཔ་ནིམི་ཐོར་ཁཔ།།འདི་ 
ལ་བཧྟེ་་ཚོགས་ཡོད་པ་ཧེ།།ཚུལ།ཁྲེམས་ལིཉེས ༥ད༠་ གྲསུངཔ།།ཇཀ༥་ཆེན།༥༠་ཅེ་ཚལ་ཞི༢༢༨༠༣ཊ༥རྩེ་རེན་བཞིའྱི་རུ་པརག་གཉིས་ལས་སལྷེས།།དམི་གས་དཔརེམ་ཐག་པའི་ཆེནལས་ 
མིན་ཞེས༥༥ི་ལྷེ་མའི་ལགས་སོ།་འྱདན་ལགསས་གས་ཡིན་པནི། སོཿར་ོཡ་དེའྲ་བར་འབུ།ཝ་ལས་བརྟག་འྲབསྔ་རུམབ་ནདཔ་།།སེས་བུ་བྱ་ཆེད་རྨེ་རས་ཅིཿཊའ་བལ་འབང་ཨིན།མད་པརོ་བོ་ཁྗེ་པམམ་སོའ༧ 


༡༨༢༢༥༤༡༥༨ )༦༥ི ༡༢༡༤༨་འིི་7ོ༡༨༥༤༡༣༢༡༡༡༡༢༨༡ཀོར ༦༨༧༡༨༩༨༤ས།༠༦༢༡༥-༨༨ 





ཟོ [ཙེ་སས་མཁས་མཆེག་ཆེགས་ལེནའག་མགས།། ཁོ་ནས་འདོད་ཅིསྲ་བལལྱ་གུཌསྦ་སརེཉའ་རོ།།ཆདོ་ཉེཔ་ཟཐོགས་འཇོང་བའི་བེཟམངས་པ་དཔ་།ོས་རང་སེ༩་ཁ།ཨེད་ཚན་ས་བོནའ ཅོད།སྐག་ཁ་ བ་སོ ངེ 
༥དེ༩༩ས་པ་འའདོད་ན་ཡེ་དྲ་ཆེམ་མེན་་གྲསམ་ཛཛར་བའ་མ་བ་དཔྡ་།ྤ་བརྨ་ཆུ་བ་བལངུ་ཐས་པཧྩེ་བར་ཐལ་བ་ཡ༥ས་བཀག །ཟྱཾ་གྲ་ཁག་ཡས་དེ་སྭ་ཁཱངས་༢རཅིལོཊ པ་ཆ་ཨ་ཡན་ཆདངམེ་བླེ་རསཛནུཚའདིཡའི་ལུ་གདལ་ཡི་ 
¡ འ་དཔ་།་༠དེ་ཡི་ཧེན་ལ་༢༩༠༣ས༥༥རྩོར་བཅྲ་བརཊ་དང་།། ཏཿསྭ་ཆོར་བྲ་བས་པ་ འཁོས་ལསྱི་དློནཉིད་བ། བཅས །གེ་ཁོནཀོ་སོགས༧རིཉ་ཊཿའཟིབི་སཱེས་ན་ཡར་འེའ་༡༠༧༢༩༥ཉིན་ཞག་སེ་ཁོག་ཅ།མྱེ་ | 
། ༢་ལ་བབེ།གན་ཟེར་གར་ཞེ་བོ་དྲ་ཨོརྱཾ་ཀྲི་། ཆོར ཚུལ་ད་དང་ཀོཀ༡༥༥ཁེར་གཉིང་ཡི་འབང་དེ།།༢༠༢འརིར་ཚཡེསརཿ་ཉིན་ནག་༢གརད་ཊིབ་ཧྷེཉ་བ་སས་ཆས་ཁེ་བཅབ་རབང་།ཁོ་ནས་ཡེཨ་ཅརྐ་།དེས་བཀྐོད་རུ་ ་ | 
མཚམ་གྲསུཀང་ཚུལ་པའེ་དཏྟབ །༧ཛེུས་དཏོར་རངྱ་མོས་ ་པས་ཞེགས་བཅམ་ང ད།།ད༥༥འད་ོག་ཡུ་་ལའི་ཏག་རོསཅན། སོ་ཝའ་ི་ཞྡོམ་པ་ཏོའ་༢མ་ཐལ ལ་ཨིཿབམས་དྲ་བས་འཞམིདབིཚ་ནཔ། ཉེན་ཤན་ འོས་པ ལབས་ལའྲི་འོན 

49 ((འ༧༡༠༧༧འེགྱེར། གཞན སེམསའ་འཞུགས༥༠༨པཊདཔོངོཕབས་ཉེན་པ་སོགས ཅིས་དགེ་འོང་གིའདུ་ཞེས་ལོར་ཞིང་ཆོས་༥འིདགེ་འོའདརོང་རན། གོམ་པ་ཧོད་བར་༠༩ རྡོམ་ཕ་ཐམལ་འིརོམ༢༡༩༧པ་༠ྲི་དྲམ་པའི་ཡིའ། ཞེསས༥འི་རིགས་ལས་ལི།འསར་། བེའང་འེཊཡ་ཀྱིད། 'ཟིན་ 


༦ 222 5242 


བག་ཆགས་འདོརོ་འྡོམ་ ལས་ཡི་ནྲ་ཀིཀ།ཀཏོཿས་ཊཊ་པ་ཅོམ།༥ེ་བག་ཆ་གས་ཙོ་མ་ཞིཀྲ་ཡིཿཿལ་༥པའྡ་གོག།རགེ་ཆོ་ཁ་མཕེ་ཧོཡཡ་ཕ་ལོ་གཉིས་ཞང།ཨི་གཏོང་༠༠༠་བཅུནཞིནམའཚོའི་ཡ་ཐའ་ཧམ་ཡེན།།ཀཉེསལསོ་ 
མཐས་ར་༢གན༥༧༡༥། གལ ཙགི་༣ང་༅ཙ་་ཁི་དཔན་༧གརི་ཉེ་བྱ་ཆར་ཕོ་ ཞག་གཅིག་དོང་བར།༢༢༥༢་བའི།ཁིས་༥ཕོགས་ཆེས་ཟར་ཟེམམརེ་བན་གཞས་ཆེ་རོ་འརོལོ། ཧེ༠༩༦་ཆའམ་འབྱ་གབ་ 
གྷིསནལ་ཡོན་རེ་ཉེས་གཞསར་ཤི་ཉི་རེཊ་ར་ངོགསས་ཟབ༥་ཆེ་ླཔྔཞང་།། ཧ༢༢ོ༢༥༠༥༧ཟོམ༥་བ།ཨན།༠༠༥༩༢ོ་ོྱར་ཡི་ྱ་སིར་འོ།།༢༦༠༠༧པ་ལར་འཇོག་ཅམ་ལགས་ལ༠ས་ལསསས་བཏེན་༡༩༡༠འཇི་ཡ་ 
བཀོད་༥༢༠༣༠༠༠༥༢༠ན་ཀ༣༥༢༩༠༠༥ན་བ་རྩ༢༢༡༢༢འགོངས།འོ་ཡཛོམ་གྲསམ་འབབེ་ལས།ཟེ་བཀྲག་བའི་བཧེགནས་ཁབ།།རགེ་མེངོལས་ལེམ་གང་བག།ཞི།།གླིང་གྲྭསས་ཅེས་པ་བུར་མེད་ 
ལས།།ོ་ཁ་གཞནལ་གཛམ་ཕ་བགག །མངོོ་མེ་ཕ་ད་གྱ་རཱདའ་གོའ་གས།།འགྲོ་ལེ་གཞན་འབབ་ཧྩེཿ་བལ་བདད་།འར་བའི་ཛལ་པཕ་ཡ་གོན་ཉ་ལས་ཅིནཆེམ་གེན་གཞསགས་པར་ནམཅདྲསགདསས་དབེ་བ 
5༠ རེཿགསཊ།གངཡ་པརཱཔ་ལས་ཁང་བར་ཚེ༢དོདཿད་༥༢ད་ར་གྲམབཿཿལ་རསིཕདའེ།།ཅ་གོནཉེར་བས་མེ་སྲ་ཧིང་༢ཉ༡༥༧༢༣༥༥བེན་ཟེཿད་པ་༢མའདོད་པ།།མདོ་ཚེ༥༥༥༣་འོ་༢༢ར་རོམ་པ་སེ་ཁར་འྔདོད་ཅེས་བཤད་པ། 





དྲ ཧཱ (“1 

༄༅། །ཅ་ཛོད་ཕལ་རུ་ཡདོ་ལ་འ་རཔ་འད་ ༥་དཔ་གིན་༦འ་གཡུཿ་འའི་ཅར་རྟས།ཉིན་ཚ་མམ་པ༠༧༠ཙ༠་སམས གཟཊ་གན་ར་ལས་སོགས་ལ་རནཌ་གོཉ་ཁས་གཏཔ་ཞས་ར་༡༠༢༧༡༠༥མཛད་།ཟེག་ཆེན་ལུགས་ལ་འེན་སྭ བང་ | 
ཆུབ་ཅི་བལྡ་ཡམས་ནཧྩེ་ཁ་ལོ།།།༢༠༠་འདིམ་ཡང་ལཉརཀ་སནམ་འོའི་ཁལ་ས་༥ཅེཀསྣ་འྲས་༥༡༠༥་སེསོར་རྷེཿཿཡ།།ལོས༢མ་འའི་བལངུ་བྱམར་ཇོང་བལ།ཚོམ་པ་སྩེ་དགོས་མཆནཉིད་དཔ་འགལ་ང༢༨ | 
ན་།༈འཊིཧིཿཤཊཿཤ༩༥པ་དང་༥༩༠༡༢སུསག་རྔ་མའི་ལོས།ཕཏོ་ཛེ་ཡཊ། '་ཤིཡཁེ་སོཊཡཿ ཕོ་བ ཡཐསཔཉཉན།ཡས་སི་ཀལསྟོ།།ཐེས༩༡པཡཚོགལ་ནག་ཊིས ཚང་ི་ར་༢༠་ཁོན་ཉནམ་ཐསས་ནིསི་སེ་ཡབ།།ཤ།ཀཿཀ༦མཔ་ཕང་ཛ༡༩ལད་འདི། རོ | 
 མིེས་༢དེམ།སོགས་ཨིདཔགིས་ཟས་ ཟོརཕ་ཇེགས་ས༢༡སསཧེཿབ་དཉིགས་བསལ་ཏེ།།འཀནེ་ཁསཿཚོགའྲ་དན་ཡ་གིས་བ་ཙོབས།ལས་ཚཊ་ཡཡེཁས་ལོས་་ད་ཁརས་བླེཉརབ་ཁིན། ཡི ་རོ།།དོག་བཆེཌྲ་ཤིས་ནི་བྷ་ཏེན་གནས་ལསེ་ 
ཟངས་ན།།འརྡ་རྡོམ་གཏོང་ཕིརལེནསི་ལཱརཧྟེ་དཔེར་༥།དགྲ་ུལ་བེ་བཏེན་ཛོཨ་ཡེསཿིར་རུང་བཞིན།།རེས་ཨ་ངག་བེ་ཨ་གཔངེས་བྷའེན་གཞས་པར།།།བས་བངས་ཡན་ལག་བྱ་མརཔོ་བྲསང་ | 
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51 ༄མ་གྱེས།།ཁྱིམ་པ་ཡི་ནེ་གསཾ་ཧྱང་ལ་གནས་འགྱུཌ།།རྱ་ར་བཧཏན་གཞམ་ཆེ་འོ༩༥༨༡༩༠་གཟོ་རྫོང་ལསཿགྲང་རས་ཧྷེཏ།།ད་༢ཉེའ་འོལ་ཿམི་ནསས་ས་པསི་གསས་་ཁབསཔ་ ་བའ་ཡན་ལ་ཚམ་ར། ཡོོས་ཤོགས་དས་བསྟེན་ཡིཡ། 
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ཉི་ནཞག་ཀ་ཅ་་ར།མཊཿོལ་སྣ་འཛས་པ་ྟ་ཁ་ཁིས་ཡིས། མ་ཨ་མིནཔ་རཛ། ཏིས༥ེམ་འི་བྷ་མགཉས་ལཱ་ས་གས་ཡང་མིསལ། ་རེགཉས༩ག༥༠སས་༣ཏྲ་ཉིབ།ཡི་ན་ཁྲེར༡ེད་༢༢་༢༩༢༠ས་འབུལ་མཆོའང་གཉིས་ཆལ་གསུངས་ཀ། གཉེས་ཤ། ནཨ་འཚོ་ལི་བྲའཛལ་གེཔཔ། 
ལྔ་གྲང་༢།ཁསཚེསྱཁིམ་པའི་འྡོམ།༥༢།་དགེ་བརྟེནྱ་བེ༩༩༥༥ལོ་དངོས་བཏགས་མྲ་ཡེ་བའ་ཆ།།སཁས་གྲསཿ།འཛོན་དང་རྣ་གཅིག་ཚོདཔ་ཐོགས་གཅིག་ལྨོད་རག།༢ཁལ་ཆེ་རྩ་སོད་དཔུ་ཡོངས་ཚོགས་ 
བཚངས་རོད་རང་།།ག་ཆིའ་དེགཉེལ་དང་བཅུ་ན་ཁོད། ཟྭ མ་ལནེསསའཚའ་བར་ལབལཔརན་ལོདཕཞའཁྱབམ་ཏགས་ལན་ཞེག་ཉེ་བཿ༣ེཉན་༥ལ།།།ལོ་རྱེ་ཁར་ལོར་སྣ།་ ༢༥ ལ་ཨེད་་མཆོ་འི་ག་གྲས་རས།།ཁམ་བས་ནཡོརྦསཱ་ཛྲོགས་་ 
ཚངས་སོད་ལས།།།༣་༩༥སག༥གཞན་ནམས་དགེ་བརྟེཉན་པོསཅི་ནོ་ཏེ་༢ང་༧་༥ཀོད་༢ལཊས་མྲ་གངས་ཡལྲེ་ཡིའ།ཞེསས་ག་ཿས་ར་པལགསྟ་རེ་ཡླེ་རེས་ས་ཁྲའབ་།ྡ་གཅིག་ཆོང་སོགས་ཁེས་ཚུལ་།ཁཅེཿབས་།དང་ 
པེར་ལོངས་ཚོགས་རག་བྱཏན།༢སྣ་བས་ནས།།ཆིས་བྲསཿམཨུས་ར་གཅེག་བྲས་སོགསལ།།ྷ་གཅིག་རོན་སོགས་འཇོག་པརཿ་ངོད་ལས་གསུམས།།ངྱིག་གཏེན་མདོ་ཚེའི་ཡོ་གས་བརཊས་ཡེངས་ 
ཚོགས་རྡོས།བཕས་ནས་ཡན་ལག་གཅིག་ཙམ་ཉམས་ཕས་ཀྱཔ།།ངགེ་བཏེ་ཞིཿརུཔདྲ་ཕིར་ལེནཔའི་ཚ།བན་གཅིག་རྷན་གཉིས་ལ་སོགས་འཔརུས་དཔ་།བསུཞནས་འབས་པ་ར་གཅིག་སོར་སེགས་ 


༽2༦$‰ 


༄༅། །འཛེག །ཉིཌོགས་སྩཐས་གྲསམ་བགེ་བྷཧེམ་དགེ་བྭ་ཏཱན་མརརཉེད་པརའ་རོད་།།ཀསཿ༥པནས་ལལ་གཏམལ་དབའ་ལ་ བྷཛ་བམ་ང་བྟཏྱབ་འྲེ་ལ་བྱམ་ཐམསལ་གསུམསཏེ། དཡང་ཅིཿ་བེཊ་བྱརུ་པོ་ལ་པ་གིས་དྲོང་ལ བྱཅུ་།སྲོག་ 


་གཅོད་ཁཡོགས་གཅིག་ཏང་ཁ་ཟེབ་གས་ནའགའ་དོ་ར་༡་བྱརུ་།།སོག་གཅོད་ཕལ་ཆེའ་ཇེ་པཁ་བཞོགས་བཅུ་སོག་གཅོད།།མའ་ངག་རོར་་བྱར་རུས་ཡན་རི་པསོར་སོབབལས་དུསབྲ་པཟར་ལོང་བྲ་ཆུ་དངཀན་འཚོའི་ 
བར་ཁས ནདོ་ང་༢༠གོད་་སསསཞྱ་གསན་འཁ་བརྒ་ངཅ་པ་འཇོདང་གླག་སས་ཁོས་༢ཇམ་ཁིའ་རཛ།འོའ་ཁ་ན་མུལས་འྫོར་ཁགར་འཇུལ་བྱཏིན། ༡༠༧༠༢མས་བྱམཅུ་་གསན་ ཁོ ། 
མའི་དའཔཿཿཿ༥༥་ཞྲ་ཡསྲ་ར་ཨ།རུའོ།། གསམ་ཡནི། མི་མིད་འོཡི་བརང་ཚ་བ་འགི།ཡནལ་གྲངགཏྩོཊ་འཕག་ར་ཿཌེགཙོ་ལོ་བབརུ་རྟརོརེ།ཁལ་ཁས་འཚེ་བའི་ཁབྱ་རུམ་གི་ཁོསཔདེ། དྲགྲེ་ལྫ་ལ་ཅིཿཛཊ་ཡའེ་ཛསོ་ཡནནོ།། ་བཟིན་པ་ན། རྭ གྲ་ཚས་མའེ་ལྡོཨཔའི་ཇསསཧེཌ་འོས་ཨྱིཝ་བའེ་ཆོས། | 


རྦ་དས་ཆེས་ཨན་ི་ཆོསཿམུསཧེ་འཕགཔཌའིགཙོ་ལོ་བྱ་གཀཞིཉརམ་འེ་བསམསོམ་ལས་འབྲས་སེཿཞ་རས་ལདགརཛས༥འེ། རྒག ཏོང་བཅའ་ཝོཊ་༥ཞད་ོ་ལེས་ལྟ།ཚངས་ པྫོད་ཉེར་གཞས་ཅེ་འོཊ༥གེ་འདེ་༧་ཧཏགས་པ་ཇིཕེན་ཅེ་ལོགས་མཿམེད།།༢༥༥།བཟད 
འཚོ་འི་བརྩལལཉས་པག་གེརཿཔྲ་བ་ ་བཅུན་འ།ཁོར་བཅས་དྲད་ེསོ་འརྔ་བུ་ལ།བེམས་དེ།།དགེ་རོརག་རེསའིབ་ལོཐོཐི་ཞ་སོ་ཡམས 'ཨོསཔརྒྱ་ཀཱུཾལ །(ཤེཨབཿཛཆཿ་ཧོཁ་སྔཆྲིརུ་པ་ཧེ་ཁསཝ་འ་འཇངས་བོའི་བའྲེ་ཆུ་མལིཨས་སེགན། རཱིད་སོཊ་གི་ཛེམི ད | 








མ་ཁནཔས་༠༠༧ལ་ལའི་ལེརཏེ། སངས་འའགང།ཅིབར།ེརྦའི་ཨུལ་ཨེསས་ལཱཁས་སཁེས་ལའི་ཡེནའོ།།ཕང་རེའ་སམསན་པངཿའཚེཿ་ཅིཝ་ྫོེ་ེ་བཚས་དགེ་ཁངགེ་འཛོམ་ལ་ཡེ་ནན། ཟྩ་ཞའཊ་ལེ་བཅངས་ཐོད་བར་ཨས་མེ་ནས་ཁབ་ལནྲ་ཧུན་ལ། དེན་༢མའེ་བཅང་།ཕའེ་ལབ་རཔ་ 
བོསེ་བྭ།། ཚུམཞོག་ཀཁོཊ༥་སོགས་ཨིསམ་རེས་༢སསྔོ་ངོབ་བ་ཝའི་།མེང་ལ་དཔ་བརསའེ་འའིརྦ་ཧྱདད་ཡརི་རང་ོནཨཛསས་བཅོཉ་་པ།།གཟོ་ལ་བཞིནའེ་༢ས་ཆ་རགེ་སོང་ོའེ་ཨཊ་དངོམ་བཏ་གསཅ་ཿར་པར་ཡོདད་ 
རྩས་པ་ལན་ལཏགས་པ་བདྲ་ལཁབ་འཛོས་གནས།་ཡེསཔི་ཡིན།།སྣུན་བཤང་སེ་དགེ།་པ་ལར་པའི་རོམ་འཚོ་ལ་ཞིང་།ཆས་འབམ་བསོར་ཧོམས་ཧོ་བས་ མོསྙེ།།།ཨལཊཡརཝག༥༢ཕཅཿོད་ལས་རོག་བ་ཐེར་དང་ཟས་སོར་ 
རཔ།།ཉེ་བར་ཞིན་དཔ་མགསས་འ་ཅོ་ཆེས་རྲ་ལགས་པར་གནམ་རཔ་ལམ་བགས་དཔྲནལ་དལོ་ཅེན་ནདགོར་ཡེན།།ཚེནཔ།ཞོ་གེསས་སྲས་མས་ཏེ་མཁས་ལཁ་ཀ།་དྲས་ལ་ག་ཞ་ཆུལ་ལྡ་ ས་ཇརསུའོང་པ་རད་རུན་ཅིཁཔ་ག་གྲི་ཿ་དེ་མད་གཉིརས་ལང། 
ལས་ལ་གཞད་།ལྱས་ཀྱིའཕས་ཆུལ་ཞ་འབ་བའདག་ནྭ།།ཏིབ་ལ་མརལམ་ནགས་ལ་ཨེ་མཆེན་པའྟ།ཚུལ་ཆེང།གནས་པནྲ་ཅོར་བཏར་༢༠་བེ་བཀྲ།ེདོམ་ཡཁག་འ༣ན་རིཿར་ལ་འ་སྐེར་གེ། 
ཚལ་ན་ཚན་གེོཊ་ལ་གསམ་ལོ་གཡེརཅ་རོད་ཁྲསཿཿ་བས་གས་ཉར།ཚུལ་ཝིཡ་སཙ་མངུ་རོ་བོ་གཅིག་མརྩོ་སར་།ཅར་རོ་འོ་ཐ་དཱི་ཝལེ་གྲཾ་བམ་ལཱ།མ༢༢༽་ཡུར་བ་གཅེག་གོསཊ༥སེཁས་པ་ལའོད་པསཞེ།། 











;%༨༥--༥༥༢༡༡༠ ༨༡༥༨ :༢༡༨༢༩༩༡༨༢༩༩༥༩༩༧༨༨༤༨ག༠༢༨ 

༠3 པཕག་གསགཀྱིམདས་ལ་པ་གསམ་གླྲ་བ་བརྡེ་ཚས་གཅི་གི¡ྤ་བར་ཟསས་གཅིག་༦༠པ༠རའདོན་རོོ།།༢༦༥ཟསོ་མར་དས་པའི་ེར་ལངཔའ་ལྷ་མམ་པ་གཏི་ ༥ཕོད་པའི་།།རསསྤོ་བུ་༥ད་འེ་མས་ང་ག་པའི་ཟེད་ | 
ལས" ། མཔཿཿཡངལའེ་༧༥༩༥༠༠ི། རུ བྱ་ར་པར།།རེས་པར་འབུམ་བའྲེ་མུལ།ཐེམང༥༠ཁསས་རྡརག་བ་ཡ་དེའོར།།ཆུ་ཉོན་མོངས་འག་ཕ་མཁ་ཟེརྦ་ཚུལ་བེཨས་ཏེ་།།འཛོར་ཅ་ཚོལ་ཡཞེ་ཅད།༥༠ན། སནཞངས་རཔུལ་ 
4 འརྱོན་སརང་ཨེ་ཏོག་མན་ཅནའཇོམརཊ།འརའཀ་ཇོགསས་པའྱི་བརྲ་ལུ་བ་་ཡམ་ནོདར་པར་འྱྱར་ཡེན།ཞེསས་གྲསཿཿ༣༥༥༡པརོ། གཉིས་ལཚལ་ཨིསས་ཅམ་རཊཔ་རཕྲ་བེམལ་ཞི། ཕམ་པ་འཆབ་བཅུས་བུརན་་ 
 རམ་པ་ཡེ།་ཞོངས་པྲ་དག་བ་བཅི་ཞམས་ཅས༡༢༥གའཆལབཅསད་ལ།འབས་ལྱ་གཏསཝཊ་ྲནབ་པ་མས་ལ་ཧི་ཱཧམབས།།འགོངས་པྲ་བག་ཞི་མོ་འིཀ་ལས།།བརྡ་མལམའོརིས་ཁངས་ལེཿ 
་དཔ་།།ཆོསརཔ་ལཔ་བིར་ཝིར་བཅོས་ཆུཔ།།ཞེས་གསཿས་ར་བཞིན།ཤེངས་པར་བྲན ི །།གཉིས་ལ་གཙུང་ད་བྲ་བགཅ་བགད་པ་ལ།།གབས་བྲ་ཐབ་པ་དང་དངོས་ཀྱི་དོན་བརྟན་པགཉིང་།དང་ 
ཏྱ མོན་གོའིམས་ཇེས་ཕའྲི་རུ་མཚནད་པ།།དེ་ལས་འཐྲོས་ལ་མདོར་བྱཛས་སྫི་དོནགཉིས།།དང་པོར་།ཁག་གསཔ ཅནོཝ་ལ་ཞིད་ཡེ་གྲེའ་པཤོས་འཕུལ་ཁྲ མངོའ་བྭརྷཱར།ོན་༢་༩༥གང་པར་ལེ་གེཔཤོས་བཅོས་བཅང་ཉམས་རཛན་ལ་འཤདཔ་རྦི་ཆམ་འགད་ ¡ 











ལོད་༧པན་གཏགྱ་རིཉས་ང་བཞན་པ་ཉ་ཅག།མོང་བདྟརན་ཟས་བཤད་ཁ་གསེས་ཡགོ་ལས་ལྔེར་ས།ཟོར་ཁགམསོ་ཞེ། ༢དོས༢ཡའི་ཐོན་ོེས་འོོག་པ་ཐཅེན་ཏ།།ཡེ་ཁས་གཟནན་ངུ་ར་ཡ་བྲ་འང་བཡོ་བམས་ནསས་ོནམཔ་དོནསཕྱས་ཅེསས༡སཿས་ལ་དབུའ་གལ། 
བ་དཔ།་༠༩ཊཝསསགོདིན།ཆམ་སགཔནས་ལས་ནོཚ༡ག༥བཉནབགད་ཁོ་ལ ལོག ་པཀསདཔ་།།རངསསབཅནམ་མས་ལོག་ས་ས་ཏོགད་༥༢དནཿཔས་གསན།༢༠དོསས་ློ་ེ་ཡི་ུནཝ༥སསོ།།ས༥ 
ྙེ་འོན་པའཛཊཿལ་༦ཞའ་ཁ་ཛཊ་དོས་སི།། བཅ་ཕནཚ་གས་ལས། སརས་ཆཌས་འ་ཅོར་ལན་པས་རྱིཉེ་ོར་གིསརསཔ་བཊ་གི་ཚལཝན་བ ུ་གགས་སོས།།དྲ་སམས་བཅོམ་།༣མསས་ཡོརསརས་མན་ཁས་འཕའ་བའེསུས་ཧིམེས་རབྲ་འོང་ས།ས་ལ་བཀྲའ་ཚལ་པ། དགེ་མོངརཊ་ས་འལ་བྱ་མས་པལ་བཏྟནན། མདོའ་བདྡསཏེ་ 
མ་ཁཏན་ལས་ལེགས་པ་ལརའཡུ་ཧོན་ལ་ཡིད་ཐཿས་ཤིག་བཔངས་བཤ་དྲོ།། དགེའོང་རག།ཅེར་ཀྱིས་པས་བཇོན་གནམབ་ལཔེ་དབཀག་༢༠ལཔམེཕཔ་སར་ཡིནཔ་དེ། གཁ་ཉེའིཿའུཔཁཁྟི་པྲརཔཡ་རད་སི་སབུ་ནན། རུཔབ་ས་ཡིནའསིར་དཔལ་ཨི་2ཌོ། །གཡ་སེ་ུ་ཐབ་བསྙེཉནཅས་སི་འུ་པ་བ་དཔ་མི་འཿཟུཊ།ན་ 
རཕབཡིསཔའ༧ེ༢༦༡༥༢༡༠༣་༢༥སོད་པམ་མི་བའོ།། ཞེས་ག་པོ། །ངེཉིད་དྲོ་ཚོ་ར། ཅིཿཆུཔབ་དཿ་ཐན་ཡའུ་པབ་མམའ་གཡ་བཟི།ཁུན་བསས་ཡིན་པར་འཛྲདོ། །ལི་༠༢༢པ་སབནལ་རཛས་རང་ལག་ལ་ཞིའུ་པ་ཟར་རོཤེས་བླ་སོ།།འཕྲག་ཏམ།པའཐེསས་ལ་ལ་གཉིས་མསས། འཔ་ལོ་དགོས་དོནནི་ ༡༡ལ་ེ 
ཟག་གིས་གསལ་གས་གཏདཔནལ་ིསསཨིའཕས་འོག།༢༠༠༩་ལའོ།།གི་རས་པཁྱ་སཀནན། རབེ་བ་རོ་བོ་མ་ཚནཉིར་དཔ།།རེས་ཚག་གཞི་རཔྱ་༡མཚན་སརྔ་ཚུལ་དང་།།ཛམ་བཅས་ཛེངས་བཅས་གར་ཡིནཏོགས་པ་དྷེ།།།བམཔ་ཏྱས་ 
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@ཾ ༄ཿལ་།ངོཁོའི་ལོཨསྦྱ་ཆུ་ཆོགས་དཔ་བཅས་པའི་།།མདོའ་བྱ་ཚུས་ཡན་ལག་གོ་ནེམ་དོཌ་བརྡར་གཉིས།།དང་པོ་གམསས་༦ུབལ་སས་པྲི་ཆུཚགས་བཅས་པའའོ་རས་ཡན་ལག་གངལ་ཡབ་བཞབལ་བ་ཅེཿད་པ་༡༠པཔུསསྔནབྲ་བ་ 
ླ མ་ཞོཌ་བཀག་པ་ལཊ་པ།།གཉིང་པ་རེ་འཇམ་པའེཔོ་སོལ་གསལ་།ཁ་གཏོདོ་སཔ་ལཞ་ལག་འགའ་ཞིག་ལ་གནུམལ་ཞལ་ མ་གཏོད་པ་ལ་མདོར་བྱསུས་རན་བ་འཚིག་ཨི་ག་གི་ཉགཊ་ལ་ཕ་མུཌརྡལ།བགྲ་ཆྫིན་ཕ་ཡ་སལགཙུ་གོས་པའའཔ་ལས་འཇོས་གསུམས་ལས་།རུབ་བྟེན་བྲསར་པ་ཝགས་ ¡ 


༄༅ ཀྐ །འདེ་རོནནམ་པལ་བགད་པརྦ་བ།།པས་ལས་བ་འདོལ་བདླརསཁེངབེ་བསི་ ¡རྔམཚསྱཧིལཨས་འག་གཱ་པ་ཾཞཔ་གྲསས གེ་བོར་གྲ་རུས་གྲས པ་ཡར་ཤ དམོ་ྲི་བཿསྔ་སོག་ཆགག།།སེ་མོ་སས་རོ།བ་བ་ཀག་༥ ཧཿ་རང་ཀ ང་ནི་དེ ་ 


རོལ་ཁིཿསས་བཟོ་ངང་ཐ་དགོས་པ་ལཅ་དང་།། གས ཞ།་བཅས་ཕོའཅ་ཟན་ཟ་ཁ་གར༨༢་༡༠༡། ད་གགྱུ་དབ་གཞང་གས་ཆེ་བཟོས་བཅམ་ནམས་ཨིམས་བཞག་ཆརཊ་དགོངསཔ་རཔ་དགག་འགོམ་གཔལ་པཅིནའྱིཆུཿམཆན་གྲམས༠སཚངས་པའི་གོ་ནས་རིས་འཞིྷཊཝ་རྩོར་འས། 


ད 
| 
| 
| 


༨ 


ཡའི་ལཀསསཁ།༧དེ་ཡས་༥༠༦ཀནོས་པརདླ་ོལ་ཁ་ཿཿོ།།གངས་གྐན་བངབ་ཆི་ལོ།ངས་གགཉིསས་ཉེ་ར༥པགར་ཟག་གིས།།ྫོཌིཿཤེསས་ར་པགེང་པ༢༩༠༠༧དོབ་བཊ༥གཉིས་ལ་གོདརིམ་བཞིནཊ།།རོ་བོ་ཉིར་རང་བེད་པའི་༼་ལེག་༥ལས་གཞུན 





༥༠ཿཿརོར་བ་དྷརསས་ཞེ་་གསམས་ཟྲེས།།རོད་དན་མངར་བྲ་ཅསསརདི་གོ་པྱ་གས་ལག་ིམསྩོནམམ་ཤེངསཔ་དཔམཛར་ཆེས་དེཌཞདསཔཔབན་ལེར། གཉིསཔའཇུལ་བྱ་རདདོར་བྙརུབ།ཅི་རོཌོ་ཁི། སཁལས་ཤ་བཤེ་བག་གིས་ཟད།ལྟཨ་ གཉོང་ཕའི།།འ༤འེབ་ཏྲ བ་ཡ་དང་ཀྲམམ་པ | 
རྟ | ད 


འཕུམ་བཅནན་བྱས་ཨྱ་མཆན།ཉིད་ལ། འམལས་ཆཁ་ཀེ་འག་གིས་གསུམ་གཡམ་གཉོན་བའི་འབུམ་བཞོ་བཏབ་པདི་མཚམས་ཉཿ།༥རབ་ཞག་ལའི་དྷོན་པའི་བཀའ་རོག་འ༥ཅཿམོ་ཀཱི་།ས་གཟུས་ར་།།དམ་རིམ་བཞེནཇོད་ཿའདོན་པ་རརོ་སེད་ཚས་ག་འཛལས་བམ་དོ་འབུས་་ོནཔ་བཞ་དཔ་ཡེན་ 
མ་ཐེར ཞེ་ཕ༥ར༧་བསནོའ་འབུམས་ཨི་རེས་ཆོགཞི། མུལ་ཞིམས་ཧོན་ཕས་ཞ་འཛུལ་བ། གསམཔ་ཀ་གཉོད་པ།ལ་རྟོམནས་ ཨགསདོ་བྱམ་བས་སམེས་༡ར།ལ་ཞ་མམ་ནས་རྲ ར་ར ཞེཊས་ར་ལོ་ི་ཝ༩་༠༩དདེ་ནྱི་སམས།ིསྟཊས་ེམོའ་སའལ་ྟ་ཆིསི 
རུ་པམྲ་བྲཞ་ཡཿཔ་ོད་ཡས་སེ་བདྡོནམི་ལག་ནཡེགས་སོ།།ཝཔ་ལཞི་གཡལ་མངོད་འབསསརར་བིན། སེའྲི་ཚུལ་གྱིམཞེ་གནཔ་ཟགས་ཿ་ཛདེལ། ཟ་བ་ཅེཿབག་རཔ་འགྲེཔ་ཨནས་གནས་བཀ་གམ་མཛདཔའིགཞ་སཌྡ་ཏྲོ། དགུག ༡༨པ་ཐནར་ཧེམ་སོ་འབོཿྲབ་ོགས༢༣ར༠ིཿརལ་འི་་བབས ཞི" 

ས་ག བུག་ཕྱ་རུས་ཚ་ནསང་གིང་གྱཉར་ལ་ལ་གསུམཔ་ལས། དང་པོ་རགག་ཅའྲི་མུཿཚནནི། བཟཊསམ་ཟླྱརན་ཕས་འཕ་གཞན་ཁྱིར་མལ་འཇས་གོད་མ་ལེ།ལའི་བཟེཞས་ཀྱི་ཤྲེབགཏེ་། པེལ་འཇང་པལཊ་འདོག་ལི་རགག༧་དཔ། ི་ེ་་མེག༩༡༩ ཉིས་ཡོད་ེ་པཔ་རགག་ཞ།ས་ལ་ 
༣དའ་ུས་་ལི་ཨ་འ་ཉད་ཱ་༅ནོ།ེ་ཧར་་ ལ་ཧ ཊཿ་མཉིས་ཡནཔཞེས་བཅམ་ལ་ཤན་སར་ལྱ་ས ནྭ། ཊེསན་ཞེས།༥༦༩ཆེན་ལ་ལེི་ག་ཁི་དགགྲ་ བ་ལྔ་ས་སོག་ལ་གནོད་ཕ།།ཱ་ཧག་གཅིག་གེས་བརེག་པང་མེ་འྲགུ་བ་གཔ།། 





ཨྫརཞཀ༩ན༥་བརེག་པ་འ༠མ་ཐོགལ་གཞོད་པའེ་རིགསཅམ་༥ཕྱེཡེར།།རྩིའི་དགགྲ་བར༢༠༠༠༠༠༩།ཅམས་བཟྲ་པ་ཉས་དམིགས་བརསལ་ཏེ་།།༢༠༠༥༩ན་༢༣༩༥སསིལཞིའང་བཞིན་ཁན་མ་ཐོ་ལཅརསནམས་ 








།༄༅། ཀཚོགས་པརབམིབྱསཿ།ཕངཿགྱ་གོད་གྱི་དགགྲ བ་ལས་སོགལ་གདོདཔ་སོགས་ལྲ་བག་ལྔ་ལག་གིསས་བཅབས་ལ ཤེང་པརྱ་བེ་དོ།གལནམརཔས་ལཕཛིས་བླྒསྤ་གང་གརེམ་ནཕམ་པ་མི་བྱ་ལེད་་བཞི་ཨོ།།དམིམས་པ 
¡ གནསམས་སི་ཨུར་ལད རར་ཞོསཁེར་གགྲ་ར་བ་།༩ངས་་ལ་ཕན་ཕུནས་གུལན་ལུང་བསྐེང་པ་༡རཔ།།རེབ་ཀི་དགག་༢༢༣༢༠༥༥ལེ་མཚོམབ་བྲ་བྱ་པ་ལཔ་བཅབས་པའི་ཁ་མསལོ་ལྟི་ལླུར་བས་སྱིདོ་མ་ལལ་མོས་ཆེརགས་བ་ལ་གག་མི་དགེཿ ། 
། པར།།སེཿཡེ་དགག་བ་ལ་ལེག་སི་ལེན་མ་ཅིའན་བཅས་ཕ་ཤེས་ཕའྦ་བེརརང་རས་གཚངསེས་མཆོདཉེརམིས་རས་པན་མོག་ཆགས་ལས་གནོདྱསམ་རཊརིགསཅམ།ཡེནས༥ཛང་ལརྱེད་འཞིན་ནོ་།།་གཉིསསཔ་ལགས་པའྱིར་མཚན་ནི། འཇོམ་ལམ་བྱདཡས་འཕགཊམ་ཕྱེ་རད། ་ 
ཌི ༨ མ་གེམས་ཕྱེཤཧིཆུར་ཁྱ་བཧེ། ྲ་ཁ་པའེ་འསུམ་བ་“ཛས་བཇུས་ལྫོར་བཞིདུ་ཁ་ེདུསན་འོ།། གྲས༠༠༣ངག་ག་དདོངསམེར་པའྱིམཆ་ཤནནི། ལིའགག་༡༩པདོས་པ་ེ་ྲ་གང་ཡང་མེཔཔ་སྟེ། གནཔཔའི་འཛལ་བཅདོ་ཛུམ་ཧྩོཌི་ཞབ་ཝདུབོ།བཅུནཔ་གཞ་ཡདག༠༠ ' 
མདོར་བྱས ཛན་ཚུལ་ནི། རབ་ཨ༧འཔ་ལན་པའྡེ་ཆེ་ཡསའཐམ་པལ་གཉས་པ་འཇས་རན་དགེེ་ངོམ་གི་མོ་འཆོས་ཅན།། མི་རུཔལ་ཡིན་ཏེ། ་བངཔཔའྡེ་ཏེནནྱབྲ་གོག་ཆགས་ལ་ལྟཞྲད། རྩམ་དཔ་ལ་ཁ་མང་། གཞན༥འཕ་ལེཿ་ཿའི་དགག་༡༡ཡོད་སའི་ཟམ་ར་རས་ས་ཞོ་ཡ་བཞིནནོ གསོ་སཔགྱི་ཉྲ་བག 
39 འགཞེ་གྲ་ཅས་ཅན། དགྲེ་མུ་ལ་ཧེཉས་བྲ་ལ་དགོས་པ་ཡེན་ཏེ། རྔ,ེ་སུལ་ཧི་ཆོས་པག་ཕ་དཔལལ་ཡིམད་རད།་པའ་ཨོསཔ་ཡོདེཔ་ཞྲེ་ཉེན་དེང་རས་ཕེ༽་རུ་ལ་ཨི་ བསེ མནོ།། དགེ་མོང་གཅིག་ཤིངསཁམའཔོར་མཡལ་བའི་མམ་ཟབ་ལ་བཚོའ་ཅན། ོཀྱི་སསས་ཉིས་པ་མི་འབུལ་སྟོ། དོསསི་ས་ས་ 


རྔགཞད་ཞོས་།་༥ཿརེ་དཔའྲི་ཕིན། དཔེར་ཨཡོལ་གོསངུ་ཐ་ཕ་འཞིན་ནྲོ། ས་ཕ ལ་ས་དག་གྲ ར་བ ནང་ག ་ཅེ་མདོད་འཛུས༅རྲ་ཚུལ་དྲེ་ནཁས་ྤི་རུ་ཚོ་གེསདཔ་འརས།་པ་དཔ་དོསོ་ཉིདདཔ་ཟེད་པའི་མདོད་འའ༥ ༦ འྡ་ཨུལ་ཡང་ཡེ་ཞནོ།། ཡན༧གའི་འཕུལ་བསངདོར་འར། ཧརརརུལ་ཞི༽ བརས 
ལན་མན་ཤསདཨེདྲ་མ།།་ཆོརན་དཔ་དབེནམའ་པག་འགྲེར་ཤེད་པ་ཆོད།ཅན། ུམས་དངོས་གཞི་མི་བེདིན། ཆ་གནསཔྱ་ཆུལྲ་ཆཉྱ་ཡེ་གཊ།2 སི་ཝོ་གསས་པའྲི་ཡི་གེམའི་གཙིགྲ་པ་འི་ཚགས་བཞིནྱ༥༠༡བའྩོ། འདེས།ལ་ཅིག།མ་རོར་བདྲརུང།་ཚེ་འཇུཔ་བ"་ 
༢༠༠༠༥ེས་བྱས་ཡེནཁརལོ།།དེནེ་འབཔཔ་ལེནཏེ། བཅམ་པོ་ཌལ་བྱས་པ་འ་འཕུལ་བ་མདོའོ་ཛུས་ལས་འཇས་པའེལཚུལབ་ཏེ།ལ་ཨུངཔ་ཧྗེམ།་ར་པར་གྲ་སྲ་རསས་༢ས་སེ། རོནཿཔ་རེ་ཝསོ་ས་རོཊཔ་འཛིབན་ཞི་དྲ་པད་དོས་ཏེ།།། ཉེས་༡ས་མི་ི༡༩༧༢༥འོ་ལ་དཔུ་འགར་ག། 
རྱཾད:༧ཞེཨཿལལ་བཅུང་ཆེར་ཡ་སགས་དཔ། སོར༩ཞགས༡ིརརེཿཉེ་ཡུམལེ་སཔདེ་རམ་བུམཿསོ་ག ཞན(ར་་ཁས་ེ་ན་པའི་ཧེས་ཁམ་སོགས་དང། ཝམཟེད་སི་ཛེ། ༢༥༢༩༢་ཞིག་པ་ཚེསྔ་སོག་ཆགས་ཅན་དོལ་སོགས་དཔ་། བབ་ཚུཔལ་བལ་བཀྲཕོ་འབའ་ཞི་གསིས་ཧན་བས་པ་སོགས༨ང། ཧག་མའི་རེ་༥ 
ནཅ་དཔ་ཞི་ལམ་ཟླ་དདམ་ས་གཏོགསསཔའི་གེགསཔ་ས་གེས་བཨཊས་༡སས་སྱན་པཞིབསོན་སུད་གྱིཿསཱག་གསུམ་སགེ་ས་དཔ། ༢༢༠༠པའི་ཞན༡༠མི་ཞི་ལག།པ་གཙོ་སན་འོམ་སོའེ་གུལ་པ་རནལེའི་བྡ་འབུགས་པ་མངསི་ག།ེན་པ་སོགས་ཧམཉོས་པོར་ཁུར་པ་ལ་ལུསཔཔ། ཕམ་པ་དཔསོ་མའགགས་ 
༣ཞྡའ་བ་འ་ེ་ཡཔ་ཞེ་༣༣༢༧༠གཡམགཏོལ་འདེ་ི་ས་ཞེསས་པ་ཨིཊཨི་གས་བའི་ཨེར་སོ།། རྩསཔ་༥༠༡མཁངས་རེས་བཇམ་གསིན་བཏུག།པནི། ཅཿ་ཆོཿ་འཱིག་འཿས་ནི་ལ༦།ཁས་ོ་ཁྱསས་མད།།ཉ་ད་ཧོན་པ་མྱ་དས་ཡང་འདམ་ཀར་ག་ཆེམས་གི་ཚུལ།སུ་གསམས་ལཔ་རེད།ཏས། 








| ༄༅7 །ལེག་གྲ་སཱ་རཿ་།ག་མིཐསྱརུ་ཚོ་གས་བཔབསས་པནི་སརོར་ལྲ་ས་ཕནའངས་ཨིས་ཡཔ། པ་ན།ལ་ག་ཡྱི་མ་དོར་བཟླརད།རཔ་བཅང་ཡེསྐ་ཏེ།།གཞན་ཇུཔས་པཅང་༡་ཛད་མ།ཐདོལ་བབྱརསས་མཛདིད་པའྲ་ེ།༥མ༥༠༥༥འསཙཔ་ 
གིཿ༩༥༤༢༧༠༡/ྫའཐཊཿཅན་ཨྱིཿབཱཿཅེཿར་རང་ཁེས༢༥༥༥འགེངང་བའི།ཨུང་བེར་ཇིགས་པར་བྱསེད་མིདསསར་ཏཱེ་ལཿཔ༥ཛ་འྱགུལ་ཿས་སི་ཨ་ཡཨལ་གྱ་ཡཱ་༥འག།ཨ་བཅས་༥༥ཕིལས་ཡ་ཨལ་ག་ཆང་འྱ་ལིམ 
§ ལོ་ཞེས་ལེར་།་ཿཿཆོཿ་།ཝ་ཨུཤརའྱེདར་འདོད་རས་གྲསུ་རྲས་ལབཊ་ཡའེ། འོཿས་ལེཊསཏེ།བཿི་མགརས་པྱ་ཆུའའ་ལུརྦ་གི།།ཡན་ལག་ལ་ཚོ་གས་ྱི་འན་དགགྲ་བུ་ཞི།། མ་ཚགས ག༡ཿསཛོགས་འ་བཅས་པ་མི་ཚོ་གསྱིཤིན་ 
ཞེསས་ཟེ་ལྐ།ལི་ཝནསདའ། ཆཁདྲ་བལ་ཅརཊཊ་༧སཛོགས་༡ཁ་བཅམས་པྲ་ར་འཇོག་ཀེ་དགགྲ་བའྲའདིཊ་ནེ་ཚོགས་ལ།བ་པ་དྲ་འབྲེལ་ཆདགག་ཐ་མ་ཚོགས་པར།།བཅས་པ་ཚོ་གང།ལ་ལིད་༥ྲར་ེ་འན་ཚཀཞིས་ཟགཔ་ལ་ 
ལཿས་སོག་ལ་གནོད་པའི་།དགའྱ་བཿ་ཚོགཇས༢པབརེག་མའི་སྦུ་པཅད་བྱ་སད་བཞེ་དོ།།་ཡསསསནམ་ཚོ་ག་དའཆསིགམས་ེ། མཁན་པོར ཇམ་ལའརཔཉེཔདམསཔར། 
61 ¡འགྱནལའཊ། ཞོས་ཆེ།དག་ཡའེརགསཅན་ཡེགཔ་ར་གསུམ་སོ།དོམ་ཏི༢མ་༡་འཔའྲ༧ཀི་གས་རི། ས་འམོས་ལཿཨོནྦ་བོག་ཆགས་༢གནོད་པ་དཔ་དྲོལ་ད་2་འ༠པ་བ་གཞམ་མའདཔ་ལེ་ལལཝ་ལུབ་་སེཝ་འཕའསོ་བོའི་གསགསམཔ་ོའ་འོ། ལྟི །གཉིས་པ་ 





དཔོས་དོན་བསནལ་མབ་ཕ་ ་བོའི།ཏེམ་ངང་བྲ་ཝབ་ ་པརྱ་བ་བ་འྟཿསཔ་འོཊ་ངང་པོར་ཨཞེ་དང་ཕན་ཆོགས་ཞ་བ་ཡེ།།བསནས་འུང་བ་གྲསམ་ ལསརང་མོར་ཁ་བ།ཚོན་ཆོག་དང་ཆས་ གཉེས 
གྱི་ང་པཱ་ཡོཿལ་་ དཀཀ་༢ཞག་ཀཉེས༥༥།། དང་ལོ་ནི། ཐ༢༥༧༠ས༢༦ལའཛོན་ཆེས་ཡོམསསའཊེ། སངས་རམ་འཕྲ་བུར་འརྩ་མལ་ཤ།ཁནྷ་བོའ་ཆེད།།ཆའ་ཡེ་ཤེས་།ཁོངྒ་རཱ་དམགས་པ་དཔས་ཆོག་འམསོགསྤ་རུ་རགོགའར་རེམ།ས་ཧ་པ་ས་ལོ། 
དང་།།དྲ་ཡ ཡ་ྟོོན་པ་།བཟས་གས་༢༡༥ཝརདི་མཉེས་ཉེཨ་ཕཊམས་༧༠༦ཧྱཔཆརས་གབས།།འཕྲ་མདཔག་སོལ་བིའེ་ལས་ད་བརྔོན་ཆོག་བྱར༢༠༥༠༠སྐ།།ཆིསའྲབད་ད་་གྲམཊས་ཞིཊགཔ༢ག༢༩༡ཅརགམི་ལིག་་ 
ཐྱེདརྙོས།"་མིན་ཞིང་།།འཕྲི་ཨ་༢ཿཐུད༠ཉེན་ཛགས་རིམཅསཔ་ཝིན་པརཔ་སཁན་རོལ་དཔའཅས་ལ་དཔད་ཉ་ཡད༅རརྩཔ་ལས། ད་པ་ཆག་ལེན་དྲི་སོགསསལ་རེག་ཅེརམ་ལོལསྤ་འོ་ལཊ་འཕྲ་ེནད་ལའ་ཡིར་།།ལཁས་འདི་ཡི་ཆོ་གས་ཁས་ ༢ཆོད་འིོག།ཡཡིན། 
གམག་སོང་ཁྲ་བཅོོ།།།ལོས་ཁ་ར་ིམ་ས།སནའམས་འྲག་ས༠ེཿཊས།ཁནའ་རྔ་རོག་འཁྲས་སཅོར་དག་ཉ། ་དངྭལམོ་ཁལ།།ཆོ་ག་༢༥ཡི་ནང་ཚན་ཅརསོ་ནོའསསྔ་པ་དཔ་དོནམི་གཅིག་འོ །སཞ༥༥པཊྱ ལོ་ཞཱི་ཀལས་ | 
62 རངཔོ་གཉིས་ ཛོ འི་ན་དོར་བྱར་ང་འོ་ཁོག་ཊ།སོན་པརད་འཇགམཔྱས་ཨིསཊས། ཡ་དགཞེས་བརྩེ་ན།༠༢ཐིགས་ཚལ་བྱ་རུ་ག་ས་པན༠༢༡གས་མོག་ཁྔཞེམ་མདད་ཡམ།། མནཀ༢འེརག༧ཉོ་གརྦ་སཡིས་ ་བཏ་གདས། ཀེནཔརྡ་ཛུགས་པའེ་མབད།ཤ༢ 


༡-༢“༨༦༡༦༦༨༨-ཟ༥༧༧༦༢༩ ་ཁ་ཡཇ༤༡༦༦༡༨༥༡༤༡༧༢~༤ 3༥༧༩ ༢༡༤༧༢༦༠༥ོ།༡༧༧ོ་༢ ༡༡༡༨ལ༩པཟོཌ༡༨༤ 
༧ ]།ལ་འསམ་སཨཱམ་ཁོང་ཡམ་ལོཊ།9པ་ཡོད་ལ་ཐལ་འཛིཚར་བཅན་བཞར་ཁྱད་ འདེན་ཚུལ་མཱིཉམེ་ཏོག་ཐེརྒ་རུད་དང་།པའགལ་འཛུལ་བ་བྲཝས་ཕ་འརངྱ་བུརར།།ཝ་ཚོགས་བྱལཚོགས་ཐ་འདངཀ་བས་བཅུ།།བཅིག་ | 
ཨཿའས་རའའུ་ཚག་རའཙག།དྲ་ ༡, ་བྲགཔ་བས་བྱལ་གྲསརས་ལ།།མ་མོརའརྲ་བུང་ཟདད་༧་བཅུ་འཛོམ།།ཆོས་སྱིན་མཐཿཀྱིཨ་ཝ་དང་ཚོ་གཞ་བྱ་པད་།།ེ་རི་༥༢པན༥་ོང་བའྩེདནལ་༥ 
མཾ སུཆོགུཔ།།ཆུལཤོགཞེ་དཔ་ཐམ།ཁོ་ཞམགནཔ་།ཧབས་འགྲོས་ཛེ་བཟརྦ་གྲུསལེགས ཧཱཾཿཨ།།གཅིགཏུ་གཅེས་པ་གསཡེན་ཐར་མོ། 





 ཚཱན་ད་དེལ་༡ཁོགས་པ་ཕོམ་ཛེནས་༥༩༩༣མལ་ཅིའུསསའོཔ་འི་དབ་པ་མེད་གྲསཿཛབྲལཱཿན་༥༠ལེསུ 
། དེལ་དགོན་པ་གརཡེནདད་པའྒོ།ཞེས་ཏེ་དྲི་བསྔ་ཛོགས་གཔའེཇོན་ཆོགནི། རོན རྩ་རིནཞེ་འབ་དབའང་ཕྲོ་རྔི་ནྲ།ནམ་མེནལས་རང་ཉོན་གོབྱརཔལ་འཛད།།བལ་བརནྭ་སེ་ཡངམྲི་རཱཔ་བར།འེམ་ཕྲེང་། 





གསུམས་མོར་སི་དྲ་ཀམཚོན་ཆོགམིན།།༡༥༥༢༢༥པ༽།བར་ཆོང་བཞི་ཝཨ་མནའ་འ་བི་བེ་མི་འགོས་པར།།གསོལ་བཞིས་འབྲ་བུང་བཅེན་ཛོགས་ཅིག་ཆརྭརླ།ྲ་བྭ་བཔ་ཡོ་གརའདེ་ཡི་ཨཚམཉིད༠༥༥ཕཕི་ར། ། 
63 | གསུམ་ཕ་གནཔ་འཞྲི་པས་ལདདེ། ཟུལ་ཿབབཿ།ཉསཞས་འི་དཔོལས་ལོན་"ར་ཐགའི་པ་ཕོའི།།༦༠འ་སང་དུ་གནང་བ་༥༥ ལྲོ་ད་གེསི་བལྲ་པུ་གཞན།་པའི་ཅེན་།།༢མ་༧ཡོ་ག་ཁན༥ར་ལ་ཡམ་ལེ་ལས། དཔཔོ་ག་ད་ལང་ནོད།༥ཕ༡པ༧༩༥༩༢༽ེ བཟིན | 


 ¬༢༨༩-༠༡༢༨༤༩༢༽༡༨༨༥ ༡༨༤ 





ཡི་ཟཛོཿཚངཞེང་།འགྲེཔ་མིནཛཿཡ་ཨིནའཇུན་སོགས་ཕུལ་བ་ཨིན།།༢༣མ་ཕས་ཉམས་མིན་བཏེན་པལམ་ཚོགས་ཨིན།།མཚསས་མརཡྱ་བས་ཚེག་ལཉཿམཨིཨངཔ་།ར༥་གཞན་ཐམ་ཡེན་བ་དང་གསས་པ་ཨིན།། 
ཀྲ་ལུཔཨིཞ་དཀོནམ་ཆོག་གཞམ་མིན་མཚམས་མཚན་མིན།།ཞེས་པ་བསུ་གྲསམ་ཆོས་ལྡ།པ་ཨང་འོས།།མ་འཇུས་ལུས་པ་ཡིའབ་བོག་ཨི་ཨྦབྱཨཨེད།།ཁརཆོས་གྲསུམ་ཚཔ་རཊེ།འཇྱུནོ་འབན་པ་ ཐལ་༥༥ 
མཚཆས་བཅད་ཆོག་ཨེདྷ་ཡིའ༠༧༠སམསར།༥ཨགསའ་ཅདའབུན་།འཿགོ།གཉིས་༥་གང་གེང་ནོད་༥་རེན་ཁ༩ད༥ལའྲི། ༢པག༥༠༩༥༥ཅན་ལན་ཕོས་་བ་གོངས་པར།།འཔ་གིས་ ༡མ་ཟོས་ཆས་བ།ཞུསཇག་འཇ༨༥༨་ 
མཞརཔས་བཞིར།།ཡག་གྲསམ༢ཚལ་ཞེང་གཅེག་གིས་ལས་འཇོད་ཕིར།ེ་ཉིདགཙོ་བོར་ཡག་གཡཡངྦཱ་བེད།དྲ་ཡིལ་གང་ཟག་ལ་ཆིནདདགེ།འངྟ་ནོ།།དལ་ཆོགྲ་༅ག་ཚན་བཅུ་གཅེག་ཨཚོ་ཚཱཀ་ལས།།སྡ 
རྒྱས་དགེ་འཛུན་མཁནཔར་གསོལ།།གོས་ཀྱི་གིཉིས་༢༠གས་ཅེནཝ༢༠༠༠༥༥༩༣༥༦རཅོན་ག་རཔྲ་ལྡུར་བ་ཟེར་ནང་།།གསེམ་རྟེང་སོན་དང་༡༦འཇུག།་ཡོན་དབ།།༢༩༥༢༢པས༥ཅེར་བརྩསྦརས་དགགེ་འལ་བེད་ལའོ།ཐཱ་ 
ཏམ་ལསཉི་ཆས།ལའཔ་གྲསུཿས།།གཏང་རག་བཅས་ན་བཅུ་གྲས༩༥༢ག།།སམ་༅ཌཨེར་ྱ་ཧོནྲ་ཡག་ཆེད།། ༢༠ གསེ་ཅེན་ཐབས་རང་ལུང་བ་མིརདཅིལམངས་ཆི་ཿས་གིད་ཡདོ་སས། རཔ ༢ཝ༣༣༢༥༠༩༦༠༢རོད་༣ ནིད 








༄༅ཤ །ནདེའིའོསཉིན་ལ་ཡག་ཁས་ཏེའོ་ཞེས་འུར་ཤྲ་བྱན་ཅད་།ཉུག་མ་རྭས་ད༡ད་ཨརོ་ལ འཇོར སུཿགྲས་རས།ཅོད་༥༧༠༩ད་ར་དར་ཆག་པའ༔འི་དེཔ་དུ་པཿན་རིང་གཞམ་།།རནེཔའི་ཏན་ལད་པརས་ཡོན་ཊེ་ཅག་ཕནའག་དོ།གམོལ་བ༡་ལ 
| ཝདཔནདའཆོག་༥་ཉ།ཁྲནཕོན་རྡོ་ལེམལས་ཆོ་བ་བཛལ་མུར་ལས།།གསོལ་འདེབས་འདྙེལ་སིལ་བགེས་བཏ་བཔས་ཆོག །༠ཛི་ཉུར་ནོད་པ་ཆོགཀྱི་ཁང་པའཞི།། (ལྷ་ཧལགལ་ས་གེས་མི་བརོར་གསོལ་བཞིམ་ 
4 ཆོག །ཁཨཔ༥ཡོངསཿསཱཿཛོགར།པ་འབས་བཱའིཿཔ་རནི།།འབྱ་བུར་བེན་ཛོགས་གཅིག་མཚའོ་དགྲེ་ཚུལ་ནྲི།། བཏནལའིཨ་ཧིས་མོང་ཆེང་འདེ་ལ་མེད། གཉིས་པ་རྭ་ ཉུལ་ཆོག་བཞད་པ་ལ།།ཨ་ཐོབ་ཐོབ། 
༩ ཟང་ཐབ་པ་མིཉམས་བྲསང།།འགལ་རྐེན་བརཆད་མཚནཉིདྷ་ནམ་པ་གསུམ།།དཔཔོ་ཚགས་་དགྲེ་ཆུལལ་བླ་གུབ་ལ་རཔ།ཕ་བསྟེན་ཛོགརཿབྲམབ་པའི་ཡོག་གཉིས།།དང་པོར་ཧོརཁ་དངོས་ 
གཞི་ངྫབ་ལ།།ེསྤྱ་རུདརྩལ༈ས་ཆོ་ག༥༥༢ྱ་ཡི་ལཆན་བས་པོལ་བཅེན།ཆུར་དག་༢ཆྱཡིར་བན་ཆརྡ་དས་ཞསངག་པར་བྲ་བང་།།བརྟན་ལ་འིམཿས་ཆོབ་༥ཆེརརུ་རོར་གྲསཿས་འིཿ་ཁེས་སིན།།ཇུད 
65 | བོདྲ་རུཔས་བ་ཕིར་རབཡྭ་བུང་བྭ་ཊོ། ༢ གུརྨ་ནུས་ཞི་།།བ་མེ་མའཐལ་ཆཔལས་ཅམ་ར་རྔ་མོག་སོནསབསམ་གསལོ་བྱརུ་གྲསཊསཔེལ་ཡངཔ་པ་པས།ས་ས་སསསལྲོ་དལ་།ནས་བུཌ་།།༢རས༠༨པའབམ་མཊ་ཀི་ཨ༩ས་ 





ཡས། ཤཱའིའྲི་སསམ།ཊན།པོཆེས་ཏེ་འཆན་ག།ད་ཏརྲ་ཧི་མོགས་བཏེན་པར་ཛོགས་མན་དེས་མོ་ཉ་2༩༥ནས། བཅོཆས་ལན།་འདས་ཨེན་ཆཞི་གཞས་སུ་ཚོན་ཞེས་དང། ༡༠༧མ་སིསམཊས་ལས། རངོས་མསཿམདོནཔསྲ་གདནས་ལོ་འཕུགཉིས་ལོན་ཞེ་ཡར་པ།རམས་ནས་ལྲོ་དུག་འོནན།༤༢༥༧ཿ 
ནས་ཆོན་ཏེགཉརགས་ྲ་ཡལ་ཡས་མམསཔན་ཚནས་མརས་འཐུག་་ེས། གའི་ལི་ུ་ཡིས་འཆལ་ཀ་བེནཛོགསས་ཡིན།།།དན་པས་བོག་ཡོགཛད་པ་གེ༠།༽ཡག་གི་བཔནེལནཆདརཆག་ཀ་གེང་གཞེ་ཨིན།འཁོདགྲི་ 
གཞེཞ༠ས་མོམསའངས་ཆོས་ལོམ་༢༠༡༩༥༥༢༠༦་བཞོརཿརོར་རཔ་ནང་པ་ཞེ་ལ་བཉེན།།ཕཆོག་ལཔ་གཞི་མ་ཆོག།པན་ཆ་གསལར།།གསུཿས་སོས་རེ་ཡཔ་རུ་པོརམ།ཁན་པོའི་ངོད།༥༥།དཔཔོའི་མཁན་པོས་ 
བསེན་ཛོགངྷནབ་ར་གོང་ཀར་།གཔཆོས་འགའ་ཞིག་ལ་གཞས་ཁད་༥ཅག་བཞ་བའ་ཁ་འཟས་ཡེན།།༢༡༥༥ན། ད་ཆར་་གཅིག་འགེ་བརྟེན་བྲ་བཞ་ེ་དི་།དགེ་བཏེྱ་ཧུངབར་ལའི་དི་༢ཞིཞཿ་པཉ་ལ་ལཡག། 
མགཉོག༥ཞྲས་ཧེ་གས་པཞེ་འགྟེན་ཨིམཆུག་ཐོགསས་འལྔར་ཅུརསུཡེའུཔའསཆུཊ་སྟེ་གསགླུ་ཉ༠ཐོ།།དསུལ་༥ེ། བཿ་ཞེང་གཞི་ལས། འཛུན་པ་ཅིཿསཔ་འཕྲར་ཚུམས་ཞིའ་རགྟེན་པར་ཚོབས་པར་འཚིནན་འསནཔརྲ་རོགས་པ་ཤེཉས་ཁིལམ་མ་མེོས་པ་ཞེས་འཆེན། ཨུཔ་མི་འགྟེན 
66 | མོཝཿདྱི་ེན་པརཐོའ་ཡ་ཚད་པ་ཟི་ནནཔཔ་འ ས་ལན ཞེས ལལཿཔས་ཆམ་ལར་དེ་ོོི་སོམ་ལེཉ།ེསལསི་ཐོས་ཡངས་ བའས་འབྱ་བུརཨེརྱ་ཀམ་དགྲེ་ཚུལ་ལྩགུར།།༠༥༥ར། ཚག་ལ་བསམ་ནད་འརསེར་དགེ། 











༄༅,། །ལོང་གི་འཛཊམཡ་ར་མཕྱཔརྡ་ཝ་ཨེས་༡༩༦ས་པསྟ།ཊིཕའི་རྡོམ་ཟེཉན་སིཌ།།༩ཉེ་ཛེན་ཚུ་ཡརཔཇུས་སཉ་མསུ་འས་ཁུཔར་ཆུདན་འབྲ་བུ་རིཿན་བམ་པོ་ཁོན་ལས་ཐོབ་བོས༢༠།རེས་༥༢འགྱུར་༢༠རད།།པཞི་པ་འབྲ་བུར་ 
ལ་ཡར་རྫོཌདཛོན་གཉིང།།པཡས་ དོཚ་ཁེལཿཡོར་ཆེར་རུ་གནས་ལ་ཤུ།། ༢༥ འརི་ཕའེ་བཟམ་པྱ་སེྲ་སིམ་ཏགས་ཧིན་ཆིང་།བལཆད་ལརྡ་ཡིར་མཆན་བཏུག་༥་༣༥༥ སྩ ར་བའོ།།དཔ་པོར་ངགེ་འཇུནལྔ་ 
¿ ཤཁན་པོའ་གསོལ།།ར་ཕོལྔ སཱམཡནལ་གཏོརྦའུ་སཡུན་ཡང་།།བ་ཏེན་ཛོགས་ཛོམ་རག་ཅཚངཔ་ཧ་འམཚཱཿ།ར་ཤེས་རོན་གཞེས་པ་རཔ་བཞིམགནང་།།ཐ་ཧཔ་གྲརཿ་ཝཨ་ཡམ་ཞི་ཐ་ 
@ མལ་གཉདག།སའཔ་བཞིན་གཞས་གེ་དོར་ཆརཇག་དངང་།༠༧མ་གནས་ན༩ནཁོར་ཁོགས་མེཿལུ་ཆོས།ཞེས།།ཁད་ཆོང་ངྲསཿ ཛཊ་ཨས་དེའསེས་ཉན་པས་པོ་ལ།བར་ཆརྡ་དྲེསམ་སེ་བྤས་ 
)༣༥་འཇུཿ༥པ་ལས།ས་སོརའོརྦ་ཧམ་དགེ་འཇུན་ལོངས་ལཤ།།འཛོསཧིརགོས་ཕ་ས་ཚུས་ཉེས་ཨེ་གས་གིཔ་།།འརརམ་ནས་ཞེལསཕོར་ཁྲརདེ་དགེ་འབུམ་ལ་ཁྲཅརཔ་།།རགེ་འཕཔའལ་ཡུང་འནཚ་ནཿསམ་ ། 


། ལོ == ༨: == ༡༡5 ༠༠ ༤༨ $ = ¬ | 
67 (ཕ༥7ོསེཕའ ༢༥༥༥ཆ་གང་ཡ་གཅི་གྲཱ་ཆུལ་༢༠༠༥༠གོ༩སསོགསེ་བ་རྩ་ར་ད་ཆཐོ་ངོན།སེ་འཇནཨཊཁེས་འདྲི་ནལ་པ།།བསྟ་་མམི་འྱའྱི་མལཁའི་ཁསས་སས་ཅིསཔཿའིིར་རསལྱཚར་ལེར་བཏ་ཚི་བ་བླར་མཅིཿ།ཛོའི། པུ 






དང་ད །ཉིས་༥་དངོན་གཞིནནི། སྲ་ལས་མོས་སི་ལགཉིརསཀ་ལས་ཏེསསསེདབནན་ཚགས༠༢༩ལགཿ ཆེཞ་བིཿབལ་ཡབཿཊཌི༡ཿ ཚར་འོ་།།ར་ཡ་ིཿཌ།ཿ༩ས་ཅཿརསབཐོ་གབས་འགལ་ྐེན་འོག་ཅུའ་ཆད་།།༡ཉིས་པྲི་ཟབ་ཧ་ོ 
༢སཁག༥༥༡༢༣ཕལྭ་རྒུམ་ཏགངས་བརསམ་མོ་གཟསསཉྩརེན་ཝའི་།ཡལ་ཞི་སརས་རམ་ཆོ་གཅས་བནྡ་རོའ་སོ་གདག།རདནི་ཚོགས་སམ་ལོངས་ཛོན་ཉམས་ཨིན།།ཉགས་ནི་ཏཱི་མ་བའབས་འབྲ་འུར་ཆ་འགུ་ 
ལཛོན།།བསཿམ་པ་རང་བཞེན་གཞས་རང་ཐོབ་པ༢་འདྲོད།ཛོབ་ཤེས་ངེས་པ་ ༣ བལ་ངེས་འབུར་བཏྟན།།འེ༦༩༥པའ་བནཊ་ཆན་རད་གོ་་བཏན་པོལ་ཅན་པན་ཁ་ཿཁ་༡ག༡།༩དད་སལ་གསུངས་༧ རློ ཆོཁ།་བརས འོ 
ཚཊ་བེ་༦༢༠༢༣གེ་་སར་ཁས་ལན་ི་་ག་ོ་གགོ ༥ ༢༨ྲམ་ོད་དབོས་ཨསམ་གྱས་ཐར་ས་ལེག་ཅེད།འཛོསལ་བྲགྲེ་ཚུལ་དེ།་འཧྟེ་་རེ་བཞསང་།སབས་འོ་ཚོས་ཟེམ་གསིཡག་ལན་གྲས" | 
པའི།།བས་བརག་བཆོདནས་གཞས་བརོད་མསྤ་ཆེ།།ད་ོའ་དཔོནསལཔ་རེབ་མམར་རེ།།འདི་ལ་ཆིག་བྱ་ཧར་གསལ་ཞིང་རག་ལངེལ།།གཟཿས་ཀའི་ོར་བརོད་བཁ་ཇོད་ཅེད་བརོད་འྲ། 

68 ཕྱི་སྭབངས་འཛྲོ་ཞིསཿ།ནམ་ལོ་ཚོ་ྲཆ་༢༣པ༧༡༥ན་ཡནཔཔསྱ་ཚེ་བརྲ བཾ བ༡༥་བྱ་ཆར་ཨིཿན་༥༠ཉ་གཞནམ་མཆོད་སམས་ཅནམ་གཞོཿེགམས་འབོག༥ལ་གད།ཉས་ཝདྱེད་།༠ལགཟཐགོབ།རིཌར༥པི་གཏོང་ཕོངས་ཧར་གཞནམི་ 





| ༄༅ །༩ཚོལ།ི་ཟའེཡནམཆོདྷ་ཏག་ཝ་ཝས་སུ་འགྲོ། །ཁགྲོ་ཡོགངས་ག་པརྭ་སང་འཕྲོེཕནཿོང་ཚ་༢༠༡དས༢༠༡༩རམམ་འད་འཡམ་ཡན་ཞྲིས་མ་མཛོའ་གེས་མ་གཉིན་ཆནཔས་གསམ།།རཝ་ནཁཔཞེསི་ 
ནད་པ་ཡ་གྫོལ།༥༢༠༠༠ཏན༠ས་རཛས།༥མར་༥རབ་།ངན་འགོར་མ་འ་གནོངཔས་མྲི་མགས་གང་།།༢༠༠དྩོནྲ་གབ་བསོདེ་ཞམས་མེན་སསཔདངས་ར་རས༢༠༦བྱ།།གཞ་ོ་ྲམ་༣སལོ་ 
ཌླཾ ཅཱ་ལ་བ། པར་གྲགས ངཿ ཨིན་པ ལྭཉྔཉས་སཱ་འྲཐོཌའརགས་ལ་དང་ལཤྲ་ཀཏ་སྡོག་པ་འི་འཚོག།ཚོག་ཁལ། 'ོརེས་ དཆཿཤེས་ཕལི་ད་པ་གིས་ཐོག། མཆིག་ཀི་སཉབང གཞ ཀེ་དང་།།ཆཊ་བཟྲཝཡལ་མོ༡ག༥་ནམཔ་༡ས་ལས5མ་ བཧམགམས་ཚིའོ། ཡ། ། 
' གེ་བ་ད༥༨་གང་འེལ་གྲསུ་པས།།མཁས་རིཊ་གསྲསཔ་ཁསའི་ནསའཞག་ལ། མཚན་ཉིདནི། ས༠ནཚོའ་ཚུ་ལབིཁ།བས་ཨེཿད་འ་ཁར་རོ་ལ་རཿ།༥གེན་དདོད་བ་མེ་བེ་ད་ས་རེཿཔགེ།འ་༢ལཿ་ ༥༠།།འ།བརརནར་ཛྲ་ཟྲལ་ རི་ས་ལཱཔ་འཛིགས་པཉེ་ཚོམ་ 
་ལས་ཟྲིས་བཞུག( ལྤ་རེ་ད་པགིང་བྐནཿབཞིཨ་༢༥༦རད། །།ཅཿམམ་ོདམཕསའཞོགས་ རཊབས་རེའོྨ་བ་ཨའི་ཨཚནཉིད་ཀྲིསམ་བརཔརྟ།ཚུལ་འིམས་ལན་ཞིང་འཇུལ་ བའི་ཆོག་ཤེས།། །།ཨང་པར་ར་བ་ ཆེ ཁོར་ནི་རག་པ་ | 
69 །དང་།ཆས་ རང་བ ཕི་ཕཕནའདོགས། ༦" བཙོན་པ།།ཅུསསའདོཊར། པ་རེད ༡༨=ཿ༩༢་བ༩གས།། ཞེས་གསུངས ༥༠༡༢ ༧ནྟཔདཱཀ་དཔནན་རའི་ནངགེ་པར་འགི་ཊདཊ།༧༥༥༩༥༢༢རུལ་རོ།། ང་༡འ་ནྲི། ཆབན།རོང ཡོ་གཉིས། རང | 


རྣོ ཐ་དཔོནཝ་།༼འ་ཁང་འ༢༠༡༣ཞད་ཡི་༠༩ནོཞགཉི༠ས༠༢ེསསེ་ཟ ཧྲེ བ་མ་ཡིན ཇོད མས་བཅོནཆརཔར་ཁ༠༡ ལལ ད་དཔ་།། བརྩེ་གཞས ཁོར་ས དགེ་བར བ་པོན་གྲསམ་ཡོད་ ༢ ། 
ཕིར།།ངཉན་ལས་བྱེད་འཁེའ་དོས་སོསོར་བྲ་གསས་པས་སེབ་དཔོན་བྱ་མང་འོད་སིང་ས་འྲབམསད་འུད་ལ་བྲསས།༩༩༥མར་ཤཉིསསའཛུཀ།ཟརཧསའི། །བས་བངས་ན་འྱ་གུར་ཁིམ་ཕའི་འབྱ་བུཔས།ན།།གསར་ཧྷོན་དྲེང་ཨས་འྱཧར་བའ་ 
མཚོ་ཆཱིཀགྲསུཿས།།རིན་འཕད་ནཔརྦ་དཀོས་གྲསས་རཔལ་གས།།་བཞེ་ན་འདོར་ཡི་ག་ཆལ་ཞི་ནྭཝ་གསུཿལ།། ༠་མངརྱ་ག་རའེ་པརངལོམ་ལ་དཔ་ཡ་པ་གཉས་ཉིསསཌེར་ཞོས་རབའས་ི། ཆོངས།དུག་གཞི་རབཅས་ 
དགྲེ་ཚོལ་ཚོགཤེས།།།ིགེས་དགྲེ་ཚུལ་ཝོབ་དཔགསང་སྟོན་འོས།།བནོ་ཚེ་ཆོས་དུག་ཉེད་ངུས་ཆསང་གཞན་ཨེན།།འགོ་བ་བཞི་ཐལ་བྱོའརད་ཚོགས་ཨ་ལངདག།ཛརར་བསོས་མའབེལ་མདཁན་མོང་མོཊ 
ིན་དགོས།།རཔྱུ་བེ་བསོ་ལསསུན་ལ་སཌ།།འར་༦༦༤ཇོམ་དག་ཁ༢༠ཁྲེ་ཆོས་དེཤེས་ཁདང་ལཅཚན་མཐུན།།ས་འཕབ་ཞེན་གནས་ཆོས་ལ་ལོའེལ་ཧྙེ།།།ག༥༢༠༨༡ག༢ཞགསུཿ༥་བླ་ཞུས་འཁོག་ 
༡༠ ཡོ༢་ཤོགཿཅར་པ་འབཅོམ་ཁྲ་མགལུམལས་གསུཿས།།དྡེ་ཡེལ་གོཞ་གཅེག་གིང་ཆོག་འདོད་ཤྲ་བལ།ཅག་ན་ཆོའབེཨིཔནས་སྔོཊ་ཆུལ་ནི་བྱུཿམ་བྱ་མཔར།།དཇོབ་དཔོན་ཇོཔ་དཔོན་ཆོག་རཔ་ཝནཔས་སོ།།དོན་ཇེབ་ 





༄༅༅ །སྩོམ་པ་ཉེ་བལེ་ཆོགྱ་བས་ཏེ།།འཇུད་བཅས་མཁནཔོད་རུར་པའི་ཆེག་ངག་བཇོད།།གན་ལ་བཙུནཔའི་ཉེ་བའིཆིག་གིས་བརོད།།གཞོན༧ལའང་ཚཔ་ལམ་པའེཉེ་ཚིག་གིས།།དེ་བཞན་གནས་ 
| བརན་ཞེས་2ཌིཉེ་ཆ་ལ་བྲ་ཇོད།།།ེ་ཉལ་འིཊ་ནམིར་ཝོས་ལིཿསཔ་ཡེན།།ཞེསས་གསམསསཏརའོ། ་གཉིས་པ་ཚིགསཕིཿཨཁཉན་ཝོགས་རླ་འ་ ༠བེདསི་ཚོག།འད་ཕ་ལ་གཉིས་ལས། དཔཔོ་ལྲོ་བ་ཏདང་བཀག་པ་ལ། རྒྱལ་པོ་གང་དསས་བཧཔ་འླ་རུབས་ཡའཚེ་གཙང་རང་༡ས༧ནང། 
་གཡོ་རགྲེ་ལྕའཔརཔ། རཿ༢༡:ལཌེྲསཿྦ་ར་ལོ་རི་ནྷ་ཧོཡ་ཞི་པ་ཡོད་ཡན། རའ་ཚུཔཁེའ་ཟེད་ཡ་མཐོན་སེ། རྒྱལ་ལོས་བཧྭསཔ་རཱུས་པར་ཤེས་ཏེ་འཇུལ་བ་རྲེ་རུས།་གཅིག་བཀལ་ནས་མངའའིས་སྟོདཧུ་ཐོ༩༤ཉེ། ་གརོག་ཊས་ཐོནེ་ཌམ་སོདླུཧཱདནས་ཧེའལ་ཧུ་འཧཱམཔ་དའ་ཕར་ཧེད། 
དགོམ་ཧམ་ནས་འབད་མམ་མི་ཆུས་པལ་ཆགོ་ཚདས་དསཏི་ག་གེསས་ཕེཿལཔདགོནེཅུ་བརྫོས་ཞིདའཛ་དཔ། མ་ཕཁ་ ལྲི་ཕུགས་རེསསམ་ཐོང་ནས་མི་ཉམསལ་སྒས་པ་ས་ལས་རངུ་ཨ།སཔར་ཝན་པ་མོས་།༥ཧོ་པ་ེན་པྲསགསགས་ལ་བཞྲ་ཞེས་གཁས་བཏར་ཡིན་པ་ས་འདུནེ་རཁཛུང་ཁུས་ 
ཕསའཇུལ་འཁིཕོཉོབཏན་ཏེ་དདུན་འཁཆུ་ཚུཔ་དྲོ་ཁས་པས་བརས་པ་ཞདད་དེ་ཡ་ཆི་སྔ་ཁུད་ཞས་ཡང་ཨུ་ཚུད་འའཞུས་ཕས་གཙམ་གིས་ཨཁ་མཛོ་ག་ཡོས་ལོའ་དཔེར་ཐས་ཏེ། དགྲེ་ཆུའ༠ཆུ་འླ་གུགས་ཤེད་ཨིར་དག་འ་འབ་གས༧ལུ་འཏགས། ཝིས་ཤེད།འཁ་མེ་ཁརཐ་ཆེནདགོངས་ཡ།༥ 

རཁ་ཞས༧ལུ་གྲགས་པ། རེས་བཏྐེན་ངོག་༥ཨུརས་པརས་རེ། འོད ཛ་ཡ་ཚང་བབས་འི་འོཔེ་གསཔ་བ་༠ཉའ་;ི་ཚོ་ཝེ་དངུ་མཇལ་ཏེ། ཆུས་ལས་རསཧ༡ས་པོ་ཟསད་ལས་།ཁསྒད་ཡི་འོད་ཞས༣༠ར་ཞག་གི་དགེ་འཇོད་ ཝྔད་གྱི་ཝཔ་གཉེས་བ༧ཉེ་བཏཔ་བས་( འཛེག [ཧྱ 
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བླ་ཆཔ་འབག་གིས་།ཨྭ་དོང་༢ག༠ཝལནི་བརུ་དར་ཚིག་ྷེཌ་ཝོ༥༢ན༩ཉན་ཀ༩ན་༥།།རམ་གཡོ་གཙང་གྲསུམ་རབནྱི་མཁི་རེ་མཐོང་།།ེ་ལང་སེལང་༡༡༠དཔ་ནི།༧ང་༢ཉེནར་ཚོགས་པརྨ་བེས་ཚ་ས་ཏན་བསྫོན་ཁྲས་ 
 ཅད་ཨལེན་ཕཞམས་ས་གུཁ་དི་ཉི་མ་དཔ་པ།ཅེནཔཆོགཉིད་ཅོག་ས་སཁས་པ་མཔསེ་བཀའུ།རངུསས་དོག།༈། ཅེད །རག་མོང་པ ཞེ།ཕར༠ར་ས༩༧༢༡སསདཔནཚོགསཅེ་བསེནྡ་ཚོ་གས་༠རརུ་དཀེ། ༩གཝ་།།གལ་ཏེ་བཞིསེལས་བཇོད་ ་` 

མཿ༥ས།།ཆུལ་ཨིམཇ༥ཝནཔརྡ་ཆུའནནི་་བཧེན་ཛོགས་མ་ཝཿནྱཾ་བུའཔ་ཧྟེ།། ཞེས་གསུང འཟེན་ཡར་ཁལ། ༧༠༥༥།མ་ཅི་ག་ལཉོགཟབྱསསེབས་སཞི་ཞེས་པའི།།དགར་ཆེག་གས་ཞལས་ེན། ༥ཉིད། ། ་ 
རརུ་བསྙ་ན་ཝསརེནོ་ཆེ་ཊ༠༩༥༦ཐུའ་མདཔ་ཇམ་མཆེན་བཟཔ་གྲསས་ཅེས་འགདཔའིརྱིཟི་ལཔ་༡༡༩ས༥་མནི་ཿུ་པ་གྲན།ངསཔ།།དངེགམས་འས་ལ་མུདགེ་འཇུན་ཚོ་གསལ་བ་དཔུས།༡༠༠༠ཨེ་ཆོ་ག་ཤཅེ་ཀ་ཤིནས་གས་ས་བ༠ས་བ་བ་ལེན་ཇོ་གས་༅་ུཔའ་ལོརདེ། ལང་ཞུབ་ 

ལས། བཙུ(༥༥༠༦ེད་ཡཧོནས་གཉེཀ(་མཆེད༨༧གཞ༩༧་ལཞིན་གྲང་ཡག་འགི་།ཧེན་པའ་ཚོགས།ཕ་གནཔདམ། གསང་སྟེང༢༠༠ད་པཞེད་ཝོད་གའགི་ཆན་སི་མཚ་མས་སུ་ཤེད་དམ། སཁའ་བ་འ་ཡེ་རྡེ་ཞམས་ཁིས་མནནཉེ་ཡེ་རེ་ནས་ཡ་གྷཧིས་པས་གསུམ་གྲས་ཞམ་ 

72 བཏྟནཔཚོགས་༥ར་ཨ་སྩེ་བཞིལ་ཡ་ཚང་ས།། ཤེས་གསལ ཞརསརཔསས།་་སིཊ།༢ས་འསཉས་པས། ཐ་འདུཿཿཿཅ་མང་གཞས་བཅུ་གཉིད།ཆུབ་།།༡༤ཆོག་གཐའ་མདོད་༣ཧ་ད། ཀ་ཚ་་ནམས་འེན་ཨི༢༦༧འཛེན་རྡོ་རེག་ཞོནཆད༠༥ 


༄༅༅༢ 


{ །ལེན་ལེར་ནསྭ་གཱ་བྱ་༡༦ས,ྱའ་སགྲས་འེཙ་མ་མོགས་པ་༡༩མཁན་པོའི་༧་ཁ་ལུས་གཅེག་ཅནདུ་མཛདནས་བས་གཞི༥༢འ་9༤ུ་ལོད་།ཕ༩༥༠སོད་༢༠་འཚམས་ཚ་རཔྱའ་བཅད། ༧ཚོམས་དེ་ཐག་པ་ ལའས་དོན་ཕར་ཆས་པའདེ་ཐག་ལེ་འབཝ༩༠རས་པའི་ 
ཁ།ཡ༤་མལྱ་ཤི་དགེ་འཇུན་པ་ཞུགས་ནས་ལསཀི་ཆོ་གཞི་འདལ་རོདཅིཔ་དེའི་ཚ་སྲབ་ཨངུ་ཡོདལ་ཁས་ཆོག་གཅེག་ཞེས་ ༢ ཅེ་གཆར་ཛོམ་༥་སེཿརའདོདཔ་ཕང། ས་མཁམ་པ་འཀོན་མཆོས་ལུན་གབཔ་འྲི་དེས་༧ན་གདམར་ཕྲ་དུགྲ་མམས་མཛད་ལམ་ཟགྱ་སམ་དེ་ལ་འཐད་པ་དེ༡ལ་ཧུ་ལོད་ 
ཏ། དེར བཅོ ལྡན་འས་ཨྱི་མཐཡས། ཡིར ༡༡༥ི་གེ་ཅང་གངརག །ཞེས་ཕཞས། བཅེནཔར་ཚོགས་ལརལེད་ན་རདེའར་འམ་ལེ་ལེམ་མཛནིལོ་མའམ་འས་ལེྱ་སྲི་སྲདཔལམ་སྲོམས་ཞིལཁགསས་པ་དག་གྲི་ས་བརྡ་ཁམས་པ་ཞེས་སོགས་ལརཔམཔཡོ་ལྡེསནཉས་ཚུདེ་ལོན་ 
ཛཾ གྱེཿ༥ཿས་པ་བཅོམ་འནའེགའ༩༥དཔ། སུཉོན་ཐམ༥༦ད:མཁེན(ཕས་3ྱཔབ་ཞེད་ཅེ་ས་སོགས་བགདཡའི་ཡང་དེ༡དྲ་འཇུལ།བ།ུད་རུ།ཡོད་ཨེ་ད་བ རག་པའྲི་ཡིར་ལཿན་མཔས་བྲབཞིས་བཅུནལོའི་དག།འཤེས་ལེ་གྲ་ཚལ་ཅན་བྱས་བཞི།འབུལ་ལ་འྲགི་པོ་ཏེའེལ།ཏདནས༠ིའ་ 

མོརའཚོ་མཁྱར་ཀཡས་ལེམམ་ཆེད་༡༠སནཊ་ཕཕས་སོའ་དོན་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་ནེགནྲཔརུ་མང་ཨམ་དབཔ་ལོག་༥དཔ། ༥པཀམམི་འལོར་རོ་རེས་ཉི་ཧྱིཌཁརུ་ཡཕཝའ༧ས། མ་ཚཨས་༦ྲ་རྲང་འ༠དའ་ཨ༩ས་ཟེཿཡུང་འི་སང་མཔཡོ་འརྲེནནསའཐདཧོགས་ས་ 
73 [ཅེདཔ་ནམས་ལ། ལཕ་ཆེན་ཡོས། རཕབ་ཁོའི་མོགས་འཔདཔའསན༡༥ཀནོད།དེ་༢ས་ཤ༩༥་ཚནཧམམ་ཟཀྱ་སཿནི།ཧཱས་དཔ་སི་མཐུན་འབདཁཁང་ས་བཙམ་།ཞེ༩ས་སོགས་འ་ཐས་སོ།། དེ༡ར༦ུ་ཐག་མའི་མདོ་ཚོས་སྩོ་་ཧམ་ཆེ་ཧེ་འཇའ་རོའ་དཆོས་པརམ་ལད་བྱལ་ 


༧༨༠ེ༢༥༥༥༦ཉོན་སོགེས༥འཇུན་ཞཔས་ལེཌ༢བའྲི་སིརའ།།༥༢༠གི་ག་ཞོན་ལ་ཨིས་ཁམསཔས་བ་ཆེནཔཞི་ཡཁ་ནཡུ་ལི་ལན་སྷོནྲ་ལ་བསལ་བེན་མོགས་ཞུས་པས་འེམ་ཁས་ལེན་ཞས་བརོམ་པ་ལིན་ལོབམེད་པར་མཊག་ོ་འདཊ་པས་དས་འགྟེན་ཚོགས་ཆེཿའས་ལ་ཐོབ་པ་ཡིནྟེ། 
མཉན་ཕོས་དྲེལ་ཕས།གསུམས་ཕགྲལེཌའོ།།ཞེ་ས་མེར་བསའེར་༢༠ེཁཧེེན་ཚོགསསུགགས། དེས་མཁན་པོ་ཝམ༡༥༥ས༡༢༦༩༥༢ཛར་འཨསགྲ་ཚུས་ཞིམས་བམས་འེནསའ་རོགསཔ་རེམ་བས་༢་༢ རུ་ག་ཏོའ༧༠དལན་ལ་ཤེས།གསམནུ་གེས་མས་ས་ཐ་༢༢༧ 
མཁནངཱ་ཐེཁོ་ཆོག ༩༡༩༠༥དག་ཚུལ་ཞུཊ།ཡས་༢༥༦རགཏོར་བཏཔ་ལ་འོཔ་གི་གྲས་ཊ་འོཇ་ལོམ་མེད་པར་ལད་པས་ཚུགཉོལ་བཏཔ་ལ་འབོག་གྲསཔ་འཛལ་༠རྡོམ་པ་ཐོབ་བར་༤མགནས་དེ་ལ་ དགྲེ་ཚུ་ལྱ་ཆུ་གཏོར་ཡ་ཨེཔ་བགའ་། རས་ཞྲེལུ་གཉེ་སལ་ཕས་འབམ་འ༧ང་ཞིང་བེགཔ། | 
ིགས་པ་དགན་ལབ།་ཤངོ་མཚརཀོ།།སཨེས་པ་མ་ཆོག་གིས་སགྲ་བ་ཉེས་བཅང་ལེ། །མ་ཆོགཉེས་མེསཀིས་ཚོགས་ཕ་ལོ་ར་རོ།།ཁེརསསོ་ཁྲཿ༩༣ལོ་འྱས་གཉིས་མས་འོས་ཧེལ་ཉཿ མི།ྱུ་གུཌ་ཨཔའེཕོཊ་༩་ེ་འར་ལྱར་འོ་རེག | 
| ལོ་ཡི་ཧེ་ལོ་ཉྲསས་ཁོན་ཡར་༢ཕགེས་ཤེས་འཞེན་ཞེ་འཛོ་ལཝ་ཛོམ་པ་སྩེ་ཁ་ཡོནཔས་དེ་ལཁི་ཕོས་ཡ་ཚེ༩འེབར་ཆར།སསི་སྔ་ཞི་བ་ཆ་འི་ཡིས་ཤེས་ག།མ།ཁམ་པོ་མེདར་ཅེམ་ཕ་ལས་སྩེས།༥པ་།༩༡༠ེས་རཔམི་ར་གའི་ཨིང་བ་བུར། ། 
74 བོགས་ལ་སིན།།ཕོ་ཁརཿཊ༢ས་འགའ་ཨངལ་ལེ།༥པྲརཊ་ཕོ་ཡང་པཔ་གཏགཅེར་ཧྭ་སེཁ་རིཿཞ།།ཆོས་གོས་ར་ཡིས་ལུས་བརྡ་བཱ་ཏམ་གྲས།་པར།།བཉིས་པ་རབ་ཤགས་འཛད་ལམ་བཤག་༠ དང་ཆོག་ཏེས་ཆེད་ཕུནཚོགས་ལ་བྲལ་གཅིག་ལམས་འཚོག། 


༄༅། །པ་ལས་འྱུར་བ་ཀརཆི ཟདྩོནྱ་གུར་བྱུར་དགོས་ལས་དེཡི་དཔལ་དྷོོན་པ་ཡབོན་བར་གེ་དགེ།ལངུ་ནཚ་ནེས་པད་༥ོན་ཝང་མས་འཛིནཁཞེད་པ་རར་ལིན་ཏ།།སརསམ་འོའགརས་ནུས་འགས་སོ།།བསངམས་རྒྱས་ཁའྲོསའའེ་བ་རར་བཏགད།། འ༠༩༠༡༧ 
ྟོན་པའི་ཟླ༢ེདདྲེ། ཟཊ།༠ཉེདལས། བཅོམ་ལནའདམ་བྱ་བེནཔ་པའི་ཡ་བའ་ལོ་གེས་ཞརྲཞགས་པ འི་ཚ བྲེལ་ཕཞིས་ཐའ་འཇེད་ཅིར་། མི་བཞུགས་པའིམ་ཅི།འ་རིད་པ་ར མཚོན་ན གན་ན།། འཛལ་འའི་གེ་ཁམ་༢་འཆུགས་པའི་རྲར་གྲསགས་བྱའི་དོ།། གཞཔནི་བ་རིམ་ཤིག། །རྡེ་ལ་གྲ་ར་གས་༡པ་ལ་ས་ཡལེམ་ཟལ་ལོགེསས 
གཞག་གོ ཞེས ༡༄་འཆེན།།ལན་ཏེན་ རདཔ་བྲ་བགྲ་སཱས་སེལུཔ་རོགས་༧ཆོརཿམ་རོནྤ་རླཁནཏེ། དེ་གཉིས་གསན་ངོདན་དམ་ལལཆས་ོན༥ཨེད་ན་༠༠༥ལ་ཆོས་ཞེག༥༢༠༢༦གསུངས་པའེ་ཚིར།།ཅན་བན་ཕོ་རྨོ བ་དཔོན་བསེན་པར་ཚོགས་འཛོད་དང་།། 


༧ ཡངེཿཿརག་ཡོ་ཧན་གསོལ་༠་དངུ་ལས་མནོནྡེ་གུ་་འ།།གསཉས་གོམ་ཞ་པག་སས་བར༢༠༥༧༥ནཆད་ལ་འགསཚལ་གཉིསལདདེ གདའ ༢་༣༠༠༥གརམལེ་བ་ཞིའི་ག་སོཊཝ་ཁདེོལ་འ་ཛོའིསགམས་ཆས་པ་གིལནམདན་ང་ད་།།གཟེམལེལ་ 


དེན་གད ལ་བཞིས 'བརཱས།འྱིཕི ལ་ཏོཕཡུལ་ཆི ཅིའི་གདོད།དལ།ཆད་ཤ།༩༡༡༩ གས་ཧ་བཅའ་ཧཉ་ཝེ བ་དང་གསོ་ལ་བཞིའ་ ༥༠༡༨༥་པ༩༣།༨།༥༧འོས་རུརཧུ་པག་ད་ཞིཊ་༥བྱ་སཚ་ཕོརྐདའང་ ཨམཱཿ ཨོ །དེ་༥ཡར་ན་ཇ ངོ ཅེ 
༡ སའ གསཅེན་རལ་ཆན་བསས། འཡ་གསམཆ་ོག་ིའི་ཧ། མཿའད་དཿསའཾངེན། ག་འེ་རྤའེ་ས(ཡན་པོ་ཐམ་ལེ་ཨྲ་གཅན། རེ་༥༠༠༨༩༥༠དོནེ་ཆུ་གྲད་ཁ། དེ་༢༠་འོད་ཀ༠༦༣ཆེ་འོ་རྱན་ཛ་ཡིཿམ་རའ་དག་འཕུད་པར་གསུམས། བསན་པ་འཛདངུལ་ཨོས་གྱི་རྱ༩ ་ཕོའཝི་སོང་འྲ་པབཙནྷ་སི་༡ རྡོལ འཆོན་པ༥པ་༡༦ོལ་ 








པམ་ནེ་འའཚོ། ཆམས་ཅད།ཡོདེཔརྩ་ཝཱ་འདེགཞས་གཏན་འཕུ་གཉིས་དབ་བརས་པ་སྱས་དངས། འཚན།ོས་སོབ་རཔོན༡༠བོ་དཔ༥༢ཛ༽ནེེས༢༣པས་རའི་ནཔ་འོན་དག།༧དེདཿོང་འཇུ་བ་འྲ་ཞུས་པས་འཇུལ་ལས་མམད་ཡར་བ་གྲས་མ་ཞ་གྐད་ལོ་པྱ།ས་རདུལ་ཚེ་བའི་ལ་མི་གཞིགས་འགྲེ་འོང་བས་ཏེ། ༧ཚན་པ་ 
ར༧་༠༢སས་ཁཏགས་ཏེ་ཨཛོནཤེས་༢༨༣༥༥༠བཙན་པོཆེས་ཉེ། །ོན་རོད་རེན་པོ་ཆ་ཡ་ནནོ་ཤེས་འགའ་འཊཔ་པས་མའྨ་དཞེཊས་བཏགས་བོ་ཡ་འབ་ཆུངལྔཤེས་དེ་ཡིན་ཡཔ་། བཙནཡོས་དཞིཞང་ཆོན་དད་པ་ཅན་བྲབ་འཁྱ་ཚུང་ཡིཊ་གྱསས་ལས་སདཅིག་གསས་ཉམ་། པ་ག༩༢༠ལདང་མ་སན་ 
གཏད་པ དཔར ༠ཁ་མཆོ་ག༡རས་པཔ། མདིན་ཆེནམ་ཆོག་དང་ལ་གྲསས་ར༡སའི་རྦ་རལ་དཔྲ་དག་དགེ་འོཔམ་ཏེ་ར༠རན་སད་མི་ཅིང་འྩུནཆེན། རེདདགཁས་ཨཆེར་འེ་རགེ་འཇུན་ཅི་ལྡེ་མཆེར་འཐེལ་བཏན་རས་པར་མཚན་ནོ། །ལན་ཡ་ཡིརཊ་ཁ་༡༡སལོ་གང་དམ་ཡམ་བརྟནཔ་བླཞནས། 
མམ བོད་ཨནྲ་རཔགི་འ་མཞམ་བ་ཏན་ཚོང་བ་མ་ལ་མཅེནདཔ་མཁོ་འུནམུ་སོང་། རེནས་༧དོ་ཚདྲས་བ་ཆན་ཅེམས་ཏན་་ཚུག༥པདི་ནད་མོ་ནས་འོདེདས་གསང་གེ་འཚན་པོ་ནཊས་ཁིས། དམ་གཏས་ནསམི་འྱམོཿད་བཛས་པ་འཆེན་ལས་བལེན་པར་མོདམ་ཏེ་འཚུལ་བ་བཞའ་ཉ།།༤༥་སྦེར་ 
༢ཙན་ོ་ཉེ༩༥༠༡མཆོད་གཞངས་ཨརདེ།། རེ་༢༡༥༠༥སུལས་ཨུལ་ཨིཨང་ཤེགས་འ་ལ་༠།༡ན་ག ི་འཛིན་ཡཞི་ཇོའོ་༠༢འིདཙོ་བོག་བ་ལ་ཞི་དང་གཏུང་ཇུག་ཚུ་གསས་༧ནསྲ་བ་འའི་ཀབ་ཞི་ལང༠༣་རྡོམེ་བབ་སུག་གེས་ཧོདཔར་གཅིག་སོགས་འགོན་པ་རེཊཆགས་༢༠༥༠༥༠ཆེད་དེ་དགེ་༡༠ནི་ 
76 ||ལེའུཕེལ་ནིཿཧཱཡ་དམ་ནོ།། ེཊ༧་བརྟན་ནིམི་འོཁཿ་པནམ་གཡོ་ཝེར། དེ་ཏརྦ་ཁ་ཆེན་བྱམདཔ་འི་འཕུལ་འཛོན་ནམཔ་༢༠༦དའརུལ་བཡེས་ཐགས། ངེཊཊ་ཝམ་ཡེ་ཤེས་འོ་མིནུས་སྱགརགའ་ཐོགས་ཁྱེལ་སྡེཏ་སྒམཱ༢སན་བྲཝས་ཞསའ༦ུལ་འའྲི་འདད་ཡ་དབལག་འེན༧ཛད།པཞིཡོའ་མའི་ 





༄༅།། །གཙོ་རྲོརད་ཁ་ཨབ་བུབ་ལ་ཡབཡ་དུ་གཱགས་པ་ལས་སཆེད་ངེ་བ༡ན་སམ་པར་འཁེལ།། བེའིའསུང་འཇོན་ནམས་༧༠༥ཉོད་༥ ལ་ཞེསསགས། རེ་ཨ་ཁོ་ས་ལོཨ'༡མ༠༧༢༥༠༥ཧིས།༩༧འེཿེས་ག་གྒགི་༦ནད་སས་༢ལ་ཐོག་ཡ་དགོན་པར་ཉིམཊཅིག་ལ་མི་ཡྱའ་ 
་གཅེགབསེན་པལ་ཚོ་གས་ཕརསཚནཔ་ལཔ་མེར་དྲེ། མཆནཆེསྡ་ཚུ་༥ ཡིམས་ནིད་ཆེན་༢༢ས༢མམ་ས་གྲོས་འཨ་བཙྲོལ།ཡས་ལྟ་མོགས་འཞེནསཔསོ་གེས་དེརས་གི་འྱམ་པལ་པ་ཆེན་བྱད་པ། 'ཞེ༥་གགམ་སྟོ། དེ་རར་བརྟ༥༠༩དར་སེ་པཱས་བཿ་ གཅས ཨེ་ཚེབོ་འོས་༡༡པ་ཅེབ་རཔོལྟེརྩལ་ 
` ངང་། ༧།ཁ་ནཅེ སཁྷོ་ཧེས་ལ་རཔོས་ོངབྱེ་སིས་དཀའ་བ་བཐག།་ཨའི་བཞོནས་པ་ཏན་པ་བཙུགས་པ་ཁང་དརསས་ཁྲ་དས་ཆེས།། གཏམ་པ་མི་དམ་ཚི་རུས་ས།ཡབར་འིས་ཆོརར༡༧༡འཛུཿ་འཇོན་ད།། རབ༠ྔ་གཅི་སྔའི་ལི་གཡ་ལབ་ས་ས་ཀྲཿཧ་ལེས༢ས་པ༩༥༥༠་ཆོང་འཛབ་བལེབས་ཆེད་རམ་བྱ་ཆུམ་ལང་།། 
ཧེཀ༠༠༣འི་པ་རཿ༠འདོས་རིམ་ཞིག་འོས་པ་ཞ་འགའ་གདམསས་ཆིམན་རདདཚིན་དིརཤེ༠གཉེནཆེན་ཡོཔ་ལ་ཆེན་བཔཤིང་། ༩༠༥ྱམི་མོསཔཔ་ས༡༥༢་རསན།པའབྲེསྱུ་ཉེ་བ་ན།། འངལ་འཔལ་ཚ་ར༦༠ལེརཀ༥ར་འག་ཆོགས་པའྱི་རལོ་ལོའི་རག༡ེམས་སོགས༥༠༦༡༠།༩༠བ༢༦༦པ་༧སན། 
མ་ཀུན ཊ་མཐས་གསུམ་ཆོས་ཆེ་མལ་ལོ་ཙོ་པཊཌ་ལ་ལེན།པོལཿ་སནས་ནམས་ཧིསའཇུཿཔ་བའེ་བཅས་ཨཚ་མས་ལ་ཞི་ཕྲག་ཀམའའག།༢།༡༤༠་རཔཉིདྱིའསྤོར་པ་བཞིནདཀུ་ཉེ་༧ཛདདེ་ཡདོརཿགམས་ལོ་རསབས་ཆོལ་པ་བཏནཔ་ཀྲཞི་ཊ༥འཚུགས་གིང་ཆེས་ཆེརའཕེལ་པཟམ་ངིཔ་ཡི་ཡཿཇུམཔངུས་དེམསང། 


77 །གི༢༢༦༥པ། ཆུཊ་ཛརྒྱུནཿ ༢༥༠ག༣༅ོལ༥མཚོ་ལེམབ༢༠༢་འུག་གི་བར་ རེག གེ་འྩསྱལ་མེ་རང་དམ་ ཡ་འེ་ཆོས་འྱ་ཡ་བདི་འ༩༨༡ན༧ས་ཨོགས་འྲནནུ་གང་བ་ ༠༥ན:སམ་རུ་ཉལ་ ལེསཕང༥་ ་ཐ།ཨལ་དམས་ཨྱི་འྲོ།ལ།ཕོརས།༠་ལགལ་རྲིན་ཐས་ས་ཨིས་ཅི།ཝ་བལོ། ོ༠༧གྲས་བོར་གས༥ཤིང་ ཉ༡༠༠ཁོརྦའིཿཡིཊ 











དཊཨའིའིས་ཆེདྱ་ཡི༢༤་པ་ས༦རནུན་པར་ཞེར་རོོ་།། བདིགསྟེནྣ་ཛོ་གཟབ་ཝེ་ཚག་བྲ་ཀས་ལ་ ཅོཌ་བཛོས་ཨྔ་ངུག་གྲསཿ ལས།།རངཔ་མེ། མ།བན་པོས་ལྭ་རོ་བ་སོཉེལ་གསེལཿ་འདེབས་ པ།མ།ཁན་ཉིད་ཤུ་ཆོགས་ཕ་ལས་རང་་ 
གཅིག །བསྲབ་3ས་རཔལ་མདའསཔོར་གསོལ་བརང་ཀཿ༥།།ངེས་རེམ་ཆོརས་གོད། གོས་གྲསཨ་དངུ་ཆུང་བ་ཟེ རགྟལ༠༢༥༠མས།།།འུང་བ་ཟེར་བཏ་རང་ཁིཨ་རབང༣རྡརང་བཞི།།།བྱ་མཁ་ཐ་བཀའ་ནས་གསར་དྟོན་ཧོང་ 
དིས་༥༠ བདྡོ།་༢༠༣།།ེས་ཞིག་ཏཱ་དྲིས་མ་ནཔྱར་ལོ་སྲན་༢་བརག ༈ལས་3ེརི་ཁ་ར་ཡྲི་སྔ་ཆོགསཔ་ལ་ ་བཧེཨ་ཛོགས་གསོལ། བ་༠ཅན།། ནཕྭརུ་པའུརྦ་དིངཔ་ཧོ་མབ་ བྱ་སད་༥དད།།ཆོས་གསས་དགེ་ཿས་ཅིཊ 
རྷོན་པ་དྱི་ཡམབལེདཁིཿཔ་སཇར་རཱམཤི་འུང་ཧེ།་༢ཧྱུང་བ་ཐེཔ་ལས་༧༩༠༩༩༡སཧེབ༩ང་པ་ཡཡ་ར། ་རྟེ།།རྱཆུང་བུམ་ དར་ཁ་རོག་གྲསཿ༥་ ་གསུཿས་ལ།།ཚུང་བཟེར་ ཡྱོྲ་གཉིས། ་ ལ་་ ༡དཔ་ཁ་ཅན། ༧དེད་ 
༡ཡ་ཕངསབྲོད་མི་འཕནེའིར་ཞེསཡོ་ཞིག་༧ས་གསུས།།།རྒུ་ཡི་ི་ཟཱ་འཇ་ལོ༠༥༩གས་ལུབའལེདཟིསི་ཉཿ་ག།ས' ལདྲ་ས་མཚནད་དེས འབད་པ གོང་ཕ།།དྷོརྷ་བོ་མེ་སེཿ༥༩ལ་ལས་ལ་གོས་ཚོ་སེ་༢་༥།།ཅཚོ ཤུག་ལས་ སཿས་དོ།རིས་ཆེནྲ་ཕེང་པ་ 
ལས།མེཆུང་རྱ་བོར་ལུར་བཟེརྷ་བོ་སེ་ཡིར་།།ས་༢༢ད་ད་༥སམུང་བརཊ༠དོག་ཆཁོ་༢འང་ལུངཁའེདྱྱི་ཆུཌཕི་བིཿསྨ་ར་བས་ཆགས་ཕལ་ཐལ་བས་བཀག །གསང་གའདདན་་རེ་འཆེབ།གསོལ་བས་དང་འོ་ 


ཛོ །ཡང་ཕྱིམ་ནི།།ཁོསཆུ་པཿཆུམ་ཛདནེ་གས༥ཧོནཅསྔེསསས་བའ་ཆ་ཨེར་པའ་ེས་ཁི་ྱ་ཡཌ།།འ་༡༢༥ནཔངུ་༡ཿར་དི་༢ྩ༢༠ག་དགེ་འབྱུསྔབགས༠བཉ།ཆེད།།༡༥༥་རམོས་གཞིའི་གསོལ་བཞིའི་ལས་ཁིཚོ་ 
གྭྷ་།།༥༠༥༥་ བརྟེན་བསུར་གནས་དང་གནས་མི་ནགེས་ཆིརཇུང་ཁཇོན་ས།།བྲཝ་བ་ཤེས་བྲསར་མིམ་གདམས་ཀ་རད་པ་མཛུག་ཆོག་གཉིས།།ར༢༠་ལོ་ལྔསོརརུས་ཚོ་དྲ་ཀཱ་༣་ཡ་རོ་ཚོས་གཟས་ར་།།ཉིན༠ ཚན 
རུ ཆདྲངྡ་གེབ་ཚོད་རགས་རིམ་ནས།།བརུན་མའ་བརོོརརོཁ་ཅེ་གྲ་ལ་འིམ་གྲས་རག།།ངལ་ལ་ཆེབ་ལོ་སོགས་ཞཇ་གཉིས་དྲ་དེ་རེརས་ྱབཔ་བཤིད་སེ་སྲ་ལགས་མུ་ཝངས་སེ།སྔསག་ལ་ེི་།ཡོ་ཤནོས་བརྗོད་པཔསས་ཡ་གཞས་ཁམ་སུལ་སོས་དང་འགྱུན་འི་༅ག།༥ེན། 

༼ ཡིས་གྲསམ། ༡༥༥ལ་་གྲོ་མལ་ཨཿརྦཾརབོ་རྲ་ཨཱཉྱསི་ཝཱ་བ་བཞེ།།ནག་པ་ས་གྲ་པོནརཔྲལ་ཧོར་རིར།གྲོ་ལན་ར༡ཌའརོ་ཁཱཿས་ཧོད་ཡོང་གཅིགྲ་བུང་།།ཟམས་ཧོད་ སྐའི་གྲདག་རབའའར་པོ། ཨཾ 
བཞིངྱ་བརྡ་བུ་་རོས་བྲཟརཁ༢༢༠༩རེ་ལ་པཱཉརྡ།ཨི་ཨཁས་ལེ་སྔསི་མརོ་མཁོག་༡༩༥ས་གྲསམ་ཕེབ་གྲ།དམས་པ་ཡག་དའ་པོརསི་ཚར།ཀའསཅེས་ས་ མས་ས་ོན་སྟ་ཤགས་མ་།༠གགསི་༠་བཅུ་གབཅུ་བཟའི་ 

79 །གསོ་ལྱོངེ་རྟོགས་ཕིར་གསུཿང་།།༠༠༥༥༥ེ དྲོ་ར་ཕནས་མིན་དག་ཝའདབར་ལངས་ཁཞིའྲ་ཞལ་ལ་བྲིང་མགྲསས་གསུམཧུ་ཆ་བས་བཅུགཉིས་ལདོད།། ཞ་ན ས་འེརེ་༥་༥༦༢་མིཁ་་ོགམ་གཉིས་གཉིས་སེ་འོ་གཅིག།༥དོ་་ཡགས་ཧེད་ཞེ་ལོདདོ།། ལ་ཤེས ( 


ྲངནཊ"༤༡༡ཛ་དསཔ་ག་ས་པོ་ཁཊ་འ དྲེ་ལས ཝ་འསམ་དལ་བྱ་གྲ གྲགས བག་འིཞཿིན་ཨེཝ ཉེ གཉིངས་འགོས།འཛ་མ་ན་དོ་ཨ་མནྡྲ་བནདཔཔོ་རབྭ།དའི་ཡེད་ 
ཟུཿྲ་བཱཉ་རྲི་ཐེདམཐའ་རཔཡེད།།ཧའེརས་མགར་གའངང་ཉི་ཨ་ཡང་།།མ་ཤལ་གར་གཉི་ས་བྱ་བད་ཆ་བཞི་མགན་།སུཔམ་ཡོལ་དང་བཞེ་ཆ་བྱརཿམསཱཿཊ།།།མྲནུབ་ཞུབ་དབྱུ་མུ་སད་མགའ་གར།།བྱསན་ 
ཆསོགས་ནེཆ།༧ལལ་བྲ་ཆེ་བལ་གྲས་དས།།འཕུན་ནེ། མམམ་སོར་བཞིས་༢ང༥ལའྲི་གིབ་མ་ལོའ་བཞ༠སེམས་དང། སོར་གཅེས་༥༥ནཔལི་་ཧཱད་ཅེད་དྲས་ཐབསཔཉའགས་ཡ་རས་པའི་ཆེད་ལིནལན་རིན་མེ་ལས་བཤད་དོ།། ར་ཡང་ཚལ་ཆེན་ཕོས་རེང་སར་བྐད་ཐད་པགས་བརེས་སྦཿད་ 
༧ཛམ་ཚོར་མཛུལ་དབ། ཅོས་།ས་ཚོ་གས་པའྲི་ཡ༩།ེན་༥༩༧ཆེནྱད་འཛེན་མོ་དང་བ་གཏིརས་ལས། འམ་6ཁ་ུན༢༠༡ཉི་ཀོུར་མོ་གེས་ཟམས་པད་ཚོག་བར་ཿཕ་ན།འོབས་འཁྲཔ་གི།ཇརཿཆདྲ་རིས་ཞིང་བདེ།ཁྟེནདུ་ཁ་ཕ་དང་། བརསིཿསན།པོལ་གསོལ་གདབྱ་ིཿའཞད་པ་ནམས་སྤི་ཐོག་ཡུ་བཏཔ་ནས་རེ་ཞ།་གསུམ་ 
ནཅ་བཿདདེ་གསོལ་ལ་གནམ་པ་ཞཊ། གོལ་འཞིའི༢སཉི་བར་ཞམས་ཧད་ནིམ་འཞིན་ཿཛད་ཨས་་ཐཡུམ་གོ་གཅིག།༢སམི་ཡཿཇའཡ་དང། གདསཤ་འརོད་པ་ོ་གེསལལྱ་ཨྲ་གནར་ཉིས་འ་ཇོད་པ་སོགས་སིཉེས་མེད་པན་ཚོགས་་ཅེང་ལོནེདང་། ་དོཊ་མས་རོཨོ་དོ་ཐོའོ་པ་ལ་བཏཔ་པ་ནན་ 
80 | གནོནཅད་པར་འཕུན་སའི་ོན་དང། ༄༩༠།སཿཿལ་རམྱཆུང་ལཞ་སདྲདི་ཤམ་ནུམ་གོའི་བར་སབ་བ་གཅིས།།ཁོ་ནསཛདི་མས་ཆར་ཟིན།པའས་ཟུན་ཞ་ཅིཿས་ནམསས་སཁ་འའོས་གཙ་ཟར་གསུམསས་༥པརེ་བསྐེནདེན་ཨུལ་གསུམ་ཝཀ་རུམ་བཅད་པའ་ེན་ཁ་དབ། པབྲ་ག་གི 


༄༅' ཏིརཁ་བ་རེ་ལ་གོས་མཏད་ས་མོས་མདར་ལེ་བརོད་ཞམ་ཨི་ཏོད་འར་ཐམས་ཅད་ཅོག་གཞིག་གི་གཉར་པ་ན། རརེནྡ་ོ་གས༠ནའསས་ཁས་ོད་གོ་དགེསཇུན་ནམས་ིམསགས་ཅིནིས་རུཁས་འ་སྐེད་ལ་འོགམ་ི་ཞུབཧེ། ཚར ཁིམ་ཡོ་གས་༡༩ལས་མི་ཆགས་ེས་ 
རཊོགཞི།༧་གྲསམ་ཚནཨ་དགོང་ཕ་གཿམས་པས།།བྗེའྱི་ཡརེ་འཁ་ཕཱ་ལབས་པི་གསལའཔགསམ་ཚན་དྲུ་བཅད་དགོངས་པར་གཞབ། གོངས་ནིཿཁན་པ་རབ་ཞིམས་ིན་ཡིས་རབས་དམ་རབ་གི་མ་གཞིཿ༥ གནས་དགོངས་ལ་མདྲོཚ་བའི་གཀྲོལསཔཡེན་གྲམཿས། དེམ་མྭ་རས་གོངལ་པདེ་ལྟན 
 རོེསམམ་ལཿམཡུགསུཉས་པམ་འཆད་ེནསཨཉཉས་ལ་ནམས།གྱས་པབར་ཀྐཊ་དོ།། གྲཉིསས་པ་༡༩༥༢༠༥ བེབ ུ་གངས་རེས་གོ་འིམ་རང་།རྨ་ཆ་ཚམཚ་ལས་རང་པོར་དཔས་རོན་རཔ་།འཕྲས་རྡོན་ཆཆས་པའི་ཡོན་ཏན་ནོ་དང་པོ་ནི།།གདམ་ ; 
བག་པ ༥༠ས༥༩ཝེས་བཅུ་གཅི་གར་ཅིས༢༠༡༣་ཁ༠ས་བྱསུ་གཉིས།།དང་པོ་༢༠༠༥མེ་མ།ཁས་དང་འྱཔརང་དགྲེ་ལོང་མཆོག །ཐེམས་མཉམ་ཚུལ་འབྲེལ་འཇུལ་དང་དགོང་པ་དབ། ཅ་བ་ཚོད་གུཉ་པ་ཕཊ 

ནི་བླ་མ་བྱ་ཐལོ།།༥༧༢༥༥ཕ་༧༥པ༩༢༧༡༩།ར་སོརབོ་ཡར་གཅམ་ཞེརྲརུ་པ།།ཧ་ཨཁམས་བོར་བ་ཚངས་སོར་གནས་པ་བཞི།།ཿ༧༩༥༥༥ལོསཏནའྱས་གཏིས་ཁེ་གསུམ་༥མས་གཞནམ་འཇོན་པ་ཞིར་བས་གཉིས་་གཙོ་བོམ་འྡོད། | 
81 |”ག༥༠༥༥༧༠༦ཞིང་ཆོ་མ་བ་འཇུག་བ སལ འོ་བའྲི་རློགས་ཡིན་ཡིར།།ཞེ་བརཔཧན་ལཿ༢༣༥༥རམ་གཞན་༢༠༠ཞས་དྲ་རྱམ་བྲ་ངོའེ་པབོ།།དོག་ཉེས༠༠༠དན་སོབཅ་འུའུང་འསྲའ་གྱུཌ་༥འེརཝ་མ་བཅིན་༩༠༥ག༠༥༥༠༠ར་གེའྱོརྦ་བེད་ 


། པའོཆོསེ།།ིས༠༥འཙོནས་འེ་ཧོན་ཉེས་ གེན འཔཿལོ་བརེ་གཡསཿརངརའ་ཧོཉཉིས་མཚོ་རའྲ་བུཡང་མྲ་ལམི་ས་བ་ཞི་ཏེ་ཕོ༩༣༩༥༠༠༦གཉིས་ཅི་ཧེཊ་།།འོ་གམ་མཆོ་་ཁད༥་ཡག་ལེ་བྱ་མར་རྲཔྲི་ཤུ་ལོམ་ལ་ཡད།།མ༢༣༠༢ཇེར་ 
ྫ སྱེ་ཕམ་བཞི་ཡལིཆོས་བྱམཔབྲསཊཏོ།། གནས་བ་ཞིསི་ཞིཔྲར་པབ་ཀོལ་པས་བཟོ་གཅིག་གོ །ཝ༢༠༠༠༢༣༥ནནིལུང་བེམ་ཉེས་ཟས་གྱཔ་འུང་ཐྲ་བ་ཝེད།།ཛ་བ་ཧོར་ཕེར་ ལྱེ་བའོ༩༠༠་ཕ་འེ་འགེ་ལཔ།།ལ་བཏེན་ 
 ༢༧བརྐན་ཛོགས་གསོ་ལོ་རང་ཟླ་ཡེརན།།གརམས་འགྲའི་རང་མཚམས་པོ་མེ་ རཔག་ཚདྲ་ཡེམ་སྤསཿ༢༥ཆ༥བཅུདས་གཅ་ག་གིནངཅ་པའི་།དགེ༥འནམེད་པར་ར་ར་ཡུ་ས་ཨི་ལེན་གྲརཊ།།།གཉི .' 
|ཀར་བརྟེན་པ་ འཛ ཧོད་དགག་རྱེ་གཅིས།།རགེ་མོང་གང་ཟག་ལ་བཏེན་༥༠ཉེས་ཡི་ལིང་།།ི་ཧཱོཿ་གས་ར་པ་ལ་ཡཾང་ཡ་ཀབཿ༢་གྲངམ་ཧེ་སནོ།ད༥ཕག་དངས་པག་འོད་རཔ་བལ་ཡས་ལེན་པ་རང་།། 
ར་གདའ གྲསཿ༣༠༥༠༢དས་སྱ ལུདྲ་བེར་གཞན་ར་༢༥༩༠༥༥༧པབྲས་༢།།༡༡༥༥༥༠༢ཕོརསརྩོན་ཧས་པའེ་ཡོན་ཏན་བྱས་གཉིས་ནི།།བསྐོད་ཧོམས་པ་དཔྱ་ཧཉན་གཅིག་ཡིས་ཆེ་ལེན།། ཚོ་ལ༡༨༠གོ་༢༤་ 
གནས།མ།ོ་ཧགཀ་གོང་མིའཆརའལྲི་ཆོན།།གོད།གྲརྱཨ༣།༥་དང་པོས་རམ་ས་པད་སག་བའ༠༠༥༧༠༧ས་པ་འཅར་གི་གཤན་ས་ེནདི་ཕྱེ་མ་བ་༥་༥ཕ༡ག་དབ་ཡོར།ཐོང༢༤སཁབཀ༩༥༥ན་ཆདྱ་ཡིས་འབེན་པམགནས༢༠ལལི་དགོན་པ༥༢མཞེན་ཇཿཡུགས༠༢༩༢༧ 





82 


༄༅། །༈ཧི་ྨ་དུང་བ་འྲང་ཧེཉས་གཡོགས་འི་ཁོགསས་ག༥༩༥༠༢པི་གུ་ག་བ་མེད།།ཧུར་འོདཆོགྲ་པབ་དང་གཞི་ཇེ་འཞིན་ཉེ།ཆེ་ཁོཔ་བའོ་ཞིབ་མོ་ནམ་འགགྱ་འུ།ེ་མཉྲི་བཉེ་འདྲིང་པའྲེ་འེམ་གཅའ་གཞེས 
ཿ༡༧ོཔ༠༥༠༣༦༥༥༠༩༥༥༥ཚ༣༢༥།=༠བཿརྟེ། ༩པས་ཆོག་༥་དཔ་ །ི༩༩༩རཔདཊཨིཊ༣༩ཊ༩པའ)ེས༣ནཊ།8༥/64 ཐ༢་༢གནསཀྱེན།།རུམ་ཏེ་བ་འཔངན་མང་ཧུངཅི་ཟོབ་པ་ལ་བརཿང་སྱི་ཡེ་མ་འདེམས་པ་རལ་བ་བ་ལར་མོ་ཅིཅམ་འདྲོད་་འཐོལ་ཏས་གོསཊ། 
ྷ །ཏོདེ་ོར་་ཝ་ཨིམས་ོད་བའི་འཟོསརྐརོམངས༥་གཉིར།བཉན་ཆུབས་ི་མ་མའ་པའི་ཏན་ཅིག།་གཏམ་ད།།ཇས་ཁལའ་ཏམ༢༠༠༥རམམམ་ཧ་་གཞེ་༥མསམིལས་མིསལ་དང།ཉས༢ས༠༠༠པསཆཔལམ་ཆོས་ཏེ་འག།༥།༥ 
ཁ་གྲམུ་ཝམས་ཨསས་མས་མི།་ལ་ཡ་དཔ། ཧ༡༣༩༠༠༩༠༩༥༦གེས་སག་སུ་ལ།ཐ༨༠/༡༡༩ས་ག)ཟམ་མི་དདེ་པ་འཕྲོ་ར༨ུ༩༥ཉིག་ཞག་དེས་དུསུམ་གེ་མས་མི་བ་བཞམ་སའིམ་༧ཞེན་ནོ། ༢༩༧༨༡ནངཊ་པ།༠༧ སོ་གས་པགི་ྟན་འཉིད་འའ་མི་ེད་ཀི་ཚཱ་འམ་ལོ་མཞེཏེདབུ་མ༧འཆལ་འར་ 
ཆེདཅ་ར་མ་ལོ་ཡ་གིད་འདེ་ཡམ་ལན་གཅེག་བཏིས་བཏའཞཊ་སེ་ཕུམ་ལ།འཆའ་ཐལ་ཐེད་གི།ཡཔ་ཡར་མི་འཛེ་ཞིཔ་མི་ཞཛོནསཔ་ནེག་ཞེམེབཞི་ཡའྲ། ཡིས་མེ་ལམས་ནི། ་མའྲ་ཕོ་བ་ཏོང་ནས།ཉེ་ག།༥པ་འཛོས་སཿཉིས་ཞཁཀ་རེམདས་ཅཔའེ་འབ་མྱིས་མེ།ལེ་ནཔཀ། 
83 འྲ་ཡང་༡༠༥དཛ་རོལ་ཡུངས་ཐུ་ཀ་བསྔ་བིན།ལེ་ན།ལན་གཅེག།༠༥༥༡ས༧ིས་༧ིསཔ་དཔུ།།།འས་ཆནད་ཐོད་མ་གཡན་ཿ་གྡོང་སོ་སར་རག་པལ་ཡིར་ཟྱི་མ ཝེས་ྱིསེསཉསཏེ་སའོ་གོངནས་ཅེས་མ་ཞ༧རིཿ་ལས་གཅི་ག།པ་རང་གསོག་ 









བུམ་།།གཞན་ཝེཿས༠ས་སཔས་བས་གམསཁམ་པོདོམཞོ་གོམས་ཨིཿཔུ་ཡ་སོ་གེས།གས་།སླད་ཆས་ཏེ་༧ཞོན།འྱརན་ནས།༡༠པབས་བོཌ།་དང་གཞན་ཨིསས་ཟ་ལ་འགན།༥ས་སྐད་གོན་ཅིས་དམས་པས༡ང།པ༥༩༥་གཞན།པའི་ཞོས་ཞམལ་ཁ་སོ་འོན་ལྲ་དྲུ་ིཊི་གྲབ་ས་བང་པལེ་ཡུག་ །། 
དར་ཞོད་༥༥།།འམས༦པརུལ་ ཕོད དངུ ༅ོགཨས་ གའི ལེ་རུལྨ་ལོཔཡཌས། ཤོ ཆོ ༠༩༦༠༠༩ད་།གས་ཡུཊ་ཨཿས་ཛས༢ ཉན་ས ཡ་ །མུན་ཅུ་ ཤི ཧྟེལ་པཊ་ཁསྔརོ ་ཿ ་ཆེ་ཆུང་གྲངཿཿ༧་ ༢།༡༧༧ན་ཐ༢༡༠༩༦༨ པ ྣ 
གས་ཡུ་ཡབ་མོང་ཡས་ཏེ་མི་ཧཱལ་ཁམ་ཆོགཔུར་འདུག་ཕ།ས་ནོག།ཕྱལ་དགལའཔ་གཡགས་དཡོན་མ་པུན་སའ་འྲ༥པའ་ཕེག་པ་༡༠ི་འཏེན་པ་དཔ། ཆཁ་ཁཏིན་ནའམ་མཅུན་དཔག་ཡས་གཡོན་མི་བེན་ཡ་ད། ཆལ་དཔ་ག༩འཇས་གཡོ་ནེ།ས་ཏེན།༥ཕམ་མ་གོ་འ་༥ལ མི ཇོད་པར་ཆོག་ཕུ་འཇུག་པ་ནམས་ 
རེ༡༠ཞིས་ནོ།།༨༦ཡོ་གྲསཔ་ནི་ལ་བས་པཔརེ་ཁོག་མ་གྲསམ་ཤོ་༢པགསན་ཝ་ད་ག།ཞཔ་ལ་ ༢༦༡༦ བོར་ལམ་"་གྲེད་པའི་དྲག །གྲསཿས་གསུམཆོག་པུ་གཞམ་ཝ་གོ་རེམ་བཞིན།།༡༢༩༠༢༤། ཁས་ཡམམ་པོ༠ཆགས་པ་འ༣པའ་འྲ་ཡིན་ ། 
༧ནོར་རོམ་པལ་ཡཊ། ཕས༧མ་ོཊཔ་ཆགསཔཔ་འཔ་འལིལི་ར་ཉམ།གིགད་ྱིཉས་འིནེ་ཡེ་སཔ་གོས་སཔ་པོ་འདའསས་ལོ་པང་ བཟམཕོ༩༠གསས།རྡ་ པྲ་ཤིན་ཆོས།ཨོས།ས༦༩༧༢ཉེན།པགརཿཡ་འི་ཡ་ཡ་ཞིན།ནང་། འཇུ་༧རི་ཁ༡མག་པ་ཛ་འའྲི་ཡིར་འགོནཔ།། ནཔ། ཨཔ ས་ལ 
34 བཛངབའྲི་སིལ་ཞི་ཕྲད༥༨་ ཨཤབ་ཡེ་པ༥རང་། གཞ༩༥༦༠ པད་ཨེསསཧས།ཞིར།ས།།ཆགསཔ་དྲ་པ་ ཤིལ ོད་པ ༨༨། །ཕའཏེ༡༩༥༩༡འ༥༧༡༠པ།༢༨༠༩༤ར་ཐོ་ཀེུཿཡཿ རཛ་ ༤རྟན་ཧིིཡ་ད དགཊ་པ་༡༦༡ཀས༩༥༤༨༥༩༥༈༢ ་ཀཞེ་ཇིའནིས་པའོ། །ཞེས་ འའ་པདྲོ། ། 


| ༄༅།༈ །༈འད་ད་ཞིས་ཆགས་པ་བརོགཏི་སེམས་༢སཿཆུང་གིཔསཧེས་པའ་ཚེད༥༠་སརམ་པའི་ལོན་ཏནཞ་༧རོ། །གཉིས་༥༢ཕལན། རེ་འཉར་གངྩམས་པག་བྱར་གཅི་གཡ་རོར་བ་རུང་།ན།།བའ་བ་ཁས་།༥༡དམས་པ་ར་གྤེར་བ་བེད་ 
གཉེནམོར་གདམབ་པ་༠༡༡༥ས༢༠དྟེ། །ལེཿ་ཁཞིན་རཔ་པོ་ནམས་རཔལ་མ་གིས།།གྲསམ་པྲ་བང་བསརི། རྱས་སཇཡ་པོ་འདཙམ་ཞིག་བཏྟན་ནདོནད་འ་ད་ལ། དཁསཡད་ཟ་དྲ་9ལུམ།རྐཏན་ཨརོན་ཨསེ་འསར།་པས་དགོན།་པ་ཡ་འོོས། གངས་ཕེས། 
ཤཱ ཨངྱ་འཱ་པྭའུཚ་མད།ཐཌ༧ད་༥ བ་འོ།། བཞིཊ་ལ་གོ་ཡེམ་ནྲི། ལུམ་གི་གོ་ལེམས་རང་བྱ་ནཔགོ་ལཕྱརུཿམཆེནོི།།དེཿཊ༢༥པཿས་པས་ འ༨༥འབྲང་བ་བས་བའངག་གེགགཀ༢༠༥༢༢སར་ཞེཔའངུངས་ལ་བླག་བྲ་ཞས་ཁྲེ་ཟེལཙ་། ། ། 
ཇི །གཉིས་པ་ཐོབ་པ་མི་ཉམས་༥༥་བྲན་རྔ་ལུལ།ལ།།འཝཿ་འཁལབས་ིའཔ་ལམསཔདྱིལྲི་ཆེ་མཁ། ཞཞ་བཏེན་ནང་གེ་བསམ་ཕཞ་ཆོ་གས།།ལར་བརོ་གེས་བཿ བ་པ༥པོརསོངས་རོནས།།བདེར་གཟས་ 
རྒེན་བཏེན་ཚོ།ནས་བྲསར་ཚུལ་༠ཝཔ་ཨས་༥ལས་འདའེ་།ར་ང་པོར་གཞས་དཔང་ཡལ་བཉེནྦ་ཆུལ་གཉིབ་།ད་ལོལ་ཆེར་གར་ན་ལེ་རག་མབྱ་ཏེན་ནས་ལོ་བཅུ་གན་ཞུགས་བཏིག།།ཆ་པ་ཉི་ུཧོན་པ་ཚོར 
རྒྱའི་མོགས།།༦ང་བལ་གཡིགས་ནས་ཐམས་ཆེས་བཅང།མཛོད།༧ཡོནརོརསྦཱ་རཱཿ་རེར།་བཅང།ལ།རགོངས་གྲསཿས།།ད་ཡངགནསཿནཔོ་རཊ། ལ་ས་རོལ་པ། ག༥༦ཨིཿཝཿ་འཛོན་གས༄ཁས་ལ་བཏན་པའི་ 
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ཡོན་ཏམཧྟེཊ།ར་ཝོ་གས་ཤམ་འཇོཿཧཿ་ནམ་དག་བར་མས་ཆད་༥མོ།འྱས་ོན་ཡ་ར་། ༧༩མས༣ོ་ཏན་ལ་ཚནཉལ་ཅི་གཞསས་ལམཔནཔ་ཞིག་བགོས་ལར་འཅས་བོ། ༢༠༥༠པ་༧་ཉེ་ལ་གཅི་གཞྲིལྔ་བགཞིའི་བལ་ངོསལསཊ།ལོ་བུ་ལོན་དངའ་་ 
རོན༡༦༧་༦༧༠༥ན༠༩༥་༡འཆོཞ་ང་པུ་ར་ཚོད་ཀསས་ འཐེས་པས་སོནས་འབྲེས་པར་ཁེན་ཟ༣ནཔ་རཤ།འོནཆེས་༢སཔགེས་ཕེར་འོདཀྲས༥ཚོནཔལི་འི་། ར་ང་མམའནསལམས་ལེ་ དསས ཏག ཞན༥༥གོ་ཡར་ཆེརལས་ལའི་གམས་འཝ་རྔ་པ་རེ་འོདསས༢པ 
གིསཞེ་ཤེས་རོནཿའ་བཀུཉིད་ཅིས་གཞན་འཛོན་འཛག།རང་།།༡༡༥༢༠༢༧་པ༠༩༧༠༢ས་ཧ་ཡའི་ངོར་ཡམ༢༦༥༠༥པ་སོལ་རེ་པར་པ་། རླེད་བ་དཔ་ཏྲོ་བ་འཇུག་རམ་པ་གཉིས་ཀ༡༥༡༥གེ་༨།།རཔགསནསཿ་ཆོ་གང་༥་ 
ོཊ་མ་པ་ཚ་༠ཡི་མཔ་བ་ས་ཨར་ཚོགས་འོགས བའི་ངཊ་༢པ་པད་་རཔ་འནུཔ་ར་སསས༥པ་པཀ་འ༡༡ཞ་དཔ་སཉས་པ་འ་འགན་པའི་འཕྲ་དབས་པ་གྲསཿག།རེ་བེ་རཔམི་ཧོ་འྱ་བུར་ཞེས་པབ་།། གནས་༢༠༢འ༧༢འ་ངུག་འལཔ་༨་ 
ལུབ་བ་ཤེས༢༠༢༠ེཏྭ་ཧོ་ཡེ་ལེ་ལྕ་ཆུ་བ་ཡེ།་ཚོན་ཡ་ར་རག་བླ་ཛླས་པ་ཡེན་ལ།།འཿ་ཚན་དང་པོ་རེ་ཐ་་ཁད་འ༠ས༢༢ས་ལེའོད གྲས ཞེངས་༢།མར་༢རརྔསྲ་རཔ་གིསས་གེསས་གས༠།།་ཡན་ལ་བ། 
86 གིས་ཕས་བླམ་བཟོར་བཟེ༩་འཞ།།འཇུལ་བཀ༥པའགོམའལ་ཨ་རོན་པགས༥ས་ཛིག་འུ་འོང་།།ཇ༢ས༠༦༠༥༥༩༣༥༥༢༢༥༥མའ་འབས་པ་ཤེས་པས་གཞས་རགས༢་རོར་བར་ཟེདམས་པལི་ཧེད་སགཞན་ 
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། ༈པཚེརས་བཨནས་པའྡོ།ཁ།ར་སེཔཕོ་གང༥་ཆེར་དོ།།ལོ་བྱརུ་ལནཔསི་དོ། /༢༥༠༣༥་མའིརཉིལ༡༣་ཚ་ན་དཔ་པོའི་ལས༢་གཡེ་ས་ལཾ། རེཡཔ་ནྡེམ༥་ལ་༡ལ་འསཿ༩༥ཡ་ན་ཟཐད་།༢༠༧༠༠་བྲ་གཔ་༢འ༥ལག་བམ་པི་ཞཚ 
ཅིནདཊམ་ལེནནོཀ།།སིན་༥ན༢༠་འྷག།༥༢ལྱསད་འྲིརྩཉ་ར༡༣༢༢༠༢ས་བ།།ནཊ།ཀ་ཛཀས་སོགས་ཞེནེབ།ཆབ་ོན་༥ཚ་པའས་ོ༦༢༢༠།ཞས༥ཉིས་ནེརྷོནྱ་སིཿ རྲ་གཿ་ག་གཉིས་འ།་དྲ་ཕྲ་གངས་དེ་ས་སཏོགས་སི་གཞམ་བྱར་དུ་ག།འ 
བར་དྲ་བུ་གནས་གྲ་བཔགེས་ཚུ་བེས་གཉིས་ལ་ལོ་ཁྱས་དཔུར ༠ འཨགོས་པས་གི་སྲ་མཿ གྲསཔཔ་ེ་ཿད།ཚུ་ལ།དན།་སི་མེན་སྦ་ཚཡ་ཨེ་སས་པཔ་ཞནཔ་ནི༠ལ་བའྲི་ཚུ་ལ་ལེམས་སེས་མེད་ཡར་གེས་གཞས་ཡས་རའཐན་ཕས་ཐས་གོང་འཇང་ ' 
བཞེནྤ་བེ།།ཁ་ཨམ་ཛར་འཛོམ་པའོརུཔའགོ་སོགང་ཀ་གསོང་ཕས་༢༤༠༥༢གུལ།ཁངཆེས་ལག་ཡས་ལེན།།འཆལ་བའྲེ་ཚུལ།ཁིམས་མི་བཞེའ་གྲ་ཐུགས་གྲསཿས་ཕི་ག།མཆོ་ཱཀ་ལས་ 
སོ་ཝོནྲ་ཕེ་བད་བཀག་ནས།།རབ་ལ་ཉུག་ཡས་མ་གོས་བགོང་པལ་གྲུས་རས།།ཧ༥༥པོད༥༢་ཛོ༢་༥་བོགརཔ་གཉིངས་ལ་མདོ་མ་ངོན་་དཞ་ལགརགངས།།གྲསཿ༥ལ་འཇུལ་པ་༥ེ་སོད། 

















གྲས འཛིམང།གང་བ་ཨལ་ཝ༢པསགས་༢ེ༡༥༠ས་བྱགིང་ཀ་བདྟརལ་བཅོར་བའང་བོས ྫཌ།།ཁཅེ་ག་རིག་གསམས་དང་པོ་འཞི་ཟེལ་ཡང།།ལེ་རོཔ་གྲས་ལྲ་ཤིང་ བླ་ྱངས་པའི་རེ༥༥ཝ་ 


ཁའོ གྲོན་རྡེག དང་ཚ་གསགསི་བཅེང་ལིཅ་དུང་ ཤེལ་གན།འའབ་ག།་ཧེེ་བ་གསན་ཅ་འའི་གཞུའ་༡ས་པ། ཇ་༡༠་༡༤༠་ཆད་ཆུཁུ་འུ། 
མེདཏོགསཉུས༥༥༧༨༥ལའགེལ ཕ་གྲསཿས།།༡༢༥༧༥༢པརཔཔཧནངུ་ཐལ་བའམ་ཚོ་ཞོག་གྲསཿ།།༡༥༥༥༦༣༥ནྲ་མདཾག༠ལ་ཉག་འཛུལ་བའིཧོཌོ་མ༩་པ་འགེ་ར་པ།།༢༦༢༠རདེ་ 
བཞིའའདུཊ།རང་བྷརྲ་བ་གཞྲེལག་རོ་ཐར།།ཕཡི་ས་ལ་མཁིསོ་ཐར་གིསྲ་ས་རེས།།ལག་པའ་བྲ་བ་པ་གསས༡༡རཨའདངས་པ་འག།ར་བཔ་བར་རྡོརྲེ་ལེལ་༡ག༢ར་ཚོར་༥༢༠༡ཉབ།ཕའི་དོཨཊ 
གཅེག །༥༥༥༥༡༢༩༥༠ྒ་ནགྲ ཚུལ་ཡེན་ཡིའ་ཚཱ་ལ་ལཨདཔ་མི་ཞོས།།བཅིགཟག་མེད་རེཨ་ཕིལ་མི་ཟོས་ལོ།ས༥༩༠༦༽༣༥༣༥༥༥ཀནི་དང་༥་ཅནཛོགས་ནི་དཔལ་བཅསརོད་བོད་༢པེས་ཆེལ་གྲནཉ༣༧་པས་དཔ་ 
བཅས་འཔ་ཀ༩ཀ༠༧པ༠༠བོ།བཕཿལལོ་གངཿཚཛཱལ།།།ཁོས་ཐོས་༥ཝང་མསི་ཁོར་ན་ཆོས་ཞ ར་བ་དེ ཚས༩འགེས་གཉེས་ཟ༣་ར་པོ།ཿ་ཛོད།ཁོཀས་ཅཿརཔ་དོར་བོད།།༥་ེ་རལ་གསུས་ཝནནེ།འཇ༥༢ནཔ་འདིཊ་འགན་གསམས། གཏོར 
88 [།ཇོག༦ཞེ༥༩པོཕརམེ་འོརེལ་དོས་པོ་མེ་ར།འོད་བ།།༢༥༥༢༥ནབཅཿབ།ར།པཀ ོང གངངང་ཅས་འཐར།སེདཆམ༥༥རྡེལ་ནང བཀ་ཏོ་རེབཁ་སེ་ཀ༥་ལ་རཔ་གེས་འཁ་སམཚོགས་ཊའོ།།། ས་ཚགས་འ མའ་༥ས།༥ གྱི་ ཚུ་ལབླི་མ་ 







ད ༄༅༅། །སཿའཾས༥ "ཕ་ཤེས༥༥༣ཡཔ་ཧོཌེཤསུཿས་།ི་པང་འཛེན་ འཕེར རས་ ༢༣་ཐཨིྷེཿེཊས་པའི་ར་གེསཔ །[གཉིསའི་༧་༥ས་ཀོལ། འལྱེ་དལ གོལ 'ཕུ་ཚོགས་ དཔའིཞ་རོ་བ། འ།བནར་མདོཔ་ཏྟེ།རེ་གཉིས་ པུན 
རཾ ཨཾ་གད།ཡརོ་།།འོག་ཡའི་ལ་བྱེེ་རྨེ་བ། ་ ཕལེ་ཝ་ཕཿ ྲརིཨཾ་་ ༥ལེ༧་༥་རེཊཌན་ཞོསའེ་ཝ་པཿ འཅིཕོ་རརར།།༤༢༥༠༥རེས)ེ་བཅང་འག།་ཚེཡུས་ 

དཔཝཨཕལེརྲག་བ་ཅོལ།། ྒར་ཆེབ་གྲུ་ཁཅོསི་དྲ་ཞེན།༡༩༦༢༦ ༥ཐུཉོང་ཡུཡང་ཐོས་ཚུ "༣༡ ྷཔ་ལཔ་དདོང་ དོ་བཡི་བྲ་མོན་འགུང། ༢ུ་གྲ་བ། ལའ་གཉིས་ཧཿཔ་ལ་ཛྲཿསཨོད་' 7 “ཡའེཿདུ། རུས་༡༢༠༠༥སསན་ 
ཤི དས་འཛུམ་དཔུས་མས། ནས་རོག༥ས་བརྲི་ངྲས༥༠གཉིརཅ་ སོམས། ༢༡༥༦༥༥༨༨ག་འཞཊ།༥་ ༢པ།།ཅི་ནོདང་བལ་བའེ་འ༡༥ཉམ་༥པབཞ་ག པ་ཐཨས་ ཆན་ཞིབ་འདི་གམསཨེལ། རྩ་བར ལ་རྒྱ འ། 
མོཞ༥རལ་ཡཞི་ཡན་༢༼ལནི་ཝ༥༥༢༣༣༠༡༦ས༥༢ཕྱི་ཧོའོ་བརཊ། རོ་པ མེད་འ བ་གྲསཱཡ་དྟེང་།། [༡༢ཁཁོས་ཀྱུཞཝང་ཁ་ཆིཿ།ར་ལ་ཁ་རས་ཡསའོལལསྲའོདཊཔ།་ནཿཿ 'གོཝཾ་ང་པ།ཐེས་ ༤ ༥ཞིསདེ་ 
89 . ་ཐེས་རེམ་ཐོངའདོད་ཡེ ལེབ བཏ་།།རོས་བ་ཟོད་་གཞང༥ ྱར༡༥ོས་པ་ནས་གོལ་བཞག་པལ་ངཀའ།།ེ་ལོལ་ཞེཔ༥་༥  ི་འྗེ བ་ཡེ་འདུན། བར “རཿ གྲོལ་ང་བ་ 








་པཞད་ཤེསསཔས་དངའས་ལོ་བབའིམཔ་ཀྱེརི་ཆྲིད་བེ།པའྱའྩ༡པའོ་།།ཆངགས་ཨེ་ཛར༥༠མ༥ག༥བ་ལགས་ལ་འྲ། བཟངས་པ་མས་ལ་རང་། རསསལ་བཅམ་པ་ཡེནས་པ་འྔ། བཀག་ལམེམས་པ་འཕ། གནའགེས་ལྟེ། ལཞིརཕ་རེཔཕག་ས༥ པ་ཊ 
རཔ་གཔ་ཐགཧོན་མོངཉེངས་པར་བཅས།།ཞེཔགཞ་ ྲགིཾླཾཾིཾརལྨལརརདདེངལརལངཾོཾོཾོླུ་ 
༢༠༥ལའྱི་བུར་བའྔོ་ལུང་བ་འདི་དང་ཤིནག། གསུཿངས་པའྱི་བུཔ་བའ་ཉེམ༥་ཡིན་༥༠༥༢༩༥༢རིལམི་གཅིག།འ །དགྲེ་ཚུལ་གེ་པ་གཞེམསི་ལོས་ཡིལྦ་སཱ་གཅན།།མུས་ས་སྔ་བུརལ་མཁཅས་བུབ 
གས་རཔ།བཅངརང་ཆེསསས་བཅས་པའྱི་རུལ་གེས་གི་ས།།གཅིངས་པར་མངརབྱཿགྲས་མ་རོའས་དྲག །དགགཆེངས་དགག་པྱ་ཆབ་སཉེས་བགོནཔར་།་མཔ་ཆེསས་དབ་ལ་༧ར་༢ས༠༠༦ུ། 
མྭརྱ་བཁྲ་ཡིཿཊག།གང་ཆེརས་གཞང་བྱ།འཌཿས་ལའྲི་༢་༠ས་ག་ཁིས་ཏིད་ྲ་བ༡།༥༥གནབ་།། མ་རོརར། གྲསཿས་ལོའདམ༠ས་ཁྱི་སུམཚན་སོམ་༡༩༡༡༡ལ་གཔ་ལག་འ་མམོའི་སོོགེསེའ ལ་མིན ཅམས་པ་གཏིགས་པམ་ 
90 ༢༠༥་ཆེངས་བཅས་བསམ་ངོོ་ཐ་ལསམ་།རོརཕག་གཏཆངས་དམཊ།འགནས་༦༩༥གདཅཆམ་ངོར་་རེས་ེཌ།་༠རི་གམས་༢མམཔར་འད།གྲ་༠ ཞིཀ་༡༦༥མ་རེཔལོ་རྦ་ཧམ༢༨༥དགཉས་མ་བརའུཀ་འེདའ་མོར་༧ལི། 


༧༡༦༧ ཅི ༣༦) 


༄༅༈ །༈ཡསལག་མཚར་བའཔ། གཞའི༥ཡསཡག་གཞནརིཿཡིན་པཨ་ཚང་བས་འྔ་བེ་གྲོག་བྲ་མྲུསས།༥གཉིས་ཁཝ། ཨ་སཞེའ་ཧཱི།ཊས་ཕོ་གན།ལཿ་བཅང།༥ར༨།༈གོ་ཧྫོ་ རོས་བསླྲུག་བཞྲ་བི་མཁྲ་རབ། བྱ) དཊདྡཊཿར་ཀ8ཡཇུ་ 
བཅས་ལ་ཨ་དདམས་འཇར་བཅས་ཀྲི་རུཿམཚགཡལ་དྡོད། ལ་བསམ་པོབ་ཡཔམ་ཡེན་པ།ར་པ།།ཡེ་རོའ་ཡའའཏས་བཅོང། སློག“ཡགཞང༩༥༠ཤཱཌེའིཿབཱཿ༡ ལ་རས སཅིཿ་བུསཡ་ཨ་ཡཊ། བཟ ས་འིཁིས་ཉཱཡ་ཡཿ གཞང་ཁརཔགཞམ༥་བའ།ག་ 
ཡེ གཉིས་ཚ་པརི་ལ་འདི་ཛམ་འཅས་གྱི་ཆུ་མཚན་ཐེ།འདོལ་ ཕར་ཆེས་བཅས་ཧོ་ནྤའིར།ཡ་ཡས༥ལེའིལརྐོ།།ཕམཕའ་རེས བཅས གེཔ་གཞི་ཡམ་པའླེ་གེཔ་གཞི་མིན།།༠༥༢༢རལ་ཇོལ་ཡམ་པའི་ཚེ་ཨ་བངས་ 
བས་ད དམ་གཇས་སུ་ཁ་བ་ལྟ་ཁ་་ན་ཙ་ཐོ་ཁའཀལ།ལ་སཔ་པ་ཉོ་མ་ར་བ་༦་བ་འི་སས་ག་བ།ས་ཚིགང་སནཅནམ་ཉསོ་ད་གྲས་རས།།དག་ས་ཇེང་་གཟང་བ་ཞདུ་པར། 
ུས་མིན་ཟས།།ཟབ་ཇེར། གནང་བ་ཞད་པར།༠༥༢༥༨༢༩༠༠༥༠༤་ཅིཿ༡༠ཨ་རུང་།།ཟ༩རས་དགག་པ་གཞང་བཏེན་འདྲོལ་ན་བྱབར་གཞང་བཀག །གཞང་ཆེངས་བཀག་པ་ལམ་གནཔ་ཀོག་ 














ཀྲོག་བཀག །གཅང་ཇེས་གྲ་ཁཔ་ར༡ལ་མང་བིན་མབས་ནས།།འྲགོ་མགམང་རེ་༡༩ིི་ཧིལ་ལུ་དགོས་ཞེསྤ་བྲ་བ།།རེན་ཕེངས༥༠ཟགགས་པ་བརང།༡ འགོལ་བ།ཞང་སཿ་རོགས་སན་རེས་པརྡ་ནང་ 





གཡོག་བླགབ་དགས་༥༢༢༠ས༥་ཉ་མ༥པྟ།་བརལ་བཅདྲཐཿཚན་རོར་ཡིར་དོའ་བ་དྷེག།གནང་ཇེས།འགག་ཕྲ་ཆམཚན་གཏན་མེར་རཔ་ཊ ཕིརོི་མངས་གཞང་པགི་དགག་གཡམ་མཀམ་པ་༡ཐའ་ཞད་ 
ཅིས་ཟིལ་ཅསགནོན༥་རོའ་ བའོ།། ཇེས་༠༤༡ཞ་གམལ་གཞམ་པལེ་གཞེ་ལམ་ཏེན་ནི་བསསྲ་ངེས་འགས་པའི་ཏེནལ་བང་སརམསྱི་ས་ཀ་ལོང༠ང་། ༣༠ ཞམ་ནཿས་ཅེ་ག་ཞི་ཏེན་ལ་༡༠༥༠ཉམ་ཡོདྱེསི་འཕབ་ཞིནཨིཔབ་པལ་ཆེལ་ལ་མི་མིདཔས་འཇུབ་ཞིཊ( 
་གཞོན༥་རོཊ་བའ།། ཡང པའ ༥འཕ་ཞིན 

པ་དགཁ།ཆེངས་དགགྷ་ཉེན་ཉིར་ཁ༽ཉ།།་ཆན༥༡༢ས་ག།གང་བ་ཟི་བར་ས་འོ་ན་རསའྱལར་ཡང།མྡ་པ་པས་པའ་ཞཁ་མམསགཡལ་འཞམ་པཔྲབརསཔསདི་༠ན་མམ་སྲངབར་འབལཞམས་མ་ཡོ་རམ་ལ 

པའྱི ཡངྡོན་མའི་རྱ་ཆལ་ཅནནི་ས་གཏོགས་གྲསུཔས་ཕ༥་།༧ན༥ལག་མཁེ་དབས་ཀར་མིལ་མ་ཨས་གཏོགས།་གྲས་རངས་༢༥་བཤཉིས་གསུངའའིསཊས་ལཔརོཡེ་ན།།་ཡ་འུ་ཤེརས་བྱ་རྱལ་བ་སེང་པས་ཛུན 
མིནལ།།ཿ་ཅེ་རག་མཨི་ན་ཡང་བཅང་གཟཔཙམ་ཞིཊས་ཡེམ་༥༠༢༠ས་གསམཁ་ཡསརྐ།བཀཁ།པཕ་ཨརོན་ཤེསས་ཅེ་བཀག་ལའི་གོགྲ་ཡེཌ་ཡང།།༢༠༩༩༥༢བགམ།༥སོལ་དེ་ཅེལ་བཀ།༥་དངུ་ 

92 གནང་ཡུམ་ནེ་བཅུང།༥ེས་མང་འདྟཏ།།སླ་བ་པའཔ།༥༥༠འཔེའ་གཞང་་ཅེ་སཏེ་ཧི་དགྲལར།།བ༡༢ས་ཁ་བཨ”ས་ཀརྲ་རུ་བཅི་ྲ་ཡེལ་འོ།། ས་༢ནམངཊ་འགོས་ལོའ་ཉ༩པབཅས་འ་ལོག། ཧེ ། ༄༅་དས་ཨོགས༠ས། 


༄༅། །ཟས3ར་དེ་ཉིད་ཐཅང།ཕའེ་ས་མཚ་མས་འཛིནཤེཔཡེསཔའེ ཆེསཔཡ་འགི། ༩ གཞམ་ལ་ནི་ན༥ཡས་ཉི་པོ་ཐ་བ་༧༢༥པགགདགོས་ལོགྱ་པ། བཅས་ལ་མི་ལོ་ཀཧེ་དསདྲམ་དགོང་པའི་ཡིར། བནམངུང་དས་སོ་གྲས་བཅང། པལེས་མཚསས་`` 
འཛིནཉམ་མདུཨ་བཅནསཔའཔ་ལོག་གེ་མེདམམི་ལོ་གག་ ཀ་འས།ག་བགོས་མོ་ག་པ་ངེསས་པ་བཞིར་ལོག།༥་རས་།གཞན་པཛག་་གཉིད།༢ས་དབ་པོལྦེལལ་ངྲས་དདོས་གཡག ས་ཏ བའམ་ཏའལྔ་བསྔ་བྲ་ཤེར་ 

ཙཾ །ཟུས་།སོ་ཡགའཾཡ་གྲསཿ༥ལས་ལག་བ་ལ་བབངག །ཿབྲ་སཡི་ཧཱསྦ་བུ་ཅིནཀམཉཔཕལ་༢་པའཔ་རྲུད་། ངས་ཤིང བགོརེིཿར་ཕཿལ་ངེང་ ཨི་ས།།༠༦༥༠༠༩༦༡༢༠༧ས༥༠ཛ༨༥ལེ5ཿ ལྔ་འབ་བ།ཞཔ་དཔུ་ཡ་ 
' གཞ་རྩ རྡ བརོ་།ོ།་པ་སམས་པའི་རས་༠ཞ༣ངར་གྲསསས་སྟེ། གཉ༢༧ལ༢ཆརའ་གི་་ནི་བོནརགགཅོ་དགོས་འལ་པའི་བ་གཙོ་ངའ་བླ་མོག་ར་ཐོགཙདམ་གས་བཅབདིབ།ནན་ལར་གཅད་པ་་ཡིནམརཔ 
གེས་ཤེས་ཕ་།།ར་ཕག་ག༠༠༥ཚུལ་འཞིཨཔ་ཨཱ་འཕོ་ཉི་དཔ་། བཏར ཨ་འ འཛུཉི་དལེ་གྲས།༥ར་གཞང་༢ས་པས་འསམ་ཆེངསས་འི་ང་ས་རྗེས་ས་བྟེ། ེ།།༢༥༥ཕ་དགི༢་ལ་ལེ་གས་ ༥ར༩༧ངོག།ཡ རཔ 

93 |ཕ།ཡཨུགས་ལིཊ།འད༥།འཕོ་བ༩དཔའི་ཕིར་ རྣམ“མ་བརཆོག་༥༥༥ཡ།ཁོས་འསམ་སོགས་ལ་ཆེསསས་ཝུ་པ།༥༧་འཇུག།པཧེ་ཟེསས་སའཇུག་གྲྭ་མཉབ་ང་།།གསམལོ་རེརརེའི་བཛ་གརས་པ་བཇོར་ཡཁྲི་རེར།ས་' 





མྲ་བམ༥ར་ཝ་ གྲབ ༡ས་རཾཔ་དུ་གསརདོ།། ༣ ༢འི་ཡན་ལག་ཛདི་། རཔའ༡༩༥༥པ་༩༥༡༩༩༥༥༨ཞའེ་པངུ་རཔསཿརྔབ།ང་ཡ་ར་ཡེ་ག་ག༩ང༢༢ལྔ་བསཅི་པའ་བུག།༥ལ་ཟེའསུས་པ་གྱིའི་ས་དང་། བརྔ་མཅོརཡ་ཡི་སམི་ས་ཕེངཔ་ཛབ། ཆ་༧པོ་ཉིདཔ། 
ཚེསས་ཧོནཉེ་ཝལོ། ལུཔགེ་ས་ཁེལ་ཡ་འི =བྱུཔམེ་རྔ་ ཚཱ མམངོ་ཐར་རརུ།རྐརེས་པྲ་ཡངེན་བཟི་ཨོས་འོན་པ་ཐམ་ལོ། ཝི་ཡ་ཕའབུ་བའདརས་པ་ འབབ ༢༠ཨས3ྲེ་རཔ་ལ་སོགས།ཆཔ་ རུ 
ལམནའག་པ་མྱ།ཾབོ་ཉདཔ་ ལམཔརབ། གཞི་དང་བསམཔ་ཚོ་གྲས་པ།།པ་ཕལ་ལུག་འལ་རོ མདི ནས མིན་ཏེ བ་ས 
ལས།=ེསྦཾ་ལཱ་ཀཿ་འགོའ་ཚཉག་ལང་།ྱ་གས་གསོརྡེ་ལི།།༥༠ཧཀག་མཕོ་སི་ཡཔགྱི་བ་ག་ག༥ཡ་མཆ་བདདསྱིཿརིཌཁཱོ་འགཞམ་སྲངད་གའང་ལདཔ་ཐུ་འགགསས་མད་འཇུན་འམསཅད་དཔ་བཞི་ 
མོགས་མ༥༥པགེ་རྱབེ།པཡོརེ།།ངོས་ཏད་སིཝ་ཡཔ་ཀོཔ་ཏར་ཆད་ཡཿ་ཡེས་མེཿོཌེའ་ཡམ་ཝཱས་ཨངཆེར་ངོསོཉེདྱ་སནས་མེ་འབེ་མསརམ་འཇོག་པཞྱི་རྩིཌཔ་བཏ་པ་དཔ་ོ་ཉདཡིསའཆབ་༥མ་༢ས་ཧེན་ལི་ལ་སོགས་ནི་རཊི ་གས་བསལ་ 
94 ཙན༨ཡམ་ལྔ་འཤག། ཤེཕ་པ་ལེ་ཝོ་ཨས་མགས།ས་པ་རཔ།།ཧོནཆོངས་ཡང་དཔ་མིགེས་བག་མེང་གསུམ།།གཞི་ཡེས་མི་རཔམི་མེནཛུརྲགོ་གྲསཿ།།འསམ་པ་དག་ཞམ་ཚོགས་པ་་ ཅུ 


༄༅༢ །གཅིག་གཉེས།ཡ༩་།།གྲསཿཡ་མང་བ།ངས་ཤེས་བལཁདིཔ་མི་ཞེསྲ་ལི།།ཉེས་གོས་བྱན་ རྗེའ རཔ་ཅནབྲས་༥འི་ཡམང་འི་པའདེལ་བནསའིའི་འཕའ་ཤདཔ་སེ་དར་འཁིལ་གེམས་པས་ཤམས་པ་ས་པ་པར། 
་བཞད་པ་རརཀ།མི ཁ་གཡ་འ་མི་པཿཨེརྡེཤ་དཀྲ།སོར་ཤེཟ་ར་ཡེ་རྡིན་ཇས་ར་བལེ་ས་ཆོ།རྩེ་ཀྱ་།། ཁེདམུནི་ཨཁསས སཉེས་དམི་གཞ༣གེ་༠༣ས་འབཀས་༢། ཟྱོང༥༢༡༢ཐ༣་བཞག་ཧིཿལལའོ་ཡེ་སཝགས་ཨེོཿསཆ་་ 
 ༨བརར་ཅེར་ལའེ་བླ་གས་དྷརེུ་ཿས་ཨཊི་ཆེམབར་ཏེཕྲས་ཡོལ་བཞེན་།།དང་པོ་བྱེར་བཅུམ།ཿདཅམ་བྷ་འོག་པ་གཞན།།གྲསཿ་ཤེས་འཛུལ་རཁེས་སིལ་གོ་ལམ་བཞིན།མ་ཆོ་འི།འཇས་བཞེས་པའི 

ཧེཿུ་གནས་༢ཆར་འདུགཞུས་པའི་ལོན་ཏམ་ཧུག་པ༥པ་ལཞུཧུ་ལོདཔའི་སིའ་གཞས།འཆའ།འཆ་འའཇུག།གེལཔར་ལ་པ་9ར་༥ད་ཅུ་མང་གྲས་རས།།འདྲ་བ་གྲསས དོབ་འཔ་དོ་བ་འདག་ཕྱལ་ཚོགས་ལོག། 

ཧོཊ་དཔམི་ཧིབ་ འཕགས་ཉིང་ལ ཞམ་གཉིསཀའེ།།རྲེ་ཟིལ་ལྔངལ་ཆང་ཤེབསཔ་འཕགས་པར་མེ་།མངྩོསངོན་ནབས་པར།བ་ཡོ་མེ་འའདོརེ།ོངས་ཝའ་པའི་ཝཔ་གཉིང་༥༠འཕུལ་བཞིགསཔཞི 

95 ྱིཾལ༨ཏ༡༨༩༧་འོ་བུ་ ལོསེསདོས་ཆེས་ཚ་པངག།པལ་བཧམཔཔ་བརྟ་རུཾ་ཡ་འི། སབ་མི་ཝོར༨ཀའ་བཅུལིཨཔ་ཨ་འབུལ་༢་ཤེངས་ས།ཏེའལགས་༥་ཡིནཔས་བདྲ་བ་འ,་གུང་ཤིང་།། ཆོ་མེ་གྭ༧ཡི་ལ་སྲབབསས་པ་འི་འཛཔ 


ཁོཁ་ལྔབན་གྱི་་དབུ་བཞེ་ལས་སཞམྦ་རབས་བ།། རཔ འརར་བའི་བཞ་བེརའལྔལལ་བ།ནྱི།༢༡༩༥༥ག་བོནང་ཅ་ཅིས་འྲོཌའི་ནཔས། འཕད་པ་དཅ་ནསོ།། ས་རན་འན་མགས་རིསོ་ 
བླ་ཡོག་པ།༢༠༥༩༥༦༠༡༥༧༥༥ཞིཿ་དྲ་ྱཡ་གཉིད།།བོམངས་བའ་ཆང་ཡིན་མིན་ལྔཇེས་དྟོ།བཧནམ་ཁུས་གཉིས་ཚོ་གཏས་གང་བགཁར་རབག།།༢ོས༦༩༠༢༠༡ར་རཔམ་ཁིལས་མ་དབ་།ལ་ 
༢༥ཅེཟ་ཉན་བདྡ།༥འསོ་,ྱུ།ཁོམཔས་ལེ་འི་བརཨ་ཡའགརར༥མི་ག།།རང་པྲོ་བེ་བ་པའཔའངིའ་བགཔ་བཏན་སི་ཨལ།།རོཨ་པག་བྱང་ཙམ་ལོན་པའིས་༥༣་པམིན་ཉ། ༢༠༠༩༥པར་ལོམ་པ་༠་ལོ་ྱར་གཉིས་ལོན་འགོས་ལས་ 
སགོ།ུཿཆོར་ཱ་ཊཱ་།ཁསས་་ནཔ་ལཕུཨལོ་ལ་ལོན་པས་གམུམ་མི་འབའ་བར་ཚོངས་ཆུན་ཆའའི་༥་མེ་ བྲ བཔོད་ཇིངས་འབུདྙེར།གཞནངུ་༥༥༥༢༢༥༥༧༧༢༣༥༢་མགསས་འཆེའཕ་ེག་བརཔ།།གསུམ། 
༠6 རིས ཡིཨཡང༧ཡ་ཐཡ་མེདམ་གཞས་མི་འ༠ལ ཡར ཛོབས་ཆུར་མེཿབྱ༼༢༠་གྲསརས༥ཕིལ་གྲསཿས།།རི་ནྲ་བེབ་༤་ེཝ།ཁམ་པ རས་ཨ་མི་རུང་གིས་ལོ་དུ་བ།རུ་ལཾས༥༤་ཆཔཿམལི་རུཿམ་ཚོ་ཞེ།༢༥༢༠༡༥ར༥ ཧར། ། 


ཕཨ་བཅས་ན་ངྲག་བཅོཅ། ་པ་མི་ལཨ་ཡམ།།འཔངབཔཅམ་གྲསས༠༠༠༥པ་འཇརབརཿམའེ་།༢༨༦༣༥༥༧༣༥༠༧ཚནེགཅནཞཇད་༥ཊ༥༥ཐི་ལྷོངས༢༧༥འོར་༥༥འཛེམའདུག་གསུལ།། 


༄༅༢ །ལཕ་ཐ་ཐ° ༥ ཨེརྦ་ཀི་ཟྭཊ་གསས་སི་འཅལ་དར་འོངསྤ་ཆུ་མཆུང་མི་ཆུ་ཕབཏན།པ་འདིད༩༩པ༡ གཞན་ནམ ཡོད་མེད་ཆིས་3པ་དྲེ་༡༢སུངསི་ མི་༢ཕཐཿཆོན༢༥་ བཏན་པ༧ གྲས་ངང་།།། གཉིས་པ་གསས་ཧྲེལམ་ དེ་ལ་བརྟེན 
ཝར 1་༡༡༥༥༩༡༢ཊ༽ེགང་བསལ་ བཅང་།། །།བཧེནབསུ་ངེ་ལ ༢ྭ་བྱ།༡འ་ ང་པ་བསཨ་ལས་བཅྭ་པ།ག།གྲང་ཿ་ཐེས་ང དཔཔོལ།ཡད་9།་བྲ་ཞུ་བལེ་དགོདཊ། ི་མཛོད་སྱཿམ་ཞུས་ཉེས་ཊེགསཅང་།།བ རཿ ་ད་ཨས་ པོ་ཡི །བྦེཝ" ཁྲ 22་ 
ཌ བྱ བྱཌགཏུངལེ་རྲཔཀི་ཨཊེ་བེཀཊ།པ་རང་བ།དུཊ་གི་ས་ཡ་ལ།འན་པ་འྲ་ཁུལ་ ༢འོ།།ཞུ་བྱཌི་ཝ་ ་་ནི་ཅཿ་རུཔཿི་ཁུ་ཇིཊ་པགཉི།ཁབ་རང།།རུ་པའའ་ཤེངལ་༢ཐལ ཆེལྔ་ཚུལོས་ཛ ནའོར་ཝམལས།།སཿཱ་ཧ་པ་འཆུཔ་བ་རག་འམི། རྤ 
ཞེས་ པ༥ས་།ཨ་བཿབཏྟན་ཨི་ལྲ་ཚུལ་ལ་བསྟཿན་གསུངས་ ས་༅་བ་རམ་རམ་གི་ཨི་བཞཊ་དགོས་གཔ་།།ཟ།ནཿསེ༡ྡེར་ཡཿའ་ཉིནསཅེག་་ཨུའི་༡བ་ནམས་ཐོགས་གཅིགྱར་བདྡནས། ཕའྲ་འྭ་མུལ།ཨཡཛད།།ཡཿ༥ཉེནྲ་བ་བའེ་དཡི་གསསསལ། 
ད་པོའ་ཡང་ཚེར་ཆ་ལ་ནམས་གནས་ཆེ་ཆམ་་ཊོ་གམྲན་དགོས་ཧར་གད་ལག་གཞན།༧འའལང་བཟིདམགམས་བ༥ས༥བཞི་ཞི།།རངྲ་བར་ཁཛ་ཁས་གརས་ཟ་བྱ་ཡེ་མགཉིས་དག།ཡིཿམ།བས་ཁརས་རང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱེ་ལེག།༡༩༠ཆ་ལ་མ་ཅེད་ 
97 ཞཿཆེས་ རྣནང་ དཔརེ་སེདན༔ ་ཨ་དོ་༢༣བས༢པའཀྲ ཞོན་པ ལའདྲ་ལུད་ཚི་པཏྐབ།༤།ཨ་དངུའང་མ། £ བའ་ཉེ༣ི གཿ༩༥་༨༨།། ་ཉེ་འལ་གཞ༥༡པ་དྲ། 'གཞན་ས་ཧྩོར་༩༩ི༠༡༩༠ས་གཞན་༢༦ཞུར་རུཔ བ་རར་ད་དང་ དཔ་རུ་མཚན་མཚུངས་ པའི་ཅཿདོའ་བུསཿ 





གཅིག་དང་བཅབ།་།ཏེན་སི༼ཡ༠༩༠༠༥བྱ་སར་རེ་༧༣ལོནྡ་ཚོངསྦ་ཆུ་དབ།ཆོ་ལ་པའི་ཞག་ཝ་ངལ་བའི་ཉིན་གཅིག་གཉིས།།ཐ་མས་བཀགརབ་དགེ་འབུན་ཁེམ་པདག།ཚབས་རོར་བལ་ཆར་མངོར་ 
བར ཀ།ཅིབཀ།རང་བང་།།་བ་ལྲ་ཆལ་ཟེ་ཤཔ་གཞངས་ ཨེ་ད༠ཆ༢༠་ག་་བྷ་ཏེན་འའ་དམཔ་རཏེན་ཆེ་རམིགས ༠༥ )དྱ་སེ་མཔ་འདྲེལ་ཡར་བགངཔ།།བྱ་བའི་དམེ་གས་ བསཡ་དྭགུ་ུ་བགངའ་རང་གཅི་ཁ་དང་།།སོ་ 
གཔརོརང་པ་མཚམཔ་གཏོགས་མཆོར་་ཏེན་ལ།།ཞརྦ་བུར་ཡག་འཚལ་འཆག་པའེ་བསམ་པ་ཡེས།།གཙུག་ལགནཔངཞམ།ཞེ་རྲསི་འདོམ་ཧུསའགོ། །ཅ་བྲསས་ནས་བླགབཅ་ཡིན་ར་ལ་གཞན་བུང་ 
ལ་དཔྲ་དག།་ཅམ་དཔ་གཞུང་འདེར་གསུམས་པ་དཔ་།།འོད་འཛན༦ྱཆུ་བྱཅུ་པང་ཨྲི་ཞུ་ཁརཔཀོས་རུལ་སྲག་པ།།༥རྙའྷཱ་ཀར་ཝ་མི་གགོས་པར་བཀོ།ལ་ལོ་ར,ྱསད་པཿཤཿ་རོརེ་བྲདཝབ་གག།རང་བཅས།་ཀོ།།གཟིས་པ་བཅས་པས་གཞས་༢༩་ 
བཏྟེ་ན་བསུམ་ཇི་ཏར་ལྱ་ཚུལ་ནི། ཚུང་བཟེར་བྲར པ་དང་ཆོབ་གོས་བཅོ་མ་པ་རང་ད་གསོ་གཤེད་པ།འོ་གསས་འབད་པ་ལེཉཨ་ལོདས་བླདབལ་འོ།། ཀྲ་སམ་ལ་འཆམན་པའི།ག་ཡངཁྱས་མི།ཁྲཞུགཅི་མད་མན་པའི་གནན།་༢༡ང།བཏའ་པ་བ་ནི།། ་ཨམ་ཆུར་ཤེས་སོགསལྱརར་བ་ཏར་ཏ་འདེན་གཏུས 


ཐཐ | ཆེ་ཁླ་མཁནནཅུར་ཀ༡༦སས་བྲུངཔ་བ་སོགས་ག་བར་འགད་པ་དེ་གནས་ཆོ་ཁ༡༠༧འཐལ་བའཛོན་པ་དགོ།ལས་ལེ་འོད་འཛེནཔ་གཞན།༢ན༠༠།འ་བུཌཡན་རིཿལ་བཅོས་གཞིར།།རེ་ལོད་འཛོན་ལ་༢༢༩༧༥ླཕངའརྡེ་བེད་ཀོམ་ཕོལ་གྲསམས་ 





༄༅༅། ༈༧༥ཕལག༥་ལོ།ཡེ་ཨྭཧཿཌམ་འཅེར་འཛས་ཅི་གཞིའའ་གི་དག་འཐུས་ཚེ༠༠༢༢ཕརཔའི་རྫཿོགསས་འཊོའ་ཨཿར་འ་རྭ་འོད་བན་༢ལ་འདོན་ངས་ེ།།ངའི་འག་ཚ་ཡད་པའི་༡ཊས་བ།ཞཊྭུ་༩ས་ྔ་བུཌ༩་ར་འུར་ 
རྙེ འོད ན།ལང་།།རཔས་པམ་སིབྟཏམལི་ཀ་བའྲ་གུལ་ཐ་རོ་རེ་འཛིན་གང་རཊ་།།དེ་བཞིན་པར་ཆོད་ཁ།ཞཨ་འ་བ་བཔས་མོ་འཇེམ་པ་ཿ༣།ར༢ར་པའྦི་སརཔས་མི་ཡ། བི་ཨད་༡་བྱགད་༥༥༧་ཞེས་གསམས་པའི་ཚིགོ། 
ཧཱ །ཁབསའདིང་འའོབ་ཡསས་གཞམ་ེ་བ་༢༠༠་དགེ་འཇུན་༧་ག་སའི་ཞུང་བཞི་ཏྡོ།ཞའ་བ། རྱ་བུར་གྲསཿསར་བའྲེ་གོགས་ཀྱངྱ་ཟེད།༥༢བཞདཔ་ཚིར་འཇོར་ཅེཀཞིར་།།ྡེ་རོརའིཾས་ཡངཔ།ཧཱག་སའི'ཝུ་པའ་ ༢༥༤ོ་ཡེསཿའུང་གྲསམ་མི་དགོས་ ཡར་འ 
མོང་གཅིག་ཀི་མདུམ་བགགས་༢༤༥དགཔའ་གྲསངས་པ་ཞེ་ཚིནཆད།།བྡོམ་སེ་མས་༢པ༠་རེ།༢༩པབགོཌས་ཕང་འདིར་༢༠༥༥ས་མི་འགལ་ལོ།། ལེ ཀ།༢༣༠༥༢ཐ།༩་ཆྐེན་༡༢༧༨༠༧༣༡༥༥༤ིཿཔ་ཡན་་ 
ལག འོ་༡༠༥ས་དང་པོལ།།ངགེ་བ་བཟ་པ་མཚནཉིད་བེར་ཁས་རང་།།ཏེན་རཔ་རངས་པོ་འབུ་ེས་གངགཙོ་རང་།།བཛོས་བཅས་དོབས་ཁྱི་བལ་ཆར་གར་ཡིན་དང་།།ས་བཤད་བའཆར་རེ་བའྡི་ཚུལ་དང་་ 
དྲག །༥ཡ་ལ་ཾརྟ་ཞས་མཛེས་དང་ཁརའགུལ་བརཆར་ཁའི།།ངང་པོར་ཏེན་ལས་གནས་གབས་བསམ་རབང་གིས།།མི་ཧེཿབཞིའོ་རེམ་བཞིན་པའོ་མཆོ་འིག་ལབ།།རྲལ་པ་ཕོ་མོ་ཝ༠ཅེད 








༣དངབཟ་ཡ་ལ་མམོ་ཨོལ་འེམ་མོས་སུ་འྱུལ་པའྡ་སྭ་ཧེད་དང་། ཆེན་ཙམསམཚ།ཀཉིས་ནལར་ཕའི་སེ་ནམ་དང་། གཞས་ཡིས་བཙལ་བནདའུདཔོ༥༠༦༦རུང་འའི་༡འད་ཨཊ་ལད་བདང་། བཀ་དོགན་དང་། མཚིནཛོགས་སིས་དབཔོ་ཉསས་པར་2ས་པའི་ཉམསཔ་མགས་ས་ཝའེབ་ཡ་ཡང་འྱུལ་འཧོན་ | 
མིཁ་ཏེན༡༡༢༠༡༡ེ༩རཔ་ཕོམ་ཡོཊཕ་ཁ་ཏཔཡ་ཕྱུཾ༥།༡༩༣་རོམ་ཕོརཕྱཿ༢ེ་ན་ཟ་ཡ་དཔུམ་ནེཔགྱི༠ག(ཡི་ག་ལ་སུཿམི་༢ྱི་ན་ཞ་ཡ་མོཁ་ཨཡི་ན་པ་ལ་བྲ་སུ་བ་ལས་བཞད། ཕོ་མས་ཞ ༧༩ ཞེས་མོ་ལོ་དེའ་ཧད་བཏགས་ཁྱམ་པོ་ཨོ་ ཤང་སཱ་ཕར་ཨི་གཏོགམ་པོ།། །༧མཝདཔརན་མ་ཞེཊ་ར་ལ་འམིག་པ་ནིཨ་ཙམ་པོ་ 
ད༩༢༦༣༠ཿསལྟ།༦༡༦༠ཨའིང་ཝ་ཝ་བྱས།།མཚན་ལན་གྲསམའྱགའ་ཨཚན་དུག་ཨ་ཆཆེད་རང་།།ཟ་མ་དུདའྲགོ་མི་ཨིན་སམི་ཧན།།ལམ་རག་འཇོམ་པའ་ཐོབ་མིན་བཅོ་བྱརར་རོ།། ༡༥༠༽་རྔ་བྲབ་ 
གཞས་རང་ དཱ 
ར་ ར་རོ ཨཱཧགས༦ཧལྔའུགས་ངང་།མཚམས་ེར་ཝ་དངྲ་རམ་རག་སཱ་ནྱ་ཡུཔ་དང་།།ཚྭ་ལུང་འཆ་བ་བཅཿ།་བུང་དངུ་སཊར་རེན་ 
100 ཁའུ་གྱུང༡༥"༠༥།ཇེའདིའི་ལས་གྡིབ་ནམ་པ་བཅུཏིར་དོ།། ༦༥༠༣ རབ་རབད་བས་ཆེསལྲོ་གངམ་ས་ལོནའང་།།ཅེམ་པའི་ཆལགས་རག་དཔ་ལན་པ་དཔ།།འབྲ་བུར་འདེལ་འིཿེཿགསརོངེངས 


“་ ༄༅།། །ཧཿཿས་ངང་།།ཆད་པའྱི་རབླ་ནོག་།ཁཿཆི་ལེན་དཔུ་བཞིན།༢༠༥༣ ཟྱཿདེགངས་ཀྟ་ང་ེཉ་ལེན་བེ་ཨང་ལོག །འཇོད་ཆགང་ཤིམ་གཟི་འང་བང་མེདྦ་བུཌ་དང་།།ལོ་བས་འཔ་དབར་ 
མེད་པལསེམས་འྲྲ་འགས་དཔ་།།གཏྲི་ལ་གང་བྱ་ཆུར་ཐོབ་ཤེང་ཅེ།ར་རང་ཝ་།གེས་གྲསས་༢།མའྲི་བླཉས་ལེནསིན་རྦ་ཀྲཾ། ༡༥ གཞང་པའེ་བལ་མང་ི་ཡ་བུ༡ཁ་པོས་བས༧༧༣༡༢༨༠༩༩༥༥༥ཇོཿ 
དནས་རྗེངཡོ༠༠་༡༣ངབ་༡༦ེ།།མསལྭྭ་ཀང་ཡའསའབུལཁའི་ཐ་འ་བཿད་ས་སྲེ་དྲ་གཏེ་ཤུ་ཏམ་ལབ།།མཛེ་འྲ་བར་ོལ་མོག་འྲ་བམ་ཕན་བག་རཔ།།ིརོ་གཡའ་གོག་ནང་ཤྭ་མེམ་ནད་སོགང།༠༩༠༠༡༥༽།།ཐ་ཡ་ 
མཆས་པའ་བརྡ་ཆདལས་གཞིཊ་༡༥༠ལག་རྩས་བོགས།།ཧེལ་བཞི་ཐན་ཆགས།༢༥༥༥༥ླས།༢༥༣གང་རོན་བེ་རད།ུན་བར་ ཆ་འེ་ཞགཅིག་ལ་སོགས་ལ་འྱས་གྟེ།།༠ཆདི་བབས་དབ་ནབ་ 
རོག་ལ་བཏིན་འཚན་བྱ༡༢ེན་བྱ་མད་པཀ།ལམ་༠།རན་གོལ་གྲར་ལ་སོ་གས་འེགཿཀྱི་ཝན་ད་ག་མས་སོ།།ཉེས་པཁྲརལདྲ རོ་ཐོ་རེ་དྲུསྭ་ཀྲིཿ༥༥༤་བརླརརཊ་མིཊ་༧ཞིཊ།ནཙོ་མ་དཊཨཊ་ོསཡི་ནཡའི་ཁའ་ཆད་ གཉིས 

101 རབུར་མཀ་འཔ༠༡༣༥བཞ༨༧ད་ག།ཉི་ས་ས་ཿཿ་ཐོས།། ས༥་མཚར།ནེ། བླ་ད་བྲ་བའྲི་རུརས་ཆོམས་གརའགརོས་འདེ་འི་དག་ཧར་གི །ཤྲེ་བགྲ་བེད་ལུངས་གེགས་ཤེད། ༢ས༠༡༢༠༥༠༥༡༠ཆ་ནཧིད་༦འདོད།།འག་༥ཆད༥༥ 


ཐཱམངཀྲི་བེད་ལས་འ་བོགས།་པོའ་ལུག་མཁཔ་།ུང་ཧེར་ཉེས་བསཅེ་རེགས་བཅེན་པ་གེང་ད༥༥༠ན༥ོར་མ༥་༢༣༢༥༦་ཅཞར་༨༡༥། འགྱེས་གཉིས་གསིཞས་འཁོཁ་ེདཛོག་ཁདས་ཅ་ཁེན། མགའ ། 
སོ༡༦སྱ་ཅིན་མས་༡ོ།སོ།ཿ སམྱ་ཟིརལས་༢སེ་ལ་བལ་གཅོང་སོ་གྲམས་༥༠༡་༥ར༢༢༥༢༠༡།།༢༥ཏེན་༢༩༥༠ག༡༥ནི་བུནར་འད་བའི་ཧེམ་པ་རང་།བྲདསེརྒཀིངརུ་བ་འཛ་ཉིད་གཅིག་པུ་ལ།།མེ་ཚངཔ་༥་ 
༧༥༢༧༠མ་སོགས། ཧྟེས་།བོ་ཅཊ་བཞག །ར་པཞེན་༦༡༥༩༧༥༩ཟ་སབུར་སངབེཊ།3ངཊ་ཡེ་བཚ་ཡམདས་ཅེ་བྱ་ཁར།༢༠༥༠༢ན༠ཀ༽ ༽སྱེཉས་པ་ འདད་བའི་བུཿ་ཨེད་བོན་འབྲ་བུང།ཨ་ཡྲེ་བྱཞཅེཿན་༥ 
ཡམ་བཞི་ཕས་བུཏཨེར་ཊན་ལ་འོ།མ་བསར་ལ་སོགས་༢༠༡ཆེལ༢ཏ༠ཉ་བླཞཅོ་པ་དཔ།།ཇོ༥ཆོཿཨང་༢༢་ལ་སོགས་༥དེ་ལ།་ནིཊ་རོ་ལགོ། = .-_0 

རུཡའཐུགེས་དྲད་དོམ་པོ་ཞེཔ་སོ་དྲི། ༢༢༧༥༦༥༢༩༅༨༠༥་༥༠༥ུནར།འ་བྟེཌར༢ཆ་ཞས་འྲདུཤེས་གཙོཞ་ཡང།།བརམར་འ་གུར་བའེ་ཆ་ནས།ཚེས་༡༤༥་དཔོདསོ་གོ་རྷའི་༢༢༠༨༩༥༥༥ར་ | 


21:2༩ 


102 | ༠༨༩ད༥་འཇུགེསས་ཉན་ལོངསཨུས་མིསེདེཔ། ཁམཆདཡད༥༧༠ཡོད༦ར་༣བུཤེས་གྭ་ུ་བ་ེཔཔའཔ། སེ་འདི་བ;རམར་པཊ་འནན་ཨེར༥རེས་ཟམསོནསཔམི་ེ་འཾ་ཅིད།།རྟསི་གངས་བརཿལ་རེ་ཨ༧༥ཐཿ་༡ིཿམ་ཡོཆེ།༥༩༥༢༠རེས་ལལཿསའརྱ་ཤེངས 





༈ཊག་ོཾ།།༢༦ན༥ཕོམ་ལོ་རམཅས་པའི་༢༠ ོེས་ཅཌ།འན་དལམཕག་ན།ལུངམལྱ་སར་འོོ་ཨབཅས་སོཁས་ཡིན་༡ལ། ༧༢༧དཔའཕུར་ལོན་༢༠༢༨ཙོ་ཞེ་ལས་གཞན་འཛོད་པོའི་ཧོའས་ཅིས་ཏེ།།མ་ལོནབཅང་པའི་ཧོབས་ཅིས་བའ 
རད གྲས་དས།། ༧༢༠༣ ༢འ་༠༧ོམ་པ་ཨེཉས་རཱཔ་འ་གགངས་བེར་༥༥་བའ་མར་བཛང་པོ།ཝ༥ རྲི་ལལ་འིའགམ་ཆེན་ན༡ང་ནི།༥༢༠༥༩༥་༢༢༣༥༢༥༥༡༠རགག་ཅིག་རབུ།ཡཐུནཆེན་ 
རམསན་ངས༠༠༧སམ་དྲ་ཞུ་ཡར་ངར་ཕས༥་༡ས་བདླུ་ནབ་པའི་ཚིག།ཨུ་དེས་ཨེང་ གཞས་རང།།ཀས་པ་༥༢ག་ིདོནས། ༩ ཤ་ནིན་ཡངས་ཟྲབལ་དངས་མིད་བྱཿ་་བརས་གཞནག།མ་ཉེགང༠༦སས་སྲས་མ་སནཚ་མས་ཨེད་ 
ཐས།འཆབ་བཅསཔ་ལོནངམདཔལ་མ་ཡེར་།།མ་གནང་བན་བཅས་བཅུ་བཞེར་བཀོལ་བ་སར།མཚན་གཉིས་ནྲེ འཇམ་ཏགྱའང་ཟ་མ་ཆམག །གཏནམི་ཐག་རཔ་མཆའཙམ་རཛན་འབྲ་བུང་། ། 
ཆམཿསྦཞ་པར་གགས་མྱལ་པོས་བགབ་པ་ཧེ།།བནཚགས་༥ས་བཀོལ་བ་ཆལ་བའི་བརཆན་བྱ་སད།།སྫལ་རེད་གནས་༡ེལ་ད་མརའ་པས་ཏེཀ་༦༠སནས་པ་ཨཚ་མམ་སད་་དག་འོབམ་བཅན་མངབ་ལམ་པ་འཆབ་བཅས་ཏེ་བྱུ ` 

103. གཅེག་རྡ་ཆོད།།ཀཀྲསས་ཞི་ཧེས་ཆེ་ཁའཆོསཉིན་ཆེད་པརཔ༢ས༢༠༢༢༧༧ཉེ་བྱ་རཔའམནྡཾ་ཡིརྭཀླ་རཱ་ལོཁ་ལ་བཀོལ་བ་ཚོམའོོད་ལྔ་བུལ།།བཀོལ་བཟིང་ངོ་མེ་པཅམ་ཆོགྲ་དུ་གཞི།།བ་ལུ་བུཔ་ཡེར་ཉེ་བལ་འོར་ 








པ་ལ།ཨ་ཡིནནམ་དེ་འབྱ་བུཌ་ཟེར་རུག་གིས།།མ་ཡེནསས་རིརབྲ་བརཨྲི་བ་བེར།།རེ་བཅི་བ་ཏེན་རོགས་འོས་ལྲ་དེ་སོགས་གྲསཿ།།བསེན་ཇོགས་ཚས་ལག་རུཊ་མི་དྲེ་བས།།༠ཁ༥ 
བམཆངྦ་ཟླམཨང་༢༥༥ ཇིབྲ་བྷཿཿེསངཨིཿཞའེས་དཀ།ལོ་ཉེསལསས་ཧཱ་་ཉསགྲ་ཕན་ཇེས་ཡདཔསྲིས་དཔམ་བསད་པ བཿ ཉི་ཁ་མོ་ལེཔལི་རེརེཐོག།རསྲ་་གྲས་ས་ལོར་ ཀར་པགོ༢༢༠༡༢༩རོལྭ་དྲེ་ཡོག །ཉ༥སྤ་བྱན་མོར་ཁོ་ན་ 
༢༠༡མ་ཤུམ༡ེ་ཆྲ་རན་སེ་རྩོནྲ་ད་ག།ཆ་པ་དགོས་ཧེར།།༢༠༢༥༠༧ཟར་༢༡སེ་བཏན་བཏགསརཕྲི་ལེས་སའགའཇུནཁིས་གསོལ་བགྡེའི་ལསཁེས་བ་ཞནཿ་པ་ཧཿཡཁ་འཛོན་ཞྱིམ་ཧེག་པཡེན་༥པ།གཱ་ཧཿཔམ་༥་༢༥༢༥༠༥༣ོ་གངས་ཅི་ཞ།་ད་སེལས་ 


བཿ ༢༠༥༢༨རཐེ།བྡེན་ཡེན།་ག། ༠༦འབུང་༥ར་འདོནེ།༥༥༦༥༠་ཆོ་གཟུཿསཿམ་ལོ་ངེས་༢༨༥ཡག་གངོལ།༢༧༠པ་ ་གྲསམ་འདེ་བས།༥་གབཇོན་གཞང་སིན་དཔལ་འབྲེལ་ཟ་ཉད་ཝ༣།།ལམ་ཐ་མལསཱ 
༡༣ནོཾཿ་༡༢༠༥༦༥།།༣༢༥ག༥ཅན་བཉོས་ཆེད་འགོངས་འཇ་དགེ།འཇུནཊཅར་ཡེ་ཐརས་ཀི༠ག༡༥༥་བོཀ།་ཁ་ཅིགྲ་བ་ཁོན་བཀོལ་བ་༠༠མེ་ཧྫོཌ་ཏ།།༧༢༩༠༥༥༡༥ཡེན་ནམ་གེ་ཡེགསམ་བསལ་ 


ཛའ 


ཨ།དགག་མཱམྭ་ཀང་བཞགཞས་༢་འ༠༨ཚོད་༢༠༠༥་༧༠༦༠༠སཧི་ཝོད༥༠༠༧ཟིས་ོན་མང་ཡཔའཔཿཿཔའཿཡའཿགས་པཞེད་ར་ རས ཞེ་ས།།ཅེ་པར་ན།ཌནས་པཤེས་ཕུ་རྱལརསས་མདའས་ཞེས་འྭ་དུག།༥ྲ་བང་ཞི་ད་ ་' 
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༄༅། །ལུ་་ཡས།ཆེཔ་རུང་༦ོ་༢སུགཆ་བིར་གས་བེའར་འབས་བ།པ་སཤང་མསརལང་གྲ་འག་རེགཞརལ་རམས་ཞེང་པབཅཿ་ལུག་པདཞ། 
གནན་པངཿ་ཞེད།༧༠ག༣མམ་མ་ཡི་མསཞེསལ་ར་ཊགབ།ིག་ 'ཕྱརས་སྦུ་བཚོག་བཅུ་གསཀ།་དེ་ཇྱེཌ།༢༩༠༧༡༥པ་རེབ་ར་འཀོལ་བྲའིའ ༥ར་ཐལ་བའྭའགྱུར།།མཚོ་བཱཀ་ཞག་བཅུན་བསེལ་བ ༥ ོ 
ཨུ་ཨིམས་འཇམབམས།༥གནམཔཟེས་འབས་མསུག༥༠༥༠ེ་༠འི་དས་ཡས་དཔའི་ཚེམ་ཞས་བཀཁ།༡པ་རྱ ༡ ་བུ་ལོན་འརས་པོ་མསཕེན་གསོན་ཐག་ཉེ།།སེད་མ་རེ་ལང་་རབང་ཆེར་ཅ་གནངཔ་འངལ་རགོས་རང།།མི་ལོརྡེབ། 


ཌ ལོན ཆགས་པ་ཆོསྲ་རུག་ཝན།།ངང་པོ་བཞི་ནེ་ཕ་ཉཿ༥༥༡༥༥༥གཏིས།་ལ།འཇ༠༠༥༠གཀསས་བྱཿརཀ།ཁུཿ་ཁབས་ས་གནས་པ་རིང་དགེ་དྲེོདང་བཞི་ལོརེས་ འ༢༥༠རངཀ། ༤༣༧ སྨབསྤར་ 


ཏ་ཁ་འཔ་འདསགྲམས་ོད་གཉི༠༥༠དལེན་འིན་བཛ་ལ་ར་གྲསཨ་ས་དེ།།ཏེལ་མ་ཚོ་གསས༥་དེའ་༢ཿཤེསས༥ གེ་གདས་ཆེ་གཙོ་ངོ་ཟ། ཞན་ཛན་ཨིན།།ཆ་གས་འབྱ་བུང་རབའདའི་གས་ལག་གེས།།བསམ་པར༢ཤསམ་ 








འ་ཐུལ་འ༠ས་མོརྱ་སོར་འཇོར་ཅགས་ཆད་པས།།།བྫོར་བ་གནས་གཅིག༡༡༥༥༠༥ཆོ་གཉམས་མོོར་ཚོལ་༠་།།མཐལ་ཐཀ་ཆག་འོན་གོ་བའོ་ཁར་པརནི་།ར་ཐབས་ལས་ལིབ་ཛིགས་ལ་ཚོ་འེརནེ།།མྡམ། 


 ལྱེ་ཌྱསེ་དངཔོ་མེ་མིན་ཡང་།མཁབས་ལས་ཞིབ་ཚོགས་པའི་དྭགྲ་ཚུལ་ལ།།སྭ་རུན་བདཆེག་ཡིཿམའི་བཛོམ་པ་ལེ།།ཨདཏགང་ཅནྲ་ཧཱ་གས་༥༧་གཿའཔས་མཐལ་ཅག་རང་།།ལར།ཁྱེཾ་ཡཐའ། 
།གཉིས་ལས་རཔ་པོ་ནི།།ཡ་ཨལག་དག་ཚཔལས་ཀྱི་ཧེབ་པ་ཧྙེ།།འབྱ་ཐུཔའེ་པའེ་ཆཿགས་བརས་པ་ར་པ།།མ་ཧེ་གདའ༥༠ཅེྷར་འའ་དང་འན་ཉན་ཡ༡༣༩སཅ་ཆཿཿ ༣ འདེ་བརྡ་ཉེ།།ཨ་ཏགས་༥ 
ཚྩ་མལ་མཆན་རེས་རའའངུག་གཞང་ས།།སྱ་འེངས་གར་ཚསཿབཉེགསཅས་ཁགས་ཅར་པའོ།།གཉིས་པ་ནེ་ཡན་ལག་གྲསམ་ཆར་ལས་སིབ་རྟེན།འབྲ་བུརའ་ བརྲས་གས་འྭ་རཔཝ།། 
ལས་ཆོག་ལན་གཉིས་ཡནཅརྦ་མོད་བའོ། ཏེ (ཕ།འམེམོདསས་ཁིས་པར་ལག་བྱ་རྐརྲ་བ་བས་༥༡རཁངརམཆིསྟཧེ།༢ས་བ་འྭ་ མརྲ་ཕན་ལནཁན་གངཿ༢༠ར།།༢༠ས་ཇོ༠༠༠རེཁ།བཀཊ།༢༠༥་དྡེརན་པ་འྲོ།་མེ་ད་༥ར 
འ་ས་ྐོརསཅེས་ཁོག་གཡེསྣ་རོར་ེ།༢སརས་ཡར་ཞ།དན ༥༥༥༥༩དཀོ།བཀྲད།ཊས་ཿའ།༢༠༧༥ལདཀཔར་གཞས་ཨི་༡འཛྲུམ།་དཾགས་ཏྲེ།།ཏ་ག་ས་ཅམ་གཉིས་བཞཨ་ཧེག་ས་ཅན་བ་གས་ལ།།རངོང་པང་བོན་སོགས། 
[06 ལགགཉིས་ལས་སྱོཌ་བ།།གཉིསས་བེ་བྲ་བབ་བརྙྟཌཞྱ་བེ་དོར་ཅ་ཏརས་ཆར།༥༢༥རཔསརབསཿགཞམ་ལའརའྭོ། ཤེམས་གཞམས་ལའི་དེམ་༣ེ་གནསབཅོས༢པས་དེ་འྲཔ་བ་འས་༡སི་་བོཀ༢ ཆོས པས་ོུ་བཞི་ནརཊན་ར་ཉན་ཆེག། 











༄༅༢ ༈ཚགམལ། མཁའ་མཉམ་མ ཉེགས་པརབཊ༥ཡལ་དམར་བཞནརདྲ། ཟྨོག་ཆད་པ།བས་མི་མེན་པ་ལཔ་གཞནན།་བར་ཆར་ཡེས་ཡང་གེ།་བའི་ཆོརཅ་ གྲས ཚ་བར་ 
མེ་ཧེཿགྲསཔས་པ་གིའགཡ་ཚུ་ལ།༥༠༧ག ༈༢༥ཡེ་བ།ཞང༥དྲ་བ་པ་བབ་པའི་ལེངས་པ་དཔའེསའལའའི་བ་དྲབེཿང།ལ་གཅོངས་ཏེརི་བ་ཅེ་དད་ཛོན་རཁྱ་འཔ་ཡམཔསཔཿེངྱ་ཀི་ཉ་འའི་འབར་ཡིན་འེ་འ༡༥ལ་འཇཔདེ་འརོདའྲབ 
ཐུཔ་བ་ཡྲནཆ་གས།༢༧༥༥ས་བཀ།པ་རཔྡ་བློངས།ཝོན༦༢ཝཔ༥༢ཚིན་།།༥པཊབེ་གལས་བེག༥སོགས་བཞི་རཔ་ེལ་གཞངསདྲུཀ་་བརྡས་ཁྲེལ༢ས་ཚོ༥༩༥༠༠མ༥༧ཆདའེར༢པ།།ཅེ།འཁང་ངཛ་མ། 
གཾཿ༤ གག ཉཉྣྲཀྣཀྣྣྣྣྣྣྣ༼༼༼༼༼༼༼༼༼་་་་་་་་ག་ག་ 
ཏྲུ །།'ིས་ཡང་ཡན་ཌོ་གསཝ་ཨཊསསསྱབར་ཐོམ་སཁལཝ་ལཊ་ཆེ་ལབསརགིག་༡༨༦༠༈ ་བཟྲག་གར་འདྷེཿསྔ་མུལ་༢ེལ༥གང་ལ་བ་བ་ེ་ཡངས༥ན་ལས་བང་།།གངགིས་བྱན་༥༥༥༠༢༠༠༠༩ནཔས་རང་ངོ་ 


107 བོ་གང་བཀྙེརན།་༢༥༥༠༡༡༥༣༠་ཚས༠༥༠༡༣༥༧༣༥༥༧ལེ་ལ་རངུཀ།ཇེ་ཉར་བདྷན་པལྦེ་ཁུ་ལ་ལ་ཝ་༢༠༡༡༥ཟ༥༥༢་རངུ་བའི།།བྲགོ་གངབ་ཆ་གས་པ་གནང་བཅས་ཡེནཀམ་རེའི།། ནའ་ཨང་གཏོད་ 
རྣམཔ་ 


ཟོ་གནས་བླད་བ་པའི་བྲའབ་པལ་གསུམས། ཏེ །ལུང་བཟེདྒ་མཱ་མོག་ངྔའི་བས་དངོང་ཆོ་གས་ཟུང་༢་༢༠།བཞི་པ་ཉན་ཝ་མ་ཡོག་རར་བཟོད་དོ།།ཆ་༦༠༢༠༩༥༡༩༢༥༧༥༥༢པར་ར།༠༥༡ཐ་ ! 
ཅེ་འབེལ་མེདྱ་ལུར་བཟེད་ཀ༥ྲ་ཡིར།།བོད་བེལ་ཡ།ཅོར་ཉེལ་གཅིག་རརྲ་དག་ཆ།།བུག་ཕཿཔ་ཡེན་ཁང་བཅྡན་ཆ་བདུན་པལ་ཡིའ།།མ་གྷ་ཙཱའི་བེརྲ་བུགྲ་ཕུལ་ཡེནམ་གཉིས།།བཅུན་ 
-ཤཱཿ༡རོ་དང།ཧོར་བ་གཔཤོཔ་ཕིའ།།འབསྲ་བགམ་གའི་བེ་གཔབཙོས་འཕེལ་བའི།།ཕཿལྲ་དུག་མོང་མ་པལ་རོ་ཧོརཕལ་གང།།དྲསཿདོཔ་ཡསཡི་མང་མ་ཐའ་བཅོ་བྱེ་མར་ཆེ།ཛ་ 
ཅས༦༡༥༽༩།༥ཡེ་ཉེཡེན་འག་པཉམའ་འྔ་པ་།།ས༥༢༢༤༣མནཞས་གྷ་༡ལ་༥ཕོར་ཕིལྔ་བེས་གཞི་ཨེར།། རོམ་དཀའ་མོ་ལཔའའདཅེས་ཟེས་ལི་ལོ།རྡོའ།་ཇེངས་བཅར།ར་དཤི་གྲེང་གཞེ་ཡེག། ཅག 
གསེལཨོ་བྱརམཔལ་རེའྲི་སཔ་གཅེག །ཇེའྲེ་སང་བྲས་དུག་པཔ་བེ་གཔཆད།།རལ་བོདྲེས་བྲསམཅུ་ཚ་གཉིས་ཡོད། ༈ །ལ་༢ཝ༥༥འཇས་པའི་༥ཕསཅམ་ཅ་གས་ཆེ་འག་ཅི་ག(༥༥བསའརེས་ར་ 
108 གཉིང།་པ།།ངའི་ལ་བཞི་གྲསཿམ་ཀའེ་༢༠༠༧ྷརླུ་དགཅས་ཏ་༢ཨརད།།བྷདགཞོགྲ ཟུལ་བསྔ་མ་ལགས་ཀི མངུ་མམས་བཀག་།བར་དང་པོའི་རཔ་འཞིན་གསོམ་ཤེ་ངང།།དོད་ ` 


༄༅། །གཞོགྲ་ཟམ་བྱསརྦ་ར་བཞི་མཆོར་ཏནགཉིས།།ཅས་ལོད་བྱས་གཉིས་ལུགསྤ་མུཌོ་ལཁོརལོ་ཡང།།འཁར་རིཡཿཿབ་གསུམ་ཁེས་བྲ་ཝབ་གྲསམ་མ་ཆོན།།མཆོ་ནདོན་ 
་གཞན་ནམས་འིན་ཆེན་ཕེཔ་བལ་གསལ།༈།གངས་ཚ་གས་བྱམ་ཆ་གྲས་༢ེལ༥ཞབར། ཚ་གྲ༥ར་བབ་འ་ཚོ་གརང་ །།ཧིའ༥༢ལོའས་འྲི་ཟ་༡ཿོག་གཱ་གྲ་།།་ཧྱཾཿམ་ཆ་གྲས་༢༥་༧་༢༠་ 
ཉྷཾ ༢༥༢༥༥ུས།ལ།གཞམ་རཚ༥ལ་བཉེན་པའིདགོས་པ་ནམ་བཞིདྙེ།།བཅྲ་བ་པ་བཅནཞེཔ་དགེ་འཕེལ་གནས་མེདྱཀི།ཉེས་པ་མི་འྱབུང་ཁེལ་ཡོདབསམ་པ་ཧྩེ།བ་བ་ཡེན་ལིནཤེས་པའའགུལ་བཀོ། ། 
བྱུས་རོན་ལ་བརུནྲ་ཡལ་ཉེན་བཟྲརཚུལའཔ།།་ཕཨ་ཚུན་བསམ་པ་ཚི་ཚུར་བསྙེད་པ་དཔ།།བེན་བཟ་བེར་ཚུལ་འཇིག་རུརམིགས་བཟལ་ལོ།།ད༠༠༠༠༥༥༠༥༥༥༥༢༦༥༽་བཅུནཿ།བས་བརུ་ནཔ་ 
རཕནའ་དོགད།༡༥༥༥༤༥གྦ་འཨཁཿ།༢༦༠༡༠༠།།རྟཔ་བྱ་ཚེ་བ་ཟོརཨཨཔལ་བོའ་དག་པ་ར་པ།།པན་འདོགས་གཉིས་བོན་མཚནངདང་ལྟ་བ་མྲབན།།༣།ཤེས་རོམ་གོ་ཤེས་པ་འང་བཅེམགནས།ལས་ 
1༠9 ཅིཐ་ཨལ་ས་ཞེང་བཞེན་གནས་།ར༡༢བཅོ་ཝའི་ཧེདང་གནས་ཀྱི་བསལ་འོས།།༢༥༠༠༥༧བ་ཅབའྱ་གུར།ཁ།༥་རང་མ་འབྲེལ་༢༢༠༥བྱར་བཅྡུགཛར་ ཇཔས་ཡས།།འཉིས་པ་རེན་འཔ་༢ས་ལི་གཞམ་ལ་འོ 


པའེམཚནཉིད་བཅུན།ཝ་མ་ལ་ཁ་ཨྭ་མཱལ་ཝེམངས་ཡོརས་ངག་རང་།།བསམ་གཏན་རབནིའདོནལ་ཏག་བཅོན་དཔ།།གིམས་གེཔང་ལ་བཟོད་དང་༧ཞུཔ་ནི།། ཛམ་བཚོན་གནས་པལ་ཆོས་ ཝན 
སཞེས་པརྦ་བ།།།༣༩༥་གཞས་ས་བཟཿརཱཾ༥་ཕྫོཌར་བབོས་ཡ་བཱ་ག་གྲསམ།ལང་ས། ཧྱལ་བ་གཏིརཿ་ཀས་མཆན་ཏིང་ཚམ་མིན་བ་ཏག།༅་གའཚལ་ཧོཔལམ ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པ་ཧེ་།།བདོས་ ད 
་གཞེ་བཝགས་གྲསས་མ་ངུག་ཡུ་འབས་ལེ་གངཿ་བརོད།།༢ས༥༠སས་པ་རི༡རཁཝེན་༥མ རྭ རྤཾ་ལག་ཡཿོའ་འང་ཤེས་བྱ་སེཁཔ་དཔ།།༢༥བ་ཉེན་བསུརཡཚ་བལ་གསལ་བཞིནྲ་བེརཔ་པཔ་།༥༥བ་ ། 
རྱོཔདགསལ་བབཔ་པ་འི། ཚིགྱ་ཆུ་གཏི་སབང་ཚཆ་ ༡སུ་ས་གྲནས་འོད་ཁ་བ་ཏ།། བས་བདང་ཅས་པ་བདང་མ་ཚལ་བ་གཞམ་པ་གོ།སཉིས་མཆ་༢གིས་གར་ལི་སྔོས། 
བསས་བུམངཔ།།གཡང་ངང་གཞས་པ་ཡིང་སིནྱ་རུའ་པལ།། ༥༥རམགང་བསལའབྱརུ་ཧེ་ཝཁོན་ཝངརྦ་ཆུརཔ།།ངྱ་བར་པོ།ཁངས་ཁངང་གྲ་བ་རང་་གཉིས་རང་།།གནང་ཅྲི་ཐམ་པ་གཞན་ 
110, གཞས་པ་རང་།།ཨཚོལ་བའེཨག་ཚ་པས་བའི་ཉིན་གཅི་གཞྭ་ཉིས།།ག་གཅིག་གཞས་གཞནཿ ཡེན་༥་དག་དངོས་སྲ་གྲསཿས། །རྱབལ་ཝ་།བས་ཁངས་༢༥ངབུང་མ་བྲས་པ་བ་དཔ།།འགེའཕུན་ 








།ཉེས་་ 







༄༅༅། །སྱིཇྲ་ཕུང་བཱ་ཨང་གནས་བཀག་རང་།རེ་བག་བྱ་ཆུལཚན་མཚུངས་པའི་ཨརོཊ་བབཛས་བཅར།ལྡི །གནས་པར་ཆང་པ་བཅར་པའི་དགོས་པ་གྲསུ། ཿ 
ལ་མ ཁུ་གསཿ་འཛཐཾ།་སྲུ་གསས་༥་འོགར་འ་གུརཁཧེ།།བཅང་ཡུལ་ལ་ལོངེ་གཉིས་པཔ་གཅོང་ཟེར་ལ།ཉོང་ཨས་ཉེས་ཧསཡལ་འདོར་ཉེས་པ།ཁགས་།བརྔངས་རོན་་རྙེ་༢༥ གཔལ་བཅང་ 
ཀཾ ཕའེ་ཕུམའ།།ེར་ཝ་གསོ་རུཔཤེས་པ་རང་འཞིན་གཞས།།ལམ་ཐ་མལ་གནས་གན་ཞས་མྱ་ཕུང་དབ་།།ཆོས་མིན་ཡོགས་མི་ཨ་ངག་འཇུམ་འབྱེདཨས་ཡིན།ཞང་པ་མ་ཡིགཆརཔའྲེ་རུ་རང་ལག། 
་ དཀ དྲིེིེིྲིེྲིྲིྲིཾིཾྲ་་ རྔའྤི་ཆུ།༥ཨི༥འཕན་ལ།།༠༩༥༢༠༢༥༥ངུམ་ཨི་ངྱབའྔ་ཁ་ལ་མངུ་ཨི་གཡལ་གཞན་ཅེས་གཡེ་ང་ ༢༦༥ ཐན།། 
ཆད་ཕ་༥༥༥༨༥གར་ཡས་པག་ཧིིན་གཏམ་མེ་འདི།།ལོངསཧོཌརིས་ཁབ་ཕམཨི་འཛོག་ས་པ་རང་།།ཉན་བཞ་པསོགས་གཅོད་གནས་བཀག་པའྟེཌ་༢།༈༥༠༠༠༥བཅད་འམ་ཇེ་ཏར་བླ་བ་ཕའ་ 
་གཅོདྷ་བེར་རཔ་།གཞཉ་ཆེམ་ཇི་ཏའ་བླག་བ་༥་གཏིར་ཉེ་ཝུ་བལ་གསལ། ཚེ །ནང་གཡོ་གྲ་བེར་པའི་འགོས་པ་ནང་པ་རེ་།བར་བལ་གཞས་རཔནང་གཡོག་་བར་པའི།འབུངབ་ཁགས་རངུམ་ 


ཐས 


དད་ཛང་བ་གསུམ།།བརྫས་རོན་ཝ་ཀྷེཉ་དཨ་གང་ལ་འད་ཀཡོཀྱ་བ་བའི་ཕྱལ་རི།།ནང་པ་ནང་གཡོགྱ་བརས་པོ་གཞམསེད་པའོ།།༡༥༥གཡགིས་ེཁཔའ་འངེ་ཕའེ་རབྱ་བུར་ཡེན།ཞེས་པ་འང་བཞིམསཉེ་་སྤོལ་ 
གོ་རིམས་སིམཊ།༢༩༠༥༠༥༥ཙ༥༥དྩྲིསཟནན༢ཁས་རག་འྱ་ྱ་དབ་ཁིམ་པར་བཙལ་།།བག་འཇ་རཀར་དཔ་ང་ཀོནམ་ཆོག་གཞཞན་གཉས་འབ་དབ།སལས ཆ་ཁ རྱསལ་གསོལ་བ་མགཆར་ 
ཀྱི་ས།ཁཱས་མེར་ཧྭ་ཡི་མས་བླ་མབ་པའ་གྲསུ་པས།།༥ག༢༥ར༡༢ནང་གཡོགྲ་བ་༠༠་༢༠༠༣ཕལ་ཉེ་མའི་གོ་རིཡས་ནི།།ཅགཁམ་པོ་གནམ་རང་ལས་ཧློ་བ་གསང་དྷོཌ་རཔ།།བགྲེ་ཚུལ་ལོབ་རཔོས་ཁོག་པའི་ 


ཆ་པཔོན་ཏེ་།མ་བྲ་མའྲི་རླཿམ་ག།ཡོག་་བགོས་ན།ཕིཿཨ་ཟིཿམའ་བླ་ག་བ་བོ་རེ་བཞིན།རཱ།།ཅཿཐེཿ་གེ་ནོརས་༠༩༩༥ཐས་སོད་པའི་མོས་མིབརར། ༠ནཔོ་ཊཀ་པསས་མོགཡའི་ོ་འཛོནཊལའིཡར་དཔརགཏམསྲཤེས་པམས་ལ་ ར་ལ 
སར་མེ་དནོས་ས་༡༢༢༡་དཔུ་བབོནང་ པྲ་ཤེ་རས་༥ཁསེཡ་གམཿས༡༩ཊ༣༡པ་ག༩༥་ལག་པརྱ་ཆལ་འ༠༧ཁ་ད་རུ རདབི་ག་སས་མ༩ས་ཡིན་བོགས་ཕིནམཚན པན༥༩༨༣༡༧༠༡༩༡མ་ཤཐཿ་༢བེསཔར༠ལ་དངས།།ེེཝའི་གོ།་འིཿལ་མདག་ལོག་མདན་གང་ཡིམས་གཞོན་པནས 


སྦ ལ་ཝ གིའསསེ་ཨེར་འགོཁརཿབ་འཔ་བཞནཁཡ་ང་ཞེསས་པརྩ་བ།།ཝ་པ་ནང་གཡོགྲེ་བླ་ཚུལ་དེདའཇེལ་ོན་དན་་ཆརན་བཡག་འཡོགས་ཏེ་འྲ། ག་པ་འ ཤེ ། ༈ །།མདོ་༧་བ་ལས། ་གཡམ་གཞནཿདཔ་དེད་ཉ་ཧཆོང་༢ལ་དཔར་མེ་༡འྲོ།། ཞེས། 


༠ 


འག་བའི་ཉེས༡ས༠དཔ། རེི་ཚ་རེས་གཞས་གྱ་འེཉས་འཆར་མེ་ལཔའིཇེས་སྲ་ཛུཁ་ཆེས།འ༦ས་འཔུལགལཡ་ཁའི་གཞམ་མེད་ས་ཉེས་ལམ་དཔ། ་་ཡའྲརཿ་ཡརཔ་ཉིད་ཛར་འྲོ་ཞམཐསའཚོཕ་ཡོཔཁཞི་་ར་ི་འཚོལ་ན་གར་ཆེསའཛུལ་པ་འཕུའག(ས་འའོ་ཧེབ།2ཇཔསོ༽ ཝེཿས་འཉིས་ཞེ།རམསི་ 
ཧཱ གནམ་གམོ་ལེཊ་ཡོཕཡ་འེཊ་གཤནྲ་ཀྲིཐ་ཨཿྱ་༢ལའཁོད་ལོའི།སྱས་མེ་༢ཁོརཨི༡ས་འདུ། རྩ་ཏམམ་འཁོད༥༢་༡༥༥༥ རཿ ཐཿཡརེྲིརཕང་ཡིར་ཉི་ ཞནཿཨན་གཅོ་བྩེཟིནམའཔ་༠༠༡༡༢༥༡༡རེམས་འཁལ་བ་གསོ་ལོམས་3ས་པའ་ཉེ་ས༢་སོ། ཚ་ཀིཡ་ཕ་འྲསཡ་པ་ནྲི། གཞའ 
ཟ་༥༠༥༢༧༠༧ཞོ། །ཞེ༠༡༩༩༥ཨཨཱཡ་ལེད་མའི་གུམ་དེས་དལར་གས་པད༩ས་བད་བ་ཆིན་འཀག་པ འདྲེལ བརར་ང་ཚེཀ།ཏེ་ས་ག(འགཀ(༥ས༠༡༡༦༥༠ཏེ་༥པ། འ༠༢༠༧ཝི་༩ས་ཐར་ལ་འདོར་སཧེས་ཆལ་ལ་གོ་ཧོང་༧ཞེན་བྲ་༧མདོ། །ཚ་ཚན་འཞི་ཡཞེ། ་༡༩༦༦པལ་ཁས་འཔས་ཡའར་ 
༧ཆེསསའྲསམ་ཁརཡི་ཌཌོ།།ཞེས་༥འི་ཞ༩༥༩༦༡༡པབ༥༠༥ཁ༧༢རང་ཡིན་ནཿ་གྲ་བ་རཇ་ཕོ་འེམུཔ་རུཊ།རཔ་ག༩༩༥༡༧༠ཉེད་༥༡དོན༧ེར༣འཞེས།ཉེས་༡༩༥་ཝའོ། །ཛཛནྡ་པ་པ་ནེ། ཨེཿ༢༠༥༠༢པ་ར་ལ་ཀྱཉིས༥༩༥༠༧༠ག་པའོ།།གེ་མ་འི་ཞ༡༠༧༩༧ལ་མི་སའི་མ་བ་ཏིབསམས་ཚག་པ་སྟོ་གྲསམ་པ། 
113 ] ༢ཕུམ༧༨༦༡༡༩༥༠ཉེན་ཕའདོམ།པའི་ཨ་འམའཞེན༡ཉེ༥༠༠༩༥༢ཟོ། །ཞེ༥༥མའིས་ཉེར་ཧྲམ་ག་གྲས་མ་ཏེ་ཝ་༤༡༧༥་བཞི་ཚམ་གཉིང།།།༢༤༥༨༧༽་གཅངས་རང་གསོ་རོཌའདོམ་༢པ༦༥ཆེ་གངོ་ོཌཿཧརརརྲ་༢ཡ 


༄༅། །ཡཡེས༩ས་ཉེས༢༠༠༧ཧེ། ས༩།༥ཝ༠ས༠ཝཔའ༩ཡརཔེས་པའིཿ༩ས༠ེ་ཧེས2༩༥༡༥ཿ༧དང། འཇོམ་ལ༠ལ་ཡོ་གས༥༩༡ཊསཨི་ཉེས་3ས་གིས་སོ། །བདུ་སོ་གསུམནི། གཞམ འཀཉེ་ཧོཔ་འདྲོལ་པའཁིམས་པའ་ཡི་གམསོ་པལ་ཁ་འདུའ་སཊ་པའེ་རིས་ཨུ་པནགལ་ཆེས་འབས་ལབ་ 


་ཆས་སཔཀནིཟེས་༢༠མ་དཔའ༡༥༠༥༨༽།རརཉིད་ཡརྨ་ཀཱའྲི་དཱ་ར་འྲ་གོན་ཡོང་བཞིནཿ་མ་འྲགོ་སེ་པ༩༢འརེསས་ཆུཁཡའེཆས་༡༠ས༢པ༢༡༥༥་རངུ་།།གའས་ཅེམས་ེངང་པའི་གཞང་རེས་གཿལེམས་ཤལ་བཀྲེ་མས་ཇེས་བླབ་པ།༨།༢༧་ 
རང་།།༢༣་ག༣༠༦སགསོ་ལྩོམ་ལོད༧དེད་གཞས་ཅི་བྲཿཡཙུར༥་འབོརྦ ུ་ཕོར་བཞིན་ཡ་འབོར་་ད་པ།ཅུ་པཿརས་༢དེལརི་ཁྲ་སུར་མིའབོད་ར་གེ་ དྲང་པ་ེན༡༡༡༩ས་གོ་མྨོར་བྱིན་རཱ་བངམམྱཐཊ་ཡང་རྱེམས་ནཔག་གཙོ་སོམ 
༧༧༠༠༢ཉ༤༧༠་ཉེ།།གཨང་ངང་གངོ་རྩོཉ་འདོམ་འ་ཅ་འ་ལས།།ཀཔས་གནསཨར་འེར་གངོན་རྫོཌར༥་བཏརར་པའ་ི་བྱམ༥༥༢ས༩༥ས་གས།།སེར་ར་༤ནདཏེས་༥༨༡ས༧༥༽ིཊཿལེ་དཀར་དང་ 
གནསཨེརའདོམ་པན།།གསོ་རྫོརཔལ་འདོམ་བཞེན་་༧་ ཝའོ།།༢༢༩༠༥༨༤༨༥༠༡༥ས་རེ་ཞན་་མའེཁ་བཌྲ་གྱི་ཐུ་གཅིག་ཡན་ཟ༥༥༩༥པ།།༄མའྡེ་ཟུ་བ་གཉིས་ལུག་སོང་་ 
ནམ་ཞི་༣༠༠༣༥༢ཝམཡག།གནས་རཔ་འདོམ་ན་བརལ་བཞིན་ཚ་ཚ་ཧྟེ།།་གཅེག་འདས་ན་ཡིསས་བའ་མེ་དཅིང་།།་གཏིས་ཨ་སོད་པབར་དོན་མི་ལྲག་བྲ་ཟེའ།།རེ་མགཞས་རཔ་འཇོཊ་ཀད་ 
114 རྱབལ་གཙོ་འོ་ཞེས་ས། བཞེ ཚམརཔ་པོ་༤་ཡི མལྕེ་ཟུ་པ་་གཉི་སཾ་ཕཿཔ་དང་།།གཞས་༥་ བཉིན་་འདྩོམ་༥༢རས༥འརན་གཞནས་༥་བཏེན་རྲ་ལལ་ཤེརསསདསག༥༢༥༢༠༥ཉེས་བམ་རང།།སེ་ 


༦09). 


༄༅༅། །༈ཚསམམས་འཞན་ཆེ་གཞས་ཁྱེ་དྲ་པཅ་བདྡ་ར་དེ།༡༢༥༥རཿ ས་བ ལུ་ཇེས་ལྲམ༥༢༨༡༡༠ི་ཉེབས་ཧཆས་རང།།༢༡༥༢༢༥༥༢༧༢༥༠༠༥༧༧ྷ་གཡ་འབོརཧཱཿཡོང་བཞིན་ཨི་འབོདེ་༥༡༥༢༠་དཔ།། 
ལྔར་མུསཅས།བོད༢༤༠༢༢ཝཔེ་ཀ༥༥༽་ཐོ་ཟེརད།༢༠༨༧གཉས་ཨེར་ཧེས་བྱས་སོ།།བཞ་ཚ་་གཉིས་པ་ ༠ མའྲི་ཁ་ལག་ཏེ་མ༠༥༠པ༢༥་རད།གཞས་འཇོམ་ཚེ་ཞངཛ་མ་བཞེ་མངུ་བཞེ།།ེས་ 
མྭ་སབ་འགལ་ཉེརྦ་པཱས་དགག་འགལ་བརུ་ཉྣ། ༢༠༦ རམ་བ་ཇེངས་གྲ་བ་འགལ་བཅུ་ག།ཉིད་བ༥་གཞན་ཡཔངརྡ།ག་མ་༢༩༥༡ི་༥་སོགས༥འིན་བཅི་གཿི་ཊསལེ་རྱ་བ་ཌ་རཔ་གན་ས་འཇོམ་ཆེ།། 


ི རྱ་མ་གོ་ཧེ་གཞནམུ་འ་ལོ་རེའ་ལ་ཁོང་དེ༥་རྱ་གལན་་ཐེམར།༢༢སར་༢འི་རིའ་ཀ།༠༢༧ལྗི་ལུ་བ་ཛཿ༧་་གྷཾཉིར་བྲཾསཱ་།ཕོ་ཡར་གས་ལ་ད་པ་འཀྲག་ཆའརས་དོསའིར་ཁོག། ༧ར་ཙིས་་བསས་འཇས་ཟིནན་ 


ད༡༡༡༠ཉིས་ཚོགས་ལོན་པའི་ཧད་ཞོཿརའི་རྲ༡་ལ་གཙོ་༥ཡ་པ།།༩༥་ཁཔས༥རིབྲར་མཡིནན་ནི་བཏམང་༥ བྷ་ཏིན་ གཙོཌ་ཡིལ༡༥༥༠མ་ཐིས་ཨྦ་ལུངས་སོ། ང ༈ངསེ་མོཔམའེ་ཚོ་གའེཁཁར་ཡམ་ལ་གྲང་ཿ༥ལས་། ་དངཔོ་ཆ༩ཆོགེ་ཡ་ཆོག༥༥༥༠༥༨༦ུ་་ 
འགྲ༥༥འའཆད་པ་ནི། དགེ་འའོད་ས་མ༠༠ཚན་མི་ཀད་བའི་ོབས་ཁིརས་སརས་དཔུབསམལ་མི་འིད་ཞི་པ་ཁསམ་པ་རེཊ༥༧ཏེནཔའི་ཉོམ་མོངེནས་པ་འཞས་མི་འས་ཡོདཔས། དེཊ་ཧོངསཏ་བ༩སཔ་༥ད་མངའུང་དངུ་ལེ་མུར་སི་2༢འརཉལདདོ།། གཉིཔཔ་པ་ཡམ་ཆོག(༥༤༤༠་ཨོག(ཕ/ཞ༧བག༥པའ༢ཐདཔ་ནེ་། ཆུ 
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*ས༥༢ཐ༧༡༥༩༥་བསུགཉིས་ག༩༣༠ར་ཉེས་ཐས་བཅུན།།ག༩༥༠༤མ༢་ཏེན་པིཉེས་༄མ་ཉེལའཞི་སྟེ།གསོ་སོམ༢མབ༥ གཅེ་ས་རམ་་་མ་ལ་པཏེས་པ་བ་མམ དེ་འ ༡༥ི་ཉེམ་པ་འི་གཉིསས་འཐུལ་པོར། 


ཆེག།འད་ལ་ཆོག།སརཕེ་གེའུར་༥རའེསི་རྱིཟི་ར་ས་ ར༥་གོ་རམ་ལོག (པའྱ་སོན་ལོདྲའིནཏེ།།ལུཿར་གཞི་༥༣༠ ཆོག ཛར་གསཿས་མས་སར་༡༩༧༢༠༠ས་ཆོག་ཡིས་གས་༥དངུཊ་རེཉི༠་བ་བྷར་བཞར་༡༦ར་ཡོད་ཡ་རང་། ཊེ མངེ་ལས་གཉིས་ཾཙ 
ཁོའ 3 མ་ ་ ' ལོ ངུ པསར།༥༥༦ ཟབ ཕོ་ཛགཁཿ་ཁཔ་འཚིན༦༠ཉ།༠ནོངས ཞིང་ཡངཏནལྔ་པོ་ཞསས་ན༠ལོ་བྱེད་འོནཔ་དྲགོར་༠༥། ༢དེ༨༢༥༥ 
ཁའཁོ༢༠༥༥༧་གོའེམ ༼ར༦སསན་འི་རཱིདཀ།ཀསཿ༥་༥ནྲ་མ་ད་ན་པར་ེ་དོད།༢༧གསམ་༢ས། ༢པཡ་གང།པ་ར།དོང་་༡༣་ཝེཁན་པར་ལ་ ཅཊཊ་ན་འ༩༨་ (༢༥ཡ༥༠༥༧ ཿ ཏི 
ོ་ཕམས་ནཁས་མ་གོས་ཤིབམོགན ས་ལོངས གོས་པ དེ་ཁན༥༢༠༢༠༥༥༠ཉནཔའད་ཝཿོ།ག ༧༥༠༥ ོརཕམ་ི་དདོས། ར་ེ་ུ་མ་ཿནར་པ༥༥ཁས༠ྲི་པས་མདགོསཔཞིན་ཉི་བ་ཚགཉིས་མམ་འྱུ་གཅག་གི་ཁབསསཡི་ 
ཡི ༢༣༩༠ཀ།ཉི༢༥༥་ག།ང་ཞེནས་ཞོན༥་ཏིན་ཆེ་༩༢༥རལཔ་ཆོརེ་ཁེ་ཿདཔར་པ་ལ་ཁོ་ཉིཨཱ་ལོནབཀོམ་༠མ་་ཁེམ་སེ་སམདབས་གྱིས་ལནཡས༦༧པནཔབ་དཔ། ཆཿ ཡཱ གྲན།་ཝི་ཁན་ འཆམ་གོ་ཡཔསཔཿད་ཚུམ་བར་དམད་སེལད༩༠ེསཀཊམསེའགོརཤས། ཆེ་བས 
གཁ༥༦སད་ོའེ་ཡའཇོནཿཁྡག་དགོཿཡའཔམི་འཞོ༥འོ།།།གསམས་པ་ལི་ཉར་ནོདཔ་ལོ་ཟན༢་ལད་༥ ༩༡༥ རླིརར་བའའེ།ཁད་ཡར་བར་ཆདའིསྲ་ཞིས་དགོ། མདག ཚ་དམ་ལྩོདེ་ཉིན་ཤ།༠དགོམ་མིདགོངརཔ། གཉིཉ་གཊདེ་འཇན༥་གསོལ་བ་ེཊས་འཞོས་མི་གོང་ཏེ་གྲསཿཔ་རཔ་' 
116, ་འཇོདཊ་བ།ྱ ཞེཌ་ཡིཔ་སོའ༥་ཇོདམིའཕའའི་ཁདརཔ་འད་ཞརེ་བ།༼ལོད༥༢༥།ཅཿརུ་།རི།རཕཿར༩་ཉམ་པ་འཞི་དམ་གྲམ་འཇོད་པ་དཔ། ཡམ་ལ་བཞི་དཔའཉནཇོདཔདཔ། ཁྱེཆོས༠ནཊཛན།ཊམི་དནས་ཧེ་ཟཱཿཿ་ལོད༥རྲ་དམ་་ཤེངཔ་ཕར་་ 











ད ༄༅། ཧྱ བར་ཨེད་བྱཿྲ་ པ་ཅི་གྲས༢༡༣༢༥༥༨༠༢༥༧༡༢༥༥༥ིརས་པོ་གསོལ་གཉིས་ཁིན།༢ས་གོ། རམ་པོབ་མ་ཡེ་བྲ་བྲ་བ ༢༠༥ ཅི་གཅིགངཿལམའཿ་ཡི་བྲ།ས་བའཿ ` 
'ལོསྱ་ཆལ་མེེ་བྲ།སེམ་པ་ལ་ནིལེན་མི་བ།།ཧེང་པ་པང་འིལ་་མི་ཅ།། ༄མངའགར་བའ་མྱི་བ་ཞིཔ།།ཁནམ་ཐོ་འཆབ་མྲི་བ།པདགཙ་བའིཆོས་ཇུག་གོ །གསེརལ་བྲ་བར་བར་མྱི་བཞིས། 
ཌྷ རོམས་ཉྲི་ཕཱནི་བེ་གསྲི་བ།ས་ནི་བནོ་པལམི་བཧེ།།་ཧཛོན་རག་༡ང་བཅད་མི་བྲ། ཅིནལཨམ་བམ་ཟ་མྲི་བ།།གསོག་འཇོག།3ས་པ་བཟའ་མི་བ།།ཇེས་མབམ་ཆོས་པག་འདེ་ངག་གསླུབ། 
% པས་འོའ་མའི་ལོཊ་ཡ།ཨཚ་སཉིདཔ་ཡེ་ཨཨིས་ལ་ཨོ་དྲ་ཧཱསསཔ་ཡོ་སསྡོ་འསཞ༥ལ་ཞེཡརཔལ༡༩༩༩ཨ༧ན་ཉིབཡ་ཡེསག འོམ་ཅཿརའབོག་ཚ་ལ་ཨེ་དགྲར་མའི་སོ་པ་བ་ཞི་འཁོར། ༢༠༠༥ཉི་ཧེདཧུ་ཆོས་བྱར་ཀཉེབསྐན་པ༥༢༡༥༩༥པོ༥༧ཞི་གསར་སེུནཧུ་མེཔ་་ར་། མཚོནཊིས་པང་ 
༢༡༥༠༥༣ཐན་ཡ་འཕོམ༥ཡ་འཏབ་སསསལས་རརོངབཨ་ཨམཚ་ྤཾ་ཆ་པའི་རགྲེ་ཚུལ་ལ།།བབྲེཚལ་ཛྫཨ་ྲའྲིརུན་གཉིརས་ཡོད་རུམ་དར།། ཚེ །ཊམར་ཡའ༢༢༠༡མསའོམལཡ་ེཌཁ་ན༥་༩༥ཙ། མིས 
117 | མ༥༩ས་༡མས་སམེ་ཧེཌོ།[ ཞེས་པདི་དོན༩༥་བོདཔཔ་འཐམ་ཡ་༣མས་ཨི་གཨུཿ་ཛྲོས། ཧོདྲཨ་ེཿ༥་༠༠༠་ཆའ་ཡ་བ ཌྱ་ཤེཿཿཞ༥༥་༥༣དོས་ཡེན་༥༢༢༠༧་༦༥༢ེི་ཚ་རྭལལ།༦ཐཡར།་ཕང་རཊ་།༩ཧྭ་མོ་ག༩༧༠༢༩ས་༦ད་ཚངཔའི་ཅིན ཞེ་བ།གཇས་༢༤།།རང་ 


ཨ་ ° ༨༡༡༤།༢༠༢༨༦༨༡༨༨༥༽༢༽༡ད༡༨༨༨༨༨ ༡༨་༩ཆརོ༨༡༽༡༦༥༤༠༥༦༨༢༥༦ཿ ༤༨༠:༡༨༤༥༽༨༤ 








| གཨས་ལ་ལེས་པའིཤེ་ཉིན་ཞེས་པ་དྲཔྲོརུཞྱི་ཡུས་ཨ་ཡེག་པར་ཡེཊལ༥མངོསསུ་ཡོག་པཡ་༡༨༨རི་འྲ་དྱལསས་ཚོར་ ྲུ ཏོ ལམསེས་ སཿཐར་ཡི་དས༥༢ཕྲི་ཕལ་བ། ེ།། །“༥༩༥༢༥་༡མ༨༥༥་ནིརེརི༧ ་མ་ཆཨ་གཉཅིས་ ཅ༥༤ར པབུར་ | 
| ཟའི ༡༠༦ པུ ཿཧིཿ་ཧཱེཿཾཾས ༨༥༨༢ ལཱི །[གཾཅེསཊཿ ཕ་བྭ་ཏླ་བ་པའར་པ་པ་ བདྟ་ནཔ་ལ།ཡང་བ་ཁོག་ ་རའྲེ་རུལ། ༥བྲེམས་ཐབགང་པཡ་ ངམ་དཔ།བང་བའཛུས་ ཕའྲ་ཚུལ་ཁིམས་བགད་པ་ ་གཉིས།།རཔ་པར་ ¡ 
། རྡེར་ཝ་སོ་སོ་རིལ་བདྟན་་ཉིར།།དང་པོར་བ འསམམ་པ་མམི་ྡལ་ཁས "ས་ངང་མོའ་ཡར།།ཐུམ་མངེ་བྲ་བ་པ་འབལ་ཆོག་༨་རེམ༧་རདྲོན།ཀ༡ཀ།༢༠༥ར་བ་ཏཔ་ཛྡོཨ་པའེགྷཏོ་རྱུ་ཆཱི་འཁང་ས༥༥སྲ་བུ་གསུང་ 
ཏེཀབསབ་པ་ཛཿཔ་དཔའི་འཇོར། མཆཿན་ར།ཉིས་ཐུཔ།།རུ་ མངར ་མཆོན་རེར་ཞེས་དྲབ།བ་ལ་བ། ་པ་ཉམས་བས་ལམ་གྲསྱཨ། ཚན་ཆུན་དད་།མཚསཏམས་ ༩ཆུཌ་བཧེན་ཟམ༢༦༢༥༢གྱུར་ | 
བཧེན་པའོ།ཟེ་བྲགས་བ་ བས་བ་པ་འབུམ་ ་པའི་ཧཱཾཿངོཊལ།། གཞི་དཔབསས་པ་ཧྫོཌ་བ། ་མ་ཐར་བག་རར་།ུལ' (ཉང ཆེ(བངཡར་ངགགཿ། འདུག་ངོ།ཅེལ་ཡབ་ ཡཿགད། ཡེན་བརག། རྙ་དུག། ། །རཔཔོ་༢༠གཔལ་འ.བུཌ།།བའི་་ 
ཕགྲ་བ་བྷཿ་ཝཡ་ཟ་མལྱ་གཞང་།།བརག་ལས་ཝ་རཔཔ་ཧེེ་ཆོས་བཅུན་ཝན།ར༥མ་ཡེསྦ་ཤེས་རོན་གོཿཤེས་༥་༢ང་བཞིནསསཀ།མའིངམ་ཚན་གཉིས།ཧམ་མེ་ས་༥དྲི་བ་རྟད་ལོ།།ཀཿས༢༣༩༥འི 
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རླ ¬༥༩༧༨༢ རས་པོང་འི་ ལྭྲ་མུར་ཁི་ཁཱས་ཁ ་ཕ་ཧེཿ ༠༥༥༩ *:།། 


༅༅། །ཏེནནི་གེས་ཡང་བཞེན་གནས་མཨལ་གནས། བཟེཿམ་པར་འྱུགསཀན༥་འྲ་བལ་ ༢ ྭ་ལོར་ནི།།ེ།༢༠༥༣༩༥༢བ་འདོདུ་མམམཆང་པགོ།༦༠༠ཟར་བའི་བསམ་ངོན་ལས་ངྲག་ 
་གཔརུ་པགིས།།འབུལ་བལྡ་ཁུགར།ལའོ་ ༢ཞེཕ་ཅབལྔ་བག་ནིརཊ་ རོལ ཕོས།བོནགོ་ བའེ་༢༥་རུལཿ་ ༡༨ ཀཌུད་པརའི།། །རེཿ༢ཞརྭ་རམ་འིག ༈རཛྡོས་པ་བྱ་ཆང་པའེོནས་ཐལ་བ་ ་གོཔའ་བེང་པཿ 'ྷཾ།།།ན་པ་གསྲ་རབ་གཔ་ཡེན་ 
ཕནྱཾ་ཤི་ར་བྷ་ཏ་པ་པམ་འབལ་མིལཡལེ་རས།བརའ་༢བ་པ་ཤོ ༥ ཛ༩་དམེག༥༢༠༥༥༢ྭསཅིངས། ༧ངཆེཿཿཅུས་ན།།བ་ཡབ་ ལར བར་ཡང་གམངའས་གྲལ་སཞི་བཏ༩ལ་པ།ཡེནཏེ། དེཊཞ།ལུ་ད་།བ།དུཅ་ ཅེ འགོས ཛ།དརའཁྲས་པ་བའི།ལན་ོརྦེུད་དྲ་༡ོདབབ་ཡིལ་འྱམཔ་ཨིས་བའཞེ།་ཞ 
མནྭ་སེཁ་པ་བྭ།སྦཱཉ་ལོདའ་ཅེན་།།༥་འས་ཚོ་ག་༢་ཡདག་འའབ་པ་འབམས་ལོརཞེས་ོར་ཁོའབསལ་དམ་དགོག་མ་ཆོགཞམ༩་ལོངཞེས་ཇེ ཐབས ར་བ རར མ་ར བད་གྲཆེནལཡུལ་བ་དཔ་།།༢༡༢༩༩༥༧ ཟིནམ་འདགུ།(དགེ།ཿཧྱཾཡཔུའཞུཿཧུ་་སོཞེཊ ལྒ ངུ 

ཤིས ༢དགུ།༅ེམཿ ཕས་ཞ་མྱུཿམཡཞེས་ཡང། ོམ་ལས་མན་ཆེམ་འདས་ལམ་འམ་་ནིམ་སོགས་ས་ ༢༣༥༦༠༩༥༥༦།༠ཐུན་ཡོགས།ལས་འཱ ཟངས་ཕའེའབུལ་ཚུལ "དཔ་བཞིཉེ་།རྲས་འཛིན༢༠༦ེན་མེ་རཾ་སགས་ཡས་ཤེས་པ རྭ་བྱ། ༈ པང 
119 གཉིསཔ འགད བཇོས་ལ།མིསས སོའིདེ་བ།ཅིས། ལར རང་པོར་ཡཔ།།བའེ་བ་བྲ་སུ་བ་མཚམཉེ་དྲ་གངས་ངེ རེས་ ར་།གོ་རེམ 'ཧནྒ་བ།ང་འངས མཅེ༢འགུ་མངང་།།བྲསང་བའེ་ཕན་ཡོལམ་ བྲས་པཉེས་ 







༦༦) 


ུཨ་པེས་ཡམ་ལག་འུང་བེདདང་།།གཉིང།དཿམ་རེས་ལགས་འཇུང་ཤེརྱ་ཀིས་།བྲལས་ཕིརས་རེས་ངེང་ཡང་རེ།ཝད་བྱརའ་པའ་ཆེར་རོ།།༡ཉ་༥་༢༨༦༢༥ལ་མསརཔའཉིསས། ༢༩༥༠༥ལེ་མོསའི་འུནང་བ་འཇྡཛཿཛཾ ། 





120) ༢༨ཝའཕེན་པས་ཞགྲབ་པ་གྲོག་གཅོད་༡བ་དང་།།ཡུས་ཀྱིས་ཆྱོངལ་ལྷོས་པ་སི་ཚལས་སོདེཏསད་ཀ༥་པ།གཞི་ཡེ་བྐ་ཞས་གསེ་སེལསཉམ་ཡི་ནད༠ལ༢ད༽ྱ་༣༠༡༣༩༠༥ིཿཉ།༥༥་བ་ཉིན་ ༡༠༤ 


ཏྲ ཐའི 





༈ཀཌེས རཔ།[ །ཐེར་པའི་རྡོ། རྩོ་དབས་ཚོབ་འ་ར་ཉིད་ཅིས་དུལ་ ༢ དྲ་དྲ་སུབས་ ཏྲ གཞག་ལ་བཅོལ།་ ཛང མོཤེ ཁཿ ༥།།འབྱཔ་བའེ་ཧོཨས། ྲ རེ རི ལའ འ ་ 


༄༅ 
འབྱརཔའ་ ་གཉིས' ༤ བཿ བའི་འོས སོ་ཧོཔས་ཟས་པ་ ཚས་བ འྱུཔནི་ཤྱེ་ད་པ་དབ་ཐང་ཏས་ ་གཞཿ་མྦིཡ། ་ཟེད༥༡༡༥༨༦༢༦༢ལེཡིར།། རོང འཛན འེའཅེབ་མིད་བནགེའ་ ` རའ ལ་མ 3 


་; བའ ཁར་པར་ས་གྲསམཏེ།་སུའི་ཁང་པར་དབོས་ཀྱེ་ག་ཨསོང་ནི།།ཨི་དགེའི་བས་པས་བྲམཔས་རང་དགེ་བ་ལས།ལཅས་བཀྟྦ་གི་བསས་ ཡས་བཏྲ༨ངས། 'ཕཌ།རོ་བོའི་ཁང་ཕའའོམ་ ་བཞིན་༢ས་ཧིཿ་རྡ་ག་དང་པའོ་ 
གཟེག་རང་།།ལུཔམ་བདྟ་འརཔརོ་བོ་གཅེག་ལ་འདོད།འབུས་བཿ༩༥༠ྒནམ་སིན་༢༥༦མི་བཛུག་འིན་༥༥ཅིཿྷིན་ཡརིགསས་ཀསསཔ་དོ།། འི་ཡཔོ་ལ་གཅགམརསབ་ཅི་བ།་གསོད།རཝབ་༡པ་ཐངབ་༦་ཛེབ།འཇུཔ་འཇོས་གཅིག། 
, ཀྱང་།ཛེ༠ས་ཧོཔས་བཞིང་ཛེག།རཊག་འུང་བ་ ཆྩུག་པ་ ཐེནཏེ།།༥༠ལམ་འོ ༢འོར་གི་ས། མ༢ཆབ་ཅེ་དགྲ་རྲད།ཀ༡ཇཔྲག་འཁོལསཔ་ཐོལ་ ༥པ༢ཡུ་དགཀ་ཅི༣་ར་ཆེའར།༥༧ཞ༥༠༠༥ཅེར།།གས་རས་། དད ་ 
:ལུན།།དགྲ་ཚུལ་ཡེག་ཆལཤེན་ཅུ་གསལ་བ་པོད།།ར་ར་ཅར་ལོ་གཅག་པའིདདག་ཟནིག་ི་ཧེས་ཡུག་ཞི་མཐུནབུ་ལས་ཁའམ་ཚམ་འེགས་གཅིག༥ཤི་དབསུ་ཆམ་ེར་འིགུངདོན་ཞཅིགདང་ཁཁ་མཉམ་མོགས་ཆིརོ་ལད་ཏེ། ལེག་ུཔ་ེནམིན།ཡྲས་འཞི་ལན་ཡའེཡིརའོ།། 
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རཨམོངས་ཡར་ཟན་འཆུ འརྦ བླནྱ་མོང་མི་ན་པའི་ཕམ།པོས་དགྲ་ཀར་།།ི་བྡརེག་པ་མ་རག་གི་མཐམ་པ་བག །ནེ་དཿ་ཆེནྭགུར་ལམ་པའི་དགྲམ་སེན།།དེ་བཟིན་མཚན་ཉི་ད་བ༡༠༥༦༥༢༢༣་༢གདརིའ་སར་བེསཊ་ 
ཀྱང མཊའཐང་ཡེག་ཆམསས་སུགས༥ལསའེརྡ ཞེས་པ རྭ་བཀ།།༢པ༥་བླ་མྲ་པ་བའེ་ཡམ་ཡོཞེའ་༡༢༥༨༢༥་པ༥༠༠༠༥༥༥༡༨༡༦༢ར་༢འ༠༠༩།རམ་འགགོར་པ་ཨེར།།ང་ཡེ་པཔནས་འཚེ་ཞི་ཆོས་ཐོབ་ངཔ།།གགསབ་བརར་གཉིད་ 
ཝ་ཡེས་བྲསབ་རཔ།།ཚིག་པས་ལངིགས་ཨེད་དྲག་བོགད་།ཕནའདོགས་དང།།ཕོ་བང་བརྡེ་ཁག་ཐོབ་རང་དྲ ཨ་གནས་འྲག་པ།།༢༥༠༧༢༥༠༩༢༠༢༦༥དག་གྲྭ་དུ་པ་གཞང་བའི་བྲ་བ་པ་གསུམ།།༢༧༢ཆུ། 
གྲ༥༢ད༥༠༠༠་ད་པ་པོར་ལེངམ་རའི་གས་ན།།བཅོ་ཝ་གྲས་པས་ཏེ་༢༦༠༠་བྲ་རུ་བ་ལས།།དངོང་པ་འི། ༢༠༧ ༩ེ༧་ཅི་ཀུཉན་རཱཀིང་དག་པོ་རང་།།༩༥༠༡༥༦༠༢༥༠ཉིས༡༦༢གལ་དཔཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་།།༥༥༢༢༩ཞ༥༡་ 
གཿ གབས་བགནིབེར་པ་རང་།༥༠༥༢༨༠༧༥་༡༦༣།རར་༨༥༢༢༢ས་རད་པ་གཞམ་འླགལ་དང་།།༢ཞ༠༠༡ཟོརནས༢ན༥་བ༡བ་ཝཊ་པ་བའི་ཉེས་པ་དཔ།།ཧ༩༨༡པ་ལ་པ་རར་དངོ་འགས་སགསའཧབ། འགཔ 
དཔ་ཡཞ༢༥༩༥༦༥་༣གས་ག།ཞན།ལ་༥༣ང།། མཐོ་འཚས་༥༥༩༢༥འའ༢ལ༥་གཞོན་བཿསྔ་ ཨ་ཡོར་རཔ།། ༠་ཧཀཉས་བ་རལགོིགེགས༢༢གལ་ཆོ་ཁ་༡ལ་རྔ་གེ་བའོརདྲ་རུ་ལ་གགས་རང་།།༠༩༥༠༠༢་པགཔཅན་ལོགས་ལང་༧ཡིན་བྲ།ད།་རང་ 
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༄༅༅༢ ༢ཧེ༠ཡ་ལཔཔ་༡་གསས་པད་སྲིལ་བའཔུ་ག།ཞསཡ་རང་།མཔ་སོགས། ཧེནརན༢༢༥་༡ཁ་བྷེ་ོན་བསྔུ་ར་ “ར་བ་།།དེ་ལས་ ་རྨོག་པ། ཡི་གྲས་པ་དྲ་།།ཕྲལ་ སར ཐོས་དང ཅཿཐང་་༠༠༩ཆ་བ་པ་དུ། 
༡ཚ་བ༣༥༥༦༡ད་སིགོས་ཤེསེསསམ་བ་རབས་ཕལ་ལོརས་ལོདཡ་ཏཡུཧྟེ།པ༧༠༧༠ཧན་༥ དང་བདྙེ་སྲ་བ་མེམ་པ་ ཏཉཾས་ཕ་ེ་ད་ཏ༢༠༧༢༠༠༠༡ེ༥༩༣༥༢༥༥༥༢༠༠༠༠༥ཡརནསའོ།།ཞེ་གྲ་གངས་རེངང (ཿ༥་འ རུ་བརྦརསཏེ།།འེཉིད༠། རམའགཌའྲགོ་བར 
ོ་ཆོསྱེ་ཁི་ཉེད་པ་དཔ།། ་ངང་ངག་ཧོ་ཚུལ་ ནེ།བརྭངུ་གཅོངཔ་གཔཡེམཔ།།བཞེསཔས་ཆས་འགོག་པར་མཛད།།ཞེས་གསུས་ཅེར་༢༡༥༥་བཟླན་བ་པ༢༥འཚམ་མུ། ། 

ཕཊ ༢དགོ་དཔ་༢༢༧༨༩ཞེའ༠ཉེ་༢འོ།།ཀྲསམ་༥་གཞང་བའིེ་བདྲཿ བ་པ་༢༠ྱ་རྒུ་ཞིཊ།༢༢༠༧༠༡ས་༥སད་་ཁཔ་༡མཉེས་ལ་ཅེད་པེངའེནསལེས་ཨེན་ར་ག་རོནེ་ཞེར་དཔ་ནོདཅ་ཌས་པ་བ་ཏས རཔ་ཡོདམཡས། 


༢ཆོཿའ༣ 
འགྱུཌ་པ་རཔ།།བདེ་འ 

དསའགོ། ་དཔ་འ༢ཆད་རེ་དགལས་ ་ཨིི་ཆཱོག་ 

བླན་བིའི་ཧུས༥༠༣༥༥༧༥༠༠༡༥༡༢ཉེས་ཅེད་ཏ་དང་༠ རྒུས་ཞཡ་པར་༠འཇུག་༥༠༥༥༠༥ལིའོའ་འས་ ༡༥༠མ་༨།།བཅདབུཿ་བམ།ཉམ་པ་གསོ་མ༢༠༥༢༥༠༩༩༠༣༩་༢ད༥འག༢༦གཞ༦ཅ༢༥༡༨༨༨ཞེ་འོ།་བཏྲ་པ་པ་བཅས་པའི་ཡན་ཡོན་ 
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་བཅུ་ནེ་།།༢ིག༡༥༣ར་ནཡས འཊས་པས་ཨུ་ཐབ་མཔཔོ་ལྕེ པབས་ར་ཞྲེ།འབྱུ་ས་བྲབླར་རདུ།སོ༥ ༢བ༥འོས་སོརསས་ཞེ་གས་པ་རའྱདུ།༥༢༠༧༢༠༥༥༥༥༥་བརེལ་ལེག་པལ་གཞམ་པ་རང།།ཿི༢༧༠༠ཆེས་རྡོ་ཚ་ཤེབ་ལ་ཕ་ན་འདོགས་ཤེ་པ།། 
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སདཿར་ཆེས།ཐེལ་ཨེད་མའ་གཅོརྦ་བ།སིལ་རང་།།པན་ཤེས་མཆར༢ས༧བས་ཞེཿ་འརིའི་ཐ་གས་བ་ཡུལ་པ་རཔ་།།༢ག༥་༡༥ོཔས་༠འོརེང།པ་ཡི་བ་ག་པ་ཇོ་ང་།། ༢བ༠༢༦༢༢༥༥་༢༨༠༠༣༥༢ར་པ་ནཿཿང་རང་པ་རང།།་་ ཁུཀ་ཨ་པ༩ } 
ཞ༡༥༢༦༧༡༥༢༠ཅ༩༩༢ཆ༢༥ས་རངུལ་རྩཡང་འོ་འཕིལ་བ་ར་པ།།་༡༢༣༢༡༥༥༥་ཐལཔ་ནམས་བདེས་པཔམ་ཕོའ༥་༢ད་ཕག༣༡༥༥༧བདྙརལཡ་ནའིད་གཞང་པའོ།།བཅརའཐམས་པའི་ཉེསདམིསས་དྲ། གནང་ཞི་ག་བདྲ་་བ་པ་མེ་བྲས་པབ།།དེ་ 
ཨེསངས་རསགྱའྱ་གིས་ས་ད།ར་ནཿང།འདེནི་ཆོས་ཆུཨཞས།།ཧོཿཔཅི་པའཔ་གྲེ་གོགས་ཀྱིང།གགེ །བངག་ཉིདྱེསྲ་ཀར་མོང་པར་ཁྱརལ།།ཆོས་ཉིདྱ་ལེས་ཀཔཅཔ་ཡར་འོང་།།གྲགས་པ་ངམ་པས། 
ཡྱོགས་ས་མཿ་བ།།དམ་ཆོས་ཐོར་།ལའ་མི་འགུལལ།།ཞོས་པའཔྱལུརང་བཇེང་པར་འགྱུའ།།༢ོཌ་བཞེན་ངུ་ནི་བམའདགོར་འམོ།།ཆིལམ་གངག་པ་མཐོབའབལཞིང་། རུག་པ ཛཔཔ་ལམ་པར་སཱད་ 
པརའརུར།།ཉྭ་ནམས་བྲམ་པ་བརམི་འགུར་ཞིབ།།ར༥པ་ནམསའྲི་དྲང་འཇུག་ཚོ།།འཇི་གས་ཤིཔ་གནོང་ལ་བ་གྲ ཁྱཡས་བཅར་།།ཨི་འཛམི་ཅི་སྣ་གཱགས་ལ་བས།།ཆུ་རལུ་གནོང་ཡ་བྲཞུས་གིཔ།། 
མངོས་ཧོར་ཚོགས་ཨེང་རེདཡྲེལུས།།འོད་འབྱུརཅན་ཡའཔ་ཡོངས་མི་འྭགྲབ།།ཅེང་སོགས་ཉེས་དཊིགས་ཡངརུ་གསུཿས།། ཚི །།༥༡༥༥ཟོ་སོའརོནལ་ཕམ་པ་ལྷག་མ་དང་།།ཞུང་ཤེར་ངོལབཞཊ། 





ི་ོ | 


༦༣ 


༄༅། 


༅༅། །ཉེས་བས་ཚེ་ཝལོ།།རཿ་པོརམི་ཨངས་སོར་དང་བྲས་བརཔ་།།ཨི་གསོདྷ་ཚུསངྭཱ་མཱ་བའེ་ཡམ་པ་བཞིན།རང་ཕོ་ལ་ཡར་མེང་གཞི་རགག་ཊརང་།ངོ་ཁོ་ཡསལག་བ་བ་ནམ་པ་བཞི།།༥ེང་་ 
གཞིན་འོགུ་རཇོམ། བཞིན་ཞེས་བཞིང་།།༡༢༠༥༥༣༧༥ླ་བཅ་མོར་དགུག་བརན་འགོར་ལུང་རང་གཞུན།།ཨ་བདྲ་སེ་ཞིཔ་ལས་རབལམ་ལྭ་གབ།ས་སོ། ་སོའད་གགྱ་བརཔ་འཕན་བས་དངྱ་ཆར།།རེ༡༥༦འདི་ 
ེར་གགྱ་བི་ཚངས་སོན་པཱ་ཡེ།ཐ་བ་རངའལ་ས༠ འྔ་ཐིག་པའི་འདོདཆ་གསས་འཕེལ་ཀོ།།མས་ལམས་རོའ་བོ་ི་༢༠༧་༢གཉམངས་རབ་གཞན་གཔ་འུཔའི་ལུས་ཕེད་ཡན༤༨་ཀ།གནང་འུས་གྲསམ་གཔརུང་མ་ 
ཧམཇས་པར།།ཞོརེ་བཱ་བཅུག་ཧེ་རེག་བརྡེ་ལྱས་ཀྱིས་སོར་ས།།ཡེར་ཅིས་བརག་གིའ་བང་པ་ལསྱ་ཆུར་པའི་ལུལ་འཛ་སའ་།་༢༠་༦གཅས༠༡ིས་ས།གསོ་ླཊཟོརགིཕཿམ།ཿག་༧ུ་ལ་་ོསགཞྲི་ྱརནཊ་ཕ་ཕལ་ 
ཟེཿའྭ་མསམཔའི་༥༠༩ཀགིན།།དང་པོར་བཟྲ་བ། ན་ཐ ་ཕའེ་ཡཨ་ལག་ 








གཉིས།།དང་པོར་བཏན་ཛོགས་གསོ་ལཅུང་བྲ་ལབ་ཚིགས་གཅག །བསྲ་བྱ་མནགཅིག་དབལས་ཞིར་བཔོ་མིན།།བཞེའ་༢༡༠༠༥་བཟསམ་པར་ 


ཤེས་པ་འང་བཞེཨད།གཞས་གེང་གཙོ་བོ་བཞི་རཔྲ་བལ་བ་དགོས།།༡༥༥ཕལ་ཆེའ་༦པལ་༥ཿབཛུཿ་ཀྲི།ཡནལ་ག་ཡས་བ་༢༠་སུ་འད༥༥ཀོསཔའས་རྡ་ང།།ཡ་ཚཤྲ་གི་ཡཨལ་གག༢རག།མསན་ཞོས་མིདགོས༠༠ 
| 
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གཉིས་སོ་༢༠༡༥༥༢ེད་དག་གི །ཟེ།ལ་བལཅེརའྱཧལ་ཡལ་བདྟ་ཨབས་ལས་ཞེད།།༢༥༥ྲ་བྱནཁོང་མིན་༢༥༢༥༥༥་གཞི་པངཿམ་ཧྩོར་བ་མཐར་བག་བཞི།། ་གཞིམལ་བྲགོད་བ༠གོད་ 
| ཐེད་ཡས་ལག་གཉིས་༥༠།།༥༠བྲགོརྩ་བར་ལམ་གང་ཡ་གཔའུང་ཨ་ཉམས་རཔ།།དཔ་པོའི་༢འ་ཕ་ཆར་བདྷོན་རུཔ་བཞི།དང་༢༠་འདོར་༥༠།།ལེ་རྦ་རྒ་ལཱར་བ་བོངྲ་སེམསཧན་ངུ་བགང་དཔ།ལ་ས་ཀྱེཿ་ 


༥ཡམལ་གཞས་གསུམ་ཚངར་ཤོས།། ༡༥་༥བྲ་གོད་ ཧྩོ །འུཔ་ཡནལགུ་རྒྱམངུ་གཏོགས།། ༡༥་བསམ་པར་འཇུ་ཤེས་འེཀ༥༥འཁལ་པརུཔསུནཅོ་ནི།། 
ཟཐེད་ཡམལ་གསས་གསུམ་ཚང་ར་ཤོས།། ༡༥༥བྲགོདབེརལ་ཡང་བཞི་ ཆོར་བུ་ཝ༠།།ནད་མེད་ལསའུཔཡནལག་རྱུམངུ་གཏོགས།།ཀ མ་དང འཚ ཨ་ཡོད་ཞྭ།། 
མཔསས་བོས་མ་ཅ མ་གོས།།༦༠་བའཔར་ལམ་བ མནས སྐར་་ཚོས།༽མབར་ག་ཡོདཡ་་གྱ་འོ༠ག་མརས་དཉན་པ བརགས 
གཞནས་གཏི༥་༡པ ཞེད ༢༠༠༡༠།རོ་གཉིས་ལས།། སདཔ་བྲོས། གཞས་ཆེརསེན་༢སོ༢བའས་གི་བསྟེན་ཅན་ས་བགོ།ཁལ ༩༠པྷོཁེབའཊཊ། འཔ་བེ(འཧེ༥ མགོས་པ་རཔ་གཞས་ཨཿ༣༡༥༢༡ན༡ེ༢༩༥༠༥༥༠༢༠༠ཙོན་༢་ྭདྷ་རྷ་ནྲ་བུ།ས༩པས་བསེན་ལེ་དམ་འགོསས བ་འདི་བ 
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པོནིཨ་གཅིག་ད།་ གཞན་མེ་བཧེན་ཚེས་ ༢འགོཊམ་འཁཔ་གི་བཞེས། :༠༡༩ཁགོཊ༩བ།༩༧བྱོར་ཟའམ། རཔགེའེནྱ་ཟེད་༢ཀོ་འ་འཔ་གསན་གཅས།བ༤ེ།༡༡༧ ༠གོ༢༢༧ རོབ ་བདྙེཿསྱ་བེ་ར་༢ ༥འ༥འགྷེས༡༡༧༥༠གོཊམ་པ༩༠༠༠ ཅོན་ཤཆོམ་ཕོར༡༥ཀ༠༽ཧེ་བགར་རཱཔ་རེ།།བཀོལ་ 31 








༄༅༅། །པའོ།ལ་ཅ༦༠༡༡༥་དང་༢༥༡༠༠༢༠༥༤ཉེན་པའི་འགྟེ།༡༢༠༡༥ཆེས་བ།ིཉིརས་ཀ་བ་ཀོལ་པ་ ཚོན་ཡད་ལོམ་ལོ་ཞགས་གཅིག་གེལཐ།༢༥།།ར་པུ་པོ་གཉིདཔ་དཛོང་།ས་པ་བམས་ཆོ་སྔ་ནས་བསན།།༥པའཔསའ་འང་ལྲབ 
ཆ་གྲབ་ང་ འབེལ་བའེ་ཆོས་པོ་གྲསཊས་ཀོ།ཿ་ཨཡར།གཞ་མཊོ་ཊེལམ་ཆ་༢གཛན་ཧོཌ་རིེས་རོཊ་པ་ཚིན༡༡༡ེ་།།་༥པགནས༤ཧེན་༧་པགཞན་་བེནྱི་ཡདག་ཅགའནོལ་མ་ བགོས ཨི་ཝཿ གཉིས་ད སེམ་པ་གཞན་ཨི་བཏེན་ཉེད་བཅད་འ། 
| ཀགནགསསཔམ་ལཏེན་༡༢༠༧༢༠༠ཅནལ་གཏི་ཐསཀ་བཀོེ་ཡཕཿཿ་ཨ་ལོས་གཉས་དག་མགས་ཁོན་ལཏས་གིངས་ཀ་ཟཿ་བཀོལ་པའྲི་སུ་པ་བཞི་ལང་མཐའ་གཉིས་བརས་བརན་གཞན་གཉིས་མཚོནཔ་སྟེ།།རེ་ཉར 
ཝས་པ་རིགས་བརྩུཀ་༡༣༥༠ཙཚོ་ཞེག་སྲས་པས།།'༥༢ས༥༥༽ཉས༠༥༢ཇ་རཔ་ཧྲེས་༥་གཞན་ཆསཀཏས་ཀཉིལ་བྲ་བཅ་ཞེཊམཿ་ཨ་འིཔ་གི་མཀས༡༥༠༦༡༠༡་༥༢ཀ་བཟིའི་ཀྲ་ར་བྲང་པོ་དོམ་རང་གེ་ཟག་བར་ 
གཉིངས་༥།།༢ཧེན་ཡཿམ༩༢༥༢༠༨༥༥སེནཔམ༠༠༨༥༥༥ཆོ་༠༨པུ། ༢ནཊད་༥༠༠༨པ༢ཧེན༧༠༠༠༠༨༥༥༠ཆོནཔ་ཧེ་ གརརུཔ་གཅུག།བ་ཀོལ་གཅེ་གཞི་ཞརིསཿ་་།༠༡༩༢སེན།ད་ཉིངས་ཐ་ཡི་རམཔ་པནཛན་ོདཔ་ཞཞཉི་ཐས་།` 
བཀོལ་ཁིས་ཨ་ཨ་།།༢ཉ༥ཀལ་༥༥༥ས༥་ཕནཅུན་ལོན་གཉི་ས་བཀོ་མ་ཁམ་སཏེ་དོ་མཁོ་བཞི་འྱམུ་༢༡༥༥༨་འིསལེ་པགྲསས། ཇེ །གཏེས་པ་བླ་མུཌག་ཆཿས་བཞེ་ཡས་དཔཔོ་འོགེསྱའཔལ་གཉེས་ལ་དགགྲ་བ་ནེ་གཞནཿིས་ཚོརས གཞོང 
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ཞད་འདོད་༥་ཅེས། ཀ།ཀས༡༥་རོ་པོ་འ༠༥་ནནཔས་ཁངཀ༠འ་མར་དཐོཌ་མི་གཅི་ག་པའི་མེས།།བདགལུ་བཟར་བའེའེན་ཐ་བཚཔ་བའེ་ཚོས།།འཇ་ཤེས་ཡ་འྔ་ཁུལ་བུསེམསྤ་རུནམ་ ཆད་༥།།འངངམ་བདྐོས་པས་་ 
ལུཿསངག་འྱཱགྲཱ་བཅིཀ་ཐོབ་ཐོ་སེས་ཕ་ལས་ཆུ་འ་༠༠༩༥་རརོསེ་གིཊོ།།༢༢༥༩པན་ལབ། ༧༠༢་གཞན་ནམང་ངོ་བོར།ཞེས་ཆུང་ལ།།མནཿཐོད་གཞམ་གེ་ཡིན་དངམ་བོ། ཤྱིམ་པ།།རཔ་དོནའཚོ་བའེ་དྩོན་རང་ 
གཉུནའ་བལ། འདོར ཆུནམ་ཆད་ར དང་ཆོས་དུག་ཝགཔ་ དྭགྲོས།།།༣༩༥༢མས༠༠༩༠ཟེན༥༥། ༢ས་བའྱ་སོན་ཁ་བ་ བ་གིས དམོས་འྲཁདང། བཟམས་པཡམ་བཅོས་བཞིམམས་འདིཊིཡེན༣དལདོ་ཧམ་བསས་ལས་ྲི་ཞཁིས་བླ་ར་བསན།སཔས། ལག་རས 
ཧ༢༥་བང་ཆེ་ྲ་སིས་བྲས གྲསཱཨ་ཀོ།ལེ་ལེར་བྲ་མའམ་བུར་བྱཅུག༡༥༠༢༥གནས་༥་བླཊགས་ཏ།།གྲསཿ་གྲས་ཕེ་བས་བྲམ་བྲ་ཨཱ་དྲམ་བཟད་ ་དེག།མུའམ་༢༠༠ཆུར་བཅུག་ཀཿརགས་་༡ཀས་ 
དང་གནས་ནས་ཞེསཁཊ༥༧ཿལར།།རང་པོ་བདག་ཉིད་ཀྲ་བོན་བྲ་མབས་ཀྱིས་བུ་གཉིས།།གཉིས་པས་བངག་ཉེར་།བིན་བླནབས་༢༥་བྲམལའཇུག་གཉིས།།གསུམ་པས་བར་ཆེསྲ་ཅེས་བ་འབཅུར་ 
128 : འུཛཱག།ཨཉི་བཟུརཾ་།།བཞེ་ཕས་གཅས་འྲའག་ས་གྲམ་ཊས་ྱང་་དཔེ་ད་གེ་ ༢༠༢༨ ད་གནམ་ཡཤས་ཀུཿཟས་ཞ།ཿཏྲའབྲུ་ཊ་།བད་ཏྟཿན།ྲ་འཇལ་བ་ཉེད་ལས་ཚེམ་དད་ད།།ནཊ།ཡཿརཿཿཿཿབ་“ས༠༠འབོ་ར་ནན།བུ་གཏད་།དཀའ་་སེ་ | 


༩༥༢༧ 
༠༢ ༈'ལོ་ཱཱ་ཐ་བངས་ད་༥༠༢༠༠༠་དངུཔའཡན་གིས།།།བར་དཔ་གཏྭ་པ་ཟར་ཅནཔཏོས༢༦༡༥༧༥ས་ལགགས་ྱཉལ་མ།ངབ་བཡིལཁསཊས་ཆ༢༠༥༡་ེ།ཨུ་བཟས་དུག་ཀིཐ་མ་མ་གཏོབདསགསན་ས༠ས ( 
ཤངཝཤུ་ཁ['ཡར་འ༦ྱའ་གབྲཔ།། ཅིརྡ་རས་ཀྱི་བདག།་ལོའི་བྱབེ་བ་བཞི་གྲསུཿས་ཏེ།།༥ལ་བསཿསརྩོལྷེ་གིརས་དྲ་པར་༠༢༢༠༥སོརཀྱ་ཤིས་གསརཁཔབ་ནྲི་མསམམས་ཛ་བཅས་པ་འདན་ལོའིའམས་པདས་གཏང་ས་དང། ྔོནགཙལ་ིསབཟ་པསའད་ ཚས་གསིུས་ཞེཿེས་ 
ཌཱ འབུམཕའམ་གྲི་འགམ་ཟེསཔ་རོམཔས་རངུ་པའ་༧ལུརས། འསམ་པ་ཙས་ཆིས་དབཔལ་ཁབ།ཡསྦོ་ཞེ།ཞཐུ་།བོཞེས་ཕལྡེཕུཿལ་ལས་ཁཛ་ལམས་པརར་བནོ།།ཀཉིསལ་་ཝོརརེི་ས དབར འགོ་གམགས།བལ་གྱི་ལིགངས༢ས༥༩༥༤།།༢ས༥༥ལེགས་རུང་ཀྱིར་དབཔ་འ 
 བ་ཞི་ཕ་ཡི་ནོ༨༩༢༠༢།།༠ནི་ནོལ་རེན་སངས་གྒྱ་སཁ་བ་ཀར་ད་བ་ར་ཚ་་གྲསས་༢མ་ ༠༥སངས་ཆམརམ་ཆོས་མཕམས་ལ་མ་པཀིད་ན་འམམཁས་གཞ་ཅས་ས་ཕས་ཚོནཔལཆག་བརོཅྲཿསྱི་ཚར།།།།ཕུཧོགེང་རས་རེད་༥རེ་འཛོམ་པས་བ་འཔའོ་ 
དབེ།འཇུཡ་ལ་།ཛཿཡཡ་པའ་རེི་དབར་རེ་ཡརྡ་རམ་བཞི་དྷེ།༥༥རྲ་བར་སོགས་ངུས་ཀྱི་ཆེད་པར་༢༢༠༩༥༢༈པས་བརས་༥༢མ་ཿམཀཉེད་པགཉརས༠༠༡གས༥དབ་པ།།།ཉིས་གྲོ་བལ་ཆིང་ཕ་དབང་ཧཱལ༥་ཡང་ 
129 །བཞིད་ཧེྟ།།ས༢༥༥༥ཅས་གནང་འཇིམ་འཇིས།བཞེས།ཁེམང་སུཿབཅར།༥༠༢༥༡༡༡༥པ་དབང་།མ་ཚམས་ངེས་ཡལ་ལ་མཚམངྦ་ལི་བླདད་པ་པས་དབང་།། མིནའལ་དེ་ད་༠༥༢༦༥ཞས་མ་གམ་ཐས་བོོའེ 
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ྦ 





རེས་ལྱབ་སསསག་༥ས༥༥༥༢༠༠༥ རྡེ ཉིར་དབ་པ།།ཚེག་གེས་སོ་སོར༢ེས༥༢ས་༡༠༠༥༢༣༣རོནསཿང་རལ་ཨ་ག་པ་ལ་ཡ༥་དེ་དབང་ཀོ།༦༥༥༢བྱ་བུངཤི་བི་ཡོ་བངང་བར་ཚུལ་ན།།གི་བའེར་ལོཕ་༦་རེས་པའ་བམས་པའེ་ 
རཛས་ནེ་ནནཡས་གདལ་འརོམ་༠ཊ།བ་ོན།་ཛརཔཞིག།༥༩་༠༧༣ཅན་ཡིམ་ཡན་ུཿ ལ་ཡ དྗེ་རྱ་ལ།པཞིཛས་ན་འ་ཚམས་༡༦༧་མས་ལ་ལོའྲ་ནད་བ།མེམག།༥ཞ༩༠༠ད༥༥༡༥ོག་ཆ༠ལའ༥བྲ་ཤིམས་གནཊ།།གཞས་པའེ་ཇའིཊ་ད༠༠༥༠༨༡༠མ་༠༩༥ཆན་ེདསཔཔའི 
ཅལ ༥༥༡༥་རགེ་འཛུན་ ་མི་དབར་ཞང་།དད་ལས་གཞན་ནམང་འག་འཇུམ་དབར་བའ་གསརས།། འཉགས་ཧན་གི་བའི་ལྩོ་བརར་བར་སུལ་ཡང་།རེནཔོ་ཆེ་ནམས་དཀོན་མཆོག་གསུས་ལ་འབུལ་ཀ 
༥༥༦༠༡༥༥༩༥༥༠༠༢༠༠།།གོ།ཆཿལ་འེགེས་ཁྱལལ་ཕོའ་འབུལ་བའ་༩༢་༥༥དམ༨༥༢པ༥༥༥ནུརས།།ེ་ཊའེཕང་༢པིན་ཁ༡་ལནཟམས་ཅམས་བས་ནྱི་ཡི་ཧྷངན་དང་སངངས་ཧང་ལ་དགས་དང་།།ངག་འཅོམ་ཁ་ཛམ་ 
བྲ་མས་ལ་ལ་དྲོ་ཨ་པོའ་གྲསམས།༢༥ཛས་དཔའ་གེང་འཛནཔ་རགོས་སཀོ།རིན་ཐང་ཚང་ཅལནིཆོསལོ་ཝེའིརྱུརས་དདུ་བག་ན། དད་དམ ན་འིནཟམཚ་ཁ་ྱ་མོའ་འགྲོས་ཧ་ར'དམའ་འཇུམ་བདདརྫས་ཡ་ཡརས་ནཔནཟམཛརཔ་འརུ་འ༨ཞ༧ 
༡༦་ཨན་བཨལ་ལ་ཀ།ཧོས་ཞས་༢ར་འིཿསྟ་ཊཤས་ད་ལ་བ་མསམའན་ནངས་ཚལ་མྱུ་མོ་མྦ་མསས་སྡམོསམགི་ལའིན་འལམཔ་མོ་ོཔའནག༠༥པའཐོསགཞི་མའཚད་ཁསབ་ོ་་གཙིག་གིད་་ཁིན་མབལ་དགང་ འོད་ལ 
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༈རིན་༧ཛང་ལ་མུན༧ཞ༩༥པིུནཚད་པ་རཊ།དེ་༥སབ་འོག་ཡའཊ། རིནསཿརཔའསར་ཏ་བ ློག་བཱིཿ བ་ས གར གཉིས་ག་ཉེ་བ་།།དེ་༢༠པཀྲ་ས་བྲ་མང་སས་ཝམསོ་པལམ་༥རའཇོག་ཅི་ཉེ་ལེ་ཉ་ཉརཔ་ཨྲཀ་མམལ་གཞངས་ 


| གྱི་ཁཾ༩པ་གིང། (ར། དེ་གན་ལ་ོས་འདགྲི་༡ས་རིན་མ་ཚརེ་བྲ་ཨུཉས་ཕནོ་༦་པ་ཕཿས༥ོསེ་ནཡ་རིན་པར་ཆད་ཚུལ་ཞླེ། རྩེའི་འསམ་ཡས་མགཏཔགཁསྱ།འིན་ཚཔབས་འཇན་པ་སོགས་ཨརྩརུ་སབཀམས།ཅ)་གློ་ཉྲ་བིུབཱ་མ་ཀ་ཀ་ཞེ་གཅིག་རེ་།རེ་བཞི་བས་པའི་རེནལ་མག་ ' 


ཟེར།།རཝ་པ་མེཁ་ནི་ཚའོ་ལིན་བ་ཡིན།།མ་ག་གསུམ་གིས་ཕམ་པའཔརརྱ་ཀྲིས་བེད།ྱ་མ་ཡེས་ཏ་དང་ཝལ་ཏེ་ནས།ཁལ་བཞིེ་།བུ་རོན་ཚོལའབུས་མགུར་ཨོའི་བཞི་ཆ་གྲསརས།།༠ཀཔ༠༢༥ོ༣༥ན་ 
ཁར རེ་དྱུ་སརལ་༥གསེལུཚོའི་ེར་སོགས་སགས་མང་ཡང།།འཕྲལགས་གསེལར་ཞོའི་བྱ་གད༧འོའི་༢མ༩༠༥དངལཔ་་བྱ་མད་ཆར།གྲས་མས་པ་འདཿ་བྫ་གིཿ ༢ལནོའི་བྱམན་མ་གྲ།ཅ་ཁསདེག་ 
བའཛས་ནིདཿཨ་ཡེན་དོ།རེ་ཡེ་སེལ་བ་ཞེས་བྱཆིརའགུལ་ནི།།སྷཝད་་ཆེས་སྣ་ལང་དང་ཚུང་གཞན་ངཔ།།ུལཨིརཿུའྱགུར་་བའེ་ལས་དང་པོ་རི།།ཡན་ལག་གཅིགཙམ་མ་ཚར་ན་ཅར་ཡེག། 





ཅེ བརཕ༧༡༩༠ཆདང་ཡེ༥ལ།༢༡༩ལ།ཚ་པའ 


་དམང་ཕམ་ཚག་མར་ཡམ་པོ་ཏེ།།ཛོམ་སོགས་གྲསམ་གེན་ཅང་ཉེས་བར་རང་།།ཉེས་བས་མྭ་ཡང་ཉིང་བང་ཕྲ་མོལ་གྲསཿས།།༡༥༠༽་རེ་ཁཞི་ནཿ་༥༥༥༩༡༥༢༧༢༠༠༠༥ཟེ་ས་ཞས་དའ༽ལྔ་ར 


| 
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ར་ 


༧་ཆ། ཞ༣༤༥༦༥་༡༡༥༢ཟླ་གུཌཔ༢༠ོག༥༢པད།།༢ཤའུཔ་མེར་ཡ་བཞི། དངོས་གཞི་འུཔ་ཨེར་པར་ཀ།ཆུཔམང་ལཔྱའ་པ་བྲ་མུས་ཀང་ལུབསེར་རོ།།ཚུང་བནམ་བཞགམདཔ་ས་རུཔཨེ་བདྲི།ེ་ཛེས ` 
 གསངསེམས་མེད་པརམང་ཕླ་བགས་ལ།།ཡེ་ཡཿཿམ་ཧྷེ་ཐོག་གཅོར་མེངྱ་ཡིལརོཊ་རེཡག་ཏོགས་ལུཔ་བ་མེདཔས་ལུམངན།།དོ་གྲསམལེན་ཞབ་ས་ཇེན་པར་ཁངས་ལ་ཧྲེ།། བྲས་གཞན་ 
ཟེན་བཙོས་གཉོགས་པའེཉེས་བསའྱགུརྣ།ཚུང་བ་གཏན་མདལ་གཉིས་ོང།པ་སོགས།།བཅས་༢པུཔབ་མའརག་ཨེད་པ་དཔ་།།བཅང་པ་འབའ་ཞིག་ཚུང་མེརྨ་རས་བཞིན་ཧེ།། དགག བཉེས་ 


ཡས་ལྟག་ཞིེསནྲ་ེསཿམ་ལིན༥༥༦་ཉས་ས་ལན་ཉེས༡སལོའི་བས་ཡན་ཡཁན་ཟེནད།ར་འརུན།།ཀསས༥དམེ་ཁང་འེཐ་མཔ་པའཔ༦༧ ར་པའོ བེ་ཚ་གགཞཝ་་དུ་འྱ་གུཌ་།།གཞེ་ཡེར་༡༢༥༢གསལ་བར་ཡ་ཧང་།༥ས་བཅས་ 
རམི་ནྐབ་ཅེ་ཕ་པས་ལུབམརཉ།།རོ་དང་ངོ།ཕག་༢ཅཀ༥བྱེ་ཐས་འབལ་ཞིན་གྲཆོན། ༢༠ར་ཁི་ཆ་༣ན༥༠ུཔསཔ༧ཙོ་ོ་ཡ་ཡིན་ི པར་ཆད་ང་རནས་མ་ཡེད་གཉི། བམཔོལས་རཔ་དངགཞྱ་ལེ་ོ་མད་འརས་དཞཔ་རས༣༠༦ུདེདཉིརསམས། དམཔོ་འཇ་ 





གཙོའབར་ཆད་ཛནཔས་ལྷུརཨེང་གྲསས་ཉེ།།༢༠སོག་ག་བརཆར་ཚནཔས་འུངཨངྡ་ནྲི།སོག་ཡེར་བཅང་ཧང་ཕལ་ཆེའ་གནང་བའོོ།།སྲ་ཚུལ་ཐེཡས་བརཆང་འམཔས་ལུར་མེངནི་།མུ་ཕམ་་ | 


༄༅ཞ ། པ་ལེལབ་ལོན་ཧོ་ཚོངྷ་བེར་།པཀ་རཊཧར་ཛ་ཉ་པ་ལ་མར་ལྡན་པས་ལམ་ཨེངནི།དབེན་ཕར་བསོཨ་ཚ་ཧིསལསས་ཅང་ཡོས།། ༡༥༥ གཞན་གཙོ་འི་བསཆར་ཚམ་པས། ཨ༠༥༥ཡད་༥༡༥ 

གྲསཿཨཧེ།།ཅིཔཇེས་བྲར་མདྦ་རཾས་ཊེའ་བཟུམབ་རཔ་།། ཛི འགོད་པ་བང་ཡིལནུཔ་ལག༡ལ།།ལ་མ༥༥༠༥ཡིལྦ་ནུབ་མོར་བཙུན་མོལ་ཆོས་དྷོན༥༡༦༦འམ་༥༥༥ད༽༢༡༥༥གཙོ་ཆིན 

§ བའཆད་ཝན་པས་ལུང་མེད་གསུཿཧེ།།༽༥༥ལཿ་གཞས་བྲསཔ་ཡིལ་པ་འཅད།ཉལ་བ་ར།།ཡོངས་སོརྦ་མཱང་བོས་ཇོར་ཡིའ་རེན་ཆེན་ཟེག །བསོར་ནམས་གསོགྲ་ཡིལ་རཀོམམཆོག་ཨཆོད 

རོན ང5ཿས་མེ་པའྲོ་བར༥ལ་ལུར་ཞེནད་ གྲང ཨ་ནྟེ།རིམ་བཞི་ནྲ་ལང་རང་ལོངས་ཧོརེ་པསོཔནསས་ཁྲི།་འམཆར།མ་པར་འཇུར་ཨེཅ་གཞང་བའོ།། ༠༠༠༥ བླན་བཅིའྱི་རུར།ཡབསཟུག་སཀྱཔ་` 

ུང་མདནི།། ཨ་ཐའ་འཁོབ་བཅུ་མ་ཆང་བརྡ་བ་ཧེནཚོ་གྲས་ནུར། །༽༥བག་ཡངས་རབའའེལ་ལུངསེད་ནམ་གཉིས་ཏེ་།བག་ཡངས།ཁཐོར་རཔ་བེལྲས་བྱམཔཆ།།འ༧པ་སོགས།༽ 
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ལཞེ་ཕམ་ན་རྩོ་ག་ཡཐའ་བྲ་བཔམ་གཅེས་བྲ ་སཉེས་བྱས་ཙོ་ས།ཡངས་ཨ་ཐའ་བར་ལུར་མནནོ ༤་འགསལ་འཞེམ་བྙེར་ར།།།༢༩༢༥༠༠༠༩༥༦༥༠༠༩ཞེ་ལེ་འེསཧ་ཊ་ལངཿ།༢༩༠༠ཅིགཞསའ༣༧ཿམངུ་༢༠༨༢༥འིཀཞི 
གཔ ཀྱིར།༥༠པཿཔོ།།འོདེ་ཤཿ་མ་གྷ་ཏོགེདཐ ཡ་ར་ཁ་ཞནྱ་ཡིརཆུལ་འཛི་པ་ཀ་ག །༥་༥༠༠ན༠་ཞོམ༣ག་ལནང་ལ་གར་་ཅེཔ་ནེ།འཛམས་འཇམ་ད་མི་ེ་སམ་ཚན་མདགེ་ཇ་ཁསལབཿཔལདང། ༢༣༥༩ 
ཡཞ་ཞཊ་འཞ་ར༡སལོ་བ༡༩ལ༥་༡༥འུགནལ་ལེདོན་རང་། ཚེགས་༡༢༦༡༠༡༨ཞེ་༩པེ་ན༠༠ཨི་ཉེམ་སསེས་ཏེ་ཛ་ཏམ་༢འེ་'འ་མ་་ི་དོན་དམ་། ཧགས ིད་ཞེ་ཡཕོཔ་ནམས་ཨི་དགྲ་བས་འམོར་ཡ བའི དོནྱང་དེ་དག་༥་ཤེར།ཡར་ཨམ་པ་ཀ༡ས༧་འབབ་པ་བྱ་་གལེ་ས་སོར་ཟམ་་༡༣༠༥༥༥ 
བཔསཔམ་པ།པ༢༠སརེེཤཏེན་ོན་ཡགི འབཤནཨེ་་སས་ར་བཟ་ར་བནངས་ལེནར་འྲ་ཤ་མལྱན༥༠ཕད༥༡༦་༥རོལ་ལགཙན༦ནཊར་ཡོག་གརེཊའད་འདོཊཚ་འང་།།གསོདེ་རུ་བྱུག་གར་མཔས་༢༠༢ལ 
༥འ༡༡༡༦ད༦ར་༥༧༢ཐད་༡༩ན༥་བྲག་ང་༥༢་རེམམངས་ས༦༡༩༢༡༽་གཞོད་པསེམས་མིནད།ན་པ་༥༦༠༢༡༦༠༥་བཅངས་ཡ་ཞི་པཨིན་ྱིཡིའགཅིགཞང་བ་མི་ག།བཅང་༢༢༥༥༢པོམ་ཁྲ་རུ་པའ་དོརེཿ 
བ་གནྡསེདརེ།རྱ༡མལ་ཕ་ཉེས་བསང་རྲ་ཡིའྲ་ཆུབ་ཧག་གནང་།།༠༠༥༣པ་བཅར།༢༣༥༠༠༡༠༠༥༠༩༣༧༥རེ་ལྲ་གེ་ལ་ཁ་དགག་བཞོངས་གཏ་ཆེལ་གཙ་འའོ་ལེད་དའདྲིལ་འཛྲའོདམ་དགེགའནལགལ་ 





༄༅། །བམབྱ་བི་ཆྭྭ་ཉོར་བལེྫོའ་བར་།ཧོར་བ་ང་རབོས་གཞི་བཟིནལསར་པཔོ་ལ།།ཞབས་ལསྱ་བརརད་ནབས་སུགཏོགས་པ་གཉིས།།རང་པོར་ཟྲ་ཨ་དབེམ་པར་བཞག་ཅེས་གྲས་རས་པ་ 
༡༠༢པཔོ།།གཉིར་ལ་ལོ།ཡར་གཇུཿས་ལབ་གོ་རེས་བཞིན།།བྱམར་ཕྲ་མུར་གོལསྲབྱན་པའི་བྲ་བྲ་བནི།།མྲ་བུཿ་ཉིན་མོ་ཆོས་ཕ་བ་མི་གཉིར་གསུངས།།ཆོར་བ་ཇེབས་སྲབ་སྲབན་པའི་བྲས་བྱ་བ་ནྡི།ཀ་བ་ལ་ཡང་ 
བརེག་པར་མྲོ་བགྔསཿས།།དགགྲ་བཉེས་རམིགས་མྲབྱན་པའི་བྲས་བྲ་བཞི།།མེ་རེས་གབས་སྭསེདཔམི་ལེག་གླུས་ཐས།།ཟ་༥ཞའཇུང་བ་ནམ་བཞག་དགག་པརྦ་བ་བཞྲི་ཡིར།།བྲས་བ་ཕར་བབས་བྲསྲ་བྱ་བ 
ཞས་བྟེ་།བལས་འཇསན་བྲམ་བྲ་བའིཉེ་བས་སེ།།༥༥༠རར་བའྲི་ཧོན་བཱ་སེམས་བྱ་ཉེད་ སངགྱཏ།་ཐོན༤སུ་འདོད་བརཿ་པ་སེས་པ་ཏརེ།།འོནཨ་༢༧༢ཛང་ལ་ཞོཊསུ་ག་ཨི་བྱེར་ 
ཡ་བར༢༠༥་ཏབདྡ།རྱའ་བའ་ངོར་བབས་བགྱ་ཅྱཱ་གྲ་བ་པའོ།།ཉོསགེ་ལུང་བཉེས་བྱས་སོར་བ་མཚན་ཉིད་པར།།ཆོཌ་བར་ཟེམཔས་བའི་ཕོམབ་མ༠༧༥ལ་དྲདདོ།།༢༡༥༥༠འཛིའི་བནབབ་བརུ་བའི་ 
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རམ་པ་ཡི།།སོར་བའྲེ་ཆོར་བའོ་༥ལག་གཉིད་།ཨ་ཚང་།།མཐའ་ཐུག་པསཡ་རངས་གཞིའི་ནམ་པར་བཏགས།།འདི་གཉིས་ཏརྩོར་བའི་ངོར་༢༠༠༢༡༥༥རར་ལུང་ྱཉམབ་ཆན་པས་།།ཧྫོར་བའི་བོའི་བ། 
ཞེསཡཔ་བ་ཏ་གས་༧༽དདས་མིནོ།།༡༦༢༥༢༥པརམ་༢༡གས་གཉིས༠ས༢པཔོའི་བླཟླ་ བལ་འཇོད་པས བརྲ་བུ་གརྔ་མོཕག།།བརྒཱ་བའི་ཛམ་ལ་ནོམཆུག་བེནཔ་༡རནྲ།། ཧོརེ་བ་ཕོསསོའེ་འྱབ་བའི་ཧྩོར་ཆོམཅང་ 
ར༠ནེམ༦་༢༩༠་ག།ཞན༢༩༥འཔ་རྱཿལ༠༧༥༡༥༥ེེ་རུསཔས་འདུ་རངཀྱི་སླ་དརཁྭ་ཧེཿརདོ།།ཝ་༢ག༨༠༥༥༥༢༠༦༥༠རངོབ་གཞི་ཚོགས།ལ་སོལབས་ཧྫོམ་བ༠༧༢༥དེནརཔོང་སོ།།༡༢༥༥་འཇིའི་གབས་བརྲ་བའིའདུན་པ་ 
ལོག་པ་༡༣ནི།ཧོར་བའི་ནཊཔའྱི་ཏོལ་བབ་ཏགས་པ་༢ཧྟེ།།མཐལམཐུག་པས་ཧལབའེ་ནམ་པར་བརྟར།།མེའི་ཛས་འེསམ་མར་བརུས་ཐོབ་ལོ་སྙེསས༠༡ཅ༽།།འདོས་གཞིའི་ན་པའི་ྫོཌལ་བའོའའེ་༢༥༥ 
༧གཅིག་ཚབ་ །ཅསརྔ་དན་བསན་ཛར་གཞེའི་ཉམ་པར་བཅུསསགསོར་རང་ཆུང་ཏས་་བེར་བད་སོར་བར་བཏུགརཿཁང་ཉན།།༡པ༤མནམསལན་ཡལ་དཞས༢༠ཤེ་ག། གཞན 
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:ཟཾཀ= 
།༢༥༠༥ད་རྡོབ་ཕོ་ཨཚལཉིདཔ་རང་བཏགས་པ་༢་ གཏིསས།ཙོ།།རང་པོར་འབས་ནིཔ་རཱ་ཡགས་༠༡༥ཿན་པའི་ཆོཿ་པོའ་བཞད་།།འངེ་གིང་ ་ོ་ཞ།ཟཊ༩༨༥༢ཇོག༦༠༠རོསཅ༢༠པར་རང་རྲེར་ཡཅན་ཁད་ 
༤༢༢༠༠ཧ༥༨༨ལ༦༧༨༠༢༩༨ཉ༢༨༨གཅས་བས་ ཧེཿ༥༥ར་ཅོར:༥༢༥༡༡༢༨༦ཧ༢༧༢༣༣༡༢༢༧་དངཀ།རིཉལ་བཅོང།་ཟི་ཅད༥༢་ལོ་ཡས༢ཊ༡༧༠༡༠༠རཔ་གས་ཊེ་༢༠༠༢༠ལ་སན།དྲ་གྲདསགིའི་ད༥༢༡༥་༥༠༡༨༥ས༢༠༡༠༥༥༥རབྷེན་ནཅའ འདལ 
4 ཁརཿའཝ་ཞེ་མ་མྷོ་རྡལས་གྲས་ས་སྟོ།།༥༥༠༧༠༥༥༥ྟ་ལུཞཡ་ཞེ་ཧུམ་ལའཇུག་པང་།ེས་བངས་མངར་ཚོ་གནས་༥༢༠༠༧༠ོས༠༧༥ས་པོན་ཏནཿནའི་རྫོལས་པོ་སས།།ྲ་ཆེ་ཕོ་བྷཏགསུ་པ་པ་ཡེ་བེ་ ༥ 
ཟག་ཡེན།།འི་ཞེའབྱ་བུར་ཌེཔ་ཝྲ་གཱཿལ་པཕོ་རེས་ཁནཿསྔ་ལའེས་ལ་་ལཇོས་ལོ་རྟགམ་ལ་།སྟྱ་ལཔ་ཧ་འབོལ་ལོལཏགས་༢༠༧་དེམ་མ་ཁམལ།།ཝོས་ལོའ་པ༩༡༤ ཨས་ཁྲ་ཡའིབགང་ུལ་མི་ལད་༠ཨམས་ལོར་ཅརའ༩ད་ོགས་ེ་བླརས་པྲོ་ནམ་བཞིན་༥༠་ ༡ 
པན་༠༢༡༠༧ིལོསཔ། པ་འོ ོ་འྲི་རས་པའིསྔམཔོ་རསྭ།ས་བ་འོགས་པར་བེམ་པའི་༢༧༠༦མོ་༧༠གགྱེར་ཁེེདཔ་།ཌ།ཅད་ཁ་ཟིཅན་ འས གཅོར་ ཁའ 
137 ་གཞེའི་ནམ་པའི་ཁ།།།ལི་རྲག་བཅོམ་༥་གསར་ ་༡༦་རངོས་གཞིའི་ཆོམ་པོའ།།༢༢༥༥པ༢༥༠༠ར༥༢༩༠༧༠་༠༥༠༡༥༤བའསེ་པོ་བྱེ་སར་ར་༦༠༠་ཆོག་ལེ་ལས།།ལ་  ཤེཾཤ་བ་ང་།།ཡཔར་ཤེཞ 


ཅུ་ཡརབ་ཉིད་།ཡས་ཕམ་པས་ནི་སན་བསང་བའིེ།།ཇམ་ཕོ་ནོམ་པ་བཞི་ཡེམནོ། ཝགཔར་མི་བེཿྤལེ་བ་ཧ།། གཞཨ་ཆེས་རེལ་འབདཔ་ཡིསྟ།ཆོག་༠པསིཉ ཤབྱ་ལི་མཞེས།།གཞནལ་ཁེལ་ཡོརེཡ་པ་བ། 
སྙེ།།ལཿཉིར་རོ་ཆོས་ཤིནཞུ་ཡཔ།།བས་ཡ་པལི་ཤེ་བས་འྲགུལ་བ་ཡིན།།རེ་འཞེམ་དགྲེའབུ ༦།་ཨཁྲཏྤ་རས་ཆོཊེ།པྒོ་མམ་ཕ་བཞི།།ཞེས་པ་རིསྲཕེངས་ལས་དངས་སོ།།ས་བབདས་ལུངབ་ 
༠༠༠ཉལེ་ཞིང་།།ཨྲི་རུ་ར་བས་ན་ངེམ་པོ་ས༧ྟེཏ།པར་གུང་ཆེན་གཙོ་བོའི་འྲ་གོས་༢༠༢༢༥༢ཆོ༡༦༥་བཅནྡེ་ཞཊ་ཞེས་དོཊཔ༥༥༥་གྲརཿཔས། ལི །ཀས༠༥ གརས་དེ་རལ་ཐཝ་ ༢༠འཞ་༢ས་དངཔ་ལོནཨ་ཆུར་གཉས་པ་དབན་གཀྱུཉིཐིསཡི་ཟོག། 
 ཡ་ག་དོང་པགོ།།ཀ༦༢༥རོ་བོ་ཞི་ཡས་ལསུགས་མོདནསྔ་མི་གཞམ་༢ྩ་ཞེསས་མའཁལ་ཞིང་།་གསེད་པའ་འདོད་པས་འཔརམ་བདྐོས།་པ་ཡིས།།ལསངགའ་འགྲུ་བའ་མཐའ་བག་རེའི་ཀྱེ་;་གིས།། ཀ༧༢༥༦གི་བ་ལས། 
གྱུཌ་ལི་ལུད་བའོད གཞིའོ།། ེ་༠༥༢༠༥༡༣མས་དཔོསས་ཤེསསཡིར་བེར་པའི་སོམ་བ་བམ་པ་རེའི་སླེ་ནགྱིས།། ཡ་ལོལ་༢གི་པ་ཀསོ༥༠༠མ་ཐའྲ་བགཅ་འདོད་པ་ལ།།ོད་༢ས་༢ས་ལི་གེ་མོང་ཕ་ཕྔའི་འོན་ཁ་ཅས་ི་ 


138 ཉེན་ཅེས་འཚེསེའཆིའེ་དོནས༩དུ་རྷ་གདྲེ་ར་བྱསུ་ཡེས་ཏེན་གཅི་་མི་གཅིག༥དགེ་རེའོདས་ལོས་ཞག་འྱ་ས་ནའམེ་རིས་པ་འཔ། ཀཉིས་༥༥པ་མ༨པདེསཞི་ཿ་ཟ་ས་བ་ཞྡེན་༢ས༥༥༠ཞེཉིདན་ན་མ་ཟཀ་འིཿ་རྡེས་ེ་མ་ཆོན།བ་སུན༥་ ༢ རྩུཔབ་གར་ 














༄༅། །འབུར་ '༢༥༡༥རྩལ་པོ་རྔ་གུལ་དྲའོལ་རོང་དེར་ཟ་༡༩༥༠༦པ་ ་ཤེར་བ་སོག་སྔུ་རོ་དཔའ།ན།མངལཔ་ ༢༨ལགས ༣ཛ་གའ༢༡༠༥པ་ ལགྱསཿས་ལ་སོ་གས།།།བབྱ་ཆུང་ཁའཔ །ཁྱབ་ཆེས་ རའྲེ་ཚོ་དྲ་ཧོ་པའཔོང། དང་བཅས། ༥།།མཚོ་ཧྲཱི་ཊལས་ 
རྒྱས་ཕར་གམུམས་པས་འེད་གེ་མའགོང་རྲེན་་ཡས་ས སབ་སྲོག་ཊ་ཐལ་འའ་མཚུརས་༡ར་འྲེནིཊ གོན་མཆོག་༢ས༦མ་༢པ་འོར་༥་ག༦མཁཏེན་རས་ འགོ་བའི་གཙོ།།མེ་ཨེན་ན་༡༥་༠༡༥༧ཏེདེན༥ས་འྲབིང་ཡེནྡ་ངུར་འྭགོ་དེ་ཡགཔཉེནམིནཔས་བ།" 
ཆདྱ་པལ།་རམ་གས་བསནད་༥ཕམ་པ་འྲ་ྲོའའ་ེའུ་གས་ལས༥༥༠༠༣སའི་ལགས་བླ་གགནིའི་ེའོད་་ི།ཐཔམ་པ་ས༡ནམས༥༥་༠ ི་ོ 
༣་ལེགས་༡༢༠༠ལལེ་ཞིུའིཿཿྭིའ།ོན༥༢ས༠ཝན་ཅསདག་༢མམ།༢༦་མངས་སོགས་ཕཐསཔལིན༡སས་ཡིན་མའྲ་བཀ་༡སི་དཊིཡ་ག་བསལ་མ་གཏོགས་བན་མི་འཚོ་པལ།།།གདུས་སརསས་༡༦༡༡༠༧སོགསཅི 
སོར་ས༢་ིའབུལ་ག་དག་པ་ལ་༥༢༠༥༦༠༩ཐན་༡ེདག་ན་ཇོམ་༢། སི །༤ན་ལྔ་རྱམཐཿ༥ཟལ་༡༥༢༠༥༠༥༩༨༠ཉིས༥་དག་གྲྭ་བའི་་ཆོམ་མ་མངས་སྱ་རུ་ར་༥།གཞོི་བར་་ལ་གནོང་པ་ཧེ་། 
139 .༢༥༠༥རཿ༩ག༩༠༥༢༥༨༥༥༥༥༦་༢པརཔྱརྨ་མནྡི་ཐ་རབཡའི་།བ་ཿ་་ཝ་ལཉ་༥༠བ་ཡལ་གནས་པ་འྲ།ལྱ་ཞེས་སའྔབཡས་ཆོས་བམ་ར་།།མི་ཝཨ་བཞེས་རུ་ཚཱནས།འདོད་པ་ཡིས།།༠༢༡༥༡༩ ལམ 
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རག་ཞྲེསྔ་ཕྲཊ པས ༤་ཡ་རོཕ་ཕོས།།རོན་གོ་བ་ལསྦྱ་བུལ་པའེ་ཅ༨༥རོས་གཞིནའོ།། ན་༥༥༢༥༠ྩེ༠༢ཅར་༢༢༠༡༩༤་རབ།འར་བརག་འབྲེལ་མ་ཆོཊ་གསལ་བརྡ་ས།༥།།རག་ལ་མཆན་ཉིར་༧་ལམ་དགོད། 
ཞེས་གྲསཿས།།ཨ༥༥༣་༢༦་མི་སི་ན་ཨནེཔ་ལྭ་རཱ་ཧོམ་ཕོ་ཧེ།ངཱང་འགོའ་ཉེས་བས་མི་ལ་ནོནཡར་ཡཿཿ༢ས།།༧བརས་ཐས་༢༢༠༣༠༡༠་ཀཉིས་ཏེའིྟ་ོརསདྲེ་ཡར་འཇས་རྲ་བཱམའེ་གང་ཨའི་སྡེམ་ 
ཞེས ཡོན་ཌན་ཐ་དམུང་རྟཧན་༥་རཔ།།༢༣པ༥༥འི་ཞོསེསྔ་རིསེཆོརིཊ་དི་དླེད་བྲ ཝ་བྱ་གྲ་ཨ་རེ་རེ་བྲར་པས་པ་ལོའེས་ ས༥༢༢༡༥༦༢༥༥༢།།༢༠༣༠༥༥༠༢བ༥པཿི་ཏྡོཿཨས། ༢༥ལ་སོགས་བཅུ་པོཊ ཁ།།མཐོད་སོགས་བྲང་བསུ་ཧོན་ 
བས་བྱ་མ་ཡེ་ཞེཔ།རོ་བོའི་འོ་མ་༥ མི་ཏག་ལ་སོགཔ་དཔ།།མི་བག་ལ་སོགས་འཇུགེས་བཅུ་བྱས༡ེསས་ལས་གྲ་ངབ།གེང་གཞིནི་ཨ་ཡོ་ཟས་ཆིན་འག་ོདཅན་ར་བྲགྲེ་མོ་རྔམངཁ་ས་།ཉ་ 
པ༩༢༠༡༠༠ཟཔསངའ་ལབབ་།པ་ོ།ཕ་༥བཞི༠མ༢༥༦༥ས།། ལཾ །།ཉསགཟཙ་པའབགའྱནལ་འག་༠༥་ཡགམ་ྡེ་༠༡༢༥ར་།།ཿཔའས་དབའ་བ་ཆག་བརེན་བསར་ 
རྒྱས།༈བཔཕ་།འཔཅེན་པ་ཞི་གཞེ་ཨེད་དབ་།བགཙམ་རགྲེཨཤེནང་པདོ་ེས་ཤོགས།།ཅིམ་སམ་བྱིན་དང་བཀའ་ཁོམི་བར་བའོ༢༥༡༢༢༠༡༦༢༠པ༥༠༠།།༥ཡོ་འབོན་པའིལུག་མའེ་དགུག་བཞེ་ས་་ 





༄༅། །བོནྱ་སིས།།བེན་པའི་འདོད་ཆགས།་འཕེལ་ཞེང་རབྲལརས་གནོད་༥༠༢༠༢༣༥ མ༢༠ཆ༣༥རོ་བོ་ག་༢༦༣་༽་༢ོགས་འཇགི་ཡ་ནལག་ལ་བྱ་འཛདེེ་ཡྦ་ཀིམ།།འབྱིན་བེང་མཚན་ཉིད་ཝན་པས་ 
ཚོལ་དུད་བས།།།མཟར་ཐུག་ཊུབ་དངཔའི་གནས་ནས་འཕོད། འ༠༨༠༨༦ཀཞེའོ།།༧༢༥༥༥༠༥རྩ་བུང་བའི་རངོང་པོའི་འང་གི་ཁུ་བ་ཡིན་།་དཔ་ཕོའི་གཞས་ཡས་མའཕོ༥་གཉིས་ཚགས་དགནད།། 
དཀགས ངདངདངགགས་ 
ལས་གཞན་འོ།།༢༠༥༧་རི་ལམ་༤།བུ་བྲ་ཕུརཁ་ལ་འུ་ ༥༢་ེཿད་དེ་རྲལས་མེནུས་པའེཅིན།།འོ་༡ར་ར་དུས་བད་ག་གེལ་བས་ས་མོས་པོ། རྲེ །༣༩ཞ༥༦རྣ།དརེག་གཅེས་ལར་ནབུ་བ་འཔ་གས་ཞས།།འཕོ་བར་ 
འགུམརསྲུ་ཕུ་བསྔྲ་ས་འྲོས།ཟིན་ག་ཁོརཁསས། ལི །༢ཉིས་ཕ་ལེགཞའིཿཀལ་འི་ཡསས་དྲཡོནེཊཿཡོ་སས་ཚིམན༢༡པཞེ་སི་ད་བ་ྔ བྲ ༢དོ་༢ར་ལ་བེ་ཡ་མོའི་བུ་དྲ་མེདཉཨ༢ས་གྲས་རྩས།།།རེས་ནི། 
142 ¡༧ཀ༧༥༠ར་སདེཕ་ཉཕུནཊིས༧༡༩ཧནཉམཞེི༥།༥དོ་སི་ཝུས"༣༥༥༦ཞེ་ཊ།ང་ཧཱཉལ་ཐོམའཇུག་འགྲེང་དགུ།དབེནཔའ་འཇུགཿགྲེང་ཉན་ཅིག་ཉལ་བརང་།ལམ་འྲོ་འྔ་བེག་ཚིག་བསེན་བགར་ 














ཆོས་དྷོན་བྱར།།༠ཆོ༢༠༠༢༩༠༦ལ་རླངབས་ཨསདེ་ ༢ ཌྱ་ར་དེ ༥༥༣༥ ཛཨྩོམཛའེ་ུབ་ བ་པ་ན ཉི་ས་ཆོ་གན།༥༡༥༠༦་༥༥༩པས་ཞི་བྱཏ་རེ་ཧ གྲམ ཨའུ ། རྟས ལ་ཡ ལན གྱང་དགྲེམེ་ཕ་ལི་འཱཔ་ ༡༥༥༢༢།ཟླུ་མའ་བུགལ་སོལ་ 
ཕ་ཟཊ།་བླ་ལ། ར་གུ་སཐ་བ།པཿ ར་སད ཚེརི་བསསཊདོན༦༡ཞ་ཚཊས་ཡིན་ཅཔ་དོད་ཟད་ལིམ དར་མ གཞན་༥༠ཨ་སྱསམས་ལམ་རི་གཔར་མཚོ་ཅིཀུ་སག།།།༥༩༧་ གླ ལེབ་ར་སི་ཡནལ་གཞྲེ་བརྲ་སེརཌེམཚན་དོཊ་ཡོང་ཡ། ། 
ཟིག་ཕའྭཾ་ཡས་མ་མེར་དང་ས༩༠༠༦༣༠༡༥་༣༡༠ཅེདྩོན་ཐོ།༤་དང་།། ༦༠༢བེག་བདྟའོན་ཧུ་རཿྱཱ་དོརཡས་གི་མཊས་༠༩༡སཔ་ོམསདཔཿཿཿོདེ་མཔ་ལཞིམལ་ལམན་འྩན་ཞིལན༧ནམ་ཆམ་ཧོན་འི་ཁལ་བཿུ་ོ་ལ།སྱེརཊཔ་་ 
ཕྱཿཡ༦་ཐང།་དབེཔརའཛུག་འགེགཉི་།།ཉམ་ཅིག་༡ལ་རང་ལམ་འགྲོ་ཆོརས་རྟོན་ཝར་།།ུང་ཨེད་༢༠༡༥༡༩༩༠༥ཅརགཞན་ཝས་རངརའི་མཁྦཿཔ་རེ།སས༥༩༥༥མ༥ཚ༠༩༥༢༧༢།།མ་ཞིང་མ་ཚན་ 
གཉིས་མཆནདོནཆེད་པ།༢ས༠ལ།།བཅུ་ཆལན་ཅ་ད་པ༢༥༢སའཧུགཅས་གྲསམ་ལས་གཞན་བཅུ་ནབས་ཇབསལསི་མས་གོགསས༢ན༥༥ཟལམས་ལནགས་དལད་གཅས་ལའས་འགེངཉས་འཕནཊ་དས་མམཝས་༥༡༧ོལ་ས 
གཔ ་ཨི་གསསཉེད་མསཔཙལ་ིམ་ུམཞས། བཞ༠༡༥༠༧་གཉིས་ཆམ་འགོནསཡོནསསསསས་ཚལ་ཅིས་ལས༡༩༩།ཿའོད་ཞེངསཧྟོནལས།།གའས་༧་ཞེ་མས་ཁོགས་ཙམ་གེས་ཆོག་པ་གྟེ།།།།༩༢༢༢༠༠༥ལ༢ས་ཧོརསསནསཊཿ 





7༡༨༧༩༡ས༡༡༽༨༢༧-༨` 
༠ ༡ཁན་༥༦༠ཐོས་ེ་གཞིངསྔེ་ངསོགེསསཁར་ཆོརཿམེས་ཡིས་པ།།ཤེས་དོན་གོ་ཞེས་པ་འཕབཞེན་གནས།།ེས་པའེམཚུན་ཅུར་ངང་ཞུན་ཡོང་བ་ཨིན།།ཡཚན་ཅོནི་ 
རོ་ཨེསའགགུཌ་བ་མི་བཏེན་དཔ་།ལུས་ཐ་སལ་གནས་ཁོས་པའེཉེ་ལ་ཁོལ་གསད་།བཅུ་མནནོའི་ཁ་གཞན་ངུ་སྔ་བིམས་གོགང།༢༠༡༢༥ཚོ་གས་པ་མེ་ན།། ༣༥༢༠༠༡ད་ལ་༥ན༥༢༽༦་༢༢༠༥༦༠༥༥༥༥ཉ༥་༢ན 
ཀབསམསས༥༠དབཔོ་བཅུནལ་བརྩ་རཔ་དཅོསས་གྲསཿས་ལད།འགེ་ཡ་གསཊས་༩༣༥༢༥༥༩ོ་ཞིང་གསམཡོ་ལ།དོན་ོ་བཔ་གས་ ༥ལན་་ཅིནནས་རག།ལ་ཨར་འྲས། 
གཉེསལ་འེཊ།ཡའེ་འྷ་ུག།༢༧གག༩༠༡༥༥༠༠་དག་གྲ་བཞེ་འྔ་ཕིག་པའ་འདོད་ཆགས་འབེ། ༡༠།་ངོ་ཁོ་འཉེནཀ༣༢༢༥༥བངཅེཔསཚན་རོན་དང་།ཛ་ཞེཔ།་བསེན་རུཔ་ཐམལ་གཞས་པའི་དྲ་དཔོས་སམ།།ར་རང་ 
འཐེལ་བའགོས་སམ་ལུཉ།ཨསཧམས།་ཕམ་ཕ་བཧེདྱཧུས་མ་ཐོ་ལས་གཞནཔ།།༢༥༧༥འུ་ཤེསས་འྔབུལ་སུར་ཆོར་ལེག་པ་ཡེ།བངེ་བ་མོམའོདུགནའུ་ཆགས་ལནཔསྟན་རོལ་བ་ལེག་ཅེདས་ 





སཀཡེ་བརེ་བ་འད་གིལྭ་བརཊ༥༠༥༥༢༦༩༥༢༦༽༣༽། ཚི །༥ས༩༥ལའེ་གཆོས།ཝ་༢༢༡༥ལ་དགྱ་བཤི་རེ༥་འཕེལ་ཕཿབ༢༢རྱམཁའགུར་ཀ།ངོ་བོ་ལན་སར༠༠༠༠བམསདས་ཆན་ཛན་བ་ཧྟན་ 











བཞེ་༢།བེསརུཔ་ལུས་གཞས་ཛུའཐུལ་ཅགཨེན་ལ།།༢༩༠ས་འ།བལཇོརའྲབིག་ཆེག་དྲ་འདོད༩༠འངདོན་ར།།རོཌ་བག་ཨཆནཏིད་ལ་ཝནྱ་གེས་༢ཁ༽རས་གངས་པ།།༢༠༢ཅསལ་རེས་རྩོམགོང་ 
ལས་ཟུར་ཿ༢༥་རཔོས་གཞེའོ། ཚི །༠ག་བསེན་བསུམ་བཛ་གས་པའ་༡༡༥༥་དགཊ་བའེ་ལྔའིག་ཆོག་བཞིནསོ།རོ་བོ་གཉདདེད་མརགིས་ས༧བཞརད་བཞ་དྲ་པ་བག།ལ་༢ཤེས་ཨ་འཨུལ་ཞིང།།སམ་སོརའཡེག་ 
པའེ་བསྟེཞབསུར་བཛ་གས་འདོད་པས།།རོརེབ་བངག་ལ་འཁིག་པས་བརྙེ་ནབསུལ་ན།ཨཆོགཅེས་སྨས་པ༢༠༠ལ་རེས་རོནགོ ༢༨༠༢༩༥ནའོ།།༢༥ཌ་བའ་འོད་རས་བཏྟེཿནས་བལྲ་ལུག་ 
མ་བཅོ་བྱསར་ཚཨ་།བཅུ་དྲག་ཐག་གྲསམ ༥༥་ཅོ་ཏཱག་ལས་གྱསུརས་ཏོ།། ༥༠༡པི་གུ་མོཚཌིསཝན༧དཞ་ཁབ་ཆས་༦ན་ ཆམ་༥ར་སོ།༥ས་འཡག་༥༠༠ཉེན་འབར་ཿ༩༥སསྟསེན༢༣མ༣༩༥་ི་ཞས་ཟོངཐོ། ༣༥༢༥ དང་འཕུ་བྱར་ 
ཁྱད་འཕགས་བཟང་མཛེས་དགེ །མཆོན་འོས་བཏོར་འོན་ག་ཆིཿ༢༢༣དོགས༢བསྒ་ནམ་པ་དགུས།།དེ་བཞི་ནཊ་ཆེས་མཆོག་༢༢༡༠༠༥ལ་བགས༥་ནམ་པ་དྲསཀ།བ་པ་པ་གྲསུ་ཡའ་བ་ཇོད་་བཅོ་བྱསད་ 
ཚནགཅིག།དང་།།ཅ༢༥༢༥༥ གོ༢༠། ཚས་ལོཔོགསས་༢༠་ཝགས་༥་འཇོད་ཚ༢༠༢༩ལ༡དའེ་འེ་༧༡ས་ལྲེ་འེ་བྲ་རོར།་བསའཔམ་ན་་དྲཝ ༢༣༧ འན་དན་ཆོས་ཅསམ ད་ཆོས་ཚ ལཞེསས་གཉིས་འམ། ཚ་ན ོན་ཚམས་ལོེལ་འགེསམ་གཉས་མ། 





༽ 


༅༅། ༈ཨཿ༠ན༩༦༠ ནད མ་ལོན་ནཆོས་ཅན་ཞེས་ནཉསེ་ག་༢༠པསདོདམར་༡ནལ་བཉིནཿ་གིམས་བ་ཇོད་པ།༠༠༡༥༩༽་དགཉ་ཉུ་བཅོ་བྱ་མཆ་ཚན་བྱས་དྲེ་ནམ་འབེར་འགྲེ།ཝ་༢༢་ལ༩ཞའི་ཆཝཁ་ 
༢༡༦༠༠༡༣༥༨༠༠༩་བཙཞེནངང་།།༧༩༢༥༠༦༥༧༥གཡ༥ཡར་མ་བརོར༢༠༠༠༡༣༩ོན་གྲངེག་ཆེངས་༢སལ་གྲསས་ཁམདེན་མིམ་ོསས་བས་ལ་གྱིམསཀཞིརས་པདོདམ་ལ་འསགཉི།་ྲཚིན་ལྱུརའ་མེཆེས་ཁྲགཔསཏེ་ས་རནཅས་༢གི༡༦༡༩༠༥་འ།དུ།ཿཊཀ་བ་རྗོདེ་ | 
ཕ་ལའཊ།།ཆོས་ཨསམ་ ཛ་ཡེར་བྱུ་ངཔ་སཁ། འ་བྲསཔམ་༢ཚ༩༧ལཨཊོག་ར་ོས་ཨ་གཞན་ཀཉིས་་ཚིར་བྱ་ཆརཌེ་འཇོདཔ་མཿཉི་འཕ། ༢ས་རོན་ཟོསམ་ཐོས་ན ༥ ༡༢༠༥༡ཉི༦་ཡི་པའུརར༩༠༠ཇོད་༢༡༡ིརཔ་། བྱ་རོརས་ལོག ༥༢༥ འནསཀརོསས་ ཛ་ཤེར་ལྱུདཉེ་འཇོད་ཡཿ་༡༡ིཉེཊུ།དྲུག་ ། 
ར་འཛ འཇོད འེ་༡༡༡༥༠༢༠༥༧ད༧སྩསའས་འཚོ་བྱེ་ཆར་ཚོནཔ་བྱརུ་དྲ་གསའྱ་གུཌཀོ།རེ་ཁེནཿ་པད་ཨེདྲ་ཀྲི་ས་ཁ་༡༦༣༨་པཙ༥པར་དེརས་༠མཁ་པསོན་༢་་ལས་སེནབསུན་ནོག་ཡིན་ནཞེས་སོགས་ཅས་རདྔགནང།༥་རེའ། 
ཤག མས་གེསྲ་ས་དཡཞིན་དཞེས་ཚེས་སུ་ ེབས་ ༢པ༣༠༥༡༡༥༥༢ཅ༠༩༢༥༠༠།་།། ཕད ེའངྲ་ཀིམས་བྲས་ ཝེ་ཉིན་འྲཛན༠༡ཇཚག་དྱེན༡༩༡་རིཉལབླ་གོང་ན་ཉག་ཡས་གསམས་པས་ད་༥ར།ར་ཁ་འགིན་མཚོ་༡་ ༢ཅམདྷེཏ།བཅོ་བྱཧད་ 











ཚན་པ་བཅུ་ རྲུག་ཕྲག་གསུམ་སད་ག།༨༨༥༠བཏབ་ ༥༥༠༡ བརར རད སཿ གཉིནས་གཏིསསརརོད་པ་༡༠༢ཉོམཔ་གསམམ་པ་དུ་ུས་སོག་མཚུདཔ་ ༢༥ ཨདོའུ་བདརསཊ། དེས བན་ད ༥༠༣༥༠༠ར་རྡོས་ས་གྲཔས་༥་ ེན་ནོ། ལྕི ༈ 


| བ་ཧུཿཨྱ་ཁྲེ་ཤུག་མའེ་དུགགྲ་བའི་བྲར་བཞིན་ལ།།རོ་བོའ་༢༤་༢པས་པས་སྩིཉས་པ་པ་བཅ་མེང་ས༥༤ྱཿནྲ་བམས་སམས།མི་མབཱཤ༥མཔལ་བམ་པའྱེ་ཆེན་ཆིས་ནི།།བརེསྱ་བཁསྟེན་བེར་ཐར་པ་ 

( ྣ ཁང་ཆུཌཔའཱལདས་ཞེ་འོ།།།༥༠༢༠༧༢ཞིསས་བཡོ་གིན་ལ་གཉིས་ཏེ་༢ཁཔ་བྲདྲ་བཱཌ་༢ཆོས་བྱ་མང་ཝན་ཀྱི་ཁེསསཔ་བརམེར་གཉིས་ཀའེ་མཚན་དོན་ཡོད།།བད་རུང་ཐ་སར་བཞིཝན་ཐ་མལ་གསས་།།ཛཱ་ 
ད ༢ཨུཡཧནཨིནརཔ་ལས་ཁ་དངུརང་།།གཉིས་ཁར་ཐརད་ལྲ་བྱམམལ་གནས་པ་མེན།།༥་གྱོ་བ༢༧ག་ཐ་རྒརཝ་ན་ཐ་མལ་གཟད་གརརྲ་བལདབར་རྟེ་རྡ་ཆོས་བརན་ལཨནོ།། ཝེས་ཡ་བསམ 
ད པརའཇུགེས་ཡ༥འགྲ་མཆཿངོནི།།མི་ཚངས་ཧོར་སོ་ལ་ས་མི་སྲ་པན་མཐུཀ་པར་འཇོད་༥༢།༠༠༢༥ ཅོལ་བ་འེ་རཇརམ་བ་ཞོསས་པས་འཐེན་གྲར་ཊ༠མམ།།རེ་ར་པའྦར་བལྲ་བེར་ཕྲ་ཁུགས་པ་རབ། 
| ཤག༥་ཨ་བའླ་བླ་གའརྦ ངྱ་བུཿ གཉིས་ང་ཛོས་གཞིའོ། ༦༥༩ཇོལ་བ་འཕིམགྲས༧་ཧྱོའ་ཆོམ་ཐ་དངུ་རེ་རར་སེདཔ་ཅེར།། ཟེམཏཔལ་འར་ཐ།བུནཔ་ཐ།ཐོའ།ཡེ་ཧྩཿབ་བཅཊ།༥༢༧༡ས༡༧༩༥༥༧ལོར་ 


¡36 “འཁྲིན་གཟུ༥༩༥༥༥༢༥༥༦རགཞོས་ཁང་།།༩༠༩༥༠༥ཞེ་༢༣༢༠༣༥་བོབ་༥འཿས་ཉམསཔའ་རྫཾྲ་བར།་༢༦༥༩༥༥ོདཔ་གི་གགིང་༢༥་༠༡༡༡-༩ ཆག་ོ་།བ༥ར༦མོངཡཡས་འགིོ་སངལ་ཅིས་གིགཅེས་ུཚིོབ།༨༦ཟི་ 
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༄༅༅ །བྱིནཾ༥༠༩༢༨༥༥གས༥ས་འོཞ་ཆས་ོངས་པ་དང་།།པ་ཀསན་ཉ༢ཿ་གཞན་༢༢༠༥༢གས་ཅས་ཇཿ ཚོ་ཤ།འརྗོ་གས་ས་བོ་པཾ་་རྡ་དུ་བན་དགལཀ༩༠༣མནཁོ་མངས་འཞོ་གེ་ས༥ང་འོམས་དུ་བཅས་འྲདྲུས་པ་དང་།།ང༥་༢སགས་ལོམ་ཅིད་ 
ཐ་ས མ་གསལ བ་ན བར ཀིས ་ད་ན་ཉ་ཆེམ་བ།་ི་ནོས་གཅགུ་བ་ྱམ་སེ་ལས།ོ་བ་ཚོམས་སམ་སན་པ ད་བ་ས ༣་ཕ་ཧོནཡའ་ལས༣འ་བ།༩འུནཊ"།།ཆུ་ཕམ་འཇུཊནསས་ཏེ་འླ་ུ་མཁོག། 
གྲས པ་ཨན བཞི་༡ཀོ་འིཅཿསེམ་ོ།།ྱ༅་ོརི་༢༠༠༠༢༥རཊབ།་བཞིའ་འཐབ་ཆོགངས་བརྡ་རྦ་སིཊ་ཅི་བྲཿ་འན་པ་དྲ་བར་༥༥་མཁལད་འརྟ།་བྱོས་བས་་ ˆཨཱགཁཿབངུཿཌབུཿངའཕང་ཅཿག༠བ༡༨༠༥༥་འདྲག། 
ཏཱཀ༠་ཨལདྨ་ཀ་ག་འྲྲ་བ།མར„ྱེའུུབ་བ་བརྡ་ཞཁང་ཏེ་ཉེས་ཐབ་གསྱ་གྲ།ཐོམ་པོ་གཉིས་རང་ལག་མ་གཉིངས་པས་ རིས་འ ༢ེ་༥དབྲས་ཅར་ལེད་གཟསས་མ་འཅམ་ཇིགི་ད་འོར་༢་༨་བབ་གྣཅེག་༥་དང་གུད་ 
པ་ལ།།ོགས་པལི་གངུ་གང་ལ་གླསཿ'ོར་བ་ས་འབལ་ཆགས་པསགྲེསམ་ལ་ཡིདའོམལས་གཞན་གགི། (ཛཨདང་།། ི་༥༥༦༥༠ཉིས་ལ་ཝོ༠༥ཆས་པ་བ།ིལ་།།༢ན།སཿ༡༥༢༦༥༥༠༡༥༧༧གླརྱ་པོ་གས་ཡངཅེ༣༣།༢ཕེར།།ཡང 








རོཊསའཁྱེ་མ།། ཅསནཉི༡༣བ།ཞིཊ།་ཡྲ་ཤོཟོ་ར༢༦༠༢བ།བ།རིམས་ལོའོས་།མ་པ༨དའར་མགིདྲ་དྲ་བཊ་༢ཿཀང་ ར་་ཡྫཆ་ལོར་ཡས་པཧཉག་ནེས་སམ་ར་བ་ཞིན་ནོས་པ་པ་དཔ། ༢༠༢༢་རྗེའུ་གྲསཊཊ་༧༡༦༢༠༠༠༦༦ གོར་༠༢༠༠༣༣༣༥༠༥༥༠༡ལཿཐག་ཀཉིས་ 





ཆནདེའགེདདགེམ་ལར་ཁའང་།།ལག་ར༥ག་པ་ཨིལ་ཁྲའག།་གཏོ་ད་རང་༥༠༠༤༢༠༥༠༥༥ཟླུ་བས་ཅི་ཞ།པ་འབབྲད།གཟས་ཕ།།།གསལ༡ར༢འ་ཆེར་༢་༠༨༥༧གས༥ལ་རིིཊ་བགགརཔ་རྙེའཐབ་ཚོགས་བརྡ་ནགསུངས་ཞེང་།བོ་ 
གཉིས་དྲ༡ཚནསཚོས་པས་བ།འ༡༥༡༥༣།འརརརང།ལོག་གཞིས་གཞིས་ཏེ། ༢བབ་ཡིགས་བྱས་གཉིང།་ཅར་དྲོནཅུས་གོབ་༥༠མཚོ་ཅ་གྲས་རས།ང་པ་མ་མེང་པོ་ཛརཱཿ་ར་པནྡ་།་ཁོས་གུཌཉེ་ཡུརེགས་རུ་སན 
འྭགཡེར་ཅ།མཛིལག།ཨོ་བྱུ༢༠༡༠༩༣༧༢༠༧༦༩པར་ཞེ༽ལ་ན་གཅེག།༢༡༥ལནགྲསམ་བཞིར།སྲང་ས་ཧག་ཝ་པལ་ཡཏབས་པོའྙེཏ།༢༣བའཛིང་པལྔ་ཐགས་ན་སམབུན་པིར་ལ་གྲས་རས་འྱི་ཡེལ།། 
ཚོད།འཟལ་ཁེཧཏསསས་ཟནཔ་བ་ཤམནྡོས་༥་དཔལ། འག ཞཨ་ཨས་ཏལ་ལ་གོ་བརྔ་བེན་ཡ་པ།།རེས་ཁྲམས་༢བའ༥༢༡༣༠༥ལབོང་༥རང་ཤིན་གྲྭསུམ་རྙེ།།ཟབ་མའ༡༠༢༠༧༠རྱེས་བླབསལ་རཔ་ད་བམར་འཇོར་ཡས།གཉིས 
སཕེ་ཁི་དང་མོལ་འཇུག་པ་བའའ་བཏགྲས་༢་ཁརྡ་ཞགས་དང་དགེ་ཁལ་གེས་ཁིམ་༥སྒརམམ་ཁླ་༧ཡཔ་གཏམ་མམ༢ལ༢༠མས་ས་བཅག་ཆེས་ཤོས་ཏེ་པད་ད་ཐནཔ་ཅེད་གཡུས།། ལི །རྲག་པ་ཁར་པའི་ཚཱགཡ་ལ་གཉིསལང། རཔཔོནཡ་ར་མ།འར་མེ་ནྲ་གེ་སྡེ།ཁར་པའ་ལ་ 
148, ༧ྔ༩འང་།།བརཊ་པོའི་གརན་དང་ཆེ་དཔྱུ་བབ་ད།།༥༥ན་བཅལ་་དང་ཚར་དང་གནས་ཁེ་མ་ཐའ་མད་རྡོ།།ཁན་ཁང་པའ་མདོནྱ་བར༧་བདག་པོ་གཅིགཀེ་དྡོས༠༠༥༥་རང་།།ཡང་ཆེན་༥་ཚོགས་སེ་ 


༄༅། །ྱབ་བཅ་གས་པ་འ ར་གྲོས།།ིསཕ་ཞིཊཡརཔཔ་ རཀོནཨཆག་ལང་ ་གཞམ་ཡ་ཆེ་རྲརུ་རང་།།ཡང་ཆེས་ཚོ་གངཊ་ སཐ༥སངསས། ལ་སོགས་པ།།དགོན་མཆོག་ཡེན་ཞགཅིག་གྲི་ཡིར་ཡབུས། 
་གསཔ་ནེན་བ་ར་པ་ལས་གཞི་བཅཙའཊ དཐལགན་ལ་ཡེན།།ངར༠ན་ཁང་ཚིདྲ་ཆུག་དགོང་ཀབ་ཆེསའ་རྲ བབསེར།ང་་ཧ ༡༥༠༥༧༩ཟ༨༣༩ནངཚ༢།བཅགང་། མ།ཁརྩཉག་མི་འྦ་བཊ༢པ་ཁ།ཞཊ།་་ཧཱཀཡ་འྱབཔ་ ཐྲ 
༡།།ལགསས་ཁོས་བཅི་ན༢༠༢ང༢ཆེན་པ་ཡིནྲས་ད་རེསཊ་གྲི་གང་ལ། བཡ་འཁ་སོས་སམབཆིན་སཏྲ་བ་ཅཁ་གས་ཆོ།ི་ག་ད་ཆོ་གནས་ཚས་དའམཅ་དའ་རའིནྲལ་ཁགཅང་ཡེན་འི།བདས་ 
ཟས་ཁེས་པ་གཞེར་བར་་།ཁང་ཆེནནོ།། ༡༥༥།ཁར་ལག་ཆ་ཁངམན་ཡས་༥༩་ངཊ།གྲ་བལ་འདོད་་ཆེས་གོག་ ་༥༠༥ལ་གཞོད།།ཚོད་༥རམ་རོན་དངྲ་བ་བཅམ་བའྟོ།རོ་པོ་འཚགས་པ་གཞི་་ཡོོ་བར་ 
་བཤོ་།།བས་ས་གནྨོམོགྲེ་༢ག།སྲ་ཕ་ཡོའི་གཉནས་ཡོདསསྤ་འསིཟླ་ཁ་ ༥པ།།རོརཔ' ར་པ་བཅུར་།༥ད་འཛེག་བའྱེརེསཀེ་ཁར་ཡོབཔུས། བམུ་མི་རཱ་ཞེང་།། ༢ས་འཇུན་ྲ ཕྲ འོལ གོསཿཧོན་ས་གདང་ཆའ་།འདའ་ ཐད ་གཅག་གེརྡོ 
149 ཌོར་༡འརཔརཊ༥7 ་གཞས།བརྐོས །བས་ཁརཔ་བྱ་ཆོགས་པ་ཡརཔས།འདས་བཞེ་འཔ་ཁོག་བཀ༥་༠འཟར། ༈གུཌ་པ༢༠༥༨༩༥༠ེའོ།། བཅོགས པའེ་ཡརཔཿ༤༠༠ཡོར་བེན་ ཞྭ་ྒནཔཿ ཧཾ།།གནསཀྱིཿ ཛོ རྔ་གུ་བ་ཚོད་༢ཁ་ ་པཞེ་གོང་ཚདལས་ 
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ལྷག །གཞནྱ་སེལཔོ་སོགས་གཞེམི་རེལ་གཏོ་གེས་མིན།།འར་ཚང་རེནཔཔསིད་ལྔ་་བཅོ་བྱེ་ར།།ཞེཔརུ་ཡེར་རང་བྱཅུ་གཅེག་གོ་ེཿ ༠ ག་དག ཆན་༩༡༢༥། ཚེ །༥ན་༥་ཁརྒ་ཆེནཊ་ཉུག་མའེ་ 
རགུགྱུ་བནྲ་ཝ་པཞིནལ།།ངོ་བོ་འཨ་ངག༥མ་དག་་གཞེཝ་དཀོན་ཡ་ཆོག་གྲང་ཊ།།གརའརངའ་ཆེར་དཔམ་རོགྱེ་བཌཿ༥ཚོ་གས་རོན་ུ་།།ཆོ་༢༠ག༢༢༥༥༥་གཞན ས་བཙགས་པ་ལས་གར་པའི་ཚ༠་འཛོབ་ 
གཞེལ།། ༢༠༥༥ བཙལ་རཔ་ཚང་ལས་ལག་པའདིང་མེ་རགོང།གཅག་རོམ་གཞས་སུའདེརན་ཚགས་རྔན་ཏེ།རེ་དག་ལས་གཞུན་ཁང་པའི་མབས་ཁི་གྲལབ།།ར་རཱས།༩རཆེ་ཨྦསེ་ཡརྦ་ཟཱན་ཡོར་ཡེན༈། 
༢མཊ་ཁ།གེ་མནྲ་པ་བ་ིཏཏ་ལ་ད་ཀགཱ་བཌོའང་རིག་ས་ཡོ་བཏའོདབས་རངོ་བོད་ངོ་ལ་འབདང་གབ་མཁག་པའ་ག།སིའབཅ་ཅ་འཅ་འསལ་ས་འོ་པའི།འབྲེ།སྲིང་བསར་ ཏུ་སང་ 
འདོདཌ་བམམ་པ་ཡེསྟ།རྫོཌ་ཛག་གསལ་པོང༠༥༥༦༥་གནསྱ་སེས་རྒོནགོ་བར།གཞི་མེང་༢ཕམ་པསྲ་སྔརབ་བཏབ་པལཿ༢༠༢༥༠༠རོ།།གཞེཊ༥༣༥ཀལ་གྲྱབཿཔརྙེར་༡པ༥བྱ་ལབ་བ་ཏབ་པའེ་ཡུལི།ས་ 
༢ྟབ་མྲ་ྷཞག་མཚནས་་མཐན་རུཔ།། འགྭེནཛོགས་གསོལརཱཔ༥མད་ལན་པ་འམ།།༡ ༢ མེ་སྔ་བླན་བསེན་ཛོགས་ཕམ་པས་མ་གོས་རང་།།བ༧ཉད་གྲསམ་འན་ཐ་མལ་གནས་པ་རང་།། 
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༄༅། །ལས་བ་དང་པ་ཧྙེ་ཆོས་བཞིན་འཛན།།༥༠༠༢༠༣༢༠༠༡༢༠༥རརངོངཝ་རོའའི་མཐམ་པ་འེ་རོས་གཞིང་བ་བ་བ་ཏབ༥༠༽།ཨ་ཐོར་ཁོབ་དོགང།པའེ་གཞེ་ཨེ་པཆོམ་གི་ས་འན།།ཀ༠༥བོ།བ༠ 
ན་བ་ཧད་༧་ ལན་ཐ་མལ་གཞད།བརག་ལང་བ་རཔ་པ་གེའ་ོརེ བརྩ་ལནོ།།མ་མས་ཞ༠སོན་ོསགོལལ་འསབ༡༠ཏ་མོགགོན་ཏན་འོད་དབ་ཆོས།བཞེས་༢༡༠༩༠ལམག་པསལཀ བར་བ་བཏ 
ཕའོལ་པོལབཔཌུ་བས། ཐ་བཟླས་བ། དགེ་ལེགས བགེས 'གཉེན༩༠༥ཅ༠ལུ་པརེཀ་ཉག་མ་འདོ་དམང་ཊ་ཉས་ཉརརོ།།བལ་ད་བར་པོ་ཝེ པོ་མེད་ཕམ་༢༠༧༥༥༧༠༥༥ལོགཕོར་རོཿས། ༩ བྲ་ཡེར།།ངེས་སྱ ༢༢རྗེཁ 
ཐོན གས་རསགུཿཔིངས་བསཁ་དནསཁ་ཡགཞས་ཆམསབའམབ་ལོ་ཡེལོལན་ས་ཤོོཚོམ་།་ཁས༠་ཡི་བམམམ་ཆན་པག གཿརཀ་ཅམ་རག།པ་ལ་ཞཞ་ནི་བྱརུ་གཅིག་གེསས།བྲས བན་རུགཁསའ་བརགགབརས་རབ།རྲ ལམས་ཧ་འེད་ 

བསྐཨ༥གྭཏོ་ག༩༠༥༠༢༣༦ུ་པེེརྲ་།ཉ༥༢༢ར་གས་པས་རེར། ་སཾ། །”ཡི་བྱརུ་གི་གཞི་ས་མཛོལ་། ༡ཡཞོདམ། འོས། པལ ཐོས ལེ དོཊ། ཁ་མང གཟད བ་ཏེ་ཆན་ཞན་མ་ལས་ཏ ༡༢༣ ད༩ཞེན་ཁོསས་བོག་སོ། ྔ་རེག་སནམ་དོནམ་ 








ལཿ ཐོང་སོགས་བེང་བཞིན་མཐོངསོགས་ར།་བ་གྲཿཿའང་།ཐོས་༨་ལ། “ཕེ་རྩ་ཆེང།་༤༥༥ཉི།་ཆེམཊ་ ༥༥པ་མོན༠༥༠༣་འོ་གརཊ་པ་དཔ་ཅེ། རྡོག །།་པཞེ་་མ་ཐོང་བེས༢༢༧་རཔ་དོགས་ ༥ ལྲ་མའོར་པ་ཞེདས་༢རཊ 


¿0 


༣༠༥ར༣། ལི །༣ན༥་བགཿམཁི་ཝཱསཛཁས་སིཧཀ་ཡ རག།ཁཏ་བཞི་ཧྲཿལ་བཞིནའོ་རོའཁོ་ །༈༥༥༥༠༢༢༥༠༥༥ཙནེ་ཆེ་ར་རེ་དྐ་བརས་བཤི།༥འད་ནན་དོམ་པ་ཁཿ་ལམ་སོ་ོ་པོས།ྲ་མོ་ཡོསམཔསཐོཚམས་ལར་ལམཐོས་ལར་ཚ 
ཐར ཆས ཁ་ར ཁ་འ བཡོལྟྫོགདནས་ཅི་ཞནགན། བླ་གློག་པའྲི་ལཱ་ལྲ་སིམ་ཨེས་སོགས་མངོ་ཉི་ཤུས།བརྡོ་ཧཱར་ཐཱན་མོང་བཏན་པས་༥ཆོག་ཆོག་ 
རྒ བཟམརོན་༥༠ཉི༠༡པརནྲིབཞ་པཀྲ་ཆར ཌ་ རཔཔ་ལ་དྲོ་མརནམས་ཨི་རྱ་བེ། བ་ཞབོམས་གསམས་ལ་བྱཧུ་དྷི་འཡཔ་བཏ་ཁྲ་བེ་ཨོསལ།ྲ་བཨད་པརེ་ཆེར།ཡོག་ར་ིམསཱནའབྱིན་པ།།བཀའ་ 
ཁི་ར ཆེག ཐིས་གྭ་ཏོ་རཁའྲཾལ་༡༢༡༦༠༥༨ག་མོང་ལ་ཡ་ཀཉིསསཀཞྲིརནཔོཔ༢ཚ་རར་ཀབླ་བཟེ།ཡམ་ར་ངནི་དཀོན་མཆོག་གཉོར་པ་རཔ།།བརེ་ཞེ་ཕ་གཡམ་རང་གཞམ་འཇགའང་འབབ་གྲོལ་བྱེར་ཉེ་འག་ 
རི་ཧ༡༥ེ་༢༠༢༠ཛན་དག་ཐོམའརཿམོར་ཡིན་འོ།། ཆེར་བ ༥༡༢ ལ་གཡ་ག།ན་ཊསཁྩོ་དམ་བཅ་གིའཐོག༢༠༥མ་ཧོཌས་ཕར་ཧ་ར་འཐགསསས་ཉིད་ཅམ་འགས་གཞི་ཆོགས༥རཡི་རང་རོ།ལ་ར།གུཌ་པ་བེཊཇོད་ཡའོ།།ཀཉས་ལབ་དྲོརར་ནམས་ཅིཐུམཡོང་གི་ 
152 ཆན ༢༠ཤརཆ༧བ་གཞི་འམ༧རགའབྱརེས་བསྙ་ོས་པ་ཡི་ལདཀྲལམ་ཡིཀཿགགི་་ག་ཡངམ་ལོསགསནས་ི་ཟག ཞཝ་བའྲནོ་བམས་༢།།དེའ་༥༠་རང་གསོལ་༥་རངབ་ཇོད་པ་བ༣༠་གིས་ཚེམཐར།།ཡོམ་ 





1») 






༢༄༅༅། །པོ་ལེའེ་པ༠ཛོ༥་གྲབམ་པ་འྲི་ཕེཿདམ་གཉིས་ཝེསམར་༠༨ལོསས་ག་ཅིག།དྷེ།བྲ་ྡོ་རཱཌྦ་ཧོར་རིས་ཝ་རང་བདོངས་གཞིང་བཅས།།ཝཿས་བྱསེད་པར་ནམ་འེརྲ་དཔས་ཞས་མཚོ་ཅག་ཅ་གསཿསཏ 
མག༧༠མནན།དབྱོ་གབ་རོང་ལཿ་བམ་པ་་རཛདེཊབི། ལས།།ཟལབ་མེར་ཡིལ་བ་གྱོ་བལྟ་ཝུལ་ཝར་གསུངས།། རུལ་སོགས༥༠༠ཟ། ཞཊཿཿརཾ་དོ་འི་༢འ ༢ ཤམ་ལོལ་ཁྷཉཡ༢ཉེ་ས་ཤརས་གྲང་ངས་པ་ེསས་ ངཱ 
ཅཞས་ཡེན།།ཨ་བརྡ་བྔགྲཱ་གུ་ཁབ་སའི་རཝརལིརྐདབརྐ།ཤྲེས།།༠༥༥༥།ཕིམཿསཱན་འབེན་ར་པབ་གའྦ་བོ་མི་བརེ་བའི་།གཞམ་བརྡོནའི་ཛ་ལོབས་གྲར་སོགས་ཡ་བརཿཔར།།༢༠༠༥༥ཁོ༥༠ས་རྨ།འཁ་དང་ 
བཀའ་བོ་མི་བེའི་ཚིག་རཊ༥ལྟ་།ཆ༢པ་ཅདཉེས་འར་བ་སེཌིབ་འ༠༡་༣༣༠༥ས་སྲ་བར་ནདོ་མ་པོེ།།༢༠༠༠ཞོས་པརམ་ལསཔ་ེ་ཞིང བབ་གོ་དྲ མསཡིནླ་ཁར་བཟྟྲོ་མཱར་ཊཱཾིཿཿ།ཊལགོ་ལ་གཏན། 
ཆ་སཔནིས་ཏ། གཞོན ་ོཡགཞི་ཚབོ།ཉལ་སནཁསནསས་རྱ་ེཊ།ཌ༡༥༠ར་དགན།བཉི་འངྲ་རིགསཿ ངགེའ་ངན་་གནོད་།།ངོ་བོ་འི་ཨཿཁངས་རགེ།འྔ་ན་ཆོརཁ་ས་ལས་ོར་ཨི་ནངུ་།ེར་པརྦ་ཧེད་་ལབཞམས་ 
བ།་གོལ་བཞེ་ཡེས།།བླ་ཞོག་༡༩མ་བ་ཏར་་ལསྔྲ་རུམ་ལ་ལས་འཇོས་གཞི།ངྱ་བེས་ཟེརྲ་ལུག་མཚའ་༢༠༠༧དཔ་ོདཔཿ་འོད།༥་ཅིས་ སས བས་ཡས་ཆེན་༧༧ཿརོདའ་ེར་།།༢༠༥༠༠ལ དབོར ལོ་འི་རྱེྦཧྲི་ལག་ 








།  མ་ཐེ་སྲེ་དྲ་གཛ།། །།ངེནྱ་ཁེཿ མལགསརཿརསས་ཨེན་པོད་འགྲད་ཅངས་ག ར་རྦ་པར་།།ེ་ཡངབས་ཅན་ཅེག་དང། གེ ཉེཆས༡ད་དབུ། ཚེནཚེས་ཅེ་ཧག་མ་གྲསམ་དི་ཚོ་ཁོའརི་ཁམ་༥༢༠༣༠ན་འཇུན་ཟགས་མེ་མཐཞཞཕོད་པའེཝ་མཁིཤཿ་ཡས་བདྟན་པ་འབ། བསམ 
) ཅཔམམཤེམདདཔས ཁུཔབཡེས་ཞཡ་མེདངུ་ཨ་འ་ྩ་ཡིསི་འདེ་འའི༠༠༩༠༢དོངནས་ག།རས་། ༢ེནྱལ་དའ་ག༢༧་བསངའ༠ཨི་དང་ལ་རངོས་འཛིད་འཇེན།་ས་ ༥ཤ༔ཤད་པ།ི་ཁར་ཡར་ཡེ་མདུག་འཕ།༥་ནན། ་གཞན་གཉཉིས་འབེད།་པ་༥༠༥༥༠ཛན་པ་རཔུ༠༥་། ས་པ་པ མས པ་མ ལིས་ པུ 
རི་པ 1 རི ར་ ཡསཔཨ་ཉེས་མི་འུམཔཔ། ས།། ༡༩ ཕིང་པར་རུ་ན་བསཁད༢༠༠༥༡༡༧ཟ་འ༦སང་ ་༢༥༥༢།༧གསུཕ༡མ་ཅེན་ཧཀ༧མི་ལྡཊ༧་རུད་གོབ་།་ ་ར་དཀོས་ཝ། ས་མས་ ར་ 
ད | ཐེད་གཞན་ཀཉི་༡༥་དགོངསས་ ་རཔ་ས་བའྲ་བུག་པ་ཐ༠་༦༠༠༠༥༧རདཔཔོ་སཉི་ས་དག་འཇན་ཡེ་འདི་སཿ་དེད་གས་་༦པལ་རོདཔ༠ས་སའི་ཡཐའ་གུབ་པ་འབ། །།བེང་པ་མིཐོཁིཁཊ་བཡོ་གྱིས་ལྗའདཔསས་ཁཆེད་ལོལ ༢༣༠ ཤཿ ༩༥༠དོ་བ་འོནས་པའ་ཀོར།༡པ༢༡༧༥༧༡བ་སཔ།་ མི་དགོས་པ རྟེ །ཅང་པར་བརྒྱང་་ 


པྲ ཀྱིས་ནི།།བཤེན་དཔམཚམས་མེར་ལུག་མའེ9ང་པའ་ེཿ༽༢ཿལ༠་ཆར་འཉམ་ ་བསཤེས། ༥༢་འོན། སི་ འས བར་མ ག་གྲ་བ་རི་རྦ རྭ་བཞིན་རོ་བོ་ནྐི།།ད་ཁོངགེསརས་ཁོས་་རོཔ་ རགའཇུནྱེན་ 
54 པཿཧ་གྲོགས་ཤར།༠༥༠༡༠།རོག་པ་ཝ།།བླ་ནོག་ཁརམ་བཏང་ ལསྤྲ་སུལ་༢༩༥༠རངོས་གཞིའོ། ༈ །ས་༢༥།ྩཐེཊཿཇཿན་ཝ༡༢༡༡༥༠ ་དག་གྱ་བརྡི་ཁིམ་པའེ་རིངག་རྐྱེན་ས་འྱ་ཆུ་མ སག༡༥༠།། རོར་བོ་ཆིབ་ཐོད 





༄༅། །སེཿའང་གྲི་ཆུལ་ལི་མས་དཔའགལ་བའཊ།།གཞན་ལ་ ེ་ཧཱན་ས་ཡིལྭ་ཅོེ་པས་ཆེས།། ཁེསསཱནའབིན་༡ལ།ལཨམས་བྲརར་པ་ནྦཧ་ྦ་ཧྲས།ངེང་ཆེ་སློད་པརྦ་བེཌ་ལོལ་ཁརམསལྟས།དཞེ 


ཝཔས་ཀཉིསསད༥རིགསྭཔ་གོ་ཡ་མེནད་ཤེསའཞོ།་བ་བིས༢༠༢༥༥༥༠ལ་ཅེན་ཁས་བྱ་ཐོབ།༠ང་མ་བཏཔ༢་ལརྦ་སྱུ་་པའ༦པ༥༢ོ༥འོའོ། རཾ ༈༨༦༡༥༠༥༥པ༩ཀ༩ བོ་བ ཕལ་ཁ བྱཟར་འཔ་འིཊ།སྤ་ཀྲི།།ཚུས་ཁྲིམས་ 
ཆེ 


ཀ༈ཿཏམཡ་ུམ་ཤེར་ཨེརེ་གཉིམས་ལས།། དཔཔོ་དྲལྲོ་ཕས་པ་དང་འབྲེ 


༢༥༠༠༠༠སེརས་གཉིས་རཔ་ཟ་མ་བཞིནཀ།ལས་ཅེསཀོ་གལེ་ངང་འཇུམ་པར་བ།ནབ་སོ་འྲག་ཆྔ་གོསས་གཉིས་ལ་༡༢༦གོ་འིམ་བཞེ།༠༢༨༥ོ།། སི གཱ 
ཡཱ ༥།༈རཔ་བཞིམལར།༢མས་ཡངང་ཞས་ད་ 


























སར་འུང་ལ་ནྲེ་བུནྷ་མོ་རཊ་པསཊངཡིསས་སཉིས། རཔཔོ་ནྱེབོ་བྱའ་བྱང་ན་ཏ།། ལེཿའོདཔ་ཀསུམ་ཧོ། ༄མ་ག་པསམ་འས་པ་དཔ། ས་དོདམ། བྱཕ་གོན་ནོ། བབ་ལྔ་ལྲཿ་བ་'འ།འའེ་བཟ་བ༥ལ་ར་ལ་འཇས་ཨངང་ 


དངསེམས་བདབ་ལ་གནོང་པ་ཧེ།་པོཁོ་རྐཉ་སོཤེས་འཔ་ལས་གཞན་པའ་རགེ་མངཞེས།།རཔའེ་བཅྔ་བ་པ་འེ་གཞེ་ལྭ་གེ་པས་པ་ན།།དགེ།༥༠༩པཛེག་༢ར་རྩཔ་བ་དག་།ས༩༧༠ཉེ༢༠༥ལཔ་༢༠ཅས་འླ།ཞེབ། །ཅེས 
པུ ༠༨༩ སྒ 2 : ང་ལ སན ཧེ རེ མ་ ཁྲ | , 
རྩ ཁྤད་ལྭ་ཐོག་པ་ཝས་བླ་མོག་༢༥ ཨ་བཏང་བ༩༠༢་ནའོ།།ཧགས་ཁཿསམ༥ལྟེ་གང་བ།ི་སེའྔ་མལ་གའར་སོ་བི་ང་པཱ་བཱ།ཨན་བངཆེན་༡།དྲག་རེབ་བའོ་།ཁངཔ་དགྲེ་འོ་ངམང་ ཡས སག་མ དུ 


པ་ར 


| གཉིརས།དེ་ཧེང་ཡིར་བཅོས་དཔའབེལ་གསམ་ཡངྟེ་༠༥།ཆཔཉིར་བེ།འཛ་སེདང་མེ་དགཙོ་གསུམ།།ཀྲོ་ལ་གས་གཞི་ལས་ར པབ་ལ་ན་དཔ།ངེ་ནེ་བཛོངས་པ་ཉེད་ནྔ་བལ་ཉིད་གཉིས།།ཉགམ་བཅུ་པོ་ 
ནསབེད་ལས་བས་སོ།།།ཁ༥༥་དགོས་པའ་རོཊཁ་མདོལ་བླ་རུརས་ཏོཀས།རདཔ། རེཿགབ་པཧ། ར་ཁ་ཡད་ཀཉིརཊཀ་ཟོཿི་གྲནཊ་འེ་བས་པ་གྲསཱཿམ་ཏེར་ཡང་།།མདོ་མོན་བཅུན་དཔ་གྲསམ་རང་བཅུནཿསརིམ་བཞེན་ཏོདོ།།བསོ་ 
ཟགོསབྲོུགསཁའཅརམཁདོ་བསནནེ། རེ་ཡཕེ་རྩཔ་པོབེ་འཆར་འབལ་ འཇོག་སོགས་ལྭ།།སའེམས་རང་པོ་དོོས་པ་མདོས་བརྡམསྱཉའ།།ལས་ལ་འདས་མ་ཉི་མཐར་པའེ་ཞེས།གསོ་ཧོངབགག=བེར་ལ་མལས་བརོསས། 
གྲསརས།།རྱའཌྭ་གིཿྦཿ་ཆོག་སོགས་ལ་མ་དོན་བརླརུས་སར།འབྱ་ལྫུ་བུང་བསྔ་ལུང་བཟེད་པོའེ་རོན་ངུ།།བྲགལ་གྲྭ་ཝུངམེད་གཞནལ་མདོར་བརངས་རཿརྣ།།རབ་བཞི་ཨཉཨས་པ་་འར་གོས་རིགས་ 

། ཆིདནས།མ་བླརམབས་རམུང་ཝ་འབུས་ཞས་ཆོསྤ་བུལན།།རཨག་༧༧ཡེས་འདུཧོབས་ལུང་མེང་གྲམ་རས།།གནམེར་རུང་ཿྟ་ཐཱ་འཇོག་ཡོགས་ལ་ནེ།།རཔོས ཤན་གཉིས་ག་མི་འྱལང་མདོར་བྱ་ངས་ 
ོེ ཿར།ཞག་བརྙན་པས་ནི་ཆོས་གཅག་མརྦ་ཧེདཅང་།ཆས་གཉིས་མའ་གཞན་་ཆེད་ན་ཛ་ས་ཟ།།ཡེ་མ་བཏང་སོགས་ཤེར་ངགོས་མྲི་བེརྙན།།བྱ་མང་པའི་ཨལེངས་གར་མསང་ཚུངའླབང་།དེ་་ 





། ཤི །བ ཞིནའྲབཱ་ཨརྦ་སཱངཚྭ་ཀཱ་གས་ལ་གྲས་རད་།།བར་ཞག་སོགས ལའང་རིགས་མ་བུན་ཡནལ འྭཅཱ།།དགོས་ཕར་སངོར་བདྲ་ས་པར་རྒོར་པ་བང་ ན།ཆོས་གྲོས་ བྱ རས་པ་ ཚབ མགང 
.བུངན།ཡར་སངཨི་དགོས་གྲསཔས་ཡས་གཞན་ལ་རོལ། ག་འ ཨྩརས་ནི་ངག་འཇཨ་ཆོས་གོས་ལ།།འབཐལ་གཉེར་འྱབཔབ་བང་མི་དགོས་གངས་པར།།རེའྲད་གཞན་ལ་མ་དོར་བྲསསའ་ཞེས་ 
ཌཱ གྲས་པས།།ཉེས་འཁིག་ནས འྭཚབས་པའིསདོསཿ་ནྡེ། ཆོས་གོདེ། ཡས༡ར་ཞེས་དང་འདེལ་ཡེམ།།༢༠ང་འཇོག་ནམ་བཏགས་བས་ན་རང་ཧོབས་དཔ་།། ཞནཧོབས་ཨེའྦ་བཱཔ་གྲསརས་པ་རེམ་ བཞེམབྲ་རཱ་ས།།༢དི་ 
། གསུམ་གྱེས་ནྲེ་ས་བརམ་བཏིཔབ་ལ།།འཆཔ་སོ་གས་མི་ལྱ་བགྲ་སརས་པ་འདི་མབྲ་བཅུད།་ལོ།།།ྲམ་ལ་ས་སཔཚགགས་ལླར་ས་པ་གོ་བཀ་གོནརམདོསྱནེ། ལེན་མཚམ་དང་པོ་ཐ་ཨིཨཞེས་པས།།༢ཆབ་གཉིས་ 
 ྲལ་གཉསས་རུའཇོག་གརགའཛོབ།ཁེད་།ང་འཆབ་ཞབ་ལག་སང་ིལ་ལྟན་ཅས།ཉ།བྱས་གཅིག་ཟནབས་ཿརཔའཔ་ཤགྲ་གཡམ་མཐའི།།་བས་ཤན་བ་འཛོས་གཞེའི་ཡན།ལགྱ་།གསང་ 

157 བྲ་ས་འས་ཆེན་བཞག་ཡིས་བཀོས་ཡིཿ།རཔ།།དམ་ག་གནས་དྣ་པ་བ་བཅས་ལ་མངོར་བྲ་རུས།བྱར།།གཞས་པས༢༩བྱ་འུབ་བརཨང་ཉལ་གྲསམལ།།ཧོརཝུཔགྲས་རངས་པ་འདེར་བསྲུས་དམག་ 


ག་ཨ 





| གཉས་དང་།གང་རཚབ་ཆེལ་བ་བཞིལ་མདོན་བྲརཧར།།པ་བས་འ་བྱུར་འཇུག།ཆེལ་འཇུགའཐགའ་ཇུག་དང་།།ས་ཆེན་བཅརྱ་བུང་ཝ་ལ་བརྲོས་པོ་དི།འཔ་གཞན་བན་མོང་ཡེསམ་ནྭ་ས་དྲ་ང། གྲས་རས། 
པའ་བུགས་ཀྱིས་འངཉིད་འབལནེག་གི །ཡིན་ཕ་ཡམལག་དགོས་གསངས་འདིར་བྲསས་ཤིཔ་།གཞན་ལ་འབ་ངམ་༢པའབལ་ཞི་གཅེར།རྟཊ།་བེནི་བཚར་པས་འཆང་གཉིང་འཇོག་གཉིས་བཞནར།།བདེས 
་ཕོ་གཞན་བཏཔའརུཔམང་གྲསཔས་པ་བྲབྲར།།གཨཨ་ལ་ཧ༡རཨེ་དངོས་པོ་རི་ཧཿ་བུན།།༩༩བ་འཇོག་བཞེ་ལ་ཨག་ཤན་གས་ཿས་པ་བརྡ་ས།།མ་ཡེ་ཆོས་གྲོས་ཟ་བ་པེརྩཡེ་དྲང།ིཨཧི་སམ་བླ་རླབ། 
པལ་མདོར་བུས་བར།།ལུང་ར་ཡོར་པས་གྲཔ་བ་ཕོག་པའི་གོད་།མ་ཛཔམ་ལམོས་པཡའྱ་རཱརྦ་ཧེར་ནི།།ཇཿཔཔར་འྱམར་ཞེས་བཅུ་ཚན་དངཔོ་ཡི།འྭ་བུ་ལེསྡ་ཆོང་གྲསས་མ་གཏོགས་འཇུན་དང་ 
སྐེ་ཊཐ་མའེཁོག་མཛའ་གཏིས་ཏེ་བས་པོ་ལ།།རེའེ་ཨྲས་ཐས་པ་འདེའུ་བརརཔ་གཞནལ་ཧྱཿར།འརི་ལ་མཛཔས་ཆོས་གོས་ཅ་ནྲ་ཚུང་བཟེད།།བ ངས་པ་ཉམས་ན་ལངཡེན་ལུང་བདགས་ཞེས། 
158. རེའ་གཞུརས་པ་འདེན་བརུས་གཞན།།་ཧར།།།༩༤༠༧༥༢ར༥༧། ངེཡ་པཧྙས་ངང་འབྲེལ་བའྡེ་བླམམོང་བ།།བངག་པོརབའྲབེལ་གན་བང་ཙིལབཅོང་རང་།།ང་བ་དང་པོ་གྲསམ་འབེལྲ་ུན་་ 


ད 





55 ༩ 


༄༅༅། །མོང་ཧྙེ།།༢༥༠༠༥་མརོ་ཚན་བཞི་བཞི་ཝ་གྲསཱམ་གཅིག་གྲས་འཆད།།དང་པོར་ཡན་ལགསཿཁ་པ་༥་རོ་བེ་དོང་།སེལ་བཅིརའྱསརྱ་རུཿམཆོནཡེས་སྐོ།།དང་པོའ་རུས་འབྲེལ་” 
ལུཕབ་བཅུ་ངྲས་བྷེཏ།ཨཔའ༥་༢ཅརའཆ་པ་གཉི་ས་མ་ངོག་ས ཀྲ འོག་གིས། ༢༠༢མ༩༥༩༡༠ཉདཿཆཔའནའརིཉེས། སི་ར ཁོས་གོས་པ་པན་པའི ས་ས་ས ཁང་གིས་ལི ལ་ཤིསས་ ་། ་ 
རྩམག་ནཔ་ར་པབཅས་༡ལ།ཝངསཔ་ཆེངས་ཕོ་གངས་༥ཛ་བྷའིལ་དང་ལན་ཅི་གཉལ་༢ཧེ།ཝེཊཿདངོས་བདྟན་བཅོ་ཚའོ༢༠༠༠ཇེངས་ཕྱོཀས་འི་སི་ནང་ རག ཞག 
-  གུགྲས་བརྟཏ་ཧེཀཊ༣༣༠༠༢༧༥༨༥༥་༨༥པ༦༣ེད༥བགོ༥ཧད།་ ཛའི ཿ༨ཊས༧༢༧༥༩ཆ༠བ་ཕ་ཆཿ་པ་ཟེགྲ་འུཛུང་དྷེང་ཁོངས་ཁོདི་པགས།༠༥་བཏཔ་འྲརཔཅཉས་༡༡པ།།ྱས་ཐདེ་དག་མོང་མ་གཉིས་ཨིང་གཅེ་གལ་ཡནྦཧསམ་རེན་འེག།པ་ 

དྲོཔ་བཅུས་༢༥ (ལ་པའོ་།༈ཅིལ༠ཐ་་ཝཿྱཁས་བརསམ་བྲསས་་གཡོ་བའཿམང་ཀ་གས་ཆསས་པ་རའམསམདྱིཉེས་༅མས་དང། རྩ ཨོཔམད་ཉིན་མོ་3ྲག༧ཁའ་ཧུན་ཡ་དཔ་འནོད་ལྱརར་ འཇང འི ཚོར་སྱསབཞིམ་མོང་འཇའྱས་ད⁄་འི་ ཟས 
{59 །ཆེན་བཞཊག(འྱིས་དཔ།།ཁོས་ཕཔའཆངཊ་རང་ས།༩༠༥༥༥ཟ།རཅག་འཇོག་རཿང་ཀོན་༥འྲབལ་༢སྲ་དུ་བ།ཉུག༡༥་མ་ལ། །།ཡེས་བནས་པའཛེ་ཡས་ཐས་འྲྱཊསཿརུ་པང་བཅོམ་བབྱར་བ་བཅྟུན་བྲ་དུག་་གྲསམ་ 


9» 














ཙཾ བཟན ༡༦༥༦གོ།འ༡༩༢༦༦༡༩༨༠༨༨༩ཞ༡༨༧༩༽ཟད)༠༠༩༥༡ ༼ཧ༤༨༨༤ ༢༧༨༧ ཛཨ་རྡ་ 
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ཆེ 
༧༧མཊ༣།ཐའེ།། དྐ དཅཾགའངས་པ་དགོས་ཤི་བ། ཝ༥༣མའགཞའྡ་དབཐང་ཅེརཔ་༥ཞ་ཇོགས་པ་ལ།། ག་གཟི་གསམསསཔངམལ་རབོར་ེས་ཚ་བར་མདོད་པམ་པམ་པོང་བྱལ་སས་ཏངན། སུམའ་དྲ་ཞཊསྱའི་རཔརཔག་ཞགྲ་གཔས་ཐཡཡི། 
ཉིནམཆཿཉཊྲེ།།རང་པ་མེསྭ་ལ།སཀཧུཿཱཀ་གཞེ་བྱ་ཧེད་ཡ་དེ་༠་ཁ་མམ་ལིནམ་ཧེ། ར་པའོསཅེམན་ཚད་གཞན་མསས་ནིས་དཀག་བཅོ་བ་མཔའ་མཐན་བགག་༥༣༠༠༡ྔམ་མདཔཏདདྲོ། ཅེས་གྲསརས་སོས་ཞེས།།མཆོ་ལཱིག་ལས་སོ་རིམཆེན་ 
ཕཔ་བལན།།མདོ༥༥འདའཆར་འཇོག་བཞི་ངཔའབལ་གཉེས་ཏེ།དག་པོའིཞག་གངས་རཔཔོའ་རོགས།གཅོད་༢གུང་།།ཡེསི་རཿ་འེལ་གཞམ་ངགཿ་མེ་ཧཌཏེ།།འཡེས་གཉིངས༥་ 
ཞཀ༢༥༥་རཔུ་ཕོར་དོགས་པ་གཅོང་མི་དགོས།གཞན་བརྡ་མཌ་མ་ཆཿཉིད་འོག་ཞཿ་ཧྷོཌ།འེ་ཕིར་གྲསཔས།༡ ༢༠༢༥༥༨པདེ་སོམ༠སཀ་ཝབལས་བསདྱཆ་ཆས་ོ།།།༣༦༥༥ཟེནཁ་བ་རེས་བ༩ནཊ།གངངས་༢ཡཅ།་ཚོ་ས་ཨ་བའེ 
ཧྲ་ལོལ་ཙེ་ངྲུས་སསས་།། ཞེཅར་ལྱར རི ལོ་ནང་འ།༠༠༠མས༥༦དཔྲསན་ོད་བར་ལམ་ནམམས།༥༠༣།༥ཞུ་མེ་བ་ཚེ་ལམ་ཨེན། མདོགཉིས་པས་བ།ཞབ།་པ་དཔའབེལ་༢༢༠༡ལ་༧་རམ་གནང་གནས།།ག༥༥༡༩༢༢ཆབ་པ་བྱརཞོ་༢མངདཔ་༥ 








ཟཛོདཔཡ་༣༢ས༧༣བྷརོརབཛུཔབེདའི་རོརྱ་གང་ཡེས ༢༠༡༡ །རགཞི་མགཞཔ་ཚར་བཟརའི་ལུང་བ་ཡིན་འ་ཡིལ་རོ། གནང་ལ་ཆང་བ་བརའི་ཤར་ཡེ་ཡ་ཕིལ་རུས་འབྲེལ་གི།།ཝ་པ་བ་གནནྱ་རམད་ལ་ 


༧༥༨༦ ༢༨མ།་༩༧ཆེ་ཀེ ༩༡༨༧༨༠)༣ྷ༥༨༧༥༤༨༤༥༨༠༢༢)༤ོརདཿ༨༨༡༨༨ ༢༨༥༤༥༧༥༧༢ལ༽༽འོཿ༨༩༡༨༢༨༧༢ི༠༨༥༠ ༢༨ 2. ༢༢:༦༣ ` ¬ཀེ ༡༩༩༨ ྱ ༦༥༨ ^ ` པབ ༢ ེད༠༨ད། = 













།སྱོཌ་ུ་མི་བཧྙེཿར་ཉེས་བྭདཔ་།།།༢༥༩པ༢༣པཔ་ཡན༥ཝརསས་ཅེས་རམས་སོགས་༧༠༡མ་ས་ལོའ་ཞུཿཡད་སི་རེམ་ས་སོར་ཁར་སཔ་ཉེས།༡༠༠ེའདཔར་༠ྱསཿྲོ།། ་ཛ་མན་ནི། ས་ནམ་བཞག་གི་ཧོན་ཞྱུམ་གིབ༠ས་པ་ཡོད་ཆེ་དཡིས་ལེ་སགས། རྱི 
གཉིས་པ་བད་གའབེལ་ཆེའུང་བཟ།ད༢འང་ལབ་ཉར།བབ་ཁ་བོ་གྲང།འཔའེརས་ཀོན་ཏེ།དང་པོར་བཿང་ཨྱུ་བཅོ་བྱརམུ་ོ་ཞཱ་ཀ་ལས།།འཆབའངོགལ་ཟརལཛུག།་བརུ་ཆོན་བའ་བར་།།སོངའཆངའཟག་འཇུག་ 
རྭས་ཆེན༽༠ེས་བྷ་ཏདབཿ༠༥༧ས་དང་ལྲ་བའ་གཅོག་ཡག་ལས་སྟོ།། ཞེས་གྲསརས་།འཅོག་གཞྱགེཀོས་ཨི་བར་ཡིའ།འབལ་ཟྲ་པཀ།སེ་ལ་ཡངའཔག་བགྲོན་ཟཊ་རེར་ཁོག།།རེ་ཏར་ཝབཔཔཞ༠༥གཞི་མས་རེམ་པརསར་ 
འོན་གའ་ཟ་གྲྭ ༩ང་པ་འཅ་ནྱ་གེ་མཔྱ་ལུ་དཔ་།ཧིམ་པ་བཅང་གོལ་ཧཿཔའུང་ཨེ་པཔལའྱུར།།ེསཔརན། བཟོ་ལཉིད་བསསསཔསརགེས་ལདྲོ།། གྲམས འབེ བེལ་བ་གྲར་མ་ཧེ་གཞན་མི་ལ།།གཞམྱིའཤེས་ 
དཔའཔ་ང་གཞན༥༥༥ཙ༥ནེར་བའོ།། ༢༥༠༢༠༢༥གཞནལ་གཞུམ་ཅིར་ཞེས་ནཅེར་ལྔབཌའི།།འཆང་གཉིས་འཇོག་གཉིས་འིས་གཉིས་ལུངཆེར་དབ་།འིན་ཆེན་རེག་ལ་འབལ་ཞེགྲ་ལུང་གཞན་ཕལ། 
[6 








ལཉམ་བྱཅ་༡༦ར་འའ་ཨད་པོ་བ་གསྱན་།ི་བས་ ད་ཆ འཁ་གང་མསས་ཞེས།ཀེས་དྱ་ཞང་གངས་ཏིས་ཚུར་འསྲ་བཏན་བདདྲ།ན་ཅིཨ་ཨ་༡ཿ་ཨིན་ 
་ ༨༩༨༥ 
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ཁད ༄- 22:22:22 - རི་ར་མམ་ལའ༠ལམཁ་མ་འ་ར་་ལ་འའིའ་ལ་་ 
ཕྱིལརོ།གཞན་ལ་འང་གེར་འྲ་ཐུལ་ཞབར་གའྲབེལ་གྱེ་།ཆུང་བ 'ཙོ་བྱསདཱ་མུནལ་ནྭ་པང་དོ།།ཆས་གོད་༢ཆང་འཇོག་གཏིང་།ལ་འབད་བགན་ནྟ།ཞྷུསམོང་རབ་པའ འཆད་ཛན་ཟེན་།༡།༦༦པ་དངོང་གཞན། སེད 
༥༥་གྲས་པས་པས་ཞྲེ།།ཆུཔ་བཟེ་དའཆང་དང་གསེལ་དྲ་ངུལ་རེག་༩༣་༥་༢༩༠༩ས་པར་རྱ།།བཞིན་པོ་ལབས་ཆམ་གཏོགས་༢ད༥་ཐ༥གཞ༥༣༩༥༢་འ་བུརའཇ་གཟེགས།༧༣ཤ།།བཀའམྲམསོངཅར་༢སྔན།དྲཿ་ད་པབས་གྲ་གུངས་ ; 
པ་ལེཉ་རཀ་ར༢༩ས༡ཡས་པ་བ།ཞཊ།༥ར་མ་ངོཊ་བརྡས་སྔཌ།།་པ་ཚསཚསནཅིར་ལྷསས་ཨེ་ཤར༥ི་ལེནས༥༢༠འང་ཡིཏོ།།དགའད་ར་འུུ་པ་བཅོ་བྱ་མཆར་མི་འླབུཔ་་འ་བས་གྲས་མ་ {།ར༥པ་པཀེ་ལེྱ་བཔ་འིཌསཔལམ་ར་ལྲ་རཔག༩ཊནལ་ཨ་ཕག་ 


ད 
། 
། 


ཕོ ༨ ༩ ¬ 


ཡ་མས་བྲ་དོའུཁ་དལསཿུརལ་བ།ཞ་ཙ་རིལ་བླ་ལ་ཁ་ད་པསཔོ་༢སག༩འ་9ཆེནེ་ཆོས་ྲི་རྲ་ལ་བཅག་གྲོ།ནམ་བཏག་ཆོ་གའུ་ལུག་པོའ་ཆོ་ག་པ༢༠༠༩༥༠པའོ།། སེ་དས༥གན་རཔ་འབྲེལ་བའི་སརསཔལལ་གཏས་ 
༧ས། དཔས་དགོས་རྡོན་ལ་གཏིས་ཏེ་། ཨས་ཤམབཅས་པས་འྩཔབ་མི་ལྱབུང་བའེ།བབས་ལ་བཅོམ་ཅི་བགན་ཚུཔལ་འཇེགས་ཞས།།ཡོ་བརྡ་བིན་བྲ་མབས་སོགས་ལ་འཇུག་པལོ།རྲ༣་པགན་བཅས་ 
པས་ལྕུཔབ་དྲག་ཐབས་༢་བ་ཆོན་།།ངྲཝ་པགའྱ་ཆེས་འཇིགས་ས་མུཌལཧྲ་ཡིར་བཅོངས༥རའྱ་རུའགོ།།༡ཉས༥་བླརུས།རོན་ཁ་ཁ་པ་དབེ་བམཚན་ཏེ་ང་དང་།།བརེ་གསཿརོའོ་ཁཱ་བཤརྡ་རཱག་གིས་ 





༄༅༅། །འཆང་ཀ།། ད་ལ ཨག་གན་༡༩༩༥༠འཆང་གཉིས་འཇོགགཉིད་མའེ་ཆོས་གོས།་བ་བ་ཅེད་ཡར་མབྲ་མབས་ལ་ལ་ཀེ།། ༣ནགནཿ༩༢་༥༡་དམན་པའེ་གསགགེ་བ༣པའརུཔ་བལ བའ 
ཀཡགཀཏཉར་ཡབ་ཅན་ེ་ཡབ་ཡལ་ཚན་མིན་དས་པོ་འ་ར ར་སི ཡར ༡༠༥ ཞག།གན་ཁ་ཝང་གཞཿས་སདང་པོལག།གངས་དཔྱ་ཆུ་བ་ཟེ་དཁག།ཤན།༠ཉས་འཟས་ལབསཊཤས། ཡན་པ་འ ། 
ཡེམཨིས་གཉེས་གཉིས་ཏད་༥པཞསདརལ་བསྱ་གིས ཨཱཿ ཅུ ་ ་་ ་ཉབླ་ད་བས།༥༠༡༅༩ ༠ ཞུ་གནུཊཡསེ ཕ་ནི་། ལྟེ་བརཡུས་འ་ཨིན། ༥དཔ། ༢ཇེཀདིལཆེས་ཉ།་ཟླ་ད་བ་ས། ་ཕས།། ཁན ༧ིས་བླ་ར་པས༢༥ལ།ཞྲ་གས་ 
པའྲེ་ཅར་པལཿན་ཡེནྟཏ།།རིཿ་མལཨ་མཧམ་ དུམ ཡཡ་ གའོ ཆུལ་གཉིད།ཿཡན་།ེར། གཉིག ཟྭ གོས གཉིས་རེ རདཕས་ གཅིག་ཤིམཿ་བླ་ར་འས་ ༥༠།གཅི་ག།ོངེཊ་ཅེས་ ༠༠༢༩༢༥བཞཊ། 
|  ན༥༥་བྱས་གཅིག་རི་ས།འེབས༥༥༥ཆེ༽།ཕིཿ ་ཡརའ་ཧོབས་ ༢ཛའཤན་དོ་འངས་སོ།།ཁཉས༥༥ ཚ་ས་གཅིག(༥་ ་གོས་ ཀེར ཚོར ཝར་འཇཊ་རྲེ་ལྔརུ་པད་ཞེས་རེ་ རེདར་།། སྤུ་དན།ཁགོས་རྲྲ་ཟིན་ཧེཔ་ 
163 བླ་རྭའསྭ་ཀངཞོཊ་ ཕེ་མ་ནི།།ཅེ༢༩༤ མ་བླ་ར་བས་༥ད་བཞཊ་ ཨཱ་མཞསཀ་ངྔརཱ་ག།ཅིག་༥༠་ སྷ་ལེངུསའང་ཚེ།།ས་ཐེ༡༩༥ལོས་ + སྔསཞཊ་འའྲའྲི་ཀྲནརྡར་གོས་ ༄༧ར་ཀེཞཀྲཔཤགྲེ་འཔ་དྷོབས་དྡོམཱ་ ་ེི | 
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། 
| 
དུ 





ˆ བརགྱ་པ་ཕད་ཡེ་ས་རཔ་ག་འཇག་ལ།༠།།ཉེརཔ༥ འ་ཀནཿ།༤༤ ཀག མོ ༤༨༨༦ ༤འཐོསི༡༥༠༦༦༩ཉེེ༩ཆིན༤༨༥ གན ཐཤས་ཇེནཨ་གསས་རྒྱ་གགྲེལ་ མགཔས་ས།། 


རངའུ ཆུང་ུང་ ཉི་ལ་དེལ་༢སཏོནཁི་ས།ཞ༦མ་ལོན་ཡའ།ཞགྲ་ད༡་༠་༡༢༠༢༢༦ུལ་༣ཚུཕན། དཔེད" འགུན་དཔ ཞས་བྱ་ལས་ ༢ འྲེ ཞབ།ར་ལེལ།༥པ༢༠༡ོའསམི་ཝ་བྲཔཀེན་སེ་ཉེ་ས་ཕ་ཡོར་རུམ་ རར་ག། ཡོ་རྦཱན་ཞ༥འཇུལ་ + 


¡ བཉེམ༥༠༣༢༠༠༠༢༡༢༥༦༥༦་གཞང་ལ་ཆར་བཟུར་མིན་པ དུ ༥༦༢ཚོ་བཅརངཐས་རྩ་ཞགྲསམྲ་གེསག།།འཛ་ོའཔཆ༠གསོག་འཇོག་བྱ་སེངྲ་ཁི་གཞན་གོབབས་ཅ་དཔན་ཡིན་ 


ྟོ།་ཨམཊགུ་བྷུན་པར་༡༡༢༠༠༨༥༥༩༥བ་རེགྲ་བ་འཇེག་ཟེད་གཉིས།།གཡལའཔྲ་བེན་བྲ་མབར་ཁེནཔ་ཨཊས༢༠༩༢ འརན་ཚེ་ྲས་ནིའིུ པལ ཡིར།། ཨགགཨམཔ་ཡ་ཅ་ན་ཁོ་ །ོ་ནཔཿ་ཚོ་རཱཀཅགསསཏལགཱ་ 
ཆལ དཨོཏཔས་པའང་འདེའོ། ྲིའསམ་ས་མཚན་ཉིནི་ཚིཊ།ལས་ཤེས་འཁོབ།ཁ་ས་ལཔརག་ སུཞ་བ་རིག་ངུངས་༢༢༤ཇ་འཇཀ གྲ་གངས་༢༠ཿམནམོའེས་ཟར་།།ཀར་བ་དེག་པས་༢༠༡༥ཅ༥ཞག་ཅ་ལོན་པ་༥༥༥༥ལོན་འྱ་བས་ནས།གསུཆུངའྱ་རུ་ཆོའ་ 
, མོར་བལ་བམཔ་ཡེན།ཆཔ་ཤན་བརེ་གཅུསར་བརེགྲ་བཌ ཕྲེད རྙེད འ་ངྷ་ཿནས༦ས་ལས་དོས་པར་སུར་པའོ།།འདམ་པཞེ་འཔ་དམ་རེ་།ཿཿལན་༥པ་ཞགཞམ་ཨ་རརེས ཿམམ་ྟེཔ་དསཧཉམ་རེས་ཛོས་ཡསསགཞྱའཔ་བཨྱསས་ར་ར་ཡོདམི་དགོསཡལ་་ 
བན ༅༡ཧེ་་རས་ནེས་ཧ་༥ སོགས་ཅིམ་ཡང་ཡལྱ་ཆུཔལཔ་འཛདས་གཞ་ུཀསའེཝས་བཟེས་༠༡༢༩༠གམཔའྱར་དའར་གསུས། འདེཊཉན་མགྲོད་ཡུགས་དའཔ་ཧོམས་ཐོམས་ཡཞེ་སཔྲའུ་པ༥འཕ་ཚུ༥ེདཿརརྡེག་ཟེད་ཅེས་ཆིས་བླརབས༡ས་ཨེག༠རརྲ་ཤུགས་འེན་པལེ་གས་ཧོའས་མིས་འུབ་ལའྱུཔ་བ༠༡༥་སྔནསཞཀྲདཀ་གིའམ་ 


༡×༨༤༥༽༥༡༢༩༨༦༧ ༦=@2༧༡༨༧༨༨༠༡༡༽༥༠༡༥༥།༨༢༨༥ པ 
















ཌཾ 
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ཀ'“༨༦༥༡༧༢ཿ༡༥༤༥༥༧༤།༽༠༨༤༢༩༥ལེད་འིན་འའོའ་པ༦༠༩༡༦༧༧ལོ༧ 
༄༅།། །སམ་མཛོནཔཏམ་ཡེསཔསོགས་ཆེམས༨༣མཛ་ལཁོལ་ཨནཊ།ཤ་ཅེ་ངོ་བོ་འི་བརེགྲྭ་བའི་གཅི་ཡང་དྐ།ཆཚུཔབར་འབལ་ཞིཔ་རཔ་དགོད་༥ཉིདུའྱསུར་ ཀ།ཝ་པ་གཅར་འཇོ་ད་བརེགྲ བའི་གཞིཿལས་བཿརདྡགོས་ 
༥ཙཨ༥ག།འགུཌཡ་ལུཔབ་རམི་ལྭཧལ་ཡཟེས༥་སྤ་འགངཊི།།གཞནཿ་ཉེས་༥་གཞམལ་གོས་ཕས་རེ་ཞེས་བཉོ།། ཧི་ཅར་༡༢༥༠ལཔ་སྲིདུ་པའརྱསིཀ་ེ་ཚས་པམག་ཡིནཔའེ་རསམས༠༨པ་གམས་པ་ེཊ སམ མསལའི་ག་ལོ་འེ་ | 
༢༩ས་ལེས་ལྲའནཔ་འེ་༡༦ཿ་ད་ལོ་ཁ།ཞཊ།ཝསི་ཤའུ་བུར་ཡ་པ་།།ངསི་གྲས་བངལ་ཡུན་གབརྡ་ཡ་འ་པྲ་ཨན་ན༢༦༥༢གས་ལཟན་ཡར་པ་ལད་འདག་ཚགཅེས་ནདརབ་ནྭ་ ཚུ་ནེདཚས་ར་ས་ཕན་༥༥ཞོརསསའྟཀ།། ས་རི ཡ་ཐ་ར་ 
རཔྲ་ཧཱགས་ཀྲེས་ཐགས་ོ་ཞེ།༥་ཆེ་ཨོ་༥༡༦༽༽། ལྟཾ ༢“ཕིམབཅོསར་པའྲའེལ་༢ྲ་བམམོར༢་༥༥༥༥༥རགོངདྒོརའེ།།ཡིལ་བཅོསྲ་བྲས་པས་ཞུ་པ་བ་རགཔ ༢ྭའགྱུཌ།གོ།༢༡༢༥བྲརྲས་རྡོན་ཝ་་ | 
གག ོིོིཾིོིོགསགས།ས། ་ 
ཨསྲ་བུང་།།ཝད་དཔམ་དྲཀྲི་ལ་བགེ། ཐ་ པ་ཧེ།།བྱམཔ་ལ་ན་ནོ༡༥༥༠༩༥༢པ་ཏེ་ཨི་བྙེཿམ་ཛོགས་གསོ་རུཔ་ལན།།གམས་ནས་མྲཕུ་ཞེ་ས་པ་འཕབ་ཞེ་ན་གནས་།ལུས་ཐ་མལ་གའ་ 








| རང་དང 
གང་ཟག༩༥༠༨མཆིཿན་ཀ།༢༥༠༩༣༡༧༣འུ་ནོ།༠༥༥༠༩༧༢༥་དངོངཝ་ཇོ་༢༠༠༡༢༥ཅས་རོཐག།པ་འཐམ།དྲ་རཞན་བརེག་འཔུད་ལྭ་ཝ་ར་བལའོན གཡེ་ཡག་འྱ་བྲ་ར་གཞན།སེ༡ས༠༠༥ཟ་དང་ལ་ཡ་བྟེ།།༢༥པ༦ཞ། 
|ཇིཐདསམངའ་ནྱི ཕྱུཔ་པ་ཟེར་ག་དཔྱ་བིནའྲ་འོག་གཉིབ།།གཏན་ངུ་པ་པ་དགོ་གཞམ་ནམས་ལ་ཞེགགོ། །གང་འགྲ ཁར་པལཿཧྲ་གྲེ་ག་པྲ་འུཔ་ལ་།བགག་ར་ ཚེ་བ རྔས་ཁརོོས་པོ་རརསི་དགོ་ལྭ། ། 
ག༦་ཝགརསན་པས་༡པ་འད་ཚུང་གི་ྲཞིའིཚནས་དེ། ' ˆ` ' ་ˆ་ཿཧ༥༡༥ོ།སའི་ཡེ་ཨན་ང་མས་ཆོང་གོས་ར་པྲ་འཁ་༅མ།།བ༥༣ཇད་༢གསཊ༤ཅིའ་རྲན་ར་ཁའ་འྱུཔ་བ་འབའ་ཞི་གཡགགས་ལལ་གྲངངས།།འ༥བགོ་རེས་ | 
སམ་བཅ་འད༠༡༢༠༥༥ཞོཊ་ད་བུཔ་བླ་ཀོག་པ་གཞནམ་ཏུ༢ཁས༥༦༠༠༥༡༢དནལ༥ཤོསསོ།། ༢༥༠༢༠༨༥༠༠༠༢པ་དགེ།འཇྱན་དབང་ཡང་ཚྱོག་བཟོགས་གང་ཟག་གིབ།།དབརམ་བགོ་རེས།བཅད་པའུའ༥ 
བླ་མོག་པ་ནི་གཞན་གོ།།༢ཆས་ཆེདསས་སོངས་ཇརཔའ་ཉི་་ལསས་ཡོའ།ོབོའཿཕ་གས་་ཁ་ཇ༥༥ར༥ེས་དན་འའང་ཅིའ་དབོོར་གོ།འོག་༡༦ས་༡སལསགཞེ་་ཞལ།༦ེ་རྩ་ཅར་་ལའ་ར༥་འོརེས་གོས་ཀིགྡ་རབས་ནྟེ།། 
འཆགས་ན་༡༢ཡེསའབལ་ལར་མིབལེད་ངལ་༥ཞག། ཚི་༢༠༠༣པབ་དང་པོ་གྲསཿས༥༠ཐེལ་༠་མམ་བོན་།ྲས་བྱརང་བཏི་པལ་འཆང་སོགས་གྱསུམ་མེ་དས་ག།༥༢རསདོས་སསལྱ་ན༥ 


ད། 
| 
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*༢༧༨༥༨-༤༥༡༠༣༦༢༤༨༤༤༣༦༩༠༨ ༨༠༨༥༠༠༥༩༨༡༠-༠༨༨༽ 


ད ༄༅༅། བཏེཔཔོརེའེ རེལེ་བ། ཡང་བཏིད་ཆུཔ་ཤ ཕིར།ངམི་གས་བསལ་ ཧ།བཆར་བྲསཔ་བའེངའེ།ང་ དེའ་བ་ཏེཔ་པའྲ་ས་ བཏགས 2 2 ང་ཆུང་བཧེེར།༈ པི །།༡༨༠བནྭང་ཤཇྩུང་ཐྲཤ ཤཇུང་ཐུཧ།་མོང་མེན་ 

། ཡ་ད །དདུ་ཧེ།།རེ་ཡ།ང་འཿས་པལ་ 'དེལཔ་གེ་བའ་རོཊཊ། ་ལས།།༢ཆར་བྲ་བལ་བ་འཆཇོག་པརང་ །༈འཐ་པའྔངུག་པ་ རཔལེན་པ་རང་།ཅེང་རང་དྟར་ དྟད་གཡོ་གྲས་བཿར་གཡོགྲས་ 'འཅས།།རོན་བར་རོས་ ང་སོར་་ ། 
བུ་ར་བའོ་ཞེཊ་གསམས།།།༨ཡོའ ནཾ༥ཞས༢༦༢༢༦ར་བའི་༢༢༢པ༧་རྔག་གྲ་བཏི་འཇོད་ྷལེཿ་བ་པར་ོག་མི་གེངས་ལ་ལ་བརམས་གྲ་དག་དཔྲ་གོག་སནབར། ༢ཕས་ཡུར་འགོ།།རོ་བོ་ ་བོ་རི་ེ་ཛམའར་ཉི་པ་དབར་བའ་གོས།།ཅ༠ཉ༠༠༩༣བ་ རྨ་བརཿ“ཾ “ར་ལར་ཅ༠ 

 བན་ཧོབས་ཀྱིས།ག་བརའཇས་པ་ལངས་ཆུཌཔའཨ༢ོར་༥ཁོའོ།།༢༥༥༥ནེ་ཁལམཔཔ་ཟོ།།༠ཿ་འཊོའོལ་གསུསམཀའེ་བརས་པ་དགོས་ །ཨཊང་ཞག་བཅུ་༢༢ཆར་འདོད་ཅམ་ཆད་ 

| རཿ རང་།༈༢༩་ཅ༥འཐབལ། ་འ་གཅ་ས༢དོ ཏེན འགབྱར་འདང་།༡ར་༩།འ༨༨༢༣༣༨༩ཞ༨༠ན་འཛོངར་གྒདི་འཕར༡ལེའ། ་ེའ་ཧར་འུར་རོཐོག་རའེ་གྲོ།།ཅེན་ཆེས་ཡ་བླ་ད་བས་ ་ཕར་རྤ། ཏཱ་རྔ་རཊ་ཨཡིར་འསརའ།༡ སམ་ར་ཧ་འ༢༩༥གཔ་ཆུད་བ ༡༢༩༠༠༦ན༥རཀར་འབྱམས་ 
67 ( དང་།།རས༠༦༠ཿ༢༧༥༦མའེའེ༢ རོམ་པ བ་པོ་ 'དྲང་ལག་ ཚམ ཨརེ་རེ་༢ཨིན་༢༩༠༦ར་རེ་རེ་༢འམ་གཔ་དེང་ཕས་༢མི་འྭཆུད། “རྐག ༢3ྱམསཿ དཆད་མཊའ་ལེལ་ ར་ཚད ར་འནག།འཁྱཐ༣པཆེ༥ཁ་བ།།འདོདྲ་རཱ་ལ་བཟེལས་ 88 ཧིཿ ཊ'ཏར་ 'ཧྟེ།།།ཡད་་ 











རགུནཔུལ་ཚརྡ་བ་མིཿཱ་ཡིལ་པཔ། ། 


གསེག་འཇོག་༢༣༢༥འགར་ལེལ་དྲ།ད༩རའགྱུལ་༥་དང་།།ིམས་བཞིན། ་ཡའོཊགན༡༢དྷེཊ་གྷཏ།འཇས་༩ ༥ ཁིམའེ་འེརྦ་ལུང་བིདང་གྲ་མརན།ཁ་༩ རཿཨཆརས་ ཅིར།ཚུལ་འདེར་ཟཱ་བར་སོགས་ལ་༥༠༡ཌ་ཀོ།། 

' ༈ ེ༥ཡ་ཁ་བྲལ་བཞི་ཡང་རྲ། ཨ་༥་རག་གྲ་བ་བྱིསན་ཛོགསས་ཧེ ེ།།རགས་ནྲེ་བྱམཨོང་ཨིན་༥༥༡མངབ་༠་རང་།།ཆོང་གོས་གྲསུམ་ཕྱོ་ཆུར་ཁོས་ ༢ྭལ་རོ་བོའ་ ཛབས སི ༢ལེ་བརྩ་རླུ་།༢ི༠བླརྦ་བ་ 

| པལི་ཆས་གངཿའ གཙོ་ལོ་ ལོ་གྲསསམ།།གར་འུང་པ་འེ་གནས་དམཚ་མང་སོ་དོར།།གནས་ཏེ་སརེས་གར་ ལྦྱ་ཟླ་ར༢ཅུ་༡སས།། ༣༤སོ་བམ་ ཅམ༥༠༤༧༠༦༢ བརས 
ཚོག།ུ་ས།དྲང་ཀཞད་ཞ༧༢༠༧༥༥༠༢༥༢༥༥རགནང་ཨ་ཐོབཿཕཿཡག།༣༠༧༢༧༥༥༣༥ ཟན རཔ་ནང་པར་གམ་ སཆ་རཔ།།མི་འབལ་ ཡགནང་བ་གསོལ་གཉིན་༢ ༡༦ ༨༣ས་གྲྭ་འན་ 

| རག ་ ེལ།༢༢མཚན་ཟཙ་གཞས་གཞནའཇ་།།ཨི་རུང་ཉེ་ཚེ༢༡༩༥༡༥༥༠ལེན ཅེཊརེནྡ་ཧིཿ པཔའ་རས་འཕྲལ་བོན༥རཔཔརྦེོ༠༢༠༥།།ཟརོ་དབ། 
165, བ ཆཱམ་ཏེ་ ལོལལས་ཿརྱ་ཟློ་ རེར་ན། ཟསོས་བཞེ་བབ་བར། བམས ཅ་ཧྷེ་པརུ།།༥༥ཆ་རི རར༢ཉལ་བའ་3ྱ་བར་གསུཔས་ “འེར ལྕེ ལྟི །ཀསྱམ་ རླ་འཇོག་སི་བླ་ཇཛལ་ ༥་རྭ་གྲགྲ་བརེའརོར་ཡ་ཆེས་ ༥་ཡོཞས་ཏེ།།རོ་བོ་རི་ཕེ ཇི 









༄༅༅། ཀ།སེས་ཅེནེས་གྲ་།བ༠ར༡༡༢ལ་ཆོམ་གྲོར།༢མ་ཡདཔ་ནྲཊ་ཞ་དྨོནང་གེ་ེ་བཅང་་ཀིསལ་བསོ་གའེ་༢ཕའཨོར་གྱས་ཊེབ་ཕ་ཕེ།མརྦེ་རུ་མཆོག། ༢༡ཅིས་ས་བྲ་རླ་བས་པ་ར།།་བཅངས་པ་༢༨ར༩༥གམདྙོས་ 

ཀརཿ གཅི་ག་ཧེ་ཡགས༡༠༥་མ་ོ་ཤཊཿའའཇདས༥་འད།རུལལེཝུཔབ་དོགཞིང་ཀ་མྤིཌལ་བ་ཏར་༢ བས་པ ག་ཅི འོས ། བ་ད གང་ཞེ འཇས་པས།ཊཿ་བའི་ཅ་ 
ཌྷ བ་རྲོགྱཏཕེསརྱ་ཊཊཁ་དྡཔ་སེ་རཁ་དོག་རས་མོའ་ལོས༥།༤༥མ་ཡེསཏེ། བཀམ་་མེ་ཁ་འོས་མམས་༦རས་༢ྱར་མསཆངརལེ་ཤེན།། ༢༥༠༠༢ད་ལི་གྲས་ཟོག་མེ་ཟོག་ཞཨ༠༥༠༢ ༢ ལལཿབཞི་ཧྟེ་།༨༥་རེགས་༠ངལོག་༢་ཤན 
༢པའྱབུཌཡ་སྦེ་མནས་གོདགསམ་ཚང་༢༢ཆིས་ར་ཡའ་བ༽ལར་ཞིཊ་རེས།ས་གཅིག་ལ་ནྱི་ཟ་འཇོག་༢་གྲོང་ཆེ་མིགསྣ་ཆེད་ས༡༢༢༢༣༩༠༠༥༢༢༩༥༥༠། ཚེས བཅུརོས་གོནཿ༧པརརྱ་རུདན་ ༢༥ བཅུ་གཅིག་གི་༡རེ ཤ་ཚ 

ཛཿ ༣༥་བ༡༢རོ་ག་རེབ།ང༠༥ལལ་ (༢༣༥ ནཊ།།བྲང་འཆང་ལང་གྲི་ཟྐོནརེས་ཝི་རིགས་པ་འམལ་པ་འ་།།རེས་ཕེ་གཅྲ་འུར་ཅོརས་གོད ཝིཿབབལ་འཇུ ཤའ བརོ་།།ཉིསས་ཡ་འེཨ།རའཐོ་ག༢པ་གན་མི་འབར་བལྲེ་ཟླ་འཇོག་ཀི་ 
169 གད་༩༥༠ཅ༥གརཿངོ་ཆེད་པའྲ་ལ་རོ་ཆོས་གོས་ཆེརཊཕ་ཊརྦ་སས་ལོས་གཞན་མེང་གོས་༢༠༠༠་མ་འོག་ག་རགསས་ོབས་ཁར་གམས་འཐར་དོར་བྱུ་གཅིག།་༥རྲ་།་འེམང་ཡར་ཚོཀ།གཉིརས་ཀ།སཿརངདྷོཔརཔ་བསྙེད་ 
ལག་འཆང 
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༤ 


༈འདེ༡༧༩༤༽༥༧༥༤ | 
༢ྔ་ཕལརོ།།༢༣༠༥ ླ་ལ་འཇོག་ལེ་གྲོངས་ཆེད་༥༠ེན༥༠༤་གཞནམ་ཆེདན།།རེགས་ཆི་འོག་ཅིང་བྲན་ མི་ལྩབམ་བར་གྲས་རས།།འོན་མམ་རཔི་རེར་ཆརའ་རིགངས་ འོག་ིན་ཀློ 
ལྐས་ཆ་རད་་ས་བུའ་པ་་་ོན་ར་སང་ རང ༩ བང་ཆེན ཁྲ་ེ་ཨལནཝ་སབ་ལབ་ཁྱ་མ་འཁྱེན། ༡“ 
མ་འོས་འབུར་པོ་། སི །ར༢༥ཆརཟས་དི་ཡཔ་ལུ་ལྭ་ཀ༠༥ བསྟོ་འེ་དུ་མིན་༥༥༠༦ དགོན་པ་བྱང དགོས་ོནནི།། ཚིག་ཆོགས་བསུར་དངཨ་དོར་བསས་ཏོགས་པ་ཧེ་།།བརརས་རྡོན་༢་ཡན་ཡག་ཀི 
ཁྱབ་པ་མོབོ་དང་།སེལ་བཅིལའཁུར་རུ་མཆན་ཡེསའཆར་།འ༠་ཉེ་ཝམིན་འབ་པ་་ལུར་ལ་པོ༢ཿ༡༠༠༥ ནེ།།འ།བུའ་བུག་པ་རབ་ལེན་པདང་།ངརཔནྟོར་གཡོགས་སར་གཡོགས་བཅས། ། 
ལིན་ཐང་ཟོ་སར་ཆེལ་འཇུག་རཔ།།མདོན་མཆ་མོ་ཚོརྦ་ལཱར་བ་ཟེད་འཚོ་ལ།།ཟ་ག་གཉིས་དཔཆོས་གོས་གཉིརས།འཇུག་གནས་བས་དང་བསོད་པ་ཉིད།།གཅའ་རཿམཐོན་གཉེར་བོངངཔན།ཅེམ་གཞན་ 








ཉིདརང་ཉི་ཐཱ་མགྲསུ་རས།། ༩དབེམ་པར་འཛུག་འགེང་བོཌལཛ་གརང་།།ཡང་ཡཛརོ་གྱསམ་ཉག་ལེནཏེ་།བཧམབཅོས་ལས་༢ཛར་༢༥མངོའེ་བྲས༡པ༢༥བཅས་།།ཉེ་ལྔ་དུག།ལའ་༢༡༥༥་ཡན་ལ་ག་ཀ་དོནད། 











༄༅། ཟ།སམྱི་མོམས་ན་པས་ཞེ་ས་རཔ་ནང་༢༠༠༧༥༥༢༠༦༠༥༦རྲསར་སེ་ད་བེ།བཊ་ལས༧ནེད་ྲའཔནས་གམམས་༢་ཀརལེ་ཟལ་ཡི།།བརྙན་བྱཆར་ཡགནམ་ཕཿུས་དེ།ལྔ་བིག"སོགས་རོ་ཚོའི་ཡུལ་༡༦༥་ཡོས་པ་འོ།། ༢༡༩༥ ། 
དག་ཡས་བླ་མོག༥་༢༡༦༦༢༠༨༦༢༧༧༣ས༥༠༥ཟེཿལ་་དྙེཿ།འ་ཡར་ཨའྲ་མངོན་མཚནཉོ་ཆོར་རཱཔ་བཟེརའཚོ་ལ།།འབུག་གནས་ཐ་པ་ཞི་པ་ཉེ་ངུལ།།སྤ་པང་གཞན་ནམས་འུར་མེར་ད།༢༥༦༥༠༥༥རགག་ 

ཌ རྱ་ལོརཨེད་༧་གཞངྱཾ་ཧིན་་དོ།།ལ༥་༢ང་བངུཡ་བྱ་མུཏཉེངས་པ་དེ་ལ་པདའའི་ཡཔ་ཡསགསས༢)ིབླ་ཆུ་ར་ཡཀསཔའེཡ་ད་པེའི་ལ་པམ་ལོས་བྲན་སིའི་ཡཿན་འཿག།༢རུ་བསུང་། ༥ ད་།།དྲ་ངམ༥་མ་སོགས་ཞའ འི བྱ་རུ་ར་མདི་ལ་འྲ་འྲི་ལང་མའ་གས་ར་༽་ 
ྲ ༥༥ལག་༦བཅས་ །བཅྲ་རུལ་༢༠༦ཐཐཆིའི་རཞེས་མལྦ་བ།།༡༥༥༣༠༢༠༠༠༥༥ཟྭ་བགའ་ཇྲགའི་རགསྲ་བའི་ཆ་གནས་པ་ཡེང་།།རཔ་རེགསཅ་བས་བ་པ་ལ་གནོད་པའྡོཊངོ་བོའ་གེ་ཡ་ལ་ཆོར་་འརུན་ ལན 
` པ་ལེ།།དེས་་པ་མལ་འཏིདྱ་ཀི།།འཚོཿ་བའེ་ཕོ་བེམཛུ༩་བྲ་མབས་པའི།ཆོས་གྲོས་གྲསཊསརཔ་གདེཔ་བ་བཅང་།། ༥ གདུ་རུ་པའྡ་བ་འོ་གས་ཟེར་བརུག་ཤེ།ཁལ་ཚོགས་པ་ལསགུལ་པའཝུརར་ད༥ལོི། 
171 ཆོས་བརུནཊ་ཉེ་རུ་ཉེཞཕའ་ཧེཔ།ཡམ་པ་འཆབ་བཅས་རྱིས་ཨཉམས།།ཉྟ་མཐུན་ཐ་ཧང་གཅཉ༥་རཔ་ཝག།ཡུམ་ཟ་སལ་གནས་འཕཤ།ཉན་མེན།།མཚནན་དྷན་རཱཧཱང་པའོ།།ལྔའམའཇུག་༥༢༠ 





ཐས་གཙོ་ཉ ༢རརཚ༢་ལྔ་མ་བྲགཞྟེ།།ཉེ་དུམིན་པའེ་བ་ཁ༠༠་རེཡའཇུ་ཤེང་༥༠་ལ་རེཊིུ་ཡེང་གཉིརས་༢༢༡༢༢༢༥ཨལ།ངངོས་གཞི་འབུར་བའྡེམ་གཉིས་རང་།།འ༢༠༠ཉེངུར་ངེ་ཨིས་༥་འཇུ་གེས་༢་རང་ཀརེལ་ 
རསན་ཡེར་གཏིས་༢༥ལ།།ཨྭ་རབྱ་ལབུར་བའྡེམ་གཉིས་ཏེ།མ་བཞི་མབྱིམལས་གྲས་་སྟོ།།ས་བས་ཉེ་ངུའ་རེར་ེས་པ་རང་།ེ་ངུ་མིནལ་རེསའང་གེས་༥༠།། ུང་མངམ་གཉིས་ཇ་བལ་གྲས་རས།། 
ལྕཾ་༢༥༠༥ལེ་ན་པའི་༢༨ཝ༨༥་དག་གྲ་བཞི་འྔབར་འུག་བཞིན།པོའབོ་མསས་ཆར་བྱཆང་རིན་པའ་གརོརམརཊཀལའུཔ་བ་ཚར་མཆུཊ་གོས་རྲ པས་ཏེ།།ཁོབ་ཕལ་སྤྲ་གུལ་༢༡༥རལོས་གཟི།ཆོས་བྱ་མར་༢སར 
ཊཛ་བྙཿྱི་ཧཱེཔ་།དང་དང་སེམས་ཡངས་ཅམ་མེས་པའོ།།བྲམཔ་པའ་གོས (ཱ ན་ན ཡན་་ལེགཡསར་གནས་སའབབ་ཚར་ལའཉ ཡོས་ལོ འི་ཡོ་བསན་མ་གོག་སམས་འོས་ྲེལ། 

„„ (ཝིན བདོས་འབཉནས་༢མ༢༩༧༥༠༢༧༢༥ྷེོརེས་བ ིའ་ནཔ་རགོརག །ཿཊ༥༢༥ ཟླངངེ་བའི་༢བ༢༥ དགུ་གྲ་བཤ་རམ་འཛོད་ཆེརས།བམྱ་བེཁེས་ཆོམལ་བནོང་པའོ།ར་བོ་འ་ཀ་ཁོ་༢༠༢༠༠༠༧༥པ 
72 ༥༢༠གཉེས་ཨིན་༢༥ཅེས་པ་ལྟ།ལུམབ་ཚད་འནར་གོསྐསེཔས་ཡིང་།།ཐོབ་མ་ལས་གུམ་༢༠༥༢ངོས་གཞིའློ།བྷམཕལའ་ཆོས་དག༥ཝམ་པ་ཧྟེ།ཁིས་པ་ཡིས་རཔཉེ་ངུ་མེན།༢༥ལ་མསྦཀིས་ 












༄༅༥ །ཟརང་རཔ།ཿབརྲ རས༧༥ཅི་བདེེ་ ཤེས་མིན་རང་།།ཟ་ཧཉང་ཝན་ལ་ཅམལ་འགཞང་།།ཀལ་གཔཡིན་མ་ྲམཚད་སགམདམགས་གསམས་པེ་ལལཊས་གཞིའམསལསམོ་འཔས་ཞས་་སེར་ 
ཕོ་ཝོཐས།ཁནམ༢ཧལ་བཉེས་བྱས་དཔ།སར་པོའི་ཁ་ཞ་འཆུར་ཨེར་གྲསང་།།༥༢༥༦༥༣་པ་མ་ཝའིཊ་བྲས་རས་པང་བྱཅུ།འེ་བ་ཐོབ་བམ་ཝཱཿ༣༥་བས་རས༥།།ོག་བཅུ་ཐོབ་༥ལ་གངབ་སྔར་ 
འེལས།།ག་པར་ཁོབ་༥་༢འྱེའུུང་་ཅེཿང་འེ༡༥༥༢༥ བྡར་རས།ཾཕིཌ། རེ །༢ཨ༥རྡི་པའི་གནས་༥འ༠༥ཝ༧་རག་གྲ་བརེ་རྔ་ལ་བི་མ་ལ།།རོའོ་མ་༩པ༢༥་གོས་གྲ་ བཿཔ་མ་ཚང་བ་ས།།ཅེས་པ་ཆོས་རུས། ངཱ 
ལའག་གྲས་བངས་ ས་འབྱ་བུའི་ཅོསེ་གོནྲི།།བམ་གཅིག་ལས་ལག་༥ར་ཐོབ་པ་ས་རརའའེ་ལརགོམ་གཞི་འོག།༢ེལར་ཝམ་བྲ་བ་ཆརས་གོནསརྲམས་པའཁ་དམ་སྲའ་འམམད་ཡབས་འསྲཔས་མ་འཕྲམའི་ོདེ་གཡོགས་༢ཞད་ས།སགས་འཁ་ལ་བ། 
ཅི་ལོ་དཔ་ནས་།བཏོ་བཅས་རགས།༥ནམར་ཤོལ་ཡ་རཔུ་། རུ༩ས་འམ་ནས་ཤཊས་ཐམསསཱ་ཨུ་ོདེཿ༠༡པར་༡༡༤པརས་པའི་བབ་ཞས་པརམ་༢་༠༨༣༨༥་ཨིས་ཕའོ་ོཌཔཀསོ་གེས་མདགསོགས་རབ་ཆོད་གཉིས་ ོལ་ཅི་བཤ༥༥ཚུག༠༢༩༥༧༢་ཇོར་པ༨པ། ཤོས༡༦༨༨༦༥༡༡༤ཟྣམཿཕའགེ་འ༠༩པ་ཡར།འ༦༨8༦་§༥་ 
| ༤༡༣༤༦ིསྷཏོསཤ༩ོཞསཏད།ནཡོཞོཿས་མ་ཚ་དཐོའ་ཅིཔ་༥ ༡བིཔ་པཡ་༢ཁ་ཆོ་དཔ་་འཞཔའའི་གོར་ཚོར་ཁལམ་འགྲེཔཚད་ཐོ་སེཅ་པརའ༧་དྲང་ཁ་འག་པའའིང་ཡེར་ཨིང་ཐོབ་པ་ ལྷག་པ་སོམབའིཝཔཡུང་གས །{^ོས༢༠༩༥གྱཌཿམཔའིརམས། ཕས་བཏ་ཅ།ནས་འཐྲརསཁོད་ ` 


` 





གཡོསུ་ཝཿ་ཀ་ཡོགས་ལམ་ཚརཡས་ཨ་གྲཔཨནརརྱ་སི་ཚས་་མོའཅ་པཧདེ་ིཕྱར་ ཕཊ གསམམས་པམས་ལ་གརམ་པ་མས་པནས་བམམ།མ་འཁ་ཚརགྱིོན་་ཕོགམག་པགམསརས་ཚགྱཉིས་འཇམ་ལགས་ལོནཅཔ་ལག་་མི་ཙིཉཡ་ལ་གཡཝ་ཅིའ་འི་ཨཡསཔ་ལུ་ཡར་ 
་གིར།ཧེ་།ིབཡཱ་རཐེ་བ་མམ་པ'༧ར ༣༣༢༥་ཟྭ།གས༥༥་བློད༠༢༧པཔ༥་དགྲ་གྲ་བརྩེལ་བཞེས་ལ།པོ་བོད་སེ་ཁོརཉེ་༦ཆེན་་ཁིཡ་ཕ་ཡེས།ཆས་གས་ཡིསཔར་ཐགས།ལ་སྟ།ཉག་༢༥༥པགངས 
ཐོའ་ཕ་ལས་ཆུམ་པ༢་༦༠༥༩༥༢འོ།་བྲས་རཿྱད་ཆོར་བྱ་མར་མམ་དྟེ།།ན་མོདྦ་དཱག་ཧྐེང་༢༠༥༠༥༥ཟགང་པ་ཡིན།།ཕིནང་དགྲའབས་རུང་ཡིན་པའོ། ལྐི །དཐའ་རེཝ་རེབ་འང་དུ་གནཊ་རཱེ།ང་ཁ་ར༥ཨ“ 
ཟླེཔ་གཞེ་པ༔།དགགྱ་བརོ་བོ་༡༦༠༥ཛགས་ཆང་འཞོན་ཀ།༠ང་པའ་འ༢ར་མིམ་༥ ཕོ་མོ།།གཉིས་ཀས་གང་གཅིག་རགས་པ་ཀྟེ།།འདིར་ནི་ཁ་གཉིང་་གསས་བས་ནང་།།གོས་རེ་་ཟླགངས་ 
༢༢༥༠༥༥༢༤༠༥པའྱརཉེའ ཅན་ལ དྲཾ།རས་ཅེཉན་པོ་སོསས།།འི་ཙར་སེའ་ྲུག།ལ་གཅིགཅི་བྱ་པོརཊ་གཅིག་ཀྱེ་ཕྱི་ལ་ར།ཁ་མོ་ཟེས༢་༢༥༥་གྱི་གཡོབ་མ་ཡར་༢ང༥་ འམུཔ༢་མཿཉ༥༨ །༢༦༥བཟྱ་ བ་ལི ལཝརལ་རཊཊ། 
174 ྱཧརཊ་བཞེན་ལ།པོ་པོ་ས་ཨ་ཡ་༥ གོས་སམ་དོས་མེ་ལེན།།ཅིམ་བརག་ཅེམ་པས་པོཉ་བ།།ིཨ་པ་ལ་བཟུམས་ཡོ་ཧ་བས།།བཤྲ་ཛོགེས་བདྟན་༥ཨཔ་ཏ་པ།ཅིམ་པལགཏརཔའི་ཆོ་གོས་ 





༄༅༢ཞ །དེ་།བྱ་སྔ་པའ་རཔའཛད་པྲ་དྲགལྷ་ཤུག་པར་༢༠༡།འཇས་་པའམ་མ་ཉུག་༢་ཨལ་ཏ་ག།འཔགོས་ྩེན་བང་གའ་སེམང་བྲརྲ་བརྡ།།ཁས་མྲ་འཕས་པརྦ་བརས་པ་ལས།ཟུར་ཕའ 


ཡུ བབརཛད་པྲ་ད།་༥༠༠་ཤུག 
ཆུབབ་དངོད་གེར།།བླས་བའི་སློ།ང་གནེ་གོས་འོད༥ཆོད་འོམ་མམ་གཡ་མ་ལོམ་ལེསམ་པོ་ཞེཉམཔལ་ིི་ཆེར་ལོ་ཡརབ་་རྩོལ།འ་གད་ལ་རར།།ཉད་་འཇགའསས་མམ་མ་ག་འཁེམ་པ་་འྲེིཡེརརོཟེར་བལེ།གཞུས་པར་དརར་ར་༢༢༢མལོ་ཡེས་ 


ཊ༠ཐང་པའམ་ནགཉས༠ལའིེརོཟེརས་བས་ཟྷེནམ་ཡི།།དབར་རྲ་ཡངས་པ་གྲའིང།གཏུངས་ཏ།།༽པག་ཁཔ་ལྷ་ན་མོ་འཔོཌ༠་གཅེས་འཕབ་རང་ཆིརག།བྲསལ་བའང་གཅིག་འཕྲལ་ར༥འྱཕུར་ལོ།བཅལ་གྲསས་པ་ 


བྲས ༢༡༢༠་ར་ིན བ་གཉིས བ་ད བཅིན་༥ཉས་པ་ེར་།གསམ་ཆར་མ་ཉད་པ་ཅེམ་པའི་་རོ།་༢༡༢༠༡༥༢མ༠ལན་བྱ་ས་ནམ་འྱིར་ལ་༥ཝ གྲས 
གེ ྲཉྲེེེེེེིཛཐིཤིོིེིེིཾིྲ་ 


175. [གསུཊཿཿཿལྔ་ལིམ་པ་ཏིདེ༥༡་ཞེས་པའི་མདོས་༢༣༢༩༠༡༢༡།།༢༥༥༢༩༦བུབབ་གྲསཿཔརག་འང་།གཞིས་པ་གྲསམདྱུ་བས་པ་ཡེན།།ཁེམ་པའིགཉིས་ཕ་གསུམ་ངག་རང་།གྱསམ་གཅེ་གང་པག 














མུ བྱ་མ་རོཞེ་མལ་ཆིཀ༥༥་ཟ།།ཟཿྦས་ེ་འམ་པོ་ཛ་ར་ལར་ཚོག།སུག༩ར་གསམས༥་༢བ་གོ། གཞན་འ ཡའོར༢ས་་༥ས་ཉེར་3་དྲུག་གྲས་ཿས་ཏེ།།ཕོ་ཉསྲ་བུམ་སཐའ་མ་སྦ་པ།་པར།།ཞལ་ཏར་འ་ལ་བའྲ་བེསཔ་ ། 
བྭག་མནསས་རནམ་འཔས་པརྐ།ལན་དཔྲ་ལ་ཅབནངམས་པའིཆ།མངཔས་མནལརཡར་བ་གང་འ་གས་་་་བོའ་ཛར་དསཏས་ 
མདོར བོབ་ལའེ།ར་བ་མེད་མྷ་པེན་བབས་འགམ་རན་པ་ལྭ་ཉེསྔ་བས་ཏོ།།ར༥༦ བར་་ཟང།༢༡༥༠༡༣༥༣༠༥༧༨༨༣ཿ་ར།རན།་༥༢་ཞེས་༢༣༠༠ཉིས་༥་གསམ་༥༠གཉིས་རྲ་དུ།མས་དྲོ་ས་༥༢་ཧོན་ལཔཕོཡསས༥སསཞིནཔར་ 
་ཟེབམེརཔ་ཉརན༢་༣༣༥༥༥པྤ་ཞེདས༥༥༧༥༠༠༥༥༥།།ཨ་ཕོབཞིས༥་༡༥༢བ་ཉམཅེང་ཁྲི་ག་ལང།།འ་་ལ་བས་ངྲུ་དཱགལ་ས་མ་ཉུག་ཁང་།།བ་ལ་བཞི་བདནཔ་གཉིས་བྲར་ན༥༧༩༥་གཅིས།༦༨༥༢༠༦༦་ལེཀ། 
ཅཿཤྟོ་འིཀ་ལས་སོ་འཕེལན༡༨༩༢༥༠ཙ༨་བུའ།།ཞེང་གཞེན་ངགེ་མོངམང་ ༥༢༠༢༽ག།ཉེལ་དགལའྲ་བརར་ཅམ་འི་སེསང་བཞི་བརུ་རས།ཉེ་བགར་༡༢༡༥རེམ་བཞིན་༢༠ལ་༢ལ་གྲགལ་རང་་ 

176 འཇ་འཇན་གཅེག།།༽ཨོང་གཉེན་དང་མོས་ལ།ཅིག་དང་ཙག་གྲསཊ།ཉམས་སོ།། ཚི །བཅུ་མན་གཏིར་ཕའཔབར་དཇོམ་ལས།།ཕིན་བལ་འབའ་ཞིག་ཆ་གཉིསརཔ།་སདཔམ་བོ་གསལས་དང་ 


ཅི་འརེ་ཝི་ལམ་གེཿཔ་ར།༨༨་ེ་གཅེགང་ “ྱནཿ༨ངང་འཞེངག། དོ༨༥༨༤༨༦ ༦ པི 
༠ །ནྙེ་།འྔ་ལུབ་ད་པནགསེར་དྲ་པ།ལེན།།མངོན་ཆ་ཆ༡མངང་ཉོ་ཚོར་༢ག་གྲས་རསག། ^ སིམ༧ལ་ཆསལཀ་དགུ་གྱ་བ་ིའདོད་པཅེརས ས།འོནངངྲ་བུབ་མང་བའོ།རོ་བོ་༣སས་༢པརམིཞབལ་ཿ་ 
།ཧུན་༢ང་པ།བདྡོས་ཕས་བྲས་པགྱྲ་ཐཱ་བཅཔ་།།བཀམ་ལ་ཚོགས་པ་ལས་ཆུར་མཿཿ༥༥༥༽ཞེའེ།གཞིན་༡སལ་ཅོརེབྱ་ར་ན་པ་ཨོ་དྷེ།མིན་བལ་དཀོན་ཞེང་ལེས་ཆེ༢་ཡེན།།༥རྦམ་བ་རྗེག་་ས་ ་ | 
ཌཱ ༣ལབ་བའང་གི་ཡི་ནྭ།ཤེར་ལྲག་གཞེ་ཡེ་སེལ་གོགས་ཆིན། རུཔ་འ་༥ཚར་རཔ་ལམ་པའོ། ༈། ༡༥༢༠༥༥༩༢༩ལེག་གལཔ་ཡནེ་ཐེ༠༥ཆ༢༠༥༥༥ལུ་གསེ་བལ་ཡག་པ་ཞེསསས༥ག་མ་གཏོགསྨ་གེམ་གའི།་ས་ 
དགགྱ་བརང་།།ཕན་ལག་ལ་སོགསརཿན་བལ་བཞིན་ཀོ།།༢༢༣༥༨རས་དཏར་རྡ་ཞྲོན་ཞེཔརེན་ཆས་ལལ་སྭག་བོ་དའའགམངཔ་སོད་ས་ཀྱི་གཞའེ་འོ་ཊ ༥༩ལས།།༥མན༥ལེག༢༠ས་འས་མདཔརའལོལ་འཇུད་པཿའབུརྦཚལ་གྲའུར་ལས། 
ཐེས། ༈ །༣༥༥ཆ་གཉིས་འྭགེ་བའི་༢༤ཝལླགཔ་གཞེངབ་།ངགགྱ་བཟིན་བལ མཁས་བཞིན་ལྡགངོ་བོའི་གཞན་ནམརས༢༢༥༢ད་བ་ལབ།།བལ་ནག་མ༡༥པཀར་ཕོ་ལ་སོགས་པས།གངཡེར་ཡམ་་ 
177 ཆར་བཕའོ། ¥ །༢༥ཁོརཨས༡༢༩་ཝར་པ་འེ་བྲད་བྱ་བལ།།དཿསྱགྱེ་གནང་ རེན་ཡི་འགྲོས་པའི།།ལྲོ་ངོསན་ མྱབ འུཔར་།ེ་གས་ཤེང་།།ཕཅས་པལྲེ་ས་མཚ་མད་ཐིན་པའོ།།༢༥ཕིན་འཕཡ་འྲེབན 


ཟླ འབ ༥༡༤༨ གཞང་༢༤༠༠༠༩རེ༩པརཿཤཊསརྦའིརས་ཏེ་།མངཚརཿ་ཡཉན་དངུ་སྲིངས།མའོ།། ༢༠༠༥༢༡༥༩༥༦༥ེ༥ོས་པ་རེཿ ༢༢༢༦ ༢༢༡༢ ༢ སོ ལྡུས་པ།༢༠༡༡༩༩༨༦༧༥༧མེ༡༦༥༦༩༦༤༨༩༥་ས༦ མུ་བཀ།ས(ར།༦ད༡ ༧༨ རིར ཊི 
༦ཝཿ `“ ˆ ༤༽རཤེཾས།༥༥།༡༡།༤ ལེ ། 
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མོང་ཆོམ་བྱ་མར།༥༢༠༥༥༠༥༥བེཔ།སུན་རྲ་བས་ཞས་དྲག་ཡ་ལོན།། ཁབ ར་བམ་མིན་རང་བྱསཏེན་༥༢༢༥ནེ་རེག་འབ་ཆོརས་བཅི་མཊ།ཆོག་༡༥༡༠༧༥༥གཟོལ་གཉིརལས་ཁིས་ 
ཏེ།།༢༥༥འཇིགྱ་ཆུཌི་ཏིནཿཚརྦ་བུརཔ་པ།།ཏེས་ཞིཊ་མེན་པརྦ་སུརཔ་རང་།ཧན་བར་བས་ཞས་ལྲོ་དྲག་འོན་༥་མམས་༢ཀ།༠༠༩༥༢༥༥རསགྱ་བཟི་ཆོག་ཆི་ཞེས་པ་རཔུ།རོན་རས་ཐ་མངང་གོ།ཁོ་ 
ཟོལ ག༦་བྟཉན་ེ་དྲཡ་བྱརས་༢།ལྲོ་དྲག་མ་ཡོན་ ར་གིངང་པའི་ཧན།།རང་ཕམ་བདོང་པས་ཟིནྲ་བས་ཏེ།བཀམ་པ་ཚོགས་པ་ལསྤ་སུལ་པ༢༠༢༥༤༦༥༠ཟ༽འ།།གཞོ་ཨི༡༥༡ གརལས་བསླ་བ་པའ་ི 
བཛུན༣༢ཉག་༩ྱསུཿ མཚནཿ༨༥ལནདགསའ་བ་ཡིན།རང་གེའི་གཞི་ལེ་སེཔ་གཏོགས་མིན།ུང་བཚངངང་ཚན་པའོ།གང་ཞིས་འདླར་བ་པའི་ཉེན་ལ་གྲསམ།།ཏསྦསེ་ས་པབ་མ་ཐོབ་དྲག 
གའག༩ངྲ་བསའ་དན་ཐར།།འའང་འཏདབའགཡ་བཏའཆང་ངས་གའ་ངའ་ལཡོད། ཆུ མབན་༢༤རའ་ངབའོ་དུག་ཤའི།།ྱ་ལལ་ གས་ཅབ་རབ་།འ་ 














གོཾ་ཕྱོ་བར་མད་ཁོས་ལྱསར།ངོ་བློ་།༩སེ་སྔངེཔ་བ་གསལ་བ་ལ། ༣་ཆི་བ་༠་བརེ་གཞེགས་མཐོ་གང་གིས།།མྲ་ཀན་པར་འིཡོརས་ཧོམཔ་༥༩༠༣འོ།གཞེ་ནེ་གརལ་ཚར་པའི་དངོས་། 


།༣ག༩༠༥བརྙེཿམཔརམ་ཚོགས་ཕའྲ།ཁར་སོགས་མཛན་རབས་མརན།།གྲངཿཔ་རྱ་མང་གྲགས་གཅིག་འཇས་པར།།བལ་མཿཿ་ཅར་བའྡ་བེད་པ་ར།།ར་གོགས་ཡོར་ནརབག་མང་གཅིག ། 
།འརས་པ་ལསྭ་ཐུར༨༥༦༥ རཇོསེ་ཨཞེའོ།མང་ཐགས་༥་བཔག་ཚང་གཉིས་ཀི་ཚདཀ།།དྲ་ཚེ་བའ་ཐ་འབུ་༢༧༡བཅས་ངང་།ཿམུལ་ལུགས་ཆུལ་འེ་བོང་མུལ།།ལག༥ ཐ་ཉེ་འེའྲ་རུལ་བདནི། 
སོམ་༢ཞིག་༢ང་མས་༤སོརྡའམས་།།གསནང་གོང་རྲུ་དག་འ་གུ་༦བྲམེ།ས།སོར་མོ་ཉྲི་ཐུ་བཞི་ལུ་གརེ་ཡེང་ཡ་བཞི་ལ་ཨི་ཡི་སི་ད།༦ཝདབཞི་གྲཆ་གར་༧་བྱ་མརཀ་རམ་གགས་རེཉིར་ | 
བོ་པུ་ཚོད།འངང་དངདཅའཇོག་ུར་བྲ་བ །མངོང་་བདད་ཞེབ མ་ཁྲ་མའའ། དོས་གཞང་ཤེ་དའཆིད་། ཅང་ཆ་འོ་རིང་བྲ་འབ། འམས་དུ་ཡོཌ་ ( 
179 (དཔ།ེཡསབུཔདཔད་བནེན་ནས།སརཿ་གས་ཞེས་བ་གོང་བཅུནའྱབུའ་།སོརམོ་ཉྲི་ཀུ་བ་ལ་ཞྲ།ཁུ་འའེ་ལ་ན་གྲ་གརོ་།།གཆཱ་ཇོ༥ཛ་བྱ་མངག་ལ་ནི།ྱམཔ་གསང་རེལ་དགོན་ 


༄༅༅། །གངེཔབ་ར་གསར་བ་པ་འང་གེ་ཡེན།།རིཔ་པ་མཐོ་གས་མ་བའ་རང་།རུཔཔ་ཚར་རར་ཛན་པའོ། ༧ཾ།༣༥༥བལ་ཁཱཿི་ཟླཝང་པའི་བཀག་བ་ནི།།མའད་དོན་རངྲ་བབ་མང།།ངོའོ་ | 

















པར་འདོད དེ་བྱ་རར་དཔག་ཚདཅེང་བཌསབྲ་ཟས།།༢༥༥༠ཙ་བལྔ་དྭགའྱས་འངུ་བརྡེ།བ།ཆ་ལོ་ཡར་འྭའི་ལེརསཨི་ཆ།མི་ཉམཆུང་བའེ་སོར་ཁེར་པ།མཛོན་པར་བཅུན་ལྱ་གུར་ས 
རར བསམས ྲེིེིེིྲིིཇིིཾིཾི་ 
༢.ཁཱཿའྲངག་བཞིན།།ངོ་བོ་ན་ཨཿ༥ཀས་ཉེ་དུ་མོན་ཕའེ་༩ོམརཊ་བལ་མེཊ།༦འཛུ་ག་གཡ་འ་བ་པའ་ཇུག་གམ།།འཆོཔངུ་འཇྲུག་པ་ལས་གུལ་པའསུབ༢༨༥༥༥འོ།་གཙི་ལ་བཅོལ་ཡམའི་ལྡ། 
འདུག་བཞིན།།གཅོལྦ་རུའི་རྲལོའ་ཆོརེ་དཱག་༢༥༥བེ།།བལཡིནྷ་མལ་སོགང་འོས་པ་ཡེན།འཔག་ཡེ་མངང་བེཌ་ཕྲའ་ཆིར། རུཔ་བ་ཚང་རུང་འཇན་པའོ།།འབེ་རང་ལྔབམ་འཛུགཡེས་ 
ཅིཿ་འ་འའྲིཀྱཿར་ཡར་གྲས་བལད། གཞཞ་སའོནསལེ་ཨས། ཅསཞམས་ལདམད་པས། ༢༠༠༦ཇ༥༠མསའབུནའི་ཅིལ་ཞེང་༠ཿཟོ་ནཱེལ་གྲསཉས། ༈ །༢༢༥ གེ་ལད་བས་ལེ་་པ་ེ་ ༥༥ ངག་བ 
ནཿྦ་ཧྲེསེཔ་ཡ་འཕེལ་བའོ།པོ་བོ༢ས༩༠༢༥་རཔ་བ་མ་བམ་ཕའེ།།ལེམ་ཕོ་ཆེལ་འཔངམ་གཞན།ལེགས་འཇུག་༠་བངག་གིའྲ་བཟ༠ཡ༠༢༦༠༦༥༥༦༠ཀཟའོ།།གཞི་ལ་༢༠བཅན་ཏེ་རེནཆེན་ཡེན།། 


| ༄༅༅། །ཐོབ་ཕར་ལོགས་ སགསས་རངགི་ཡེན།ཆུང་བ་མྲ་བས་ཧྭཔགངཊས་སརུང།།ཅུང་བར་བྱིམཔའི་རུང་པཨིས་ངང་།ཆར་ལའྱི་ཆེམངང་མི་ལམ་པའོཀི རུང་བྲ་བེར་ཚུལྷ་ནམ་གྲསསས། 
| ཉེནབ་བ་།བདོག་་རེ་ཡ་ཛ་ཨ་༡༡སརསྲརྱ་སྤ་རུག།་བྲགསཔ་ཏུ་ཡའ་ལཝས་བརག་ར་ཁས་ལེ་ནཿ ཚུཊ།༥ཐ།། ཉ་མ ་༥༥ཞ༥༣ུ་༢༡༩༠༥༢༠༦༣༥༠༢ོན༥༥ཐི་གིར་བྲན་བས་པར་བྱ་བའོ། ར་ 
ཌྷ *ུ“མངོནཚསཅར་གཱ་ ༧༨༡༠༥ར་གགྲ་བི།།འཇོ་་ཆེརས་ ༥བྲས། བའྱི་ཆུལྲོག་བལོ།ངོ་བོ་འེ ཤཚ༨༠༦རང་ཉིད་ང ་པ་བ་ཡེ།།འེན་ཆེན་ཁིམ་ཕའ་བསྩེཿབཏར་རྟེ།།ཡལངུས་དེངྲ་གསས་འ ཤྷེ་ཐོབ་ 
 མ༩༥༠༡པ༥ཕྱརལ་སོ།གསོའོ་།།ཟ།ཞལ་༥༣༥་བྱ་སེར་ལ་ཞ༡༣འུཏོ་།ཁོར་༢བྐབང་༢ ིམ་པ་ཆོསྲ་དག་ལན་ལ་།ཅེ་བརེར་ཧོབས་ཨིནདིཊ་ཨི་བྲགས།།བྱསམཔའི་རོརས་མོའི་གསེ་རསོས་ 
ཡེན།ཝ་ཙར་གར་གངཿརུཔའཔགི་ལན།།ཚརངང་ན་བཅང་ཆོས་བའི་ལན།འེརཚར་རས་ནྡེ་ཁུ་གསགི །རིན་དུ་ཆོག་པའ་བདནས་པའེ་ཚོ།བྱསཿ་སིར་ཝང་༢༩་༢༢ཝཔ་ཡམསས༢་ལཿ་༡ 
ཟ་༧་བྱམ་ཨཉི་ས།ཟ་དངུ༤་མེང་ན་སུམ་འཔ་གསཉས། ༈ །༦ཉོ་ཚོངཿད་༢༠༠༡༥ངག་གྲ་བརྡ་མངོན་ཚམཁ་ཞིན།ངོ་ཐོ་༢ས༢༤༥༠ཟོས་རཔནས་འབསསོགས།།ཁེམ་པརཉོ་ཆོང་ས་ཕ་ལས། 








{87 | 





༥་རུས་དེར་གྲག་ (༥ཁ༽།ལེ་འོ་བཿཔ༥ས་ཐུར་ལའྲ་འཔལ་བཛསགཞོ་འོ།། ༢༨༥བྱཿཡན་ཛི༥འོཊ' ༢༥ ེ་མངོན་་ན་བཞིན།།༢༨༡༧༨༠༥དངོང་པོ་འི་གྲོས་མོ་གྲས་༥འབ་ཡེན། ཡལ་ཆེལ་རུང་རབམར་ལན་ 
བཞེ།། རན ང་འཛུ་བྲཿུའི་གླེང་གི་ཀ།དགེ་མོཔམང་ རཔ་དག་ཛེ་ངང་།འཆར་ཀ་༥༥དྲ་གེར་རེམ་ཕ་འཚེན།།༠༣དཔ༢༥༠༠༥གཅི་ག་ཛང་རང་ལག་གཅིག་རང་༧༡༥་གྲན་བཝ་༠༢༠༨༥༥ 
༧ ¥ །།བརུ་ཆན་གྲསཿཔ་པའཔ་བར་ར་ཤ་ལས།།ཛུང་བ་ཟེར་གཉིས་འདུ་ཐ་ག་གཏིར་ག། ཟིནའ་པོས་ཧོནྲ་ཟབྱ་ལ་པ་རང་།དགོན་པ་བ་རང་རས་ཆེམརང་།བཛས་པ་དཔན་ 
གསོག་འཇོགནསགྲསཿ༣།ད༥ སོ་དའཆཔ་པི་༢༠༡རལ་དགཞྱ་བི་འཛོད་པ་མེནས་༢།ངེ་བོའི་བ༽་ོབསས་རང་ཉིར་རབ་པ་བ་ཡི་།ལུཔབ་འེབཆུ་པབ་ཚར་ལན་རེ།།ཅ༢༡་མཔྲ་རབས་༥༥་མཔརམ་ 
ཤན་སྟོབས་མེམ།།ཨག་བྱར་འཛྲུས་པ་ལས་ཚུ༢༦༠༤༨༥༥ཟལོ།སཨེ་ལ་ཆོས་བཇུན་ཝན་པ་༡་ ཧྟེ།།ཝུང་བཟེང་ཞངཔ་འབེལ་མེད་མིན། པར་་ཚང་ཝན་འཇུརབངཿ་ཉིད་ས།ཁ།ཞས་ 


182, སཱའཕཿབཔགྱཌ་འོད་བྱེན་བརྨ་པས་འདུ།།མའཐེལ་འབྲེལ་ཀྱང་ཐན་ཤུ་གས།་བཅང་༥།།ལུང་བཟེད་མདོག་སཔ་དཀའ་པོ་སོགས།རཔཔ་ཨིནྷ་པེརནྱ་བིན་བླ་ར་བར།་ཉིད།།མེ་ཆགས་ 


ྣ 


| 
། 





($ 





པཉེ་ཅུ་ཨེན་ཕ་ལ།།ལུར་བ་ཇེ ེ་འོབ་པ་༢༥༦ར་འ༦༨༥༥༥༥༣ེ་འ།ོ། གོ་ལ ༡ག༡ལ་འ་དྲ་ར་ཡ༥པཔ་ཞི།།ཅིམ་པ་ཆོས་རུག།༢ེ་དྲེ་རབྐབས་བཞིན།། ༠༢༨༢ ༨པོས་པའ་་ 
ནྣ གཾ 
ཆོང་བཞི་ལྟྱལུ་བ་ཐེར་ཡེན། བམ་བརཊ་ཞེ་ཡེན་རཔའ་ཚ རྭ ལནར།།༢༦༠༩༠ པོཿ༢ྟཏ །ནྲི་ལུར་བའར་ཡོར་པའོ།།བཞགས་ཚ་བྡོར་ལ་ངོག་འབུལ་ལ།རང་ཡསས་ ན་ག གོ་ཡས་རེམ་ 


༡. 








་འེཿ་ རཿ རི་དང ཤ་ %་/$7༼རཁའ༽'།“འ་༤༨༨༣ར༥༠༢༣༥༽ ཤབ ༡ (རོ བཀ རོ༧་།༢༧༩པ༩༡རོར༥ གེལ པཔའོ།།རེ༥་ལོ་འངའ་ངོཿཔགེཊ ཟེལ 
མམེསྭ་བརྙེཀ།བིམ་མ།༩ནར་གསོལ་གྱེས་ལབ་ཀྱིཔ་བཏྐས་ ༽ རི ༠༩༥༢ཐག་ཿ་འཇག་༢༩༥་གཔའེ།།ལོརས་སོམཡ་གནོང་རང་འདོད། ཆེསས་༥གཊར་བོ་འཞ༥༡༠ཉེས་མེན་ 


གག་ས་ར་ 


བཞེ་ནྲ།བས་ས་ཚཀས་པའྲི་ལུར་བ་ཁེར་ནི་།ཏན་པཱ་བཅརས་ འགྲོས ཆར་ལས་ །རཨིགཞམལ་ཝརས་ཕ་ར།ཊི་བིས་བྲ་རབས་ཕའི་འྲེལ།་མངའ་ཕྱིར།ལུཔ་བཟི་པའབེལ། 


(3 བ་རེ +“༠༡༢།།།ཤ་ར༣༢ ར་རབ སང =། “༨་ཟེ༣ ྩ ༥བའིཉེས་པ་བྱསེད༥་རང་ཛཞིར་ ། 
| ༄༅། །ཡ་རཔ་ཞས་བྱས།བཅངས་ཁང་མ་ལུང་ཡི་བྱསཿ༥ ར།ཀ་བྱཅུ་ཕས༥༥༄༄་བྡ་ཡང་ཏདཔ་།་རཔོ་ཉིརནས་པ་མི་འར་བ།འཆ་པབའ་ཉེས་པ་བྱསད དཔལ 
ི་ར ༧ལུང་བ་ཟེརའོཙ་ལ་བཞེ་མ་ཡ༩ལ རག་གྱ་བ་ནི།ཕྱིམ་བརག་ལ་གནོར་རང་འཛྲོར ཆེས ག།ངོ་བོ་ ཡི་ཆ རཔ་ཉིར་དབར་པ་ཡེ།རུ་པ་བ ཆར ཡཿ ལ་དལོར་བཞིན་གཉིམ་ 


{ 








ལྱ་ཁིམ་པ་ལ།།༢༨ཕཿ་བསྡོསཔ་གསུར་སེ་ས།།གོས་འཐགས་བཅུག་ཧྷེ་བ་གཔཡན༤།བཏགས་ཟིནངར་ག་བནམི་དེར་བར།ཐག་འཅང་ ཀརྦཿཆལ་ལེ་ཝ་དྡ་རྩོས་གཞེའོ།།། པ༧༢༢༥༦༢པམ་༥ལི ི 

ཡཿ ཡ་ནྷཅེམ་པ་ཆོར། རུག ༣ན།།༢༥༥༠༠༦༥༣༠༥༢༨ངོངས་ཕྱོ་གོངསརཿ འར་ཉིར་ར་བར།པ་བ་ཚང་རཔ་ཝན་པ་བཞེ།།༡༠༠༢༠༠༩༥༣༥༥༥ེན་ནི་མན་པ་མེ་ཧེར་བའོ། ཚི།ཁ༥འཐག་པ་པྲ་སེན་འེ་༢ཕ་༦༥ | 

རཞགྲ་ཧི་ཧེན་བདག་དཔུ་།ཐ་ག་པལ་གཞོད་མབའདོང་ ཆེ་ག།བཔོ་བ༢༠༢༠༠༠༡༦་མེསྣ་རིཊ་རིཿན་འངག་ཁིས་པས་བཇངས་པ་ཡེ།།གོསྤརུ་ཁིམ་པ་ཐ་སུ་པར།ར་བས་བསོས་ 

ཕས་འཛག་བྱགེས༄ན་བརག་ཁིསནབཟང་ཚར་མབས།ཡངདྱལམ་གང་འིགམཆལ་འཅི ཝམ འགནསམཔཔ་ེདབ༥མ་ཐོར་ སམ་ན ས་མམགཔ་རྡ་ 

སཀ ༼༼ྣ༼༩༼༡ྣྫ/ྫ༼ྫ༼ཛྫ༼ཛ༼777༼་་ ཤེར་འྲོ་མཐེལ་ 
ར་ 


་གཏོགས་མེ་ན།ཅུཔཞེང་རངང་ལན་པའོ། ༈ །ར༥༠ེདའཕྲོགེ། ཛུབལ་དྲགག་བིུརཔ་ལེ་གས་སྐ།པོམས་སྩོམལ་གནོད་བྲརྱ་ཆུཌ་འྡོག༢།།ངོ་པོ་འབ་རོཔས་གཞན་ཡ་བྱིན་པ་ཡེ། །གོས་སམ་ 


ྒ 








3: 


༽༦: 


རོ ༢༡རྡིགོ ཁ་བས་ས།བཞགས་ཆ་ང་ 
ཧོ ་ཆས་དུགཝཊ ༥ ངཱ 
༨་ཉིཔང་བར།ཆུཔ་བ་ཚར་རང་ལནཔའོ།།རདེས་ཅིནས་འཕོག་༥འམ་༢ར་གཞནྱ་གིས་ཤིན་པ་འཐོག་མའཔ་ལབས་འྱ་བུང་།ངགྱེ་ཆུལ་སོགས་༢ས༢དོས།འཉེས་བས་སོ།།བཞགས་ཆོ་པརྲ་ལྭ་གས་འབས་ལོད་དང་ 


།ཆུཕབ་ཟེད་འཉིར་ལྭ།རབར་བརའབུ་ཞེས་ལྲ་བྱལ་བ་ཡིས།།བུ་སེམས་ ་་་མེཔ་པའ་འོག་པ་ལས།བོབ་ཁོ་སྙེས་ཕ་ལས་རྱམ་ང༦༥པ་གསའོ།།༢༥༥་འཕོག(༦ལའེ་ཛེ། 
མ།།།འཉྩེ མཇོགས་ཌྡ་མ་རགྷ་མ་ཚ་ན་༥༡༢་ཨྔཱན།ཐ་ཟ་པཨསཱ་ཝན་ཡ༠ཿཐ་མལ་པ་གཞས།།བརཞ་ལས་ཐ་འདུ༥༢ག༩པག་༥རངོམ་པོན།གོས་སམ་ཚུདབ་ཟེང་ གཞན 








 ༢༠འཐོག།༥༢ཕཨཝ་དེ་ལ།།གཏན་བྱ་བིས་ནས་ཕེ་རབཅོརླ།བཱ། ར །་དགོན་པའི་འབལ་མའཆར་པ་ལ།།བདབས་བླག་པ་༠༥་རབོས་ཀྱི་འོན་གིང་ལས།།པགོདསོ་ལར་༤ མ་འབྲེམ་གཉིས་ 
ཏརཊ།།བཉརྱ་བུངའི་ལོག་ུ ཨོད་བ་དྟོན་ཨཱ་སརྦཾ་ཀང་།།རྱ་བར་པང་འབྲེལ་བའི་ལུ་པབ་གཏིར་གྲ།ཉུན་ཅིག་བརནན་ཉོགད་ར་འའྲེ་ཕེ་རྦ་ །ཞུ་བ་དང་བསྱའན༠ བཏུརྱྱ་བཱ་པ་གི། །གོཔ་ཧཱ་འགས་ས 





༈65 


 བཏྟནཔའྱ་བུ་བ་༢སསོ།གཉིས་ལ་ལག།ར་ག་གྱྭ་བའི༧ལྷགས་ཁར་ཡམ་ཅན།།༡མས༥་རང་ཡོ་བརྡ་རུང་ཁོས་པོང་བོན་དག་ཐོར་བགོན་པ་པས།།འཇིགས་ལའ་དབང་གིས་ཆོར་གོས་ཀྱེ།།གཙོ་ 


བོ་གྲསུམ་ལས་གང་རུང་ཞིག །༢༥༠༠ཨོཔངུ་ཕན་ག་ཧེཿཙང ༢༣༡༧ཆེར་ཤ།དགོན་མའར་ནི་ཆོས་གོས་ཁྱེ།།གམས་སོཔཉའ།ཁོརངང་བཅས་མའེ།ཝི་ལོཕཅ་གཞས་རར་བལ་མརཅ་དབུང།། 
མ་གཉཏོགས་༥ཞགྲ་དུར། ལས་འབྲས་པར་་་ཝུའབཕཊ་ཨའེའོ།། ༥༨༡༣༥༢ལ་རངོས་རའའྲི་ཆོམས ན་པ་དེ ཚོམ་འོམས་སྒམམ་ལོ་གས་མཔའཛེན༧ིཊཔཨིཊཿོ་པསམནཔ་འཚོེན་༥ར་ཨི་ཉནརམསཅསཔསདེ་གུད།གས།༠༡༣༠༥ི་ 
རེནན་བགོན་པའི་ཡེ་མ་༥་ ཝན།།བལམརཆེནམེང་གཏན་༠་བཏེཔ་། ཝཅས་བྱཿཌཁྲའིས་འྲབའ་ཡ་གཞང་་མཁོའགཚཾ།༢ན༥འསུ་ཆེནཅ་བྲད་བའ་༢༠ཙལ་འཚས་རང་།བཞག་ 
ཅྲས༢༥༥༦་གཉིས་ལདདཔཔོ་ནེ། ཅཀ། 
བ་ལའའུ་གཔ༨ྲགྣ ཀྣཀྣ༽ཀྣཀ ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ¡ྣྙ།] 
༢ས་ཆེན་ལེན།།རངརིཿཨིན་རཔྲ་བ།་བེརྩ་མུང།ཅིན་བབཊ་གེ་ཡེནརུས༠ ཚར་ལནད།།༡༠༥བཞག་འེརཿཅ་རགག་བའཛོབ་བཆེ༢་གྣ།འཔ་གིངཕྲོ་བཁྱམང་ཚོངས་པའྡོ།་བབོའའ་ལོས་ 





¦186 





སླ 





༄༅། །ཡཧཿངྱཀརྡ་ཱ་གྲསས་གནས་པའི།དགག་ངེའི་ཡུས་ལང་ཟབྲ་ཐེབ།འཕས་པར་འས་ཆེན་བཅངས་པ་ལས།།ཆུཌཔཔབ་ཛས་གཞིག།གཞེལ་༡༠༠༡༥པརུ་བཞིན་ 
རྔ སལ་ལ།ཡརཔགེ་ཡིནཔའཁད་པར་ཅུན། ༈ི།ང་བཏུད་༠༠སྱབར་ཡ༠ལ་གྱསཅཔ་རྦབར་ཆེངའི།་བང་གིརྦ་བའ་ལས་པ་དྲ།བགོབ་ཐཇས་རུང་བཞགའིནས་པའོ།།རསཔོ་ 
བགྲ བན་ངྦ་བཌྲཡ་པ་༢ྱར་འགྱར།ངོ་བོ་དས༦རབར་ཁྲིཆུཿལ་བུར་ལ།ཁབ་ལས་གཞན་ར་རིང་་རྱབར་ནཔངུ།རེན་འཇག་ལས་བརས་༥ རེའི་ཆོཡེས་ས།འབག་གིར་བས་པ་ ` 
གག ༼ཨ༼ཨསཨསསཚཚྣྨྣཾྣཾྨཾྣཾཾྲ་་་་་ 
ལངོ་ཕོལ་སཿསས་རེ་ྔདི་ཆེཔཔ་རྭ།བྱ་༡ཊ་མཔ༠༠༩༦ས་སེའརེ་བགྲོས་ཕ་༥༥༣༥༠༦༠༥༢༩༥༥འོ།།༥ན་ལལ་བྲ་ཆྭ་ཚུལ་༢༠༠༣༥༥བཛར་བཞིན་ལྡ།བཏདྱ་བུརའྲ་རེང་ཅིན་༥འདིཊམི་བྲགང་ 





༦ི་རྙེཔཿ བཞན སམ ླཚ `£ ˆ ༦ འེ ༤༤ ༽ ༤༨༽ 
་མཁས་སྔམཁས་ མནས ིརསས་ཡརགྱ་ན་རྔ་འཊམ་ྲི།ཕ་ཉྲ་མལོས་༥་ཁྱམམཔའོ།རབོ་བལ་ས་རྲར་ཆེར་མད་པོ།ཡ་མང འབྱེལ ་༨ཉན། 








༩ 





ཉུ 


མརརོའི་ཚརཿ་གཅེ་གཀ་མནམོའི་ཡ་ཟལ།།འཇས་པ་ལས་ཕུར་༥ཛས་གཞིའེ།།གཅི་༠༠༥༥༢དངོས་པོའ༢ས༥༠༢༥༠༣༥་འཇཞོ།མེ་མ་ལོ།།༡༧༠༠༩༥༥ ངུམ་མེ་ས་བྱ་མཆམ་བཏི་ཕན། 
གག ཤེའྲི་ཕི་རེཉི་སལ་ག།བཏིཔའ་རྱའིརྨ་ཟའ་བའི་ཉའི།ཕྱི་ངེ་ཉིམསལམ་བདོས་ནྲ།་མཚན་མོ་འཕྲས་ལ་ཐཔ་ུལའབུར།།རབརྱ་ཚུལ་ཛ་ཡིཿགས༥་མ༥ཡིནྱ་ཀམ།རྩ་བའ། 


ཆུད་འགོས་སོགས་དན་བཱ་ཡེ་།ཚེརས་གཅི་གཞམ་༡ཡི་ཕི་ཉིན་ལ།བ་བསྡོད༥༥ མ་ཧམས༥་ལས་ཆུར་༥་ཡིརས། ཕཿ༥༢པ་སས༡༥་སྟེ་རྩེ་འ་ཟ་མུ་པགེ །པ་བ་ཞེམ་ནེ་བཛོང་པ་ཡེནཊ། 


ལྟེ པཡ་བརར།་བྱཾམཆིལཔ་ཝུཔལ་ རགཱགྱ་བའ་རང་རིསསྭ་སི།།ལྷོ་རཱ་ཧཱལ་གནོད་འཿ་འདོར་་ཆེས༢།།ངོ་བོ་འགོས་སམ་ཞུང་བཟངནི།བསཿ་པ་ཐོག་༥་ཅང་ཡིན་བརག་གེས།།ངགྲ་མོང་གན་ལ་ 


བཛོསེ་ཕར་།གེང་བཞེནཿ ངགྲ་ཆོར་འ༨་ཉིཔལ།ཁྱ་ལུལ་ཏེ་ཐོབ་པ་ལསྤ་གུལ་པའྲ་༧བས་འོའོ།གབས་འདིལ་གརའ་ལ་རེན་སོཆེས།།༢༥༥༠༢༥༥༠༣༢༣༣༣ེང་མ་ཟིན་ཉེས་བྲསརཕ།ཞི་ 


བལ་ཕྱོ་བཟལ་སོགས་པ།།༢༡༢༠༥༥ེ་རགའྡམངབང་བའི་ལོ་བར་ནམས་།མཚམས་ཀྱེ་ཕི་ལོ་ཕཿ་ཊྡོལཔཊ༥༥གིངས།ཅིཿྱསིསྣ་ཆོའས་མ་ཉེས་བས་དང་།།༧ད༥༥༢ཉ༨༥༣༥༠༥༣༥༡༥ཟེངཔ་དེ། 


འ 
། 








)༄༅། །རབཔ་ཡབ་མོསྙཱནྐ།མ་ཚོ་གྲས་༥་བཀོསཧྭཧས་བུང་རཔ།ཞི་བའེ་ཡོ་བུང་ལ་སགེམ་པ།།༢༢༡༥མ་རློཁེ་ས་༥་བཞྩོས་མཉེས་ཅས་ད།ྱབརྟ་ཆེམལ་སོགས་་རག་འཇུར་་ 
སྐས།དབབ་འའྟ་ཆུད་པར་ངག་འབུམ་འབ།། ས་པ་ཁ་༠༩༥༩གིང་འཅམ་གྱམ་མ་བིས་ལེམན་ཡང་༡༠༢༠༡།རེ་ཧར་བ་ཇོང་བྱ་མརེ་ཆར་གཏོགས་ཡིཀཏེར།ཅ༧་ཕྲོ་མ་བ་ལས་།བཛེས་ 
ཌྷ པ་ི་ཧྱན༠༡༥༧༠༥ ཞེས་སོགསྭ་ཀྲི།མདོ་ཊའ༢༠པ་བཧནཅེཔ་རྱེ་ཉམས་རང་།།འཛོངས་བྱརབུང་བཅས་ད་གསོ་ལ།།བ་མཔ་ཨེངྱ་ཡིལ་བྱལུང་མེང་། ༈ །༢༠གནམོག་འ་དོག་ས་ཡར་པས་ 
' རགགྱྭ་བན་ཟར༣༥་འཛོང་ཟེས་ག་བས་ལ་འེད་པཔ་ཅེཿ་༡༢མ༥༥༠པ་རང་སྙེ།།རོ་བོ་ི་་༢༢༠ཟཿཨ་ཆིའེ་གང་བཞི་བྲོ།ིན་ལེན་ཁས་ཕམ་ཞེ་ཨ་འཞིནས་། སེཿ་དུས་༥༢ས་ངུས་གཡརུཔ་ལཔ། ། 
འཇསཕ་ཡཔ་བུཌ་༥༥༦༥༧༢ཛོང་གཞེའོ།།༨༥༧༦༠༢༠༥༦༥༥ྱ་ད་སྩབི་རེསས་བཞི།་གང་ཡེཊྱཀཔ།ཅི་ནབྲ་མའས་མེརན་༤མ རྲོརུ། ཅིམལརྱ་བས་མས་བུཔཆོ་གས་ཡོལ་་པ།རྲ་བཞིན་ཕི། 
1༢༡ :རྲོལྭ་ཧྲིནལེནྱ་བམ་།།རགོཿ་སྲོ་རྷནཚོཔ་ཟེ་མཐའ་༥༠འཇས་ར་།སྲོངལ་ཧིན་ལེམ་ཁས་༥༥་མཚམ༢༠༢༠༡༩༥༢༩།ཡུན་ལ་ཧེ་ངུས་ལས་འཇབ་ལའི་།གསོག་འཇོགེ་ཀེ་རྦ རལང་ཐང་་ 





| བཟཿ་ཚོ་འིར་གྲ་མཿ།།།༢༩པ་རད་རིགར་ཐོད་་ཟེནཊན༡༦༥༢ཐཐམསཔ་ཞིས་པྲགཔཛི་གརམ༠ས་ལོ་ལ བར་མའོ མད་པཿསཡརེས་ཧོདྱ་འཛུསའཛེན་ནིནཔོ་ཆེངས་འགན ༡ན་འཔས༡༩པས་ཿརོ་ཞེ།སཁསམམ་ཡམའཇད་དྲོ།། སྱཧུཿ༢༥༠༣༥༣ྲ་བ ྷ 
དང ༨ པར སས ༤ རེ 
གསོག་འཇོག པ་ཚུཔའཧུར་བར་གྲསཔསས།འཇེ་ཡན་༢ཅིརཿྲ་ལུང་བཅུའི་མེང་གཞེ་།རག་ཚེཧཱུར་ངགའ་རགའ་བོ་ངཔ།ང་གའེང་ངགེ་བོང་མང་བཤ་རེར།ཉེ་རགའ་པི་ལིན་ཅ 
༤༢༨༨ ྣྣ༥ག༽༥ དདཨ༩དདྣཀྣ 
༢༠ ཙན་དཔ་པོའི་ལྔ པགི་བརར་་ལས་།ཛཱསྦ་སོམ་དགེ་མོངཡ་མ་པཔ།ཱཿ་ཁོགས་ཤེང་ 'ཧན་པ་རང་།༧དོནདང་གསས་རམ་ལེན་ངང་ཆོར།།ཞེས་རོར་བེང་དཔྡ་བ་གསོངཊལ་གྲསུ་རང་།།དཔའྲེ་ཡ་མས་ཨ། 
190 ཙག་ནསགསགན་ཚུན་གཞན་བཏྟར་པ་ར །།འཟས་ཅདན་གཉོས་ལསམ་དང བི ཆན་ནན་པ་བྱས་གངག་འབགཉིས་ཨེརྦདཚོ་བྱུ།ཅམ་འྱལབགྲས་པས་གསམ་འས་བསྐན།འོམ་ལས། 


| 


ང 


། 


ཡེལ །སྲོམ་པོ་ཉིས་བམ་དང་།ལུང་ཐེང་ངུའགུར་འ་ཚཱནཝ་གྲས་ས་ལ།བ༥་གཉིསའ་རམ་ལུག་ཅུ་བཏྟན་༽ཅིར།།ཅིཊས་གྲསཿ་འདིར་བརྙན༡ྱ་མུམཚ་ནནི།།༠༥ལག་ོམ་པོ་ཉིས་བས་སྲ།། ། 
| འགུཌ་པལྲེ་ཝཱ་མཁེལ་གཞནང་།ངསྔ་རོར་ཨོཾསྭཟླ་ས་ལྗ་ན་གསཡེན།ཞེས་བཞིན་ཛན་ཚཡདྲ་ངྷ་ཏོགསེ་པགྲ་ས་ངས།།༢༠རོམ་པོལ་འགུཌ་པའ་ཡནི་ཞེངས་བཞིནང་།།རགེ་འཇུ་འངུས་པར་ | 

+ ཆང་ཅེནལ།།ཆོས་ངང་ཆོས་ལ་ཅར་ཨི་དངུ།།དྷོན་པ་ལས་བུར་༢རོམ་ལོ༡ྟེཀ།འདེན་ེའྱ་བཆར་གཏོགས་ཡེན།ཉེས་བམསལྱར་ཡྲེ་ནན་གམོ་རྩོཌཁའི་ཧྐཊས་ག།ཅི་འདེ་ར་༩ད་ཡོརས་སཱཿངག་་ 

ཊཾ གམ་ཞེས་།།ལན་གྲསམས་དྲེས་༥་ལམ་རག་པརྟ་།ཐེབས་བཞིན༠ཅར་མ་ཟས་བའི ཚུན་ེ།། བ་པས་ན ལས འ་།པར་ལྲ་ཡེར་འབ་མ་བེ་ཉསྦ་བརམས་མས་་ 

ཿ རྐོས འངོར་ལྭ་ཐོརས་ཕོན༥༩༦༢༠༡༥པ་ས་ཆོར་པཛི་ཛཱཔ༧་མས༦པ༩༠བས་༡༢འ་༡པརཔཿལ ཨར་ཨི་ཨ༥་བེཁ་པ་དཔ།ཅ་འགོས་མི་བེང་འྱཆུ་་བ་གཏིས་ཅ།།དང་པོའ་སས་ཅེར་ཏཏ༨ལ་གྲ་གགང་།་ར་གོད།༤༥༩ཆར་༡ད༥་ལ།། 
191 ལྱས་པག་མུ་ཐོན༢་ ཡམལ་གཿ་ོཊ༥དས་དྷོའ་༢༠༠༢༠༠ཟོནན༦་བལ་ཡིཞ༡ཝ༥ཞེབ་ཧཊད་ཡཆར་། ༢༩ར་དཊི་གསཿ་བས་ལ་༡༠༠༧ེ༠༥༠སའིརོས་པོ་གཏིརས་༡ས༥༩༦་གཏོགཀ།་གཉིས་པའདྲི་ལྔ་སརག་ུ་བོན་ ` ༡ 


# ༨༡ མ༩ལ༨༡༨༡༡༥༡༡༨༤)༥༢༧ལེར་༢ཀེ༢༠༨༩༡)༡༥༨༡༢༤ 


༥༥༨༥ །།ེ་བགྲོས་ཏེ་༢༢༩༢༢༥༥༡༠༧༧་༠༨༥༥༥ནཚེརད༢༢༢༠༠བཔའེ་ཡམ་ངོ་གངས་བཞིནའོ།།༢༡༥༥རརོང་ཚི་དོན་ལ་ལང་མ་འཅས་པའིེབསའིནྲས།ག༩༢ཁེཔཔ་བཌ།འ་བཅས་པ་འིིག་གེར་གཞིེ་བྲ་༡ལགབྱ་རུད་ 
ཐོག འཇན་འཇུ་བ་བཟོག གསན་པ་གདོད་འ།ོར་འགས་ཡེལནན་འྲ་ལ།འདུ་་དའགེ་༢༨ གཅན གཅ་མའངག་ཆོསཏེར་ཆ་ཆར་ཅེས། ཟས་བ་འའོའ་ 
༢༠ངོར་གོ་བ་༥༠༡ར་ལྱེམང༢གཞའོ། ཚི།་ྨོཌནཡ་བླ༢འི་ཨ་ར་༢་རགབྲ་བའ་འཔ་འེགས་ ༠༠༩༩ བོདཔ པོ་བོ་ནབག་ཁངགས་ཆོས་དྲགཛནཔ་ཡེ།།རས་ར་ེ་?ཞས་ལ་ཡྱར་པ་དྲས་དེཊ།། 
སྩམངུ་གྲགས་པ་གཔཡརའརུ་ངཊ་།།གཅུ་གང།པ༢་ལོབ་་རྡོམ་གོཿཁ་༥༠ཅལ་འཆངས་དོས་གཞེ་འོ།རིད་་རླ་བེའརྲ་ཀྲིང་་བླ་བླ༢ར་༥པྲའཆུང་བེརདུ།།འ་གུར་ན་ཛན་གོ༩༠༩༥༥༥ཝན་མའེའཆུང་ཤེརྱཀིམ་བྲ་འ 
ལྭ་ཀཉེས་བམཿཅམགེ་ བསེན ལག ་ཞེས་༢ནབ་ཏག་འོ། ཚི །༢༠༥༥༠༣༧༨ཉར་༦༠༥༥བགུ་གྲབརི་འང་རེགར།ཅ༠༩༧༢༣༢༠༣༥ བཞོད ག།རོ་བོ་འེད་ཡོ དགེ་ཆོར་བ།ཞཞག་ཧེརས་༥ཡན༥།། 
192 རས་འལབསམ་པས་ཕ་མའཆག།སྤ་ས་པ་རྡོན་གོའ་ལསྦྱ་ཧཱཔ་པ༢༨༥༠༩༥༣འོ། ཧི །༢སོཿཏེཕགས་༢༣༥༢༦༠༥༥རགགབན༠༠༢༥༠༧ཛར་གནོན་ཅེར་།།རོ་བོ་ནས་མོགས་དགྲེ་དྲངེ་གཉིངས་ལན་ 











ྨྱ 








༡༠༢ །།༥ཨེཊ་ཅོར་༥་བཞཙེ་རེགས་གེ་འྔདཨམིས།།ཆོནས་ཐོགས་ས་ཞི་བརྡ་ལམ་མིན་པར།།༥ཞྡེ་བེདཌ་ཨོརས་སཱཊཏགས་བཞིན་དྭ།།སོཇོགས་ཁུས་ཏའོན་གོ་བ༠ཆད་འིམཔ་སོས 
་ཕགས་ནས་འཕསམག་ལང་ ལར །ལྟན་འའི་ཅ་༡་དགའ་བཏི་ཆ་གསས་རྱི་དའབྱའ་གརཔ་དགོག ཁེ་ཡར་བས་ལོག་པ།ི་བཨེད་པརྔཁིབས་བཅིསི། 
ཆོས་ཆོག་ཝ་འཕྲ་དག།ཡཔ་ལུག་གཏྟོན་པ་རྡོན་གོ་ལས་སར་པའྲ༠དིའོ།།འཝའཆྲ་རག།ས་ལགས་ པའི་དོནག།ས་ཕཔཔོའི་ལ་ཤེཏ་གྲའགསསཅ་ བཿ ལ་བསོགརས།བཤད་་ཚོ 
མདོན་བཏྲ་རས་བཐང་ལས།འགས་སཿ༔ ས་བརྱ་ལར།༦ར་ ཡཕེམལ།།མངོད་བ ནྭབ་་འྲགཔ་ད།༥༥། །ངེ་ལངསྒ་ཉག་པ་༡༡༦མེ་འཱཡ་བ་༡༦༢ོ། ཚེ །༡༧་འཛོན་པའེ་ཚ་ཅར་༥ དགག་བྱ 
གསོསྔ།ས་ལོ་དཔ།འམག་རོས་ ༠ འར་འགེས་པས་འགེའ་ ཐཚམ་ཚོཞས།༥་ ་དཔ་།མཉ་དུའམ་མྲ་དྲག་གསུང་རབཁ་ཆོག།ཆོགས་བཅང་གཅིག་གི་ཚར་ལངས་བཅམ།། 
193 མིགེ་༥༥༠༩ཇྡནཔ། ལདྲ་རུལ།ཕཱ་ལི་ནུཔའ་ ྲ 'ལ་ཆརས༧ཝན་༡༤༡།།༠༩ཛོགས་ལའ༠་བམ་བྲ་བིན་ཡེན།ཞེཨས་མོབ་ལད་རོམ་ངོས།བ་ཝང་ང་ 





ུན་ལ་མལ་གཞུམས། ༥འོན་པའདན་པའ་ཆོབས་གཟུས༥༠ེ།ཏོན་ཅེད་འསས་ལ་མས་སཆམ་ལི་གེ་ཡིན།།ཆང་ལ་ཡོག་བཞིར་ལམས་པ་གྩོ།།ཡེ་གེར་བཞི་ར་བས་མི་བནོས་གྲསཿས། 





། །ལ།།ཅིཟཔ་ཕ་ལ་བརོརྩཁི་ཉེས་༥ ས༦ནན་ངང་།།ཅེལ་པ་གཞམལ་མི་བ་ཇོད་པའོ།། ༡༥༠༥་རག་གྱ་བའ་ངམཔ་མགོ་གཅིགྱང་ཞ་བརྗེན་བས་རང་རིགས་ལ་གཞོད་པའཊརོ་བོ་དེ་སརཁསབསེན་ 

„ ཕར་མ་ཛོགས་༥ ལ།།བཊ་ཧོང་གཞམྱེ་ཕམ་ཝག་གི །ལུཔ་འཇོད་ོན་གོའ་ལས་ཧཱ་ལཔ༢༦༨༥༠ཙ༥༥༣།།༩༥༥༦༥བ་ངང་༥༣༣༠པནེ་ཆརས༧༠ཛའུཔ་དྙེཊ་།མ་ཚོགས་པ་འམ་བྔ་ བྲ་བིན་ཡེནྭ།བུང་ 

4 བཅསཆེ་ེས་བརེན་ ༢༢མབོད།་བ་ཧཱར་ཝ་འན་བ་མལ་གཞད་།༥༤དལ༣པོམ་ཕོའི་ཕམ་ཕའམ་ཚག་མ་ཡེན།།གཞམ་ཅྱི་མུང་རུཔའབལ་བའོ།།༢༧༢༥ུང་འའེ་འབག་པ་དགེ་ཆོང་གཞན། ། 
ལྟག་ཅཿའེ་༦༩༥༢ཛ༣༥༢༧་༢༣༢ཞེ་ཆོར་ཅོཿརཿརཱཊཝན།། ཕཿས་པའི་ཨ༢་༢༠༩༠༥ནེར༦༧ེོ་ཕྱ་དུཔ་འགས་གཏོགས༥༢༤༢༠༣༧ ༢དནོ།།༥ོར་རྟ་ཏེ་ཞིན་༣༥༥་བོརེ་པོ་ལ་བརྐེསེ་ཕ་རཔ།་འྲལ་ ་ 
གཨམ་པའེ་ཁཔས་གཏོགེས་༤ ཆིན ༈༥༥བརེེརྭ་ཝྲའི༠༨༥་ གྲེང་ག་ཟིའི་ཧ་པ་ལས།།འབཅྔ་བུར༢རགེ་ཆོཔ་༧་བྱ་མ་ལ་ལོ།དགགྱ་༅་དེ་རང་ལ་རནྲ་༣༥༠༠༦ཟླ༡༢༥་འཇེབས་༥་ད་།། 

195 ་གཞནུ་ཨྱེ་རུནརཱའྲཾ་ཆཱལཿྦཧཱཌ་པའོ།།པོབོ་རཊ་ོ་སེ༠རཔ་གེས་བཅའོ་ཆོར།།ཐོབ་པ་ས་ཚོག༥་ལ་བོད་དེ།རོན་དོ་ཁ་ ལསྲ་ཆུ་མ་ཡའུཔས་དངོས་གནར། ཡས ༢་ གཞང་རམ་འབོད་ཡུལ། 


ཅི མོས་འྲི་བུང་བཅས་ཅིཿཤེས་པ།།མ་གཏོགས་༥༢་གཞམ་ལནིའངེལའཧོཌ།།འི་རང་ཚུནྦ་སྔའེ་ཡམ་པ་གཉིས།།ཅར་པར་ལ་དྟེོ་ཆེ་ན་ཊི་ཡད་ར་བཤམ་མེཆོས་ཐས་མའ་ས་བབ་དངུ་བདྲ་བ་༥འ༠ད་ 
ར་འཛ ༠ལ་ནདང།ཀནངབའེཁད་ཡར་ཡཡ་པའི་ཡཊཔཿངཚེདུ་བནམས་་ཉས མས་ན ཨེ་ཁདཔར་ཤརས་མོལཔསྟ་ན་འཇཚི༡༥རབས་ཆ་་པ ོར་བུཌི་ཁད༥པ་༠༢ས༠༠༠ས༢ཇོན༥༢པས་རཔསཅར་རོ།།འེན་མཐོངཡཿབ་ཛོདས་ 
རུཿམེ་བངུ།གང་རས་ ཕས་བཏྟེ་ན་པར་ཚོ་གྲས༥་ལ་མ༩༥༦༥༥༦༡ར་། ལཾ །ཅ༥བཞེསཁོརྷ་བྔམ།ཞེངས་བབླཿམའརེབརཿཨེ་ཝ་ཧེད་།།ཆེ་ང་གཞི་རེ་མཛའ་བོ་ང་བ།ལངས་རེམ།།ངག་གྲ་བཞི་འད་ | 
རིགས་་སེམས་བརེར་གཞོད།རབ་འ་༢༦་བཟ།འཇྱུཨ་བཟུང་བ་ཡོག།བང་ཡན་རྟ་རེུད་པར་གཡ་ཟག་ལ།ཁོག་པར་བཅས།ཞེས་རགེ་ཆེ་པཞི།། གཞནཿབརླ།ར༠་བཏབ་།ངྩོན་གོ་བ༠ 
ཆར་ཡཆཔ༥བ༥ཞེའོ།།། ༢༣ ༠༦༧༠ ༥ནལ་༢ཕ༠ན༥༠༢ར་རཛྲཔོའི་རྲོར་མ་བ་བམ་རངའབོ་ལྐགརྩར་བ་ཚད། ཝས་སོགས་ཚི།།༩༥༠རསས་ལར་ྲིཔ་ན་དགྲ་མོར་ཆོས་རྲས། དྭ་།ལོག་པརབྱ་པྡོས 
® 


196 ¡ ཕོ་ཐེནརཔ་འརྩ།།༩༥༥༦༨ལེ་ཉེ་སྔནེ་ཁོ་ཨྭ་བཱཉྱ་ཟེངལ་གཏོནང།བགེས་བོའུཔྦཀིས་བླུ་མེད་འིགན།།མཆོན་མའཤེ་དགོངས་དཔའ་ཟུནངུ་ལགལ།།འདེལྲ་བཟསས་་བེདདཞེས།།བྱས་ཡཔགཉིས་ཀ་ཡོད་གྲསཿསྭ་ཡི།། 
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༄༅༅། ` །ྔཾསས༥༄ཿ་གཅོང་༢༧༠༠༥༥བགགྱ་བཟིཅར་སོཿརྲ་ཧིར་།།ཁ་ནམ་མོ་ཆེམཁརྡ་རྫར་མ།ངོ་བོན་ཨ་ཁོག་༥འཛུལཔ་འའ་ཡོག།ར་གསོརའི་ངག །རགེ་རེ་པེ་གཞས་ངག་ལ་ལས་པ།ངོན་གོས་ 
ལས་ཆུར་ཕ༩༠རབོས་གྲཞེའོ།་༠༥འངེཡེ་སཅང་གྲསོར་༢༠ལ༤འལ་པ་ཡེ།ཆོགཧེ༩༥གོ་བར་བབའྲཡལས།ངགེ་ཧོ་ངཆོརཔས།ནཔ་རབོང་།མངོ་རེར་ས་ཅཿངོན་པ་༢ྲ་བར་ཁཞང་ལ།། 
ལུང་ཟེར་ཡལས་བསཿས་རེསས་བླསེ་པདེ་༦༩༠༥༢པ༣༥༥༢༩་༢ེ་བར་ཿ༠པ་ག༡ན༠༠༢༢༢ས་ཅེརྱ་ཅིཡདོན་ཡ་འྱམ་ཆེད་འྷ་མིང་། མདོ་རེད་གཞ༨༨ར༡༥༥༥༥༠ེ༢༠་ཆདྱསི་མངོད༠༥ཉ༥༠༡༢༥༠ཙེན༧འེིན།།ཨཔཆརའོ་ག།གི། ལ་བར གོམངཊ༥འཕོམསལོའིབྲ་འ། 
ཁ་གཞེ་ཡེསྐ།།༢༣༧༥༣༥༥༠༨༧༢༥་གཙི་ངཔཝཕཨ་ཆགས་སོགས་འཇོམཚ།།འདེ་ངག་བཏོམ་པས།སྲི་བེས་༠༨༦༩༥༥། ྱོར་ཁ་གཅི་གང་བ་རརྱུ་རྱི་ས།དབྲོས་གཙིའལཔ་གཅི་གའངང་མར་འྱ་རརྲ། ལད 
༣༥༥ཞ༥ རྫ ནངང་ཞཱ་མ་བཞེས་པོ་གསཊག།མ་གཏོ་གྲས་གཞ་ན་མས་སྔྲ་ད་ག་ངེར་ལའྲོ།། རི །བམ་ཚོན་གཏིས། པའཔ་བར་ད་མེ་ལང་།།ས་བོམཌ་པ་བདྐེམབ་རཔ།ཨི་དང་གཇེང་ང་ནོངཔ་པཔ། 
ིས་འནོསལྱམངབ་འདིབས་པ་དཔ།་རེམ་པ་གྱཧེསསའཆགས་བཅད།༢ག༥གསུངས།།ངངཔོས་བོསཿའཛིག་གིཿཿགྲོ།ཞེང་གཞིའྲ་བསཇ་༥༥བཊསྱ་ལའྲི།ཐོ་གཆགངསལ་ཞི་གཞོད་ཡར་ལྔཆར།། 
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རཟོ་ནཤ་མོཤ་༣།བོན་ཨ་༡ཡསས་པའ་མ།ཧེ་བ་ལོས་ཇོལ་ཊརེས་རཔཔའ་༠འ༡མསས་ཡའ།།ཉ་ཡང་པ་ མའོད་པས་ལ༨པ༥་གཞན་།བསོས།པང་ཉམང།པར་བན།༩༦༩༥༠༩༠༡ནའོ།།༥༢༥ཀ༩༥༢བོམ་ཝ་པོ་གས 
པཿ ེ་ལོལ་༧་ཧྷེང་བ་མཚ་ནིར་ཝཨ། ༢ ༡མཇས་ཕ་ཡེསྱ་རཔའ་ཡི།ཁརཿརཔམ་འབལ་་གཞི་ཆོང་གྱབ་ས་༢༣༥༽།ཁར༥ས་སེ་ལ་ཧཱེཿ་བོ་གངས་ཝན་ང་བཞི་། མས་ལ་བ 
རྣཔཔ་ཝོགྲེ་མ་ལགས་ ས་བོན་ཁེ་ཞིས་བོམཝ་།རེ་ཧེ༽་ཉ་མསས་༥སྱ་བསའ་འུང་བཅམཔ།རེ་སྟེན་འྱབང་མེང་འཨ༥བྱར་ན་པ་ལི།།ོཌ་བརའ་བླདནའེམ་ཉོས་བས་རེ།བརྦ་སི་ 
བླ བེ ༢༠ྲག་པས་ཁེམཝའ་ཟེ་ས་།།།གེང་འམ༡༩ད༥༠༩ོ་འ་ངབ་ཟེས་གེས་མ་པཡར་ཀྲུ། ཆུཔ་བའསསའཆོང་པོའྲ་ གངས་ཁེནྲཿ་འཨུག་ཀ༥༥༠རབ་བའི་རིརོན་ཁ་༣མསཁཿ་ྟེཏ།ངཟེབ་རམ་ 
བ་མཚན་ཉིར་ངུཔ།།རྲན་བའང་རུམབ་ ར་ལ་འ ངད་པཔོར་མེས་ལེག་སེས་མོ་རང།མཆོས་དཔནེོ་༣རཔ།ཆེང་པ་གཡ་ངང་ལ་ཕགསོགས།།ཚཔནས་ཕུང་ངང་རུལ་པ་ཉེའངན་ 
༥ས།གཞཊ་ཁིནས་འཀྲས༥་རངྱ་ཝཔ་མ་སོགས།འཇང་པ་ཧ་རའེ་རུཔ་བ་བག།༡༥༥༽ེ་བྲདམུན་སེ་འའྲེརུ་བ་འཔུཀས་བོན་ཅེ་རུང་བགཉིསས་རེས་༡།།ིཿ་བཞིནྱ་ཕ་འཇང་གཉིར་རབ་ 
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། །གན༨༥༠༥༥།༦༥༥མཚན་ཡི་རོལ་ཅ་ས་བོན་ནམ།ཕེཿབར་ཧེ་ནཌི་ཁ་༢ངས་ཅེ་མདང་ནི།།མེ་ཝར་༥འབྩེར་ཛོ་གས་ཀྱེས་ ཤངས ལག།ཉེས་མེད་ཚེ་བཅས།༥༠ཆམས་འཛིན་ 
༨ ༣ ༨3༡༤ ༢༦༨ ༤༦ ་ཁྱ།།ར༩་རུ་མབ་ཧྲཚལ་འཏིང་ཏེ།།བརྡོས་པའ་ས་པོརྩ འཛེག་གེ། 
ལུང།་ཅི་འབུམཞེཡའཇས་མཆམང་ལིན།བའྲ་སངོན།༥ཝ༥ ༈༢༥༥་གནེའི་ཟརེས་གྲསམའི།༣༢༧༩༥༧་རཔབོཨེཨ་ཚོས་ཝ་སཱ་མ་ཉ་མས་པ།རུཔ་བ་༡་ས་དང་མ་འཐེ་ལ་བའོ།།༥༠༠༧སྟཏེན། 
༣ མ་ཚོནསཝཊས་ལེས་ཏེ།ཚོགས་པས་མེསའས༠ས་པ་ཡེ་ །ས་བོནཧེཿའིཇེཊའ་ལུཔེ་གྲཁཔ་།རེན་བཅོསི་ཉེས་པལ་ལྱརདཡེ་ཡིསན་གྲས་རམ།འཇིག།ཅལརེ་༡༢༠༥༥ོ་ཟེ་བས་འཛུང་ 
ཏིཔཕ་མ་གཏོགས་གཞན་ནམས་ལ།།གམོང་བདས་མེས་མཚོ་རིར། ` 


པ་བ ལ་མ་དང རར ནོས བསམ་པའམ 
གྲསཿཿ༥།ལཛེགྱ་མུཔ་བོཨཨི་སྦར་མ་དང་།།ཅེ་ཁ་གཞཨསུ་ར་ར་པ་དབ།།གཞེ་ཆེས་སི་རྡན་ལྲ་སུ་ར་པ་འོ། མན་ལ་འུ་མཿ་བཏབ་ཕའྱི་ཚལ།༠༥པ༠༡༥༠༩༥༠༥༠རན༥།།རངོསསཀྱིཁར་སྲོས་༩པ་ཡི་ 


། ༡༩8ཏའ་པའི།ཉེ་ས་ལས་ཁེགས་ལ་བྒརཔ་པའི་ ཐ་༥་དིཀ།ཿིཉྔརོ་་ཐ༣་ཨོསལ་རེརརི།ཆུ་པམི་ལུ་པ་ཞི་འཇམ་མཚ་མངས་མིན།།༢༣༠༥༥༥༡༥༢༠༥པལ་ག༥༥ལ་ག།ཞེ་ནིང་ཧྲ ༢༠༠གླས 
| གའཡེན།།རར༢་དངྲ་ཡེ་དོའམ་མཚན་མཁར་སོརརཱ་་རར་འཏའ་བམ་འ་། ཆོངས ན་བཀཨ༩ར་ལྔ་བྱཉཚོ་རྱ་བཿན།བྲ་མཔངསལ་ཚོགྱས་ཅེས་འཚགས་པ་ཡིཊ།ཆོག་ཚོའི་ 
¡ པ་རྦརོ་རདཀྱོས།༠༡༥༠༩༥ཉེན་ནི་མ་ཇོགས་ཉམཿ་ཆེས་ཏེ།།༢༠༢༠༩༥༠་རསཞི་ཡེའའེཊ་ཿཿ༧ནྲ་ཡ་ཐལ་ཡན།བཊིཿགྲས་ཁས་ལའི་བྲ འ་ཁེས་བྲ་རབས་པའིཚོ།།ཛ་དོརྦ་རུང་པ་ཨ་ཚོའ་ ྣ 
¡ ཧྲི་མ་སྲསམས།།༢༩༠༩༥༢ེ་རོསོ་འོ་ཅེའམ་ཨ་ལེན་པ་ཡེ།།ཿསཔ་བ་ཏབ་བོ༢༡༥༥༥༩ོས་བོསསེ་རེགྲ་གམ།སས་ཧོངཔ་འངམ་པ་མེས།པ་ར་ཀྲོས།།ཚིངསྦ་རཉི་རུ་པ་འལེ་བ་བཞེམ་ནོ། ས་ས 
༥༢ ཝཡའ་གང་མན༽ཅམཛའལེརས་གཊ ཕན་ངུག་ཁ་རང་རིགས༧་བེཡམས་བརེའུ་གནྡོད།རབདགོང་༢༠བག་འཇནའེ་ལང་ཆང་པའྡི།།གཡ་འག་ཁྲ་ཤཉིརས་གསུབཅ་ལ།།མིད་ 
ཟྭ ནས་ང བ་ཀ་ཁོམསཔར་འ་ཕྲ་བར་ཨམེ། ཞོ་མ་རས་ེ་དོན་གོབང་༩༠༢༠ འགོ།༠༥༢༠༡མ་བ་ར་དག་།འ།འུཿ་༩༩༥༠༡༥་རར་ིན 








བི 


སརསྲཾེཾེིེིེིེྱྲེྲིྫྩྫྩྫྨྫྨྫྨྫེྱེྫེ་ 
ེཊ་འཁ་འ། ༥ཤ༨༨པྱི་ས་ཕོ་རེན །ཧོན་པས།ཡང་པས་འཞམ་ ༣ེརས་འབར་ས།ལ་ རྱག།ལ་ ཅས ༨ ༨ ` 
མ༨༧པ༠༦༠ག༥༤༠བནརངཿའ་ཙེར། ལྟ ཀག༦མ་བ་དྷད་བ༢་ན༥་༡༩ོནཕྲིཿུར་༢༨༥༠ི་གྷིནའེ་ ཙཿ ངཱ 





རའ 
རཿ ༥ ༥༠༣འལ།རཱ༧༢༨༢ང་རེག༧༠༢མས་འདེར་གནོད།བ་རན་ཨས་ཚ་ལ་ཨེཨ༢གནོང་པའོ། 
རོ་འོ་དན་མོཀ༥་འཔལ་ཆོརརཨྱ་བ།།ཅོལས་ནེ་འདྩོར་བའི་རགེ་རོ པེལ།།ལམ་ལོག་༥ར་བླཔཧེ་ངྩོ་ཀོང་པ་༢༥་༢༩༥༠ཝའོ།༢༦ན༣༠༡༩༥༧༥ལསྡ༢ཞིཕཊ༩༤བེའེའོོརསྲ་དཤནྟཏ།།༣༠༥༥༥ 
འག ལ་ཆི་གྷ་ན་༥ཆོར།ཨ་པནྒོན་བའམ།།ངོན་གམ་༥འུཔ་འྲ་དེངས ཅིོག་ལའོ། ཚི །ས་༥གནས་མཁ་༥་༢༦༡༠༥༢༦༩༠༥༥་ཟླ།ར་གྲིན་རཟ་ཧོ་རེམ་པ་ང༠ལ།བབུ།༠༡དཔཔ་རེའ་སར་ 








| དགེའངྱསསེ།སམསམལ་ཿར་བོསྱ་བྱ་ར་བའྐ།ངོ་བོ་ྐ་ཨེརོཔསརྡོག་འདུ་མཚི་གནས་མལ་ནི།།མ་བརྫ་༥་ལ་གབཨེརཔ་རྭ།བཞག་ཉེ་ཡན་མ་ཉ་བུར་པ་ལས།་བཞེ་བསུཚ་རྔསའིའདོམ་འངས་ཕ༣ 
ད བི ཊའྱམ་རབང་། པན་པ་༦ཿ༢༥༥ཉེཅནརཔ་བརྡ་།།ཚར་ལན་ངང་བཅས་ཆོས་བཞེ་ཚན།ཿ༦༠༥༥༥༥གཞས་ཁར་པནཿཿཿནཿ༣ར་འེ་ཉེ་མང་ནཡེན། ངཱ 
¡ ༡༩༠༦༠༥ལྟ་ཏན།ཞ་ལ་པང་བགྡོས་ཕས་བཞག །འཆུལ་བར་བམ་བཅ་བེར་མུག་ཡེན།།འཇོལ་བའབན་ཅེཔམེད་པ་ཡིག།བར་ཆརྱ་ཆེན་ེར་ཆོང་བར་མ།རི།༥་ལའིཔབའི་་ལེཊ་བ་བྱ་བའར་ 
དཱ དརྭ་སའ་ཁམས།ལོཌ་ཿམདི་་པོའེ་དཔ།ཿ༣ས་འརོདང་མལ་པ་འཇོབདང་།།ཆོས་པ་རངནི་ཟུཔཡ་བ།ད་དཔའ་དྲབསེའ་ཆག་ས་བྲ་།ལེ་བ་འགན་པ་མ་ཡ་ལིན།མའང་བཅཿ་ཿཊ༡རསི་བསཞེ་ | 
་བ་ནེ།། སཿཔ༠༦་རག་འཇུན་འབཔབའེ་གསམ་ངེར་ཚུའམ།།ལོ་མའེ་གངེང་བ་རང་རམ་གཞན།།བསོེ་ 


རརི་ 


 ར་སམཡན།་གཞོན་གི༠༥།།བཞུ་གྲ་བ༩་ལང་འིགས་ཁ བོག་འཇུན་རང་།།སོག་ཆགས་ལ་གནང་ར་བོ་ནེ།།པ མས་ཡལ་ 
པརཿའཏེད་བ་བཡའདུརས་ཡམ།།༠༡༡་ཡནཕརཿྱ་ཧཱར་ཕལ་འཇོན་ཨེ་དྲཀ།འཇས་པ་ལས་ཆར༥༢ྱུ༨༥རབོས་གཞིའོ།ཕན་ལག་པ་ཅེ་གནས་མལ་བཞེན། ལེ །༥༥བླབམའི་ཅར་ེ་པགྱའེ་ནི་ ་ 








ད 
202, 


༅། །འརག་ལའྟོ།བཞག་ལ་རཇ་རིགམ་ལ་གཞོདཅིང་།བབའི་འཔ༠༠བོག་འངམ་རབཔ་བ་ཡེ།་གནས་ཞཱ་ཡམཔའརྩེ་ཆེ་མམེང་པལ།༢པཔམ་བསྐོན་པས་བགེ་ཆོང་གཞན།བསང་དེ་ 
ོང རུས་པ རར་དོ འཞ་འོ་།།ཝཊར༥༠ཙོ༥པངའྱཨའམག ཆེ འྱར་སཉི་མས་ལེསི་འབིསཏེ་རྷཱན་བཤིནའི་གཉེ་མཔོར་བྲ་ད་ར་པ་ལ།།ུདམེད་རེཅིན༥ ༥༥༥ག།ཞན་རྦ་ན།།དདོས་གཞི་ 
ར་ ཕྲ སརས། ཧ༤༥༥༅ྱེརས་སཾ་ནོནཿ༨༥༢༦༩༠༥༥ཟླ་པ་གཅིནད་འཆར་ཀལ་འོར་ང་གགྲ་བརེ་འང་མེགང་ ལས་སེ་མང་་ སནོད་།རོ་པོ་མཨརཔག་དགེ་འདུམ་ངའཔབ་ཡེགགནས། 


༽3%@ 


བངཅ་ན༢8+ན་ོ་་་་་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲོ་་ོཔོྲ༢ོ་ཁ་་ོ་པ་ྨས༥་ ཀཾ 
རན ྲྣྲྣྲ༅ས༅་་་ ན་བྲ་མ་བྱ་བ་༠ལ་ཤསལ།། 


2༠3 ལདིེ་རང་བརྙན་བ་༡༤་ས་ཁོམ་ཨཉིས་།མ་ཐོ་འཚས་༥་ འང་ཡང་བཀ་འབྲ་ནཊ་གམ།།མ་ལ་ག་བགྲ་སེ་མིསས༩མ་པུར་ཡོར།།མཊ་ུང་ཅེར་་གས་ཨི་མ་ཐོ་འཚོམས་ ལས་གཞན་པའི 

















| མཐོའཚཨ་མུན་ཉེས་བུམ་ས༠ཞ། ཚེ །༢༢༥ཚ་འྱབང་ཡ༠༥ཟེ་ང་གཞི་ར་ཧེ་འཞུའའོ།་བཞག་ཡན་རོག་འཇུམས་གྱསལག་ཡར་།།སེཌ་བོག་བན་རོལ་བའྲབར་པའོ།།ོའོ་གག་ལོན། 

¡ ངོས་ལྦཔས་ང་བཔ་བ་ལེ།།གམས་ཆོས་གྱས་མན་བྙེཿབག་ཇོག །༅ཙ་བ་འང་པའ་གནས་བྐབས་ས་བཅས་༥༥།ཅཨ༠ན༥འོན་༥ ལ་བར ཿཏ་༢འ་།གཏཔའབུག་པ་འམ་ཧལ་ཡེས་ 

ར་རོ །ཅཿ་ཞོ་བམས་པའི་མའ༠་ཨམིན་ར་འཛནལ་ལའྩོ་དགག་༅རྲ་དབཚོའི་མོགགཔ་ཨནོད།།ང་བོསྲ་མ་ཁོ་ལ་རཔ་སཞན་བབ་ཊོང་རམ།བཞན་ཀེར་ཁོཅེར་རན་ 

| ༨ ཤེ་མསོགས་ །སོཨ་ཆགས་༨་བཅས།༥་ལདཔའོའི་དོག་༥ རྩོས ཏྭ་བསམ་ཡས་ྫོཌ་ཡས། ལེའ༢༠༠དུཿ་གོཿ ཞེ་བ་ལ་སྦྲ་བུལ་པསཿ༨༢༢༦༠༠༥འོ།་གྲཞི་ལ།༠༤ག་སྱམ། | 

ུདཞོར་གཏོན་ །བཨལ་༥མི་གལ་ཛང་བ་ངང་། སྔལ ཤེང་བས་སྲའ༥་བང་བཅང་། ¥ །ཨ༥རོ་ལབ་་༠ར་།རག་གྲྭ བཞི་སྔ་རཤས་ཡ་གའབང་འཇིག་༥རའྱ་བ་འིག།དོན་རངྲ་བ་ 

2༠4 ¡མརའའཊརོ་འོན་ཨཱ ༩༥ ཛུཨ།ཿའ།ཡུང་བྱ་ཚེག་རས་ཆཀ།ཧིན་གཅིག།༥་ཕྲ་བཱའིམ་༥་གསམ་ལར་།ཧན་ཕའམ་མ་ཧག་ར་ཉིན་གཞན།།འཛེམ་་མེ་་འ་བཚགས་པ་ལས་ཆུར་ 
ེཔཨཨིཿྦ་པཨཏ་ལའོ། 


༣༠ ༈(༠༦༥༥༥༩༽ནའོ། (ཞ་ལ་གཿེས་༥བག༣༦༥༦༩༥༡༥༠༠༥༣ལྱ་ྡལ།༣༨༦༥ན ཡེན ཡུཿཨ་བཞི།ཞོང་ཕལ་ཅེ་རྟ་ནི།།གཡོགས་བ་སོའིཕཿ (ཅེ་ཝེའ་མང་ཡསྭ་ཟེད་འཐོ་ 

ཤནེཡེ་སཡ་གས་མིན་། མཆན༠པམཉིན་ཨཊགལ་བྟེང། རརིེིེིེིྲངཅ3<་ར 

;ྐ ༈ ནོ་མ་ནོང་།མ་བྱར་ག༠༥༩ི་པོ་ཞ་པམིཿ ༅པ།ཧི་མ་༣་གཞན་རང་མཞཿ་བཇོཡང། ཕང།།འིམ་ཨྲས་ལང་ཝག་རའུཔ་བ། ༢ཝ༩ནི་ ནའ གུ་ངསས།།འཇག༠ཚིག་ཡ་དངོསཕོའི འེག 

༩ པའི་ཉེམན་ཏེ།།༩༠༥༧༠༥༢ཉེན་ནིཆ༢་ ་པ་འྲིཞཊཕགས། ཀ༠༠༠༢༧ཉན་༨འའཚོཊི༦དེ།།བའང་མངས་འོགམྲ་འང་ ཀྲྗྗགྗོ་ 
༥༢༥ཕའེ་ངོ་ ཁཆི་ག་གང་བཀ་ཨའ་རིས་གཉིང་ ཉེས ༢༠༠༣༠༠༣༥༥།༢ ༦༠༦༢ ལམ ་ང་རལང་ 'ག༥ཡན་ན༥ཆ་་བའབན 

སྣག ིིིིྫྗྗྣྗྣྣྩྣན༽ྣཆྣ 


།ཧོཌ་མཿཊག ཡ༥གསུཿས།པ་པོ་ཆ་བས༥༨དོན་ཕཿ་༡༧༨༥།བཏྲ བྲ བརམེ་དངོཔའྔནག་ཉིརས། ༨༠༥ ་མ་ཡའ་བཏོན་པ་བ་ཞོདས་པལེཅ་འགོས་པ་ནི།ས་བོ ༥༠༠ 
| ཕའི་ཞུཔ་ཊེགས་གིང།ཆོགས་བནོས པས པཅས་མ་མེས་མི་ན།།༢༥པ༢ས༠་བདྡོནསེ་་ཕཤབ་འི་བྱར་རྲས་ོརེ ལན་ཏེ།འཛར་བཏར་མཁས་པ་ཕམ་འདོནས་ཕའི།།ཁ་མཉ་ཚན་ 
རཔཙུ་འ༠བཿ།ཞ་ཧད་ཨྲསཿཡ་ ཝན་ལ་མལ་གཞུམ་།ཇཿ་རང་བས་༡༡༦༥་མཆམསས་མང་གསས།།འགོ་བ་འཞྲི་བལ་འོ་བ་ཡེན།ཚོགྲས་ལོངས་ེས་རཔ་འཇམ་འ་ནོ་མིན། བཅ་ཤསཨ༦ 
ེ༨འངའི་འཏནཔར།། ༡༢༤༣ ཛོགས་ཞང༥༥ ལྲི་བལོན་ཡ་འག།་༩ས་པར་རེ་འོཿ་ འཛེན་མཇ།།ཕོརར་༦ མཐན ལ་རོརི་འབས་ཡནྟ་ཟོརེ་ཝེ་ལ་འྒདྲ་ངྡ་༥ ་ 
བྲནས་ཞེས་གྲསས།།རཿ༨༠༥༥༢༠༥༢ ོམ་ནི་པའེ་འཇྲ་རྩབ་ངག།པས་་༢ན་༢འར་ེ་མཐོའོ་བྱོར་བཅོ་ཝ་མ་ཕེཿརུང་སོ།།འཔསམོ༢༡༥༦༽ེ་བ་ཿསས་ཨར་༢ག༡༠༦༩༥ནོ་ལ་ནེ་བེ་ལེ་ག་ ཁཿ 
ལས་ཁྱིམསབོརས།ར་ཡ་བའདེའ་ནི་པཿསཔ་བཔྲ།ལོ་ཆང་དོེནཔ༥་གཉིས་ཆོ་གས་གིགཊམདན་འདྲན་ཡེ་ལསཟིས་ཆཇཿ་ཞེཔ།གངའམང་ཟེས་མེནས་ཿསཔ་གྱས་ཿས་།ངེ་ 
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༄༅༅། །༧སའཇོས་རྩེ། མངོཙ་འཛྱི་རུ།འཞངྱ་བར་གཉིས་ཆོ་འཇ་ཆེདའལ་ཆོ།།པ་འགིན་༦༠ས་ཆེང་ མངོཌ་བསེིཨཌ༥༢༠༡༩གང་ཿས།།༢༢༥༥༢ཐན་འདོགངས་ཅེ་ཡན་ལ་གྲ་ལྱས་ 
སོོོངགས་་ཾ་ཾིྲཾིྲིྲི་ ༢བྲ་ལན། པམ་ནི་མམ་༢སན་ར་འའི་ནཤ།༢ཿ་མངས་སེ་ན༠༩་ལག་བ་བཟི་་འཕ།།རོལ་རང་ 
# ར་བས མེན་པཔ་ཚོ་གྲས་ལོངས་མེ་ན།།འསས་ཨ༦༠༣༦༧ ཉེན་ནེ་དག་འཇུ་ཆེས།བཅོ་ཝའས་ས༢ཚ་མས་འབ་གསོལ་གཏིང་ེན།འབྐོན་བོ་བཡང་རེང་འབཛུལན་འག་འེ།། 
སདུ་ག ༈གོ་བ་ཁེ༢འང་དྲ་རེས་པལྲེ་རུ་པའ་མེར།་བཅོའཛའེ་ཛུནས་དཔ་མཚ་སས་ཧྱེ་ལཔ་ར་འལ། 
་རེདག་འབའུཿཅིག༥ད༨་ཅི་མནན།། འཁྱད རན་ཡཿང་བསྡོད་འ་ཡབ་མ་ཆགངའ་༢མ་༢བའཝམས།།༥༠༢༠༣རདརིསསེང་གི་འྲ་དའ་ེར་ལའོ། པག་ས༧༢༣་༡་པྱི་རེན་ཁལ་ 

1207 ཏེ།༈༢པརེག༥༧བ༨བ་ ཡ༥༠ཞ་ནོར་ཕའོ།ངོ་བོ་རམས་ོཔ༥་ར་གྲ་ཧེ་མའ་ཉོན་པར། ཚ་ས་བཞེ་ཉ༦་བག་སཡ་མ་ཡེས་པས། སོབས ལང་་ཧ་མཔའ༢་༥༥༥༥༡འློ།། 





ག་མང ཏེ་དམེན་མུང་ཐེས།འ་ཛའ་ད་ཅེའ་ཏན་ འཆང་ཁས་༢ཆ་ཤུ་འཚུ་ང་ངོག་འཇེང་འཇིད། ༡ ཅོ་ནེ ཧོན་འྲ། 
བསོ ་འ་མའི་མྲ་ཟ་དཔུསི་ཚན་ཞིང།རག་འཇྱས༦་མ་ལོངས་ལོས་ལ་ལྟ་།འོལ་བ་ཡིན་ཏེ་ཆོས་བཞི་ལྡན། ཚི །ས༥༥ཞྲི་ཨ་༢༠༢༦ཧོན་༥༢་༦༧རགེང་གྲཞི་འེ་དགའ་ཌྲེད 
སརརང་རིད་རོ་རད། ༠༠༥་བགྱེ་དོ་མ་ལ་ཧྲེ་ཧུ་འ༩ེབར།ཆས་ཧོན་་ ལས་ཐུལ་༢༠༨༠ངང་གཞིོ།།༥༥༥༥༥༢༣༩༥རཔ་ཆོངས་ གཏིང ་ལ་བཞིན་འ།།ས༥༢ེ་ 
ཀཀ པཾ རཱ ་ ཤཨས་ཆེཨང་འྲོས། ཙི །རྔཡཕ་ཡ་ཐརྲ རུཿ༢༨༠༠༡ཅེཔཆོརས་པོན་ཏོ་ཞསས་བཇར་༢་༢༠ེ༩༥༥པའི་ཨུཔརེད་ཡ་ གེ 
་གཞིི་ཉེ་པགལ་རྡོཊ་ས༠་རང་རེས་ས་ཆེ་སེ་ཡས་འདེ་ལུ་ག་ནྲོད།ངོ་ཁོའཉེ༢༥རོཨ་ཆཛང་སོགྲ་ས་ཆེང་།ཆོས་ཧོན༥་མེམ་ཡཿ་དགེ་ོང་མའ།ང་ཏར་འགྟན། 
208 ཅེང།་འསྲང་བཏབ་པ༥ི༥༥དས༥ཨའོ། རི ༈༢ཨ༥གོང་ཧེད་༥༢༦༠༥༥་ལླ་བགཞི་འི་༢༠༠ལག་ཡ་འོ།།བྲག་གྲ༠༡༢་འཇ་ཡི་གྲས་བྲ་བ་ཡ་གནོད་།ོ་བོ་དས་༢ོས་ཉེ་ང་མིན་ཡའེ་ན་ཚའ་ 












༈མཁི།གོས་བཟྲོ་ཧྱམ་ཏེ་ཟེམ་པ༥༥༥༠༢༥༢༦༨༧༢༩༥འའོ། རི ༼༧༥༠ོས༠རན༥༦༠༨༥ཆགཞེ་འ་ཆོཔ་དཔོནལང་།།རའ་ལ་བུམ་བའེ་བ་ལྡོ་ར་ལའྲོས་བཀ་འྲ་ལ་ནི་ར་༨ ` 
བཞེཿམང་ལོ་ན། ེ་ཉེ་དུ་ཟིཿསའེྲ་སོ་༡༡་མ་ང་འཁབ་འབི་གྲོ རག ༈རེཤྲ་ལེརྱ་ཧིས་བྱིན༥༥༥༠༥༦་ཐོའ་ཚོ་བྷའེ།༢༥༠༣༢༥༢༦༥༥༥༩༥༠༥ཞེའོ། རཾ །ཇ༥་གཛོངམད་ ཅཆེཾག་༢༢༢༧༠པང་ 
2 ཁྒགཿ་ཝཿད་ལེདཀའེ་ནྲུ་རཱགངེར་༩ཿའོ།། བག གྲ ༡མེ་གྲོར་བཞེན་ངོ་བོ་ནྲ།། རད༥༠༠རརེ།ཆོའམ་རང་ལུན་རི་གྲང་།་ཡི།ལམ་ཛྲ་མང་གྲགང་ལས།།འཔས་པལ་ཕི་མཡ་ལས་ཆུམ་པརར་ 
༢༢༥༥ཞའོ། ཚ །༤༦༥༥༥༨༦༧ཉནཅིགྲ་བ་འྦ་བྲག༢ ༠༨༥ ལེང་ཞི་༠༠་དབག་ཏེཊ་ཁཿའྟོ།། དག་ག ༡༥༠ གོང་བ ཞི་ན་པོ་ལོ་ནི་།ཕས༡༢༠༥་བཞེ་ཧསེམ་ངྲང་པ་ཅེ་གྲ། ཛདེ་ལ་མྲ་བུ་པཡ་གཅིག་ 
༢༥༣༠།༧༨༦།རྩ་༢ ༣༡༥༥པ་ལོན་ཡོཞ་སྲ་ས།།ཆཔ་གཡས་འཔ་པལ་ཤིས་པ༥༡༨༥ཟ༦༢༥༩༥འའོ། ཚི །༢༨༥་དེབ་ན་པར་འཛུག་པ༢༩༢༨༥ཟ༨༥ནན་༢ཆར་།ཞོ།།དགག། 
209, ནེ་བཿམའཞེ་ནངོ་བོ་ནྲ།།༥༢༠༦༥ཟེཿས་མོགས་མེང་པལ་བྲཿདངང་།ཧམན་ཇེག་འབི་མལ་སབས་ཡོང་ནྲ།།གཏིས་ལ་འབཛུག་པ་ལང་ཆུལ་པའ་༣༥༢༥ོ༥སེའོ། ི །༦༥དབེ་ན་པ་ལྔ་གེ་ 


བའི་ལུར༥༥་ཞེང་གཞི་པཔ།རག༡༡༢༨འཞིན་ོ་བོ་ནི།། ཨ་རམཀ༠ིར༥་གོ་གས་ཨེན་༥༥རབེ།རོརརེ་ཡ་དངུ་ཤན༽༦༢༡༥༠༥༩ཟེ༥༠༠༡ག༧༥༥ཀད། ལཾ །༤༥ྩོརེ་བཅུག།༢༠༢༦ེར་ གེང 
ཟླ ཨ་ལེ ད་པས ས་བ ས་ོད།རོ་ོན་མཡོསར་དགྲའཡིད མརར་མི་པཔ་པསྲ་མན་སེ། རེས ་པར་བརོདེལ་རེའདོག། 
ཧྩམངུ་འཇུག་པའེའང་འོས་པའར༨༥༦༥༽ན་འོ།།ཀ༥༧ར༦༢༥༥༢༽བས་ན་ཆརས་པག་ཚན་པ་བྲཞོདས།། ༥༥༦༣མ༦༠༥༥༧༢༢༡༢༦༠༠༥་ཆོངེས་དག་༢མ༠ལས་ཅེ་བརྡེར་ཧར་ོ་ཨིན།།གང་ 
༣༦༧༠་ཏོནནི་མགོནངུ་མ་བོས་པ༢ཊ།།འོས་གམ་ཚུག་ཕ་༢༥༥་པོ་ཡེན།། ལི །བྱས་ཆ་མབཞི།ཕའཔ་འལ་ རཔ ལས་།།ཡཔ་ཡཔ་པ་ནའཇུབ་ ༡ གེག ༽ཡེ་དཔའངལ་དཔུ་དློལ་ 
པ་མས།།འདུང།དད་དྲས་མེམ་ཨསོག་རོག་པ་།།ཁ་མས་ཅིཿད་འ་ ད༥༥༡༥ཅེརཿ གྲཿཿས།།༨ལ༠ཡང་ཡང་འ་བར་ཚེལ་ཆེཿའའི་སྲི་དངུ།ཧྲེཿ་ོ།།ངག་གྲ་བའ་པཾ་མ་འངག་བཛ་ཡ་ན།།ཨ' 
210 རང་ཤའེ༼ངོ་བོ་ན།།ཞ༩ཕ༢༦ངུས་གྱངསཉེང་ངྲམ་ཉིམ་གེག།ལ།ཅེམ་པས་མཐོར་བུ་བོས་པ་ཞི། ལམཁཏིསྲ་བུརས་ཀྲོས་ས་མའོ་་རྟེས།ཆིད་ཕ་མེང་པར་ཆས་ཡི་མ་ཟོས་ཡལསྤྱ་བལ 











༠༠༢ ༈ ༢༨༧ ་དངོངས་གྔཞེའོ་གཞེ།ལཿ༡༩༥༢༠༠༢༢ན་བདྲགའ་ཆོརཝ་༢༥་རྟེ།༢༠༨ལས་ཛསཀྱིས་ཐར་དཅེང་།ེར༥༩རི༡་གཏི་ཧང་ས༢༠་བརང་རུང་།བགམང་པར།་མགོནརུ་བོས། 
པ་ཆིན།།ཞེམས༠ོན་ངུ་འཕོདཔ་རཔྲ།རྔཔ་འར་མགོནཔུའབོང་པ་ཡེན།།ངག་འངམ་མྲ་གོན་བུལ་བོ་པ་པ་ཅིརན།།༢༢༠༢རངས་པོའི་ཆོས་བརུན་ཚན་པ་ཧེ།བའའ་བ་ཚཡི་ོངས་སཏོགས་ཡེན། 
ཕནྔ་ཚནོངས་ས་གཏོགས་པ་ལེན།ཿ་༡ལ་གོས་སགས་ཆེདཔ་མེད།་རང་གི་ནརམའེ་ཟས་མེ་མཅེང་།།ཅིནའངསག༥ར་འཔ་རོང་ཚན།།༩༥༧༢༢༣དརསནི་ཉེན་གག།༦༢༢ཟླམོགའི༠༥༥ 
ཌཱ མིན།།༥༥༠༩༢༠༢ན་ན་ས༤་མིན་ལས་མྲ་བས།།ལམཧུ་མ་སང་གཏམ་མ་འཏེང་། རྣུ །༨ཉ༥་ལུག་ཁ། ༡༢༢༣༨༧༥༥༠ཟླེ་པ་གཅིནེ་དྲ་དྲེ༡ལའོ།།རག་འྱ།་ཆོར་པྲ་ཆམ་ཕརའཕུལ། 
དྲནགྣ༅༄༅༄༅ྲ༅༼|༅ག|སཀྷ༅ླ༔ ། ྱྲྣ}0ཞ}ཞད།  ༼#༼#་་ 
༥༢༦ གུ རར་ 


211 །ནཆིནགསས་རེརུ་ནི།། ལག་གཅེག་ཡ་ནཆ་བགནས་པ་དགོས། སི །༡༦༠༦༩༥༥ར་ཤྱག་༠༢༠༠༠༠༡༡༦༢༢༥༥༥ེ༦༠དསསླེ་པགཞེ་འྲ་དག་ཡའ།།ངག་ག་༠འ་རེཿམཁངའའ་ལངས་ཧོང་གནོ། 








བོན་ཨ༧༨༦ཆོངས་ཇག།ཝཨཔ་ཡེ།།ཁིམ་ཡས་བསོང་ཚོམེས་བཧབས་ཤིང་ཚར་།༥སམཕགྱཡ་ལས་དྲས་འུར་བས། འབེད ཿསལས་ལུན་པབངས་ཏེ་གཞས་གཞནཔ་ཅེར་ 
གམས།།ཕོས༡༣ལ་པ་ཆུའ་༥ཁ༦༩ལ་རངོས་གཞིའོ།༡༩༣༩༡༢༠༥བཛོང་པོའྲེ་རྲས རྫར ེམའར་གའོ། ཝལ་ལྱབོསཔ་ཆི་སྱ་པ་ཚོཔ་ཚན། ༠༦༧ལ་གམ་ རུང་ལ 
སཾཕ༥་མཔས་ཕ་ཟ་འ༢༩༩༨༩༢༥༥༢༥༡༡༥༥༠༠༠པལ་འརྲ་བྲ་བཁག།འཝལསཝ་རུྱི་ཉེ་ས་བྲས་༧་རོ་བོ་ན།།དས་༢པས༠ཧྲ་མབའེ་གསའ་འགནངས་རླར།ཤིཨལས་3ས༥༠་བོས་མ་ལིན་པའེ།བཞབ་་དེར་ 
ལ༩ས༢༩༣༦ས༢༥༢༡༥༥འོ།།༢༠༧༥༣ལརུངས་ྗེས་་སེཨིན་རེང་༥༠༢༢༠༥ ཆེན་ག སཅི་སཁོནཔ་ར་འོང་པའོ།།གཞན་ཡར་ར་པྲས་ ཨ་ལུ གྲཉེས་ཡལསམབ་གད་པ།༥་༠༡༠༠༠ང་པོཌས་ 
| ༢༠༠༥༡༠༥༢ཙ༨༨༥༣༥༥༩༠༩༥༥༣༥༥༥༢༩ཞ༥༣༩༠༩༥ རཛོང་པོ་གསངཔ༥་ནི་ཀངཱཿཔརཱ་པབ་འལ་བཅའ་རུ་བཚར་ག། ༥༥ ༧ཿ༨༥༣ཕཿཡའ་ཆོང་ངས།མཔ་རྟེ།ཅིནལེས་ཧོབས་འོས་འདྲེས་པར་འདོད།། 
212 ཟན་ཧྱེནཿ་འདག་ས་ཆུས་ཁན་དཔའ་ཅས།།ཟ་ཧང་འཞི་རན་ཐ་མལ་གནང་།།ཀ་༢་་ཡེགཞས་ནིམངོནསཱཿཨ་ཚ་མས་ནང་གཉིང།།༡༢༥༩༠༥༥ རཿསནེཿཿད་ཆོག་པ་འོས།ཿསའི་ངུས་མེན 








༄༅། །ཨའེས་ལང་ྟ་ཏོནའ་ཆོནས་གཉིས།།ཆོག་པར་ཁོས་དང་ཅིཊ་བ་ཟལ་བར།།བཏུཤ་པར་ཡས་པའོ་བར་ཤས་པའ་༥༥༠༥༩ས།མ་འྔལ་བ༣བའདོད་ཆུམམ་མད།།སོར་༠།ཆོག་ལཊ་ཅེང་༥བར 
བརྡ་ཁུགས།།ཡབརྡ་བཞན་ཕ་འོལ་༠དོད་གཞི།༢བགེས་ལ་གཞས་པ་ཏང་བའྲ།༡༥༥ལུག་པོཌ་༢་བགོངས་པ་དྲ་འངམས་ཟ་ཡི།།འཛུང་ལཨུ་གུས་བཅམ་པའིར་མཆོམས་ཡིན།།༠མ༡༠༢༠༨༥༠ 
 ༣ཨས་ུག་པོར་བེར་ྦཞཱ་པ་ལོའཱ།འན་མོགམ་གསུ་འེཅ་ཤེས་པ་གཞུམ།།འསས་འཅཿལ་གཞ་གཞང་མྲ་བ་།ལརས་ཅིན་སྲད་པ་ི་རྲད་དབ །།གསལག་པར་བེད་པོ་འཆས། 
ཧེང་།ཚངཿ་ཨང་ལ་ ཕའེ་གནས་ཡ་བཏཔ་།གང་ག་པར་བ་བའི་རབོས་གེ།དུམ་འུཔཔ་བལ་བཅའ་རུངཔ་ཚར་ལན།།འཔ་ངམ་ཆོས་ཞཅེ་གཡ་འབེར་།ིམ་ཚེམས་ལེན་ཧཀཔོར༠་མེན།། 
ག་འ རལལང་ ༥ ༥ལའཆས་ པབ༥ ༢༢༨༥ 1 ` 

213 བྲགསཤིན་ལན་ཅ་ནེབ་ཏཔ་ནས།། ཧག ༢ཉེང་པལྦཾལ་ཚ་གས་བོ་ཀྲཱ་ཊེད་པོས་ཁམ་ཞེགཏིས་གསུམ་བ།།འཛོས་གཞིན་ོརྦཀིརྦ་བུར་ཆེས་བཞུདཊ༽།།ཅེང་པའ་ཚེག་ཞས ༧་བར། 





སབ་ྣྣྣྣཀགྣ་ྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣསསྣསྣྣྣ།སྣཾྣ།ྣཾྣ ། །ྣ།ྣ།ྣྣྨྣཙ^!/{( ཇོ ད 
ཐིནལེན་འཇེག་ཕའྱེརུ།གནྱ་ཧེངས་འཇེག།ལ་གཞང་ཞབས་གཞན།།༢༠༥༠༢༢ར༩གལ་པས་གང་རོལ། ཡི་ལས།ལུག་ཕོར་ཚེཔཔ་ཞུབ ཆོག།ལ།།དངོས་སྔ་འའེམོག་ཡེམཞེས་་་ 
འྔ་ཁལ་བ་མང།ཧག་པོརཤེཔཔའདེས་གཞེའི་མོག་ལ་།མངུག་ཞྱི་ཆོགལ༢ལ་ལ་བཤེའཚུ་མང།ལ་བོ་ལ་ཟེསཔ་ཕོར་འྔ་འལ་ཞེཔ།ཤེཕ་པ་ཕོ་༢།ངུ་ལ་མ་ཕ་མཕ།།འསལ་འ། 
བཞ་པོ་དེཔས་བསལ་ ཁས་ཅིར།རམ་རང་བདམའཅོར༥༥༥ ལེཿ་གས་པར་ངམཞེ་ས་གྲསཅས།།༩༥༥༢༦༠པ༣༥ ཟླ ངས་བའྲི་གེར་སི་སྲ་དབ།ཅེར་ལའོ།དགག་༧འི་༢ས་ལ་འཇོད་ཆེས། 
ཆྱཾས།།གཞན་ངགམ་དང་ཧེ་བའོ།།པོ་བོ་ནས་རོང་ཟས་ཁྲ ངྲསས༥ ཚོགེས་པ་ཡེས།།ངུང་རཔའི་བཟལ་བལམ་བརའ་བ་ངག ༥།ཧཉཀ་པོལས་༧ས༥་ཟྲོས་ཕསཔ༠ ༥༩༠༠འོ།། ༩༢༠༢རངོས་པོ། 
ནི་བ པས་པལེ་ཨབས་ཀྱི་ཚོ་།གྲས༡༥་རམ་རཔ་རམ་ཆོས་གཅིག་ཕས། ཧགཡོར་ཆས་པཔ་མའབེལ་རང་།ཨི་བལ་གཉེས་ལའ་ སྦེག་སཔ་མེས།།༡༧༢༠ངུབ་ནི་ཝངས་པའི་རུས་་ 
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214 ྣ 








། གག ་ དུཔ་མན།ཝེགངས་བས་༧་ཆེང་པ་གཉིས་པ་མིན། ༢༥༠ ངང༦༥་རྙེཟབས་༥༢༦༅ 
༡༨༠་གེཔ་གཞི་ར་་མྦ ལུགས ལ་ཀ།དགག་བ་རི་གཞ་ངག་ ཡལ མས་པ་ལས ལསས་ལཔམ་ལནཔའི་བད་མོལ།།ཛཿསའམའ་པའའ་བཟ་འབག་གིམ། 
ྲ རྟོབྲས་༡།།རོན་གོང་ ལསྔ་ཇུར་ ༥༠༦༠ ངོསས་ལྔ ཞེའོ།།༠༡༢༠༠༥༢རརམ་པོ་སེངས་ལའེ་བནབསསི་ཆོང་ག།༧་ ལས་དྲེད་གས་བས་མེནམ་གཏོགས།།ཇས༥འཇུམ་མའི་ལ་འད གྲེབ་ 
ར།ི།༨ིིྣཔྣསྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།༼༢ྣཔྣཔྣྱྣཔྣཔྲྨེྨླྨེླེླགེཾེཾེཾླཾླཾེཾེཾླིློོོོ་་ 
པ༨༥༡༥༥ རར ་༽ 
ཆངེམར་ཧཱ་བཱར་འཛེ་ཡམྱ་ཊིི།་བགེ་ཆོང་ མསའེ་གནས་ཡེན་བས། རཔའཞིན་ཅཿཚཅམས་ནང་ར་བཞི་ལནི།་མཛོངཔེ་ཤཞས་གྱི།ལེན།༢༠༠འཛམ་པ་རྩས་ཐུད་ཆུམངོད་ 
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ཝན།།འབྱ་སྔ་རེན་ཡི་ཐབ་མིན་ཡི་ལོཕ་པའྲི།།དས་ཚོ་པ་གེ་ཡི མ་པ ་རོས་གྲས་ཀི།།འས་གཅིས་ཅེནངང་རམ་རྱལ་བོགས།མོང་མནཊ་ཆོས་བརུམ་ར ཡནྲོས།།༥༥༥༧༠་ཉེནེ་ 
༥ཡ༥༥ང་ལོད།་༧འེའཝེ །ཤཀ༨༨༨༧༡༦༥༩༢༢ཞ།གྲས། འ།དྲ་ཀྲེ་དེ་ཡ་ཆོས་དྲགལས། བཔག་ལས་ཐ་དངམ་ཤཏོགས་ཚྭ།།རངམ་གཏོགས་པ་འྔ།སམ་ཡམ་པོ ༽གནས་གཅེགཡ་རྔུས་གཉིག་ 
༦ད་ཟ་བའོ། ཛི ས་མིན ཅལ མནན་མྱས་བཟ་མངེམིདགང་ར་བྱམས་ཨྤོ་པརྲ།་བོདགམ་འ༠ བབ་ཏིད་དབས་ཡེ་ཉི་ས་ཡིར་པ་ ༨ 
ཧཱཿརཔས་ཡ་ཤའ་བར་ངག་ཏུ། །ངུ་སྭ་རུ་པསི་ཐས་ཐོར་པ་ལད་ཧ་མཔ༢སནས་གཞེ་འོ།།གཅར་ལེ་དོ་ལོ་གི་མིད་པ་གྲ ༤༥༠།།དྣེཿསཨལའི་བས་མིནརུང་ རྔ ཚཤ།ཿ༥༠༥ལྟེ་ཏསནི་ 
མཆེམ་༢༦ཆེསའནི།།ཡོངས་ཨིནཞིྔལ་བའེསཔ་མེན།རྫེད་ཀྲང་པས་མེང་ཕགཉིས་པ་མིན།སེ་ལ་ག་ཡགཡ་རུ། ཿནཡཔརུཔ་།།ཧཔཿའཛ༢༢༥༥གནས་པའྲེ་གིཔ་གེས་བན་ཀྲ། 
26) ཨ༩།དམིགདཔའས༧་༧ཡིཿ༦ཡཧུ་ནེ།།སྱེཝས་པའི་མི་ཞེས་འཞཨཉ་༠༥༡༦༥༥ལསཿཿུབ་ང་འཇིར་ཐ་འའ་བ༡ས་ཟིབ་ཞའོ།།གྲསས་༠མ༥༠༥༥༠ག་འོ་ཞོ་འེཟུན་ 





༄༅ར †།^༩༨༢ུམ༢༢ས༥༥༤། ¶ [རཿ དག ༼ཛ༼ྣཨྣཛྣཛྣཛྣྣྫྫགདདམྣ་ | 
བཞི་གཡཡཔའུཔ།རཔངམརཔ་རཔ་ཆོག་ཀེ་ཞ་ཕང་།གསོག་འཇོགསུ་འཞག༥༠༠མ་གཅིག་ཡན།འོས་པ་ལ་སྤྲ་བུཌ་ཡེལངལ་བཛྲོས། གའེའཾ།།གཞི་༥༤༢༣ཇོས་པོ་ཆོརས་ངག ། 
ཏ1' འ་འ :×:2›ྟ 1 ༩༥༥༥༥༤ ༠༢༥༥ ༢ $ 

འཛཿའམསསཀ་ལ་བའྲི བུཔའླ།མ་ྲའེ་ཛསས་ཉིནན༡༠༧༠ྷཏེའ་ཛར་འུཞེན་ོ།༩༥༠༧༥༠ཉམ་༢༡༥༧༠༠༡༣༥ལ། གེཿཁ།འངོགལ་བའི་ཚུཔཔ་དཔ།།༡༡༢༠༥ལདེངག་བ་ལེལ་ཀྱ་ཆ། 
མད་འི་ཡར་།ཆ༠༣་ཉན་པའི་ཀནས་འཔས་ ས་ཏ ལག༥ཆརབ་པག། སགས་བཞིད་ས།བརག་བབའ་ཤེབ་འམ།བཞེ་ག།༨༥་ལག་༡རྦ་འཇམ་པའི་ཉེངཁས 
217 3{(ངོབལ་ཛ༢༥༢པཔམ་༢ང༥༧རབ།དབང་བལེའསམ་ཤེ་སོལརུ།།གནས་པ་ ེ༡༠༠༣༥ར།།རེག་པ་ལས་བཌ་ལེས་༡པ་བོ།།གཞེ་ལ༨༧པ༥འདངྲོས་པོ་འ་ཆོངས་ 


༥ 
== 





བྱརད་དྲ་།༢སསམ་ཉ་པལེ་ཧོམ་བརའ། ཨཱ།།༢་པམ་འ༨་པཔའད་བ་བབུཔ།ཆ༨འཛའི་ཆེམ་རང་ཡི་ཚན་རང་།ཝ་ཨེ་རོ་བོར ྲ་ དྲས 
ཤ༢ལ།ཁཾམལེམཿ་ཆོས་ (རཔུམི་ ཡམི་ལུནུ།འ། ༦ པརཔ་ཛམ་པའོ།། ༤༠༥༥༧༠འཇུ་ཤེངའི་ལའྔ་ལལ་ལྔ་མོངནི་། ལ་བ ལ་་གཞན་རེག་ འདོར དེ གུནངས་བེཉ།ན་ཤའ་རླ། 
་བའི་ཧྫམ་པ༦༨༢ཉེང༡༩ས་འཇ་༥ མ།ར་ས་མལག་ འགོག་པ རཔ།ཁ༢༢༥༨ཙམལམནཏེས་ཡིྲད་༥ཁགཞས་ཕ་མཆོ་འྲིག་ལས་གྲབ་པས་ཀཔ།མཊ་ཆེལཿ 

གེསཤེསལེཨལ། ་ ༨༥ས་གཞ ཊ༥༥༥་ེ༥་བཞེ་པརྡོ།སཉིསསཡ་མཚམཔ་འཛོབཉེསཅས་ ཿཨཀེ།།ངོ་བོ་མཨ་ཚངཀ༨༥༢༩༦༡༡༩༥༥༥༢༩༨༩༥༠ ལྭབཡའ་ད་སསབཔའ་མངར་ ཆོ 
ཤམནཕནམོ་མམ་༠༡༥པའམ་ལྔ༡༡༣།དབསལའ་རན་༧༠༦༠ ༠ རང་སོར རའབེལ་བ་ཡེས།རས་ས་ལསྤ་བུམ་འ | 
)༡༥༧༥༢ངས་གཞའོ།།ྲསཿཔ་ཡ ཨག་ཡོན་༢ཉེས་༡བྱ་ཀེ།།པོ་ཕོའ་ས་ཡས་ འཔངམ་རབསའྲབབབན།ངའར་ཞབྲ་པན་པ་ཡ།རབ་ནནསཚམ་ས་བ་ནོཞི། རེ 





༅༈ །མཔྦར་ཁ་ཞགའྙེ་མཚནོ་འཛ༥པ༢༡༥༥འྟོ།བཟིཔ་ཆེན་བཙོར་ཉིས་བར་ཁི།རོལོ་རས་ཕོསངས་བྱ་མཛ་རྡན་པ་སྡི།་རེམ་ཡར་རཔཔམ་རང་༥འ་བས་བ་འལ་དོམཿ 
¬; མེད་ལེག།“་ཁཿཿཿཇུཌ“འ༡༥༦༡།།ེསཆས་ཁིམས་ཞི་་་མན་༡༦༠༥ོཔའ་ི་ཉཱཊས་དེཕཊ།ཿཿཔུ་མིདསབསཁྱདཔའི་ཏེ༥༠༧ཛོཔཛོ། རི ཝག མ༢༧༢བས་འྲི།འུང་འཆུ་ཁང་་་ 





* དྲ སེ་གཏིས་ལས།།༨༥བཔ་བྲ་བ༡་བྱི་མལེནར་རགདྲོས་པ་ནྲེ།ཐིན་ལེསཿབསས་ྱ་ཚུད་བཞེགས།།འང་ལངབ་པཔོར་སུར་པའོ།།ཛ༠༢༣༥༥༡༥༠༠༠༦༥༠༢༨༠༢དེོབརཔ༥་པོ་འེ་དོ་བྲ་ས་ 
ཐའ པེ སེ ས་ཅེསྦྱ་རདགས་ནས་ཏེ་ཡོང གྱམ་འཛད།ཀ་ས་མརའ། མང་ཕོ་རེ་དཊྭ།ཧཿཔ་༥་ངས་ཝོ་བ་མ།།ཞེས་གསས་པཿས་ལ་མལ་གནས་པལོ།། ལམམ་མས་ཀེམ་དེོ 
༥༡མེད་༣༥༥རགྲ་རང་ཨནཿཨན་༢༠༥ི༩༠༧་ཱསཔོ་དྲ་ས་མའཞི་གདཔ་རུང་ལེས།ཁཔངམ་༢༨འདས་བིནལེནརཔ་།ཡ་ལ་པ༣༧༠༠ཟེཆོངས་ཁ་བ་ཡང་།།༦༧༥་ 
219 བ།༠༥༦ཨེ་ངཔཾ པཔ ཨྲེ་མད།འབོབ་པའལ་ཡོགང།ཡིམཆོས་ ༡༥ རྐན།ང་ཏརྱ་ ལྔ་བུལ་ར་ཟི་མལེ་་ཆིག་བརམས་ཡ་འདུ་བཅང་པ ལ་ག།པ་གཉིང་།།བཀཞན་པ་ས་བང་བར་ 


།་བརོ།།༨༥༨སཀྱིངསལཿཿངཔ་ལས་རཔ་འབེལ་བས་འབ་ལོགྲ་ འཐེལ་བས་འབེལྔ་རཔུ་འཞག་པ་ཡེ།།ཆོགཝ་ཞེས་མས་ེཔལས་གྲ་བཇས་ཞིང་།ི་མཁེ་མརི་ 
པའརྩེམནིོ་ེསལས་།།ཕོས། ༦པ་ཞོརཏེ་༢པེཕ་དང་བོར་བ་དྲང་།ཁབས་དྲ་ཡེ་རྲཔ་གཞན་ཆེས་ལེགཔ་རང།།ལོ༢༥༤༥རཿམ༢༢༡༦་ཧསྱ་སེརེགསཆུ་ཡས༢༧༥༦༠༧༢༡༦ བེཉབ་༢ཆུན། 
་ད།གཞམ༧༥འཚོས་པྲཔ་༩༢༨༠༢༠༦ རས་ནས གཞམ་ངང་འྱུག།ཞེས་སྲས་རས་ཨཀ་དཔ་པོ་ལ་པོ་མམཝ་ཚོམ་༥༠༠༠།།ང་གཔ་བྩན་པ་༢དོས་འདིན་ དད ་ 
མདྡར་འསས་༧ར་ོ།མ་བཏང༥༥་ལབ་འ་མི་བེཿམ ༥༥༠༥ ཿནར་ིས་འབས།༥ ༥ ས་པ འཔ་འཞི་ནྲང་།ཿ་གཉམས་པངས་འཔམ་༥ེ་ཤི་མཁེ་ནས༡༠༠༠༥༥ཿ 
ྒ རེམ ༥པའོ་ར་གགྲ ཁ་ནི ཅིཿལེནཡལྤི་ར་རྫ་པ་རམ་ར་།ལངས་བཀག་༥་ལོཔསོཔྱར་ལའབཌཔའོ།ངོ་བོ་ 
220 ྣ་སབབམམ་ཆོ། ༥གཅིསང།ིཨམེཨ༥༡པ་པ་ཡེ་ཟས།།༩ཡ་ཨེ་ས་ཡམ་༤་པ་ཤོཔའཝ༥༥༣ེ་འོ།།༥༧༥ལ་རོས་པོར་རྩ་ བི་གཔའརུང་ཡེན།ཅིམམ༠པ་པ་རང་ལཌ 


༄༅༅ །འབྲེལ།།ཧཿ་རྩསེ་ངོ་བོ་ཡཔ་སས་མོག་ས།རུཿ་་་པ་རམ་ཚོང རའོ།༢༦༢༧༢གནས་ཞི་དྲདཅེས་ཧ་མ་མ་གོགས། ཚེ །༢༦༥ སོད་པ ཚར༢འི་༦༠༥༥ེ་བགྲ་ཞེ་ི་དྲགེང་ 
ལཾའོ། གྲ ཞེ་༢པའ་དད་ཆེས་པ་ཕང་།། ཧིཿམའབ་ཀི་ལོངང།ར༡འཕོང་པའ།ངོ་བོའི་སསཉེས་མེ་ནཊི ཡ་ཡ་ཡ པམ དུས་ད་མ་ཞབས་བསང་ཕའཀྲ་གགས་པ་བ་ང་ས་ཉི་ 

# ཟོས༥༢༦༥༦༠༥༢༩།། ཚི །།ཟ༤་༧༣ཚ་ཕའ༨བར་ཇོ༢ང་ག།སོག༦འ་འསས་པཔ་2ལ་༨༨ར་ འང །འགང་ངང་ཤང་ར༡ངཊ༥ངང་ནེ་། འ༠༥གཉི་ས་བཤམ་རྲགག་ 
འཐའ ཡཱ།བཆེསངཔ་སབས་ངཔ་འ༡༦པམཁེ་ཨས༥།། ༨༥ རོད་གྲ་ཆ་གྲས་༨ བཅམས།ེས་རྩིཉོར༥ལ་ཨཔཅཔལ་ཚེསཞེའི་འྱུ་མཔ་ལའོ།།དགགྱ་བདྲེ་པའགྲོའི་སོག་ལ་གནོད།།ངོ་བའས་༠༠༢་ 
ཧིར་ཤོ་ ༣༢ཤེནྤ་དཔསགས་ལྭ་མོག་ཆགས་ནྟ།ཡོང་སེང་མ་བྟཏག་ ༤ རོང་མེདྱ་སེ། ཁསམ་ཕས་རཔ་པས་བདྡོ་པ་ཡེས།རོར་ར་སེ༢ས༥ ར་ག མ་གས་ཞི་བ༦༨༥༢༣པ༥༠༥༥ནོའོ། ། 

221 དེས་ནམཁར༡༩ལོངེས་ཧོམས།།སོགག་ཆགས་ཡོར་ཨེ་དབྟཏག་འགོས་ །ཊ༥༥༢༨༠༠༠༥༠བ་ཏགཉེངས་ཕ་ལེགས་པདཔ།།སོག་ཆགང།་ཡོསསེ་དགེས།པ་༡༠་རང་།།མས་སགེཆགས་ 


༤་གནོད་པ་རྲཔ ིམརོ།།༡༠༣༥་བྷཏགྲ་རཾལངྫོན་དྭགྲས་ཤེས་ངགོང་ཏེ་།༠༡༥༥ཉ་ཡིམས་ལར་གསལ་ལདྩོདུནཔ་དུ།།ཁ༢༥༡༡༥༠༥༥༠་རྟོག་བཁ་རྲེལལ་༢༡༢༠༡༥པའདྱེཉཔ་བལ་གཏིས།། 
 ཟེམ་བཞེམས༥༠༠༡༡༥པ༧༡༧༢༧་བོས་ཏྲོ་པ་གྲེས།ཡིག་༠༩༩༠༡༥༥༥༩༥ཉི་ཐཿལ་་གཞྲིས༢༢༡༢༡༡༥༣༢༠༣༩༥ རེན་ག།ང་གྲས་ནི།།༥༥ངེས་༦༡༥༥ཅརཔར་ཡེར་ཅེརས་་རེསིཔདུ། རྩེ 
ནུང་རགྱ་འཏགདྲོག། ༠༦༤༦༧༠༩༦་གཅན་འཇུག་་ཡེ་ིད་ཉེ་གསའ་ཿརག་རི་ཅོདའ་ཅ། ཏེ ༠༢ལུ་བ་ཁདས་བདོནམ་འ།ྱིའི་མརའའུ་ ཆེད་ལས 
ཀ་ལའོ།།ངགསྱ་བའེ་གཞན་ཅི་ ཐས་བརྲ་་གནོང་༥ །འཛ་གྲེ་ཆགས་ལའྱེརའ་་ཕའོ།།ངོ་བའས་ཡོས ཁེམ་པ་ཕོ་མོ་གཏིས།།ཉལ་ཕྲོ་ཟེརས་བྲ་གས་པ་འམ།།དཔི ྟ་གོམལ་གནས། 
| ་ཕར།།་འངཿཡེར་༥་མངོན་པཉས༤འདོམ་གངའི་ནཔ་ཤ།འྤངག་པ་༥༠༠༢ཅན༡༥༠ས་གོ་བ༢ཝ༥༢༩༠ནེ་འོ།།༥༥༥༥ གརུ་ངངུ་འངག་པའེ་ལ་ཀྲེ་རོས་བདུམ་ས།གའང་འཇུས་པའི་ ༩ 
222 །གཅངས་ནེ་མོངཿ ཛ་་༢༡༡༥༧༧༠༥༠། ཚི །"༦༥ཉ༩༢༥༥བོཊཿས༢༠ེས༢༩ྲགྲེ་པ་འ་༢༢༠མེ་པ་གཞི་རང་།།དགག་༡༡པངོ་བོ་༠༠༥༩༥༣༥༠༤འ༢བཞིན་༢ར་ འཛུས ༥་ལ་འགེ་ 
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3༢ཏོས་མནངཔ་མེན།༢པལས་མས༡ྱེས་ཟརང་པད་བ་ཧཉོར་ཝ་ཚན་བ་ལལ་གསང།།༄ྤརིམ་པའེ་དངས་ཐའོ་ཆས་བཞི་ཡང་ །།ངསའུཔརཔ་གི་ཡིན་པ་ད་།ིགཉེས་ཀར་རུ་པངང་ 
ཚར་ཚམནོ། ༈ །༧༥རཨག་ལ་ཙ་པའ༠༨༩༣༢༥ཉེད་ངྱཊ།དེར ། །དྲགྲགྱ་བྲེ་ཁྲསྭ་ཐོག་ལ་གནོཿ་པ།རོ་བོ་ལེས་རཔསསྦ་སལ་ོ་ སགས་ཕསྐ།བོས་པ་མེར་པར་ཙིམ་པ་ཡེ།།དམག་ 
ེ་འཞིར་ལོངས།ཡམཆང་ལ།༢ཛ་ཉིད་འག་པའི་ལེ་ལ་འལ་ཁབ།འབྲས་ཏེ་བཏུས་པ་ལསཆར་པའ་ཨ༢༥ཅའོ།། གིན༩༣༠༢༠༠༥༢༡༥༣སཔ་འི་ཆོརཅས་༢ུཏེ།འབབ་པའམ་འབུབ་པའི་ 
ལེ ཐ་༢་གཉས། ཏེཾ།ཿ༥༥་རམག་གི་ཨང་ཨགནསཔ་ཡི་༦ཅེར་ཀླག་པ་གཞི་༥་དགག་བ་བརར་བཅིན་ལ།ང་བའས 








རྟཤོ༢༦་གམས།།བཞེར་ལོངས་ིམཔ་ཕྩེས་པ་ཡེན།བ་ཧཔ༧་ཛམ་ 


།༄༅། །༢་ངང་ཧབས་ཨེད་ལ།།སྱབས་ཕོདཅེས་པལཚོས་བརྫར་དགོད། ལི །༢་གཅེ་རྲ་བ།༥༢་༢༠རྩཿཨ་པ༢༠༨༥༣པ།ཉེནྲ་གྲ་མར་གའ་བོའར་་རགས།་༅འ་གཞམ་ངག་མརང་སེ།།རོཔོ་ 
ཿ ས་རབྲ་ཧུང་ལ།།དགོ༥༤ར་༢༠འྱེ་པར་ཟངས་ཧྷིཉན་༥ རྡེས་ཞུཔ་པ་༢ཝས་༥ས་ཕམ་ལ །གཞི་ལ།༡༥༥༧༥༢༥༦།༥ེཆར།བདུན་རམ་ཏེ།ིལའི་ཕ་བུར་ཉེདུ་མིན།།གངུབ་ 


ྣ 
ྦ 


| 


རག ༢ཊ༣ག།ཡཉད་ནང་༥ རགོས་འེརྦ་དཀ།ཉི་ན་ཚན་གཏིས་འདུངས།༥་༥ཡསཿ་སར་ཡས ཞའོ གི་འ ༢༩༡༥ ྲསྱ་ལཔའ་ཆོརས་ཝཛ་འཛས་ཏ།།འབབ་པའམ་དྭ་གོན་ཡ་གཏོགརུས་ 
'ཕཊ[ཧཛར་བཞིཊན༥་༦༦༡༦༦༥ལཟ།ང༣་༨༠༩༥༧༥༩༥པརྫུངའཡེ་རོཿབརས་ཤེས། ཚི །༤༥ང་པ་པཨ།ཡཨ་ལ་གྲ་༢ང་ང་བའྲ་བད་གླགྡེ་ཨཞི༥ང་གགྲ བ་བརའ་འཞེན་ལ།།རོ་བོའ་ངྱས་བ། 
རྣམ་གྲས་ཧྟེ།།དཿག།ལ་རཨ་༥་རང་བགྲམ་པ་བྲ་གག་ག།ང་མག་ལྷ་ཏ་པའྲི་ལུ་པ་པེང་གས་།།རང་པོ་གིས3ེམ་བོ་ནེ་།བ་མསྱ་ག་པ་་༥ེབས་པོས་སམ་མ་བོད་༢་རུང་།དམག་ 
ལ་རེག་༥་རང་གཡུལ་བཞལང་པ།།ྲགཨ༥ལས་སུར་༢༦༠༥རཔགིའོ།།འདྱ་ཐ་པའའཕོི་རྱལ་པོ་ ་ཁ་འཐོགས་པངཀ།བོད།མའངས་ཏོ་ར༥་རཔ་གཞམ་མ།།ཉེ་ཕསོ་ལ་་འབྲས་ཏེ་ 
༨༥༥བཏར།༢༦༠༠༢༩༥༠༣༧།།གྲགཿ་ཀོའེ་གིན་ཡཿ་༢༥༥༢༡༥༢༩མམ་སེ་ཆོརས་དུགག།བརར་སི་དམ་ལ་བ་"་ངང་མཚོུ་རྲཔ་ ༢༥༡༩༥༤༡༢ལྡ་ཡ་བར་འི་གཅིས་སི༡པཔར་རིམ་འཤིནྲག་འ་ལ་བཅ་ཚོས། 
*༧༥༦ཛོང༥འོ། ལི །༠༠༥༥་ཐཆཨཱ།ཕཞི༦༅ར༥་རྗེ་གྔ་ཞེ༢་༠ལ་ཀ་ལ་འོ།།བག་གྲ་བར་འ་རེནས་ལ་གནོང་ཅི་ད།བོ་ ༠༠༩༩༠༥༠༣ཅ༣ས་ཨིརྩོགཅཿྱསིས་།ངགེ་ཧོ་པོཆོར།དྲགཛན་པ་ལ།། | 











224 


༄༅། །བརགས་ཏེ་ཕོག་པ་ལབྱ་ཁུར་པ༢༢༠་མའོ། ཚི །༠༥༠༡༥༢ག།ཁས་པའི་༧༠༥༠ླཔགཞེ་འེ་འ༠ལ་གལའོ།།རགགྲ་ལདེ་མང་རེགཔ་༧་སེམས་བདེམ་གནོད་།ངོ་བོའདེསེར 
༢༠ སེམས་ཨི་ཆོག་༥ཅམྩཊེར།ངག་མོ ང་ཆོས་ངཱག་ཝ་མཕ་ བརེ ་པར་གཟུང་པ་ལདཆུར་པཌཿ༠༥༦༥ཆའོ། ཚི །༢༦༥༠༥༠༠༩༥༢༠བ་པའི་ལུང་ེ་ང་ མཔ༡ནས་ཉེ་ར་གལ་ལའོ།།འདགག་ 

༼ ཟ་ན་འང་རིཀས༤༠ལིམས་ལ་གནོད།།་པོའི་གེ་ཁོས་བཙཔོ་ལ་ཡཱཿཔ༠༡༥འོར་ཡརེར།།རགེ་ཐཔགཞའ་ཁི་ཕམ་པ་འམ།ཤུག་མ་བཅབས་ཏེ་མཚོ་མངོ་འཇྲས་པ༢༦༠༥༩༥འའོ།། ཚི ། 
བསུ་ཚནྡྲ་རག་ཕའང་བར་རམ་ ལས།།བརྲ་དཔཆེ་རཔའདན་པ་ངཊ་འིསཔ་ར་ཨ་ཚོ་གྲས་ཆརས་རང་རྡ།རགྲཱ་ཚུ་ལ་ཊ་འོན་བྱ་ཧར་བ་རཔ་།ཡིན་པོ་ཆེ་དཔུཚ་བའི་རྲུངས་ལ༠༡ས།།༥༠ཟན་ 
གཅོད་༥༦༥༥༠་ཌང་ཨཨ་ཉེ་རྟག༩ལའོ།།ངསགྲ་བནི་རང་རེ་ཨང་།ེ་འཚོ་བར་གནོད་།ངོ་ཕོ་དྲས་ང། མེམས་ཆང་ཡུལ་གཞན།།ངགེ་ཐོ་པལ་ན་༦ིམ་པ་ལེས།།ཟམ་འཊ། ངག་གི 
225 འིནྭ་ཤེརཀྲིས།གཅོང་ཙ་འངུ་གེ་ཏཱཿ8་ཕ་བ་འ་ལོ། འ༠༥༥༦༩༥འའོ། བི ༈༠ཏི༣༥༥འེ༣༥༠་ལྡེ་མ། བྲ་སཿཔ༩༥༠ཞེ༠༢༠༢པོ་ཤི་ཧྲ་ཕ་ཀྱའ་༢༢༡ི་དྲ་་དྲ་མའཇིས་།། མ་ཚོསནསྱ་འིསྔ་མབང་བརུ་ 








| དང་ུད་ཅགར་པ༥འད། ༤༤ ོོོི་ླ་ོཤྲི་ ག་ག 
| ནམས་སོ་སཾའི་དའང་པ།དེན་།།དུས་་བྲ་དབས དངོས་མྱི་བགྲས་པ་བཞེ་ཀ།མེ (་པཱཌི་ཧོ་བ་ཡཾ།ཉེཾསྭ་བས་པ་འགུང དཔོས་གཞོ་གྲསཿས གང་མང | 
ཉེས༢་ཞེགས་སོོ།།བྱརར་ནས་བཅས་པལེས་མཚམས་ཁེན་ གབརས་རོན བཅུནཏེ་གཞ་ངཔཏེམ།ེ་པ་ངས་པཿའཚུལ་འཛེལམ་བཅུབ།།༥༢༥༦༠༢༠༠༥ ༥ གཞི་ནི་ཅར་རེབས་པ་ 
, བཞིལང་གཞཿ་༢༠༣༥༠ར༩༥ཤ༨།།༢ོ༠༡༥པ༠༥༢༠༥ར༩༣༠༡རམརུཿིན༢༥༡༣༥ར༠༢༠༠༨༦༡པར༧བགོངས་རྲེན་བ།སའི་རྡ་རི་གྲསས་ཀྱི་ཆས་འཇམལ་སོ།།དཔའ༠ ཉོ་མི (།གནདོ་རུར་ཡཿ ན།།ཤངཿ་རང་བཞེན་ ( 
' གསས་ཐ་མལ་གནས།།གནང་བའྲ་ཆེམ༢ཅ།་ཆོས་བཞི་ལན།།༢༢༨༦༠༥༢ སས རན༢ེ༢རྲ་ངུ་པ༧འསྱི་བ་བ་རེམ།འཇག་པའེ་ཚོན་ཨས་ འནའི་ཐ།་ཉལ་ནཉིསཊིག་༡༩ས་ནམ་རགོས། 
226 ཟེ་བའ༠།།ཁ)༢བྲ་ར་བསྔ་ཚཱཡ་རགཊ༠༡ཉེམས་རམི་ཨས༢ཁ༥ང་།།བྱ་ཆཔཔ་ཆའོ།འགོཊཊཔ་ཡིག།རྔམས་པན་གཏིངཔའེས་བར་པོའ་གྲསམ་ཏ་ །་དམསཅརས་འཛན༠མལསལམི་འ་ཞས་༢ཞ།༥ 








༄༅། །༡༠ཿ༦མང་གེསེམས་ཉནལ་ཆགད༥་འོསརཔ་།།རནཔ་ལེའཁེརཿཅག་༥མམཏས་༥ལ༨༥༧༠༡༦ རོཉ་འོཊཿ་པོའ3རཊ།༢༠ཞ།༨༩༥་༢གོན་༥ དཔ་།།ཅ་༢་ཇེར་པསེདཔས༠༢༩སལ༠༥ས༡ས་ཞེཧརཊའཐོནཊ༥ 
ཕའེ་དུངྲ་དནནོ།། སངས་པ ལ༠༦༠ཛ་༥༥༥༠ཆེས་ཟེན་ཏ་བུའི་ཆོ།།ཅིརན་པགྲ་འྲོ་པ་ལཁ་ལ་འགག་༡མ་།ཆར་་འམུཁི་བ་བ་འདི་རུ་བར།ཟཤས་རེཿ༠༠ཅི་ཧོན་ཕས་གཞང་ཀོ།ཿ 
ཕར་ཤེད་པལོ།།འཇི སསན་མབདས་༥་རཔཆངས་ཅི། ཆ་ར།པ་ལིནཔ་ནག་འབས་པའོ།།༡༠༠༢མ༥མཀའ་ག་བཡན་ ༥༢འོ།། གྲགྱ་ཧནི་ཟ་པ་ཞཡོངས་འ༠་ཡོག་ཕའ།། 
ཟུཀས་ན་གཡེཕ་ཞེ་པརོན་༢༠༤་ ཅ༣༤༥༠འྱུ།།ར་བད་ཨ་ཛ༢༦རུསས་ར་མ་མ་ཤས་པར།།ཨེ་ལ་ལེས་གྲཡ་རསཿ་བརུ་ཤཿཡ༩༥༥༩༥༥ཞེ་འོ།། གཞིན་ལ་༩༥་ལེསག་ རི ༣༣:ཡའ་ཆོད ཨཿ) ཙི 
༢༠༣༨༦༦༩༤༦༩༡༦ན༡་།༦$ྱའཿ་༦ཿང་ ཅང བ་སཏུང་ད་འཆེ་འཅང་མདུད་ ༩མཝ ༠༠༡༡ ༈ (ཛས ནཏུ་རྔཝ་ 

227 ༄༥༨༥་ཟངཀཉེདྲ་འདུན་པཿལའོ།། ༠༠༩༢ ༢༨་རེཨ་ཅེ་རོཊའབུ་འནོར་་འ.ྱ་རར།།པོ་སེ་ཨརོ་་ཆནཏི་དྔ་ར་ན་པ་ཡ།།དངེ་འབུམཉེས་བྲ་གྲ་བ་་ར་ག་པོ་ལ།།་བླ་མྲབ་ཡའིའངས་འའདུས་ 








དགྲོཔ།།༠༩༥རསྣ་ཅཁསྦ་བྲ་༢་ཡྱཔའི་དག་རོང་ཆོསྲ་དག་ཧེང་།།ལས་དེང་གཏོགས་ཏེ་ཆེས་འབས་ལན།།༥༧་བད་པ་བཀེ་འོར་སེརྡོསེ་སི་ཆེ་ད་༢ས༢༢༠༠དདམས་མེསཔཿཔ༠༠༠༥༠༥༥།།རེས། 
བཟུས་ཡནལུ་ག་ཡིན་༢༠༢་ཏརམད་རེང་ ༢༠་ཉིག༥༠གཞང་རར།། ¶ །ེ༦ཙ་རོ་གདས༥་དང་༡༥༡༢༩༥༦༠༨༡༠༡༥༥༥ནས་བཀྲའ་བྱ་བི།། ལོངས ཅོ་པའཡེལ་པའེ་བགག་བ་༢ད༨༢༥་ 
ཙིར།།༥༥༠༡༣་ལས་གཞན༠༢ཅཿ་རང་།རིན་ཆམ་འོད་རཔྲ་རྲ་མལ་སོག་༥།ཛངས་གཞམ་འོདྱ་རི་དྷརད་བ་བཔཊ་བཅས་པར༧ལ་ཨས གཉེར་ཡོ་ག་རེ།མ་ཚོ་མ་པ་བ་འ་འརུས། 


པ་རེར། འཇུན ༥༠ ལསྲ་བམ་ཟིན་པའེ་ངུསས།།༢པནྲེས་༡ལ་པའི་འདུམཔ་ནྲེ།ཕིར་འྱཆལ་འཚོས་ལ་ས་རྒོན་གོ་བར༦༠མ༥ཞེའོ།།༢༠༦༢༥༣༥༥ལལ་ས་ཞེ་ཆོས་རཔ་ཝམ་པ་་་ | 


ཆོལ་ཁ, ༡ལར་ས་ས་མི་ཏེཾ་་ཧུསཔསངས་བཞིས བླད གཅ་་འཇའ་ངང་ མང་ཅ་ཡོང་རྒ་འབནཁ་མཇད་ཚ་འདིར་འི་སྐ་འུ།རོ་གའ་བོའདང་འབེལ། 
228. ༢ཁ༠༥༧ག༥གྱསཅས།།ཆར་དབུ་ཚེ།༨༥མས་དྙོརེ་ཧ་བལ།།གཞམ་གཅེག་༢ཆོས་༧ཿཛངསནི།གཞམ་མཅིག་པདྙ་ཆོར་ཝནི།།བལ་སོའི་ངོས་རང་འབེལ་འབ།ཉེ་ལར་གནས་ 


༄༅༣ །སཱཿཆུརཡ་ར་།གཏིས་ཨཀནས་གེ་ཚན་ཉེརས་གྲབ།ཉེ་ལ་རལ་རང་འཇས་༥་རེཊམ་ནི།གཞམ་ཁ་པཙམྲ་གེས་བར་ཡ་ཅོང་།།ེནོ་རངའྲ་ཕོ་སངས་སྲ་ཅབ་བཅང་པའོཀ།ེར་ 
གཞན་༥༦༠༡ཆར་ཅེས་པས་ཀྱར།རེཔ་ཁང་པ་ཐོལ༩ངར༧་བཿལ།ལས་ཝ་ཆང་མ་གཞནང་གཅེ་ག༢༠སྟཏ།༢༠༠ན་རེངས།དྷད་ངོར།རཔའབྲེ་ལ་རང་།སཉེད་ག་གནས་ཁེ་ཡ་ཚན་ཧེརང་ 

ཌ གཱཿ།།ཉེ་ལ་ཊོར་བཅས་ནས་གནས་ཡཔཙམཆཀཡས་མམ་ནེ་མ་ཆོད་པ།དན་༢༠༢༥༦༩༥༢༠རར༩༥༢༣༨༥༧༢༠༢༦ཆ༥བྱ་ཆུལ་ ད།ང་གཅས་སོ་ཅེས་པས་ཀར་།བང་གཏིས་ 
ཕམ་ཆར་འདབ་ ༥ཁགས་སྲ།ཆུར་པའེ།འཔཔ་བྱརཔཨོ་ཡི།།མ་ཐའ་ཁར་གཉིང་༥༥གཞནང་གཅེག་པའི།།ཆརསཝ་ཆར་མ་གནང་གེག་༢༢གསསསཧྷེ།།༢༢༠༧ཞི་ཤང་གཅི་གྭལྱུ་རསེ་བར་ན 
གམས།ག༩༠མེརཉེ་༢ཁོར་གནས་སྲ་ཆྱ་ལ།གཉིས་གཞམཔ་ཚི་མཆོན་ཧེང་ྲ་གྲ་པ།།ཉ་ལ་ཕོར་འཇང་ཨས་གནས་ཊཔ་ཙམ༢ །ཨརོངེ་ནོའེའ་ལོ་གདས།མ་འཇ་པས་པ་འབུ 

229 :ཆོངཊ་༧ཤོ།།༢༡༥༥་བ༠༠ཝཚོལ།༦༡༥༥༩༧༡༩༥༦༡༥༠ཟླེ་གེ་པགནེ་སི་ེ་ཕཔལ་འོ། ག་ཨ ་འ་མགས རཔ་ནོད་བག་ ༠༠༣སུར།།ངོ་བོའ་ས་༢༩༥་བརྙེ་ན་པར་ལ་ཚོག༥་དཔ་།་གནས་ 








༡ ༡༥༦༡ལ་བ་ཡིས་།ས་ཏད་ཡོག། ཉས་མ་བསས་འ་མ་ཆེའ། ཨུའུ ༠ང་ཐུཧཾ ༠༠ ད་ཅ་བནེད་ འཏྲེལ་༡ ཀྱལ 668༥ ་ཤུམ་ 
ཕྲ་ཟུཔ།།ཁ་ཧཉཿཔ༧༧མུ་ཐ་མལ་གམས།གཔཔ་ཉལ་བའེ་གསས་ལ་ཡང་།༡༡༠སེརོརྦ་བཀ་ཧང་༥་བཞི་བོང་།གནང་གཅིག་པ་ཧེ་གྲསམལནུ་བདོར།།ཀ༥༠༧༡༥༥འ་ཏོམ་མི་་་ 
མ་འ འབའ་༤ས་ འ་བནར་དཀྲན་ ༦ ཆེས་ཆད་ ༦ འ་བ རེ་ཆུ་༡ བུ འའཏངཆམ་ཤ། ༈ ཁ་ཐག 
ལྟི་ཡཱཏང་ལྲལ་ལ་ མྲེཞི།།༢ི་ཉབ་ཇེག་ུའཛོན་པ་ལཕ།བ་འོག་མང་མི་གཏུང་་ལ་བརངས་དེ།འགུམ་ཉན་རེས་ུའན་པའི་ཡེར།ངཔོ་ཤིང་ཡིར།རསས ༢ 
ཀ་ཝོཀ་༡ི་ཀཔོར་ཡེ་ཡིས། ༢པརེཀ༧ེ་བན་འང་མལ་ གནོརའརར།རོ་འོཡེ་སེ་༢པཀ༥རག་རས་ཕ་ར།གཞམ་བརྩོ།་སོགྲས་ྱི་ཟོག་པ ཝས།།ཟླགྱབར་མི་གཏོང་ལས་ | 
ཟཿཊ་༥༩.ས.འ་དསས་དད་ལས་རུམིས་ ༡༩༡༠ ཁམས་པ དལ་ིད་ འཚན་ཡ་ བསས་༦༥༥༡༡༤༦༦༠༠༦༥༣རོ།ཇེ་ཆ་ 








2 


༤༧ 
༤༥ 


༢༠༠༦༧།༠༦/༧༤ 


༄༅- 


༧'ེ་པ་མཊནའི་ཧེ་པཀའ་ལ་འྐོ།་ག་བའི་རང་ལེགས་ལ་གནོདྱཆར།།ངོ་བོ་དྲག་རཔསེ༠་མནས།༥༠༢བཿཔའི་རགརོ་འངང་།།ཆང་རང་འང་མོངའ་ལོ། 








ཡོན རྡ །༥༥བཧིལ་བ་༦༥འ༦༠༨༠ལེཔ་གཞེའ་ཉེ་ཕསལའོ།།རཞཊ་༩་འེབས་༦་༧བྱ་ཚཿབདཔ་ ༈༢༨༢༡༨༧༠༥ 


= །ཧྱ་བ་ཚོཡཔའེ་ཨཨ་།ལཛོང་དྲོན་ ེ་ཆོས་ལམས་ཆོངཿཅེཡན་ཆེ་༡༥ འརི ཏ་ཉེམས་པའོ་༢༠༥བ ང་ལག ཆོངས་གཞུཿམཁར 


སྣ།ས༥༧༥༠༥་ཇེས་ོཿགྲས་༠༧༦ད 
ས་༥༢༨༥་ 


མ་ངང རུ་ཁ ༡༨༡ ༦ ོ་ བྲ 
༣༧༥༢ངས་པ་ལས་ཆུམ་པའ་ཝ༨༠༢༦་འ༢འོ།།གཞི་ལ་གངུན་ཆངས་པོ་ཞས་པདྲ།ཕཿཔ་ནེ་ངས་ཚཔ་ཆོས་རས་ལར།།ཧ་མཐམ་ཡ་གཏོག་ གཞན་ཚ 


རམཇེག༢༩༩ེ།སཚམ་ ཛེར བླ བཱ པན ༦གྲས་གཞའ་ཚང་ 
པ།།ཝ༨༥༥༥༢ཐལཿ་སང་༥་མེ་ཨགརཔ ༡༡ལ།་ཧོང་ཨསེནད་ཆས་བྱར་བ་རལ་པའོ། གསང་ཉལ་བའེ་གསསད་ཆོས།འཔ་།།མལ་ལ (ག་བྐདཿ་འིེ་ནཏ་འོགས་འརློདེལ་ཁ ཁཿ 
ཧེཔ།ཿ ༡༨༤ ཨེན༥ཆསབརཔ་ར༩ ནད པ་ཚུ འགབང་འདིེར་ ས་བའི འན 


| ཚ༢༠ཧིཿལ་བ་པ༨།ཧན་ཏེག་ཆོས་པཔ་ཐ་པཟེཔ་གེ །ལོངས་ཧོམ་2མས་པའས་༧མངེ་ག༡ལ་ཟེ།མཚོས་མ་ཐལ་འཇྲས་ཡཡ་པ ་གུལ་པཡྲེལ༨༥་པེ་༡ལའ།།གཞི༩༥༨་བརའི་པ་ཊནེ 
ཚོ་བ བླ བཛམ་པསཅ་ཆན་མརྱནདད། སས་རས ཟ་མཁ་ ནམ བཏྐོལ་བརང་ོས་ནདཔ་ཡོའོ།།༦༧༠པ་རོངས མད་པར ཤལ་བའི་ 
གྲམ༨༡༧ཆང་གོང་འཞེས་གྲསམ། ཡང་ང ཀོ ཾ༦༨ཾ༦༦་༠༥༠༠༥་་ ར་འ 
རཊ༢་པོ༥༥མ་འླ་བུ་བཡ།།ལོརས་ཧོམཡ༢ས་ཧུར་མའ༥༥བར༥༥ཨོའ།།གཞིལ་གོས་ཡེམའང་ཡེ་ ན།་མ་བྱརཱལ་བའི་པའར་པོ་ཡེན། སྔའེ་གཞམ་ཅེ་འོང་ལུམ་རང་ 
གུསཡ་འད།ང་ངོ་ད་བའྡ་ཞིང འདས་ོ འ་འམིཆས།པ་ངོ་་ཅང་ བའ་མང་བར་ཡད་ ཅའཡི་འུ་ནའ་པགྲང་ཞའ། ། 
རྔ ས་ཕོ་རཡར་འ་རྨ་མྨ་སནོ་།བ་མ་འ༢རེ་ལ་པོ་ནོག་ནག་ཆགས་ ཀ།་མ་བྱ་ཆམ་བལེགོས་ནས་པོ་ཀི།ག་བའེ༤ཡེཨ་འིའབགག་པ་ཧེ།།བགོས་མཉེས་9པ་ ༤ ་འར་ 
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༼ 


༽༩༡༣༧ ཇོལ 


༄༅༅། །བཤད། རི།༥ཁོངས་པ་གཞེར་ཤོཏོ༠༦༠༢༥༣པཀཞནྲ་དྲ་གཏོངཔའོ།། དག ༡ནྲི་མ་ས་པ་འཐོས་པ་བརྟེ་ངོ་བོ་ལ་ོགས་རཇ་གྲེ་ལ་ཡེམཔའི།རེམཔ་ཆེ་ལམ་དེར 
གག ༨ྣ༨ྣ༼ཨྣཨྣསྣསྣྣྣསྣསྣསྣྣསྣསྣྣཾྣྨཾྨཾེཾེཾླཾེཾླཾེཾོཾོ་ོ་ 


པའེརེན་པོ་༢འམ།།རར་ཇིཿས་ཆམ་བཞི་ལམ་པའོ།།༥ཁཆས་བརུམ་འིཊ་ེ་རང་གི་མེན།།བཤོས་ཡིརརཿ་འརྲ་མམལ་བད།མང་འཛའྱ་ཆེན་པང་མེ།ལན་དཔ་།ཁབ་པར་ 
ལོ ས་ན་ཨསུས་པ་དད།རེ་མིནཿ༢༡༩་ནར་མས་ནེ །ཁའར་ང་བ་ལབ་རབ་ ཆིབ འྲ།ཅིན་འབུན་འའོར་༢༦་འབོད་ ཇག་ཚའ༨ེང་དལ་འགོད།་ 


ཞེས་གྲསཔཔ།།༡༥༥ཆོས་འཞའ་ར༥་མོའ་ཚ་༡་ར་ས།མཚཆོ་སལ་ཡེསཔང་འདོས་པའྱེ་ཡེར།རཿབ་ཉེ་དལ་གུལ་པ་རབ་།རརའཛྱ་ཆེན་དང་མེ་ ཝ་ངང་།རོབ་པར་ཆྲོག་ 








ཤཞགསས་པའོ།།ཤ༩༢༥༢༥༥༤ཉེསན།ཿར་པ༢༠༡ངོན་བྲད་པ་མེའ། ཏི †༢༦༥།ུ༣༣༡༡པ༡༠༨༥༥་ཆེ་བསནི་འྲི་དྲ་ཧཿའོ། ག་ལ དེ་༡༣་འང་ེཉ འའོ།།པོ་བོ་ནབས་མངདེས་ 
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བ༧་ས་3མ་པ་ཡས།འེ་ཁམ་འ༠༢འཇིག་ཏེམ་ན། གསས་པའྲེ་རྔ་འས་བ་ཕ་ལས།།ལཿས་ཕེང་ཿའ་ཕ་ལས་ཧཱར་ཕ༢་༢༣༠༥༩༥༣་འོ།་གཞིལ་གཔ་འྲེས་འས་་༠འེ་ 
བས་ས ཇས་ཏན་མས་པའྲེལ་ཡན་པས།༦ས་ཆཔའལ་ལའི་ཚཔཔ་ཆག།ཞ་ཨཾ་ལཁ༥༠་ཞིཚ་རའིའྲས་མར་པས།།ཟ་འ་ཟེརྱ་ཡདྔམ་ཡན་ཕ། ༥ 

ཞལག་བ་གགིངས།།དལར་གིམ་རམཔ་རམ་བཅས་པ།།ག་འོར་གཅུམས་དཚ་ལཞི་དནག་ པགས 
མ་ཡོན། རབིསཿམ་བོ ཊ་བནསཡནཔ་༠ཿཔ།གཡ་།ས༩༡འེ་གནས༡ ཁམ ག།རས་་པ་འཾམ་ཏ་ལས་ཨནན་༥༠།༠༠༦༥༥གཿསཙི་ཉིམམོ་ཡིནཔ་རཔ། 
བ་ལང འགའ་༣བས་མ་༠༠།། ཚེ །ཁས་ཚེམ་བང་མཡུའ་པར་འཇ་ལས།ུར་བརོ་འཅང་པ་བའ་མ་བད་ངང་ཧུ་སཅེག་བསས་ཚེར་དུད།ཆེད་རང་ 
གཇ་ཅེར་ཨཞེ་མངཔཔ།སེས་པ་མཔཔ༢ལམའྲགོ་༥་གྲས་ས།།༥༠ངང་འག་གསོར་པར༠༥༠༢པ༥མེས༠ལ་གལའོ།དགག་བརི་རྩཿ༢ོའགོགལ་གནོད་།པོ་བསས་ལས 


ལུ ༈ཿསའནོ་མ་མེན་པར།།གནང་པལ་འདོད་པས་ལཔ་པཿ། གཞནས།།བཏནས་པནཿརྱ་ར་རོང་བཟསང་པ་༢༠བཅ་ཀནལོ།། གེལ་གཉིརས་ཏེ་བུ་པ་འན་བརྡགཞམ་ཊེ་ཚོདཔལ་ོ་ 
བུག་ཕའེ༥ཕ།ལན།་གམ་ཡེན་པའོ། ལེ གྲག ཾཾཾྣཾྣཾཾེཾེྲེྲེཾེཾེེཾེཾེཾེཾེཾེཾོེོཾོཾེཾོོོོི་་ ཙཿ 
ག ཁྐ།།ནམ་ངག་རཞེ་རོཔ་ཨེཨ་འ དྲག ཀྣཀྷཀྷཀྷཀྣཀྷྣླྣ།རྣྡེྲ་ ཤུ་པ་དྷེ།སང་གངས་བཏྡེཉ་པལ་དངསཔོ་འི། ། 
པཿ ཌོད་༢ཤཊ་རྔ། རུཔ།འསས་རོ་གམསཁ་ོག་སྤས་པའོ། །༥༥ན་གིཿཾ་ཿར་འར་༠ད༥ཟབཨོེབྱུ་བརྙ་རབགགྲ་བརི་རང་རེགངས ེ༢་འར༥ལངཊ་གམ་པ་ལེ།༽ 
ོ་མོསམཉམས་ལརོ་ མ་ལ་མ དོར་མ 
( གཞམ་པའོ།།༡༠༠༠༥༥ྷ་ཏེམཔར་ལཿར་འཇོརཿསཧཿམངས་པ། བཅམས་པ་བྱེའབཟུརཿའེམན་པ་ཡི་།མཁཊས་རཇའ་ཡཿ།ཡགངས་སནནཊ།ཌུན་པ༥ ཅཊགཅག་གཡརུ་ 
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༩༢༧༨ 
༠ 


ཅ༥འརའུར།།འཔ་བེང་གཅིགྲྔ་ཐ་་བར་་ས་རྩོཊ།འོན་གར་ཿསས་སེ་ཉཊས་འེ་པ་ལརས།་སོ་རོ་པ་ཡེསས་ཀ ༡༩༠ འཚུབྲ་བེང་་ར་འངམས་ཟཔ།།གྲམཉས་མོརཡབེ་ཞེ་བབ་མ་དྫོཿམགྲ་ཉེས། ། 
ཟཿངང༠་རེས་མཾ༣ངྲ་གརས་ཕ༥ཡཨ་ རྙ །།ཡེ༡ལ་ེཿའའྲ་ཡ་ེད་འང་ཟུསཀཞིརི་ བརཔ དརཧེ།རསུཁ་བཉི་མོད་པག་ལ་ཆགསས༥་༠༠༠༠ྱ་གར།ངོབོ་རིདཀ་ཚརའཇེག་ཉོན་གསམས་ 
རཿ ཉེ་བྲ་འྲུབ་པའེ་མརེ་ལོརས་ལ། ྲཀེཾེིཾིྲྦིཾིཾིཾ། གཾ ླྣོ་་ 
༨༧ུར་པའོ།། ང་པོའི་ས་ཛཔ་་ གཞམ་གཅེགས་བཅཨེང་དུང་།།ཧནངེག་༢༠༠་ཉལོང་གཉིང་ ཁྲེ བེ 
ལྔ་བེག་མགཀ་བ།འས༧༽།ངས་ཚའེ་ཧེམངུ་བྲ་མངམ་ཁེད།།༥༠༡༥༥༢གཅཡས༽ཆར་གྲས་༣སི་གླུ་བ་ཧཀ་འཞེན།།༥༩༢༧༠༡༢༠ར་ངྲངས་ཞྲི་ལ་ཆ་ནཆོ་ར་༡༡༥༡༥༥།ཏེནནིང་མངས་གོགས་ཨེར་གོ། 


༤ 


པལ་གཔས།།༠༠༢༥༠༨༣༩༢༢ངང་པ་ལསྤྲ་བུལ་པའ༢༢༨༥༥རོའོ།།གེན༢༣༠༩༥༡༥༥༢༩ཙལ་ཞི། 


236 སྙཾཟཊ"མངས་ ཤེར ལྕ་ཚུང་བ་ ༣པ༥ནརའཆལ་ག་ལ་འོ།།འགྐག་བའ་རང་རེགས༧་རེ་ཡམ་འདེམ་ནནོད།པོའོ་ལས་མ་བཟེན་ཆོ་པ་གཞཞན་པག་འག།འཇིགས་འཕྱིན་རཔངུཅིས་འོང།།ཉེ་ 


་མའི་ཅ༦ 
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༤ །བར་བྱ་གབ་ཕ་འཔརམ་གཞུན་།བསངས་པའིངགགའེག་ལེད་ཆེསས།རཔ་མཿའཁེང་ཆོག་ལླས་༡ རན་པ ལ་ཡག 
རརྫག་ཝན། ༈ །་ཝར་པའྲ་ལུང་བེང་ལ་གནའ་འྱར་བཛྡེརཔ་གག་བགག་ཧའ་གཞན་༤གྱཞོང་རང་ལ་ཡར་།།་ཅིམཁེསྦ་སྲེ་རར་འགོགབའོ་ཊང་བོ་སིཨ་ོ༢འཛེ་པའེ་རྲ་བང་གེ།།འཚི་ 






༤ བཞི་ཡོ་བར་ཆས་གོས་རཅོག་པ།།འེར་པ་འེའར་རྱཿའཇུག་པ༢་༨༥༠༦༠༥འའོ།ས།ཞེ༦་གསེ།༩༽༠༥༢བར་ས་པོ་ན།།༤རེ་ཛ་གརྦ་འཱར་འཔའཔ་གི །ར་བས་རས།ཧ་ཡཟུད་བ་༡༩༣ འཆ 


གྲས ཆོངས་ཝ་ཡ་བ།།༩༥༥༢རྔ་ངོས་པོའི་ཆོརས་ནྲོམ་བཛང་འེང་སོ་གས།།ཝངའ ཆེ་རར་འཔ༥་ཚར་རན། ༈ །༢༡༧ནངེ་ུམེར༢་ དོརཡའ་ཨ༩༢༨༩་ཚཔ༥ཞེ་ྱ་ལེ་དྲག། ལའེ བགག 
སི་རཔ་ལེསས།་ཁངསས་ཧོང་༠ལ་ནོད་།ད་བོ་རས་ཡོས༦༠༥༠༦་གཞན་ལ་ཅིན་པཡིག།གངས་བཿམའབའ་བདརའེཅ་ཡངས་བཅམ།ལེང་གཿཔ།༧ང་༥༦ན༩༠ས༠་ཞན་པདག།ལོརྱསཉོར་པ་ 
ལསྲ་རུལ་ཕལཝ།༥པས་ཀཞི་འྟོ།་གཞིན་ལ་ག་ག་ལོངང།རོར་པའེ།ཁ་བག་པོའི་བསྲ་འོང་ཨོངས་བ་ཧེཔ་།བཅཔ་འངས་བསའབར་མེ་འགུར་བའོ།། ༡༢༠༠༠༢རཇངས་ཇོའི་སོས་འཅམ་ཚུབབ་ཟེང་ ་ 
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ཡིནྭ། ཿ༨པ་ཚད་མན་པུརསི།།འའཨེས་ཡམ་པས་ངན་འོང་གཞན།འའུང་ ཧྟེ་ཆོརཿལན་ལའ་པ་བཀུཔ། ཚ །བསྒ་ཏག་ཐའའྲི་བླ་མའེརཡང་༢༦༥༠ེ་པ་ཨཞི་ནི།།ཆཛལ་བོ་བས་། 
ལས་སྩེས་གཉིས༥༣འོ།པན་ཀ་༠་འཇའཊང།་ལ་གཞོད་འགརྣ།དཔོ་འཇོས་ང༣༠༢བེ།ཧང་གཙནམ་རག་ལ།གཞི་མེར་པར་རྲེ་ཤག་མ་འརག།བླ་ར་བ་བཏབ་པ་ལང།་བལཔཅ༨༥པར༽འའོ།། 
གྲག ༼༩༼༩༩༼༩ཨྣ༨པ༨ྣྣྣྣྣྨྣསྣསྣྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾྨྗྨྣཾྣཾྣཾྣྣྣག་་་་ ཊཾ 
བའ ལེ །=༤༥༤༨༠པ༥༥༢ཉསཅེག༥༢༡༩༥༦༢ཙོ།༢༢༦༠ར༥༠པཆེརྲ་ལོངསས་རབའེཊ། དཿར་ཡིཨལ་བཅར།པ་ཧེ།དགཀག་བ་རེར་གསཕའྱེ་མུར་འྲག་བའོ།།པོ་བོ་ེན་ོརསཁི་ཡསྦ་ཀོ་ 
ཅའ„།༅ར༡༡ཀ0༡( ༠ རང ས་ད་༠ང<&སཁ ¥ ༦ ིཾ༥ོ༥ནན༦ྱཀནོ། ༨ ྱཊ༠ྱྲ་ཀ་ 
ཅ་ཧེཔ།འཛིའེམའྲ་བཱང་མམཕཕེམ།།༥མ་གངས་༡༡ངང་འབོསསེར་ཨེན།ངོ་མཁོངའབ་ཆོརས་བ་པང་འནན།།ཀས་ཁོ་༢ལ་༢་པས༠་བཉིནྱ་ཆྲ་གགས་༢་ལ་ཐའ་ཀ།༢༠ཟ་རྒ་ཏེན 





ཙཾ 
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༄༅༢ །ིཞིམས་ནོསསཡེང་པའ།། སི །།བྱ་ཆོམ་བ་བད་པའང་བར་ཚམ་ལཇག།མངང་ཧེ་ཤཿསལོཿསངང་།་མོ་རང་ཨ་མོམ་དབ་འཏྲ་་བ་ཡ་རཔ་།འ་འབ་ངང་ཨེ ཨ།་འྲོང་བེ་རང་ཊ་ལ་སུང་ 
ཆངའཿརཱས་ཅིཡཨ་པའོ་ཞེས་ཨསཔ།འཕྲོ་རྱམ༨༦༠༦༢འ་ཅེངལྷ་བྲེ་པ་གའི།གོ་ག་འྔཔ་བའ་ཆོང་པ་རང་།ནཅེ་གརས་བལ་བག་ཁོའང་ལ་འོ།་བགྲ་བན་བ་བའྱེ་རུར་ལགོ་ཞོད། 
་རོ་ཐོ་ན་ཨ་མཔས༩ནོ་ཊ༥༢ངཊཿ་བ་ཡེཤ།ིཿ་རཿཔ་འཐས་མོ་༩༢༢༠༠༥༢༠༥༧བའོའཆས་ར ཊར ཨཿ ས་འཇུས་༢༢༦༠༥༩༥གཞེདོ་གཞང་དང་པྲ་བའྲེ་ པ་ལ་འེ་ཆོང་བྱ་སད་ 
པེས་ཡ་ཡེམ། ཡཨཨཿ༠༥༡༢༨༧༨༢༨༠རཨས།རོམ་ཏཱ་པ་རངུ་ཐུ་མལ་གཟས།།༢་ཉང་འཞེ་རང་ 
༣མཔའོ།ར །༡༥༠༠ས་ཡོན་ ་བ་ན་ཇོ་ངས་ཉཔ་༥༢ས་༧ང༠༣༨ཞིསེ་ཆོ་ཊ།་ལ་བླ་མ་ལོ།། ར་གག་བའི་གཞན་ཅྱེ་མང་ལྔང་བོངས་༥༨་འགྲུར།།བོའེབད༢་བླགཔ་བ་ལོ་རྲི་ཞ །ས་ལོན་ 
མ་ལ་དམ་ཤས་བཞེན་ག།བཅྙེ་སྔ་རོགས་༢༠༥༠ར་ཕྲོ་བསས་པ་ལྟ།ཆུ་པའི་ལུར་བ་བས་གསིའོ།གི་༡༩༠༠༡༩༠༧༠༢༦ལའ་ཆོངས་བརྡ་་ཛནཏག་བརྙེཉལ་པར་ཚོགས་མིན་ཚོགས་པར 








| འཇོད།།མངལ་འདོལ་བང་བཅམ་ས་ཤི་བྲཿའླམ་ལོནཿཚན༠ཐཿཉ་བར་མརྦ་ཁཱི།སྭཙོ་བོ་གཞམཔམ་ལན་རང་།ཁ་༢༡ད་ཤཇཧས་ཝས་ཁུ་ཨལ་གཞཔ།ཀ༠༥༠༦༠༥ཟྣ་གོཞ་ཡི་ལཿས་ཞྡོངབ་༽ 

མེན་འཛྱུ༨༢བཅརས།།ཁ་༡༨༩༥རོམ་ཞའི་སྣསོལ་བཞི་༢༠༠༩༡༥༽བན་ལྟཏིན།འིཅན་བལ་པོའ་ལོ ལེ །༣༦༥༥ཟམ་བྲ་ོ།༢༢ཅ་ལབ་ལྷགྲ་འགདྲ་དག།་རེར་ལཐརོ། གས ༄རར་རྲོག་གེ་ ལ་གྲངས ལལ་གནོང་ཅིང་།། 
རྡོནངཔ་ལ་བ་མངབ་མང་།གཞན་ངའུ་མ་པང་སེ་བའོ།བོ་བོ་འེ༡༧༠༢༥༢ཇོངས་ཏེ་རྲ་གཞས་པ་ཡིག་ས་སར་བི་ཡན་འང་པམ་གཞན།བཛོམ་པས་རོང་པ་ལྔརལཔའ་ལས་ར་འའའོ། ། 
| ཅུ འཡ་འ་འའ་འབས་ཡ་ འད་བ་ཡོའ་ཡ། བོ་བ བའ བགོ་ག 
, རྩ་སེན་འདག་ལོངས་ཧོང་༥་སནོད་།ོབོ་ར་༩༥༧ན་ངུ་འཕོང་ཡཛོ་ ༢༢༨༢ སཾ 


24༠ ལྷག་པཿཧུ།།བས་ཁོས་པ་ལབ་གུཌ་ཡའ༦༥༠༢༩ཀནའོ།།གངགེ་ཟ་བའེ་ཧེམབངཀུ་ནེ།།ིམ་པ་ཆོས་དག་༢ང༠༥༠ཅི་བརེ་རུ་ཀདོའངས་ཡ་མ་གཏོགས་༧འི་ཧེང་དྲ།།མགོནསུཉེར་བརྡ་ཤེ་པོ་ 





༈ ༄༅། །ཕིའཨ།།ཡང་ཡང་མཐོམངུ་གཉེལ་རོགས་ཅེཿན།༥༠༥༥རཇོས་པོའི་རུས་ལུང་སིམ་བ་ཕན་གེའོ།རུཔརང་ར ང་ཛམ་ཇ་ཨ་མབ་།།འཛེས་འཐོ་ཡེན་ཏེ་ཆོར་བས་ཚན་།།༠༢༠༠ེས་ནིད | 

¿  ེ་ཨ་འུུ་ལུ། སྔ་པ་པ་བ་ ཁུ ང་བ ༢ ༡༨༦༡ ར་བ་འངང་རུར་འ་འ༨ ༤ཚ་བ༠ད་རུ་ 
ཡུ བ་ཀ བཅམནས་འདེལ་གཞོས་པ་བྱ་མརན་ནེ།ལ་ཡ་ལཔནན་ཡེཨིར་།ང་འོ་ཁས་ འཛུལ་བ །བཅ་ལ་པའི་ོམས་བ་བསས།ིག་དྲརསཉ་རོ་གོ་འཕང་ 
ྱའ་པའཅ༥སགམར།༩༧ཟ༨༠༠༧༦༦འའ་ཁཔམརསཔསཏང་།།རབ་བཞོ་བ་ལོ་ཡམདཔ་།།འཛ་བའེརྲདེག་པ་ཏ་ཆོརཿམངདོ།།༢༢༠་ལབཛས་པོའ་འདུལ་བར་གཏོགཔ་ལ་ཡིན།།འདག་ 
ལ་བཏན་བཡཡན་པའོ། ཚི །༣༥༩༠༡མ་ནུ་ཤེར་པྩ་ཡཆེད་ ༣༨༥༣༽ཉེ་བྲགལལོ།།བག་ཧ་ོར་པ་འཕེལ་པའའསར།་བའབ༢པ༡༥རག་རོངཊཉིས་ལམ་ཆར།གོབ་ཿརཔ་ལ་ཤེས་བཞེམ་དྲུན། 

ཐྲ ཙོརེཔ་ཛེལ་ཆཔཉནཔ་ཡེས།འཛེང་ངོམ་གོ་ལ་སྲཱ་་པཔ་༢༩༥པ༩ཞེ་འོ།།༡༠༥ཉན་ྱཿཕའ་བརྙེ་སྔ་ཚོགས་འདོལ་ཀ་ཅེང་།།༠ར་ཡཐན་བ་ཧདད་འབ་བ་པང་རྐན།འམ།་ཐ་ཡལ་གམས་ 


༢ཿཉིརལས།ཙོར་ཕ་གཞན་ཡོགས༤ ཆུཕ རཔ།།གཉིས་ ༥ རྱ་ཁེ་གོས་ཐེབལོ་ རེ {འཇམཡ་བྲིནཿ 'སྐད་རེ། ༥ བའཾ་ཨ་ཅན་༥ཆཔའའེའ་ངཊ།༩ཿའོལ་ཁོ་བགཁྲ་ནི་ར་རིགས། ལ་གོང 
ལ༣ཊོ་བོནེ་ས༢༥༠༦་བགའྱ་ ལཊི་ཆོར༥༧་ྱ་བྟེ་ཀལས་ལ་འཇྱས་མས་བགྲེ་རྲོང་ལ།།ཅེ་ཧ་ས་༥༥་ཛོས་པའི་ེ་སྐོཊ རྡོ་མ་ལས།།འཛས་པའ་ཕིཨ ཡྱིམཡ༥ལསཿ ཐ་འ་རའ་ལུམརད མོ་སོགས 
འན བའི་གནས གཉིང།།བས་འཛ་༡ཚསཉིར་ཝརང ༥༥༥ཡེ།།༢༣༤༡ེ་གཞས་ིཿ ཡིན་ལཿས་ཆོངས་དཔུ།། ཝཨུ་པའི་གཞས་བགངུརིན ཊ།འོ་འའི་གཞས་ཁར་ཐོས། ཡའ 
ར་འབབ ན་ལ་ཆོས བྲེ་རྲུས་ནི་གྲ་མལའ་བཇས་༥ ཅང ཝེ ༣༥ ༩༣ནོ་་ལི་ཧོ། མེ་དགྐེ་ཁོང་ལ་མ་ཝ་ས་ “འོ། ལི འབ. ®ཕཡ8༣༣ 
གྲས པ༠༦༠༢༥ལསྲ་ལཊཁཿ།རས་བའི་རང་བཙིམ༠བ༡རའ་འ་ག།འངི༣༧རེཿམནཿཔ་ རི ༈ཛམསས་ ཚ༠སསརྦ་སྣ་རུང།ཨ་༥༣༩༡༦༥ ༢༠༠ བཐེ།འཛན། 
ཡམ ལས བ་ལྱ་ཞབ་ཧརཔ མ་ར་མ་ར ག་བར རམས ངང་ོ་ཡེས།དས་འགད་འརས་ཨར་པ་རུ།འགལ་ ་གལ་ཁས་པ་ལདྱ་ཆུལ་པར་ཞ༨༠ོས 


༠༡ །༠ཡེ་འོ།།གཞིལ་གྲས་པོ་འཁུ་འེུ ༥ལ་འརྨེ་བ་ཡེས་པརང་།ཆོས་༧ཨ་ ཨུ་པ ཡེན།།རེ་༡ར་ཆོས་འཚི་ ཚམ་པ་འཞོང་།།ཅསྲ་སཆེ་ྱ་བར་ཤེ་ང་ 
།༡ཡལོ། གཞི ལ་གྲང་ས་པ་གཁྲ་ར་ཞེགཊཔས་ལ་བན་བ་ལེའཔ་རང་།ཚས་ལུས་བྲུ་་འརྲས་པ་ཡིན་ཞང་འུཌ་ཅོར་འའི་ལྲའ་ཡ་འབེད་།ས།ཿ ` 
མསསེར།ལས་བམ་སས་ྲཔེརས་ དི མིདཔ་མས་ཤརསཔན།་འཅཅང་གདུང་རེ་ལ་ཡིར།།མ་ཐཉས ་གར་་ཡད་གཏིངམས།།ལམ་བཟཊས་ཡན་ 
ཚི འཿགཚིཐཞ།༥༢༧ལོེ༩༥པར། དའ ཊ་ཉརཔ་ཞེས་༧་་ །གབ་པ་༣༣༡གཉིས་ལ་སོཞང་པའོ། ཧི །ས༥ཆོརས་འྔཆརའྲ་བུ་པབའ་ཞཆར༥ཟངཀཞེན་ལེ་གངས་འངས་ལའོ།།ང་ཌའི་སྡེལ་ 
ཌཾ རླར ༩༩༩༩ ༥༥༠ལབྲ་གུར་ཕའེ་༦པསར༥༥ཞེལོ།།༢༥༥ར༢༠ར་འཙོངས་ལར་གསུང་ 
འོ 


 ཡིན།ལྭ་བལ་བ་ཚོགས་ཡརའསེར་མུལ་ཡོར།བ་ཧཔ་འའུང་ཚང་པུཆོག་ ཏེ།ཅཔ་ཆོས་གྲསཊ༣་ཝནབརང་ཡེ་ཨྔ་ཞེག།འ༥ང༢ཆང་ཞེས་པ་རེ་མས་འབབ་སོཞས་།།ཆནལའར་ཅང་། 
༧༠ ཿའཐུའེ་ཆངརྲ།འཆོས་པའི་མཔལ་མཨཆང་དང་།བམཆཔ་ཅེས་ཏོག་༢མ་བསང་པའེ།་ཆང་ཞེས་ནམ་པ་གྲསམ་པུ་ཡས་༥་བཤང་།།ཚད་༢༠༥༢༦༠༥༢༢༥༥༥༠ཟླ་ཁོནརཨོ་ནེ་མོདཔ་། 








ཌྲཔ་ཞོང་འདྲ་ཐོ་མ་ ལ་བགས་པ།།འོས་ཨམོས༢རཔེར༡ང་ནེ།བ་ཟངས་ཆི་འཕོད་༥ཡིན་ཡྱེ་ཡིར་འགག།༢༠༠༥ཀ༈་སེ༠༥རེ་༥་ཟོས༥ར་ལང་འཇས་པ་ཡ།།ཉེས་༠སཡས་ཧེ་ 
བས ༈ཾ།༠༧རྫཿས་མེཨམ་་གོཿ༤་འྡོ་༢བ༣༢༨༥༧༣པཞན༢༣༢༠༥།༧འོན་བགགྲ་བའེ་མ་གངས་པལྲེ་ར་ལའྱ་ཁང་ངང།ཐ་རངས་ཧེ་བརྔ་ལྔ་བར་བུའོ།།པོབོ་ཡའ་༢ས་རཕྱ་བིངའོའི་ 
ཅཙེྐཊ།ཡོལ་ཞས རེཔས་ཨ་ཞའར་འ་བའའེག།རབ་ བྱམ ག་པ་འ མ་རབ ཕའེ་གྲནསྲ་པཱ། ༥༥༢ཝཿས་ར་ཨཨཞ།ག་རཱཿལྲག་བའེ་གམང་ཀྲ་མོངས་བཞིཊ།།མཆན་ 
ཉིད་ཝན་པའྩ་ཁིམ་ཕལེགནཔ།།གཅས་ཆེརོར་ལྱ་བ་ོར་པཨེ་ཞོང་།།གྲྭ་ཚུན་ལ་ག༩ར་བའའལས་བའོ།།ཆོང་བཞེནའབི་འོག་ཅམ་གྲས༡༥༢༠༥༥༤༡༢།།གནས་༢གོ་བའེགསང་ལནི།། 
(༨༥༠༣ ཧུ༨ཛམ༥་ངཔ་ཧྟེ།རེ་ཡར་ཧིཌ་བཏཔཆོངས་འར་པ་ལ་།ལ་ཆ་མཔས་ཁེ་ཉམ་གཞས་ས་རང་བཞིན།ཐ་རཔགམས་ལ་ཟེན་པའོ།།དམེགས་འབས་༥དགྲེ་འོང་མེ་དམན། 

244, ༢༩ེ\ངེཿཾཾཨམརང་ ༥༣༧ ༤༡༣༤ ༢༣༡བ་མ་གྲཔ་མཨ།།༢པ༢༦ལོ་འརྱ་ཉེ་ྔ་སྱ་ཡ༥༥༦༥ཡ་མ་ཧ།པའ་ཏཔ༥༢2༡བ་མ་བུམརང་།སྲ་བརཔམ་བཏེང་ེཆོས་གྲས༥ 


¡༄༅༅། །ལན།།ཛཱཕ༡༥༠༠༥ཨེང་ནྭ་ལུཔམེང༢༤༢༠༠༠ གྲགས ལི །།བརུ་ཆམངག་པའཔ་བལ་ཛོཨ་ལབ་གབ་ས་བཅས་ས།ལངུས་ར་འཇོང་རང་།།ཁབ་ལས་རང་མེའི་མཔདཔ། 
ལུས་བགངཔདཔག་ཡམ་པ་དྲ།།ས་མམདགནཞསཅས་རས ༣༠ སུ་ལ མཉང་ཏུལ་འོ་མརཔ། འོོ མགན ' 
 མ་ཉེ་འགུའ་ཡ་ལོར་གཱགྲ་བ་ནི།། རང་རེ ས༧འཚིབ་ལ་གནོང་ལླསའ།།ཇོབོ་མེས་མས་རརྡ་རང་ངཛརོའིར་ངུསས་གྡ།འང་གེ་ཡོག་གྲེས་བའངུམ་མཆར་།།ཟས་ལ་པན་དངས་ ་རོང་ཚོཤས།། 
༧ ཇིཡ་པ་ཡོལ་བརུསྭ་བུ་ཞིག་༥ །ཆི་བརག་ལ་ནི་ཨ་བཏོན་བར།།ེས་གྲས་མལོངས་པརྒུ་རུས་པ་ལསྭ།།གར་པའི་ཝུར་བཛུངས་གཞེའ།གཞིང་ལ་གསུར་ཆུ་འའགཞ་ཀེ།འཿའ་ 
བདངྲ་བཅང་བཞེ་ཕོའ་ཧེར།།ཅེཡ་གྲསཊ།ཡནཆང་ཡེམ་པའོ།།༨༠༠ཿ༢ངང་ིཿ་རྲ་ཡ་ོརྐམ་ངེ་ཡམ།།རེཿསའ་བོག་ལ་ནི་མ་བདྙེན་དང་།འ༢མརྦ་ཆེམ་མེང་ཆོར།་ གཉིང ན།། 
༡༡༥༥ རུམས་ཆེཿམགོངྨ་རྨུཌསཡན་ཡ་ལི་རྲགལའོ་།ད་གགྲ་བའི་མགས་པའྱི་རླ་མའྲལ་བ།ངོ་པོ་༣མས་རཔྟ་གི༢༡༠༠མལ་ནང།ས་ལེམས་ གམའ་བར་ས་ིམ་བཞི་པའམ།།པ་ 











༡45 


(སླ་བ་ལང།།གུལ་ཕའེའུཔབ་འཛོས་གཞི་ཡེ་ན།།གང་ངྱ་མཱ་པའེ་གཞནང་་ཆོས་ཝ།།ཛར་བའ་བྲ་བནཨོང་བཞི་གེཔ་ངུ།།ཅིལ་བཟི་ཡམཆང་ཡེམ་ཕའོ། འིར པ་བ 
ཕོཌ་ྲོ་བངང་།།ྲ་བའི་ཡངཿང༨༥་ ཆེཔསའེའ༢ཆ༢་ཀ༩༧ཉོ།ངགག་བྱར་གཙོ་བོ༢ ཙ་བོལ་ཆགས་ པའྱི་སྲ་པ།ར་ཨྲ་ར་ཚོག་ལྤ་འང་བའོ།།གཞན་པར་ནམ་འབེརལྲ་ཏུས་ ཉེདས་དམིགས་ཟྱས་ ༥ 
གྲསུཿཔཿ་ཕས།༢༥༠་བྱཅ༢༣༦༩༥ར་༢མསས་རླ།འབཡ་ཚཔག་ཡམས༩༠༡༥༥རཔའི ཅེལ ༡ལ་བཾ་འབེཿཔ་ཀས༥༠༠༢རཅསཏཏལལ་ ་དཔ།།གསངཿཇིརདེ་སས་ ་འཤད་རམ ཡརས་ཧ༡། བོའ ལ་བས རྒྱམ།ཕོང 
གསདེཀ༡༡༥པ། ༈ཿ༥༠༥༢ར༠༠༠རོ་ཊ་ནཿའཇོགེ་ བེད ༨༠༩༠༠་འཛལ་གཞན་དམཡག །འ་ནན ར་ཆབས་གཞན༠༥༥ཆར་ེས ༢༥༨༠ བ་འོ་ས༢ནཔ་༢༡༥ེ བཅུ།ང་བོན་ས་ཡན 
རཔྲ་གྲི་ཀྲི་ནྲ་བ་ཐོ་གས་ཀྲི།ལོང་པམར་འངས་མས་སྩ་འེངས་རི།།ཐལ༥སྤ་ལུན་ལ། ་བྱནཅོས་ཡི།།ལཊོའམ་ རྱཉྨོ།ི་ཕྲོ་བཔ་གི །གམས་སའགོ་ཆེ་འདོ་༠ཆེཔན།ཿཡི་ལོལ་ཝེ ཉེ་༩ོལ་འོལ། 

246 གཆཇ་འོ། །ཊོརསྲ་སཱ་ིམ་ ༥༥།༨གཌ༥༠༢༦༥༢བ༦༥༠ལརང་།། བསྐཊ་བ་ཡདཾནམཔསེ་ཇོ།མ་བཛུཤཾསཔ་ལ་ ཡིཌསོའྱཾ་ཆྲེརོན་ཕྱ་ཙོགས་ཁ་འཆ་པཨ་གཏམ་པའི་གནས།།འཛམ་ ་པ་འས་སུལ།༥ལའ༧ 


ད 


| 


༄༅༅ །བདང་གཞེ་དང་།།རྡན་མ་འཅར་ན་གཏན་པལེགནས་།རེ་ཡེཉེལ༢༢ཛམ་གཔའ་ངས་༥་ག། ཧན་བ་ཞཔས་ཤིཔ་བཅད་ན་རེའི།གཏན་པའེ་གསབ་སཡིན་ཡལས།ཆུར་པའི་ཝུང་ 
ྷླགབཀགཀ ྣྕྣྨཾོློྣོྣ་ྣ་ྣེོ ོྗོ""་ོོོེོེཾོིཾོཾོཾཾེཾེཾིཾོིོོོོ་ 
.རྱལ་པ་འབ།།ནམ་ལརས་བལ་དང་ཀ༥༠ལྟོ་ཏ ཨྭ་ཅོ་ས་གཉིས།།རྒྱལ་པོ་འོ་གས། ླུ 'བོས་མིན་ངང་།ཁང་པརཿ༠སེ་རོན་རླན་བ་ཅེ་ན།།ན༥༥༠༥༡༩༥༥༦༥༧༣༢༥༦ཉ༥་ཕེ་ོལ་ཨས་མཆ་མངོ་ཟུམ ྣ 
ཡ༢་འར༦།་པྲ་ཨྲས་ཧཿ་ལེཡས་རཔ་པོའི་བལ་།།བ་མས༧༥ས་བམ་གཡ་བའེབལས་།རེ་མས་ཅིམ་ཡེརཔའི་བརཉི།དུས་བཞིར་བགྲ་མོར་་ཨ་གྲར་པའ།རྱལ་པོའ་ཕོ་བརང་ཡིམན།། | 
༣༢༠༠ གཡོན་ཅུངས་ཅིཨ་ཨོང་ལོ་ཊཡོན་༢༠་ར་པ།༡༥༥༣རེཿརཔ་ཆལ་པོའི་ོ་བདང་།འོ་བའྲི འར་བེར་གཉིངས་ཀ་ཟཿ་ར་པ།།༡༦༠༥ཟླ་སལ་ལོའི་ཕོ་པསུའགོ་བའི་།འུང་ཤེར་ཊོ་རའབུཔབ་རང་།། 


གེ ཡེ་པེགཉིས།་གཔཡང་མི་འྲབམབལེསཏ།།ཟཿ་འཞི་རིམ་བཞིམའགང་པ་ཡེན། རི །༢༠༥༥༩ར༥་གངར་༠༦༠༢༥༠༣པསན དྲག་རེ་ཡའོ་།དགག་བའ་མངེས་ལཿར་གཱསར་པས་།།རོའོ་ཉིད་ 








ཀྱེས་དགའ་ཧཌྲ་ཁུནཞཀ།རང་རིགས༧་༢མང་བར་ལ་འོད་པའྟོ།ངོ་བོའ་ཨ་པོསཆོ་རེས་ པཔ ཡ་ཡེན་པར།།གོ་ཧོརའསོ་འལ་མརོའངོན་འཇུསསག།འཔ་ྲེ་རུལ་ཨིམསབ་ འ་པའ་གཞེཊ། 
རཀབརུ་ཤས་རར་པ་ལོཕ་ཕོཕ་།ངོམ་གོ་པ ལས་ཧཱ་པཊ་ཛ་༢བ༥༥འའོམ། གཡཞེ་ཞཿྲ་པུ་བར་པ་ཡི།རདོས་པོའེ་འཇུལ་བར་ག་ཅོ་གྲེ་ས་ལ་ཡེན།པནེ་བཅ་འ་པ་ཡེམ་ཡརང་།དོར་ཨི། 
རཔཊཉིད་ཡིམཔའོ།།༢༠༡༠༠༥༦༦༥ལྷེནག་གཟོ་རར༢ནགིཿ་ཨོར་།ཡེཔམི་ཆོང་པ་པ་མེར་པ་བོགཔ་།།༡ག༠༦༥༦༦༩༢༥སན་གནཡོད་བེད་པའ་ཚེལོ།།༥པ༥་གོརྱ་བའའཕ༦པ ལ་ར 
རཔཚར་ད་ག༧ཨཱ་རོཿརྫོ་པེ་ལ་འྭཏོ་གས་། སཾ ཞེ་གཁ་བ་༢༠༠༢ཆོངས་པའཝ་༠༥༢༠༥ཞན་རགེ་རྫོརཔོ་མམུ བགག ༅འ་རོར་དཔྲ་བ་བ་མང་༥ ་ག།འཕུརཔའཇོང་པ་ཆེ བའོ།་རོ་བོ་ཞ་ག༢ོརས 
ལཛཔོན༦་རཔ་པམ་གན།།བྐོཔ་པས།བབ་༢ལ་ཅབཟྲོ་བར།པཊ་ཝ༥༩་༠༣འོ།།གཞིན་ལ་༡མ་ཧེཌ་ཁ་བ་འཕྲ་རུ།།༢ཚམ་ཉིང་ཝཨ་ངང་འབིུ་ཡེན།ཅེང་འདོ་གཞི་ ལི །སེལལ་གཏགས་ཅེནྡ།ཆུང་ 
248 ཨེཾཚར་པཔ་ཚན་པའ། ༈ི །མ༥བེ་སཔའ་མོང།་པའྦ་ཕ་ཅེང་༢༢ང་ཚསསའིདྲི་འག ར་ལ་བ འའི་དོན་ངྲ་བ་བང ཊབབྲ།ལྔང་མིཕྲོ་བརྔ་ལ་པམོབ་༢༠ལྱས་འ།།་པེ་རབ་༢པ་བྲགལྱང་མདབཔ 


༄༅། ཀོ དགིག །༽ཾ རར | 
„ ཨི་འམ་ཁྲིལིན།འཿཞིྱམ་ཁོན་གཞམ་ལོང་ལིཊ།ཚང་ལམ་ནའཔ་ཚང་ལས་ལྟག །ཡེརལཔོ་གཞི་ཡ་སེལ་གཏོགས་ཆིན། ལི །ས༥བཡའལ་ ༠གོན་པར་འསལ་ཡི་ཝ་ལར་ཀལ་ 
སླ གཞིས་ཉེ་ངགའ་བགགྱ་པ་ནིཊརོན་ཁ་ཁ་བ་མང་བ་ངང་།གཞམཊ ཨྡལ་སོགསཔར་གནྡད།ངོ་བོིས་ཁབ་༢་བྲག་འངམ་དབུང་བཡཡེ།་གཡས་བསཔ་ ཤེ་ལ ཁེ་པོ ལ་བས | 
¡༢༩༥༣ག།གཞ༣༥༩༠ཟ་པ༢༡༠བའ ཡལ་འི།་ག་འཇ་བ་པ་བའི་གནང་མལ་ཡིན།རུཔའི་པཚར་དཔ་ལན་པ་ལོ།། ༥༦ ་ཡར་ཅར་པའི་བས་པོ་ནི་།གིང་བལ་བས་དདེའི་ཚདྲད་ཆོག། 
ཧེངའྭལོ་གཞེ་ཡེ་ངེ་ལ་གཏོགས་མིན། ༧ །ཡ་གེང་བ༥༥་གཡམ་པ་དགབ་པའརཔ།༢ས༥ལསགྲསཿཔ་པོ་འར་ཚར་ལང་།ལག་པལ་ཤེང་པའི་ལུཔྲ་བེམ་གྲསཿ༥༥།།གྡེ་བགཞེའེ་ངག་ཡོང་ཨར་ 

༡༠༠། པོ་དང་།།དགྱ་་རྩོནདང་ཡ་པ་ཨང་ ས།འཔཉིའཔ་སབོ།ོ་དས་ཡསང་པ་བ་སཿགཡན་པ་པགུབ་་འཕ་ཆཚན་ྱསཿམ་པོ་འཕརདྱར།།མ་ཉིད་རཔའེ་ཛན་པ་ལ།།འཇའྡ 








-རུརཔཇལ་གཞན།།བོར་པས་ལང་འཔའི་ཚར་ཚན་ལང་།སོལ་ཕེཔ་ཡམཆར་ ཤུག་པརུ།ས་ཏེ་ཟིམཔ་ལས་བཌཔའཝ་ོས་འའོའོ།། ཞ་༥་གའྲི་པུ་བོ་ས་གྲསམ་པོ་རང་རར་འྱི་རླ།་མཚན 
ཉིད་དབ་ལན་འང་གིངན།།ཤེང་འྲྲོ་གཞི་ཡའེ་རེམལ་གཏོགས་མི་ན།རཔབ་ཚང་ཚནུཛ་ལ་བཞད་འཞིན།།༣༥རགེ་ཅོངམ་བོརྡེ་མབ་འདི་པཆེ་༦༥༠ཁི།།གངང་སཞས་གབྱལས་པོའེ་ཚོདམཉམ་ 
ཧྟེ།ངེ་ཛྕག་འཕའ་པའི་ལཿས་ ཀྱི འྡ་ས།གཞལ་༥་མེམ་རུ་་ཨས་བཚམས་ཕྱེར། ཧཱ །༦༥བརྩེལུཿགཞེ་ཨས་ཆོས་གྲོས་ཆ༢པྱང་ཅ༨༥༣༦༣༧༨ཟ༥ཀཞ)ཉེ་རྲགལ་འའོ། བག་གྲ བརྗེད་པ ངཿ 
༩༠༥ རཔ།རོན་དྲལབ་ཡར་བརྡ།བཔོ་བ་ཡག་༢ངི་བཤམ་ཆཿབོརས།བ༣ཛས་མམས ལྣམ་བངས་མ་མཔའ།།བརེ་བར་ཞག་ཞས་པའི་ཚས་གོས་ཉཀ།ཚད་དམ་རེ་ུས་ཉང་པ་ལོ།། 
ཆས་དྲོས་གྲས་ཨ།་པོ་ཤཔ་ཡཔ་རུཔ་།།འངངམ་བརྐེསེ་ཡས་པ་བོ་བེར་ཏེ།།ཕིམ་པལྲ་སྤྲ་རུལ།ཆརའ་ རས གེའོ་།།༩༠༥༢པཛས་པོའ་ཆོས་དྲོས་གྲས་མཆཾ་རིཡས།འུཔཞིས་བར་ཨ་ཞའཔ་ཆོང་ 


= 


250] གོཊ་ེ།ཚད་དམ་པཤས་ན་པ་ཡིན།།འཇག་ཡེར༨༠ེརཔའ༢བོཊགཞི་ཡེ་སེལ་བགྟགས་པ་མིམ།༠༠༢༢༢ཉེནན་རཔཿཿས་བཔའཤེཤས་ི།ཛེ་བོངས་ཆོར་ཙམ་ལེང་པའོ།༥ 


༄༅། ིདགིཾླྣིཾ།" ག་ ལཾ །།རྡའི༢ན༥་ 
„ སོལེབཤུསྲས་འཿཾན་འགང་༠ྐ།རེ་ཡར་ལཔ་གི་ལའ་ངོས་ལང་གོཔའཔཏིམ་གཞུན་ཏིང་རུང་ཡར་བཅའ་ཡྲ་མམང་པར་དགོན་པ་ན་།ས་རས་ཆམ་ཕན་པར་གྲན།ཿད།པ་ ་ 
ཌཱ རར ས་གས་བསྡ་དམམ་མ་བསན་འབོསསོལ་་ན་གཞིས་ཏ་འམ་ལར་དཅར་ཆསས་དམ་ཆན སསན མིགས། 
ནཱ ཅེ་བྲངྲ་ ༡༡པ༥ལ༣གནོང་པའྟོ།པོའོ་སས་ཇངས༥༠༥་ ངག་ཧཿངརེ་།མོ་པམ་གོང་གེ།ཊོའ་རས།།༢མསོ་ཆེ་མའངག་ཕ་ལ།༢པ༥ཡཔ་བཤྲ་སཿས་འཔའམལ།གཞངས་པས་ཐས་བངས༡ 
ཟོས་པ་ལས།ཟུཌསའལྦཡཱ་པབ་རཛ་གཡིའོ།༩༥༠༢༥༠༠པཿལ་ཞི་འབལའབ་སའི་བབས་བཞེསན།།༥༢༤༥༢༢ང་ཞེ་ངུས་འམ་མོ་རེམ་ཡེད།བཟའ་བའེཆེརངུ་ཁྱ་དྲ་ལཕ་འང་།མ་དེ་རེ་ཁེབས 
25¿ ཟལཨནསྭ།འུཔེང་ཚར་ངང་ཚན་པའོ། རཾ །གཉེ་ས་པྲ་ཨལརཾཨསས་མ།་བབ་བ་པའ།འིམ་ལངས་ཡ་ཨ་ཞོག་ཕལྲ།སོལ་འཞགཔ་ ་གིཔ་གཡིའྲེ་དྲ་གཚེ་ལལྟོ།་དཀགྱ་སཿསི་་ | 


། །ཟངས་ཟོས་པ་ཡས་ཧཱ་་པཱ༢༦༨༥༥༠་༥ཞེའོ།།༢༩༥༢༠༠༠༨༩ནཁིསས་པ་ཡེསལིམ་ཧེ་བ་མ་བ་པའེ་ངོཿཡས་འབམཔ་པ་ཡེན།ཛར་ཁེང།་འབག་ལང་ཟ་ར་ཅིཔ 

བ་ས ཚ་ཨ་ཨ༥ལ་གསུང།།༦༢༥༢་རཛངསོའ་ དདས་ྱཿཔཤཁས་འཛམ་རཅོ་གདུན།མོང་ཡཅིཿསང་འུར་མོང་ཚམ།ིཌ་འབའ་གེའོདཆངས་༢༩ཚན།།༡༩༠༠༥༩༥༢༢༥ ན་འ 

ཟེ རི ིཾཾྲཾྲ མཛོམས གཉོལབ་བསན་བ་ཡིསྤ་ཆལ། རཾ འད འ་ེིས་གབག་བ་་ 
‡ཾ མ་ག ང་ཅར་༠འབུས་ཅད་འརུམ་་འཆར་ ག་མར་འ ༡ གའུ ༡ འ་བ ཆོམ་ 
ཡང །།༧ཇེགས་བརརས་མགང་ནེ་མྱཾ་ཡལ་འལྲ། འཇིགས་པ་བ པའེ་གམས་ངྲ་ རྱ །ཉིན་འདག་ཁེ་མ་པར་བངབ འངས་ཏེ་།བོས་པ་ལས་ཚལ་༢༦༢༥རཛུས་གཞིའོ།།༡༥༥ 

253 ཟང་༢ཕ༦པ༥ཁི༡༥༩༥༥ེམ་ཡ་ར།ཐ་ཧེཔ༧་ཝམཊ་ཡལ་སམས།།རས་འངྱ་མངས་ལ་འཇོས་པ ཡེ་མྣ།༢༠༥༩༥ཟ་བའ་དྲ་ས་ལོའྲི་ངྲུས་ལུཡེན།ར་པངཔ་མ་པ ༧༡ ཧེན 


བདག དགེ་འུལ་གའུའོས་པའྒོག་གསང་མབཔ་ཡའི་ཤུནར།གོངཆཚ་བ།༠༥༠༩༩༩༢༠ཟའ།འབི་ར་མ་གའུརས་ཡའི་གཆས་ི་འདུར་སམལ༠ 
༢༠༠ྷ་ཏནི ཨག ༡༡༥༢་བཛན༦༥པ་ཡིན།། ཚི །ཌ༩པ་༢༣༠༠༢ལི་རས་བརསཿརྗར་༢འ༨༥༩༠༥ངས།ཉེས་༠ས་བྱ་༅་རཔའྱས་གིས་ཏེ་།པེཡ་པའྲ་ལུ་མཆེཚམངྲས །གྲོས་ 
བོ་ལས་བ ངཔ།།ཅིམཔམ་བལ་ཚེ ༠༠ མཿངཀ།ཁིམཔུའངུཿ༥ཡལརེ་ཡོནངཔ་།ཟས་ཿ སྲལ ལེ་ཚནངཔ་།ཁང་ལ་ལ་ཡི ཛེ་ཚནངང་།།ལུཔ་བཟེ་པ་མཔའི་ 
ཆེ ཚན་པ་།རོ༢༠རོན་པ་་ཛེར་ཚན་རཔ།བླ་བ་པལ་ སིི བལ་ཿཾསཿས།གཨ་ཐབས་ལ་ཞྷི་མམ་འརྩ་ན་དུཔ་། 
རཨཡོ་གེང༥ལ་ཡ་པཿརཿ གྲ ༡༥་ངང་།ྲེ་ས་ གྲས ༦༦རེ་ཡཔ་ལ་ ཱ་ཧ།།ཐཡ་ཟབངཿ༢༠༢༥༥༥རེཌཿཿསས༥༠་ལར་འ་ོལསེ་༢༢༠༡༧༥པི་འཁའིཅིཿེན་ཚོརས༥༠ས་གྲ།མབླ༠འརུ་ཅིར། 

254 ཏེ 8ཿ༥༥ཞ༡ར་གེ་བ་རང་ཿ་ཁས་༥༠ཉར་གའིམུས་ པ་༡༢༡༦༠༠པ་ལས་འབི་བ་འཨ་ལྟབརཔཧེ་བ་རུཨ་ཀ།ར༢༠པ༥༢༥༥༥༥༢ྩའོངན་ལངས༥༥ར་ཚོས་ཟུས་ཟིཿ་ན༠༥དྷོ་དཁས ལོ 


ེ ངས་ཆོད།༡འཞོག་།འ༡༡༣༥༡༩པ། 
ལའ །༡གཾས་ཀྱེ་བརུའོ།ལྟི །ཛེ་ཿཨགཉིང༥ཡའང་བ༢ ༡༣སཿས།ིསར་འཛ་སར༢་སོགགྲ་ས་པ་ཝ་།།མགོ་ཨ༥ོགས་དགས་རམ་པ་ཝ།ལས་ལ་སོཞས་པ་ནམ་པ། 
ྲུ ༧༈༈ེ༥༠སཿས་རཡངའའིི་ལཉོ་ཧེ།།༩༢༦༥༣༤པམ༩༦༧༥ཟས་བརྡ་བུཟད།་ོ༥༢༠༦༥༢པ་འགྲོ།ར་ཅཁྲི་ཕ་ཡིག་གཞེའམངས་༥་དངུ་།གཏལ་གི་པ་ག་མ་ལས་ཤུག་ཡལ་བས་རང་ཝ།མགོ། 
ཅའ ¬ ༤ ༄༅་ ༄ ༄ ཆས ༤༨༦༤ ་ 
༡༥ཟ༠ཞཇ་པའི་འཕགིས་འྭགྲོ།ལག་གིས་བཟུཌ་བཏོནག་འོའརའ་ོ༢་།།ལམས་བྱ་ཆུམ་ལཡབ་༢་ལག།ལྩོཌགངས༩༥ཛར་མོ།ཟྱ་ཆལ་ེ་ཚར་༢བསས་ཁ།པ་བྲངཊ༥འོལ།།གཞན་ 
དུལགཔ་ཝེལ་ཏ་འགོ་བ་ཝ་།སམ་ཟེར་ཅེམ་འགོའ་ཧོཁ་ྲི་ཡོོ། ¶ །ཇེར་ཚ་མགཿས་པ་འ་བར་ཇོམསྲ་ས།འཛུག་པརྦ་བབ་དྲསངས་རང་།ཨེས་གསཔས་བཡུང་སོ་ 
255 བཟེརྟུ།།འཔ་ཏ་འབང་ན་འའི་ལོུ།།དཿམ༩༥༠༥༩༥༠པ་བདྡོསེ་༥༥༠༦༥༥པོ༩༠༩༢རཊ༩༣བ་ཏགཇཿ༥༢༩པ༡༥༠༣༡༧༧ེར་ཡབ་༡༢༥༥།ཞཔ་བྱརམས་ བྱ་ོལ༥་དཔ་བླ་མ་བསོས 















` ཧུཧསུས་ཀང་ཁོའུ་ཀལ་་ུ་ ཁྱ © 8 8ྱ་ཧུ $ $ྱ8་འབུ་ ༠༦ དུད $ འུ 
ས་ས ང་ང བས་ད གར་བ ཡོས །སང་འཕང་ཚ་ཡུས་དུང་ཅུང་ལན་ ཁ་གས་ བའི་ཡི འང བོས ཡོ་ག | 
ཆགགམཔ་ཆི་ལེ་ླ་ལུཔ་བརང༠ཟླ༢༡ིའ་འ་།༩༠༥་བ་ཟེར་ཧས༠༥༠༠༥༧༥༥༢༡༧༠ཟརྱགུང་འདབས་མས༧༠༥༠བ་ཟེར་པརཔ་།བོང་གཞམ་དེྲ་བ་ཟེཔ་ ༣ང་ཧེ་བས་བླ 
༧༥བྱམང་། ཚཾ །ངེར་ཆ་མ༧་ཕའཔ་བར་ཚོ་མསས།།་ཟས་ལ་ལེ་སྲས་པར་བ་འྲ་དག གྲ རུགལ་བཞས་མམ་པ་ཝ།།༢བས་བ་རང་ཅེའཔ་ཚ།། ལག་པ་ཚགུལ་སོགས་པ་ 
༧།ཞེས་སྲསཔཡཔའཔི་ཏ་ཧྟེ།།༢༠ལེགས་པརམ་ཁོས།ཁ༠༥༡༠༤ཞེཿ༡༠༣༣པརང་ནི།།༥༢ན་པར་མཆོས་བ་བཞེ་མ།བ་གངངས་ཡིཔ།འབ་ཁེ་པས་ལ་བཀང་ེ་ཆོག་ལཔ་འ་ཧེས། 
ཧམ་པ །ཛུ་གཙུཊ།༥༦གཙག་ཛསུ་༥ཌ་ཡགཔས༧པ་།།ེ་ཝིར་སུང་ཧྟེ་འ་བའི་ཧིས་ཧ།པ།།འབུམས་གང་ཅེ་ཁ་བལ་འ༅་ྫོངརེ་ེཊ་ག།ཁ་མ་གཅེལ་མུ་༥༥༤་ 





།༢༠༢༨དེ༥༢་ན་ར།།ོཀཔ་རང་།།།འ,འཕོ་བཅཔཅེཔ་ཟ་བའི་ཉེས།༡༩༤༥༧།།ལ་གཔ།༠༠༡༣༠༽༥་༢༩༥༢རརོར་མོང་འ་བོར།་༩ཿག།ཡ་ལས་འོབ་རྫོ་བ།།༥༢༠༢༠༤༧པབའཔ་དོབ༨'` 
དངེ ཙ་སཱ །་སྤ་བའ་འབ་བར་ཛམང་རལ། ལ་སོགས་རས་ཡ་བཞྲི།ལུང་བ་ཟེང་ཡ༥ཡཿ 
ནམ་པ་བརུ།།ཞེས་གྲས་པས་རེ།༥༧༢༢༠༢ ྷེཊ།༢ཡ༥༠ལཔའཟེ་པལ་ལ།༥་ཡིར་བཀཿ༢་ལག་པ་ཞེཊ།བས༠༢བ་གས རཿ དང་ཤྲ་བ་པ་པ་སཨ༥༣ཿམ་རམ་གོོའེ་རྲཔ་།།རེསཀཞད་༥༨། 
ཧཾ བྲིས་འབྲགས༣།འབོ་བའ་ཉེབ་9ར།༡་བ །ཛབཟེངང་ཟངས་ཉག་ཟག་་༢༥ས་ཇེན་པ་གངནབ་ག།རི་གཡལ་ཏུ་བཔར་མ་ ལ་བཞག ༢པ༥༢༨༢གེ་བ་དྙེ།་ཁྲག་༢ག།་གརང་བ།་ཇ 

° དཀམགའར་༣༠༠ས་ཛང་བ་ཟིང་བྲུགག། རྒལ ངག་་གྱལ ྷ་ོགཏྲེ་ལ་འཇུས།༥ཉ༡༢༠༠༧བྱར་བཞིནོ། ཚི །རེར་ཚཾ་འཇུམ་འཔ་བ་ར་ ཛེམསས།།འྲག་པ་བལྔ་བེ་མལ་སོགས། 
ཤཿ [ས་ག ༡་སྔིག་ཚོགསསཔ་ཞེ་ཨབ་སང་པ།པོའི་ཅས་འཇ་གས་ལ་ལྲ།མརསསས༠༩༦བགན་པ་མ།ལགསཚི་ཡ་མ་ཧུན་ེས་།ཨཿ་ད་མཔའ་ཉོ་ 


༥༥༡ ༥འབྱག༥་ལ་འྔག་པ༥་རང་༧༢་ལ་འཛྱ་ག།༥༠༠༢༠༥༥།།བཉ་ནཡམ་ཐོ་༢་བ་ཟ་པཡར༢པ༥༩༣ར༡༥༢༤་རཔ་རམ་པ་ར་འྲདུ་ག༢༠༠༡༨༥།།ཅ༣ངྱ་ཨ་འགོ་༢ལཕིཙ་སང་འ ཞར ལམ་ 
ལྤུལ ི་ོ གོགསས་བརམས་ གས བགའ་ད་སམང་ཆ་་ར་་སྱ་ 
བཞད་༥ཉེས་༠༩༥༧ཝ།།ངོ་ཡེ་མ་བཙུགས་ངང་ཨོམ་ཅོང་པན་བཏགས།པ༠༥ངང་མགོ་དགེས༠༥༩་འཞས་༢ཉེརས་རཀ་ཨང་པརས་ཧཱ་ཡར་གཞིངསལང་གཞན་༢༠༩བཞོན་ 
ཕའཔ།ཚགས་༠༥༥༥༢་མཆེལ་ཧམ་ཧོམ་་ལ༠༥ལཉེང་བན༥།༥༢༠༩ར་བས་གང་ཀངས་པ་ཆ་མང་ལས་ཞི་ཡ་རྲས་ཧ་རང།།གོ་༧་ཅོམ་་ལ་བཞང་པའེཉེ་ས་༡ 
དྲག །ར་གཛལ་ཆོས་བཤང་ཚ་ཉེ་ལ་གཅིག༥ ། ¥ །རེར་ཚཨ་བྱ་མར་པ།༦ང་བཿཔིཡ་ར་རཀ།ར་་པ་བརྡ་གེ་མ་ཨོ་གྲྭ་ཆུ།།མབ་ནམ་ཕ་བའི་ནམང་ང།ེས་གྲསཝ་ 

258, རེཊཔང་འདི༡་ཏེ།།ཨྲ་འ་པའི་་གྲསམན་འགྲེ་ངདྙེཿ བཞང་གཅི་ལངོ་ར༢གྲ།ཆཱ་མདཚཱ་ལོས་་གང་གཅི་ཨཆེལ་ བུབ ༩༢ངོརགོ།༠སར་གི་་ལ་མི་གས༢༠༠༠་མཐོརའཛོགས། 


༄༅། །༡༡༠༠༥ལྤི་གཏབ། སེར ཅས སའེ ལ་ལ འཐའ བ་ ༧ བ་འ ཆ་འ ར་ཚེ ༧ མ་ས (ཡང ཚད་ལེན 
བཏྟཀ་རོལཿཁཱས་པའྔ ཕྲནཡཡེ་ག༩འོད་ལ་ཏེའགུལརས་། འཊ་ཁ་ལེང༩༢༥འཞནས་སོ་གེས་འྟགེཿཿཔེནམས་པཔ། ཤི་༣༩༥༢རངན་པའནསམོེའེ་སཔ༽ ཟསསསསས་་ ༢༡ཛན་ནྩོ།།བཊ༥༠༥རགཞམ་དྲལ་དྲཔ་ཅེ་ལཕོགས་པོ།། ལྕེ །གཉིས་པ་ཛ་ 
ཙ མཐེ་འེ་༩༢འཆད་པ་ལ།།དྭག་དློ་ྲམ།ལ་ཡམ༥་ བྱ་མརྦ་ཧག་ཁ་ཱཾ ་ཉེ་ཐྲ།སཔ་རུང་སོ་གྲས་ལུང་ཊེ ལས་ར བྱ་ར །རེ་འཞགས་བྲས་གཅེག་ཉེས་བང་བྲས་བུག ༡༥༩༠ 
ཧཾ ས༠༦་༣༦་ཚལཤེའ།། མ་ས པ་ཚ ོད ཡན ཿབཀ༣་༢༧བ་པརྡ་།རོ་ ཟྨོག་པལེ་ཕས་པ་རར་བཅས་ཕམ་པ་བྱ་རན།། 
༥༥༥༥༥ཡེའ༣༢༥༥༠༣ཐའ་བཿཞྲི་བླལཨོང་མིཨ་ཡའེ་པའ་ཡྟེཏ།༢༥༥རག་ཧྲོ་པ་འཿའ༢༦༩༥ཇང་པོ་༢།༥༥༥༦ྱ།ཅས་རང་ མཱ་།བོམ་པོ༢༢འགུརཏ་ཤཿ་བརེའ་གེམ་པའི་ཁད༥༠། ། 
ཀྲ ིིཾེྷ ཁ་ལ ཆས ༣༡༦ ༣ འཆབན་འུཔྲ་བེང་ང་མའི་འའ་ཉེས་མ་།།༢༥ འོག་ཡས༧་ 


མྫ་ 
གཞེལ་བྲཞ་ཞབ་ས་བངས་པ་ཇེས་ཡོགབ།༢༦༠༨༦༢༧ཟ་གརའོ་།།ེཡཔ་སཤང་སོ་ར་མེརལ་ཞེན། དད་མོ་ཡསསསེཉས་ཡའིམས༥༠༠་སེ་མས་མིས་ེམ།པ་དཔ།ེམས་ཕི་རུལཡིཞས་ཏེདཊེ༩༥༥༡༩༢ཕམས་མགཔའད། བ་འོད ༥༠ས་་རམ་བཟིནནམ། 
འགིམ༦༢༦༠པཔ་རང་། གཞ༣༠༣༦པ་ལའེ་འེ་ཅོོཔར་ཆོས་དཔ་མང་འི་ན ངསེབྱེ་ལེ་པཅེ་པར་༥པབཤམས་བོད་བོ་ཞས་ཧིས་བྷ་ཏོན་ཆརཆིར་ནཏོཔའྷ༡༥སོ། ལྕ གཉིས་ལ་ཚུག་མཁེ་དའ་ཆངཔ་ལ།།རྱ་བར་ཨཞེ་མེང་པགཙམ་ཉགས་ངཔ། 
ཅེ་ཡངར་པ་བ་ལེམངཔ་ལེཨའབུག་རཔ།འཚམའྲའལ་ཉེན་༢བ་ལམ་འུཀྲ་རྔ་གལ་རབ་།ལབའར་ཊེ་བལེནོར་ལེམ་བཟོང་གསོལ་འཇུན །རགོམམ་ཆོག་གཏཔརཔའཐབ་ཀྲོལ་ 
ཤདཔ་རཔ།རེར་ཞི་པ་གསས་ད་པ་གས་ས་འྔ་དྲ་ཀ་པ་རང་།ངྱབཁ་བེ་ མགོ་གྲས་བཞི་ངང་བཅས་ཤི་རལོ།པ་ལ་ས་རང་པོ་གྲ་སམ་རང་ཐ་མ་བཞི་ཏེ་༢༡༥ས༥༢༨།།ས་ས་གཏོགསྲ་བམོང་ 
ནིཨ་པཁ༠་༡༥༥ཟམུ་གྲསཨ་ཧྟེར་པག།ཡ་ཡེསྱ་བྲས་ེལྔའྤྱས ར་འི་།འབལ་གཉིང་ལ་མ་འངཀྱལ་བམལ་བཞི་་ ལྔ་ཨེད།།གཞམ་ཆསས་ས་ཉེསྲ་བས་ཁ་འལ་བྷཏཔ་ད༡ིཁས་བེ 

260 ཨུ །ེ་འའྲི་ནོར་ལེཿམ་ བྲ་སུ་ལ་འརརྲ་དྲ་ག༥་ཉ་སཞ།།འགའཞེས༥༢མ་ལེརར་འུ་པས་གྲང།ས་ཀང་ཁ༢་༡༥ཉེས་ཧྲམཕེན་ར༠༡༦༥་ལེད་ས་འཁས་ཞས་མ་ོོ་ཞི།༥༠སྟ།།ེ་ལབྲསམ་མོཔསནཔའི་ག་མ། 












༄༅༅-ལ སྲས ལོ་ནས ཁ་ཞིན།། བ་ཅོང་སང་ཆགས་སེ་སས་ཨིས།ཅམས་༥༩མམས་འཨི་གལདིསླ་བརྙནཅི་ལམདྲ་འམ་ལེན་པ་རཔ་། པན་ཅོམཡ་།༠༩༣༥༩༥༣གས་༢༠༠༠ས་ལརམུ་་ཞངས༠༠ཉེས་ེ་དཅེསས ས་པ་བ རེས་མོར་མཁ་༩ཨཿངས་གཙམ་འཇུ༥ལེ་གསས་ལེ༥༠སེ་འོཊ།ཨུ་ཨིསས་ གོས 
པོཅེཡཔ་ཡལྷ་འསཿ གའ་ཡར་ཆང་༧འཔ། ཏིན་ཆོས་རི་རགནང་སེ་ཉི་མ་ུང་པར་ཆདཔ་དཔུ། ཞིམསང་༠༠༠༣།ལེཕཔལས་འེ༡༩༥ལུརྱམཨག༢༠༦༢ལིནཔ༨པུ། ཨིཿསངས་ཀྲ་ེ་པ་ཡར་འཇཊས་ལངས་ཉིས་ཁལཔཁྲིལཛལག་སོགམ་པརས་ཚིན་པ་རཔ། གཨོད་ཡལཆཔ་པ་ཡོསཔ་བྲརདམེ་དརས་རུ་འགིན་༥ལ་ཆེད་ས་དཔུ། རིགམ་ 
༡༨༧༥ ༠༦་སལས༥ནཔ༥་རང། ༢༩།༦ར༠༩༧༥ཟ་ཞེ་ོས་ཡ་༢མ༥༥༧བོདཔ་གཇོ༥པ་རུཀ།པ་བཕུ། བཀོན་ས་ཆོན་ད༡༠༩གཉོས་བའེ་ཚོར༢༩༡༤ས༡༢༣ོ༡༥༥༡༨༧༠༩༧༧པརིཀནཉོད་ལ་རཔ། ༢༠༠༡༢ལཅེ་བདས་འཇས༥སར་ལ་བཏུབ༠༥ར་འོ་༡ས༠༡རམི་སཏོ་པེལ་པ། ༣པཨབ་གནཔས༧ཉནཊིན 

རྦ དདམམང་ཆེད་གམ་མགཔའམ་ཨཁམ་གཙོང་པ ༥ུ། ་ོམ༢ས་༡༩༩༥༥རཔཉལ༠ཆེས་ཞེ་ཞིས་བའོ།༡༥༥༠བ་ཟོ་༣༠༡༠ས་ཧད་ཡི་ནཏོབ་ཝ་ ཁམས་ད ་ ་འནེན༢ས་༩༠༥༠ས༢༢རོ། རེ་གྲ བྱཔ་ཅི་ངེརལ་ཊ དྡ 


སུ་དཔ་།ུང་ཐེར་འུའལ་ཞིག་ཡཀཉེས་ངང་པོལ་ཡཔ།བཿཅཨོང་བྲར་རས་ཐཨཅིམ་བར་བཟེའོ།།བྱཉ ཉིད་ཆེ འུ གྱསམདཔ། ཟས ཡ་སྲ་ེ ངུང་ 
261 དགྲ  ི་ རང་ཐ་ཀགཉིསྔ་རམས་སྟོ།གཉིས་པའ་ལའལ་རང་འཚུར་ 
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འཛུག་ལེམཔ་རང།།འཕོག་རང་བརྫོས་བྱ་ཆུལ་གསོག་འཇོགྲ་ཟེཌ་པའོ།།༠་བྱམ་མོངེན་པལེ་ཛ་པ་ཛུང་ན།སེ་ན་བལ་འབལ་ཞེག་ཆགཉིས་ལོ་རྲག་ཧན།།མཛོ་གངལཡ་རངའའ་༢ཆཔ་ཏྟད་ 
བཿ་ཤོནན།འྭད་ཆེམ་རང་པཅས་ཟྱས་གའ་གསོ་ཡེམསས་བཞྲེ། རྡ ༢ ` 'བྱམ།།ངགཾམ༩ྲབལའ་ཁུཔམང་སོང༢༠ང་༧ 
༧༠༠༢༠པ༦ན༽ི་གེཌེ།གཉིས་ཨ་ལྲི་ཟླ་ཉཅས་བྱམ་བཅིནན།ལུར་བའཔ་འཆལ་རངྱ་ཅིན་ཆེམ་འཕེ་འོའས་རཔ་།ཅུས་འཆང་འཅིན་འཔུམི་འབིན་རིན་ཆེན་མོང།ག་ལ་གོས་ས་བ། 
རཔུམལ་མའྱེ་སླརྱ་ཤར་ཡུལ་ རྫར ༼ཚ ༨༨ྣ༩༼༼༼༼༩༼ྣཨྣཌྫྫྣྣ་ 
བ་པོབ་པ།༥༩།༠༢༤ཅརན་ ཞགབ།རེགོ།འམང་།།བ་བ་ཤེང་ཤེར་ ཅརས་ཅེསྭ་རྫོབ་ས་དང་།།ལེ་༥༥ང་སོང་བདྙེཿམ་འལ་འྡམ་ཨེང་ངང་།ཉི་ཨ་རང་པོལ་ཅེསྦ་བེས་མི་ཆོའས་རང་།ངེ་ལས་ 
་གཞམ་པ།བཔས་༧་ཉེས་བརཿས་འྭ་གུཌ༢༥༡༥༢པ༩རེ་ཿཉས་༧ཝསཿྱསར་པཟས་གིཀ་ག །།རྱས༢ཞ་སའབསསི་པས་ལམའཊསཔར། བས་འདི འ་པ ཡ་ྲ་ར་ས་པམ་ཞག་གཅི་ག༥༠ས་འཇས་པ་རལཔ་སདཔ།། བླ རཁམ་པརའོམེ་ལའི་ཚོར་ཡོས་པ 






༢:༨:ཉ༠ ཕོ མ་ནས་ཞེང་ཡསི་ཧི་ཨརེཔ་མ་འ རྔབས་ལའཊ་ལྲ་ཁབ་ཡིན་པའེ།ཡར་ལ་ཁྲ་ཡེདྱ་ཡེདཅེ་པ་འྭ་ཚམནས་མ་རབས།དམ། ས་འཆྐལ་འཏི་པ་བྲ་མེནཆེད་པར་བཿཧིལ་ལོཡཨཱ་ལས་ེནས་ཕུཔའ་དང། ས་འ༠པདུས༥༦༢༡༥༥༧ཆོགས༠༥༢༣མེས་ཡ་རཔ། མ་པ༥༢ེནོེལཔ་ 
་བྲཿཱ་མོཔ་སེ་ མོབ་པ་པ། ༢མས་༢༠༠༠༩༥འི་ཆེརྱ ཏེད་ཡའི་ཤོ་དེ་ཡངཔསས་ཟླརམའར་ཡམ་ཏེ་འཁའ་བའེ་ ཚིར་འཔོག་པ་ལཊ། གོམས་དང་། སལ་ཨདཔ།། པརཁཔ་ཡི་ཅརྱ་ཆེད་པའེ་བས་པོ ༩༠༥པ་གཞུན་པ་རེཊ་འསྲསཔ་ཉེལ་བའི་ཡི་པ་འངོག་རཔ། བཨོ་ཡམ་འཞི་༥མཅ་ད་ངས་ལོམ་ 

ཱུ བེམ་མཉ༦ས་པ། ལམ་ལས མ་པོའ ིསཡན་ལས་ྱེ་ཡ་ད་འི་ཿལ་ ཡི་འ གས་སེམས ཨངས་ྫེནས་པ༡༧ཛ་ིས་མསོ་འཆི་ཕྱུ་འཕུལ།་པའམོ།་པརཐས།ར་། མིདཉྱིསཨཔབས༡༥མཉར་དུང་རས་ཉིངསརིལ་གླན་པ་། ྲི་ཁུས་གཡཔྱཀི་འི་ཁའི་ 

` རུའི ཅའ ཨ་ར ༡༦ གཉིས་པ ཙ་ཟེརའབ་ཞེགཔ་ལ་མིས།འམམངཧེ་བ་བརྙ་ཨྔཚ་གའི གུ 

༨ ༦འཆང་ང་མ༥༨༥ ༥༥༥ འབུ་འད་་ཡང་།༥ དི 

263 ཊེནཔ་གཉིས།།ཧོཌ་འདུ༩༡༥ཡཔཡང་བསོར་པ་ང་།།༡ལ་སར་འངསརང་འགེང་འ་རང་།།གངེང་མངའི་ག་ས་ལོ་མངང་།།རས་ཆེལ་ཚུང་བེར་འཅོ་བ་མཚ་་འགོལ་བའི། 


ཧཨ་༠༥འཇིར་འདོད་རྡཊ།༣༠༡༣༦༩༥༥༠ཉརཏེ་ར།༠༠༥པ་༥ནེནཅྲིརནུམགམཚིར་ིདྲམཿ་འ་ཟོདཔ། ནས་པ བམཡོངམ་སའན་ོ།ར་པ་གནསནེ་འམ་པ་གཉི༠ས། མཚོ་ཡག | 


འཚལ་ལནིལིམག་༡།༠མམིནསྦ་འམ་ཡ་འཆབ་་ནྲི་མནམཔ་ཨེནཕ་ཧེ། མ༠༧༥ཨུར་ཚེདད༩ར༥༥ང་མ་༨༦ས་པར་ལྱམས་པདིལན།  སཡི་རནམམེསམལཿཿན༠༥༡༣༥འཇི་རགཿ༥༠༣ཧིརྭའ་གུ་་ི་ང༡ར་ཕོས་ལོ།།།ཉིས་༥མཡི 
མ་ར བ་ང་ ིཾ་རུ་འ་ གྱི 5༢ གཅིག་ཤི་གོཞིས་ 
བན་བརྲོམསྲ།ས་འོནའདེའཔན་དགཡོག་དང།མ་རའི་གཅགངཡ་ཆ།༧ཆ༠་ཐམ་ས་་ཆས་འཛ།།འྱབ་ནངཔཆ།འད ོ་ས་ཡན།།ཞེས་ 
གྲ པས་ཝཅར་ངཛ་པོའཇ་དེ་ཉིཔཊ དྲ། མཁར་མམརུ་ ༠༨ཁོ།འཔ་ཉེས་ཊྱི་མཔ་གཉིས་བང་ནི།།མ་བངཔ་བས་ཕ་རང་བར་འས་པ་ངཔ།ཆོས་༢ཚོང་འཚན 
264 བཇྲད།པ་ཡེ།ཞེས་སྲསཿས ཨེརཿཔརྩེའ༥༧༩ི་ན༽ རའུ་མོསས་ཕྷེ༥༥༢མོ ༡༦༠༦ །ཉེས༢༥ལོན༥༢༥༠༠༣༧༢༧༩)༢༠༧པའསེ་སྡ་ཇོནསཉེད་ཡ་ར་། ༢ཚོར་ཉེལ་འཇོགཊཞམལ་མ་མོ་ལ་ཕ་འཁོ་རེ་གཅེན༥༡༩༥་༡ཞུརཉེ་༢༢༠༥༥ 


། = །ཨ ༢ཁོར༦༥པཤེལ་འདོསགི་ནུཿ་ཡམ་མོའོ་ཡརའ་ཨོ་ར་ཞྲཉ་ཡས་ཧར་ཤ་ཀརའོགེཡ་ར། ཟཡམ་པི་སསོ་ཟྲབམབཿསཔ་་འདོའ་འཆིལས་ཆམ་དྲམ་ཀྱིིས་ཡ་ཡོནདཔརཔ། ་གཞོནྦརུམ་རེ་ཚེསས ཿ®༩༩༠༡ཤཱཿ༡༩ལོས་པརྷཧན་པོ་གེ མཉི ༥ 
| རླསཡ་དཔ། རས་ལོས་མལ་འམའ་ཡ༢༨ཟི་སཡཨིམསོ་ཡེལུ་ཡལ་ རཔ། ཁེམསམས་བམ་ལ་༡ྱཉི་སཀི འྟེཊཚོ་ས་ཀི་ ཿཉ༠དཅེན9པཔ་རན། མ༢པ། ཕས ས་ཕརེ༥༢༢༠༡ཉི༨༥༦/༩༠༦པ༥སིང་ཞ ཞོལ ཡའིའྟཿན་ཛོ་ཤ༥ཉ༡༢༣༩༩༨ཆོ༠9ཇཔ་པ དངུ རལ་ལས ལ་ཆེན ལ་ན ། 
ར་ར "༥ཙས་ཉེས་༩༥༥། ཊཕ༢༠༡༢༣༥༥ཝ༡༣༡ཆད་རཉནཇོ་༡༥༡༢་ེ༤༤༢ལཔ་ནམསས། འསས་གིས་ ༢འ་ཕལས།འིད་ཧུ་མའ =་ལ་ཞཞང་ངང་།ལྔ་ཟུ་ཡ་ ར་ཨ རམརབྲ་ཨོལ་ | 

ཅས་འར་མངཔ་།།བཏ་པ་པ་བཀ་ལ་ཡིས་ཨ ལ་ཕོ ཞས སྲས རས་པནཐ་མསས་མཞས། ཚས་སོ་མཆལའཚན་མས་ཅ་མ་་ཁནམཔ་་ོ་ཁ་མམཇལ་འཅིནརལ་པས། ྒ 














ཤཱ 
¢, 


། ཁོ་ཞཔ༥ ལའམ ཕེཡའམ་ལེ་གཉཾས༩༥༧ག༩ནརབ༦་༠ཨཡཔ། ཆཔསཅིམ་གའ་ཁྲི་པ་ང 





༡༩:༩:༠༩༢བཛ ༢༠༨༨ ༡༠༩༥ "ངཨོརང་། ཛཱཿཡནཔ།*༩ཀྱི་པ༡གམི་ལ་ཡང་ཡ།ཚ་ལེ་ཨོ སསའ“ 'དྲཔ། རང་༥མཆུཿས་ ་ཡཿཛ་ཞེཿྲ་ཱ་མང་ཨྭཱ་ དག ༢ ཆོས་ལ 
མས་ནས སེའོབས་བཟྐ་འ་ཡདི་ཞེ་མཔ་ནདམས་༡སསི།ཧོའཡ་ཉམནས་སི་ཨ། བ༩༡༥༠ར༦༥༠༦༩༥མོ་འོ༥ངོག། ར༥་བྲ།ཉས་པའརར་ཉེ་དམདན། 





| 
265 5 ཟཔའིཔ་ི་༥༥༣་ཨི་ཇོཨསེ།ཕ་དཔ། ཇོཊ་མལེ་ཨུཿའའ་ཡཔ་ལ་་འཇེའས་ ༢རོད་པ་ཨ་ཐོལེཡི་ཨ་ 


ཚ-༡༡༢༡ོ༢༧༩༠༨ ༡9༤ 
| ནང་མཡོགྱ་མོ་ཨཿ་སོར་ཨོ་རཔ་ཀཱ་ཐལ་ཆོ་ཟླའ་རང་འབེ་སགཉིས་དང་།བ་གབཆེཿརང་གིསཿ་རངུ་ནྟེ་ཊམ་བརྔ་བབ་ཧེ་བྲ་ཝ་བའོ་།། ཨེས གྲས་རས།།སསར་དར་ནམེས་༢ཞེག། ༣་༠༠༠༠༢༢༠ཀ་པས་ཨི་ཉས་རས། 
] ཕན ༦༡༡ལསངཔསོལ་༡མས༥པ༡༩ས་པར་ཉགྱེཿགས་སེ།ཉམ་ལའ་ཛུ་པ་ཡ་ར། རམ་ཞི་སོར་མོལོཌགདམ་གཏིར།༢༢༧༧༡ཀ༥༥༨༠༠༥༦༥ཚ༣ེ་ཨཔའལུའ་དཔ། འཕན་མོ་མཆན་ཡ་ལགམའིཀྱི་ཐ༩༥༧༡༥ན་ས་དྲས། རང་ཀི་མོ་མཆའ་བ༩༠༦འཐོགམ་ཉེར་དུས་ཅེབངུ་རུགཔ་དདུ། ཨེས་ལམེ་དཔར་ 
¡ རིམ་པ་ག དགཞཔ་སཊ་་་ཊ་་།མས་འོདཔ་སས་པའ་ར། ཡཔ་པ་ྭཏིམས་་ལན་ཅན་ཁ་འཁ་ཆསད་པའེན་པཔ།། ཙིམ་པར་ཨ༢ས༩༠ཛ་སྲ་་བམས་སོ།། རཛས་བིན་པ་འཔ་པེ་ཧིལ་ལངག། ཉ་ཡ་རང་ངག་ོརེ་རམ་གཉིས་རམ། 
ཛྲིག་ཕ་གཉི་ས་དཔ་མའསོལ་རཔས།བངཔ་ཙིསངུལ་བཏགས་ངཔ་།།མཚམ་མོ་གཅེ་ག་ཉལ་བའོ།།ཅེངས་ཞྲས་རངས་དཔས་དཔ་སཔརས་པཞེས། པ་འ་པས་པབཟ་འོམ་ྱིམ༢ལཞམའི་པྲ་ཕདཔ། རས་ཅཕགས་༢མ་གི་ནཿས 
1 ེདཱཨྲ་“༡་ཡ་ངང་། ཁི༡པ༩འངས་དེཨཡ་གསུ་ ལསསུཿམ་ལེམ་ཡ་རས། ཅིམ་ཡ༢སའེགཔ་དྲེ་ཨོག་པའཔུ། ཧཱ་གབས་ཆྱ་ཁ༦༢ཉ༧༡ེ༡ཟ།བསི་ངས་ཤོཔ་ཆེསས་པ།སའགྲོལཡངུའཇུཊཡ་དད་། ག༩¡རབཿརརཔ་ཨོ་མེཆི་ཡཡ ༥༥༣པཨ༢༅༢ནེ་༧་༢་པ༥། @མའདག་མ་མྲེ།པར་ཚིས་གཞམསྱདུ་ 
266 ༧@:ཨམོའནཔརའའེ་པ་ཡ།དཔ། ལྕེ་ཉས་པ་མོ་ཞཨུ་ད་ལྟརགས།༥༩༥༡༡༤༥ལོང་པར།མཚ་མཉོའཕས༡ར་ཅེདཔ་ནམས་ངོ།། ར༠༥༧པའང་རེིར་ལས།ཞི་གཅེ་ལལ་ནི༡ལ་བ་དང་།དི་ཡ་ཕིཿ ས་པ་པ ་མ་པ་ལ།།་བྲག་འའལ་ཤེམརང་ 


! ཿ༨༤ཕལཀ༢༠༨༠༡༦ ༣༠༧༡༥༩༨༽༢༩༨གོདདལ་ཚེ༨༧༢༩༨༤ག༨༦༦༨༡༤༦༡༨ 


267 


རོ ག་གམ ཿས་སོ།།ཞེས་ ཤྲ་སླད།་རེ་བས།ཀི་པོ་སོལ་རིས༩པར། རནེ་ཁཡམ་གཞ་རུང་མི་གགས་ལམཅེ་སག་རེག་པ་མཛུབསབ།ལ་2ས།ཡནས་མཚོནའོང་འེདལ་པར་ཤེམ་ཡ་དཔུ།། རཔ་ནྲི་ཕ༢༥༡༧༢༨སུ་མམས་ཅེས་དེལ་ཞིས 


ཝ༡༦༢པས༡༩༣༨། བཐའ་༢ར༥། དཀྲེ མ༩༥༩༥༢༨༽ ཊེ་མཿཡའོཿ ༨༥། སེ ལྟ་ཨམ་ཡོདས༡མཡུ་འཇུགས་དང་། རཔགི་༠༩༥༥སམཁབལ་ཞེ་ཁ་ཞེས་ཁྲག་འགཊབང་ཆི་པཀཞམཊེར་རུའ་པུས་པ་ར། རཿྦཿརེ་ཞི་ཡ་ཁ་བསུ་ཞེ་རཔ་གྲེ་པམས་༠༢༠གྲ་པཔ། རྩས། འབ་མརྦའི་ིཡགཊཿམཉས་ 


མ་ཞི མད་པ སད ལམ་འ ཚོྦ་དྲག་པ་ལ།པཱཿཞེལ་ཚཾ་རང་སོ་མང་ངཔ་།།རལ་བཞང་གྲསཿསརཔ་དྲང་བ་ཏཱམངཔ་།མམ་རཔ་པོ་བྲར་དྲ་དྲ་ལེམངཔ་།།རོལ་མོ་ 
པཔསྲ་སྲསཿ བོགས མཤོ།ེནངཊ གྔ་བ་ངྲས།བས་འེ་ཕོ་སོསཔ་རེ༥༠ཡར། རྩས" ་ ༢འི་ཡེ།༥ཚ་ཕུ། སོའ ཡཱ རླབས ཤདུརཔ། རེ་ཨ་༧ཅི་ས་ ལཤད་རཔ།། ཟླམ་ཚ་ས་མ་ནོཡ་ཆ་གཞུསཿརས། རིམ་སོཝེ་༢༠༠༠༠༥་༥ ལ་མ ཐང་ 








ན་ཐོ ༥ན་༠༠།༠པ་ུམ་མ་ོརམས་། ཟའ ར་མ་འ རསག་པ འནས་ནམ་མཁོག། རྡ མ་ཨའ་བཱར་པ་འ།།སིས་ཚོཿ ལཡཨིཧཿཿགསོན་རཔ།དམངང་སཱང་པ་ཁི་མ་ལས། 
བང་ཛམ་པ་ འཚེཅ་ར་ར་པ་གྡོས་རཔ་ནི།བས་ོ་པ་བ་རང་ལོཌ་འ ༢༢ྲ་ཨ་ནོ་།ེས་གྲས་པབཐ་ར་པ་གེའ་ཁོ་མཁེཡ་ཡར། རས་ོ་ཨས་འྲོའས་ཕོརཿཧཡའི་ས་མ༢སམ་སོ་པ་འཔ།།ཨི་ཞ་བསྟེསའསན་ཉམ་ས་མས་མོལེ་སས་ཌ་པཡ་རམ། 








| ཙེམ༡༩༥༦༨༢༨༥༥ས༥༧༥༥ོ་༥༢༥༠༡༥༩༥འཇུག༥༥རཔ་༽ ཙིས་པའི་སཱད་ཅད་པ་ཆེ་༢༠༡མ་ཨམཔ་འཁོར་ཏེ་འྲོ་ལ་རཔ། ༢༢༠༠༥བཔ༥༩༣༠༥ལ་དཔ། ཨི་ཐམཔ་མོངེ།ཿ༡འར་འོནས་པའི་འཐལ་ཝེ།ཡབ་ཟཊས༡པཔ་པ་འཔུ། དསལོ་ཆེན་ཡ་འཚོར་ཡ་རཔ་། ༧པེ་བུ་༦༥ཿ 
| ཚོཿ༥༧། ཐིཿགྲོས། ༩ངཊུཞེའ་ཝེཔཊས་ ཛ ༢༡༢༥འབཔས༧་ས༥༨༥༢གམར་སོ་།༢སའ༠༨ལ ་འཚོ་པའ་ལ་༡༩༧་ཕ་དཔ།། ཡསལོམ་ལ་དཏས༥ ༥༦རྟེཔསཊཡ་མ་ཞཁ༡༦ང། དད རྡེམ ཨ་བྱཆཔ་པ།ལ།རོག་ཧྱསྲེ་་ག་འྲ་ལ་གྲོས་རང་ {འ༣མ༧དུ་གཔ་ 
 རདག་ོས།འ་བགམ་ མས་ནི ཞམ དཔ་ཆེན་པའི་རེནར་ོ། ཞེས སསད་པ བ་མམས་ིགཁསཞོདཆལ་ལ་པམ། མས་པས | 
| གལ་མི༢༩པ་ལ་ཝ། ཨཿ་དལ་ལྲལ་ཡོག༠༠ི་ཚོ་་ཀོངསསི་འཆཔ་ལ་འཛུ།། འ༢ག༡༠པ་པརཔ་གེ་འོས་ཞིད་ཡ་འབྲལ་འཿ།༠ངཔ། ཤཆོང་གི་དོར༢ལ༣༡མ་༣གས་ཅི༥༥༠༩༥༠༩༥༠ཿསཔཔ།། དེ་འཇོན་བང་ཚསི་སར་ཁང་དམ་ཡལ་ཡམ་གཏོ་ལ་སརྒལམ། ། 
¡ མ་མམ མནོས གཞ༡༢གངངཔ་འཇོད་པ།༥༩བམམ་བས་གི་ན་ལྲམམ་༢སམན་པམ་སལ་༡༩༠༥༥༠༦། ༨ཊེས་༡༩༣༩༥ ཅིན་འངས་ཨཱི་མ་ང་། ཆར་ཤ་སོས༡༡༡༩པ། ༢ཡོད་གོསསས་༥༠༠༠ྱ་སིཞེདཡ་ཡ་ཡེ༢༩༩༡ད་༥༣ཡཔ་སོ། ༈ 
268 ཆེཿཙ་མངཨུཔཔ་ལ།ཆོས་པཔྡ་དོཡ་མཊ་པ་གཉའིསྭ།།ཆེང་རང་མམ་པརོར་བརྐག་པཔད།བ་ཏས་ཐའཔ། མོརཔམ་འཐོར་རཔ་།༢ྔལགལོང་༥༠༥་བར་འཇོམ་འཁོ། ཞེས་ཞས་ས་༽༨༥ ྣ 





༄༅༅ ཀཨཾཔོསོ་མིཌིཡ་བཞེན། དགེ་པཡས་ཆམའཆད་པར འ་མ་པ་མལོ༡༠བལ་༡༦༡རསཔ་དཔུ། ར༢༨༥༠༢༨༡༢༩པངཔ། ཆ༢༠༥༢༧མ་༡༩༥༥༦༨༠་ཛི༩མ༠༤༩༡༦༡༡༦༥ སོད་པ ༧་ཐོ་འཚསའའས་མསས་པ་ས གཞིནཤེགསཔ་མེ་ར 
༢༠༩༥༥༩༠༥༢༥༦ུཔལ་ཀྲ་མདས་སོཀ་ཤེདཡ་དང་། ༥།༢ད་ཆངས་༥ར༧༡༢༢༦ེར་༢༠༥༢ར༧༨། ཞོ་༢༥་༢༦ག༩༩༠༠༥ ༠ནེ་ཨཔར་ཅེད་འང། ཇའེཿ་ཕེག༧༨༡༥༩༧༢ཚ་༢ ༨ གོ་འ ༦༢༧༡ ངོ་མ་ར ཁའས་ཟེར་ཡ་རམ། རེས རའེ་སས་དངུ་ཆོ་སྒམ། 
ན་མོས འཚོལ་བ ་མསའཚལས།ཤ་མངས་མམས་ཁོས་༧ཞི་ཡོར༧༥སྲསལར་ཡནེདྲན་༢༨མ་་པ༠ས་སོ། ྡེར་ཚཾ་ཨ་བྱར་པ་ལ།།འབྱ་མཔ་གརས་པ་ས ང་བ་མ རཔ་།རགས། 
་གསོ་ཧོཁམས་བ,ར་རཔ།།རྲ་་པ་པཔ་འོས ཿལོ་གེ་ཊ་བྲ་ར་ཁཔ་ངྲ་པ།། བར་ཁེ ༢ང་ོརསརྒྱ་བའོ།ས་གྲས་སས་འདའ་ན་ང་ཁོལ་པརིཊ་པར། རེས་ཆེང་མས་བས་ཇཨན༥པ༠༠༠༥༢ཇན་འྲལགཞེས་ 
ལམད་ཨཱཾ་ལཔས་མྲ་ཧར་པ་ཨཉིམ་གཉིཿ༥༠༥༢༨༣༦་མཿིིཏིལ་ལངཔ། ཟ་བེ་པཚེབཅཔ་གསོ་ོར་གི་ཚ་འགཿོར་ཟན༥༣༥༠༥༠རམསས་པས་འབངསས༢༠༡༥༥༠༡ན༢་མེ་འདའ་རྲ་ོརངནིང་ཇོས་བོམ༩༥མཆར་ཡ་ནས་ཡག་པེཀ་ོཔས་ཨེན་ཁས་ཧོ་ཡངས་མཿཆུ་ནནའྲམོ 
269  ཚེད༦༨པུ།ཚེལ་“་ད༦༥་ཕོ༡མ༩༢༠༧ཚོརཿཡུལ་ཁུཀ(ཡ་ངཔ་། མང་འ༦ཿཛུང་བའི་ཛིད་ཇཿས་ཏེ་བཿསོཡྱའ(༥༥༨༩༥༠ཿ༧/༠༩༥༠༥༥༥༧ོ༡༩༥ པཿ ༅ེཿ༦༠པཔ། ད་ངོང་ཁས་ཉམསས་ཆེལཞྲོས་༢༡༨༦ནལེར༥༥པལོག༧ྲི་སི་ན།ཡཔཔ། ༨༠༢༩མ༧ཐོ་ 
༤༨༩༥༩༠༡༧།༠༩༡ལི་ཆེཉཿ༡༦༨༨༡༤༣༨༡༨༧༡༨༣ི་སིཆཿ༢༧)༡༨༨༨༣༠”༥༨ཟ༥༩༢༡༩༠༡༨༨༽༨༩༧ད༥༠༥༡༥༩༤༥-༥༤༥༤༥༧༡༤ ༄༥༡༩༦༥༥༠༠༽༡༥༡༥༩༨༥༡༧༽༤༥༧༢ཆེ། ༡༤༦ 


> 
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| གལེཚོ་ ་༣༢༠༥༧༥པ༥༥ ༥༧༥༩མ། བཅོའ།་པའཊཡ༥༨༩༥༡ལ། ༩དོར་མཿའགོ་ལེ་ཕབ། ང༡མ་ཧི༡༥པ་ཅྱིཿ༡ཊ' ཚརྔ་ཞེཔཧཿཨ་༡༥༥༥༥༥༢༥༨༥༢འནོ་འམམས་སོ།། རཿ མབྲ་་སྲཅེག་པ༢།མེ་འགོ་རོགས་ཡ། མ༠ཐ:ཨ༨༨། ༈ཐ་པ་ ༨ཀོལ་ ༧ 
ཟེར་དཔྲ་པེ་འཛང་། གཅེག་པ་ོ་དཔ་མ་འརད་ཕའེ།།རམཚ་ན་ཐ་ཡར་ཤེཔ་པ་ཡེ་སྐཞྲེས་སྤས་སབའས་ན་པར་མངེ༥༢ཞིས། ༧༢༠༡༣་༥༢ལ་པན༡ཆ༠་ལ་་ཉིན་༥༢༣རོངཿ་༧དམམགོ་ལ་བད།༥ཚོལ 
་ོ༥༩༥༠༠༥༠༥ྭགངས་ལོ་ཡོ་༡༥༩༥ོར་པལེུ་ལོ་སེ་ད། ༧ །ཁ་བཿདཔམམ་ལོའི་ཡོ་ཞཔདམཿཧའས༩སསི་༡༦་སོཔ་ེ།འའལ་རྲནོ ད་དཔ ད་ངོས་ཡོ༠དངས་ཁིཿཁརནཔརད་པའ་ཚོའི་འ་འ། ཨེམ་ུ་ཡིད་ས་ཚདཁད་གིའེ་འཛོད་ཡུརས། 
༢༩༠༡༡༧ཡེ་༠་ཡན་ལ་པཔ། ཟྭ་མ་ཡལཧེམཛཿཿཝ་ོམ་ལ་ཕས། ལག་ཊ་ཞན།པའཕོས་༡ཇམ་ཨེཊ་ཚིན༥འ༥༠༦༦༠༠༩༡༠༥༢ས༠༩འཛོ་ས་ནམས་ཡེ་ནོ།།༡༩༩༢༠༠༥ར༦ཆ༥་རེ་པའ་འབ་རག་སོརཔརྟ།་ཚུཔམེང་འ་གུལ་བ། 


ད 





བཅོ་ཚན་མ་མྱི་རཱས་ལས།།་ལོན༧ཚོར་རཔའཚོར་མངཉེ་ལཝངོསངང་།།འཐོ་ལ་མམ་འཚེ་གས་བཔ་བོར་ལྔ་རུལ་ཧྲ པ་གྲསས་རཔ་།ངེའ་གཟ་མི་འམཔྲ་ར་གོས་སི'༢མངརཔ། 
༢ཁའ༩༩༥༥༥ལ་དོས་མེའབ༢༢བྲགརང་།།ཝེ་འགེ་ཆོམ་ ལང་འཇྱས་པའི་གའས་ཁེ་བཞྲེ།ཕི་སལ་གཅགྲཔམ་འགོ་ངང་འཇོ་ེའོ།། ས༥༡ར་ལག་ སཆ་ཆང་ 
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༡༦༩༠༦)།ཉཱ་ ཚེ 


༠༨༨ 


༄༅༢ །ཐཿའཛྭཿཕའ་འབེམ་ཕའེ་ཉག་མརའྱ་གུཌཿཀ།བཅུ་དྲག་༥༢སཅ་གཏོགས།༩༡༥༥གཞ༠༠༧༨༢༥༢༥༣མས་སྐོའེབ་བམ་སོ།།རེ་ཏལ་ལུཔ་ ངད 
ལ།།ཡ་གཏོགསས༥ཝུང་བེང་གཞན༥པ་ནམ་འེཔ་ལང།བན་པ༠༡༢༠༥༥ཏདྱ་ཧ༠༩༥་སི་མཔར་འབུག་པ་བཞི།།༡ལ་པལ་འཛུགའགམགིང་ར་གངཔ་ ། 
། ༈༡༢་གཞས་༢། བངས་༡པ༢ས་ཇོགས་ཅིནཿམངཔ་རསོས་ཨིས༦༥༢༡༢ཞེསས་གརིཔ་བ་འཅི་ག་ཉལ་༠་དང།༢༠༠་༢༠༥༨༨༡༥༠༠༥༠རཔཔ་ཀྱའིང་།་འ ལ་མ་ག འ 'ལཔ་མོ་༠༦༥བཀྟཌ་ལ། 

=ྭཙ་རཱཨཔོ་འཾངེ་སོཨ་རྭ་བལའ་མཆོའ་ཛོས་གྱིས།།་བསས་འ་མངོ་སྲཾཡཿ༨༥ཁམ་མ་བཞང་མོར་།འོསར་༦༥༥༥ལག་ལེ་མངོག་སའལ་བཟྲར་བགྲོབ་༢་༦༣༥༠༡དང་ 


༥་ལ༥༨༥༥༤༥༥༥༥༦༩༥༨༥༨༥༥༥༨༨༨༥༥ལ༡ན༡༩༥༡༧༥༧༢༡༦༠༠༥༥། ༤^ཿ༩༧པང༨༡༢༢༥༣ཛ༧༥༤༥༨གེ་ལོ༥༠ས༩༠༥༧༢ར༡༧༣པ་༥༢༥། ༥༢༢༥༥༢༡༢།།༨༨༥༡༨༥་༢༠༦པ༧ད༠ སམ༥འཟང(ཊུ ༧ མནོ་ཞེསྲ་ཟ་མོཿྦའཱཀ། 
༧༥་གྲཿཀྱང་ཨི་ཨ་པ༡༨༩༦༧། ལྟི །འནེ་པ་སཾལ་བག་ག་ེར་༠༥༨༠༠༣ བྱས གཅི་གསྟེཏ།༢༨༥༠༥༧༥༥༥༧༢༩༢༡༢༢ས༥༢༠༢༢༥༢༥༩༥༦༢༠༥༢ོནརཔ་༢་དང་ཞ་ཨར་ 








) ངབྭ།འབྲ་མར་༨་ ཝཔ་ཅ་ང་སྲེ་བམ་ཟིཀ།དབ་བ་༦གཱ་རཔ་ཉ་ག་༤ ག་གམ་ཀ་༨གག་རེས་ཉཔ་ཆས་༢མཔསཏའམས་གེཤས༥༡༥༢ཅཔས་ཞུབར་བགཞིཉས་རངུ།བཏྲ་ བ༥་འབུལ་ཏེ་ཁིཔསའལ། ཞེ 
ག་དོ་ལཁའགས་རཔ་འྲལ་གཅི་གའྟེ།ཟ་མ་འདྲེ་བསམཔ་གཞན་འཇུནྲ་བམམོང་མེམ་ ༡༦ །རེ་ངས།ཿཔ་ོང་པ་ལ་ བདོར དྲེ།་པ་འི་འུཔ་བའ་འ.་གའཛར་།།སོར་༢༠༡༩༥༥༥༡༠༥༧༨ 
' ཆ༥མཔ༩རསཕོ/༩ས༩༩པ༡༠༡༥༩༦༩༧༧ར༦ཨ༥༩༥༨༥༩༩༢༠༥༩༦༥ལ་༧ལོཞེ༧ཆཀ༦༥༥་གཨཿས་བོ།། %་ ཝང ེཉེས་བྱབཆེ་ འགང༥༩༥༤༡༩༣༢༢༢༥༥༥༣༩༥༥༩༠༢ར་འེ༥༠༨༥ལནེ།།༧༥ཉེས་བས་མབསོ། 
ཧམའངུག་ངཔ།།ཅ་གཙབའདོར༧་གཉིས་སམ་ལྔ་འྔལ་བེཔ་ལྱབ་འག།མ་ཡེ་ཉེས་བས་ཟྱམཆོང་མེན་ གཉིས་ལས།།ཊ༥་བབས་ཞེང་ འང་ར་བཀོས་པའི་ཡརྱ་ཚུང་ 
ཆང་།།༠གས་པ༨༦༠ེམ་གཞན་འམོ་བ་ར༥༥༥ཉེར༡སས་གྲས་རས།།ངཏ༢༠པ་རོབ་༢་༡༥༥༠༥༠༢པ༠༧ལ་ཧེས༠༩སན་ཆ།རཔ་བས་གཞིངས་ེ་། ཟམཆོོཔ་ལ་བ༡ འབུར ཟྱས་ཨོརི་ག༦་གཉི་སས་༢ད༦ལིཚིར་། | 
།ྲ པེ 


272 ན་ཕས རོརས་ག་ལགི༡ས༧༠༧པ་འཕར་ལ་ེ།སཨཿན། །ཚོསིས་འོ་ས༥༥པ། །རོརསཔར་ཆོཿསཔ་ཐམ་༧བོནཨཱན། །རྩོརཔའཇུ་༥འདེ་དཔ༠༩༢ས༧ལོན། །མོ་ཐོམ་འམ་༥༥༣༠༩༦ལ་ཐེས། །༩༥ོ་འི་༡༩༥༧༢༥༥། ། 





#! ཡེན་ཤཞྲི། {ཉེས་༡༧༧༢༢༥༥༥༡༥༧༩༢༨འགད་༡༦། །༢ེ་༡༥༠༢༥༧༩སོ༩༥ར་ལུ་སོེཀྲུ 
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སྨྲ་ཞེས་ཐ་ལ་ ་མེཧོ་སཔ༦ཉེ༧ེར་༡ས བཅདཔའློ། 


2༡ 7 ༤༥ོ༢༣༥༥༥ལེས༥༥༤༥༢། {གོམ“་ 'མེ་མ༨༥༤༦༤༥༧ཟེ ཇཡོས་ ༈༢ཆ༨མོདཉརརདུ་འཇོར་བ' ༥༢༥ {ཨཱ ༥༩ཟེཿ༢ཝེནཨ རོན རྩོ་ཤེལ མ་ 3 ཡཿ༠༩༈ །ར༠༨༧ ༧ ༢ཁ༠༥ས་ཞི་ཨང་ཡཔ་། { 
¢ རྣཔདོན་ཅཁོརེབས་འཕའ་འྲཔ་ ཉིབ གྱ ༡མདོན་འཕྲོས་ཁཔ་ཀྲར་པ་ བའྲི པ། །ཆ་པགྲ་རམ་ག༦ེརལ་ལི་༥༠༠༡༢༠༠༦༧༥དན། །་དམ་༨གུ།་ཛཔ་ཛ།༥༡༢༥རི་པམ འོས །འོན་སཔ་༢ས་དཔུ་འབ་ས་འི་ཚ་། །ཡས་མ་ཁིས་ཡིའྱ༡༡༩༥༨༥ 


| 








༼ཨ༽ 
ལལ ༥པའི་ཆོརེ།འདུལ་འ༡ལཚོ་ཁིའིཔ་པོ་འབང་། མར་འིའོང་༥འེ་དྲ་སྲི་་མ་དེངས།༢༨༥༠༡༢༥༠༧༡༢༩༥ ཤོ 
ལཿ ༄༅། །ཊུམ་ (འཆོ ཅུལབྷ་ས་མཚོ་ལིི་འཱ་པ་ཕོ འར སཕ་མརའོདུ་་པྱ་སྲི་ལྔཅེཿ ༥༩༨༨༥༦9༡༢།༠༠༩༥༢གེ༢༦མཿཉིལཿ༦ཚོ༩༥ "ངངུ་པ༤སཔཔ༥སཨའ ཕྱིམའཧན་འཔུ་བེ'ཿྱིཿཧནའ༨༥་འཚངཔ་ངེ། +ྭ 





༢༅།། །དེ་ཉར་ཤུག་ཆང་བ་༠སིསལ་རེནབས་འོར་བགན་མི་ནནཔ།།གཉིརས་བྱ་ཞ་བའ་སཁས་ིར་བཀྙརན་ཡ་གྲསལས་འའོས་བགད་པ་ལ་།།ར་ ཨཿལ༧ལ་ྱིས་ཡས་དང་རརསཔ་སོསསོའིདོན་གཉིར༥༠༡ དད 

མེ་ལ། ཆོན་རར་། དགོད ༣ཛོན།ཟླ་མས་དྲན་གྲརྦཡ་ ལེ རམ་པོ་ལ་གསིསལའ་༥ རང་པོ། ཝོར་ཡན། (ེ་ག་ ་ཨ་ སྩེར་བྙ་ན་ཕེཊ་གྲེ་ཱང་བའྲ་ཕིའ་། རྒམ་འཐེདགཏེང།ྲི ཨེ་ཡེས་བགད་ཨི་འེ གྲས ཤང་།།སིལ་བརན་ཞེས ཡེའུ | 
ལོགས་ཤིག་ཅུ་།ཨ་ 'གསུངབས་རེའི་ཡིར་མང་བ་ཁོར་འྱགུཿརཞེ་ན།། གཉིས་༥༩༠ཉིར།༥༥ས་། དཔཔོ་ཆར་ྟཏ་ལ་མས་གཞམཔ་ལི་འཐད་པ་ནེ། མདྲོ་ཚ་ཡ་འིརྦལ་བ་ིན་༡།འི་འད༡༧་ྱི་ནོཊབའད་ གཉིས་ཨིཿ ཤས འགྲེལ་བ་ལྔ་བུ་ཡིད 

.@  པའྱི་རཉལ།འེ་ཁཉིཔ། 22 རྗེ་སཿཔཿགྔྲ་སྲ་པས་པ་སཿ འགྲེ ཧེ་རིས་པ་ཾ ཕཅནཔརཿར སའི པ་གས་དངཔ་འགརམ་ ཨོན་ཨེདམར་མ་ ་འང༽ ཚོང (༣༠༢རྭ་འལ་བརནཔ༥ ཡ་ག བ།༡༥ /ཚུཕབའེ་མཚནཉིད་རྨཊ ངཿ གཉིས་ཁཀྟན་ཊོ ‡'ཤཾསའེསད)༡༥1༩༦༦༥)) ་བཞེན་ཡེཡནོ་།།གཉིས་ པཔ༥༣༨༩༦༥༡སངབ་ 
/་བཛུ་ཚུལཝཾ། ཨཛལ༤༩རཾཔ་ཁ༧སཞེར།ལེའུ་ཟུ་མང་མ་ཐཿཡསྦྱ་སཛམ་ དྲོ་སཁའི་ཨིལ་ 'འཛནཟ༡མཛོད ༠༨༥. འཇབ་ཇོ་མ་ཡིནཝ མརོ་རྡི་མ༣ང༧༠༥༥༥། ་ཆི་ལ་ུ་དའགོ། ༥༥ ང་ཤེད༩ལ་རང་ །ར༢༠བརཞ།བ།༧ཊ་བ་ང༥ ་བ་ཟང་ཌོ་ ༢༩པཔཉརཿབོན་གབབ] དང་འདུ་༢་ ་ཿང་རོཊ 


276 ;ཞེསལཿ 'གྲརྱཿནི་ རྣམ ༡འབྱེད་༠ གྲ་སྔངས།།ཿན་ལ་ག་ ཐམང༥ད་དངྨཾ་ཐར་ཡས་ ར༡༦ཉེརསེ་ཡ་ན་ ༥ཕརཿ༢༦༥་ཞེཿའེཊ།ལྲེར བཞང་ཤོང་ ཀཱར རྔ་ཟ ཆས :ཏ༣༢༢༩༥གེས་ ཡེ 'ི་འལའུ།་ཤེདས་ "བཤར ༨དོ།།མཚོ་འི་ 





༄༅། 'རུར་ཨ༣༩༥༡ར་ཁི་གྲསཉར་འསེད་སིགཆིག་དྟེ། དེ་ག་གེ་བ།ཐ་སརོ་འི་།ཅེག་ །ཨིཡསྔ་ལ་བརྦ་འྱ་ཐུང་༢་ེ། རེ་པག་ཨདྲོ་ཚ་ིར་བྲབབ་ནས་བཏྟན་པའྲི་རྱི་རརོ།།ཉིསས་ལ་ནི།། རེ་ཧར་འཇུ་བ་ཁམ་ལང་སོ་སོར་གྲསཿས།ལ་ཞམངབ་འདེར་ | 
 ཝོས་གཐིཀཨ་བྱསས་ཉེ་ལོགས་ཤིཀུ་ཧིན་བཏན་པའི་དགོནཔ་པ་གྲསུམས་དྷེར་ཡམའཔཟེད་ལས་འགི་ག་སེག་ཟླ།་བ་ཅེ་གཿ་ཕ༩༥པཿ་སེད་དྲེ་པུ་ལ༡སས་ཡིན་པ་འགྲོས་པལདཔོས་སཿགསམསཔ་རེ་མདོ་ཚ་འདར་མའབམ་ཤི ཡི་ཆཐི།ཉནས་ཨིདཉི་དོརྐན་སམ་ཡིནཔུའི་ 
„ “ནཡག་ ཡི ཨ་ཞེ ཐུད་ལེན་ཡན་༧་ག་དགཱཿ་པའི་ུ་པ་བ་ཉེར་འཚིཿརས་ལེན་ཡལ་ཧག་མ་ལདས དམམམསན་ཡསུནད་ེ་ཚཾུ་སཟ།དགོས་ ཡར་གྲསཔལབས་ག།ཞནེད་ཀྲས་ལ་ཡུར་ཨརཊ་ར་བཊ་ཊཔ་དོར་ བྲརར་ོགཔས་པའི་དགོང་པ། 
ཚའ །ཙུན་ཧཾ༥“༢ཕོག།ས་སཱཿཿརུ་ལྩ་ལ་ཐར། ོན་གོ་ཞེས།། །༤ཿ་ལས་ཆོཊ ལོ་སོ་ལ་རཿའ་བ་སདོ་ཙ་བ་ ་འདེའ་ ཉ༡ས་ྲ་ལེན་པོན་ོ་འདོ་ཞེཉ་ཆོག་གཅག ་བསྲ༢༥༧ཙ་ཚོག་ཆོ་གས།། བླསུ་པང།པའི་ཛ ༨གཿ་པ་རཔ་།།མའི་ཞ༩༥༧ེར་རི་ུ 
ཟམ ཚུད་བཀན་དྲམཔོ འགེའ་ལཊ༥ས༦་བྦ བ་མོགས་གཅིག་ པཱ ༢ཤོ༥༥ཞེན༥ ཆུས ༡༠གེས། ་བཅུ་ཚམ་གཉིས།།ཆ་གཏོགས་པ་ལ་སསོལ ར་དཔོསསྭ་ཅར་གར་།འདིང་ཡམལ་མར་ལོར་འཆམས། ཡར་ངོ་ཞེས་ཚེག་གཅིགྱང་ ་་ 


277 ' ' བྲཱས་ '“འངུ་ཆུན:“འབོའ ལོ༢ཉཤ༢༩ ་ཡར་མརོའ་བྲ་ཆུས། ཧཿ །། ལ་ཕོའྭའི ཆོག་ བརླུརས་ པ་ུ་མཿརོན་བར་ རུས 'གཉིས་ །33ིརབའི འོ གོསཁལ་ཧྟེཿ ཟེ :མོ་ཏྟཱིཀ་ཝྱསཔ“ས་ཝ རྫནཕམ་སོཿབིཞཿ ཞེ་ཤྲཱ་རཱ་གཉེས ཡ་ག་ཏོག་ཿ 


;༡༨༣༤༡༨༡༤ 2༥༩༤ ༡༡༨༤༡༨༨ཁ༩ཛ༦/༨༽ཇིེ་ 
པའི་ཐོལ་བཤན་༥༥ྱབྡ་ཐམས།ད་ཁ་ཁོའ་བཟབེཝ་གཉིག་པ འགོད པར་དཛོནསནཟཟུས་པབས་༥༤༥ཞི་བ་ཆི༥༥༥ར་ོ།།གསབས་འ། བེོམ་ཅམས་བབྱུས་པའི་ཞུར་བ་ ཕྲོལ ལའ་དག༢༠ཛིར་བསནཔ་རཔ། དེག་བ།ལ་ཆེ་འ་ལ་ཅིར་བགན་པ་དང། 
ཅིན་ཧདེབ་ཀྱ་ཞརྦྱ་བུར་༢ན༥༠༠རི་བཏཔཔ་ཡོག་ཙལ་གྲམ་ཧཐ།།དང་པོ་ཞི་ིར༠༢༠༡༡༠༥དོ་ད་པཔོ་ཉབའོ་བྲབ་ཕྱ་ཧིན་སའྲད་ཁ་ཉིད་འེབས་༥ར།།གཏིངས་པའོ་འདེ་༠༧་ཆེར་ལ་ེའ་བདྟཌས་ཞེས་ལ་ཞྱི་ལུང་བ་གཟཿས་ 
མཀཏོགེ༩༥་ཧེ༣ སསུམ་ནི་ལཉལ་ཅནབ་འཇོང་དེ་མིན་བཏར་ལབ་བདྷ་ཁརལོས་ལ་འིན།ིའ་འབན།་ཚར་བྱ་མར་དང་།།༥༤༧ས་ཅས་ཟླས་འར་ོ།ཁ་ལ་ུ་བེད་དངོང་ཁགཞི་པལ་མེ་ད་ཁབ་།།༢༥༦་བྲ་ས་བྲ་བིན། 
༡༢བའ༥ གཆོགས་པ་མ་གཏོགས་བོ།། ཤ་ཞིཿད།༢༠༠༩༠ནམ།༩ལོར་༢༢མ་ཁོས་པ༢ས་ཁེཉྱ་གྱ་འ་ག་ཨམ་མི་བྱསེད་ཟེལ་ཟམ།།༢༠༦༢༥༠༠ཆོ་ཆཱིཀང་རྱེན་ཆགས་པ་ལ་།བ་དྣོར་ལོསཡ་ དགོར ཆང་།།ངབེན། 
ཟེར་ཝགཡ་བྱ་ཆེད་ལ་མི་དགོནས་གྲསཿ༣༥༡༢༥་ེ༡༩༧༡༧༥ལེན་པནི་ལོདདོ།།༢༩༧༣༩༧་བག་བཅོཿཔ་མེརྱ་ཡིར་རྲག་བཅོམ་བརེན་སླ་ཨེད་ངཔ་།།བརྙེན་སྲ་ཙ་མ་ཡོདང་སྲེ་༢༠ཉིས་བྱ་མ་པ་གསུམ་ཕེར་ 

27ཿ| ལ།ཡང་བཞིན་།ཊ་ཨམ་ཁྲོ་༢་ཡཡོརགྲསས༠༢༨༠༠༤ལརིཉ།།དེ་༡༢༠༢༦ཆམདུ་ཛའོ་ཞིཿཝསས་ཐག་རི་ཚུརབ་གསས སུ་འགཞི་གཞ་ཏེན་་ད་མོ་ཊསདཊ་དསས་རེ་དག་༢༠༠༡ན་པའྲི་ལུར་སལེལ་་ཏེནཆུ་དདྲའའ་ཕྱིན་ 


| ༄༅།། ཟམ གསུམ་པ་ཁེནས༠ནརརའ་ཀ་ཞ་འྱ གུ་བཀསཉ་མཿད་དོན་ཨེ་པ་ག་གཚོ་ལ།།སེན་མོའཅོགས་དང་ཁེགྲ་བཉིད་ས་ཉམབ།།ཡར་རག་ལེན་ཁར་ར་ནྲ་སོད་ཡིན་སརསཔད་གསོ་། 
གཉིས་མན་ལ་གྷ་ནི་པར་བཞག་ལ་ལ་འདེར་ལླུ་འཤུ་ཡསལག་དང་།།རེས་བྲ་ཟུབ་གི་ཡམཁག་གཉིངས་ལསར་དབཔོར། ལུན་བ་ཁ་སྔེནའཞ་ལག་འདེན།ཀརའུགུརཏེ། ལཇབལ་ཕྱིཞཔ་འིཊ།ཀྱམཁུཇར་ཞེན།ཉད་འཇུལ་ལྟར་འོ། གཏེས་པ་རེས་འའབགེ༩སལག(འདོ། 
ཌྷ ལ་ཐུ༔་མོང་དང་།།བུཨ་མེང་མིཨ་པ་གཉིས་ལས་བུཉ་མོ་ཇཤ་༥༠༩༥ནི།བཀོབ་རུ་ནས་འོརྱི་གཞངས། རམཚོབ་ཡནལག་འཇོམ་བྱན་ལལ་ཅེར་གཉིསས། ཞེས་ལོགས་ཀྲེས་བདྙ།ཞ་ི་ན་ཁོ། ཅིསཕྲ་བྱཞཊོབརི་ཨ་པའི་ཡལག་ལ།།གཞི་བསམ་་ 
ཌཱ | སྩོའ་བ་མ་ཐའ་བུག་“འེ་ཡན་ལག་བཞིཀོ།དང་པོ་གཞེའ༥ནལག་ཞེཿོས་གཏོདཔའི་གཞེ་ེ་ཡིསཔ་༡བཧ། འཛུཤེསྤ་ཀྲིས་དིགས་པ་དར་ལྔ་སརོར་སེཌ༢རཔ། ཅར ༄ ༦༠༦༥ 
| གཞི་མེཿཨར་མཆནཡེ་ནཔ་དཔ། སམསབན་ཤིསི་ཞ་ལ་པ། པ་གཉིཌས་།༥༩༠༦ཿབར་་ྟེས་གསམསྟ།།༢༥ར་ཟེབ་ཟམབཔ་ཧན་སིས་བྱསེད་༢༢་ཕམ་ལུག་རང་པོ་གཉིས་ ཟག 
ཀྲ གལོལ་གཉིསལས་ཨི་ཡིང་བྷསེད་པནི་གཟོད་པའེ་ཕམ་པའྷེའ་ གས་ཆར་ཞན་ཚརབ་ཡེརྫ་མསལར་རརོ། །ཡི་བྱེ་བྲག་གིས་བྱེཉད་ཁས་ཚནས་དཊ།། བ་ཧྷད་དཔ་འས་ལྱཉོརཊ་ ` ` 


| 





279 | 


བྷཧེད་༥་བྱར་ག་ཉིས་དང་།།༢ཧེན་ར་མ་ཚོགསས་སྔིས་བྱ་སེད་༥་བཞིན་དང་རྟ་ནཔར་ཇོགས་༥སཆར་པོའེ་གྲྭསྱམ་ར་།།ག་ལོ་ཕས་པསད་པྲེ་དུ་ག་དཔ་ཀེ་མོམས་བསེད་་བྱར་བཞི་རང་།།དགེ་ཚུལ་གྱིས་༢ཅེརཔ་གཅིག་ 
་མའབྱ་བ་བལེ་མིཉས་བྱ་ཆེ་དང་གཉིནས་ར་ྲཿ་དྷེགརའའྲ་གིར༢ེཔ་གཉིདས་དྲའིཿམ་༢མ་ཁསེནཔནམས་བོ།། འནེལ་སམའ་གི་། ་ཁེམ་པ་རིརཊསྱེར ཉིག་རུ་བ་ཅུན་དང་།།ཁི་བོས་བསྐེད་པ་བཞི་དང་ཅ༠༥་མོས་བྱསེདྷ་ནམ་ 
པ་གཉིགས་པཀ།ཆས༥ྱོ་ཙོགས་པས་བྷ་འེདཔ་གཉིསསོ་ ༠་༠་གསི་ངུ་དཁྲགོ་ཡེབས་༢ེད་ར། །དྱ་ཡིརས་བྱ་ཆེའ་༢་ཇུདའགོ་འདེབས་སོར་གསོང་གསསུམ་མོ།། །སསེམས་ཅན་མིན་པས་བསྐེད་༥ལ་འྱབུང་པ་དང་། 
འབུཔའགུ་གིས་བསེད་པ་གཉིས་ཡོད་༥འི དཔཔ་ནྙི། ས་རོ་ཁ་པ་མེ།་ལེག་པ་པཔ ཝལ།ཁྲས་ཟེརཿ་ པའ ལྭ་ོ་ཁ་ཧེ་བཞིའ་།། །ཆུ་ངལས་ནེ་ བྲ་བ་༩༧ཆེས་༡༥་ལ་གཞནན་གོམ་འྲ་ཅིའུབའ་དྲ་ངོབ་གཞིན་རབ༢༢ག༨༥ཐེཿརར་ ཿ 
རྒཿཿཉི་ཨ་ལ་འཇོག་པསས་༡མམོ་ཞིཔ་ཤི་ཧོན་མའ༠༥༣༥གབ་ཧན་ཅིག་ཞིའི༥མ༥གཉི་མིནཔའེ་ཡིན།འྱའུ་འགུཌ་ལིརསབྱསེད་༥འིཧྡེཚོན་ཝར་གྲས་ས་ཏེ།།གནས་༥ཕྱུ་གུམ་པ་བཅུ་གྲྭསྱུབས་དང་ཟོ།ས༢སྤུ་གྔམ་འཁོག་དྲག་དང་།ཟས་འསྤྱ་གུར་༥ཉེར་ 
280 གཅེག་ པོརྲ་ཧར་ལས་སུལ་་གྲསཱཿཔ་ངང་ཀྲཾ་ལུང་བ་ལསྦ་ཧུལ་ཁ་ཝ་འྷེཌ་རེདཿཔའོག་ཞས་འཆད་རོ་།། གཉིས་ཕ་བདབས་༥༥༥༠༥ག་འཆད་མ་ལའ་ཤེས་རངཁས་ཁོང་གཏིང་།ལྔས་དངཔོན་རེས་པའི་འྔངུགེས་སམ།།གཞིན་ཕེ་དབ།།༥༧དོར༥ 


!_ 
༄༅༅། །ཅན་ཚི་ལེད་གཉེས་ཀྱེསྲ་གཔརུང་རྨོ།།གྲན་ཏྲོར་ཁ་ཚོགས་ལར་བེར་དང་རོགས།འེད་ལ་དང་།ཆེད་བྲ་བབའི་ཀྱན་མོར་ཏེ་ནཊས་པ་བསཿསཁོ།རེ་ཡཔ་རཔ་དོན་༢༠༠༡༩༥༦༦དགོརས་པའི་ (གང་བ ཞེ་དྲག 
 གྙི་ད།བས་སནྟེ།ཀྱཉ་མོར་ཆོས་གྲསུམ་ཝས་ཚར་དགོས་༥། རེདད་༥༠ས་༩།ཞན་ཅི་ཨངསསན་ཡན་མོ་ཆེས་ 'གཉིམས་ནའོ་།།ཁམཿལ་རྱོངོ་ཁའ་ཡན་ཡས་༢ཆར་སོམ་འཇ་འོགས་བྱེར་ཁས་ པགཞན་ལ་བོལ།།༥རྷ་རོ་ཟས་བཀྲ་ེ་ད་ཅན་ 


། གཉིས ངོ་།།དང་རོ།༢༩༥པཤེ་བོརཡལསཿ ་ཁ་ལུམཿ ཀྱིས་བསྙེད་པ་ནཉཝ་ལམ་ཝོདཡམ་ ལ་འོ ས་པརོ།། ཁྲག་གེས་” ད་པ་ནི ཡ་བ སགས་ ཕ་ཤོ། བོར་བ ཏ༩༣༣༤ཛ) ཿགང་ལར་རུར་བའྲ་ཤེསཔ་པ་སྟནེེ་ཐིས་ཐོགསམཁའི་ ཛ༩ཕ་ལ།སོ་ཤཾས་ཡའྟོ། སོ་བ | 
། མམ 


| དག།བ༽ `ཉིས་ཀས༡༥ ༥༥༦༧ཉེ་བས་བའོ་རཔ་ རག་རིཔ། 'རྟེ་ཞིང་ ་ཟ་ལའི་ 'ལུའབེར ༩ སོགས་ལག།ར་བཞི་ནཅ་རསལྷལ། ་ཨཐལ་ གྲགར་ ༥༠༥ལག་ན། སེལ་འཆ་གཞད་ཏེ་ ༡ འི་ཆིར་།ལ་འགོ་འ་ཞསྲ་མངལ། ཁདར་ཡད༣ཊཔར་རེག་ེ ཉྱེརལཿ དོན་མོ་ལའོ་ཡེད།༥ འི་ལོ་གསས་གཅི་ག་ཤིནམཐར་། 
།ྐ 


ྲག་པཧསཔ་འ༣ག།ཡོར་ཀྲ་མཁོག་ནས་འཆད་དོ།།ཁསལ་པ 'ཇུར་བཞཊ་བཞག་ ལྩེ་ལགས། ཡ་གཉིས་ ཏཾ ཚུཔ་གཉི་གཏུ་ལེཁ་དང་ཁུ་ཨར་རྩེབལོ་དང་པོ་སིནས་ཁེདཔ་བཐད་མིན་ངང་ །།གཏིས་པ་ཏུ་མརཧཱཿཁུཿཁངལ། ཟསཡྱ་ཐུན་ | 
281 ¦ དཔ།་བསས་རན་ཕ༽ འཆས།༧༡། གན་ཁོངདཊ། ཀ་ཞ་དཔུ།།མསཝ་དདུ་པམ་འུད་པ ་་ྲ་དུམ།ྟེཌ་ར་།ཿཔ་འོག་ནས་འཆད་དོ།། སི ༈།”ཉིས་པ་འཛོར་དག་གེབོསའི་དོནལ་ལཔ༠ར༧་ཙིའྟི་ཏེན་སོགས་ཝར་བཤར་དང་།།ལངབྱེ་ཟལ་ལྲེ་ཚ་དྩེ་ཚནས་སོའ 





1༢༩༥༢༡༡༡༥༩༨༨༠༦༦༣༦༤༠༨༨༨༩༨༨༤༥༢ཞ། 
ལན་ལག་ཤྱེ་བལ་བཤང་པ་གཉིས།།དང་པོ་ ༢་ཏེན་རྱེ་ཡན་ལག་ཕཊ།ཡན།་ལག །འུངབ་རྨ་རཱ་སེལ་བ་དང་བཅས་དང་།བསམ་པའི་ཡམལ ག་ཡནལ་ག་སེའ།བ་༧ དང་པེ་ ར་རངོས་ད་པ་ཞའྲ བུ་པར་ངོས་འ༩༥པདཀ། 
༡མས་མ་ཆགས་དཔམ་རྫོགས་ པརྨ་བ་ཏིཨལ།།ཅིར་འགུར་གྲསལ་ཅོ་དཔ་པོ་ད། ཉ་ཡས་པ་དང་།།ཨ་ཆགས་ཞེས་སེགས་དོད་པའོ་དོན་པ་འཛུས་བའ་སགས་ཀྱོ་ཁ་ལལྟརན། ཀོ་མང་ཉམམས་པ།་༡འང་ཏོམ་པ་ཡོད་པས་ཞུབས་ཞེང 


\ ༢མོག༧་ཡར་ བསེད ༥ ་མའེ་རོག༩་་བས།་ཞབ། ༢༠༡༦༨ ༥༥ོ༨༡༣་༨ན༠༥བ་ལེསས་༡༡༨ཉེས༡༣༢༥༥༠༦ེ བཅེས ཚུང་བ་༢ ༢༡ཛ་ཇོ་ག༩༦པར་ འང ཡ་དགག་ ༢༧: ཧྐ་ ་བདྟན། ད༩།༢༨༨༥༽ེསེཨ པ་གྲངས་༡རས༡༢ས་༩ར ཧོ་༦ེད་དམ་པ་འཛུང་ ༢ས༩༧༩སོར་༡ར་ | 


༡ེ༧་ག༥༥༤༣འཕེར་རམ་ཧམ་ མའི་རོག་པ་བསསལ། ན། ཨམལ་གམས་ཁར་ཉ།ཁཿབ།ས་ཞ།ཡཿང་༥་༢༡༢༩ས་ཐངས་སེདལས་ཞེན་ཊཀ༧ས་དེ་བསྐེ་དསྦན་བ།ི་ སྲད ༡༡ན་པོ།།དབསས་༢དོ་༡༠༠༠༠༠༥ ༥་གང་གིང།ཏཐཿས་༧༢་ ཤེཔཉན་ ༢༩ི༦༦ད་ 


ོ 


༡༩༢༠༨༡༨༢༠༥་༡༧༥༠༢༥ཞིག་དགོཿགེང་ད་༡ཛོ་མཁིམསམོར་མ་ན་པའི་༥༠༧༥་འཆབ་བ༡སསན༩མན་འགུར་ན་ཀངོར་ཆུང་གག། ཟུམངེགི་འ་བ་བངས་རྟམ་པས་ཏོ།།།ད་༡༢༡༠༥༠༥དཔས་༢གས་པ་གཏིས་ཉེས་༡༠༠༢༠༠༠༡༣ེད་པའི་ཞེན།་ཤེད་རྩའྲ་གའ་ལསས་ 
བྲ་དཔས་པ་ལས།།དག་འོང་དྲར་སཿ་སོརཀི་ཚའླར་འལ་ཁ༠སྱ་བརཁ་དྲྲ་ལྔ་བ་བས་ཨ༡༡༠༡༥ང་། ༥་ཉི་ཱ༩༢ག༥ར་ར༨ཞེས་ཤེས་༢ཨཞེན༨༢ེདརག༩༥༣༠༥༥རང་པོ་འདྲ་གབ།ས་༥༢༨།།༢༠ཉར་ཐོགས་༢༩༠༧འརཔསོཤས་ཅ་ཞིངང་པང་ ་རག་འཇོངའཿ་ 









ཀཿ ཚོ ཙོད་ཉས་རྟགབྱུཌར་༡༢་༩ :༤༦་པ་ནཊ༢༢༠༩ ་ལ་ཉེས་བས་ ཟ༔ ེ་འྱཧེ་ཡར་གྲནཱ་པྲསཐ་པ་ཧེ།།དཔདཔ་པོ་ཞི་ཧཱ་རར། ཡཉེ༠༥༠༠༥ལ༠༦ཟ་ཁསེ་དཔ་རང། གཞསྩ༨༥ན་ཕལ་ཟེ ཆེར་མ་ཆགས་པཉེས།ཤབ། ་ལཕཿཅིཧྷེནཔའེཤེས་ཅེ ཅེདདོ།། ཟེཿ སྨས རི ྣ 
་ལུ་༡༠༦༦ཿ དྙན་ཕའི་ལྱཱངྱ་བྱོར་༤་ ག་ར འསམན་འྱེ་མཡས་ གསམ་པ ད་ང་།།བཅ་ཁར་གཔ་ཡག་གིཞ༩༥༧༦ས་ལ་བཞི་ག་འྱཔ་བ་ཡོད་པར་གསུཿསཔཔས་རཐཐ་“འང་བ་ྩེ་ཡ་ཡོད་ཕ་དཔ། ༥༨་སངུ་བར་དེཊ་ཐོང་ཡཔཉི་དི་མཡང་ ཨོ 
ཆས་ལོ་ཞེས་ཟེལ་བལ། འེནེ་ཚདོགཞན་ཞི་ཀ་ནིས ཡས་ཡ་གཞནཞན༡གཿསབྱུརཁ་བདེབས་ཞ་དེག་འདུན་ཧག་མའོ།། ཞེས་གསུངས་པས་རེག་ ལོཧཞ་ལུགན་ "ཆུགས །བྱ་ཧེ་པ་ད༨་།།༢མང་ཅི་ད་ཆོངཔྲག་༢ོ༠པ་ཐོར་ཚེ་སོནི འརྲ་གྲལ་ས་འགྲོ་ཞིན་པ་ ༢ཝང་ 
༣༡༡༨༧༧༥འབུལ་རུཿཕོར་པལྡེཕི་ར་་།༢༧་མེའའཆབ་བཅས་ཡམ་ས་ཚྫོརས་པ་གཏོང་ར རགུལ།།མདོ་པ༥ འདི་ཆུརལ་ད་པ དྲ སིམབསན་" ༢:༠༨ 
ཕས་ཚུལ་ཁེསས་༢༡ར་ག།རྒ་ཧ་བྱང་རོམ་ཕྷ་རི་གཉོང་དྷེ་།།རེ་ཏ ར་འབད རཿྲ་ཨཱབས་པའི་ཕམ་མང འག་སེ་ཟཱན་བ་ཤྲེ ཐེཔཝ་དང་ ཤར་ཞིང་ལིགས་ལ་ཡདཀགིས་2རྲ་༡༥རམ་པ་ཞི་རཱཿལརོ་།།༢༥་༡འཆ་བཨེར་ལཿས་པྱ་བུར་པའི་ས།ཁོངན་་ 
283 ཚུལ་ཆེ སྨན་དང ཨུའུར་པའང་ལོདཔར་འྡོད་དོ་ ཞས ལེར།།ཐོོ་རེརཔ་འཆ་བ་སེམས་ལམ་པའེ ཕའེ་ཡན་ལ་ག་ཙུདཀོས་༨འྲི་ལྱི་་འ་ཆབ་མེན་༧༠༠པའེས་ས།།གས་ཡལྷ་རིས་སི་ད་༢༨འཆབ་བཅས་ཕམ་ལས་ལེོམ་། པྱ གཏོཔ་རོ་།།ད༥ང་། 


“4༢ ཆེངའིཤ”ˆཐས=8༡༩༨།༨༢༧༨ 
འཆག་གེཉསས་ཡམ་ལདི་༥ནལགྱུ་དགས་ཏེ། ལཇལཊ།ཕང། རོག་ཆོམ་ད་ག།༢ཅན༥འཆབ་སེ་ཡམ་ཨ་གཏོགས།༢༥༥ལཀབ།གནཔ་ཡང་།།ཊ་༥་འེཿད་པར་གྲནུ།ངབས་རར་ཕིར། པམ་༥ྱ་བདད་འོབགིམ༧ལཏོང་ཧེ། ཅར་ཟ་ཅིན་ལ་ཡེ་ 
ཚམདེས་ཕཐས་པྲ་ བཟཊ་སདྦ་ས་ཐཀཅྭ།དབཁྱར་འི་འུ་པ་ཡའ་༡༢ཡེམ་དོ་༢ཿདན་ཚོན་ཡལཨ་ཐར་པའེ་རཔེ་རང་བཅབས་༥ གྲས་ཿཿས་༥ཁྱཉཌ།།ཞེསས་ཐེའ་དེ་དསག་པ་ལྭ་བེ་ཟླ།སས་གཞོད་བེངང་ལ་༢མཛད་།།གོན་ཡས་ལས་ལྡོལ་ལ་མ་སཏཔསའི་ 
ུག་ཤེར་ལ་ནི་འདེང་གནྲོདཟེད་ཝར་འྱཉར་བས་བསོ།། ༢༧བ༢༠༥༠༠༥༩༧་པའི༠༧༥མ༩༧གྭཔུ་ད་གོང་ཨནིན། རསེ་འོའངས་ལྕོ་ཉོར་ཁཝ་འཚོསསནྦ་པགྱར་འཚི་ཁར་ལས་ཏོ བ་སེམས་གྱངགནས་ཐེེར་ཡང་ལམ་པའྡ་ཆུར་ཏོ་ཞིས་འ་ར་ནམ་གེལ་དལ་གསས།༥་རཔའ་བ།འཊ་བའིང་འར་དྲདར་ 
ཏ་འམསྲ་ལསབགོ།ཿརོ་ཐས་དགེ་ཧེང་ཨི་ཅ་ ༢གྲར་ས་པྱི་ར་ད་༧ར་བཞེནད་མས་དམམས་དམག་པགྙ། ༢ཐེམནམི་རན།༠མེ་༢མམན་ནས་གྲ་དོ་ཏུལརགོརནམན་པལ་ལག་་མིནསརའཆད་པསོ ལེསཆེརཁག།།དབུཟེཿམས་གཏིས་གའེ་ལུགས་ལ་་ 
ཚུནེཔོརེ་གི། ༈ཡཿ་ལ་འཆལ་ བཅས་འཆབ་ཆེད་གཉིས་ ་ཀས་རོས་གོེཧེ།།ར་༢ལཆ་བ་ཅེཿརྲ་ཁརྡའོ་ཝཿའ་ལེན་གྲས་པས་ལང་བཏར་བརྡ་གུབ་ 'ལོ།བང་སེ་མངཿ་༥༢༥༥འ༠་བ་བཅང།་ཐུང་ང་བོས་པ་ར་ 
84 གཀེ་བ་འཨུཕྱ་འཨམ་འུན(དགོས་ཏེ།།།ཉེ་བའ་༢།ཨོར་ཚེཿམདོདངམདོ་སྱེ་སན་ཡོརལརགག་སོགས་ལནས་ཁམའེ་ཡསས་ད་དཁིཿསལྲ་བུར།ཡཔ་ཉ༦འ་ལརམ་པས་ནམ་རབྲལེ།་གདེ་ལར་ུཤེངཿ༢ྡོས་པཙར་གེ་བའི་བཞསཧ༥རྲ་ཞིབ་པྲ་བདྒ་མའ་སེམས་ཉིས་ཡིལ་ཆེས། 
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༽ ངོང 


"༄༅༅། ༈ནན་ཡའི་མཐུར་བཕྲ་ཆུབ་གྲཞུཔལ་མསཿའཔ་འཤད་ཛིཊཡརཔཔ་རེ།འཁ་པ་༡ཅད༡པ་ལོད་ཡ༩༡མསད་བས་བསོ། ༢ཉསལ་མ་ཇོགས་པ་ལྭ་བརས་འདྲས་༢༤་ཡོགས་མྲ་བྷན་གཉིས་༧སརཔ་པོ་རི་བསེན་པར་མ་ཚོགས་དིང | 
ཞེས་སོགས་ཏེ་ཆདོ་འདེས།།འག་ཚ་༢་ཡམ་ཀ་ཝོད་༧་ ཀྲསམ་ཁེ་༥༠༨༩༣༥ལ༥པརཉེས98ཿསུཿབདཏན་ལ། ༢ེ༥༥ང་ལ་བ་༧ཞེའེ་༢༦༨༠༥༠༠༠༠༢༥ས་ནབ༠༩༢དུའི་ཉེདས་གང་དཔུ། ཡམ་ཡགང་ཡེ་༢༡༢༠༩༨༨པ་བའ་༩པ་༡ྱ་་ རརཔ་འབས།་བཤག།༠ ༡ ལ་ེ་རཔ་༡་༡ད 
འྱསཿརོ།། ར༩ས་༧ཕགའཨེན། ཅན་བསཔོའ་གསལ་བ་འཉབ་ལ་་༡མས་ཡ་དང་།།འབྱ་བུམ་སྷི་ཏགས།ྲང་ཁ་བཅིམ་པའེ་ཉ་གར་འཛོན་བཅང་ག།བའ་མའི་གསུཿསཧྟེར་ཊིཿ་ཚརས་ཧོདེལ་སོགསཚ་བ་ཞི་ 

ཆངའཐུཿ་གར་སོགས་ཕེང་སོགས་རང་།ད་བཞེམ་ཁི་ཏནམཆཐོ་བཞི་གཅིག་ཅྩ་བས།།ཕི་རོརཁ་ཟས་ཨ་གསེར་དྲཔཿ།ལེན་པ་མ་བཅས།། ཡན་ལགྲ་དུག་ཧེ་་དགྲེ་ཁུལ་༥༧༠་དཔོས་བངས་བྱང་འོ་ 
རྣ།ཡཊ་ཁན་པོ་ །ལརསྣ་འན།ཡའི ༨༥༨ ༽ གཟམ་ནི་དངོང་བརས་ཅི་ཞའི་ཚར།འེཊཏཿ་ཚ་བའྲ་ཁོརྦ་དུག་ཇེང་མཐུམཆོརརཱག་བཅས།།བྱརུ་གཉིས་བྱ་ནན་པས་ཉེར་ལཝན་དགེ་ཆོ་བ་ཨའི་མབས༩༥ 
སྐ ༢ེ༥ཡར་རཊའན་ཧོན་པསྔ་རིཛའི་བུ་ལལ་༢༠༩༩པ༢ེ་གཞི་ཆེངས་མདན་ཟྲསམསི་ཞུཊས་ཏམང་སཱག་ཡ་༩པ༠འ་ལེའས་ཞེ་སས་ཉིག། ས་ག བརྲ་ཁ།༢་གྲསཿཿཔཿབ༩ཡས་བདྟཌན་པ་བཞིན།།འགེ་སཱ་༥༠༠༥༥ང་བའབ་ལའེག་ཞེ་འཇུར་བདདས།། 

















བླ ཟ་སི་བརྩས་ རྲ་འོན་ཡའི་ལཨ་འབངས་གྱིངས་སྗེཉྲ་ན།་དངོས་མཁས་ཁས་ག༦ཉས།བརཨ་གྲསཿས་ཧེཿ༔ ཆམས་ལྡམ་སྲོ་དུགཅ་འཇུལ། 'འཛོན་སྲགས་་ར། *ཡྡ་སེར།།སོག་གཅོར་བཞིདང་༠། ཿབྱིནཡེ༥ བའ སོགས་གསུངས།། 
འདེལ ༠ཚཾ ན་པས ཅཱིརྐརྦ་ཁུ་ཿ ཡོགས བརུན་ལང་།།ཕྲེད་ གཉིས མ་ཁི་ཧམ་ཆ༧ོ་གཉིས།།ཛུགྲཛུག་སོགས་བཞིའ་མངའ་བླ བརྩ 'རྭོ་གཔགི །འརུཤེས་ ་འུ་བའྲེ་ཛུས་བཞི་སོ ས་སུ 
བྲ་གཔཨ༨་བགགང།་བའ་ཧེས་བསག་བཅརུནཅ་ ་གཟྲཉུས།འཕའགས་ ་ཁི་ཧཏན་ཆེ་མ་ཐོ་བཞེའ་བྲག་པཞིང་ །༈གཞན་ཆམས། གངས་ཁཞིནར།རེ་ “པ་ང་༢༨༩༥ཛིམ་ལོ་གོས་གཞས་པའི་།༧རར་ཆུ༡ངར།ལཝཿ ཟེ 
མཿ།འདས་ར་ཁྱ་རད་ཡ་སསམས་གིཔ་ ཕྲམཔཚུལ་ཡང་བའ་ཤའེ་ཉཿནཿ་ལཿ གྱྱ་བཊ།།མ་བཿན་བོ་གསན་རན་འྲོའཛས་ཧོན༡༧ལ་ལེ་འགས་ལྟ་ལཱཅིནགཙདཔ་ཉེ་ཟླག་གཙོད་བྱ་མམ་རང་བ་༢་༧འརས་མ་ཐིཨ་ལན་པ་འ། 
ཝ༢མེ་ཚ་པསཧོན༧ ༧འཚུན་སྨ༢ཡ།[ཕམ 'འ་གཅེག་རང་བགགས་བའི་ཚུན་བསུག་ཉིས།།འབུ་ནཔ་བཅོར། པའཟུཔ་གཉོས་གྱུ་གལ་རོལ།ཕེར་དཔའོང་དང།པ་རོག་ཁུགས་ཏེ་བ 0 
286 གཏྟན་གཉིས་ཡྱི་རོའི་བའའ་བཅའ་གཉིས།འགོ་ ཚའེ་རིན་ཆེམ་བདག་གེར་འཛོན་པ་ ཝ།།།ཝ་བྱར་ཁ༧་རྲགྲེ་ལུལ་ དོས་བཔང་ འདད་།།།རས་འཇུར་ར་འབི་ོར་ནད་དག་ལས་བར་མ་ཁྩས་ནེདྱ་ཆལཡི་རོས་བཟན་ཅིན་པས་དག་ 


287 


ཟླ ར་༧ཝའ་གྲངས་ཚ་ང་ངོ་རེར་ལོ།།ངེ་ཉརཊཛ་ཧིའགྲོ་༢ཝ་ཨས་མེ་མ་གཏོགས་པའི་འྭགོ་བ་༢ལ་བེརལ་གཞིད་ཐཞད་བཛལས། དགྲེ་མུལ་ཧི་དཔོས་ཁཔཊལ་ཨི་ཚརམས་ཧྟོན་དཔམ་ཉིན།ེ་ཨི་ཕམས་འ་ཆེད་ཕར། ཧྱན་པ་སོགས་སུཧཧང་འ ལ་བ དེ༩ས་ཁད་འབུ་ རིན་ལོ་ཁོས་འཛས། 





༄༅1།། །རུལ་ཝིའལསལབམ་ནིཿར་ཁྱ་པ་གཅིཤ་༣༠མ་གཔཞིང་། དེནམཁདའགྲོཔ་༢ཛཞེཊས་པ་ཡེདས།༠པདནམོ་་ཤས་བ་ཧ་ཱ་ིན་༧ཡ་ཤེནུ། མོའམ ྩསལ་ལ་ནྲི་ཀལ་པ་ར།། ཞེས་སོགས་ཉིན་འྱཀལ་བར་ལས་ལམ་གྲསཊ་ལས་༢༥ 
དམོ་སུ་ཟད་པ་ཤེ།་ད་འཟག།སརད།་ཡ་སོགས༢པའགལ་ལས་བཕོས་ཐརས་པལའི་བྲག་པུཡ་དེའག།ལ།དགྲོན།།།ཁ་ཅིགྲ་ཚནཁྱར་གསམ་ཧེགེས་༢ཟེསྱི་རཱཾ་ག་ཡམར་རན་སོང་གྲསཿམ་ཿ།མིམྭ་ཀྱི་ས།།དྲ་ རས་ཁེནལ་ནཝ་སོཀ !ྨ་ ྟར་ེཿ དགྲེ ཚལ་བ 





༥ འི་སཱའི་ཀའི་འགྲེ་ལ་བར་ཆ༩༧་འགྲོ་༡༧༩༦༨ནང་ཉམབ་པ་ནམ་གྲརམ་ཧེ་འཞེའི་ཧེངུ་སོག་གཅོད་བམད་སོགས་བྱད་སཡ་ས་ཁངས་འརས་ར་ཚ། ཞེས ༢༧༥ས་གཞནཁརས་༡ཛ་མའ༧་དཆེསསཔ་ཨེརཅིང་། འཕྲོལ་ཝྲཡའ་བམ་ས༦དཔུཿ9༩བབས་།རྱཞར་པའིའགྲ་བཡྲ་ཞེཔ་གསུངམསབཅུག་ ¡ 


པས་གིགཚུ་ལེ་འ་ཐད་ཀསུཡ། ༢ཐོ༧ཝའིརིནཌཁདག་ག་འཛོནཔ་ཡང་ཤོག་ཁོང་སྲི་ལེན་ཊེཿན་པ་ར་ཆུང་ རླཞིནསཆེ་ནྷ་ནིའྲབོ་ཁ་ཝ་གཔ༧སྲ་རཔབ་ཡིན་ཌརདསེ་ཚོར་འང་གིལ་བྱ་ཁ་ཁ་ཅིདཔ་བཿའད་ཁབཞེས་ཆ་འགོས་སོ།།ཁང༥༨༥༥༠༩༥༠༠ཐ༠༠འདྲ་ནེ་བཞུ་ 








¦ 
བཟི་ཉེསྔ་བམ་ཝ་འདོད་པ་༢ཀ་གྲ་ལུལ་ལོ།།བ་སེན་པར་ཇོགས་པ་༧པས་རྱལེ་༧ཆད་ི་ཡེའ་ཡ་རོགས༥གསས་༢ཕམ་པ་ཆེདདའ་ཁལས།།བཞམོད་བབ་རམག་དཔ་ལམ་མེན་བཞིན།གགའ་མགཆད་བཏེན་ 
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བཟླུ གོ་ཁོམ་ཁ་ཨིན་ཨས་པ་ནི།། ར་དེཀྲ་ཆུལ་ཆི་གཿབ་ལེཊ་ཨི་བྱ་ལེསོརེམ་ནི། ཚལ་མཡི་ཝིརིམ་ཞས་གསཧི་ཡ་ཛོནདཔ་༩ད༥ལ་ག་སོག༠༠༥༣༩ད་ནི། ༧ངེགྷ་ཏེས་ཞྲ འདོད་ན ལོ་དཔའ་གོ་རིས་འཛལ་ཚུན་པ་ཧེ། ཟ༠ལོ་བོགཔའཛོམེཚེ་རཔ་པོརྨ་གུ་གང་་ 
་རོས་མོས་བསུམས། ད་ཨསཉན་འཕེད་འདོནས། རེའི་འོགུ་ཆེ་མ་ཐོན་འཇོག །དེ་ནས་ལཟའ་བསའ་ལོའ། དེན་ལོགལུ་རེན་པོ་ཆེ་སོགས་༢སུ་པ་རབཱནློ།།གོའིམར་ཏར་མཛད་པའེ་དགོནསཔ་ནེ་འདོན སམ ཞེནན་པ་འཁོར་བའི་ གབ ྲི་ཆུའ་གཙོ་ལོཤེསཅེར་ཡི་་ྲ་ངས །གཉིསཔ་། 
ཚོགས་ཡཟནས། ཧྱོག་ཨཐུ་རོགས་ཕྱིའ་ཉེས་མེད་དང་པོར་བྟན་པ་བ་།།ཁོགས་སྲནས་དོར་གཉིས་སས། རཔལོ་ནི་དེ་ཡ་ང་ཤྲེ་བུག་བཤད་མཛོད་ལས།།འཆང་བ་དཔནྲ་བལ་བ་དང་།རགཞིནསནིོབ་དང་། །རིན་་ 
ལེག་དངམེ་ལ་ེག །བཏཔཞས་ཟ་བརྡ་བེད་པ་དང་།།ིཨལེམ་མྲ་བས་ཟ་བ་རང་།།ད་བཞིན་གསོགའཇོག་ཟ་བ་རང་།།ཚོན་གིཔའཛོག་རཔ་ཤིང་གཅོང་དང་།།ཝ་ཛཤཅིས་གཙོང་འདོར་བ་དཔ་།ས་ངོན་འཇོམས 
དཔབཿབལའི་གཞི།།ཟྭ་༧ཇག་དགོནཔའི་འབལ་བདཔ་།།གསོག་འཇོག་བེར་རཔངགྲེ་ཚུལ་ཉལ།།མེ་སཱ།འྲོ་དང་བཅོ་བྱ་སར་དོ།། ན་༣༡༠༥༢༠༥༦གས༠༠པླ་ག༩ཇོག།སོ་གྲས་འགི་མདོའ་བརྡུརའ་མུར་ ` 
ས་ཡེས་ །བཟང་ཆུལ་ཡཔ་འཆམང་བལ་གོདསའུཔ་གཉིནས་བསོ་གཞན་ཞས་ཚོས་༢༢ག་པཁྲ་གངབས་བཞི་ན།༠༢༠གིང་།།དགྲ་ཚལགབལ་སླ་བནམས་གྲམ་ལས་ལུག་ཉལ་བགའཔ་ཡང་། རགྲ།ཚལ་ནམས་ཀྲ་ིས་པ་འཡར་གསུལ།ལསཉག་༡༧༢འཀན་པའྱི་ཕིར་་ 











ཀི ༡ཟྲཐ་ལསིདྡྷ་པཱ་བག་ད་ཡ། །ེ་དང་ིཔ་གཙད་དམས་འོན།འཇམསསཔ་གཉིས་ལོ་མོམ་འབཔནས་འགེ་ཚ༢༠ལ་གནཔབ་ལདཔཔ་གཆོ་བྱེ་མནས་ཐེཿ་བའི་དགེ་ཆེབ་ཨར།།རྩེ་ཁ་གཙོང་་ལ་འཇུང་ཨེར་༥ ཐངས་འཇུས་གཉིས།། 
འབྱུར་ལའྲེ་ཡི་མཁས་འདེམ་པ་བོན།འོརས་པ་དྱ་ལེཿ་གཏོར་།༥གཏིས་སྲཿབར།༢ར།།རག་མོང་ཝའ་ཛོཿ་༩ཿཿཞིཔག་ར༨༠༠བནའ་བོམས་པ་དེ་གཉི་ས་བ།པལཔ་པས་གྷའི་གཞིངས་བུས་པའི་རྱིསའ༢ལབིལོ༢ ༢༠ ཚེའཊ་པ་༧རསན་དགྲེཚ༠༥་གཞཊ 
¡ བྱ་ཡིར་དང་བྱས་བཅུན་པའྱ་སཌ་།།བས་མོང་ཨཿཤིཔ་དུང་བཀག་ཡིར་ཤོག༥༠༠འྲབལ་འཇུབ་ཨེད།།དེ་ཡིའ་རག་མོཔ༠༠༠འུཔ་ཆེནད་༢ས༢༧༠༠༧གཞང་པའི་མིང་ཡང་ཨེད་ག།རགྲེ་ཚུལ་མ་ལ་གཞནས་ལས 
བཅོསད་ལས་དཀོན༥༥འི་འབྲལ་ལུངམ་གཏོག་ས་པ།།བཅུ་བཅུན་ཏེདངུ་དག་ཁསཁཐནོན་་ཡིནཔ། རགེ་མོའེཿ༠༠་ཅན་མེས་བླར་བའུང་གི་ཆས་གོཊ།ཝལོ་གསཆུཔ་ནམ་ཧེད་པའོ་ཉོ་ཡདས༢༠་ཟིན།མེས༠མ་བ་རབས་པར་ཞཊ།གཆེག་འདམ་ཞའབ 
དཔ་། ཉིན༠༡༦ལྔམཁམ་ལནིཆོས་གོས།ག༥ཕུཿཤུ་བེདོ་ཆེད་རུ་ཟིན་༣༩༠༠༠༥བ/༡༦རདཞ་འཆུ་རུག་པ་ཐའ༡ན་༤༩་འཇུང་དང་། མཁཁསསའ་མནི་གན༠དཞེ ལོ་ཤཧས་ད་མའོ་སའེབསཿབ་པལ་ ོ་ལིན་པཧེན་ཡམ་རོགཅས་འན་འགྲེནསཔར་ངོགསཔར་མི། 
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ལ་བཀག་རེལ་བཅས་སུཞན་ལ་བཀག །ེ་ཚཱ༣༠༣༠༠ག༣པབ་ཉེལགཅེགཔོ་རེཊཔསས་དགེ་ཚོ་ཡ་ཡ་ལ་རིན་ཆེནརེག །ཐིམ་ལེནགསོག་༧འཛོག་ཟ་ད་ཧོ་བོན་གཧོད།རོརཾ་ཟཱས།འངས་འབུར་ཞིཔ་གསོག། ་ 
འཇོག་ལ།ཕོགས་མ་ཐུནའྱབུར་ཡིར་ལུག་ཨ་བཅོ་ཚེ་གནང་།། འཀ་དཔག་གེང་ཅནདས་འན་འཇོསསཔ་གཉིས་སསཞཁྲབསའའྱིས་མཚན་སོགསསལ་ཞེསསས་འཤད་དཀོས་ལར་ལ། ཆུ་བར་ལཆམ་ར ༥་ཉི༠དཔའ་བའཝ་བ་ཀཉིས་དྲབས་ 
ཧེ འྱཨེའ་༢༠༥༠ཉེརས་༠༦ གྲང སི་ལེ།རྟོརེ་ བའོ༥ི སགས་པ ཟུཿདོ་ནྲི། ་རེ་ལྲ་ལོགས་རཔ་མྲ་བམཔ་ཞེས་སོགེ་ ས་ཏ མཛོ་རྔ་ས།།རག་ོབ་ མའེ བ་བ ཛུས་ིཡ་རུང་པ་ ཉེས་ཟར་པ་གྲས ཨལ སྭ་ཛཱན་ བསྭགསམདཔ་ ་ 
སོག་གཙོད་༢༠ཏེ་བཅུ་བཅུན་ཕམ་གཞན་པཿཚོད༠་ཟི༡ གཉིབ།ཕི་རོའི་ཁ་ཟས་མ་འྱ་ུའགོས་དཔཆང་།།འཛའརས་ཉེལ་གཉིས་ལུདཆེད་ཌ༨༥༣༢༠༡ྒནམང་རཔ་བཅད་།འདོམ་བརྡངས་ ་ 
སུཿཿུ་རྭལེ་ར་འུ་མ་ག་ཏོ་གེངས་༥འི།།ཿ༥་ཚ༡༥༠༡༥ཟ༢༠༦༦༥༣༠༠༧༥༢དོར་བདི་བལས།ཨའབ་ཉིརཔ་བྱ་རིརདང་བཅོ་ཚ།༡གཉར་ཟབངཔ་ཁལ་།ལཐགས་པ་འགྲ་གི་གཟསགོགཕཞ་སོོཞེ་བསད་༡ཞཀི་ས་ལམ་དབུ་བཅསསཔ་འཔ། གཞི 
༢༦༥༦༥༠༩༠༠༨༠༧འི་ཉེས་༡༧་༢མཔ་༦ད་ཆང་འགྲེལ་༠༠༠ོ་གས་མཐླ་ནྡོནོ་༠༠ནོ།ྷ་ཏལ་ར་ཆཔ་ཆན་༢༡༡ཨེགས་ཟུས་སཾཉེ་༡ས་ཚེས་མངལར་བདྡརུཞ།གཟིན་བྱར་༢༠༄ར་འདི་ལོགས་ལསཿ་འཊ།ཆེ། དེ་ཡངྡ་ཞྲི་ཀ་ལས།། 

༠༨༤ 


༄༅༅། །རགས་ད་པོང་དངྲ་དོད་དཔའན།།ལོངས་ཧོར་འའ་སཡེང་འདོད་པ་དང་།།གནོད་པ་རང་ཞི་གནས་པ་རཔ།མྲ་བས་མེ་ཧོདགཞི་ལས་བུལ།།ཞེ་སགྲ་ང་།པ་ཏར་ཧགས་ཆེ་གཞེ་ཞ༠་མི་ཧོཿའཞི་དེརག 
ཆིཀསྡ་ཨ༧ས་ལླེ་ཁྲ་འ་ན་འུ་ལྲ་བགས་ལྲ་བྲདཏ། ༠༠༧༡༡ས༧འས་༥ཆ་ཆ་ཨ་།གཅིམ་མའི་ཏུགས་ས༠༡༢༠༥ཟོས་ས་བྱུས་མག་བའལསཆེས་གསསས་ག།ལ ར་ཚད༠༥༣༥༢༠༥༢ 
 །དོག་པ་འཇུ་སཆནཔ༠བེ་ག།པ ༧།ཅོགས་པའྲ་སྣན།བེཁ།ཝེར༥་ཧ་ཡང་།།ཁོངའའི་ག་ཞི་༥༠༠གྱལ་འེ༡པས་འ་འ་རྡོནཅ་རིཊ་ཆེཿནྭ་དྲེ་རེ་ཨས་བརས་ཞིས་9ང། ཕའི་ཡོརྱསྦྲྱན་ཁས་བསོདེ་ཡ་མཁ་དས་། ཀོས་ཟླན་གནུས་པ ལོང་ཁ་ ་ཏཅ་ད།ངོཊཝ་ 
༡ ༨༣༠༡ མཡ་ལས་སམ་ིནཆེ་ནནལབ་ལལ་ས་ག་ནས ་བ༣ས་“འེ་ོ གས ་ཨཐན་བ་ར་ཊས ༢༦༧༥་པ་དོཿ་གངཊ'རཔ་།།ལོང༥ཚོང་ཚི། ཞི བུཔའའེ་༢པ༥་༢ས་ཚི་རོའི་ཁས་ རཔཆ་རདའའང་བ ༡༡༥ ༣༢༥ བྱཱ ཾཤ་ཧོཊ་ ་བཙོང་ལ་གསའ། 
ར།།༢༢ག༥༥གེ་ཨཞེ་༢༢༥༄ཕ༠འི་ཝ༠༢༥༩༥། 'ཨུ་ཀ༢ངོགས་དང།བི་༤༡༡༢༠༠ལོ་བོ་གང།ཆི་ཧོ་གས། '{གུན།རཊ།ཨ༥༥ཧུ་༠༥རོརཿ༥རྱུག་པང་ཁྲཧཿེདཔ་དཔ། *༡༨། ༢༦༩༧ཇེསྱ་སྔན་པ་སོཤ པཔ །།༢ད༨༥ཀ༠ཞི་༥༠༦༧པའའྲི་མ༠༥༢༥༥་ཆི་ཝིརས་ 
291 ཧཱིོརེ་ཏ་ཕརེ་ཐོ༢།ཁུཧཱ༩༦།༩༨༢ས༧ཚིག་པའཊ། ཨཿ༥༡ཟེན་“༨པ། འེ་གཙིཚི་ག།ཝྲ་༧༨༥། བཧཨ་བསུ༢༠༨༡༥༥༢ཐོགས་བ་།།ཤམ༥༥༣༡༩་༥༠༢པ༠འཐ༨༥༢༥༥སག་གཅོར་༢༨༨༥༢༠༥རབེན་སོ་གང་རྱ་ཡོགས་མྲ་བུན་བདེག་ 





གཞམས་ཚེ་གྲ་ཚགྲལ་ཡ་འིནོགདཊ་རཔ།།རགེ་༢༦༡༠་གནས་ ར།ཐས༥༥༢པ༧ན་ཀཅི་གྲས་གཞས་པའེ་གཞི་༢༠༥༦ར་ཁའྲི་རོ་ཁོགཔ་ ཞ་བ ཙ༢༢༢༠༥༨པ།ིམརཊ་བེོ་གཟས་རས་ཚན་གཅིག་་འདིས་གྲོ་གེས་ཟསས་པརས་ཁུ་ང་།།ས་ུརས་པགི་ག(ཞིངཔངང་ཕུང། 
ཁརི་མཔ༥༢སཞན་བན་པོའ་ཞམགྲུརཊ་པ་ཧྟེ་ཨ༥༢༥༥་༠༡༢༥༠༥༩༠༠༡༥པལེ་རྡོ་ོགས་ཨྲ་བྷུན་༢ལ་པ་ཟ།ཨ་པ་༠༥༧༠མས་པ༠༠༥འེཅོབ།ཿ་པའི་མན་གཞོན་༥ཞེ་ས་ཆེད་འི་༢༠ཅལ་༡༢༠༩༥༥༠༡༡་དཔ་།།་ཟིས་སྦོདས་ཁསི་ག་ཞི་ཡང་ཁྱཔའའི་མཔར་ཞཞས 
༢ཡྱགས་མཐུན་་གསོ་སྫོད་ཉ།་ཧཿར་གཞས་ཀཱགཿ་བེར། ཟོག ༡།༈ེ་འལ་ཞིང་རབལེཊི་ཡེག་ཆར་ཡམ་གཞེ་འྱའེ་ཐས་འཛང་འྱ་ ཕོད གསམ ༢།༡༦༧པ་༥དཔའི་ོཔཔའི་གཞི།༨༧ཚུར་འཁྲེ་མརས།འདངས་གཉིས།མི་ཉེས་ཁས། 
སཞྱལ་༢༨༥༥༨༦༥་འདི་དག་སསར༧ར༡༩༧ར་ཏཔཡེན་རཿ༢༨པ་འའོས་ཤིང་༥ཡའ་གའ་ཞིག་གིངས།།ནེས་ཡས་ཆོད་བྲབི་བང་།༢བྱལངལ་ཅིསྱར་ར་ཡིང་ལུམཊཔཟིན་༣༩སསོགས་ཆོག་ཨ་བྱས།ལའི།།།འབངཆེན་ཧོརས་ཆེས་ཡི་ 
“ནི མ་པའི་ཉོགས་དདོར།༥་༡༧༠༥འླེ་ཐུ་པསའདུད། ༩ི་ཐོརསཉ་ཅ་གཟུཊ་ངཔ་པ་དེ།། མངམ་༢༨༥དམོན་ཕྱས་གསུས་པའཡེན་པར་འཁལ་ནམ།༥དོད་པའཞི་ཡ༠སྦ་གལ་་འཁསས་འདམ་ལི་ནཞེལ་ཞེའ་བ་ཅེལ་འབའ་རེཊ།ཚླིག་སའ་གཝ་ཤཡ་༡༩༠༡༠༩༦ 
292 ༢ཤད༧རྡེ་ཞོ་ཁ་ཕ་འཚེསའ་ཞལརུད་ཁྲགོཌགསསོ་དེ་ས་༩༠༢༨༨༥༦༡སྱར་བའྲི་ཕི་ལ་དེ་ལ་།དགོ་རེསས་ཨསགསུམས་བདྲོ།།གཞན་༥ར་ལོར་མརསད་པགྲ་ཟས༡༦ད་༡ར་ཟཿཐ་ལ་དག།ཉམཔ་པ་ཡམ་པའི་ཕོགས་མྲབྱར་དང་།ཉགས་སྤོག་ 










ཙཤཤ །སོ་ས༢ཉམས་ཕའྲེ་ཕོགས་མཛུཞ་གཉིས་ས་འཛ་སོ།།ཡར་ན་ཇོམ་པ་ཧམས་ཕའེ་ཤོགས་མབུན་དཔ་།བལམ་ཉམས་པཕའྲེ་ཡོགས་མབྱུན་གཉིས་སུ་ལད།།ངོ་བོའྱི་ཆུང་བྲ་རནམ་བཞག་རཔ། 
མབནཔ་གསུམ་ཕོ་གརརཱཔགིས།།མཐུཧ་ཞིངྱ་འཕས་འངས་མ་ཡིམཔའི།ལུང་བ་ཞེག་ལ་བཇོད་པརཿཧྙེ།།མ་བྷཱ་གྲསཿམ་སེམཊཔ༢ས་ཛམ་ལེན༥་ཉས། ༠ེནཁེསདཔ་དག་གྲ་བ་ཉེང་་བམིགས་མྲ་བྱ་མང་པ།།།མངོ་ 
¿ རོདཔ་ལོས་ལ་ལྟའ། ཆུཉ༠༠༧༥ིནཕའཁས་ལའའས་པྫོཌ་བ་ཇེང། སབ་མ་བུནཡ་དཔ།།ཉད་པོ་ཞོས་ཕབ་ཧེལ་ལཏ་ཧ། མ༧པས་ཚོན་་བྱརན་པྱ་རལ་འྲགོ་མཐབྱསཔའོ།།རེངའངོས་འངོཨ་བིཿགྲཞུ་ང་ཆནསོ་དེག་ལར་།ཤེས་པར་ 
¦ བྱཀ།གྲསམ་ཕ་བཾ་པལ་པ་བྱིན་ལ་ཅིར་འྱགུལའི། །བཅ་བྲ་བིནའྲད་སོནུ་ (༼༢དེགས༢ཅ༢ད༥༠ེཝ་ཉས་ཆབསནསོ་འེཔ། ཀཞེ་༢ཐའི་ཚེན་ སནསཁ་ཙམ་འམསཚུལ་ནམསཏེལའོགི་གོ་དོའུ་བ ད་ཡིན 
` །བལནསིསྭ་རེཕ་།།གཉིས་༥་ཞརྦ་མདན། བནརྒ་མ་ཐོགས་ཕའ་ཝན་པ་ཉི་དསོགས་ཁྱེས།། བཏྦ བྲ་བིན་དག་ལོརདེ་ནས་རག་གྲཿ༦༥ཉི་མ་སས་བསྟེན་ཡ༢ཞཿམོ་གས་༥་དང་ལྔས་༥༢་༢༡༢༤། ༢༠༧༥༥༣ཿབཞིན་དྟེ་།།པཿ་འཧེན་པརྨརོཊ་ 
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༡94 





༡༢༢ ༤ལ༡༡༩༧༨༥༽ 
མཐུམ་སུ་བངབ།ལས་ུང་ལུས་ཚོགས།སཕུན་བ་འན།། འོས་བྱ་རུ་མིཚིག་ལ།ཿརལུག་བཞོདེ།།བས་བ་པའརདངཨི་ད།འགྲོ །བཞི་ལན་ཡད་པ་དཔོནསུ་གྲསུཿསཿ་༥།།དེ་མཚུངས་གཞན་ལ༢༥མངོའེ་བསུས་ཅྱ༔རའིང 
པའི་སིར།།དཅིན་གབས་བས།ལ་ཡྲི་རླ་༢འརེབས་གྲ་མཿས་༢༥༥༥༥་འཆ་པ་ལ་རོར་ཀཉིས༡༧ན།།བ་འ་ཐིམ་ཡལ་ཧྲ་བལཿ༧་ཇོགས་པརབསེས་པོ།གཉིས་པ་ཐར་ཧེ། ”ཧེས༥༢༣༥ཝོགད༥༥་མྨིན།བེརཀི།།ལུངང་བཞིཊཀ་༥རལ་ 
ར་སས་བླར་བྲ་བོན་ཕྱམཔ་ཅྲ་བས་ནས།།ཛོགས་པར་བསྟེན་༥ཚེར། དེ་༥ཐཿཆོ་འིག་ལས།།འདོནརཔ་གཞནཿཔན་ལེན་བརོད་གཉིས།།ཨྲུ་རུར་ནས་གསུཿས་བཏྟཌན་བཅོར།ཡནྙན།ཁུ་ཆེཟ་ཨཅརྷ་ཆོམ་ལ་འགོངས།། 
བརསླ་ྤཆུབ་ཧག་སདོར་བུངས་ར།། ༢ གྲུ་སུམ་པཿབབ་ཧ། བབ་ཟིསྔགིས་ཞམག༥༥ལས་ལོགས་ཧོནྭ་བིན་ལེན་ཆ་གས་ཤིད་རགན་བིན་ལེན་ ་འཇྲིག་༥འཚིར།།བཞིན་པ་ཐཿཾ། ཟྷཅ་བཟིན་དྭག་ཆོདའེ་ནས་རག་ཀིལས་ཆེཀ་པ་དྙའ་ 
༧ཆི།ཁོམ་པ་ད། ཆོག་ཁད༥༢༦ན༧ས༠ཐབ་ལོ་རབ་།།ཞི་དང་གཏིང་ཁ༢ན་ཡ་བཅོལ་ཁའེ་བྱསས་རས རུས་སིན་གོངའྲགོའིཚ།།བྲ་ལབྲ་ཟེན་ཝྲ།ཡུཿཡསཅིཿརུང་༢༢སཆུ་བར་གྲསཔས་པའེཝེན།།སཆོས་གོས་ཟིན་་་ 
བང ཁིལལ་ལ་༢མ༩༡༡༡༥༽༧༥ལཐདོར་བྲ་ཕས།་ཧྱལའོ།།དེ་ལ་སྐ་མེན་སོགས་ེ། ༢༠༩ཟིན་མ་པནྱཾ་རཱན" ་མ་རེཊཊ ༠ ེ།།བཝཁྭ་བིཊའབལཞིགཆོགས་ལྭལྔ།་བ་ཞི།མོ་།༼བ༣༩༧ཅིསཆས་༢ཛབཅེན 


'ོ ཏ༢༡ི་ལེར་ཝཾ༢༠༨༧༡1༢༨༠༢༧༤ 


༄༅7། །ས༢པྩཐར་ཕ་་མ་ཝོགས་ལ་ས་ལྲ་སེད་པའི་ཆུང་བ་ནམཔསལཆུཔ་ལ་དཔ། ༣༠ རོགས་ལ་སསའགྗེརད་པའེ་ལུཔ་ས་ནམས་ལིཿའྱ་བ་དཔ་། མ་ཛོགནཔཔཞི་2༡ཁ་༢འསུཁ་པ་ར་། ཚོགས་པའ་ཡཡ་ལབཁ་ཕ་སོགས་་ཐལམ་གྲོ་ུག་པའི་ཕིར། འཛིན 
དང་པོ་ན་མཛཊ་པར་དངོས་ས་གྲ་མཏས་ཡ་བྱཛུཊ༥།།ཡྱི་མ་གསུམ་ལ་མདོར་བསྫུད། རའབ་ཡིན་ན།དགེ་ཆོབ་མ་ལཡངར་ཞེནས་༥ལེ་མདོ་ཚོག་དེས།།དགེ་ཆོ་བཟས་ལ་༥༥༨ལལ་བྲ་པབྱ་བིམ་དོག་ཐོང་མ།། 

ཌུ སུ༢འེའ་ཨོ་ནབཧེནལམ་ཛོནཔ་འཔའདབམིནཔར་བཅྙེ་ན་པ་རཾ་ཕོ་གངས་པ་དཔ་ལྡན།༤ཉིད་དོ། །ཨསཡྲལ་བར་དག་འོར་མལ་གསོག་འཇོ།ར་ཝངན་འཆུལ་ཁར་གསུམས་པསྔྲ་གཟལ་།།གཉིསཔ་བརབཊ་པའི་ཡན་ལག་སེལ་བརང་བཅངད། 
ནྟཾ།འགྲོ་བ་གཞག་ཆེ་ནམ་པ་ཞེས་སོགསྱ་བུང་ཁ།།མ་དག་ཁོལ་མལ་དག།འ་དཔལ་ན༥སྤོམས་འབོ་ལ་གྱཨེ་ཊ༥༠ེཌས་ཧེཌ་རེའིཀམསྱ་ཚུན་ཁནལམཉིཔཊའཊས་མོད་ེ་འདེས་ཡེདཔ་༠་ཕཁ་འལ་ཕ་ཨོཆའི་ཏྲེནསསཿམ་ལྱ་རུན། 
ཚའི་དགེའཿ༥པཐོ། ༢ ཞམས་རམ་དནཞཔལ་འཇོམ་ཞན་༢༤༠༠ནྩཔཿ༠༡ཉིད༠ྱལདོ། ༢༠༠ཞེངས་པ་འཇབ་ཞིན་མི་གཞས་གང་ཟག་ལ་།ཝེལ་ཕལ་ཆེའཆེས་འྱ་གུརན་བདད་ྩའི་ཁལ་ཆེར་༡ས༡།།༥སོ་ལྔ་བགས་འཛུག་ག་ཟིར་ཝལ་ 

295 ཚོའཇུཤེས་ཨེད་མ༥༠༠།གེས་པ་འངབཞི་མི་གཞས་གཙོ་བ་བཞི།།གཉིངྒ་མོས་ཧོཌསའཇུག་བྱ་མཡ་བ་ཞིའེ་ཕལ་བ་ཀྟེ།།།གཉིདལག་ལོའཞེཁ་དེེ་ལོ་ཝ༢་ཉག་༨པསདདདཔ་༡ལ་༢་དཔན་པ་ར་འྱི་ལུང་འྱ་བུརྡ་ཡིན་ 








རེ།།༈ད་ཏ་གེས་ལ་རཔལིསྭ་པམི་ ཞནཿསཔའི་གཙོ༡༠ཉིཿཿན་པར་ནི།། དེའི་ཚེ ཚཔ་ལ་དོམ་ལྔ།ཞི་༡ན་མམ་ཅ༢འསང་གནེཙོ་ཡོ་དེ། རེལྕམཔ་བྲམི་དམ་ཞི༡༧༥ེ་དོནར་འགད་ཅང་། །༢༥༥འེ་༡༡༧༢༥༢༦༠༠༩༢ཞེ་བཿཿས༠པ༠།ཞམ༧ཆོལས་ཞངན། དགེཁའོ་རཔ་ཉིད་ཤེསས་ལ་འདབཞི་ཨར་རིར་༥ 
༡༡༩༥རགཙོ་བོ་བཞི།ལ་ཀ༩༥༧།ལ་པརྲ་གུ་བྱ་ཆུར་ཞ།།༢པ༥འེ་༢༡༥ལ༥ཡག་ལག་གང་ཞེག་མ་ཚད་ད ར་ཕ་རྦ་བ།།༣༤༤གསོང་བཅྲི་རུ་དང་པམ་ལུག་དཔཔོ་ཏེ་༢༦༥༥༢༥༠༣༠ཆན༥་ལུའ།།བལ།འུར་སེ་འཇོམས་ 
ཆ།ལཏོ་གང་ལེ་ཙཱཔཀ་ེ་་༩པ་ལ་ཆེ་ལ་འ།།༥པ།སལ་ཆའངུ་ཤེས་ཡོར་ནདངོས་གཞི་ལེ།༢༢ས་ཡེབ་ཉརཡེས་པ།༈༢༠༢གཞི་ཧོནཔ་རེ༥༠༠༠ཉོལ་པའི་ྱཔཁ་བཅང་གཞོགཞན་ཐམ་སཅད་༢་ཉེསན༦༣པ༠༥པལ་གཞམ་ལ་འགོམས་༦ས་གྲསབས་པ་ཞི་མཚོར 
ཧཱི༥༩པ༧༡༢༩༢༢༠༩༩༧༥། མེད་ན་ཞེས་སེགས་་ཏེ་༧༠༧འཛུཤེངས་རེམེང་ན།།༢༠༥༥ལྟཏོནངུམི་རུང་༢༠༤་རེ་ལང་གམི་ག༩༥༣༡༥༡ར་དངོངས་གཞིན་གསསརྒྱ་སྟེས་མེ་ད་ཁང་ཅོར་༢རལ་གབསས་༢ཊ༥ིན་་འན་༠ྔ་ལུངཔ་ནྲ་ཡད་བེན་ 
ཚུལ་ཞེས་དགོས་སོ།། ༩༦༥ ཕིཿབརཔྱེ༦མ་འཿ་བ།།་གཉེས་ལས། བོས་འྤི་ལོ་གིག་ས།ང ེངས་སོགས་གྲ་བྲརབས་སོ།།རེང་༧ཇོའ་པ་ཁ༧༠༥་སོ་པའི་ཡྲི་༢ཛ་༧ར་ལུབ་འེང་མཐྲི་སེདྱ་ཿམིཔ་གི་ངོར་ཁྱ་༡ང་ཞས། མཐད་མཊའབབ་མེ་༧འི་༢ཇོ༩༠ཞི་ཇོལ་ཡར་མི་འཕྱེན་ 
296, པར་ཞུཕཁའམའཔགི་ཨཿདཿཇུཔ་བར།་ེར།2ཿཀྱ་ཞ༡༣།ཧོར་བོམས་གཉིས་ཀར་བྲདྲ ལ་ཚོ་གས་གཅིག་པ་འགོད།༥ར་ལེར།༡ན༥་ཉེ།།ངེ་༥ཕདག་ཇང་གེ་ཧེན་༢༦༠འཆོར་༢་༡༢༥ནས་འགྲེ་ཕྱང་འབ་བཊེཉོ་༢མར་ཐག་འབར་སད་༠འཛྲོམ ༥དེཅ་མ་ཇམ་ གས 


®⁄9༡༤༡༧“༦པར༨༡རནངོ༥ག༥དོང་ 


།༄༅༅། །ཅེས་མེདྲ་ཡིར་ཡམ་འདྲ་ལེ་༥པ།།རག་ཚཱའཕ་ཚོས་རྔཔར་བྫོལ་ཁྱ་བྲས་༥ཚས་༠་རྱིཿཡའབ་གྲ་ནྭ་རྩད་དེ།གེ་ཡངགི་ཚོ༩་༥༣༧༠རྲོ་རེ་སེ་མངསའཔེལ་བས་གསོད་སེམས་ལོག་ཕྱེཌ་རེ།།འོདཿངབྨ་ཁ་ 


ཇེ འ་འ རེ ལི ཧྱཾར་འྱ༣ིགཧེ ་རའརེའཿ ༢༣ 
¦ ངི ཨའ་ཡར་ཨོལ་བྱ་བསན།།ལམ་ལ་སྩེཿཡད་པ་སམས་ཁི་བླ་ར་བྲ་ཡི་གསས་ཏར་མ་ནང་།།བནསས་ཏེ་འྫོཌ་བའི་ཚཌ༢༠ས༥ཡེནཊེརེ་ཕམ་པའི་ཐར་འཐིནོ།།ལམ་ལུག་སྔོར་བ་ཛེ༩བ་ཕོར་གསུམས་ཕྱེར་ 


་ལོ།ཞར་བུང་དཀོན་ཞིང་རིས་ཆེང་བ་སེད་པ་ནྡེ།ཚསེས་བགག་པ་བས་བ་ཟང་པོ་ཞེས་སོལས་གྲསཿ།།༢༥པ། སྤེན་པ འཕལ་ཞེག་ཆགཉིས་དང་།བལ་།ཁུན་མེལ་དང་གསེའ་དྲ་པ་འེག ༢ མཛོནམཚན་ཉོ་ 
ཚོཔབ་སོད་པ་ལོར།༥་གཞེརཀཁར༨།ཊབ་བ་ལལ་ཡསྭ་ཧུའ་བསུ་ཅེག་གོ །རིན་ཝེང་ལར་འམོཁབ་ལལ་ཁི་ལུངཿརྲ་ལཱ་ཡིབས་ཟར་འཅེད་དམ་རྫཔད།།པག་༢སཚིརཿ༥ས་རོས།པབག་༩བ་བསྐོར་ཚྔོ་མབ་སེདཔའམཚོ་ཆིག་་ 


གྲསུཿས་ཊཾཀསསལ་ཨ་ཚ་ྷ་གཿཡ་ཨལ་ག༤་མེ་རོན་པ་གཞུང་དོནགཉེས།།དཔཔོར་ཟྱཨམོང་ཡིནམིནརྩབེ་བ་དཔ།།འ༠༡༥༠ེདོན་དང་ཝིཿཡའེ་མཚན་ལ་ཅིར་འགུལ་གྲྭསུམ་༢ས་།བལྲོ་བྱུམམོར་ཡ ཡར་ཅ་ཡོན་ཉིད། 











ཅིལྦ་དབ་།ཇེས་མཐུཉ་མི་པཙོམ་གཉིས་སོ་རཊ་ཕོན་།ལཿཛའི་དོན་ཧའཿཚོ་ཧཱིག་ལས།།ཨུ་དང་ཧམདཔ་ལྦ་༢འདེབས་གྲསཿ།།༢༧པ་འངོག་ཆོང་དཔ་ཆོད་ལིགས་འཛ་།རིནེནཛ་ལོ་བྱསྱ་འ་བ་དང། 


= དེ་གགི་ནཔ་ཁད་བ།༩ལཔཔ་འ༢ག༠༡༥༡ཤེདལ་མར་ཡརོ།། 





298 





གསེའཔཡ་སེན་གཉིར།ལུང་བ་ཟེད་ལོཿལ།།ཟག་གཉིས་ཚུནའདོན་སེ་བ་གཅོར།།ཟིམ་གཉིས་འཛུག།གནས་ཨེ་དཔན།ཝར་ཟ་ཅུས་མིན་ཁ་ཞས་ཨིད་།།གཅེར་བུའམག་གཟུངསཁེས་ལེག་དང་།ཆུབ་ཚུག་ 
(ཁ་བྱགརའིནེའེག །ཞུས་བེ་རྔར་འཔྲ་ཧུན་ཨ་རང་།ས་རོ་མ་གོན་རཔ་ཆང་འབུཔ་དང་།།ཛུས་མིམ་ཟས་བཅས་ བྷཉལེརས་དཔ།།།ལ་བརལ་གང་གཡན་བདེ་གཤེགས་གོས།། །འཞི་ུ་བརྒྱད་ལ་འངོང་སུཿ 
གྲསཔས།མི་ཚརས་ཧོར་འང་སོག ་གཅོད་བཞི།།ཕཨ་ཚུན་བདེན་སྣ་ས་བོནའཇོམས།།རེ་ལར་བྱ་སད་ལ་མདོར་བརྫུན། 'ངཿའ།།རིན་ཕེ་ཕཛེང་བབཊ་ སོཿ ་གཅོར་དྡོཊཾ།ཛཿཔ་ཟ་པས་ལ་ང པས་ཝ 
བམུང་ཝ་ཧྟ།།འེ་ཧེཔ་ཝཔ་ཁ་ཆཛྦ་ཡོ་གས་གཅིག་བཅས།།བྱལྐ་ཨཡང་པའུན་བྲ་བྲ་བ་ཆེསཨེལ་གསུས།།འོན་ཧང་ལ་སྐོག་ཉིས་༢ས༠མས་གཉིས་སྨོད་༨འམ་ ༧ས་ལེན་དང་བྲལ་དྲགཔས།།ེ༡༢༠་ 
རུང་ ༢ རྱུར་བ་ལད་འཚོཊིཝ་ཁའི་ བཤལ་ཚུཔདང། དོ་ཤབ༩༧༢༠༠ཤཀ(ལེས་ཕམ། ཆ་ཕག་༢༠༠༢༣མ་༧འེབས་པ་གསུཊ།དོ་གབ་འེ་ ༧༧༡ཉིརྩརེ་འྔད་ཊི་ནཏ།།པེ་ད་ནི་ཕེ་ཛོང་ཡས་གཉོང༠'ཆུཔ་བ་ེམཔསཏལ་པར་བའང་ ཞིཔ་གཞི༠༠གསཔའེ་༥༥ས༧༠༡༩༡༩༥ 

”ཉིཿ༥༢༥ལུང་ཁ་འད་བར་ཁྱའེརྩརདབའྲི་ལུནམཔ༡༡ཚེ་བ། དེ་དག་ཞེ་ས་ཞིའི་༥༣༠༡༩ལ༠༠༥༠ཉིས་ གཞམ་འད་བའྲི་ཡེར། རེ༥༥པ༧༠༠༢༡༨ཅཔ་འ་ནི་འཕ་གེ་༩༨པའཤ་པ་ང་གཞན་ཨེ་འགའྲ་,ེརེག༢༩༢རས་གེ་ལྲ་བེདསའིཿིསཚ་རསོདི་རམ་། ཕཿཔདྲ་པའྲི་ཕྱ་འཟེར་འེཚོས་ 
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༄༅༅། །༈༤་༡༠་དགེ་ཨོང་ཕ་མ་གྷཉི་ས་ གམ་འུའབའུབ་ནམང་སོ།།ཀཏིརཔ་རེར་ས་མྲ་ལྱ་མ་བ།ཉི་བྲ་ས་ 2 1 ༢༥༣༠༩ཿནཿ་ྭ་བྲན།།ཕན་ལག་ས་དགོས་ལའོ་དཔ་པོ་གཟིན་ཝཔལས།།འཛྫོ་ཆུར་བཞི་ 
དཔལོག་པའཔ།།བཅོས་བྱ་ཆུན་སོནདང་ཐཿ༥རཔ།སོ་ཝོགས་གནང་དན་བའཔརོ་དང་།།ཁད་གསོད་འ༠བ་རོ།།ཁི་འཔ་གདེང་།།ཡིས་གནོནའབུང་བའྔས་པ་འཉོབས།།འཛུམ་ཟ་བནེག་ 
གཟས་གནས་ལན་ལེན།།འེད་དང་འཛུན་པ་ལོས། དང་དགེ ལུ་ལ་འོམ་པ་བོརཆོ་དབུང་པ།ཉེར་འཇོག་ཉན་ནམ་གཔ་འགྲོ །མ་ཐུས་ཟས་བཅབ་ར་གདོད།ཞི།།གདལ་དང་སེདགལབ་བུརཏེ།། 
༥ར་འནེ་འམུ་ཐཿ༥ པ་ལོ རཛྲ་དོ་སྲོ་རྦཾ་རཱ་མཿཿཆསམཁན་༥་འདིའ་ཁྲ་གངང།༡།།རིཿའོལོཿཕཱནེ་མཚམི་དཅེ་འདའོ།།ཨགས་༥ཇེས་༡སན༥འནིར་བྲགཔ་པ་ཐོགས་གཅི་གྟེ།།གཞན་ང་ ་ 
༢༤༧ལའཛས་གསུལ་དཔའགལ།།ཁ༡ི༥༥༠༦ཚན་མི་ཨབྦཱསདགོབ༥༥༠༥༥་དེ་ཉིད་ཡས།།འཁར་འཇུག་་དཔལེན་པ་དཔ་།།ཨེམ་ཕ་ཅལ་ཚོབཧྟོན་དཔ་།།རེརཔ༧༧འགྲོ་བདྡ་སེདཏུལ་།རེ་ཏལ་ 
(ཧ།།༢༨༥པ༥ཛལེ་ཨུ་ཅེད་༧ལོ་དེདགེཿམོདས་༩༠༠ོདཔར་ཐའཔ རེས་མཧན་ཡིསཡྲ་ལེདེ་ཡ་སཔའིཡིར་། འདོད་ན ད༠༧རན་མེ་དཔམ་ཨུའགྲོ་ལ་ད་༡༧༠༧ྲའི་ཚུཔཆེས་ལོདོ་༥ས་༠༠༥། འདོན་། ལ་ཡོ་དེ་མ་ཨནི་ཿཿསཊ།༥༦༧གྱ་དགོནས་པ 














༡༩༧༨ ༡༨༩༤༥༦༤༨༩༤༠༦༩༨༧ཅེ༨ 
ཨིནཡ་ན་བསོལ་ེས་སར་ལཛད་། ཆོག་འཇིག་པ་ཨིལ་བལཿ་རཔདྲའ་འས་ཁམ་ཐ་བ་དཔ།གཟོ་གའཇོག་ཤེད་དཔུ་བ་བཞྡེ།།བྱ་ན་ནར་མ།ིཛམ་བིན་བྱུཿཡ་དྲ་ུར་འྩ་གུཌ།།ཁཉེས་པ་ཝམཚང་མི་སལ་ལ་ལ་བཟའི་བྱུན་ 
ཆོམ་ཆིན་༥་གཉིད།༡༥༥༢ལར་བཤད་མིནཅེ་ང་།།མདོན་བྱརཔ་བབ་བ་ཆེན་ཨོལའཛུལ་འཛིནྲ་བེར།།།འབྱིན་ཕ་མས་ནེ་བཧེན་བཟུར་བར་གས་པའི་བའ།།བར་པ།བར་ཆེཉ་རང་ཞི་ཕིན་བལ་ཞས།། 
མེལ་བའི་བར་ར་ལུར་བ་མེད་འཆར་བ་འང་།བཏད་པ ལབ བབ་གོན་པའི་འྲབལ་བརང་།འསཆེསྲ་སོདཔམ་བདོསལ་སོགས་བྱག།།ཕད་ཡང་ཟ་དཔ་བསོད་པ་ཉོཔབ་རཔ་།ཉལ་འདློལ་ 
ཁྱིམ་ཨའབུ་ཀརཿ༢གེཔཔ་དཔ།།ག།ེང་ལེཔ་ཆོམེརམམ་ལོནའེཌཡར་རོ་གས།།༢ས་ཆེགས་སོར་བཤླག་པ་རཔལྒོ་ནམ་ཕ་གྲསུམ།།རག་ལོསསྲེ་ལམསོཔསཡེན་༥གེ། ༢མ་ལ་ཟླལ་མོརེལ་ཡིན་ན་མ་བཞི་ 
དཔྲ།།ག།ཅཿྲ་ཐུན་ཝོད་ཡེ་ཨ་པལུ་གྲསསའཔ།།པཿ༨པ་ཚུན་མོནམ་ཡེ་བྱས་བཞེ་དང་ཊཅུཔ་ེདྲ་ཟུཊ་མོང་མ་ཡིན་བམ་ཚ་བམན།།སོལ་འག་གས་བཅུ་དཔ་ཉེ་ས་༡་མ་གེ་ས་ཞེསས་གྲ་མརས།། 
ྭ་སོའ་ཟཱན་མཛམེའ་པརའྱགུརྦ་ལུ་ལ་ཡང་།།དེག་མོང་ཕ་ས་གཉིསཿཆོ་ན་མི་ཡྲད་ལི་ཡིཌ་དཔ་མཔ་ི་འད་༢ཁྲི་ཡི་ལ་རཔ་བསམ་པའི་བྱེ་བྲག་མ་འདུ་འའྲ་ཕིར།།རང་དཔཔགེས་ལྱས་པག་ཉི་ས་འོརེ་མི་འདྲ་རེང་༩༥གིས 








༄༅༢༈ །བཅ༢༥པ་ཡང་།ཡོར་མེད་ཨི 'འྭད་ཁ་དགཞེ་༥༥༢་འབལ༄ུངཉིན་མོ་༢ེ ཁྲ་བལ་༢ར་ཉག༧༠༡༦༨།།ཆེ་རུརཡི་འདུ་པ་རེག་ཡམ་པའའབྱིན་ ང་ཟེར ༡༦༨ང་།།ཅ༥ར“རུ་ངཊིའདྲ་༧་ཕེསོད་༥༩ 
༡གྲེཔའི་ཨུམ་ཅེད་གཉཏིངས་དཛ་ོད་ལྲི་ཨུང་ཤེད་གཅིག།ལས་ལེདྱ་བཔ། རྡེ་བཅོད་མ་ཁམདཁེ་ན་ཁང་ལེམས་པ་ རྔ་དགེ འོང་ལད་ལུཌཊཆགྱ་འགྲ་གལ་གཉིཅདཔ། མ་ཤབ་ཆེད་པར་ལང་དེསཉིསསྟམ་གཙིར་།ཝ་འཁེཔ་ལ ༢ཉི༢༠་ཉེ། འགང་བཞིཊ་ སོད་ཝུཔཟེདམང 
¢ ༥༥༥ ཁེ ན་ཁེས་ནས་འགེ་འདལ་རླད་པ་གྭ་ཉིད་པས་ལེ།༡་༡༦༥པ།རེམོ་ན།ཌ་ཨྲ་ལ་ཨ་པདྷེད་ཡར༣འཇྱུ་ཐ།ཕ་ར་པ་ཆི གཙང་འཇོན་བ་དགེ་མོར༧་༠༥༠༡༢༠༡༩༥༢པ༧༠༠༠པཅེར་དུང་།།སུཌ་༡༦༠༢ད་བ་འའེ། ོང ༠ འུད | 
༡ བཟེ་དཞག་གཅེག་ ༨༨༥༧་བཅུ་ཨཛར་བྡ པ་འཔ་འྱབུར། ༥་༡༧༥།ཉི་ཤུམ་ལོན་ཛོགས་པའི་༨ཛུབ་བེན་ནི།།ཁེས་སོ༢ཝམ༧འེ་དགསོསས་ལ་འཕྲ་གིདྲ་ཡིར་ས་བོས་འི་ཆནམངས༥༠༥པཞེབ་ཅས དོད རག་ཡོང་ཡའེ་ 
ཟུསོབམིནཔའྱིལུཔ་ཅེདཊ་ངོལ་ན༧༠༄ང་མདདྲོ།། གཏིམས་ཡཐུནམམཡི་ས་ཨིསའིའོནཱན། རྔན་འོཔ་༢༥ གཉིས་༠འྒྱུ་ད་ཁ་ེ་ཞཔ་ཐ། 3༢༠༠ པའེ་ཝུཔའ་ནྱི་བླུ་ཞ་ཆོ་ད་འརེ་ཅཔ་མི་མཿཉ༦པར་༡༣༠༦པ་ཡི་འུམ་ལ། སྲེ་བྷནཨི་ན༢་ ཕེ 
301 ‰ཁྱ༧་ཁུམ་མེཕཾ་ བའིཿ =ྱེ་བ་ འཚག ཉདཅི༢དུབ་དཔ་ཇེས་མུག།ཇིདཉས་ཤི་ས་གི་ཛུཕ་འ་ཚེ་རུཔ་ས་ཉལ་པལ་འ༤༠༥༤༥༢༦༢དུ་བར་ :༥༡༥༥༢༥༩༦༥༣༠༧་བ། 'བུནཊལོརེསམིས་ཕི་དླ་ནོ་ན་བཊ་འཛོག་ར་ ༈འདིར་འཛད་ཁྲ་ལྦཨལ་ཡི་ཨཅི་་གི་དོན་རང་། ཨ་ཚན་ཉིདཚི་ 











འཕུ་དཊཟེམས་ཨ་བུནཊ་པབ་ཅེས་གཉིསས་ཨི་རོན་།ལ་མཕེ་བཡོ་ཞེཊ།གཉིསག།འབྱ་ཞ༣ཞི་བམ་འདོན་རགོས་ལ་རའ་པ་། གཟུཿས་པ་ཕི་ཐསའེ་མ་འརཾན་ལ་ ཧི་འ་འགུལནི།།ཚ༢༤༥༠་༤༢༠༧༠༠༩༧༢༧༠༠༧༠༥ཐམཐག་འྭགྲ་བཞ་ཝ:ཚཾ་ཨ་ཉི་རཅི་འཛྲ་ 
བཞཊཿདྭག་པོས་ཡནེ་ཡོརརསཱཿཚོགང༥༢༠ནལ་།།ད༥༢༠༧༥-༤༢༢༠༧༡ི༤༠༥༠༩༢༥༤༧༥༧༩༦༢༩༥༥མགསབསརྱཱཾ་ཧཱའལས་ ་"ཛོཊས༥་གཏོབ་༥༢འི་ཚེ་ཨ་གཏོགས་སོ།།རྗེསཿས་བམ་མཔ་་ལེ་མན་མབཱན་ 
མགོས།༢༡༩༧ དཔཆ།༩ས །༧ཁས་རྔ དྱཅོགྲ་ག།འག་ཞི་གཞས༧༣༢ཅརཚོཅིཿ་བལུངྱ་གུ་རྱ་ར་པ་ལས་ཆེ ལམི་ལྫ་ཆུའ།མཚན་མི་ཨབྦཉ་དགོརས་༥༣༡༠༠པ་བྷཞོཔསི།༥༥་ལོས་ཉི༩སོ་ཡམ་ཆེར་ 
༢༡༧སཧག།པོད་ལེས་ཡརར་དྲ་བིད་བོ་་སེན་ཡིན།།ཟཉིས་པ་གན་གེའངོས་ཅི་བཏ་ཞི།ཁཚཧཆུཏ་པའི་ཨེཏ་ཨ་གས་༩་སསས༡༡༩་པ༧ཞོང་བ་ཁུང་ཞུས་ཆེཅོན་པསསཁར་འསས་ཚག་ཆསཁན་སརདད 

¡ སྔཿ༥མ།ཧོན་ས་ིསསན་སཔམག་ཛ་མའཆས་འི་ཞཿཚྱ་ུའཚིམ་རེ་།།པ་པ་ལན་ཊ་ཚིུང་བའི་ཞིཔ་པས་ཉེན་ངུ་སིལ་བདྟ་ནས།ན་ཅར་རྩོསགེ་ཧྩར་པ་ཨེས་སོགས་ཆམངོད་ག།འཔགནཿགཔ༥༠༥་དམི་གས་ཅེས་བྲས་ལ་༢་༠། 
302 | = ཨད་པཞྲ་མབག་མེས་ལདྲ་སནམངས་ཡམཔདེཞུཔས་མགས་ཨིཀཞགའད་ཨིལའཛལས།། སྔོན་ཆུ་པསཔ་ལ་སོ་མགན་ཤི་ཕརཅསལ་ཚེ་འརླུ་ཆམཔ་ནི། ཅ་མལ་ལ་ཨ་ཨསྦ་༥ཧ་དོན་ཏེ་ཟམས་པྲ་ཆུང་ཞྱལི་ཆུད་ལ་ནམས་ཨེ་སོའ་འ་ཟེད་འགིནཔ་ལས་། མཚ་ནསུམཔས་མཐའ་བུག་༡ྲལཊ་ 








ད ༄༅༅། །ས། ༢༥ཡུམལ་རརདས་༡༠་༢༠༠༦པ་ཅེ་འརྲ་ཆུར༡པན་མད་དོན་ཀིསནུཔྲམའ་རེ་ཉིན་སོཞ་ཤ༥༥་ས་གཞཞ་ཱ་ཚུཔཁ་ཟེཿབར་མི།བར་ཁམ་མཚགྲེམའི་ཉེན་བྱེདཉོར་ཞུངྲམ་པ་རྩེཉིྲར ནིང་ཡེག་པར་རེཊདའི་ུཔབ་ཐམས་ཅང་༠༠ན་འཧམཔ་རེས། 
དདེན་ན་གེ་རོཕཕའེངཁ་ང་ ༧་འབྱིཨ་ཕའི་ ལུཿརི་ཧྩམ་ཁ་བྱས། 'ཨཔ།།།༥༢༧༧༥༠པ༨༥༢ཏེན་ཊ།ཞཿལཿ་མ༢ར༢༡༥ ཚོགས་ཆ་ཨིསས་ཟེ་བཅས་པ་ཨེརྦ་གུརྦ་ཀར་།།སཧཿཔ་དོས་ཧེཿཇལ་འཱཧཱུཔ་ཅེར་ལཔ་ཅེི་སོནི་ཨཱང་དེ་ེ་ 
སར་གནས 'ཡས།།འཐེཞ“འ༧ྷག མི མི་བྱེད ར་ཐུཉ་མོཔ་མི་ཨ“འེཡུབ་ལ་ ཐསཀིཿརཌ་བའེ་རོག་ པཿ གཅོར་རོ།། དཛོས་གཞིའི་ཚུ་མཔརར་སུར་ཅིད་བཅས།་ ་ཕ༩ཡཔཨཨུཔརཿམ་ཧུམཕ་ནཾ། ཟམ་པ ་ནེ་རེཉིར་ཡེཿསཞེས་པའེ་ 
མདོས།།ཛན་ཚམར་ཚུཔཔ་ཝེ ་ཆེ་ཁའི་དཔོས་ཀཞ་ ཛོ་གྲས།་ཕར་ཅམ་པ་ "ནེཡ་མནྲཧུར་ལས་ཙུ་པ་འ་དེའི་རིག་ས་ ཀྱེ་བཅས་འཇུཔརུནསོད་འ།དརསདི་ཡུ་པ་མཁུང་ཛདེ། ༡མས༦དངཔང་འུད་འ་ཆུ་པ་ལ་ན་༦ྱམཔ་ 'དེཉི་དསྭ་རཱཔཱཡ “ཡེན་ནོ་ཞེས® བཏན་པ་ཧེ། དེར་ནྭ་རབ།། ཕམ'་ 
ཚོ་ག་ས་ཐརྦ་བྲར།ལའི་ མའོ་།ཡུ་འཆར། རུནཿ །།དགེ་ཇོཔ་ཕ་༣༥ེ་ཞིགས། ཉི་བཅས་པྲ་རུ་པདར། འྱ་གུནཡས་ 'རེན་ཡ་མའྡེ་ཧུཔ་འ 'ཨཧྨདཡ་འེ༡(“ལེ་འོཉཁོར་ཁྱན་པ་ལཱས་ ༦རེ་ཡིན་༥༥ ་གྲསཔས། །།བོ གཞི་འྲི་ལུཔ་སྲ་དང་ལ་བོ་ན༩་ 
303 གནཿཤེ་༡༠སལ་ཨེ་འའ་ཚུར་པ་ི། ནྭ་བ་ད་པ ཞིའསན་ཉིལ་ཡོགས་ ཅིཿརྩོས། །།༥'×༩༨༥༥༢༩༠༡༦འ་ཨུང་ འགུད༧ཞུམ་འིགནང།ཡ་ཆདཁུར་པས་ལུཔ་པརེའི་རིག་སྱི༡༤བ༦ལ་མེ།འའ་ཁཞམན། ཕམས་ཡད་སུ་པ་དེམོ། གཞིི་ཚུང་འཆུཔ་༡ རེ་ཆེརཨི་ མི་ལོ | 





,¶ 





ཏརྐ་ཝད་པ་ལ་གྱི་ཆུངའ་ཏེད་སོས་འམས་བོ། ཆེན རིན་སྣ་བནཔ་དཔ་འོ་ཞ། ཚན་རསར་ཚལ་ཁིར་པརྲི་ཞུབ་ཐམསཅད་ལེ་ཡ། གངལུ་མཚནྦ་ཟུར་༥རེན་རེལ།།གཔ་བཅང་ཁེ་ལུང་བལ༧་ཤར་རེས་སམཨེནན་མིཊ་ཏེ།།འེར༥་འཁིན། 
པའི་ལུཕབེརྡ་བུརབའེ་དགེ་མོ་པམ།།ཕ་༢༧༠གུརྩ་ལོ་ཡངཝཆེད་དྲེ་ཉུག་མཐར་མིས ལྔ་གུར་འའ་སོམ༩༠༥་༠༠མ་ཏེ།།ཆུཔལས་ཆེལམི་ལརར་ཨེས་བབང་ཅེན་ཏོ།།རུང་མདསོན་གནས་ཤིང་བཅས་པལོ་སྤིརིམ་ནི། 
ཞག་བྱཅུལཿ་ལོན་པན་མཉིར་དྔ་རེརཊ་༢ས།།རེས་མོང་ས་འཔའ་ལེར་ཡིས༩པ་བྲ་དབདཔ་པར། ཞགའྱ ༣ཡ་ལོན༥ཧཞ༥ཊཿཛ༡༩༨༢༧ལ༧ལས་འེ།ལེནམའསཚམྦ་རཔན། ༤ ལ་ིཿགྲ་དྲ་ཡོར་དགནཞག་ཤེ་གསི་མ་རྲ་པོ་ཙ་སཞི༢པ་པ་དང། 
ཐུ༢་ཉིན་དཞས་ལུམ་ཁཟར་ཞ༡༡ཅི་གུ་ཆབ་བའི་བཟ་ཚུཔསི་ེཔྨ་ཀཏདེའི་འ༩ས་པསཡོད་ཡརྱ་ཧུར་པར་བཧནཔ་འདེཊ།ཿཚོ་མནས་ཛྲལྲ་ལུཡལ་གདགི་འཅས་པ་དེཨེར་པ།ལས་ཨཚོནྲ་གུར་པས་བཅམས་པ་རེ། ལོ་ལས པ་ཐསས་༦པལ་ཡཔ་འཕུད་བ་དེཡོད་པའ་མི་འྱལ༢འར 
ཧེན་འ༡ནཔ་ཧེ། དྭསུན༨༥ཟུ་ན་དསུ་པོ་ཨག་གཅི་གཟང་ཆེས་སོ།།ཚུཔ༢སེརཿརྦ་བུར་ཅིཔའཿད༥༥༠ཡཔ་ཆེཔས་མྱུརརཡནི། ཞིཔཿཔ་ཡི་ན་པ་ཉིད་ལ་སེཉམ་ས་ སྭ ཞེསཕས།།ཡཛལ་དཔ༥ཛོ༢༢༨༡༢ར༣རོག༥འི་ལུ་ཅེང་༡༦ཿཉཊ 
304 །སོཕ་མེསཔའི་ལུམཁྭ་གྱམནང།ཡཚན་རྱལ་པའེ་ཞུཔ་ཡ་དེའེ་ཞེཕ་མ་ཡི ནཕ་ཉིདརུ་ཆུན་པ༠༥ནི། ཟམ་མོདོས་ཡིན།པའི་ཞུཔ་དརགུ།ཡོདཔ་ལསཉམས་ཏེ་མེད་སགུད་༥ས ཚུ་༧དཊ།གི་ཞག༥༡/མེ་པཞོས་པར་ཧིན་བ སཉ༣།༥་ཏེ། འ ཡོལ :མ༩ཉལའ་ངོགཝན་ 





༄༅༅། །ཕ་ཕར་སུར་ཆེ།།བཅས་པའི་ནིཔ་མེན་ཡིར་སག་༡༣༡མས་འགྱུར་ཞསས།དེ་ལ་ཉེསས་པ་འཇབབ།་པ་མིནྡ་སོགས་ཆེས་དོས།།༢༡༨༢༧༡ླ་གུརཊེཿལ༡༢པམས༢༦པབ་འབྱིན་ཕལ་ཚག་མ7་ | 
ས་རགཡར་གྲསཔས༡མདེ།།ཝཿ༢༥ཡཔ༥༢༧༥་གུལ་ན་རོ་ཁུ་དྲབུར་གསུཊས་ཅ་དགོངན་༥ལ་གསམསཁས་༠ནྦ་རརཔ་དྲེ་སུཔཔ་རཀྱུ་རུམ་ཚནཉེད་པ་མིསནོ།།༥ཕརས་འེག་ཕམ་དབཿར་འགསི་ལོག་ངརྦཾ་བུའོ།། ཡེ་ལོ | 

། ༢ཊིཧ༡༠༡ན༡༠་བའ་བཅབ་ཛྱཿལ་ཚ་ཞ་ཆ བྱ །ཡི་ཨཞོས༥ཞི་ཡི་ལདེ་ས༢སཚ་གུ་རཤེཿ་༢༠༠་༡༥༩༡ཟབ་སལས་ལོ་ལ་འོནམ་འགོས་ཡའས་ནོ།རརསགཞཿཔའྲི། མ་ཛུཿབ་སར་པའ་རྡོནམེ་དེས་སོགས་མདོས། ། | 

,3 མཉེས་ཡཡའ་ཆ གུ།ལ་ཧ་ཡལིཚེ་༡༠༡ླྱ་གུམར་མཆ་འན་ཨ་རྡོལ་སེད་ཡམན་པས།།༥༤༠༦༢་གཞི་ཞང་ནྲ་ཕེམ་རམ་ཨསྲ་དག་མཛ་བ་ཧོར།ཊ་ཡ༥༥༡༥ན།ན་འི་ག།་ཉིསས༢༠༥་སགསྲ་བྱུགཆོམས་ཡིས།༢ལུག་ས་ 
སམས།།༥༢༠༠༈ཟུ་རཆ་དགྲ་ཡིར་ཡ༠སཿ༧པ་དོན་མེར་ཅས་བང་།།༧༢༩༨༥༠༥ ཟསཿངའི་ཚུག་མར་༢རར་གིཌ༢ས༢༥ཞག་བྲ་ག་རར༥༄ད་ག་རདདོ་ཡི་ར༩༥།།འཕས༡རེ་ཧན་ཡཛྲཔ་ཡུམས་༣ས༧་ | 

305 །རྱཔདཔ། ཡོརེཡེ་དུཨྱར་ཕ་དང་། མས་༦ན༥༡༦ེྲས་ཅུད་པྱ་ཧྔ༡ཚེན། རིང་ལ་ཆོ་གྲ ནམས འགྱུལ་ཞེས་སོགས།།འཀ་ཚོངཕ་ཡ་༢ཚ༥༢༥༢༥༥བཅྲས་པཕའམ་ཆོ་གམས་འགྱུལ།7 ༡༡༥༥མི་ཁརོཊ།དམིགས་པསལ་འཛེདག་ | 
'ེ ཨོ ཧཿ | 


ཟམས་ཀྱམམ་ཆྲཾ་ཏཱཀ་ལས།།ཧྫོམ་བྲ་ཅུཔ་བསོལ་གསས་བཅས་པ་ཆེ།།མཟརག་ལུར་བྱརུརྱ་ཧུར་བཅས་པའྲ་རུཔ།།མཐར་ལུངརུ་ར་བ་སོར་གསས་བཅས་པ་ཅེ།།ཆུངམེར་སོལ་གསས་བཅས་པ་ཡོད་པལ་ 
འགྱུར།།ཆུང་བམེན་པརགྱུཌ་ཅེར་བཅས་པ་ཡང་།།མེད་པར་རུར་པ་༡ཝ༩༡༦༥༥༠༥རོར་རག་ལ།།འཇུལ་འཛིན་བཛམ་གདས་ཐ་ཧད་སོརྦཚུལ་དཔ།ས་སོའི་མཚན་གཞི་གོ་དོན་ལ་སོགས་པ།།ལེས་ཟན 
༧ལཤེས་འདོདན་ཁགས་སཉེགཏ་བདས་པ་བདྟེན་ནས་གཞུང་ལ་བརུས་པ་གཅེས་ཀོ། རྣ །།ཉིས་ལཿལ་ཝེ༠༡༥ག་༢་བ་ཟིན་ལས་དང་པོ་འདམ་མ་འོརས།།ལ་བཉེན། ཅོད་པ་གིཞང་དདའ་༥༨ལཞག་ 
ཙཿ ལ་ཇའི་ཚྭ་ལྔས༨༥༥༥༠ད།།ེས་གྲསཿསཿ༢ས་༢༠༥༧ག༥ གེས་པར་མེག་པའི་པོར་ྲམ་༥མ་ཟར།(༠ཝེས་པརཁོའླི་གུརྦ་ཞ་ཉབའྱ་མོའས ིང་འཔ་ལགསས་ལ་སར་མོཡིན་ཆམ་ ཚསས་གཞད པས་ག 
„„¿ | ༥༥ན་ཏད་ོསཚམས་ཆད་ལསམ་ཚན་མས།དེ་ཡད་མདོ་འདིགསསན་བ་ལགའེག་ཆནལཟུར་འུག་ཡེན་ཁོང་ཧེ།།ལོ་བོཌ་པ་མ་ཐར་ཐག་གི །བརརཔ་རེའི་མཚནཱ་མར་ན།།ཀྭ་པད་གྲསཔཿ་ 

ཅས :༡༩༥༩༧༤༦༦༡ ༡༡༨ ༥༢ ༡༡༩༠༦༩སལར།༠ན་ངང་མམ་༡ལ་ཀྱན་རྱད་དྲབ །ཉཉསའ་ཧཾཚེད་སྲགཿགས་ཐསསྲ { 
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༄༅༅༢ །མཐའལ་གྲོག: ཆགས་མེ་ང་བར་ལུག་མ། བསྐེད དཔཔོར་ཆོང་བཅས་གཞིར་བཆེགས་མཛར་ཞེ་ཡངས་སོ༢༧༡༧༠༡༣པའོ།།གཉིས་པ་ 'སྩཾ་གཞས་གཞནབ་ །ཉེན་རོགས་བཅར་ཉས།། ༢རའགྲརགཏོགས་ 
པུངཀྱེ་བེད་མརེ་ཧྟེན ་པ་ནེ། 'ཞེ།།གཞན་ལས་སྐེས་པ་ འ༢འཔགེ་འགོ་སོགས་ གྲངས ཟི།།།ཿཁཱཿལས་ 'ཧཱེཧ།'གཨས་བརྟས་གྲགསཿ ་དཔནི།།ཉྲེ་གསས། 'བུའཔབསརན་ཕམ་པར་འགྲུཌ། །“ཧིཝཊ་ བ་སེན།ལརིཊ་ཅིཨ་དང ` 

ུང་འགོའཔའར་འང་གི ༽༩་མོ་ཿ བཔ་མི་མིས་ ༥༨༥དུས་འགྲོ་ཚོའ ༧ེཡེནྭ་སར་དདག་༢༠༥ད་ནའེས། ཆེན་དོཿ་རོཊ ་རེ་དང་། 'འུར་ཐེང་ཚི་ཏེན་ཅརྟཏ༥༥།།འ །འའེ་ཡི་ཨྲཚུཕས་ /འམ་མདོད་འཇུཿསའིཨ་མྱ་སེ ༦སཆུར་པའི་ཞཱཔའ་; ནས་སུ ཨཨཱཿ༥རཔརཔ་ྤི་རུན་ཆེས། 'བྷེད་པའ་ཨ། ༢༨་ཟར་ , 
པར་ཆཏསཔའཛནལས་ལེམ་ིླ་གུ་ཁ་༡ལ་གསསཉས༡རཀྱལེས་༡༦་ཨ༢༠ལའ་༡ར།གྲསམ་པ་འྱཀི་བས་དང་ཨ་དོག་བ་ཉེན་དོགས་བཅརནས།གེས་སུད་གར་གཉོགས་༦་༥༠་བེར་པོརདྟོན་པའི།།འྲོ་བ་གཞན་མེ་ནམ་ 

ཕཨཞེསཿ སཡགས་གྲསུཔས༡ེ།།མི༥་ལར་རྫཝ་ས་དུ་དའགྲོ།ངུ་ད་འགྲོར་འུ་གེས་བང་།།སོར་བརཉེས་ '་ཤས་བསདཡ་ཕམ་པཧྲ ཧྱ་“པའོནཁཔ་།།ལྷང་ བྱིན་གསོདཔའི ཡེ་བས་མ་ཕས་མཚོར་སྱིཞ་བསང་ ཙ་གབར།་བརའུ་ས། | 





རིཨཏེ།་ཉསྤྱ་སུར་ཐདད་ཕིར་སེ༠༥༩ཐཔལ་ཤེས་པའདིཊ་སྤི་རུར་གཅིག་པའི།།ཆ་ལ་མ་འྭ།་ཡུལ།༥༢གཔངསདཔའ་སག་རྗེ་ཉིད་རྲེས་༠་བླ་བུར་བའྲི་ཕྫིལ་ཁམ་ལ་ལསརོ།།རྲལ་འཐོམས་ཡིས་ལཡལ་རྔགབཅོམ་༥ཁིའབུགེས་མེད་ན་ལ། ། ! 


་བསད་ནའ་ཐར༥ན།།༡༢༠༠༥ དེ་དཔཿང་གཅིག་ཕིའམཚམས་མེད་གཉིས་འབུ༢༣༣༥༠༩ཉོར༥༠ཇོད་བཞིན།།༢༩༨༦༥༩༥༢རིར་ཁསས་དངང་སཏོཀས་མའོད་༡ཛོར་འགེལ་པ་་རིན་བེ་༢༠༠༥འི་ཀ་མ༠ས་མྤྲ་བྱན་ཡསགྲསམས་པ་ 
་ཁ།འཅིན། །།གཡ་ཏྟེ་མའྲི་པཱལ་ལའི་དའབོ་ཡུད་འབོར་༢སགསཏེ་༢༥པཔའི་ར་རོནས་ཟ།ིན་ཐམ་ཡ་ཡེས་ (ཡིཾཧཱྩོཝ་༥་༥ང་རྡ༢༢ཐལ་ོས་སོ་ཞེ་སྡ།༧༢༥མཿངེས་ཏེ་སྫོཌ་འོས་མེར་བྲ་མལ་མ་༥༥༥ད༥༨༧དོ༤འརི་ཉིར་ལས།།སྫོཌར་ལ་ངེ་ཨེད་ན་ 
དམ9ྱཿ (༥ཉར་ཨིཨ།ཞེས་གྲསཿས༠ཚོོ་རླི་ཀ་ལས་ནད༥༠༢༥༢་༥༥གེས་འི་ག་བཀ་བ།འཔཏོགས་༠ཇོད་སིར་༥པས༩ས་ཆེད་གཅིགས༠༥ཚང་ཡབ།།གཙ།༨༦༥༥༥རིས་ཆོཿ་༧ཝེདས་ཅབ་ཆཟེདད།་ཆེནདཀ༡ིར༅པརར་རོ་གཉིསའསནི་སྔོས་ 
སོ་གྲསཿས།།འཔལནས་ཐྭེ་ཀའེ་ཇེས་སུའབརས་ནཡ་།།གཙུག་ཡདཅནལ་བྲག་བཅོམ་བསར་པ་ཡི།མཆམས་ཆེརལས་གཞམ་གཉིས་ལ་མི་མིདདེ།།བསདྲ་བཉེན་གཅིག་ཡིམ་དངྲ་སོག་ཆགས་གཅིག། 
བསད་པས་སོགེ་གཅོང་ཐ་དར་གཉིས་མེདྲ་ཕིར་།།འསརསལ་པཅ། སྲི་ལ་པརུན་འགོ་རནའབྲོར་འཇུ་གེས་ཧང་རེ་༢སདཔའི་བཅསཔ་དེ་༥ར་བ་ིཧད་འབོ་གཙོདཔའི་སུངཉེད་ཡི་་ལ་ཡིན་ཆམ་ལཛ་་ལོམ་ཨ་ན་པས་ལྫོརདོས་ཆནད་ཕའི་སྐམ་ཕའས་ཡོད་གྲས་པས་པ་དེ།།ཞོ་ 
308, སངེདཿདྲཤག་སོད་ཡམ་༢༥༠ཟོནཉེནསཡོད་དམ་མེད། ཡོད་མ རག་ོ་ཡ་འཅོམ་ལོར་མས་པ་དཔུའག་༢། མདན་ད་མཚོན་བྱཔ་༡༣གམ་པ་རྲེའི་སེནྲ་ིས་དེཞེ་བ་ཨཡིཔར་ཐ༥་བལོགས་མ།།གཞི་ལོ་དཔཔཝང་། ་བཞ་པ་ཡོན་ཏ་ན་ཆ་ལ་དོ་གྲས་བཅད་ནས།།འཕིན་་ 


3༠ 


༽‰. 


༄༅། །པ་གཅི་གའེས་བྱ་མུས༥༢༦༥༦༨༥༥ཐེང་པོལརྟོནཔནི།།གཞས་མས 


གཞམ་ཐོབ་པ་ན་གཞན་ཏིདྲ་མེན་༥༠༥་གྲསས༡༽།ཤས༣ནས་སཌགཉ་དབབ་༢མས་༡༩་དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པར་ཨེ་ཀ་ལནནཿ༡༥སཔ་གཞམཁིན་ཡབ་ | 
བུ ཐ་ཝརྩེ་ཚརྩེ འཆ ༤. ་བླམའོག་རྲག་བཅོམ་༥་ཨིན་གྲསརཿ༥༣༥༩༥༥༥༨༩༠ལམ༥རངང་ཆི་འགལ།།༢སམ༥་ལུང་འ་བ་དད་པྱི་རུསསེལ་པ་དཔ་འཅས་༥་ | 
༥༥ས་ལ།།།དརོངས་དཔ་ནྱ་བུར་གཉིན་བོ་དམ་་གསསཔ།༥་དདོས་༢༡༥པཔ་།བ་ཡྱ་རན་བརདལ་བཏེན་༢༥ཟ་ ༦ཁྲ་ལ་དད་༥་༠།གུམོཁ་གྱི་མཱུན་ཐ་དང་༢པ་བཅས་ པའེརིགས།།ཟ་ར་༥་པགཉ་འོ་ལའ་ | 
རམ་པ་ཐ་དད་༥ངང་།འབུས་བམའ་པལ་བཏེནས 'གླུནཔལྲ་ཐ་ད། ཁྱེམ༥་པ༥ས།།།རང་པོ་རི་ཉེབ༥་རྡེ་མེ་ད༥༡ིཝའོརྡེ་ཐ་རང་དོ།།ཞེསས་སོ་༢༠༩པ༥༠༩པརསམ་ཚག་མ་༡ུའི་གཟ་མདབའམ་མིནཡནི་ལུབའནམས་ཚེ་སྩེཆོརེ། | 
དཔོས་ཅབའ་ཅཉེསཔ་དདེ།།བཅང་ེན་ ཁིས ཐཝ་ཆོད་ཨ།༢༣༦༥༢ཅ༣བརེ་དངས་ཨི།།ཞཿད་བདདྲ་སཌོ༠༠༢༠༡༣༥ཉ༢འདས་བྟརཝྱགིས་མཚོན་ག།གཉིས་པ་དོན་པར་བཏང་ 











ཐོ པ་དོགྲེསཿས་ "།།དེ༥ཡང་མདོའཕྲི་སུཔ་ལས།།ཁཔབ་ཊང་ཆེན་རེ། “རྟག(རང་།གོཾཤེདཊབ་རལ་ལ་སོགས་བརུ།།རེ་ཉཔ་ལུཔཔ་བྱཅ་གཅེག ཡ།།བསམ་པས་བཏཔབ་མྩ་པར། ` 


གྲྭསུཿམག།རནརཁང་ཆེན་བྱ་ཚོགས་འཕོ་འཇུན་ལོག་ནྭ་ར་ཡརའདྲོ།།བླག་པཞ་ཛ་ལ་བ་ཨིན་༢༠ཁྲ་ཆུམ་ར་ཐོ་ཟ་དདྱད་ནྲ་སྣ་ང་བ་དང་ལྩོང་ེ་ཝ་ཅིཿཚོ་འས་ལུབ་འཛས་གཞི་ཚོགས་༥གཅི་གྲླུ་པརཔ་ནིམི་ཞེས་པའོ།། གཟུཉམ་ཕ་འེཞེ་ 
གཅིག༠༥ངུཿ༡༥བཅར།་རོགན་གྲསྲུཔད།༥་ཞེས།།གཞི་༡ཅ༡༧༠༣༥༠༦བུ་མ་གཅིག་ཅར་འབུར་ཚུལ་༠༡༥༥ཉཆུབ་ལས།།དགེ་མོང་གར་ཆིག་སཔཔས །ཆུཔབ་བཞིར།།འབྱཝཔ་མཆེས་སས་ཨྲ་པ་ལེ་ཡོནད།། 
ཟྱིནལེན་མ་བྱས་ཨེ་ཆུ་པ་གསོག་འཇོགཅུ་།།བཞག་པར་གུར་བཅུས་ཆིན་ཐ་བའོ།ཞེས་གྲསཔས་༥་༡༦༢་རེན་ཐེ་དཅས་༢བཿས་དཔའགལ་བའི་འྡོག ཆས་ཕེ་བལ་གསུམས།།བཞི་པ་ལ་གཉིས་གན་མོང་ཟ་དངྱ་ཚི། ། 
དཤེ་བ་དངོས་དཔ་པཡིགས་བསལ་མཆོན་དཔེལ་བཅས་ཀོ།དང་པོ་དེངེཡེ་ཆནོ་རེཊ་གཏོགརས་གྲསརས།།འེས་༧དཔ༧༠༥༠ཛུ༧༠༩༠ས་བམ་ལོབསྦིར་ལ་ཐ་དྲ་ཡ་གཅིག་ཅི་གྲ་ར་ཨི་གཉོག་པ་རར་བཏན་པ་ཧེ། རེ་ཡརཨི་ཚངས་ཤོདྡྱིཝ 
ཤྭ་ཧཀས་རཔཡོ་ཝ་འཁུར་འཇུག།༢༠༥མེལ་རྡས་མོམེས་ལས་གྲོས་ཨེན་མ་འགོམ་སོག་ས་བྱས་ཚེམ་ས་མོལ་ཆོས་སོནཔ་ཤུད་མེད་རས་༡༩༥༢མྲོ་གཉེས་ལེ་རོསོཔརུ་གཅར་སརྱ་སིན་པ་སོར་བཞགས་རཔ་པོ་ག་ཉེས་ཁོགསདས། ༤ལེམཌེསི་མ་ནི་སེར་སོ་གས་ལ་མངོན་མ་ཚར་ཉོ་ཚོལ་ཚུ་པ་ལེདའ་ཇོལ་བའག་གཉིས། 
310 |]ཉིན་མཞོག(༩༠ཉད་ུལ་འམམསེསབཤགོ་ ཨཱུ, “པ་སལ་སོ་ཞམ་འཞ་་མམ་ཡ་ད་དཔ་སོད་པགབ་ྲེལདདཔ་གས་མེ་དྲ་སན་མ་དཔསོ་བཤམ་མ་མམསོའེ་མགན་ཞམམ་པ་མོ་གེམ་ད། མི་གསོད་པ མ་ནས་འམེ།ཁ་གཞོནཔ་ེས་གནོན་ཚུཔབ་སློད་མབུནའགོ་ཤེས་ལྩོདགསོད། 


༄༅༅། །༈༦༡༥༠ོན་དག་ཀ་ཚ་སྦམས་ཚོ་་དས། མ་བོདཡགགསམ་༠ེུག་ལས་ཡན་གཙོད་མོམ་དང་།མི་ཆོསབཚུན་ས།ཆ་ནརས་ས་གཉོ་མ་པའིངན་ཞེ་ཞུབས་ཟམས༦ད་དཔ། གཞི་མདྲ་ཏགམི་མནི་ཤཀ་སམན་ཆདིསབླུལ་གའདེངས་མ་དཔ་གེས་འོད་འ་ལ་དང 


ཞ༧་ཏ་ཕ༠༢༢་༩༡༡༠སགས་འདུ། ཉ༢།༡ིཿཧན་ཡའིམ་ནྲེ་ཕ་མ་ྷཾ་ཛོཤས་འཇུན་པ་ཡིནའྦ་ཧུམ་འོག་ཉ་མེ་གཏོད་ལ་འངས་པ་ཚེང།་ ཧོཞས་རང་། རལ་བ་ཝྲད་པ་གས་འནལེ་མབཇོར་༥།ན་ཡུགསོདཔ་གཉིས་འཇུམ་ཐ་མི་ལ་བསྲས་ས་འྲོ་ར༩ོགས༥༨༽ བགའ་ལོ་མི་ འདེ་འ་ནི 
ཟླ་སལ་པ་འཇོས་སདཔལ་ཨུས་འྡེ་ར་ཤེན་སགས་དཔ། གསག་འཇོག་པ་འདིམན།༥ག༦་སོགས་བ།། ཁང་པ་ཁ་པེསམ་ནཁོ་༡༩༨༡༧༣༠༥ས་ཉིཨེ་སཔཔཡོག།ཆག་ལ་གནོད་པ་ཞི་ཚ་ན།ཐོག།གཅོད་ཡ་འི་ཆའ་གཏོགས་པ་རྟེ། རེདན་མཅམྦསེཾའུཡག་འསད་རཔ་གཞ།ནས་ནིཿྱི་ཙཱཔ་བའོ་ཞེས་ 
ལུམ་འིག་།གཏོའ་༧འརྡ་གྲསཔས་སྭོ། དཿམགསཧི་ལད་སའོས་་ ཤོ “ྱཿརཨཨ༡རས།ཧོར་ཀི 'ཊི)2།།འཀྱི་ཨ་བོགས་ཚི་ལ ལུཔ་བ་ཞམཔ་ཨིཊཚརས་ཕོད་པ་སུན་ཨོང་ཞེ་མས་པ། ཐ་དད ཁི་ཚུ་པའ་ ་དེར་གཏོགས་སོ་ཞེད།༤༢ རུཔབ་ཆཊ།ས། ཅཧཨྭ་། །གཏོརེ 
པ་འགོག་ཆེད་ཡནུ་ག །སྲ ས་ལ་འ ལྐ་ལཿས།།རེ་ཆ་སོག༦་༡ེ་མདོའདིམཁཿབ༢༡ིཿ ༡ཉིན་༥༠ལྩ་བ།་ལ་བཐད་" 'དངམི་ཟློས་ཏ སཏ་མརོའརིཡེས།།འགྱིནེམས་ཀྱི། ཀྱི་མ།ཝ་ཁཇྱུདབ་ཕམ པའི་ཧོར་རོཿས་དུ།།ཏཅར་ཁལ་ བ་སེལ་ཡྱིལ། ཀྲསཿཿ;ས་ 
311 དཔམཆཱན།ཡིན་ཕྲེཔ་༡༢༠༡༦ཆསི་ཆུཔ༩༥ཇོག་ཚུ༥་ གཉིས་ཏེ་ཆ་ཤས་ཁེསཉར་ཧུན་ལཙེར་ཚས་དང་།།ཁར་གཏོགས།༢ས་༠༢ྱགན་པནམས་སྡོཊ་ད༥པའྱབྱི་ཞ༥༨༢༠༡༥སོ་གས་དེའངོག་ཚ༧་ཕིཿམ་ར་བཞང་པ་པེ།།ཆརགཏོགས་པའི་ཞུཔས་དེའ་འདུས་ 


འཆེ ཁྲིར 

















ཆེ་སྱཾམཆོཊ'ལྟབུའ་མགས་ཀྱི།།ལུཡབ་ཡེན་པ་གཙདེརེདཔ༧པཔརོག་༥མ་གྲན་པམཔ་གསས་མ༥༢༠པ་གཞང་ཁྲཅེག་གོ །དཏས༤༠༥༦་སེ་གཏོགས་༥ཀྱི་ཟ༡༡༡༡༡༠༢༩༧༠༥ད་གཉིས་གྲུས་སོར་ག་༥ གཞན་༢༠༠༠ཡིལ་རོ། ། 
གཉེས་པ་རྙནན་ཁནཊ་བསལ།ཿམའཾ་རཱང་བ་འཤེན་པའི་སན་ཐོར་གེས་ཆ༩མི་ཚདས་རྩོ་དྲ་ལགྩོགད། པའི ལུབ་བ་ཁྱཚལཔ།ཡོད་པ་ནེ། ཚུར་འཟམས༦ང་ལ་སོ་གས་གསུ་རས།། དའྲེ་ར་ཆོད་གྲང་མ་༡༧ས་ལ་འ། 'འབྱེས་ཕལི་བསས་པ་ཡེས།། ཕྱུངས ཐྲ 
གྱམཐརའགུའ།༢།༤་གཞན་༡༢སསོཀས་གུ།།༧་ལྕག་མ་ཧེཏ།ཨི་ཆ་ངས་སྔོམའངོང་ཁྱོམ་༠༧༥ལེ་ཛམ་ཕོརའགུར།།ཝཔ་སྤེ་བ་བཅུམའིཏྲབས་སོ་གས་གྲསམང།༥ེས།།༢༢ས༠༢༥འུདང་བཟུམ་པ་བ་མམས་ 
རྐྱ་ཕཕམ་པ་ཞེཐེན་ཡ་ ཁགསསཱ་ཧིནེ་བར་ནོ།། ༡༡༥༥ འེལ་བའྱི་ཕེརྦ་བཱསསལྭ་བེར་ཡགྱི་པེར་སོགས་གསུ་རས།།མངོརདིནཁཔ༥་སོགས་ཡར་ཆད་ཆས་པ༠༠༧ལེས་ཅེན་མིན༩༢༠༧ན་ཆལ་རེའི་ཡརྱཉས་ལ་ཡེན་ཡས་འཛུབས་ཡ་གེདད་་ཚིས་ས་མདའཁུར་འར་ལ་བཿ 
ཚེསསྦ་གྲབ་པ་ཡི་།།ཚུཔ་བ་བཅུ་རམ༥་༧༡༠༡༣༥ས༢༥༠༠པན༡ཁ་ལས།།།བརཕ་ཁངཆེམ་ལོ་རཱག་ཧན།།སིན་བལ་འབལ་ཞིག།ཆགཉིས་དཔ།།རེམ་ལག་གོས་ཀི་བ་ཐྲོ་བེ་དང་པ།།།བབ་ལཕ་འཆོས་པ ་ལ་སེགས་བརུན། 
312 | རེ་ཏར་ལུའབ་བཅོཝལ།།ཕྱེད་བྱར།ཕྱེད་ཉིདཛེས་སུ་གསུཉས།།ལཐུཿ་འཇུག་ཆེལ་འཇུག་ཐག་གཉིས།།དེ་ཏར་བཞིལ་མདོར་བཟླམས་རར།སམ་ཆོ་ཧཱུག་ལས་སོ་གཞན་ཡང་སར་འདེ་བས་གབས། ། 








ཨས མོདོ་དཡ༦པ་རར་ཞུ།༡༥ཡིབ།། བཡེ་ད་ཁའི་ཨུ་པ་༠་༡༩ས༢༨ལ་།ཁྲ་ཞུ་པ་འདེའ་པས་གྲས་༼༩༠༡པས་པ་འ་ུངཔ།།༢༠༩བ་རོར།༠རདོན།༡ང་ ༩༡༢ བོང 
༄༅། །མ་པསཿ་ཅ་ཁའ་ལ་རུགཊ་ཀཿཿནག་མཁ་ཚར་པྱ་ཆུང་ཁེཁིནས་ཉརྡ།།ཟང་ལེར་ཁིརཱགབ༠༢ཅརརྱ་ལར་སསོ་འདོ།༡ཀད་་འསགན་ཡོསབོསཔག་ག ག་བཞི 
ཉིས་ཉསསུ་འཕུད་པདི་ཧིར། གནསཔོ ང་ཡ་དག་གྲི་མ་ཉི་ནི་ན་ར་༥ ནམ་གྲུ ག་༢ ཤསས་པའེཡམལག་སེལ་བ་རང་བཅས་ལ།།བསམ་པའེ་ཡན་ལག་འངནེ་ཞར་ཅུང་གཉིས།། རཿ་པོར་དོས་རཔ་ཌ་ཅཔཐལ་ཛང་་` 
གཉིས།།དབ་པོརཾ་ཐམསཅར་ཐེ་ཚོམ་ཞེས་སོགས་གྲས:ས༠༠༥ ལུཔས་ལེ་ལཱ་པོའ་ཁེག་ཞི་ཐམས་འདལ་ཡོ་ཚོམ་བཔ་ནཔཔོཔེ་ལི་ཞུགས་ཡོདས༩༠༡༡ེ༢།གེས་སེ༣་སོ་སོན་ལོན་དོས་ཁྲཝཔ་བ སང་ས འཛ།རའིནའཔཧཱ། ད༥པ་ཚུངས་ལེ།ཛམོ་ནསས་མི ཛོན 
གཞི་བྱ་ཆེང་༥༠ལ་ཆ༥༥ལར་གེཡ་ཆུཔའདྲི་ཕཊ་ཟེའའ་ཆེ་ཀོ་རེན།ིའ བགོམས དེས་རན་༠༨མཉས་དེཡ་དཔ་ཿཐོ་སོགས་གས་ཡས་ལ་སེ་ོེ་ལ། ““པ།།ཅིཿའ༠ཿངུད་ལགོ་་ཨག༥༥ ་༡༩༥ཡེན་ཡང་གསོར་རམ་ན།།ཡུཉ་ཆོང་རི་ཞུགས། 'ཡོར་ཕི་མཀ༡ི་ 
༢༣༥༠༥༥༧༥སོགས། ་འབུར་ཨེས།རེ་ཡངཿསརོ་འདྲི་འ་པ་ལས།།བམདང་སོག་གཅོར་ཁཞེ་དང་རེག །དུ་གལ་གསུངས་བསས་གཞན་ལ་ ༢ཨརཊ་ཏཤབས་མོ་༧༠༦༢༥༥༥དུདའརོརཨིའོ་རྷངམ་ རུ་འ།༡༧༠རྒ་ད་དོམ་གཞིཊཔ་ 
313 ེང༩༥པཔོཌ་བ་ལ།།ཕམ་པའི་ཐོམ་པོ་འཁུར་ཞིང་སི་དུན་འགྲོར་།།འཁྲུ༡ར་ཐ༩༡ཞ༥སཔ༨བདོ་ེལ"ཉེས་ཀྱམསསེེཝངཔའ་ཡོནས་ཅིལོན༢༠༥ནམཤེས་ག༣ས་ཁིས་ེནལརེརོ་བལ་ཀ།འབུཤེསསཡན་ 











ལག་ལིནནོ་ཞེས་༢ས་ཆེར་འགར་སའེརྒིཿམ་ལོ་ཝཱཔཁ་དེ་ལ་ཛོ་ནས་ཨི ར་རོ བཀིན་ཛོགས་པ་ལ།།།ཞེས་ཁིས་ཤབ་༢༠་ལས་མ་དི་དྩོན།རཔ་ཕདལ་རིར་༥ཕ་ན།ལབ།།༢མ༩མ་བས་མཡའིདྷེན་དོ། ཞེས་ལས་སྩིརད་བསྟན་པའྲི་རཉོལ།སན་ཁོེ་སག་པན༥།འགས་པའེ་འཁོར་ཡཞི་ཞུབབ་༡༡ས༠་བཞང། 

བསད་པར།།བསམ་པ་རྩེ་ཉིད་ལོས་གཞིའཅདཔལཡིན་གྲས་རས།༢ས་ཝ༩ཟིར་རང་རིན་ནན་ནོར་ཁ རླུབ ཞན་སེཉནཔསྤྲ་རྲིན་རོ།།པས༥ི་ན་འོརའྲལཉེ་འས་དཔ་འ། ས་ན༥སད་ིན་སུར་སེཁསདཔ་་བ་གཉིས་ཀ་ལྲམལ་བར་ཏྲན་བ་༡༠༣་ཨང་ 
ས་ལ་ད ཨི་སར་སྲ་ུཔབདྲི་མུམཚནདཔ། ཡར་དེ་ཏར་ལས་སྨིཿ།་སོག་མ་ནོད་ཨ༥༢རམཔ༥༢རའི་་རས་༢ས་གཞག་ོམ་ཞི་ལད་གྱས༣༥་༥་དང།༄ནགོཌཨོ་ད་ྲཞུངཝརྱ་ི་ལོན་ཁར་ལོས་ལོ་འཇོག་ལ་ད་པ།འལ་ཕོ་ནམ་འཞྲའི་གས་ཡཞལ་སོགས་ཆེང།་འམང་དབས་ལེར། རེསཔ་རྲ་མདོ། 
གཉིསྲ་སུབ་ལབ་།།།ཁང་ཕ་ཁངཆེ་བའྲོ་ཆུར་ལ།།ཨོདའཔ་བཤེད་པོ༩ར་ཅུ་གསོད།།བང་ཨེ་པདང་ཉལ།ཁ་བ་རལ་འཆོསེ།།བྱཅུ་གཉིས་ལས་ནི་གཞནདག་ལ།།དངོས་སུ་གསུཉས་པ་འདེར་བྲ་སུས་ཞེཔ།།དེདག་ 
ནམས་ལ་མདོན་བརུས་ཧཌ།ཞེས་པ་མཚི་འིག་ལས་གསུམས །སོ།། གཉིས་པ་ཉཉཔ་ཐལ་བ་བང་ ་ལ་ཞི།།པ་ཏར་ཆུཿས་མ༩༠༠ཆེདཇ༠༠ཞི་༥རཉོད་༢༠ས༠་ལེས་དངོས་ལོ་གཙོ་མ་བཞྲི་ཞང་ས་མོགེས་༧༠ཧུཅར་ཟལ་འན་འཕུད་འོ་ཞེན། ཅེར ` 
314 | ཧྔོར་དཔཨུའཨེས་སོགས་ཅེན། ༥༩༥ ལག་དགཉི་ས་༡༥༧༢མམ་པཞི་རདེང་ཞར་ལདའ་དཞེས།འཐལ།་ཞ།༥སས་ལ་འི་ར༥༡༠༠༡༥༡མདགཞེ་སྷ་རྐད་ཡར་ཟླ།ས་ས ཉེ་དེ་༥པ།།ལུང་བསུཿསལ་རོན་རང་འཇུ་ཞེར།ཕ།།དགོས་ཨཉ་ཅར་ཟལ་ཏེ་འཐེག་ཤིན་ 





༡ །ལྟ་།།རེསྱ་བ་གཙོ་ཆེར་ཕཿཡ་གི་ནོའྲ་ཁརྨ་སེ།།བཅིས་བརྦེམཔ་ལའི་ཉན་༥པོ་ཕབསོགས་མཆོད་།རོནདོ་གཙོ་ཡིརྨ་པཕ་ནོར་ཡར་ཚུན།།རོགས་༥པྲའགྱུར་༢༠༥༥༢༠༡ཞ༥་འི་ནི་འོད་༣ནཚ་པར་ལང་།ཁིག་ 
༧ དའ གི་ནོའ་སར་སེ།།༥ཿི་བརྙནཔ་ལའཉན་ རྩོས།།དནནོ་ ར་ཨ ཨ 
པ་ལ་ནིའརུ་ཤེས་གཙོ་ ལྔ་བམིན།།ཞེས་གྲསཿས་འཇུགེས་གཙོ་བོའི་དྡོན་ལ། ཡང་།།༢༥༢༠༠༥༠་འྔ་བལ་ངྲེས་ །བྲ་བུ་མཔོང་ཡའི་ཨུཔ་འའོ་ཁེར་བཅིཿ།ཌྔ་ལད་དེ་འཇའ་ས་འཙོ་བའི་ཆུམར༡་མོ་ཡོར་༡༠ིསའ་༠༩ནག་ཡ༠༡༡༥ལྱས་གམས་འབམསབ་རེས་འྲ་འཕྲད་ 


ྷ། །ཀོཊཡ༠༥སའ་ཅནནོ།། ༥༠༡་ལིག༢པས་འཛཊ་ཐང་འུལ།།གཡའ་ངེས་བྲ་བྱིར་བབསས༥འྲི་ཕུ་སོ་ེདབའང་དི་འེ་ཅིཿནཉི་མ་འག་པར།།ཟྱ་༢འདེབས་ལུག་མ་༥ྱིན་ལཕོག་ཝར་བརང་།རིག་ དད་ 
ཅིར མི་དགོད་ (པཔ ཊི་ན་ནོ།།ད༥ཞ༢པཤམ་གཙོ་ཆེབའྲི་ཞུང་བཞིདནནི། ༢པནགཞི༥༥༥ག་ཞྱེ་ཤོན་ས 


ཌི འཁྲུལ་མ་འཁུཿཿལེལ།གཉིངས་ཀ་ཚངས༥ཕྱི་ཕིའརའོ་གཞེད་༢༠་སོགས་༢༡༥༠༩༥༣་༦༥༠༣༥༥༧ྫོར་རངོས་ལ།རྒནམི་གཙོ ཐམསཅད་ 
གཅི་༡༩༥༢ཛུཤེ༠༢༣༥༠་འབས་ཅི་འིཊ་ས་བས་འྭབྲཔདུ་པའོསས་པའི་འཚུལ་བའྲོ། ད་ཅ།ལོ་ནཚེ་འི་འེ་༥༠༠བྲ་མོཀིཉི་ཨ་འོ། མཚན་ཤཞེ་ནི་ཡམ༠ཧཀ་རྲོ་ཀཏཱ༨༨འཨེན་སའྲི་ཞུམ་སེ་ྲ་པ་ འཕའཔ་གྱི་ཞུ་པལ་༣།༢ཞ་ཀ་ད་བཅས། ཕ་ནེ་མོམ་ཡོ་གཚོ་ཚེཊལ་དང་། དད་༥༠ཉོཀ་༥འྤའ་པལ་གཤའཐམསཧན། 
318) 8༩༠༩༥༥༡ཙ༠༥ོ། ༡ཉིས་ལཞརྭ་བུརན་ཡན་ལག་ཐམསཿཧད་རངྱ་གང་ཡ་གྲསམས་ཏེ།།སེ་ཚརས་སོན་ཊརག་༥འམིག་ཚོག༤ལགས༠༠པ༩༥༠༡༨ལ་བ།པ་འཿག།པའར་ཞང་པས་རྐརང་པར་ར་།།འདོམས་ཀྱིས་འཛོམས་རང་ཚོགས་གྱིས་ 


316 





རཾ སཾམསཚམ༥༡༨ས་དབས་ལད་ཞེས་པག་མདོས།། 
ཅིགས་སན།མང་རཔའྟ་ལིག་ པ་བདྙེན་པའི་མཐབཱ་ཝན་༥༥༥༥་ཡྲི་ན་༥ས་དེ༥༥ས་དཔོལ་གཞི་ཇོགས་ལ། ”སོསམི་ལམལ་ཞེ་འབཿག་ཤ་ཚདདོཀ། ༡༩༩༥ པཡཨལག་སེལ་བྙོན་པ་ཁག།འོག་མ་རག་ལ་སགཞན་ལ་ནྭ་དད་༢ཉིད་དོ་གྲས་རས།།དས་ 
འོག་ནས་མུ་འ།་ཆེཆོར༠༦མ་ཞེས་༢་ས ཝེན་བཏན་མོ་གམ་འི་མདོ་ནམས་ཧིམ་འཇུབབན།༦༥༠གལརི༨འཆད་འྱ་གུར་ལེ་ཡན་ལག་ཚ་པབ་ལས།།གཞན་སའླྱ་ཆུཌེ་མཁག་སཊེག་༠ཿཿ༦ར་ བ་འ ནི་ིན་བཏཔ།༥ འྭཡབ་ལབ་ ༢པཀྱ་༣བྦ་དརེ།།༢༨ 
་ཕས་དེ་ཡང་ཡན་ལག་བཅོ་བྱ་སན་མཚོ་ཚཱུཀ་ལས།།ཇུ་འཐུལ་ཅན་མེན་མམས་ཡུམ་འཇོས་རཔ་།་ཧུད་ཡ་ཨལག་ཝདབ་ཁིས་པ་དཔ།།བསྙེནངོགས་ནམ་རག་མཚས་དཔལ་བ་མན།འུབ་བ་ཚར་ཝན་རཔདོན། 
འཛཉིན་ཀྱི།།དྭགརཔའྲཾལ་བ་པགཛཱ་དཱས་པ་ཧེ།།འོགཞས་ཧོན་པ༥ཡས་ལག་བཅོ་བྱ་མར་རོ། ཞེས་གྲས་རས་ཐ་མནརཀ་༢༡༡༧་༢༡༥༦༠ཧམས་པམ་ལེག་ལ་ནྭ་ཡད་སེ།།ཡཡཡང༡མས་ཞངུམ་མ་ཚང་ ཕེར།།རེབས་ 
ཆེསྒ་ནྩ དེ སྭ་བས་ཙམ་ཞེགྭ་སྐེད་༧༢༠༡ན།།ཆེ༥ལ་རྦ་པ འོ ཡང་རོ་ཞེས་པའི་མངོས།།༩༠༥༠༥༠༠༣པག་ལག་གཅེགཙ་མ་མ་ཙར་བ་ཡེས་སང་།རེ་བས་ནྭ་པར་འབྱུ་སྲི་དད་དེལནཅིས་བྱསེད། ཁཅརྷ་དམངས་༠༠ས་གསོདས་ 
ཤ༡༢༥༥་༢༥ས༥༽།།ཁྷུན་ཕིཌར་རུང་འགྲོལ་བཏོན་ན༥་འབུམ་ས་རེག་པ་པཞིནནོ།།བ་ཏོམ་བཅོས།ལས་བཟད་འཇུད་ཁྲགོ་ཚམ་༢མ་སས༠གས་་ཡམ་མ་ཞོར་ཇ་ ༥ཉོནས་པར་ཉིགའིཿི་ན་ཅ་ག་ཏོགས། སོ།།༥མ༥༠༥༥ག༩ག༥་༣་སཔ་བས་ཝརྡ་འཱུ་དྲ་མེརྦཧ་ ¡ 


༈ །འྤཨར༥༠དཔ་ལྱུང་༥༢༧༢ཞནསྭརྦ་ཧུར༥གརཿ་ཨ་ད་ཡད་མརྡའིགས༡༥༥ལ།། སི །།གཏསལ་ས་ཚནའ་ཅན་་ཡན་ལགྲ་བེ་བགབགད་པ་ལ།།གཞི་ཡི་ཡསལ་ག་བཅམས་པའི་ཡན་ལག་དབ། 
སྤོནབ་མཐའཐུག་གི་ནི་ཕཨལ་ག་གཅུཿ།དང་པོར་སེཡརཅན་ཡེན་མིན་ལསྤྲ་གུའགཉིས།།ངང་པོར་མཚོན་མི་སཟྦནཔ་ལསྭ་སུའདཔ་།ཟ་ཧར་ལས་བཱཌིམཁ་རང་འབ་བུམ། ཊཝས།ཟུམཔ་བཞིནོ་དེདཔོར་དཔོས་ཞར་ 
༡༡༠༠།འཡོ་དངོསནི རུ་འཕཐུལ་ཆོནཔཔཿན།ཞེདས་པོ་གེསས་གསུསདད་པ་པ༥ཞསའྔཐིག་ཚག་༥མགས་ཞ་བམེ་ཡན།ཡག་དགོས་འི་ཞུད་བཤེ་རག༡མས ཅིངས ཅན་མ་ཡིན་པའགོས་པར་ཡར་ཏནལ་གླེན།རེ༠༥པ་རའའརབ་རཿ།ལ་ས་ཡས་ལུག་གསུ་ 


ཅེ ་ླ་བ བསོ ་པ་རགག་9འྲ་བས་པའི་འུ་རབ་ ནཿ༨་༧ེ།།དངོས་ ༤ ེ་སོས་ ལ་པ་སེམས་ 
: ཆ་ག་ཏགེབས་པ་འཁིག་ཆགྲ༠༠ལོ་གས་པདི།གསས་ ཁའ འི་ལུ་ ཅེལ་གྲསཱ༔ (གཡི ལ་ཕྱ་འེ དེར མན་བ༡༢༠༣༩༥པ༥་ པམིསཔལིམ་ ཅི ིཨ༦ས ༥ཉག༠༥ཞུང་སརེ།དས༥༡ན༩༠༥རོན་ཞནས། 
་ྒ ཟཀར་མཐཱན།།ཛ༥༠༡༥༥རྲེ་ན་བ་ལལུབས ༡ དཔལ ཕལ་བ 





མདོན་ཞེཊམི་ཛོགིས་དྲརིར།།ས་༣ཿ༠༧རོ༢༠༠ཉའོན་བཏའདུའཛེནཉིས་མུཿའྔཕུལ་དྟོན་བཞིན་པ་ལ་བགད་་། གཅིཿས་ཚུ:ས་ཐོབ་ལལ་བདརཔྲའི། 


317 ྱི་ཆོས་ཀོ།བུནཨད་༧་བཏེནཉེལ་བཞེ་རིན་ཕེཔ་ལས།།ལེག་པའྔའིག་ཅིག་བར་ན་བསུརྱ་སན།།༢ྔལ་ལན་བལྔ་མལ་ཁོས་ཧནོདཔ་།ཨ་བནོས་སོགས་༢ཿང༠༡ལ་གོམེ་གཉིས།།ཉལ་འྭགོ་སེཌ་བཞགས་ 





དངཔོ་གཉེས།།ེས་གསུཿསའོན་ཀངམཚོ་ཊཱཀ་ལས་།།ཉེར་གཉིས་རེག་པ་ལོགས་སུ་བཀོལ།།མབསྡོསཧོན་པའབྱརུཚ་མལས།།ཁསང་༢དབས་ེ་ཚེམ་ཆོས་ཧོནནཞས་པཁྲི་ུམའངེབསཔས་གཉོགས་དྭགུ་དག་ར་།ཞེས་ 
ཅས་བསབྱ་བ་ཆེསམོར་ཡར་།སུར་འདེབས་ཡཿཡ་ལ་དགེ།ཉོར་ཚོས།།བྱ་མར་ལན་བགོས་པར་གྲས་པས་སོ་ལོ།བསཅུཔྱེར་ཧནཆི་བྲགངན།བྱཿ་ཚག་དེཞེ་ཕའི་ཟླམམོང་།ཨ་ཡིནྭརུང་བར་མིའཕུའ་ 
ཞིང་།མསངུང་ཧྟོན་པས་ཙཔཨེང་འགྱུན།།༡༥་༥ཨར་བུཌལ་རྡགྲ་བམཉཡང་ཞེས་སགས་གྲས་རས།།རས༢།ཨཔས༠༧༢༥༧༦༥༠མ་ལའ་བརསརཔྲུ་ནག།འབུས་གཞིག་བས༥་ཆོ།ཟོས་རམའ་འཐོའ་ཆོཊ་ 
ལ་ལ་སོགས་ཉམས།།༨འྲ ༨ྭུང་བ་འཇོས་གཞེ་མ་བྱསརེ།རལ་ར་རག་མ་ཉུམས་༥ཡམལག་ཡིན།།རབཞིན་གཡ་ཡོལ་ལའཔཕ་ཉེན་གཉིས།།ལཿ་ཡ་ཉམས་པ་དགོད་གེད་སེམསོ་ 
རང་།སོངང་ག་ཆེད་རུཿ་སོགསམ་ཉམས་དགོས།།གཉིར།པ་༢༡༥༥༠༣༢༥༠༡༥༠༥། དངོས་རང་སེལ་བ་༡༥༠༣་ལེག་་བེངང་།འྲང་ ལ་བདྟརན། གསུམ་ཨོ་༢ཡོའ། མི་ཡེ་ལྲགོ་པ་པ།སོགས་གྲསརས་གོ།་ 
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༄༅༅། །སནཔ་ཧཱ། ང༠༠ཐ་ཧད༥༥༢གཝས་ས་ཨེ་ཡེནཔའེ་ཡན༠༩ཧ༡༥།། ༢ོཞ༩༩༢ེ༠་ས་ཧོན་པར་འཔའནི༡༠༥༧༥༣༧པི་ནནོ། ཞེསས༥ས་མ པསཁབཞེ་་ཡའ་བཞེསུམ་ག༩༩སཔ་ཞྱི་ཆུབ་ལདེ་ཉམསཆེ་སརིན་པར་འ་ས་པས་ཤེངས་པ་འཕའ་ཞྲེད་གནསའིཊ 
༥ནལས་པ། ས་ཨེཿཔཊམཚོསཀྱཏེས་པ་འབུསེདེ་དཔ་ནན་ ཉེད ཞེང་ཡམ་བེཊཉི་ཡ་ཡ་པརཔར་ཞེཉམས་པའེ་༨པ༧ཞཡསས་ུཔཡ་བྱ་སསསི་རས་༡ས་ན་པར་བས་ཕས་ལས་ནིས་དཔྱསཆོན་གཉི༥མ་སེས་པ་ི་༥ནཞ་དཔ། རྫོམ་ལ་རང་ས་ཐར་ནགགི་༥ས་ལག་གེ་བནའསན། མཉཔལ་རིས 
༡༥༥མི་རྩསས་ལོའོ།།ཱཝ་པོ་ཉོ་་ཡོད་པ་རྟེཊ། ཞེ་ས་པས་འོན་སོ་ཡ་དང་ེཔ༧གི་ཡམ༢ཨགཟིརས་འསྟངསཔ་གོ།། རེ།ཊཏས་ཧྷད་་ཞམུ་མི་སའེགཔའི་ཨུངཐ་འེ་རྩས་ལ༥ ་ཟ༤ཉྲ་ཡིས་བྱཧེར་བྱས་གཉིས་ནི།༄མྱསི་ཝདྱ་ཌའ་འདག་པོ་ཡཡཏ་ཅ་དང་།།ཁའཔ 

ཤཱཾ ༢༧ཞ་ཁ༩༠༩༥༠༠་བཅ་ལྭ་ བི་ཕབཏ་ཕོ་ཕས་བརྡ་ཆེན།ག༥ ཊ༢ཛ་༦༥ཟ༧ོམ༩༥པ།ཅིཿཆོངས་ཞ་མ་བྱཧའདེབ་གྲསས།།ཅིམ་སུན་ཤེས་བཞིན་གེས་པོ་དོང་།།ཁསཅུང་རིཊ་ ༩༥ཏེ་བོརཔ་ལི་།གྲོ་བའྲལལ"༥ཛ 
ཧ༨༧༣༣༨༡༥༥ཟྱཕིར་བྱ་གིས་སོ། ཚོར ཙྩི་ཀྱ་ཱན་བསལ་ལིམ་ལུགཿ གསས། ས་ས མཔ་བྱས་པནི།ཛདཔགསཔན་ལ། ན་དང་ཆོས་འབོམ།།ཆུབ་ཉག་མལན་པ་དཔ་། 
ཐབ མཚྭཀཝ་ཡན་ཁདམཝ་བསལཞི།ཿཨདྱ་ས་བྱསཔན།།འཛིན་ ནཔྱབག་ཚོག་རོན་མ་ཡོན།ཛམས་བག་སལ། །ཁྱཝ་པས་བྱ་སེམ་པ་།༠༠ཐབས་སོ། དཔའ 
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བ་ལ་ག༩༢༥༥པརོགས་ལསཉིསསལླ། གྣསོརཝ་པོམ་གཏོགས་པ།། བཅོ༩༣༥༥པ་ོའ།༥་ག།ཉེར་༢ཉཉི་༡༩༧འཚོལ་བའོ་རོ་ཉྲེ་ནམས་ཆང་བ་ཧད་པ་འན་བོས ཞེས གྲས་པས་།ད་འཔ་མའ་འྲགོ་བ་པ་ཚ་ཏཏདཅ་ཆལ་ལིནནོ།། ཆེམས 
རས་ལ་ལོཝ་ཕོ་ཨེནོ་ཡསན་མནཁ་ལཁདན་གོ་ཆར་༧འགྱ་་སྲད་བ་མ་པས་གྱེ་༡༢༠༠པསསན་པའི་ཞུཊག་ནམས་གྱི་གཞ་ནིཡན།༧གཉིང་ལིསསོ།།ཞེས་གཞི་བ་སཔཔ་༣།༢སྔ་ཧདཔའྱི་ལུར་ལ་རེ་དག་དངོང་གཅིའི་ཡན་ལ་གཏུ།མེ་ཡེ་འགོ་བརགོས་པར་ཅི 
བཏྟཏན༥་ཧེ།༥་ཛ ད༧༧སམེ་ཡེན་པནི་༥༣༧ ༠༢༡༣ འགས༩༠༥༥ཉན༥༥༢༩༩བ་ི་ཅ།༡༢༨༥པ་སྦེ་མེན་༡ེས་པས།།།མི་ཡེསཿམཞེས་་རངཿཞེནྲ་མམེ་གཞམ་པ་ནྲི་ཞཔབདྲ་ནམས་ཅིཿ༢༥ཡ་ཡིནཔར་བཏན་པསྡ་ཤེའས༥་འང་བིེང་ 

གནང༥༥༥༠༢༧༥༦་དགོས་པལ་བཧན།།མ་ནིཔ་༥སཚན་གཉིས་༥་ཀཞ་ཞེས་སོགསཀྱི་ས་།།ངེ་ཀཧིས༥ཕརསའེན་ཤམ༣༠པ་ེ་དཔའཛནཔརསུབབརད་མམསས་ི།ཁས་ཡི་གཔན་བཏྟན་ཡམ་ལསྙིད་དཔས་ལན་གཉིས་པ་དེ་རག་མིས་པ།༥མ༥ཀ༦ུ་ 





དགོས་པརབརྟན།།ཅོར༢༨༠༠༢ཟ༡ག༥༢༠༥༡༥༣༩༥༥། ༣༠༥རའིཊ་ཅེད༧ནདོན་གའརོ།།ཕས་པོ་ཉིད་༥་ཡོད་པ་ཧེ། ཞེས་པསནོན་གོ་ར་དཔ་ལའགསསཔའི་ཡ་སལས་བཧན་འོ།།༢ར༥༩༥༦བཿདཊེཿར་རས་བྱསེད་༥་༢༠༥༢༨།ཅིཿཔཿལོ་དངསོ།། 
ཊོ་ནསབྱསེདཔ་ནམས་ལ་ཡཆན་གཉིས་པ།།རོན་བེཕྲསན་ས་པ་ཡ་ན་ལག་ཉིདངུ་རྔཔ་།།༣༩༥༩ནར་བུང་ནའེག་པ༢༡༢༥༥ྲེ་བ་ཧ་ཝས༥༠༦༡་༣༩་༨ང་འདད་འལ་གྲརས3མ།།ཟས་ཊོན་གེས་པ་ 
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༩༦༦ 


།ར༠༧གེས༦་མི་ལ།ན༠༥༢༢༧༦༥བཞྲེ་ལུ་གསས་པ་དང་།བོན་མི་གོ་ལ་འར་ལེག་པའི་ཚུག་མའབུར༢༧༢༥༥༡༧༡༥།ངེལ་ཡངས་ཅིཿཡིནདགོས་ལ་ཤེས།༢་རང་བཞིན༦།།༢གཞས་པའི་པེར། 
དན་ོ་བཡ་ཞ་མནཔ་དགོས་ལསྲི་རི་ལཏཀ་མད་ས་ྷཾཏར་ེཿཔ་གྱེིར་ཆེས་ཁྱ་སེད༢༡ཐཆས༥ལསསམསསཔདྡ་དཁ་མ་ཡིགོར།།ཨུགས་པ་ད་ཨམ་ོ་བ༧་ཚག་་པ་རེ་དགྲ་ཕུ་བ།ལེ་བ་ཧད་སྲི་ཕལ་ཨ་ཡེ་ན་ཡའ་ཝིར་དོ།།།མ་ཡིན་༨༩ཞེས་པ་རཿགིན་ 
༤ཀ༥༥༥་ད་ག་ཉེསེས ཤེས་རྡོར་གོ་མ་ནིང་མིན་༥ཉེ་༢ར།།ཟ་ཧཉད་ཝའོ་གོཔ་འགྲར་ཐོང་པདཔ་ཁའེ་ར།༢༩༥༡ཨེན༤༢༦༥༠༩༥༠༦ནད༧༨༢༥ེས་༢༠ེན་འཕ། ༢་༢༡དའ་རན་ཅིར༥སེདཔ་པམ། ༢་༠༡༥༠༦༥༣ན་མིས་འེམ༥ཊ། བསྐར། 
ཆ༥༡༡༥༠༠ནཆས་བྱེ།ཡཨི་ཙལ་ལེ་འདོ་པ་ཞམས་སོ་མརགེས་འགོམ་པས་ི་ཆིག་ཆུ་ཞུབསརེར༡༩༢༤།ཧེཊཕས་བྱ་སེད་པ་ནམས་༢ས་།།མཚ་ནདོནེདཿ༥རའཿབྱག།༥༢༩ོ༧ལྲི་རི་ལ་འོནཔ་ན་དུནི་མ་པའྲ་གྲ་བཀ།།བྱེ་ཡིད 
་དག༠མ་ཉ༨་༡མཕེན་ཕཿང་༢ཧང་གཞི་ ༣༢༠༢༡༡།༥༠པ་ཟེ་ར།།༢ེས༥༢པ༣༥༠བྱ་བུལ་གིས་བྱ་སེར།་རམས་ནི་དགེ་བེས་དས་ཕེཉསཔ་འཔལནིན་མཞསས་པ་ཧེ་ཟ་ཧད་གྲ་་ས་༡ཿཱ་ཏེ་འོན་ལ་མ་ཧཾལ་འདན་ིནཉེ། 








ད་ཕོཔ་སགས་ཡིནྲི་ཟིན་མ་ནིཔསཚན་གཉིས་ིམ༥པ།།ཅེ།༢༦༥རྦ་གུ་བ་ཕིཿམརོ་ཞེས་གསས་ཡོད་འོན་༡པ་་པལོ་ཡོས་བེ༔ ༥ཅཿཅགཉིསལ་རྡོནཕོ་རེ་ཨཿས་ལའ༥༦༠༥༦༠པ༥ དང་།མ་ནོར་ཉེདསྱ་གུརའབྲ་བུངས་ཡོད 








པས་དར།ཁ་ཧད་པཡའ༥པ༣༣པ་གཞེའི་༢༢༧ག་དནོས་པཞྲ་མངལ་ནམས་ཆིབ་པ་ཨ་ཆོར་ཆཱིཀ་ལས།།གཞིལ་ཐ་ཧདབ་ཡའ།མརང་སོག་གཙོང་ཡ་གཏོགད་།པ།།གཞིན༥༥༧ག༦༠ེ་ཡེམས་རྗེས་བྲ་བྱརས་ 
༢༣༠༥ར་ཝལྷ་ཀྷུ་༡༩༥༡༡ཌརྣཊ།ཁང་ཕ་ཁང་ཆེན་བཟྟདྲོ་གུར་ཝ།བཏར་ ་་འྱབུམངྦཔྷདཱ་པ་གཉིས།།ངུས་ཨིསྭ་སརེངས་ཞཱི་ཞདབངཔ།བས་བཞེ་མ་གཏོགས་གཞནནམབ་ལ།།གྲསཿས་བས་རེ་དག་ 
ལ་ཡངཌྭ།བཅོལ་ཝཿཡ་ཐ་ཧཝབ་ཕ་ནི།བཙོལ་ཡར་ཛོགས་པ་སྦམཡུ་གཉིས།།སདང་སོག་གཅོར་བཞི་བཀོལ་བལེ། ཉག་མ་ཉི་ཤུ་བསུག་ཧར།།༦མདཔ་པ་པ་ཁར་ཆེནདང་།ཆ་གཉིས། 
རང་ཧིན་ཕོ་གས་རཔ་།ཟ་ག་ཨཉིས་སང་འིནཆེམ་རག །རང་པས་ེརར་ཁྱས་གཉིས་ཨ་གཏོགས་ལ།། གསཿསོ་ར་ར་གལ་ཡང་སར།ཞེས་འརས་ི་རྩོན་ཞི་ཞེསཝ་བཙལ་བརྩ་བཞཞ་པ།།།གེ་༥༠ཆད་ 
ིིམགྲེམས་ས་་སདམ་ད་་གསཆར༠ས། ཡ་ལ་སོ སམ ཡིན་ཐ་ཧད་ཚིས་༢ཝེདཊས་ལ་ི་བཀད་ང་འསུ་ཡིས་ཅིས་ 
322 ལམཿཡཉུདཨེད་ཨིམ་ཡའཁཚུལ་བྱེ།ཕསཿཔ་ཉེཧུ་ཡེས་ཨིན་གཡནཁཔཆུང་ ལུ་པའ་དད་ཤིཕ་ཡྱུ་ཧུབའར་འདུབའི་དོན་ནོ། །མ་ཚོ་ཀ༦ཡ་སཱིམསཡ་སེ།ཉེས་པ་ནི་། ༢ེམཔར་ཚོགས་ཡའི་པ་ཧད་ཛ་ཨ་ཡིསཚིལི་ས་ཕའམ་འབ་ཚུང་ནམ་གྲུམ་གས་ཡིག་ཆར་ཇུང་འུང་བ་ 


༄༅། །ེ་བཀ་དྲ་ས་ཕྱར་བར།དེ་བགི་ན་པན་མེད་དམ་ེམབ་མཁ་ཆབདབསེནཔ་ཐོགམས་ར་ ཨིར སེ་མས་༦གས་བེནེས་ལ་ནམས་ཨེདོནས་ཞིས་ེམསམ་རེ་སིར་བལ་གཡས་བསེན་པའྲིཚུའབ་ནམས་སནྦྱཚན་འག་རལ།༥སནས་ིཞིཁ དོན་ནོ 
ཀུས་ཡིཉམ་པཿལ་ཟྱ གུཌ་ཡགྱི་ཕིཿལོཁ་པའི་འ་བྭ་བུ་་བ།།།སོགས་གྲས་ཐས༥དེས་གཞེ་ཁིས་པ་ཁསཆན་ཞི་འུབབཞ་ཁ་ནི་རལ་ཆབསོག༥༥༥ས སྭ དྱསབུརཁར་ཨིར་བཏནཔསལ ྱའིཉམ་པརེའ་ཡིས་བྱ་སེཉཔ་ནི།དཿག་གསཿསྲ་རཱ་སཿཔའྦོཊ་ ་བཞིན། 
ཁྱིམ་པ་མོ་ཡིང་བརྙེཉ་པ་ནི་།ཆོས་རང་ལམ་འགྲོ་ནམ་པ་གཉིས།།གངཡང་འཔཔམ་ལིཿ་བེངནི།།ཁིམ་སུནའཤེསད་པཚོང་སོགས་ལ།།ལྡུཔ་བ་ཟེརའཚོལ་དཔུལས་ཆེས་ཚོལ་།ཧམཁརུག་ཡང་ཡང་འཇུག་གནས་ 
རབ།ཆི དཔབསོརཔ་རོན་གཉལ་དང་།ཟམ་བཅས་བཅོ༧ཿསུ་པར་གྲས་རས།།ཆའོནཿཚྭཧཱཏོ་ཚོརཐཱ་གགཉིས།།བཏརྱ་ཛཱད་དཔནི་ཧོནཔ་བབ།༡ལ་བཤོམ་གཉིས་རཔ་དཿག་གསུམ་འདེ་།སེམ་མེར་ལགོ་བསཅུས་ 

ˆ མེཞདཔ།།ཧྱཿའེངསས་སོལ་བཞགས་པ་བཞི།།ཉྲིཕུ་ཕལ་ཆེའ་ཞམ་བེད་གྲས་རས་།།་ཏང་ཡས་ཉིསས་ལོརཿརྩེདཔ་ལཡི་དཔ་མས་པཨེམ་བསཔ་གིསའབ་ཅམ་པ་ཡོ་མོ་གཉིངསགཚོགས་པས་ལསྩེཌ༧༡༥་༢གསས༢ཕ།ཐེང་གཉིས་ྟེ། ན་བསས་བཞི་ལཀ་ལཉཿུ་ཆ་འཕུན 
323 | ནིསྱམ་ལོ་ཡོགཧུཔམསེསས་ིས་སྐེན་པལློ། བཛྲེ བྱ་ཧུར་༩ས༩ས༠ལེ༥ལའདུཌལའིཛོན་གྲསུ་པས་ཀྱཔ་བམ་༧ར་མིན།།དགེ་འོརམ་ལས་ཟས་ལེན་༢༢གག༥༩༢༢ས༢༢༥༩རོར་བྲགངས་པ་ནི།།གཞས་ཁྱི་མནས་ཡིནཞེས། 





མཚོ་ཨཱིཀ་གསུཿས།།འསག༡༡༥༥༥༧ཁེས༥ཞེས་སོགསཆ་རཿ་༡ཡས་མེས་དཔུདགྲེ་ཚུལ་གཉིས།དགེ་མོ་བ་མ་ཧེ་ཏགསཧནྲ་དུག་པོལས།ེས་ཕས་བཧ་པ་ནམས་ནེ་ན་སྲ་ དཿརྦ་ཧཱམ་པར་ཆིནཏནནོ་། ་ཕ་འབ་ 
བུངལང་རུར་༥༽། དོགྲེ་ཧོཔ་དག་ཆོང་མ།།༢༥སགས་གྲས་ཕབཿ་༥༠ པ༣ཝོཔ༥༧༠ས༠ྱད་འའུཔབ་ནས༡ཞེ་༧་ག་འོདགི་ཛོ་ཕ་༧༡མས་པ་གོགས་བཞོས༥རཆེར་བཏན་པ་ཧེ། ར་འ རྡགྲ་མློརེ་ཝ་ཡེས་བྱཔ་ནི།མཚན་ ` 
མཐུན་དགོས་ལ་བཞེ་བཅུའི་ཧེང།སོདཔ་ཟསཅུང་གདེང་མ་ལོན།།ཟལ་འིམ་ནགས་བཏགས་བཞི་བཅུ་རཱག །དགེ་མདེམ་ཡིས་བསྩེད་པ་ནི་།འྭ་ཁུ་པལེན་བང་ཅེམ་པ་དང་།ཨ་བཤོས་སོགས་རྲགུ་འཇུག་མ་ི 
གཏོགས།།སོསོར་བགགས་པའཔཔོ་གཉིས་།རེ་ཚུལརེ་ཞི་བྱའ་བཞིའོ། ཚོགས་པ་ཅིསབྷཚོར་སྤའདེབས་གྲསཿགཁབ་བུང་སིས་བ་སེརནམ་གཉིས་ཏེ་།ཝེར་དཔམ་སྤས་གྲོརྦ་རུབའོ།གྲེ་ཚུལ་ཆིང་བསེད་ 
བཧིལ་བོ།རེ་ཏར་འདེཔས་བསེར་པ་ཝ།།ཨཧེཀས༦མྱཤེས་བྱཆེམཔ་གཉིས།།འདུག་གཅས་བད་ནི་གཅེར་བྷལེ།།འདེ་ངགའརིནྲལཔ་ལས་གྲྭ་སྱམས་སོ།།༢༠༠༠༣༡༡༢་༧མན༥༥ ཨ་ཚདཔྟཁཁས་འངས་༥ ས་ 
324 | སོ་གཾས།ཿེ་ཨ་དྡོད།།དཡི་གས་བསལ་བྱིད་ མཛགཏོགམ་པཤཚོན་ཡས་༧སེནཔའི་ཞུཔབཞསས་༥༧ས་ཀེན་གཉིས་ག་་མནཔ་་བཿསས་དགོས་པར་ཧེམསཏ༡༥ཉེ། ༢༠ཉ༥ཉཊཿཐུན་ཡན་ལག་དེ།ཿབ་པ་ནི།།བྱ་ར་འདེབས་ལ་སོགས་འམིགས་བས་ལ་། 


༄༅། །ྒམས།ཅསག་ཏོགས་རགེ་ཆོགེས་བྱར་པསན༥་༧ར།།ཧཡ་བཱན་ཡན་ལག༅བ་པ་ནི།།བདྡ་བཞི་གཞམ་བན་ཿརབུ་གསོད་།ིངས་གནོན་འབུམ་ངང་ཅྲི་སུབ་ལས།།དབ་ནའྲགང་་རབཉིལ་ཨི་ཝ་ 
གོ།ཟས་བཅས་ཞི་བབཝ་བྲ བྲ་བལ་ཞགས།།བྱར་དྲས་མ་གཏོགས་གཞནལ་གྲསཿས།།རེ་དག་ལ་ཡང་མདོའ་བྱ་ཛུས་རརཡཀ།མཆོ་འིག་ལས་སོ་ལ་བ་མཐུནཔའི་དོན།།༢༤༢༦༠༥༠༥༥རགཞ་རེས། 
ཌྷ ༢མ་“སེགེས་བསེར་ཕར་འདོད་ ཚངསཞོན། ཅེཿམངོས་བརག་དད་བདག་མེད་སྟཏ་སོགས་པ༥༩༥༥༢ཉ༡་༢༥ཆན་༥དན་ཅཿནཿར་།བཿཚོ་འཱི་གཅ་ེའཐང་རཔམི་འཁདུ་ བླཛལ་གཉིས་བགད།།་རིག་རཱ་འའངས་པྟིས་ 
གྲསུམ་ལ་ཏ་༢མི་ཨཐུན༥།།སེལ་བར་མིའྱཧཱར་ཏ་༡༢༠༧༣༥༥རཉིད་ཕམལག་བརའ༥ལེ་ཕིརའོ།།ཏ་ལའར་ཆོར་པའ་བུར་ཡིར་ཧ་ནན་༢་ཡར་༢༠༠༢༢༢༠༅ལགོ།འརོར་གཏོགས་པ་ལ་ཝིམ་པ་༥ཞེས་སགས 
མཧོག།ཁཆུལ་ལ་མབསེད་སཔཡནང་ཡབ་འག་སདན་མང་ཆེར་སྟར།།ན་་ཚོགས་བག་བསེར་ནམས་ལཅིལ་བཟྡ་བརྲ་བཁན།།རབས་ཟ༧ནཆད་ཉིད་མབྱགར་པར་གྲསས་ ( 
325 གཏཉིདཿཡ་སེམས༦ནམེགལས་གྱུར་པའི།།འབཏུ་ཤུཕ་པའེ་ཛམ་དགིའས་སོག།་གྲས་རས་༢༠།།གགེརས་ཅཔསདི་ཛམ་ད་ལོ་༡༡༠༥༥༧ེནཔསི་ཞུཔས་ཨ༩པཔལི་གཞིའི་ཚམདང་ལོ་ཟེད་ཉམམས༧ཞམབ་མའཊརད་ཀེེ་ཁའ་ིན་བསྟདསེ། དེ 





༡ཊུཔ༠་འདི།ལ་གྲ་སུམ་ཧྷེ་ལལ་གོསེ་ཀྱི་ས་ཞི།།བསྐྱེ་མཔ་འསྲོདག་མཚོ་ཚཱིཀ་ལས།།ཝཔ་ཚུཿ་བྱར་ཚ་སངང་པོ་འེཊ་།།སིན་བལ་འབའ་ཞིག་ཚ་གཉིས་དཔ།།དུག་དཔམཐོགཔ་ལམརང་ནེ།ཆེལ་བ་དཔནིཔ་ག་གཉིས།( 
ཅཿྦ་འོགསག་རྲེང་བཅུངད །ད་ཨས་པ་ད་འམཆའད་གསུངོས་བྱ་བཞད་རོས༠༠༩པས།གྲོས་བཏོང་ཨཁ་བྱའདའབེར་དུང་གངོང་ །འད་ལུག་གས་པའྲ་འུའ། གྱང་ཅུང་བོ་འོའི་ཅདས 
ཕེལལས།།འཕོག་པ་བ་ཛེར་པ་ནཀས་ཁོ་ནམ་ཡིནས་ལྲ་རུཔ་བཟེད་༧མོག༥འི་རེཕ་གད་ཛོམ་ཆེས་༡མ་།།ེན་པ་ཇཡི་ལའེ་ཏེ་ཀས༠༡༠༥༥༥༥༨༥་དི།ཞི་ལས་ཀྱར་ང་འས་གོས་སོརམིས།ཞེས་གྲ་སམས་ལུ་རབ་ ར་ཀཉས་ད༈བ་བ་༢ལ་གྲ་སུ་མ།། 
སོད་ད་ལས་སོ་༢༦༩༠༥༢༠༠༡ོ༥༥སརཔཔནི་རི་ས་རྲེད་ཕལ་ས།།ཟས་ལ་བཏན་པ་ཉེར་གཅིག་ཧེ།།གསོགའཇོག་རོཌ་བྱཿག་ཡང་ཡང་སོགས་ལ་།།གཅེལ་བ་བརེ་པངོམགཉེལ་དས།།ཆ་པ་རང་བང་བཅས་སོར་ ་` 
བཐགས་བཞ།། ཨཚོ་ ཝི།འྱ༅་ཟས་བཊ༠ཉེ་ལ་གྲསཡ་ཨགསསཀ།༥ན་ག་དཔགི་པོ་ཁོ་ལ་འའ་ར་ཚད་ཛ༡ཚད་ནས་འ༥༧ས། དོན ་གོས་ལླུ་སུ་རུམའ་མངུན་ཁ་འོཊ་འུ་ཕག་གྲསུམ་སོཞའཔ། ལས་༥དོལསཔགཡ་ཞགགཅིཡགཊམབ་རམ་ས་དཔ། ཆོགས་༢ུམའ།་ 
$26 | ༧ག་ཧྭ༧ོགས་དབུས་སོག་འཇོཤ།ུ་མ་ཨོ་པབ་འཛི་ཝངབ་སམ་དམབཅརས་པ། འདའ །ནུམཁ་རེད༡ན་ཁྱམ་མགཉིངས་ཐས་དྲོན་ཆུཔཁ་འཁིན་ཁོགས་དཔ། །༢༩༨༩༠༡རུ་ཆབས་འཞི་སགེས་ཤེས་འཁོལ་བོར།།གི༠ཡ་༢་འ་བུ་ོརྡ་ཀྱི་ས་པ་སེད་༥འ་རིན་བྲེཔ་ལས།།འབལ་བའའརའ་དུག་ 
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༄༅༢ །ཆོང་སོགས་བཞྡེ།སྲིན་པལ་ལ་བགེས་ནས་པྲ་དུག །དགོནཔ་༢ས་ཆེན་ཝེ་གོས་བར།ང་རངུ་གརེངམ་ད་བརལ་སོ་གས་ལ།།དེ་ཏར་ཉི་་ཛ་གྲསམབཤོ། ཡེས་གཟངས་འཛུལ་འབོན་བཟུབ་ 
གསུམས།།ཅི་མརྦ་རིས་བྱསེམ་ཨེའཇུལ་འཛོཨ་ཆིས།།འཆང་བ་འཇོག་པ་ལེནཔ་རཔ།།རོང་དང་མོང་བལ་རིགས་པ་དཔ་།ཝ་གཿརཔསོ་པོའ་རང་གས་པ་རཔ།།བྲན་རདཔ་བལ་མེལ་ཐ་གཏཀཉས།།ཧིནའདོགས། 


 བརྟད་ཚུང་བཛོས་བརྒཌ་རཔ།།བགེས་ངོར་ཧང་རད་ག་ཡིན་པ་།།མསབྱ་ཚད་ཏེ་བྱས་བྱཅམ་ནོ།། བ་མའ་འཔ་ཚད་འདིར་ཨཡང་།།གཉིས་ཀའ་ཁུ་གདལ་ངེས་པབས་ཆོག །གས༥༠ མརགཞས་པན་གཡས་པ།འས། 


ཀཉམཔ་བསམ་པའི་ཡན་ལག་སེ་འར་གི་དོན་ཅེད།།གཙོ་ཆེ༢༢པོར་ ཞེས་བ ༠འེས་རསདོན་༥ནགྱང་དགོམ་པའི་ཞུཔ་བ་ནལས་༢པསན་ལོརརཔ་ཨོ་ཞཞདོན་སུ་རིན་འགོས་པརྲ་ལེར་བསྟནཔ་སྟེ་རེ་ཁང་མ་ ཙཱཾ༢ལསཊརྫན་ཏྲ 2 ཐ་ 
བསུརརཔ།ཟཱ་ཛོག་དཔནེལ་ཟུརའ་ངུགརཔ་། །རིན་ཐཔསོ་སའེ་རྔ མབ 'དཔ།ཇུ་གརང་མཛོ་མམལམ་དངྡ་མེལ།མདོནམ་ཆན་ཧོ་ཚོ་རྦཱར་བ་ཟེད་འ་ཚོ་ལ།།བརྡེན་མཁསོད་བྱར་ ལ་བཚེ་།།ཁབ་ལལ་ ཝ གཡན་ 
རམཅེན་དང་།བདེ་གཞགས་གདདང་ཙིམ་གཞན་ངང་།ཉི་ལ་ཝ་ལ་ཚོག་ཚོགས་བྱ་རུངས།།ལེམརཔ་ཚོང་རང་ཚོའེ་བར་རེགས།།སིན་བལ་འབའ་ཞིག་ཆགཉིས་དཔ།ཁ་གགཉིས་བར་བཏདཔ་དང་།།རས་ 
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ཆེན་བ སདང་གསོག་འཇོག་དང་།།ཞི་རང་གངིཊངགངས༧རཡབུན་ཝ་།།སུརང་འཆང་གཉེར་གསེར་དངུལ་ལེན།།འཕ་དང་སྔོར་བཅུག་ངོ་གྲསཨཙུས།།བརུམ་པོ་རེ་དང་བཏར་པ་ནི།།ལང་གཞན་ཟླ་མོངག་དོོན 
ལས་༧ང་བེད་པསདེདྲ་ཁཔ་མདོན་༢༣༧ གཡུ་ཞོས་ལར༢བསགོ།རིང་རེདང་སོ་ལ་བཞགས་ཐ་མགཉིས།།བསནཔས་བཞི་བྱརུཚ་བྱསད་གྲས་ངས།།།༥༡༥༥༥༢ཆང་གཉིས་ཟཇོག་༢བཅེན་ནམས།།གཞན་ཡིར་ཡེན་ཚུང་ 
ཅེདྭའབུཌ།།ཀསསཕྱ་ཧོར་བ་ཡ་མཐའྦ་བྲག་ཡཨལག་ལ།།ཟྷཉ་ཨོརཀ་ངོགས་གཅོད་དཡནརྦ་བུར་རང་།།ོའ་བྱ་བྲེ་བགཙ་བཤད་པ་གྲསཿམ༠།།དང་པོ་སྤྲི་ནམ་༥ཡ་རིག་ཆ༥༨ལ་རྡོརེ།གོ།ལ་རཤས་བཀྲས་པང་ག།།སིཊབཞའ་ 
ནམ་པར་རིཀ་རེད་ཧི་ཆུབབ་ནམས་ཆི་ཡཐལཨ༥༥་ཕཿས་སི་བོན་བེན།ལེ་བཞོས་ལར་ཧིར་ཏནཔ་ཧེ། ཡནལ་ག་སྡེ་ཁཁ་པཾ་ནི།།མཐའ་ཐཱག་དོན་གོ་བོས་༥་ཉེ་མ་རྦ་སུ་དང་།།བཅོལ་ཛོགས་སོ་གཉིས་བོ།་པ་སོགས།།ཉེརྦ་དྲག་ཏེ་བྱ་མདད་ 


། བཅུམལ་ཆར།།ེ་ལས་བྲས་གསོད་ཝ་བཀོལ་པའི་།ཚག་མ་བྱརརྱརུཝ་གཉིས་ལ།།རཿ།༢པོ་རོནགོ་ཡན་ལག་ཙ་པཌ།།༢༥༥མ་ཐར་བུམ་དོན་གོ་རགོས་པ་ནི།ཐམ་འཐེག་འཚོག་བེན་བསུརདཔ་།།གཞི་ 


སེད་བགཙམ་ཤེས་བཞོན་པཛནྲ་པ༥ལནས་བཅུ།།༢༧༡བ་བདྐོ་བྲ་ཝིམ་གནོན་དཔ་།།མ་བ་ནོཊེ ཉིནུཁ་འསུང་དཔ་།།ཧོབོས་པ་བརརབའཕན་པ་མ།།རགྲེ་མཱའཉོདཔ་དབངས་བྱེད་དཔ།།གཞི་མེད་འ་བ་པ་ཉན་ 





ཨ་དང ཨས་ད་གདསཊསྱ་གྱསམ།འདོན་དབ་ས་གཞོན་བར་བཅ་བལེ།།བསལ་བས་ཏེར་དྲསཿ་མཚོ་ཚིཀ་གཇས།བཞོལ་ལ་བོགས་ཉེྔ་དགནེ་།།ད་ཁེཌ།ལ་བཅོགས་ལ་བརྟོན་ཆུང་ 
བའེ།ྔཝུརའྔ་རུག་པ་རང་ལེནཔ་རཔ།།སོར་རང་དཏོད་གཡོགས་བར་གཡོགས་བཅས།།རེཔ་ཐར་སོ་སྲོ་རེལ་འྔ་ངུག་རང་།།ཨངོནམཉཉོ་ཚོང་ལུཌ་བ་བེད་ཨོལ།།༢ས་ཅེན་བཛོས་བྱ་རྒུལ་འཕོན་པ་དང་།གོས 

+ ཧྟེཏརཔ་མེའངག་གཞང་ལ།།ཨེ་རང་བསོཔ་གཅེར་ཆོས་གཏམ་པ།།མ་ལོནེཁིལ་རང་བསྲ་པ་པ་འདལ་།།ཅོར༢༠༢༢བ༠༥༧ད་༢པ་གསན་་ཅོ་འས་གར་འཁག་ཉིར༠༢༠༠། ༢༨༠༠༠༢༨་བག་ལོནང་ཤེད་པ་ཞི།།༢༢༨དོད་ཀོར་ཁཅ༧་ 

ཨཾ ༡༣༥ལ་དེ་ལསྭ་ཕིམ།་གནོན་ཝ་པརཔ་པ་༢༠༥་ཁོགས་འ༠༠༢༧༣ན༥་གིིས།།མཔས་བེར་༡ཞནམ་གྲུས་པ།ཿ་གཏོགས་ཉི་ཧཚ་བརུནདཔ།།བ་སྡོ་ཆུའ་བཞི་རང་འྔ་ཁུ་བ་སང་།།སོ་སོའི་བརྲ་དྭགེལ་བ་དང་།།མདོན་ 
ཅཚནཉོཆོར་ལུང་བཟདྲའཚོལ།།འསཅེནའཚོ་ལ་དང་རེ་ག་ཉདང་།ཨ་ལོནཔ་ཧྟེ་བཞིུ་བཞི།།༢པལམ་ཁོ་ཁས་གྲབནི་།།ཞེ་བཞེ་མེཚངས་ོར་དཔའི།།ཧན་ཡ་དཔཔ་གིས་དང་འབལ།།ཐོ་གང་བལ་ 

329 ཁན་ད་ནགནམ་་།།གེ་་དཔའཆུརརརགོས་ེད་འ།ད་ཡམནབ་རམཔན་པ་ཀ་ཉ།ོར་གྱམག་ལང་༥པ་པགགནམ་འཛར་།མ་ར་རསན་གམཡོན་འོག་འབ་།༠་ཞམས་མ་ད་༧ 








རམག་གཅམ་པརེག་གཟས་ུབ་ཚག་རཔ།།ཁ་དོག་ཁས་ཟེད་གག་ོལ།།ཟུཿཊེརརང་ཉལ་གནེང་མེར་སོརྐ།བྱདམེ་རྲམནཔོ་རགརང་འགོ །མགོས་གཉེའ་༡སཉ་མི་ས་འྲགོ །ཧཿཌེསང་ཡང་འཐུང་གྲོང་འགྲོ་ 
བ་འ འོ།།ལྱཿཔ་པ ཨ་གབརཔ་ཟེད་ཕཉན།།བྲ་མར་བ་བཏདཔ་བརོས་བླ་ཆུར་དཔ།།ཕྱིས་གནོན་གོར།ཧྟེའ་བཤསས་དྲག་གས་རཔ།།༢༢མོས༥༢ར་རས་པ་གཉེ་བརངས་གམ་པའོ། 
ལུཨངག་གིས་གཀདགོས་པ་ཞི།།དོ་གྲསམ་བསོང་པོར་ཟས་ལམ་པའོ།། ཀ༡༥༥རང་གི་ས་བ་སྐོམསཔ་ཉིཔསོགསཏིས།།གཞམལ་བཅོལ་ཡཔ་ཛོགས་པ་ནི།།མུདང་གསོར་པ་བཞི་རར་ཨཿན།།འཕཔ་དཆེན། 
སྲིམ་བལ་རཔ་། འབའ་ཞིག་ཆ་གཉིས་དྲག་དཔགསེར།།ག་གཏིས་ཅིས་ཐོགས་ས་བོན་རདོད།།རིས་ལུག་ཨེ་རེག་རིན་ཆེ་ནརེག །མདང་དངངས་ཚེ་ཡེད་པ་རབ་།སསོ་ཁབ་རལ་ལ་བགོགས་པརྡན།སུམ་ 
སུགཉིས་ཏེ་མི་གདིང གི །འཛིང བྲསརབགགས་མཐའ་གྲསཿ་ཧི།།ཟས་ལེན་ ༣༥༧་བཅོལ་༥ཡཔའསབ་པ་ཡེན།འིནཝ་པལས་སོ་ བྷ་ཏལྷ་མོས་མ་ཐག་པའི་པག་སེནིཀ་ཉདསྱ་ཆུལསའི་ཚུ་པ་ཡ་འཕཊོ་ཡ།ཉེདཔ་ནམས་༡༧#་༩འི་ཕལ་ཟེ་ས་གད་ 
330) ར༥འི་མེ་ཨོ་ཡ་། འཆོལ་ཁས་གཁ་ནམས་༧འཇོལ་ལམས་ནམསས་འོ་༢༠༥༡༧ག་དགོས་ཞིས། རེ་རག།ལང་གྲ་ཆུ་གསོད་ཚ་པོམ་གཏོགས་པ།།འལ་ཛོགས་གཞན་༥མེལ་གིས་དཇོས་སུཿབདོས་པ༡༥༡༠༧༥༢ཉ༥༥༥ཡསལ་ག་ཡིན། ། 






།ཆུ་༥་ཚེ་༠་འྲ།༥༧༢ ལེག་ལྔདྲམ་མོ་བྲ།རྲན།།༥ཞས་ཏར༠ར་བོན་སེ་འཇག་ ཞེས་ལ༩༠༠༢ས་པརབ་ུ་ཁ།།འཊ་ོག།་༡༥༢༠༠༠རནམ་མོསཔསས་ལ་གིས་ར་རྲད།ས་བསྡ་སེ་པ་ལེར།།༢བ་ས་མག་མར་རོང་ ་བཅས་ས་༡མ།་པ།པན་ལག་ཡེན། 
ཞེས་ཅཿཚོ་ཅཱིཀ་ལས་ས་ལོ།༩པཞི་བ་ཙཱ་ད་བདམ།།འ་ལས་༢༥་ག་སོདཔ་བཤི༥༣ི༠༢༠༠༦རརོན་གོ་ས་ཆག་པུ་ཅ་ཤེནས་ཁཔ་རུངམ་ཚགས་པད་༦༢།༢༠ྱཿའཔ་ཡང་། རེ༩༡༥༡༧༡༩༡༩ཐར་སཅད་ིམ་ནགོན་དོ་དེ་ལ་ལོ་ཉེད་༧ཡོད ཉེ ཟལ།སགས་པའི་དོག་གོལ་་ 

༢༢ན་༥གུ་དགོནས་པང། ས་བཔ་ཉ༩༣ ཐོད་པ་ལང་གཨོ་དཔདཊ་འཔ་ས་དོན།སམ་ད༥་གཞན་པའ་ས། ༠ེནམ་པསསབཛང་ཅོ་འྲི་འུབ་་ཞཞན་ཐམས་༦ད༩༥༠ ཆེ་བས རཔས་ར༡༩༧༠༢་གཟེོར་བཞིན་ལང་དོན་རས་ ལ།་གཞན་ཡ་འཀ་ད་བོ་ཨཿཡེན་༥ 
ེ་ཝཡགཔཿའ།།ཕོར་རྔ་འི་རོན་ཀོ་༤ན་ག་ཀྱི་ཉ་འེབ།།གེ་༢༨༧༡༩༥༠ཅི་༥ལག་ཆེན།།ཀཉི༥༥༦ནའྱ་བུཌ་ནི་ཡཿཔ་དག་༥༢ལེ་ལཔརྦ་བེ་ད་བ་དག་༧དེདམས་མདདོ་གྲན།ངང་།།ར་ལར་རྡེཤུས་པལེན་པ་སྣུ་བ་པོའ།། 
༠༥་འརྲ་ལཕག་པའ་ཡོར་པ། “ཕེ།།རོན་གོ་པ་ཡར། ༥ན་ཞན། ཅྭལྩ་སུའ་ཏེར།ྲ་བུསཔའི་གངྱ་ལི་མཐའལ་བ་ཏེརཇོགས་བླླད་བྲ་ལ། བའི་ཆརརོ།།རེ་ནི་འཊ༦ཕན་གམེང་པའི་ཅརོས།།ར༣༥༥བོསས་རོན་ལོ།༽ད་ཧ་བཅས་ཐོལ་བཞགས་ 
ཅེསྣོདེ་༦ཧ༥༥༢༠༦༩༥།།༡༦༥ཙྤོཌ་ཁྲ་བྲེ་འགཅ་བཤད་པ་ནྲ།།ངག་གའོ་འར་གེའོ་༢༠གཏ༨༨༢་༥༠༢༢༦ཞེངས་ཟོགས་ཧྱེམས་།།ག་ཀ༢༩༢༥༢རེག་ཆེདྱཀི་ཨུཔ་༤་མ༩པསེསད་ཁར་བཀཚ་ཉིང་༣༨༡༡༧ཇཊཿམམ་༧སན་བ་འོནས་པ་ར་ར་༢༠ཉན་པ་སྟེ། དེར 
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དག་ལན༥༢༨འར་ཀཡན༥༨བདག༡༥༥༩བེལ་གསུམ་འཇོན་ས་བརྙྟན་ཕ༡༥ཅེས།གས༧ལ་ལ་ངོན་བཅམ་མནོར་གསུཊ།།་བ་སན་པས་ཝ་འམྲ་དྲག་ཝམ་དགོས་ཞེས་།།ད་པཔགཿ༧ཉིདཝ་ལན་ནེ། སེ་པ་ལིག་སོག༥མ་༥༥༥༥པ༥ 
ཅེ་མ༥༠ཆུཔ་བདེ་རག་“ཕེས(“༨པ། གཞན5༢༢༤ག:༥ུལ'ཡེསཿའ་འབ་གི་པཀ་གིཿ༩ཡིན༥ཊ། ཀཔ།འད་དན་རེདེ་པ༢དེས་ཟེར་རོ་ལེ།་གཞ༥༥༦༠༠༡པའདོག་་༥༠རས་མིན་པད་འཇགིས་བཏེའདྲ་ན།་ས་༢༠པ་འདུན་ཧིདརཊ་འབྲེལས་པ་དཔུ། དེ་དྲ་ླ་དོན་ཇི་་༢་བཞིན་ུའེདསའི་གས༥༠ར་འཔ་། དོན ༥ 
གཞན་མ་ནོམབས་གས་ལའོ། [དེ་རི ས་༦ལ་ཆི་ཛོན་སཿ་ཨུ་ཐཱས་པའ་ྡད་ཡམརཀགོ་ །རེ་ཉརྱོདའ་བའི་ཡསལ་ག་ར་ག། ༢༥༡༥༣༢༢༧།།།ཟབ་པ་༢ྭ༨༥་བྱ་མརྦཧུ་ལ་པོར་ཏེ།།བཞོ་པ་ལ་སོགས་ཉེརྦ་དྲག་དང་།མཐར་བུག་རོན 
ཉེལངགུ་ལས།།ཉན་ནམ་གྲས་ཁསལ་༠ཉེལ་བཅུན།།བཅོལ་ཡང་ཚོགས་པ་སོ་གཉིས་ལས།།བུཆོར་ཝ་པོ་མ་གཏོགས་པལོ།།༥༠༥༥༥གར་ཟག་གེས་བཅེད་་རེས་ཡོགས་རང་།།བཀའ་ཐོ་མི་བརྡེ་བ 
རོགས་པ འཛས་བྱཌ་སོན་བ་དང་།ཆྱ་ཚོགས་གཞས་བའང་ཤེད་འོ་རག། ཅད་གཙང་འལ་བཅྟོ་སང་ཅིལ་གན།ག་ཡུང་ཏོས་འ་འདུག་དངམ་རའཆབ་རངུ་ཟས་འབུར་འཇམ་ང་ས།།འཆོང་རང 
33ཿ  སོལམོརཿཿས།གངེང་མེར།།བཿཿཔ་༨༨༡ནན་མ་གྲ་་དང་།།ཅད་གསོད་ཁས་གཞམ་རོ་གཅེག་ཞོ །དགེ་འནཅཅ༠ེར་བཆེམཔ་ནི།།འང་ཆེ་མ་བོ་གས་གཅི་གའགའ་ཐོརང་།།སྩོ་ཛོགས་བཞེང་ངོའཕ་ 






༄༅། །བརང་།གནས་ཆལ་གདེང་བ་སོད་པ་དང་།ཕིཌས་གཞོན་ལབུང་དཔའིམ་ལགདཔ་།འཇུས་ཐ་ལ་མུསང་བོ་རེ།སྲོང་ས་ཁི་སང་བརལ་བེ།།བྱཅུ་དྲག་གོ་ཆོད་ལམ་བཞེ་འོབ  ་ 
ཁ་པ བན་པ ོྱ་གོནའཛས་གནས། འིམ་ཞག་ུ་ལར་དཔ་ོས།བནཉར་རར་མཡནོ །བོྱས་པོཐབའབལ་།ལ་ོན - ་ ཀ 
| +, དད 
ཾ ལའཛོ་གཞྲི་བུར་།དམིགས་པསལ་མགཉོགས་ལོད༥༠་བཞེ་གོང་ཅཟ༠གསའ།ནབར་པར་སོམ་ 'གཞམ་དངོས་གཞེར།།ལསངཔའཞེལ་བའི་དགེ་འཇན། ཧྱེ་མཤ། ྱཧ་དཔ་དེ་བསྟོ་རལ་བཞེདར་གསོར།། 

ས་ནེ།།གྱསཿམ་ཕ་རབ་བཅས་བཅོ་ལའོོ། ལི །དེ་ཏ་བྲ་འོག་རཅོགསས་༧ལའཇུང་ལ་འསགར་ ་ 


འ་བཟྣི་ག་ཧཱ་འཛིན་པ་དཔ་།།འངས་བཏྟིཡ་འདནང་མི་ཝ ལག །་ལོམ་ཁར་གསོད་བའར་བཞག། 
333 །ཟིནནས།།ད་ཞེ་༡༡༥༥་༡༥༥ས་བང་བ་འཇུག་པའྲེ་མུལ།ཁེཡརཿ༡ཆད་༥༢༢།།རལ་རྩི་ངཔ་སོ་སོའ་དོན་གཉིས་ལས།།དང་ཕོལ་རྱེ་བ་བླར་བཟཚནཉིད་དང་།གྲངསརེས་གོ་འིམས་རྒན་བགར་ཆམ་པྲ་རྔག། 


རངལོ་ནེ། འཔ་གཞལས་འབྲ་བུང་དགཞིདགས་ཀའེ་བྲརུ་བརྙན་གྲ་སངས།ཏེ།།རེ་ཡཔ། རབ་བུཔགསོ་སོགཞེ་དང་ནེ།།ད༠།༡༥༩༧ད༡ར་དད་ཀོཿཚགམ་ཀཞི།།ཿཿ།དཔ་གོས་དཔྲ་སཔ་བཀམ་དཔཀོ་ཤམས་སི་དཔ་༥༠ཉི་གཞིཊ།རམར་མེ་མཆན་དཔམ་གྲང་ལགདཔ་།འོ་རབགམོ་གའོ་ 
༢ཞ་༥་དྲ།གམ༩༥༧༠༥པན་ཚོད་སའ་།༨གེ་འབུན་འེཉན་མམས་མྲལསས་ཡིན།།ཞས་སྟོ། ར༥་ལ༣༦༡༡འི་གཞི་ནེས་ཀྲོལ་ཤལ་གི་དཔ།།ཡརས་༥ཅམཆེག་ཡནཚེས། ལས་བ་རང་༣༠ ྱ་ཕི་ལོ།གས་ཐིའ་ཀན་ཞེས་༢༠༥༥རག།རིལ་བཅོས་ 
ཅི་སཞེ་ནིདཔར་དལ་འབེའན་ལ་གནངལ་ཅི་དོ།སས་།།ཅེརཁྲ་བེ་དང་བཅུག་ཕྱིམ་དམར་སེལཅནཞེས་བཏགས་།།ངས་དཔངས་ཡིན་བྲརརཔ། འཛང་འེ་གཞིན་སེ་གས་ཟག་འཇྲིས། ༢ ༢༥ །ེ་ཙཾཨ་བཟྲབ་ 
 ཕྲེ་གརས་ཤེས་བགོས་ཡིའ་གང་ཟག་གེ་གཞེ་།ས་གཞནས་གཞང།་ཧོད་འགཞིན་མེལ་མ་ས༢་གསས་པའི་དྡོནཞེ།ཟླ། ཧོད་པ་ལས།།ཡོགས་གཅིག་ཀིཆིང་གིས་སྲོང་བའེ་གཙེ་ཞེབས་བཏགས།།ཡོརང།ོར་གི་གཞི་འར་གསོཊ ` 
སྫོམ་བཞག་༥འགའི་ཞེས་མིངཤོགདཔ་གཅིག་གོ །སང་སཉས་ཅེགཞི་དཔ་༠ོལས་འྱབྱུ་བུར་གེ་གཞིཊལ་ འས ཝདཔའི་གཞི་དབསེན་མཛོགས་པའི་གཞི་གིསས་༧ོ་བཅོ་བྱ་སརད་ཿ༢༡ན་༠མཡི་༢༡༡ེ་རེས་ཉེས་གབམ་གཞེང་རསརང་གི་གཙིཞིར་སྲརས 
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ཀཾ །།་ྲ་དསབཀོལ་དོ་ཝགས་༢༠༥ད༥།༥༤༥རི༩གཙེན་འཇོོ།། ༡༢༥༢།༠།༢ཐོ༠སཤེད་འིཉལ་བ་ཅོསས་ཀེ་ཆིད་འཛོས་བཟོས་དབ་མ་བྲུཿས་ཡ་ནཁཐས་པ་འསུལས་དཔལས་ཀཨཞདག་ཀནསལའི་ར་་དང་ལོབམས་སོརས་ ༢༦༥༡ ལེར་གསོད་འཀདཏོ་གཞི་ ། 
བཅུནྟཏ།།ལས་ཁེ་གཞེ་ན་གྲསུ་ཨའེ།ཁོངསབཿལཔུས།།༣༦༥༥༢། གཞུམ་ལེའ་གཔཞ་ག་རས་འདེ་པའེ་འབྱ་བུར་།འདུག་པལ་མུལའེམས་གཙོ་བོར་རྩོན་པཉོད།།བརོད་བེརའཇུལ་བ་གན་ཡེ་སཆན་ཉོད་ངོ།།ག་ག་ 
ཤཱ .རླཊ་ཟེད་བྲམང་བྷ་ཏོན་ཅིད་དགོས་པ་ལ་ལྟོས་༥ཞྟི་གས་དེས་ཏེ་གཞོའབལ།ཁྱར་པ།པརསན་ཤ་ཀ༩༠༡འེདོནས༣ཆར་་དགོནཔ་།༠མ་གཞི་ཉིད་༠༢༠ས༢༦པ་ས༦༠༠༥༥༡ན་འདེད་༥རའེརཉར་གཞུས་རོན།། ར་བགོཌའིཅས་ནི་རབ་ད་ ཡ་བ ུར་ལེ་གཞེན་༢ཧན་རིཊགཊ་ 

སྦིལུ་པད་༢༠༤་གོརིམ་མི་ཏར་གྲསས་པ་བཞིནཊ།ཡི་སལ།།བལས་མདོན་ལ་འདེར་སྲ།་བྱ་སར་གོད་དུ་ད་པར་།ས་༢གད་པ་གེ་སར་དགག་ས་༢༠ར་གི་༡མས་ལན་ཁས་འླ་དྲུབ།།༧འག་འིཅེཿ།༢༩༥ཇན༢ེར༡ལ་རང་།།།བོརངཊས།ིན་བཞོང་པ་ ད་པ ༥་དེ་དོརས་བས་ས་”མང་ཀོ་༠༡གོརཊ 
འྲསྦུཿཐ་ལིགས་ཁཿབཊ། ༠༠༣ོ༡ས༡༩༠སཧ༢༥ཉོགས་མ་༠རིར།།གོཔ་ད་པང་གཞེའ་རྲོརས། བཞི་ཡལ་པ་ལ་་་སྤ་པ༢༢༥མ་ལ།སྦྱ་ལིཞེའ་གོང་རང་།།འོར་ཡོ་ཉེ་བ་ཀེ༢༦༥ཀཞསེ་བ་ཐའ་གསུ་ངསའང་།། ལེནད རང་ 
འཁོར་ལོ་ནིར་བའི་རཱཧེན༦ག༥༣༥༥ཟེ་ར༡ར་མོ་ཝ་དེན་ར་ཀི་ས་འརན་ཆེ་ག།ཉརྟ་།ཚོར་གཞེཊ༡༦༥༥འར་མོར་མམ་མཚཱ་པས་ིར་འིགས་ཆན་སོགས༡ཅེསཆ་བསས་མོགཔ་༡༩༠་མཛད་ལོ་ས། 'པོཊ།འཕྲོར་ཕ།དྲ་ངབ།།ཟས་༥་ཝ་༢ཀད། ལ་བས 
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གྱར་ཁ༠༠༥རསོ་གས་ཨི་དོན་མམས་ཏོགས་ྒ་བེད་པའི།།གཞིའམ་ཉེས་སྱྱུ་གུར་པས་རབས་ཏེརརཏོན་ཞིགཞཔནསས་ལ་གཞི་ཞེས་བག། ལྕེ ༈།ཀདགགསླླླ་ 
ཟིན་ཅིང། ༡༠༥སསོ་ངོ་པ་སཞི་ཡ་ི་དད་ལན་ལག༡་གོས།།ད་པོའ་དྫོག་བྲབབ་ཐཚནཧེ་དྲ་བ་ཅ་བསང་ས་རམསས་བཀད་ ་ ་ཇཉར་བྲཙལ་བཅྟན།འ ་ 
འཁྱ་བུའུ་ས་ཡཁ་འྱོད་ལ།།༢༠༠༦༠ཟ༥༣༢ཅནོ༠༠ཞོག་བངས་པཅ་རླན་པའ་རང་བྲག་གིང་དབ།།གཅོད་བླ་སྲོད་༢ཁ་འམས་མཁང་ཅང་ཁྲན་ཁཞི།བརྩང་བཅོ་ཚ་པའྒོ།། སེལ འོ་ཡ ཤཿ ཟེ 

མནི་གསོ་ོམའཞི་དཔ་ཚོགས།གཅདའདོན་འེ་གསོ་རོམ་ཏྟེ་པཀརའཔགྲསཔས།།གཉིས༢ནྲེ། རངགཿཔ་བྲ་ཛུད། ཞ།ཀ་མ་ཏས༩ས་འགྲ་༥་ཏར་འ།བ།འ་བིད་གཉིས་པར་འུ་ཏིཿ མས་འ སུ་ལེཚ། ཁ་༦་ འབྲ་བུངཔ་།"བ་ཝབ 
པཔཔཔ་་། ་་ རབ ་ཌཌྲཌཌ༥ཀ།ྣ་་ 
བཞི་ཡ་ནི། གས་ཡ་ལ་ཧོས་༥འྲི་ཀུརབཊ་རྦམ་ཉེ་བ་ར་༧པ་གར༠༡༡༥༢༥ནན་རཟལ།་དངབླ་གུབ་པཕ་ལ།།ཆོས་ནས་ཡི་གནས་་འྲ་བྱན་པ༢།ལོ་གཉིས་སརེས་ ༥ཞི་ཡིན།།རཔལ་ཡིསཏེ། པཔངཚ་བརད་ཁས་གས་དགུ་པར་ཆེད་པ་༡༥ཞིས། 


༨. ། 


¦ ༄༅༅།། །ངང་ཡིས་འྩག་སལམ་ཡ་ཡ་མཐུནཡའོ་གམོ་ཧོཌསཞག་པའི་ཨིན། ་གཉི་ཡ་་ཡིན་ཉེ། ཚུས་ི་མས་དོཔེ་ལ་ཁས་ལྔན་པ་དཔ་སེམས་པཔ་ཤེ་སལས་སྫོམ་ལ་ལ་ཞི་ཞནས་གསོ་ལོན་༩ཞག་པཞྲི་ལེན། ༣་པ་ན། མདོ་ཚ་འར་ཚན་གཟན་༡༠༩་ཚོང་་ལ་བདྙརན་ ་ནིགསབོང་གེ་ 
ཆོ > "༨'འའ༣༦འེ་ངེོང་།1 37 ཅིར༥༡༢༨ ›ང”"'€ནེ༢ ང་འ 
)གཙཾ་ཁོ་རམཿཀཁོག༥༦ུ་པྲིཿམ་རོ།།།མཇན་འགས་ཚོཔཡེ་ནམ་བསྟུནཔ་ནི་དེ་ཁས་པྡོན།པརོ།། རཿ་༥༠༥༠གཞིས་ལས། ༢ཡོ་རྡ། བཞང་དངོས་ཞེ་མ་བྲ་མཔས་ཛ༥་ ཁི་མས་ཅེ་གསས་པ་གས་ཡི་པ་ ཏྲ ཀ།ཙན་བ།ྐཊ ཅེས་རམ་ས་དྲས་ཤེ།འབ་ 
ད ཕཝ༩༥་གསོ་ཨམ་བའི་ཕིའ།།བྲབ་བ་གསུམ་གསོ་ཞིང་ངྩ་བས་ར་མད་བཇོར།།༡༥༥༦ནརྱ་བུར་་གས་བརང་གུདན་ཤུ་གསཚོཔལ། སཔསྦཔས་འབངས་བརྡུ་ཙི་གནནོ་ བོ འཇན་༢༠། རབས བསན།ཡལ་ལཕཔཔ་འདཊཔའོ༢ུ 
༧ བསྐཊས་ལ་ཨྲཔ་ཆའགཉིས་ན་རོལ་ཨྲ་ཁྲེ་མནམས་ཚོ་ལོ་རརདཨི་ཞུ༢པའས་གངསམས་ད་ཀ།།གཟི་གདབ་༢༠༥༧༢༢ཇིག་ཏིའསྱ་རངདྷེ། དཅི་རབ་འཔ་ནམས་ནྲི་ སཿ སྟེཿག༦༡༥༧ཚེ་ཁདི་ེཔས་པམེ་ཕོདཔསས་རེའི་གཉེན་པོར་མ ཕེང་ཡེརིཔ་སོ་ཐར་མདོའདོནའེཚེ་ཧོནཔ་དའི་རྲ་ཀྱི་ར།།བཟོད་ 
པ་དགའ་ཟླ་བ་བཟོར་ཕ་དམ་པ་ནི།།ཨ་ངམའབམ་པ་མཆོག་ཅེས་ས་ཆས་གྲས་རས།། རལྱའ་འུཔ་ལ་གཞམ་གནོང་པ་རཔ།།གཆམ་ལ་འཚ་བ་རྲག་ཧཆོད་མ།ཡེ་ནནོ།།ཞེས་གྲས་པས།༥༥ 
337 (“རཆདདོ།། གཉིསས་ནི། ༢༠༡ པས༦་ཚགཉསཀ་ཝོལམ་ཚེ་མོ་འཇུན་ཞེ་ཕའི་མནོནཔོ་ལ༥༨ས༡མ་འི༡༡༧་ག་ཚུག་ཏོལ་ཧ་གྱ་གྲེ་ས་མེ།། ༡༩༠༩༡༥༥་ཇོག་༥༠པ༥༢༡༡༥༥ར་ཅཿབག།འགྲོ།་བ་ཡོརཔ་ཡེ་ས།།ཉམ་ར་བ་རས་རེ་བའི་མངུཀ།་མཁས 


མས་འཚོ་བའི༧ེག་ཏེས་དུ།།རེག་པ་ནགས་ཞེ།ཕོང།ས།ར་རས།།བྲས་མ་བསི་གདབ་གནོང་མི་བ།།ཞེས་སོགང་།ག༥༢༠༨ཆེདཔག༦༠༠༡༥། དྲམམ་ལ་དྲེ། ཟབ་བ 

༤༥༧༠་ཟམཅར་རཔྲ་ཁིངས་ནི།།༢༠༥༩༥༣༡༥༥༥༨ཀ༢༥༣༠༡ན༥༢ཅང་འཏར་བམབ་མེ་ཏོག་ལས།།ཊ་དོགྲ་ར་ལ་མེག་ནོད་པར།།ཁཿབ་བཞིབས་མསའཕའ་བ་ར།།རེ་བཞིནབྲ་བ་ཕ་མོ་པངྱ་རྦ།།ཞེས་ 

ས་ལོ ན་པ་ན ༧༣༦༠་༠༠པ་༥༥ཕསརམ་ོ་ནཞདྲཔོ་ཆལན་མི༥ཞམ་དན་ལ༥༨༧་༡ས༩ོ་ལོལེ་བ་འཇང་ག་གངཞིཊ།།༠ས་སནཡས༧ཉོག་༢༡༥༥འཀཉམ་་བརཊག་གིཊ་རི་གརས་རབུ་མི་རིགརས༥།།བར་ག་པར་བྷེ་ 

གཞུནནཡས་ཀེ །ཆི་ཡ་ཟྟན་པ་རང་གཞན་རུག་གི ༽བརཿརཔམ་བུས་ན༠ས་མ་ཡེན།།ཞེས་གྲསརངས་༢་པན། རེ་བ་ཞེཞས་ཁསས་ལ་ཡསགོས༠༠༥༣༢་གའེའ་ལྔལྱ་བྲཡིས།།བས་མགཏམ་འབེལ་ཐོལ་ 

།ུཀཞ་༢༠༣་ སེང་༥ཟེསལ།༢༠་ཤིན་།།ལུག་པའེ་སེམ་ས་ལ་བགྲ་བུ་ཏྟེ།།ཟྱབ་པའི་ཟྲ་བ་གསི་ནསས་ལ་བྲདབ།།ཨས་སོགས་གྲསཿབ་ཤི་པྲཔ།༥ག ༢་༧ཉམ་༥ད༧དནས་སཔ༠༠༥ོར་བརརས་འས་ནྲ། 

338 སྐྱན་འཤསལ་དགའནཔཆགན།༥་རཔ་ ཚིན་ཡས་བསོད་ཉམས་འབ་ཨུལ་ཡེལ།།ལགས་འམསས་རྲག་གསོག་མེ་ྱམལའོ།དག་དཔལནཔས་འིག་པ་ལོས།།ཉོས་མོངས་ཟད་པས་མྭ 
་རྲག་༥༠༨༦༨༠ཆེད།། 


ཛེ ། 


༄༅༅། །རནའདལ།ཞེང་གས་རངས་བ་༥ནེ། ༧ེཁོས་པད་ཀོན་པོ་བར། ཁང་རོཿཏོཞཔ་ཀ་ཡ་དར་ཿ་འཁ་སའམོ ན་པས་ཨནསཨས་འསཞྱསགཉིསཞི༡བསསསིཁ་ནོནེཡད་པར་གཞམ་ལསས། ཟ་བ་ཨད་ལེཔསོས་ཐར་ཡདོ་འདོན་མཞི 
ག༧་དགལ་པ་སོ་གས་ཉི ཡར་འ རག་པ ཅེ༥ཡ་པནི་ ་ཧྟེ།།དག་བ་ཕཿཨསམ་ཚོ ཚོགས། ཕལྱ་སར།།འང་ག་སེམསན་ཡོཿ ^ ས་སའ དེནི་སངས།་ ཆཔ་བསྔའན་ང ༣"ཡེ་ཞ།།ཞེས་སོགས་ འེ 

རྭ ཚིཤས་༤དཤེདངཔ་༢ཞེ་གྲཿཿས་པ་འདྩོན་པར་ཤེབདོ།།ད་པྲགྲ་ཀཔ་སཔས་རྱས་སོ་སོའ་བ། ནར ཞྐབས། ཡའསྔཔ་ཡམལ་ཡ་ྷོཌགང༠་ཆའི།།གཉེན་པོར་རལ་སསཨི་ཡར་༥ ཆས གསྲུ་ས་༧ ལས་མདམ་གྱམ་འཆས་འཇུན་ཚེ་གཞོ། ཧཔ་ཀ་དོཊ་བཞད་ཚུལ་ངོ་ ` 
¥ ༣ཿཛན་ལ་གཞན་ཡབ་ལོད༩༠༡ིསྱཝ་གཞན༩༨༧ནམ༥ན་ོ།།འཇམལཇིངའཏལ་བྲབཛཾལ་་ཨི་གནས་གསོ་སྫོབ་དང་།།མཐུ་པའི་གསོ་རྩཔ༢༡༢༧༧༥གཉིས་ལས་རང་པོར་ལང་ །།ཡལོ་རགོས་པས་དངོས་སྭ་བེང་སོད་སོང་བ་དབ། 
བྱུར་ཞས་ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་མོར་ཡིལ་གྲས་ས།།།ཉ༥༥བྱརས་དོན་༥་བཅོ་ཊས་པའི་གཞས་ངང་ཉེན་རང་བངོངག།ཇི་ལུར་བསོ་པའྱི་ཚུལ་བཞི་དཔཔོ་ནེ།།ཏིང་ཚཛིན་སེ་འདུང་ལི་ཨཐུན་འ་གསས་ཨངས་ 
ཤྱ ས། །ཐུན་པའི ལྤརཆེག་ཆོགས་ལལ གཟང བསོཡ།།ཀཅེས་ ལརེནཞིས འགཀེསར།ལན་གསར་རུ་ཤོས་ ཡ་ངང་།།འདོདྲ་རུ་མཆོགཤས་གརས་ས་རག་༡མམ་དང་།།ལྲམ་སེལས་དབེན་གནས་ཏ་ཆོས་ 


7 ཐོ།༡༡༥༨༥༡༡༤༢༥༨༨༨༦ར༡༧༢༠༥༧༢ར)༡༤ --=ཨˆ༤༢༡༡༨༩༥པ༨༨༢༠༩༡༠༡-- 


འེ བོར བྲ གཞེང 41༡༡ པཔ 

| གཞི་ཝན་པ་རགོངས།།༢༠༠༧ད་རོངཝརོས་ཀཔ༠ོག་ས་ཅོས་ལ་དཔི།ཁསཉིད་ཡི་བྲ་བར་ལྟཀ་བཛོསྔ་ཚུལ་གཉིས་ལས་ད་པོ་ག་གོ།༠༠༥ཀ༡ན་པཔཆི་མ། ལག་དཔདཉན་རར་ས༠༠༠ཉསན་གགཉ༡ངསས་ཅརས༢འོ་་ོདམ།་ལགོ། 

་ཏིངས་པ་དེ་དཆོན་༠༢༠གཿས།ལཿ་ནད་ད་ གཉན་དཔ་བོོགསས་ལཁ་བྲས་མཛན་དཔངན་དསལ་ཏག་བྲན་བསམ་གོའ་་ཁད་འྱརདབ།། ཡིད་ལ་བྱེད་པར་ལམསོ་ལས་གྲསཔ། དྲན་ ཟེར 

བ་ཚོར་པི དང་།།གོད་པ་ཇོརྦ་ཡིན་ཞོམ་ལའེཚུལ་གཉིས་ཏེ།།ད་པཔོའེ་ཆརཿ༡༥༠ཉེད༠༥་༢༠ས་གརྡོརཿུ་གན་གས་༥་དཔ་བྲ་འགྲ་གུར་སས༥པ་རེཟ་གད པོ 'གཉིས་པའ་འད་ པཱ དཱ ངེ ལེཞལ་ཏ་་ ཟེལ ། 
ཀྭ བཉཡ་ཁ་ཁ༠༩༦ ༡༠༡༩ ༠༡༠༤ ཀརབ་་དྲད་ཿ།༢་བ༡༢པེས་ཟོ་བཏར། བ༢ར་༤་ཉརརོ།།གསོ་སམས་ལེསས3༡༤ར་ཿུས་ཀི་ནང་ ཕཔའ་ཞི་གན་དཔ་།།བཅང་ཚེས་རོམ་པ་ཡ་བརས་ནང་ 
པ་ལི།།ཞི་གཞས་གང་ཀཀལོར་ཨིན༡ར་ཀ་བཅས་པའི་ཞེབམེན་པེར་།།༠བར་དུན་༠ོར་མི་ ངོམས གྲསས་ཆར་དམག༠༠༠༠༠༠གཞན༡༦ལཟན་ཚའ རལ རེཉར་ནེབས་་ཏོརག་ས་ཐོ།།། ༡༥༠༣ འུཿཔའི་གཟོསོ་ ཡོ་ཉར་ཤ༢།༥༢༣རཊ 

340) ༡༡༣༨༥༠ལརཊནད།འོན་ནི།ཅའི་མངས་རཔ་ཆོརས་ནཊསས་ནམ་པ་འ་དག་༢༠༩༢༠༡༢༠༥༠༡༥༠༥༩ི་རའོ་།།༢༡༠༥བཟུས་རྡོན་༠ཝདྟེཌ་གཞས་དང་ཉེན་རང་བུཅ་།།རིངའཉར་བ་དབ་ར་གསུ་ཁིམ་བཟལ་བའྟོ།ཀ་ 


ལེ༠༤། ༈གསས་གསྟོ་ལསལ་འའགས་ནི། བློ་ཁྲ་བྱ་གྲ་བརས་རང་ཉེ་ལ་ཐོརའདོམ་གང་དང་།ཨཚ་ཡས་ཆེ་བཅར་རང་གཙང་ཚིང་ཡརས་པ་རང་།འཇིགས་ལའ་ཉེམམེར་ཡ་གནས་ཆོར། ༡ འཇམནོ།།ེ་པས་ཁས་དྲཔལོ་གནས་༧་ 
མཱ་སྔ་པ་༥་དགོསས་པའ་ཅམ་དགེ་འྱྲ་བགས་མཐུན་དཔ་།།ཞོང་ལས་ཟེརཅ་གཿསོ་མ་ལྔབར་བའོ།།བྱྱ༡།རོན་བཞིཧེ་གནས་རཔཉཏམདཔ་ན།ཆོག་རངའི་བོ་མཐྦཉ།འཇིག་པའྲེ་ཚུ།ཛག།༦༨༥༢༠པཿ༩༠༥ི་ 
གཅས་གྲསཡ་གརཔདེའརྡ་ཟྲ་ཁ་༡༩༠༢འརོམ་གར་བཅས།།དག་འཛུསྱ་གེས་བཞེད་ཞོསཟམཿརྦ་བར་དང་།།༠༠༢འེལ་ ༢ གཟས་ཆོས་བཞི།ངཔ་ལན་པའོ།།གས་གསུམ་སླིག་བ་པ་ཟིན་པྭ་བས་པ་གྲས་མ་ལོ། 

། ༥ཡརྡ་མྭ་བཱ་པ་༢༩༠༡༩༠༥༢༤༣༥༠༥༧༢ངྡ་གྲུ་བ་བྲ་བྲས་པན།།རང་ཧིའྲ་བས་པའོ་ཐིམ་པ་་གནམ་རྷིཔརོཀ།གཉིལ་༥ཉད་གཔ་གིས་ཁ་ཡམ་བེར་པའ་རག་འཇུཨ་ཆོངས་བཞིན་འནཆེས་སོ།།སམ་༥ོང་ག་གཉས་མོམཆན2་ལནི་ 
གསལ་ཁཉིས་༧༥༠མསས།༥༢་ཁོམས༡༩༥༥༩ཇེགྱྱ་རུའི་གཞང་རེཊ་རེ།།དགེ་མོར་སེཔ་པར་སྔ་རེམས་གའ་པའརཔ།ཉཅེན་འེང་མེ་སྤྲ་རུར་གཞས་ཞེ་རབེ་འྲ་གུལ་རྣཿམ་ཁ།འོན་ེཿཁངས་ས་༥པ་བམ།༢༥ཆགས་ལའིསེ་གྲབ་ས། 
341 }གནཿཿསུཿརམ་མམ་ེན་ར༥༠ས་ཨི་ེནསཔལྱ་ཧར་མེན་ཡབ། འཛོ འཟིསཿསས༧་དོས་༥ཀཿཊི་ལོ་ཐ་བཡ་བོ་མཐཱན་ཆེ་༥ མི་ཡགས་ཝེཌརཊ།༢༠༩༧ཟོལཿཿཿ༠ེས་རགོཊ །༥་རྩཊ་གས་བར།ལ།༢༥༥༠༦ལོ་རཱག་ལ་ས་གྲག་པས་སོ།།གསུམ་ 


་པ་༤༠༧༢༧༢༤དཛ༥༥༠རཚཐ་དང་ཤནརྦ་བར་ནམ་པ་གཉིས་།། ༢༠ཚཆམས་མོ་ཨི་ཡེ་གེང་གཙིན་ཞེ་མངཀ་རི་ན་འེ་༡༥༣༢༠༠༠༡ ཉག་དྲ་ལོད་ལ་ེ།ཉ་ཆུ་ད་་གས་ཆོ་ན།།མ་ཤོམ་བོམནན་འབམ་ཆིསསབཞུས་པས་འད་ི་ུགམུ་དག་ལམ་འ་ 
སྷ༧མསོ་༢༠ཉ༥༢༠༧༠ས་།དགོངཊ་པ་ད་པ་པོཔ༥༠༦༨༩ཐབ་ནཊས་བིཿདང་ཤེ་བགྲང།གས་ངོར་དགག་རྦ་བེར་འངུང་།རབརས་༢ཅན་དམ་པངས་དག་གིས་ཀྱུ་ང་།པྲཆད་༥་དངུ་ག།གས༡༠ཆན༦ཆོརབོས་ད་པྲ་བལ་འགིཿསཔ་མགས༦ཆང་ 
༢༠རླན་པ་བྐན་ཁ་འཔ་ར་ཀལ་འ༩ལ།༢༡༡༧༧༠ླ་གར་ཀ།རཿད་ཏྲཾ ༢༥་ག།འནས་བཞན་ཅ་ར་ཧ་ལ་གཊ༥ ས་པར གངང་༡ར་།་འྱ་ཆར་གི་ཡན་ཡོནའབུང་༢༥བཅས་དམ་པ་བཞེད།།བྲམས་རོམ་གསས་ཉེན་ཆོག་འཇེག་ཆུ་བཞི།། 
་པོགས༥༠༥༩༩༠༠༥༧༤༡༠༥༩ཆ༢༣༦དཔ་ནེ། དྭབསནས་ཡོགས་ཤོགས་ས་དཔག་མདྲ་ཡེར་པ་གྲསཿས ༠༣༣༥་།༢ཀ༩༠༠།རམ་ཆོན།༠བ་ཏན་ངོ་དཔལས༥༩ས༠རན་ལོགས་ཅཿ ཆོམ་ངང་ག།ནནན།༥དང་རྔ་ར་༠༠༠༢༠༠༠༡ཏར།༥༨༥༡༢༥ཞིཐེན་༥།། 
གཞན་ཧེཔ་མཚམས་མཆད་ྲི་ལེར་པུཿཿཚན་༡༠༡༡ནཔོ་བྲ་ཚུགརས ༥༥ །།བ།ཡས་ཆོར། ༣༢༣ཇ་རོ།།གཉི༥༥ཉེས་ག་མགས༢༧ད་པི། ཟྣམནངས་རོལ་རབེ།འཇུས༢༠ར་རདྲ་གེཉས་།།༡ས༥༥ཅོ་བ། ༠༡༥༢༤༨༥ི། གོལ་གཉིས་ 
342 ཟལས་གྲེས་བཅད་པའ་གྲམཔས།།༢༢༥འཇིག་རུན། ༢༠༠༥༥༥་དགེ།ཧོར་མེད་པའ་ཧྩ་རེབགར་༥༥ཀ།ཁོ༠༧༢༠༢༠ཆོན།ཆ། ༢༡༥ལོ་ཞིལ།༥་རཔ་ཆ་སོགམ་ཚམས་གཞན་ཁུང་བ་དཔ་།།༢༠༥པ༢༧༥༥༠༥༧༠༢༽༥ཟེརརྐེན་ 





༄༅། ། ས་མར་༢༠ས༠་ཚན་ད་ཅི་ཨ༥སྱ་གུའ།༥༨པཆོ་གངས་༢ང་གཞིགསཿཅུང་༠༠།།མ་པ་ལའོ་སཆམསལ་ཆའ་སས། ཨུམཚམས་ཁྱུ་སུང་བཅདཔ་དམང་གཞི་པར་་ག་ཏམ་ལས་་མཚོམས་ཀཉིས་གན་བཀོད་དེ་དཞེ་ཁའོ།༢ས་ཆེད་༥ས་༢ཚམས་གཉིཌ་སཞིང་པས་ད་། ། 

¡ ཕ་འམ་ཨེག(གམའེ་ཞེས།མནནྟ་བོ་གྲསོ༩༩༥ 21 ༧༤༥༧ལོ་ཞེས། ཐམས ལོ་ཆེཕ་གྲ་ཅུ་ད།༥༥ དང་ཅམམཉེནམ་པོ༨ ་རཀོལ་ བཀེ ཆགས་གཅ་ །ག།གི༥༧༢མ་གྲསཔམ་ ༧༣འ༽།༅ོག) 'གཅེག་ ་གེརཿངྲ་ཧུར་གི་ ་གཅིགཏུ་བེརྱ་རུཔ་ པམ དགོངས་༠་ཏེ་ =: ཉེ།།༥༥༠ར་རཀོལ། 

བ་གསོལ །བཞི་བཅདཔ། ་གསོལ་གཉིས་ཆེས ༠པལྟ་ཕི་ལ་གཅག་ཆལཅམ་ཨང་རོ༽༈རྲ་ད་མ་ས་ལོགས།ཁེན་༥༡༧ར་ད་པ་གྲ་སལ་6་ལརེསལོ་ཆེ། །ངག་ཚད་གཉིར་ཞ་ བདྲདབ་༧་འེ།མུའི་གདེ་པ་ལ་གོ་ཁའི་བརན་ ` 

༼ །མཆམས་ཐཿམུལ་ཊ།སལ་ བཞྱིམ་ཙུམ་ 'གོར་རྱཀྱིལ་འ།བོའ་བ་ཡར་ཡེན། །གཉིས་པ་ཨནམ་གྱུ་ད་ལ་ཐཿཚཐའ་དན ཐོ་ཆེ་འར་ཆོས་གོསཿ་ པ།མིའབྲལ་གནང་བ་ ཅ་ལ 'ལཐོར་ཡཡ་མསར།གཅོར་ལུལ་གཉིས་ལས་ 

དཔཔོ་༥་དགོས་ངོན་ནྙི་།མཆས་ས། ལྔབ ལས ་རདྲསྔ་པོར་ཨྲཱསྦགིས་ གྲམས་གངང་།།ཆོས་གོས་བཞག (པའབུལ་ཡུང་མི་འུར་བལོ།།བྱ་སས་དོན་གཞི་ཏེས་ཆོག་འཇེག་མུངཔ་།།གཟང་ ན་པར རོམལ་ད་ད་པ་ནམ་ 
343 | པཝ་ ༧།།རས་པོ་གཡེ་ །གཡལ་མེ་འུལ་འཞེགནང་བཙིན་་ནེ། ས་གི།དར་གཞང་ བཿ བིན་ཟིན་ཆིན་༥་ས། རཔ་།།ཆོ་བཊ་ཞོ་མསྦཔ། ཅ༣༣༨༡ལ་༨ ་ལེལུ་པཅི་ ཅི་རིགས་བཅར་པ་ངགོད།།གཉིས་ ཡཿ ཅི ཤ༦་༢༣༥༠༠ཧིཏ་ད་གེ་འབྡུ་ཨཚ་ ཿ༡ཉར༥འཛི།ྱསེསསོ། 


ཀྲས༧བ་ོག་ག༩༥༥༧༠དྲ། གངོཊལ་གཉིར་ཁེ་ལབ་ཁེང་གཅོད་པ་མགྲས་རས།།༢༢༥༥འཇིགྱ་ུཌི་༢༠༥།༥༥༥༢༣༣༨༥༦༢ཅིའིའ་ིབཀརྒུཿནསིར། འརིག་ཉེ་ཏེས་སདའ་ཆེས་སགའཡ་འཞན་ོ།ཇདྲེ། ༢༩༢༠པ༧པ༠༡བལ་དོ 


སེ་བ པ་པ་༢༩༨༡༢༢༡༥༥གཞང་བའེ་བདྲ་ བ་ལ ཡེ་ནདོ་།།༢༢སརལོརཿ་གོནཔཨཡ་ཚ་སད་པོ་ཤེཿཡེ་ནད་ཁརསས་འོདེལས་རྩ་སཁ༩འཊོའ་པར།བསཊག་༡ེ༡༥༠༠༧༢༠༢༨༥༩༡༥ན༥༠༠༠༢༠༠༠༩་པ༥༠༠༠ལབའ་ལཔ་བ་ངའཔ་བཞེན་འཛྱོམ་ 
གཅེ་གཡ།།ཚུགས་རེས་བསྐོར་བའི་སཊ༢༠༠༥༥༢༥༤ལརཔསིཿལ་འ་བོརེ་ཁར་ཆརས་དོམ་༧ནག་སེ་རང་ 'ཊང་བཊཊུངཇ༥༡༢༥ར་།།ཅིའ་ ཌུ ༠༠༩ར་༤༢༢༠།༥༢༠༠༣༠༥༠ཉསལི་ཁ་ཡམསས་མ་འད་རབཉཔ། ལ་ས" ལ་༡་ལ་ལྟོས་ 


ནམ་བཅི་གད།༠༢ཚམད་བ།ཅ་༢༠༠༥༠༠༠༧༥༦༣༥༠༥ད༥ཅན།།གེདཐརས་རྟལི།ས་ནོ་བོའ་༠༥་བཅར་པའི་རགོདས་དྡོན་ནེ།།དཔེ།འཇུས།ལུ།ྱས་བ་ཆེ༡༥༥ལར༧་དང་ངགི་འོརྦ་རཔས་༢།༈དགེ་༥་གྲུགས།༡ས་པ་འོང་བ་ཞོལ་ 
པ་གཉིང།།བྱྲབམཿརོའུ་གཞས་ཉེན་ཆོག་འཇིགྱ་ཆུབ་ཞེ།།འཛན གདེང་བརས་དངའནི་བླབ་བཁཛེའཡུ་ོང་།༢ང་བཅམཿ་མཆསས་སིཿཆམས་ལ་ཆེ་བཅར་ལྩསར་ཆནང་ཁ༠༠༥།།ཅམཆོན་་བ་ཏན་ངོད་༢༡༣༥་ 
344, “༨༩༥༨༡༣3༢༣༨༦ག༤༩༩༨ེན་དང་: ར་བར །གཞན་ཟེས་བཅདྱ་ཡིལ་མཚན༠༠༠༡༣༥ ཟླ ཚུ་ནང ིནཔཧྟེ།།གནས་ཆོས་པགདའ་༥༠༠༣༥༡༥༠ཉེན་༡༠༠༧༠༠༥ནོ་དགེ།འ༥༤༠༡༨༥༣་འྭཡོས་ 


།༄༅༅། ༈ལོཀ ༈གསུལ་ “ཤོཿག་ གཞོས ཟད་འ གཟོ་ལ་ གཉིས ༠༥༠ཆེམསྟོ། མ་ཕརི་གྱ ཆའ ༣༥ ཐིཿ ་འཛིགུ་འཛབཏྟན་པ་ཿ ་༨ང་འྲསིཔ།།།ཁརཿརམེམཚམས། 'པ་ཆེཞནཔམ་བཀ་འོར་ཡོ་དན་ངཀི་ལ་འབོར། ཨོདཁ་འབལ་རྟག་ཨོ་ཨེ་དཱ་༢༢༢༩ག༥༧ 
རཡཡམད་པབས་ཆིས་འཆིངགཞོ། །ཝར་ལ་ཊཿཿས། བྲ་ཉེ ༢༠༨༥འགནས་དྲེ་འཚེས་རྱཀིལ།འཊབོ་ལ་བ་ ་འཅར་ལོ།ཁམཌིབ།ཿ་ཉནས་ལྲོའི་ ༢ ཤྲེ༡༢༦དཔ་ར་ོ།།འརྡ་ཟ་དགོམ་ཏེ་གཞན་ཅུ་ས་ལས་ཨེ་ ་ ༢དེ་བཅདཔསརྲ་ ལ་༥པསཚསས་པོའ ལོཅེམཿ བརྐོའས་ 
༄༥༩༥ཐཿཊཿཾ༢།སཁ།ཉེས' "ཿ༢༥་གཅག་གིས།།གཅིགཅའ་བཅང་ “་རང་རྩ་ཀོ།༢།ཁ་ན་ཨ་ཆམས་གཞེངས་གཏུངང་བཅད་ཡའི་ས། ཐོགས གཉིང ཀརགེ།འཛྱཨབཀོང་འ།ཡས་ེར༠༠གི་ ི་སཆེམས་གཉིས་ཐེ ༥ཤེརསོག་སཅེས། | 
ཅན་༢ཉ་ཡ་ཡངནས་ལད་ཆཁོག་བོད་གོས་ ཕར་ཡམ་གཞ་རཊཀ་མབ་ཏ༢༥༥ས༠༥༥༧་རཁབཞེནས་གསོ་སཌ་གཊོཿ་ཡ།།ཨངོ་འདྡོནཁ་གཅིག་གེས་ཁ་མོརས༡ེ་མཚོ་ཡས་བཞིའ་གྲས་རྫོར།༢༩༢༩༢གའ་སསངོ།།གཉིས་ 
པ་གས་ སོ་ཧོང་གང་གེས་བེད་ཡ།ཡེ ཀལ ནིཅིར་འཏཔལ་ང་ག།་ལྱ་ར་སཝ། ན་ཉིད་བཞེ་འཛརྱ་སྲིརསསོ། སོར དམིགས་བས་ལ་ལོར་འཁཌ། པས ཏ་རཱ་ཁ་དང་བཟསི་འོན།ཡས་ཀྱང་གསོ་ལོར་འུགུམ་པརའཇ་གེ་ཨཊ། ཤངུ་འྱག།ཕས སམ གསུམ་ལས © 
345 ¡| གམོཤཾ ོ་ཡྔ་ཞི།༡༥༢ཐེཿ༠ཡི་གམོ། གཐོཕའེཧོང་རོཔ་བཿ ཕེར་ཕེད་ཆེསས་ ་བརོ་༠༢།༠6རེ་ཞྲེངས་བཟང་འས་གཉེ་མཕོ་ཧོའེཁ་པ། ཨཚན༠༡༠༩༧༠༨༥གམོ་ཧྷོཌམ་བད་ཕའྡིསེརོ།།པེ༥ཡཔ་ལོ་འེ་༢༠རམས འབེ ༠༢གེལ་ཨི༡གསོྷོས་དེས་ཅས་ཉེར་འཞི། ལོང ༥ོཔ༡༥༠༥། ༡༢ྱར་གྷཉིས་རཔ་ཧྟོསྲའན། 





ཏཱ 








! སཱེ་མ་ ྒན་སིག་ོ་ཀོེ་མཁལ༣པདཔ་སོྲ་དག་ཞེ་གསོསོཿ༢་བཞེ།པོ།།རེ་༥ར་ིཿྔ་པསགེ་ས༡པྡེལེརཧི་མརས་མའི་མོད་བེ་རང་ཧེན དན ད་ད ༢ིད། བཅོག །ཆར། བཏོར་ཏི་ཧཱམ་ཚ་གས་དགསུ་ཝེཿའདི་རུམ་ཆིགམམ་རེ་དེལ་ས་ལ་གཉིས་གཉིསས་ཏེ། གཟསོཆོམ་པམེང༥ཞེ་༢ད༠༠༥༠༦། ཟམ 
ཆེད་པུཿདཔ་གཅི་ག༢༥༩༩༨་༡༩༥༢༨༩༠༠༠༩༠༩༡༧ཆཝ་ལ་ད་། ༡༩༧ཆེམ་དུབ་ཀྱིསསའ༢༩ས༣༧མ༠༦ར་འམ་རཟེ༠ེ། འོད་ལྲན་ལ༠༥༢ག རམྔ་ས་དཔ་ྲཅིར་དབཌར་༩ཊ༥སེས་ཁ་ཝེརར་ཁབ་གྱིསས་བསམསཞིཔ་ར་༢་ཡེར་སེའ་༡༩་པ་ན།། ༠༢༩༡ མག་བྲ་ཐབ་པདོན།། ཞེས་སོ། ཏོར་ཁའི་ 
དངར་ཨཱ་༡༠༠།། དམན་པ ཆར་ཚེ་འབིབཔོ་འབ། ཚདད་རསི་ཡ་པ་འབ་མྲ་རང་གི་སལ་དོ་ལྲ་ལུར་ཞ༥ཟགས༥་རེའི་ིནས་གོ་༦ོ།། ༢༥ ཇིྱར་ྨ་བཿཱཿ༣་་ སློཌ་དངངོ།འཿ་ངུ་གས་གྲརཿ༥ལར་ག།དང་མོ་༢༥ གསོ་ཆོང་ལེ་འ་བང་་བགཅཔཅ་༦ལཔ་གཞར་རིེདྱུ་ 

བབག་པརྦ་བེང་།གྲུགཡགཁཔ་གྲི་བ་བ་ཆེསསྔ་བྲབ་་ དང་། ཛས་པའེ་ཆོསའ་ཉས་བའངྱ་བབ་དཔ།ངགེ་བདོས་༢ལཔ་གིང་བིམ་རེ་ངགེ་འཇུན་བྲགངས་ག།མ་འཇུམས་པ་ཡེས་འཛས་པ་༥ལྕོང 

དག༣༣༥༥༥།རགེ་ཝང་མེས།གེང་ེ་ཏོགལ་ཞས་ནེ།ོ་ཟལ་མདོ་འོནྱོ་ེར་གེལ།༢གསས༥་སེརོ་ཆརས་བར་རོ་།།ད་པོའ།༥༠༠༩༠༠ཉམ་ཆོད་༢པཿའཿམཿ་ཧོགའྲི་འམ་ག་བཊ་གངས་བ རགས 
3༧6 ¡ཨུཿགསོལ་༠༥།རགར་གཏོར་ཆ་བཞེ་བཿ༥༥་དབ་དདེནའདུནཊཊཿབ།།བྲརབས་པའྲེ་ཡིར་རུ་ཀྭའི་བཇུང་བའོ།། ཉེ་༢༠༠༩༥༠༠༢༡༢༠༠ས། དཔ་གྷའི་བརུང་བའེ་དགོས་པསྱི་ཉིརབ་ཏང་ལ་།དགེའབུན་ 


༄༅། 


། ༈མོཾགས་པ་གཅེགངུ་བརླང་སལ་ལ་དང་།དམགས་བསལ་ལོ་ཐོག་ཀེསེལབ་བྭ་ཐོག་ ལོ་གས་མངའོ་།།གཏེས་པ་འཇམས་དོན་ལ་འསམཡས། འཕཔ་གླངའིཚརབཉགས་གཉིས་ལས། རང་པོསྱ་ེའིམངོལས་འག་ཏུརན། ཅུང་ཚད་ ད 
| སིཿམསོརྦ༡༧ཞེ། ཆེ་ཚརྡ་མི་དངུ་སོསྲ་ས་ཝ་བྲརར། འབད་ཚད་མིདངུ་དེ་ཞཉེས་ི | 
ཏྲུ | 


དངུ་དེ་ཞཉེྱབའ་དཔ་། གསཱཿ༥ཀ༩༨ཞསྲ ལསོའྦ་རཱ་ཞ ༈འལ་ཛཧུ་སོརེ་གཉིས། འཆར་བཟྲར་སོལ། བཙུགཉིས་ཀྱི་ཚདངུ་ཁ་ཧེ། ་གྷ་རའཾརལས། དྐ་ནྲ་རུཔྲརསོར་ཚརྦཾ་ཏྱིམཀ།འ་དྲང་ཚ་འཨི་ཉིདྱ་བིཔ་།སར་ཞྲི་དཀ། :༧'ོ།།ད༥ང༠༦༣༥པན་ཀཉིཊ། 
ཟས གྲམས ཀ༡༥་ཚད་ལྡ་ཀཞན་ཆིས་འགད་༧་ཏན་ན། གྷི་ཆེ་བའི་ཆེ་བཡྲི་སི་དངུ་སར་།།བྱམ་ངང་ཉི་གྲ་ཊེན་པ་འརིག་༡ཁའཅས་སཁ་ི།༢ཕདའོམནཉེལ་བཞིའཌ།བརྡཨ་ཨཨ་བྱཅསྭ་དཱ་གམ་ཚོན་བྱེད་འངོས་བཅུ་དུག་ 
༧ར༠གག།ཝི་ཆེན་པོའྦིཆཔཉི་སེད་རུ་ཆྩོར་བའིལས།བྱཆ་དཔ་བྱུ་རཌ་ཁརབྱ་མངང་བྱརར་གསུམས་༡འོནག༩ལེསརཔར།ཅེན་བཅུ་སེསས་བྱེཿད་ཉེའགཉས་ཚརཁལ་ཏེར་ཉིས་རོདསལ།རེན་ཁྔ་བེལ་ཁྲི་གཡངས་༢ཞེསཔར་བྱཉིས་སྟོ། 

༢༣༡བར་རལོསརཡར་ར་རོོི ལབ ༢༨༦རའོ་བགོམ བོར་བ ༡ རྱ་25 རོ ཆད་པ ལ་ལོན་འྔ་བལ་ཚག། ་ 

ཀརི་ འབྲིངཔ་སྡེ་མརར་སྣེམ་ལཊ་གོ་ བྱ་ར ར་སརཀོ༢༡༢རེ།།ཞེ་པརུ་ཧོཔ་ཧིར་ཧི་གྲ ཏལ་ཉེས་རཉཔ་ཁར་ད་པས་རྡོས་འམརདྲོ།ཀརྦེརར་རི་སརནྱི་སཱ་ད་དུ་ོས་ བྱ་མརྦརུ་ཚ་ལཞེའོ་ཡཱཿཡཿམ་ཝེས་པལ་སོས་བཅོཁྲ སྱད་ལྟར་སོལ་བཟོལཉན། 


347 | ད། ༢༠༥༠༦ད་ཡམ་འཐའཔག་མར་གཅན་དྭགས་ཨེ༢པ་བཟ་ཿམསཔ།༥༢་༧་བ་འུམས་༢༠༠ས་གསས་སོ།།ཆྗེ་རབ་༥འི་གོ་ཐྦཿརདྲ་བཀཌེའིཝིབག་ིགཉིཅན་བའ་བདི་ལ་ཡེཿ་ཉེ།།ལོ༣༢༥༢༠༡ིརྡ་ཡར་བྱ་གཉིས་ས་མཉེལ་བཟིལ་གྲསརསིལ་ 








༧ྡས༧ཀ་ལ༩༡*༩༢ག)༣༡༩༤༥ི༡༡།༨༡༩༥ ༠༡༨༡ལལ༢༤༧ 


། བཔ་གཞེ་འགགེལ་༥༥༠།ར་བསིལ་འཛར༠༥༢ཀཿིརེ་ཡེ་རོད་༢༥༩༠གྲསུ་རས་རྱིཌརོ།།ཀཏས་པ་ལནི། སའི་བརུཊེཙ་དང་པོའ་གོཞསཛག༦༥༠༥༠༧ད༥༧༥ཉངཚ་གྲསཊ་ཛཿབམས་ཞང་།།གསས་བཅོ་བྱ་མད་ི 
| ༢༢༡༩༧ པའཕེུ་ཨོང་བྱུ་བྱ་རཱན་།༢༣༽ད་༥ར་རནས༥ར་པ་ེ་འམྱ་ྒདཊ།༢༦༡༡ས་ལ་ལརའཅོ།རདག་འཕན་ས་་འྱ་འི་ར་སནགསུ་དཏོནའཇཿཔ། ༧༠ལབད་འི་ི་ཆྱ་ཅ་ཡན་ཏོག་གསུམ།ོཿོག་ག་ལ་ལྲོགམཞསབདཡ་ 
( ཨ༧༠༩༢མ༠མན་༥རོསམསྔ་ཚ། ཚོན་རམ་དཀའ་རམར་བིལ་ཐ་བ་ལགག །ཅས་ཟླ།༠་པ་རོག་སུ་རུལཔརཡགཔབྱ་རུག༢༩༠༠༣ས༠༠།མས་ངའི་བས་ནྲི་ག་བཞི་ལ་བཅིཡོ་འར་བཟུང་བཅས།། 
ཀོན རའི སྒ ལསྐནོར༢ཿ༨འགན་གཡོགྱ་ཀརྦྱ་སཱ་ངེཉི༩སྦ་བུབ་༥ངྱའི་བས་ནྲེ་ཆུམ་པོ་དང་།༥༡༢ཞེལའེ་ཨགོ་བཞིནམཚརདཡསོར་བྱར་གཉིས་སོ།།པ་འབག་ག་ེ་ 
 གནས་སེ་གཙུག་ལགད་འཔ་གི་ནོཊ་ག་ཧེམཊས་འཛ༡༥དྲབམ་ཆམའི་༥ས་ཞིབདྷེ་པཆེན་མཐར་ད༩༡༠༧ེརགག་ོ །ཟུན་ཡགས་ལས་ཟནཔ་གིས་འྔརུང་བའི་དགེ།མྲོརྨ་རམ་དག་གས།དགེ་འའོང་མར་ལམ་ལ་གནས་༥ལ་ 


348 ' དགྲེ་ཚུལ་དང་ཊ་དེན་བདྐེ་མ་གས་བོར་ལ་གཞས་༥རམསས་གརརུམ་།ོ།།༢ཨ་སྲེ ཚུལ་བཞེནཅ་བྱརུཔནནཔམེར་༠་ལོ་ལེ་གསས་༢ཟོ་གཟས་རབ་༩འརེགཉེན་ིེ་༢གས་༢མ༠༠༦༥༣༦སབབར་འྱམཔ།ཆན་ད། ཙན 











། །༤༠།འརྔར་ས་རེ་ལ་པ་བྲ་ནོག་པའི་ཉེས་བཅི་གས་༥པའྱ་བུར་ཁམའསམས་པས་གོསྩས་གཟལ་པ་གལ་ཆེའོཀ།གཉིས་ཕ་འ་པ་གཞ་ཆྱེ་ལུབ་བརག་པའལྲ་བེརྩ་ཚུ་ལའྐོ།།དག་ཐོཿཔ་རམས་ནེ་གསོ་ཧོངལ་འཇུག་༥ 
མ།༈ལུང་བ་བཤགས་འལོས་བཤ་གས་ཤེང་བས་མས་འོས་བདྡ བད་ག།ཅེནཅེས་བླ་མབ་ སའོས་བླ་རབས་པའེ་ཞོ་ཞསཅར༨༥༥༢༠༥༠༠པལ་ ༡འ ཛུག།ཊོས་ལ། ༢་༥པཟིར་ཅེས་བླ་མབས་ ༥༢ འོརཊ།འྱཆུང་ལནེ། རུག།ཅཿ་དང་མང་་ 
ལུར་རབ་ལུ༩རའབའ་ཞི་ག་པ།།མནཆང་རགེ་འཇུས་་བ་མོར་ངཱ་ཡོ་པ་་ནམས་༥༥ཅི། བཞཆང་བུམེན་༥༢བའ་ཞི་ག་༥མན་མདྦ་ལེ་ཝུཔལྷ་དབབས་ནི།།༢གག༥༢༠༠༧ལོད་ནཆེ་ེས་བབས་ཅིཝ་འྲོ་ཏེ་དངོསསིར་བཅོས་ 
རྐྱེན་༠ ཝན ྱཕིར།།འུལ་བྲ་བིན་ཧྱི་ས་བྲ་མབས་པའིཝ༢་༢ཏེས༢ས་དགོས་པ་ནི།།༢༠་ཆིཊཔ་གད་པརའོན༥་དང་ཀ༠ས་གབང་ངེར་ས་དགྲ་བར།ཚུན་ལ་བརེན་པའཉེས་ལ་མི་འྱབུ་བའོ།།བརྡརས་རོན་ལ་ 
ལས་ཀྱི་གཟསསཱཿས་འཇུམས་༥་དང་།།འཇུས་ལས་བྱེྱ་སིས་བྲ་མབས་ཚུལ་ནམ་པ་གཉིས།།དཔ་པོར་མུལ་རཔཏེ་དང་ལུང་བ་དཔ།ཆོག་གང་གེབ་ཤིཌྱ་སེར་བླ་མབས་པ་བཞི་།།འཛ་གསན་༥མ་བིནྱ་གིས་ 
བླར་བས་ ཕཔ་་རགེ་ཧེ་ང་ཆོརས་བརུཉ་ལན་ོ།།༢༡༢༠༥༡༥ག༥༡༢༡ས༢༠༠༥༥ེནའི་བརྙེན་ངོགས་གསོ་རཔགེས་༥༢ང་བཞིནཿགཞནང་།།འས་ཐམལ་གཞས་གཞསཞས་༠༦ཕུརརང་།།དངོས་སུ་ཡིར་ ༤ 








བཅོས ཆེ ལེ ཨཔ ༧༢།།མ་བའ་འདི་ཚིར་འཇོས་༧ལྲིརཤུལ། ཐེཟད་༥ ༨༦༡ ཅི་ས་༩ ཆ་ར ༡༢༩༦༥༢༥ལུན ཤཛུད་བ་ཐཿཐུནྨ'“ 'ད།འཇུང་བཛོ་དྲ་ ༠༠༧ དཔམ་ངེས་པ་པ། རད གཉིས་སཆད་དང་།།ཆར་པ་ཇོནཿམ་སོར་༢གེ་ 
བརུན་༥༢༠ཅ་རགང་ཿ༥༢། ༡༧༠༥ འཇུཔ་བ་༡༩༧༡ཉ༥ འར༡༥༥འྲི། བླ་མབས་པས། འདག་རུང་ཀསྱྱི་རུང་དང་འྲབེལ།།ང་གེས་༢མ་པོའ །ཕེ་ར་གཉིས་བ་ འ་རང་གྷཞེ་ངེ་ལས་།བུ་པབ་ཆམཨ་་ ངང་ལུང་ ཆོས་བཞི་ ཨོ 
རེ་༧པ་དར་པོ་གྲངཿཿ་ས་འདས་ ྟ་གཞམང་ནྲ་བནྷ་རཱ་བསཨི། ཨཿག་ཤིང།།བཞིན་པ་ ༣ འདས་༥སེགཞསངའ་བོནྨ་རབས་ ་ཧལེ་རྡ་གྡོར ར་གྲོམས༥་སོ།།༧ན་ཐོ་གག་གཔགྲེས་ཅསཆེསའཆབ་པ་ནི་ བཛགས་ཅོག་ལན་གྲསམ་བོང་ 
ཕལ།།གཉིས་ཡ་ལབ་ལ་འ འཇུར་ཕང་། བྱེམ་གྱེ་སབརྨ་བས་ཚུལ། ་ལའཔ།།རགེའཇུཿ་༢༠༠༠༨༡༠ཿ༧ྔགཉ།མོརཔསྱབུངབ་རེ ན་གནས འབ ༧ྔཞིག་ “འེང གྱེན ༢།་ཟ་གཡཿས་ལ་འཇུས་པས་ 'ིན་ཁྱེས་འརས་ད་རུཊུ 
ཀྱིསསེ།།།ངེཊཚི་སའཔ་ བཅོར ར་པས་བ ་མལཔ་རགེ་འཛུྱ་བྲེ།བཀངས་ལགོཿ ་འཐུ།ལ་བ་ ་ཝང་ཡིར་བིནྲ་ཧིས་ བླརབ་པ་ སྲིདོ།། ༢༦༥ ཕ་གྱཛ་ཤཿ༢༢གང་ས་བ་བ་ཆེསསུ་བ་ཁཕ་དི། ཆག་ཆ་སརང་ ཕབག།ར༩༧༩་ སོ་ག ་ 
350, གཙུ་ག་གའ་པར་གེ་ནི།།བ་བ་ཀང་དཀོས་བསསཔདྲ་རེབསྱ་ླ་བ་༥་དང་ལག་༥༩༢༠༨༡༥༩ལནི་གསོ་ཡོར་དེ།།སངཉེནའྱབུཔ་བའྡེའུ་བ་ཨོ༢་འ་ཐོག་ཐགྲཀ།ཚོསཉན་བགད་བེད༥རངདེ་མྲ་གུ་བའ་ཆོས་ 


^: ༤༨༧༦བའ༣༤)༡༣༤༽༣༽༡༽༥༡༧༧༣༥༠༢ཆེ) 
ཀྐ །བླརགས༥༢༠དོའ་དྩོན་༥རྱ་བརྐོ།། འེནརེས་ཅེར་ཡཁའི་བམ་ལེ་རག་ཤིས། ཚོརསཁདཉསཁས་པོ་ཧསུར་ཉེ་།།བྱས་འེ་པོཿའ༠༡༧ས་པར་འ་པར།བཟོ་ཚའོ༩ེ༩།༡༢སའཆྱུར་པས།།དྱེ་ལིཁ་རུར་ཚོགགའང་པར་༠།། ཤེས ས་ས དོན་ལས བཟམ་ལེའི་བྱགསས་འ༧༠སའོག་སེ་ེརསའྦན། 
ཁྱས ལ་ཆས་ ཚོས་༠༡༡ས་པརྡ་བརོ་ཞིམས་གྲསམས་པ་ལགིསལ་ དེ་།ཡར་འིནཁེ་པ་ལམ། ཚོནས་ད་༢༦ཉལ་གམས་༧་འོ་མནའི་ོནཔ་རལ བ་ཡི གེ།དཔ་སས་བཞི་༨པཉལ་པ་ཧུ་ན་ཨཅདཔམོམ་ཉས༠༧འོམ༧ཨཞི་མནོསལོདུ་མན་ོསཆས༡སཔ་འོ་ཁས་གས་ལར་འགནའ༠ གནམ ༤ 
ཌ ༢༣༦༢༥ོ་ཤིསས་ཨྲས་བས་བོ།། ཛཕ་ནེ་གོའོ།། རཨ་པ་ཨཐས' 'བ༢ཡའིཐབསའ།'383564ཇཿབ།ཆོརེ(ཡཞི་ས། 'ཡ༠ཿ༠།༦༥རངོང།༦འདུ་པདོས་པས་རེབ42 གཏོགས་པ ལུའེལས་རམལ།།འཛུ་ན་པ་ཁ༥ཿཿཿལོ་གྲསོ་ཛོཁངགག་ངྱབེཌཔའཔས་པརམ། ༩༨༥ པོརྔེས འག ༡༢༥ 
ཅས།།འཛཔ་ ༧ཕོརྩས།དག་གཉིས་ཀ་ངཿགས་གཅིགགས།།༢ན༥་སོཿ ས་སོས་འབཡའུཿར༥ཨཡོརས་རག་འབལ་བསནྟ།གཟེརྫོཌས་དགག་རྔ་བས་ཀྱམས་ཉེས༥།ལེ་གས་ཞི་ག།འབུནཔ་བཿལ་པས་དགེ་ལྱང་མཛེལས 
༢ཆགས་སོ། པཿ ཡལ ཟརའ་ལཿའུ་པ་འིཿཊ།ཡི་ཨ མད ་ང་གས་བཟྐར་འོར།།༥གས་༢སལདས་དམལཔའ་རྲུག་པརཔཡ ༡༢ུ:་༢༡༢༦༡ཉས༠༧༠སཞཔནརསལ་པེས༥རྡ་ཤེས།འའའ་ ཁོརམ་ལོ་༢རའཕྲི་གྲས་༥༢པ།།ཧྱེངེ་གཞང་ 
351 ༧་པོབ་ '༨༩དཔ་ དངོས་ཁྱེ་གཕས།ཆཿ ་ཧཔ་མིན་༥་༥།།གསལཿ ཨི་མཐུམལས་ཟེརཨིཞ་ཕ་རཔ།། དཇསྦ་སམི་ ལརུ“འེ་ཚྱེས ༔༣)ཆོས'ཿ 'བར་༣༢༦༥༥༨དོ་།ཡོངས་ ག་ལེན ༨ཱ་ཕ་ནིགྲ ལྐན་མ༠འངུ་ཞེབཁ་ ྐོདཔ་ཁ་ཅོབ། ] 
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བརྙེ མྔ་ཛོ་གས་གསོརབཡཨཆར་ལན་ཞེས་སར།ཏེནག་བགིས་ལེན་༥ན་དགྲེ སོམཆོས་བརྡུནཊཉཅིཏཔ་།།འགོ་བ་བཞྲེ་བལ་ཞཇམ་འཆོག་ཤེང།༥་ཧེ་༢༠་བྱས་གཉིས་ལྡན་ཀརོག་༢འབྲུག་ཆང་གཅིག་དངགསོ་ 
སྫོརེ་ཀེ་ཕོཔས་དགཆ་མར་བས་ད་གཁྲ་ཤེི།།ཕོརེས་དཀྱ་ཀཿཔ་༢་༢འཐུནསཔགསོའོད་ས་ལོབས་དག་གཉིམས་བའསན་ ་དགག་ཁེ་གཏིས་ཐོགས་གཉིས་རང་ཝ་པོ་གནེརས་ཉེ།།དར་གནས་རྟ་ནེས་ཡྡ་་ཕོ་གོ་ཏོར་ཁ་ ཿལེནལོ་རིས་༢༦༩་ 
དེ་སའབྱཝ་ལམ་འེས ༥༠༧༨།།༢༢༦༧་ངེས་འབཊ།༢༠༣པ༢༡༩༠༡༣༡ས༽ྣ་འཔར་སཿ༥་རྲོསས་ར་དཔལེས་ཕོས་བོང་་ ”ལ་ཏེ་།།༡༢།བས་ཆོ་གེལ་༧འོ།།ཛེཀྱཔི༩ན་ཁ།ལོན། ༩༥༦༩ ཉེལ་ཀཉིས་མཚམས་བ།ཊ།ཧ་ 

སོཔ༠༠མྩཾ་གུལ་༥༩གི༠་པ་བས་༥་ངང་།།ནམ་༠༥༠༧༥༠༢བོ་༢༠༩༠ཞོག་མརྲ་རུབ་སོགས་འཇིག་རུ་མཛང་།།ཟག་མགོའལ་བདདོ།། གཏིས་གསོ་ོང་འཇོད།གཞི་ནེ་མོཿ་ཐའེམངའདོན་ཏེ་ཀསོལ༢འབལ་ཞི་གཞེ་སྲ་རོར་ 
༢འ་ཞོདས་ཞིམས་སཉིངསགསལ་འུ་ཚ་འམ༠༩༧༠རའ་་་མསེ་འྡོམ་ེསས་བཀྟེན་ཅི་་གོཌ།ཿསརེང་འཁེས་མི་སྱད་འ༠༠།༥་༥༩་གཟལ་ཡམསི་འཇའའིལི་ལམ༩༧༡༢༩༢འོ།།༧དཿོན་ཆུ་ཡཞིགཞེ་༢ཐ༥༥༠། ལོ་སོལ་༢༢༦འམནོན་ཨ༧་ོན་ཉེ། ལེད་མཞེསདོན་༥དམ། ༢༠༠༥སུར་བསགདོན 
༧༨༥། དྲའའྩཤ་༧༥༠དོག༧་པ།། ༢༨༦༧ གདོས་༧པ། རིལ་ཆིམ་གནོན་པའོ་ཤེས གྱཔ༥༧རོབ་དློ།། གྲས༩༢ཡ་མརུགཱ་མོ་ནི། ༢རོ༧་ལོན༢དར་མསཚ་༠འནི་༦༦་༡༢ོ།། ཛཔ་དམི་གཆེམས་མས༧་ོ་དོན།༡༩༩༠༢༥། ༨༨༥ གྱཾཨི་གས་བསལ་སེམ་ཆམསའེའྔ་ན་བསུས་སྲམ་ 


༄༅༅། །ེ་ཧྱིལ་ལ་པོ་ར་བལ་༠ད༥༢༠།།༢ཛལསགཏནམ༢༠༢༦༢༥པྱ་བཿཞུཿཕགས༥ཞྱ་གི་ལཡིགས་བཟསལ་འེབ་མབྲ་ཟིན་དང་གེམ་ཅས་༡པཔོ།།ཀ༠༢༥རོདེ་ལམ་ཅེ་དཉིས་གསས་འར།་ཞེ་ཚིངསམཿ་༩ཆར་དགོསཔཔ་གོན་པས་འྲོད 
རལ བཞིནཿས་གསེ་སྩོརྱ་བ།། ཕཆོགའརམིགས་འསལ་བཞི་རེ་ཡོངས་པགས༠༠༠དཔ་།།བཞེའམ་ཚ་བཡྲ་བེྦ་སིས་ལུ་བས་པ་འ༠༡༠ཆེས་༡པོ་ཐམས༧༥ཟེས་ལཁགས་ལ་རང་།།གོས་འདོདེནྲ་གྲེཔ་གཞིའཔ་མི་འདོན་པལ། 
་གསོལཔ་བརཊ༥༩༥ཁ༥༠༥༥༠༧ཉེ༧༩༥ཉགས་བཅངཤ༢འརོན་མངོར་བའནུས།དང།།རགགརྱེ་གསོ་བོརཨི་ཨ་ཡ་རདེ་དོདྲ་བྱ་བ།༥༤་གཙ་རའེགཆད་ར།ར༠་གཟོས་སྱོཉོང་ ཅེན་ཆར་བླ་ར་པས ཚུལ་རཏེ་གརས་བཞིངམ་ཚདེ་ 
བ་གམ༥ས།༈ གྲསཱཨ་ཞྲི་བཱལ་༥ཞབོད༥༢༩༠ཉིས་ཞི་གཅིག་ཀ་མ་དྱན༦་གཅིག་༠༥༢པ།གཅིག་ལས་ཨེར་ན་གཅེ་གྲ་པར་འཇུག་ནས་ཞི།།ཚགས་ཆོག་ལན་གསུམ་བརོརཔར་བ་བར་གསུངས།།བཞེལིས་་ 
གསོ་ཧོརཿརུཔ་བརྡ་ཚུལ་འདིས་བཏྟནཏ།།༢་ཿུས་ཚྱི་དམི་གསམ་བཟསལ་ཞེ་༦༠༡༠ེ༠སསོ་སོམན་དྲུངས།༢༠༠༣དངུབ་སཆིས་ གས ག་།།།གསོ་ལོམསསོ་མ་དོངས་ཁོགསཟས་བུ་དུག།ག་ཉི་ཡ་མ་ཐའཐའ༩༢༠༡༦གསཔ་ལ།།འབཅུ་ 
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༠༩༦།༦༧ ཞིའི 
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་ཀྦེལྷ་བབ་༥གབ།ཉིས་ ཀལ་གྲ་སུར་པ་།། ལི །།གྲས༥་རྱ་བྱ་གེ་གཞེ་ལྨ་གྲེར་གཞིསི་དགེ་རོང་ནས༢༠༢༦༥ྫ་ངས་མཿ༥ལཔརྒྱ་ཚལའ་ཚོ།།སཧེ་གསལ་གམས་ཆེས་ཤྱ་འིརག་ཧོཔའདེད་གགཟེད་ལས་མལོག་༥ར ་ 
།ཁུགཏ་ལཾ།ང་བར་ཝ་གྲསཿསཿཛཱམ་པོའ་གནམ་ས་ཞེས།༡༢༤ོང་མི་༢༤༤༥༠ཛརད།།ྩིཿཡེ་རོན་ལར་གོན་རོན་བརྫས་པོན་གཏིས།། ས༥༧་རབཌ་གནས་ལྲ་བམ་༥ལཉེད།་ཁས།ལེ་གས་་དངོས་ཀྱི་རགོས་ 
༧་གཅིག་དང་།།བྱ་མུད་པའེ་དགོས་པ་འརས་གཞེ་་མོག་༧གས༥པཔྩོསསུས་གྲོག་ཆ་གས་ལ་གཞོད་༥་དྲོ་ང་༥པ།ཅ་ཏོག༥་༥༠༢༧༢ལོགས༠༩དད་འྷོད་པིཊང༠ར༠ང་གཔའི་རས་འབྲོ་འཕུགསཔན་འབག་སམར་ ཐོགས གོད་པས་དདག་སྤོདེ་ 
ཁ༢།།དོ་ན་པྭ་པ་བྱ་འུད་ཁྲལྱརཔ་པ་རྡ་ཐོམ་བསས་འཞས་གྲསསསི་ཤེད་འབ་འཕེལ་ཞིད་གཞན།༢༥ས་ འཆོས ངང་།།དགག་ར་བེ་ཝ༥༥༠༥ས་བྱབཔའྱ་བུང་བའི་དགོས་པ་ཏེ་བྱ་མར་།འོན་ཀར་ཡི་མ: ༢ལཿ ་སྲ་བརར་ཨི་ རེ ལཾ 
ཏྟེ་ཏགག །གཉིས་པ་བཟླརས་དོན་ལ་གནས་ཉེནཡུལ་དུས་ཡཉ་ཚད་དང་།མོག་དམ་ཚོག་རང་བཅས་ནམ་པ་བཅུ་ན།།དཔོ་གམས་གཔར་རཊས་ཐམས་པརི། ༥ན༥འཔ་བརེ་པའྱི་སྨེ་ན་ཉཁས་གཞམ་འེརས་ནོད་མའྲི་ལེཊ་ཌེར༢ཅིཿགཞས 





༢པ།།དཾཔ་གཡོགསསབབཅས་༥༢གཞངས་གཅིག་ཡེན་པ་དངུ་།རགེ་ཆེང་གཞས་ཤི་བརྡོ་ཆེགས་དང་བཅས་ར་ང་།ཇ་གཞན་ཟན་མངཿམ།པོ་བའི་གནས་ཨིཨ་དབ།།མ་ཚམས་གཞན་མིན་༥ཏགནས་ཆོས་ 


༠༠ ༢ རོ ་གཉིསཡ། གས་ར པྲ ཁུམ་སྒ་རི་ར་ལེ།རེར་ཤོར། ོ2/36-6547 ོ = མིང་བ མཆོབ་ཡིང་འེ་རབ་བུར་རིར་།༡༧༡3-4 ༢ ༣༨༠༣༡༠་ ལབ པ 
༄༅། །སྱག་ལྡན་ནོ།།གཉིསས་ྱུལ་གསག་ཿ༦ཁས་ཁབས་ནི།ཁ། ཟེ ཆོས བཅུཿ།༥ལན་པའི་ཨ་རུ་ནཙང་།།གཡམས་ན་པགསཁས་མཐའནྲ་་ཁསའཊས་བྱ་ཆཔར་ རར ༢སརོམས་ཟས༠ལཔཿ གའི 


གྱིན།3ཛ༩སའནདདས། །'ཁ༢༥༢༢༥༥༥པ༧པད་༡ བྱ་ཧྲི་ཆེ་མ་ནགེས་ ཕ་འ༨བ་ཞེཊ་གནས་ རད ལབ་་མལཿཱ་གནས་ ་བཅསས་ཡ [རུཌཆོངེསན་ཨས་བོ།།འཞི་ཕྲདུ་ར་སམ་ ེཚེ༡༩ས་ཁྦཔལ་ཞྲི་ ;ཅའ་བཛཡ་སི་དྱརར་ དི 
གི །མའ་པོའི་ཚེས་གཅིག་ལའོ་ར་ཡི་ཨཞི།།།ཐ་མངས་ཏོ༩༢༢༠་བཊལ་མར་ཛོའི་ཚེརས་གཅིག་ལ་འོ་མགཟུཊབམས་།།ང༠རྱན་པཔཿསམངྨ་ནི་་གཉིས་ནས་ པམ མས་འཐོ་དེ་་འགོས་འི་གིསའག་ོ 
 བུར་ཁ་ཟད་ མེདཁང་ར་བའ་་ལེནལིེསཟསས་ཁཔས་མཆགས་བོག།ཟ་ལྔོག་གཔག་ཁས་ཚངལས་ཧློུར་དཛོནཔ་ཆཿདུག།གཟྦ་ས་ས་པཡོ་ཧོར་བ་ལ།རེང་ཆྫོཌཨགག་བུའམ་ཟླ་ཕེདཊ་་ལོ་སྱ་།གྲརགཡག་།ཁང་ཤིདྱ་ཊི 

དོརྱ་བ་བསོགསས།།ཉེཿྫཿར་ཉེམ་ཝ་ཨར་རི་འྲ་ཝ༠༥དཔ་།།སྭ་འས་ཉིནལ་ཇིཧཉརབླ་མབ་པ་གཉིརག།དངཔོལ་གནས་ཁཡལ་༨༠གར་ཟག་ཀ་གོྱོ་བཌ་པ།།རལ་ཤིང་ཀ༢༠ཁནན་༢ཐར་བཞག་ 
355 །ེ།ཁྲིམས་སབཅལའ་བརད།།།གཞཿཆེས་གསོལ་འབའ་ཞིག་༥ལལ་སྲ་ཁིས་ཚུལ་གིང་བྲེམལེ་ཏྐ་བས་ངྱབི་ཁ་པ་།།ར་ཡ༥་གྲཞྲས་༩པ་དཐབ་ལ།༧་གས་བདབར།༥་ད་ང་ལད་ནབ་བའ་༧རཁས་ག་པས༥༢འྱ་གུལ་བརྗོད་ 
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༧ེ།རྩ་ཡ། རཚོ་ིསྷ་གུར་ཧཾཿཨ་ཚིཧོརབ་གིཔ་པ་་མའལྲ་ཤན།འ། །རུཿག་འཚོལ་“པའདུ་གཅི་བཟལ་༤ོརའ༩༧ལཇོད་ལམ་བདེནལོ།།གཉིསཔ་དངོས་གཞིའེ་རྔ་གྲམ་ཚག་༥ན་གྲརམ་འཇོད་པའོ།། གསམ་ལ་མཇུཀ་ནེ། རྗས 

མཇུས་ཐབས་ཁེ་གས་བ།༩།དཅིའིགྲམས་བཟསའ། ཁགས།༠ལ་ཁས་བཁ་ཁརཚན་སགཞམ་ལོམ་ཁལ་བཀྲས་ྱས་པརཚའ་ལེ་དྲ་ཡིནས་རུས་ བཅ འ་སཁང་ཡན།བསས་འའབསཕ་ཉོདཔས་འྱགུ།།༢༥༥ད་བར་གི་དམ་ཆོག་བཏང་ 

།ཿས༥་དུག་ིཿའྔ་ུག་ལོང་རོ། ཅང་།ཁོས་ ཁ༦༧ཡགས་ལ་བྱ་ཚྔོན་ཡ་ ཨག །གཞིང།༢༠༥༠༦༡༡༢ཐོའདེཊ་མཛམས་ཆེ་ཚརོཌ 'ནག་བཞི་འལ༡༡༠༥ ལུཀས་སྱ་མབངས། གཞེས་ངེའཿ༦ན་རེཔ་གཞས། །།ང3རལཔ་འཛངས་འེལ་ ༠༢༥༢ ༩ྣ རྡོས དང་པརས་ལའི་ 
ད་གཉིས ཨ་བའེ།།ཕིཿ་ཿུཿ ༢པ༥ལ༥༥༢༢༥པཔྭ་ཆེད་བགོདྲ་ལྲེརཔཾན་ཞག་ཏུར) ༡༦༡༥ ཡར་དོ།རམ་ཡགྲམགལ་ནི དཿ བཅ༧༠༢གསསྲསཱཿའྲབེལ་ཐེ ཐེང་ངོ་དོའི་ པོམར་ཊ གཟུང་ཆབཀས།པར་དང་འཛར་༩༡༦༩སཔཏཾས། ཁེས 

༢ མསང་ཅོངས་གོརས་ལུཔ་བཟེད་བསོང་ཆོམས། ན་པ་ལ ༢ཝནན།།ངམ་ ་བཅའ་་ལས་འདས།༥༠༠ཉེས་བར།༢༢༥པའདེས་མཆོགས།༡༡ནོ།།འགེཿཐྱ་དལས་ཆོས་གོས་སོགས་གསའཿའ་ལས་འདཔ་ངོའི་དོ་གཞན་༧ | 

356 ^ཆོ༠༢༩ལོམས་རེ་ཧྱིན་༥་བསཅཊ་ལས་འཛྲས།༢༡༥༧༥་༥་འརེམ༦་གྲསས་།ཡང་མ་པ་ག། ༢པ་ལོང་༥ས་གསས་དམ་བཅར་༢༡༥༠ཉས༠སས་འྱསཔཔའཛ། ༅ཿར།{༢༠༠༢༢༧།༩༥མལ་དྩོཌ ་རྟོབས༥་ཕོ་པནྐ། བ་༢ཡ༩༤༥༠༦་ 















| ༄༅། །ལིཿལན༥་ཆོག་གནལ་གཉིས་ཅེ་ལས་ཆས་༢ོད།།གསས་བྷཏབདས་ཁྲཡུལ་ལིངས་འདི་པའི་རབྱ་བུརས་ཝཔའཆབ་བཅུས་ཁྱིར།།མ་གོད༡༥༠༥༩༧སཡུང་ཆོར་མེག་ཡོགང་མ་ཡིན།།འཐབ་དཀོལ་ 
ཅན་མེན་ཡིརས་འྱབཔཀ༥པ༢ཀཨི་ཨཔ་རང་།།ར་གནས་པརབར་ལེནམཚན་མྲབན༥ཏ་ཆོས་བྱ་མད་པོ་༢ས༥༽ཾ།གཞས་ཀྱེའོར༥ལ་ཆལ་ངེ་ཡཀ་ཧེཔཅ་མཛོ་ཅམ་མི་ན།། གམ་པ་ལ ༡མངབེབྱ་མས 

; ཏེ༢་བྱརུ་ལན་ནྒོ།ཏར་གར་གིས་རྙོ་བེབས་པའ་བོས༥་དང་འབྲེལ་བས་སོ།།དངོནས་པོ་༢༥༡༢༥༥ཟ་གྷབ་ཡལ་སོ་གས་ལེནངགེ་ལངནངབ་པ་།།རབ་གཞན་ཟུནམོངཿ་མཊཁ་ཆིན་རྔར་བཏྟ་བས་ཡས་ཡིན།། 

༧ ནད་པར་པ་ཚོས་པ་མིན་དང་ཅར་ཆོས་ལ་བ་༢འོ།།རུནཿ་གཡག༠ཉ༥རྲི་ུ༡བ༢་བགའྦ་ཱ་ན་བད།༡༢བཧབྱ་རཱ་ལ་ལྔ་ཝེ་མེག་ཐོགས་ཏེ་མངུན༦འཇུག་ནས།།ཡན་ཏན་ཇི་བཞེམ་བཇོད་པལ་བེད་ 
པ་ཡེན།།ངབའ་ཚུལ་ཧིན་བྲརབས།ཙ་མེ་དོན་ལྷ་ནམ་པ་གཉིག།༢༠།།ར༥ཕ་རགོང་རོནས་དྲབལ་ལ་ཡ༢༢་ཉེར།པ་མི་འབུཔ་བ་པ་།།མོ་གས་བཅས་པའེ་མཚོམས་ཟིན་དགོས་པུ་གྲུ་འིར།།།༡ཉི༥༥་བཟླངས་ 

357 དོམ་ཉེམ་ཡཿཔ་གནས་དུས་ཡུཉ་ཚད་དང་།ེདངྱ་བ་རང་མོག་འཇིག ་རུ་བྱ་མད།།རཡ་རེན་གཞསཉནཿས་༢༣༢༥ནི།འདིད་ཕའེའབྱ་བུཔཞེས་གནས་དཔ་།།ལས་གཞས་མྲ་ཕུར་དམ་བཅས་རཔ་འབྲེལ་འཁངས་ 
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༡ ༡ེས་སྔོ།།་གཉིས་པ་རམ་།།གངགོ་མདུནང་ཚིན་གིས་འཆ༩། ༥ན་ངགེེ་ཏོང་ཆེས་ བྱངྩཨ་ཝཨ་པའེ་ ཀ།”༩༥༥ ཞན གསར་ཚིགཆེས་བརལ་ “ནི་རྩབརྡ་ཚུལ་ ་གརང་གཞང་ ཿཔའི་ནཔཙོ་།། ཞེའརྔུསཊ།གཔན་ཚཅིནཅིས་༢༩༥ཕ་ནི་ལ་བའ་ 
འེ ལཞྲགྲ་དག་འཐ སི་གྒོ་ཡ་ཨ་ཆད་ར་།༧༥་ ཡུ་ཛྲེཕཾ་དངུ་ཟེནཆིང་འྷ་དས་ ། ནེ་གནང་བ་ མ་བོ་པ་ཕསཿ ཞག་བ་ཙཱཿྲ་ཱཿ དད །།གཞང་བ་ ཐོབ ་༥ཀ་བཞི་བྱཅྡཱ་ལཱ་ཨ་ཆདྱ་བི་ཞ་ཁིས་ རྦཔས་ཙཆུརལ་ པ [དྲག་པ་གཡ་གི ེཆེརྲ་དུ་ཅིག༢༣༩༥ ཤྱ་བདི་ 
ཆོས་ལུན་ལོ་ཧ། ༡་གོ་ག༡༠༩༩༠༩༩༥༈ ཟླ གླས་གསུས།་།༡ས་རི་མབ་མཁབ་འཇིགའི་ཚུ་།ཞནས་བ་བ།༩ ས་ཁད།ཁབ་མེདལའགས་ཀ།ང་ཚར་ཡིན་དེད་པ་དང་ 
ཉེཨཞེ་པསིན་ཕྱ་གར་་ རམ་ བཞི་ཀོ། ངབ༢་ཞག བཞིཿ བའི ཐྱིསབཱབས' གནངབ་  ཕེ་མཱིདོན། (ལ་གཉིས ༥༥།༈ངཿཔ་དབ།རེ་པ།སངཿཔ ཐྲིནཅིས་ བླ་ནབས། ཆགས་ལ་དཔ་བཅས་༥༢ས༦༩ཚམས་འཛྲན།༢།། 
བུས་རྡོནཿཡུལ་ །ཏེན་པན་ཚར་ཆེཿདྲངྲ་བ།།ཆོ་ གཾ ཧ་པ །པལ་ ་ག༣༥༢ ཉེན༥ནོ་ཧཾཿ ནལ་ ཧི།(ཁུན་མོང་ཀི་ཆོར། 'བྱང་པཔ་གྷནང་བ་༢༢་ཡིན་རས་མེན།།དབར་ངཿ་འངསས་ ༥དང་ཆོས་བཅུ་ འརྡན་པའོ།། 


༡༡༥༥།ཏེན།པགས་༡༩༩༠མ༥་ནི་རགེ་འཇུམ་མ་ཚནཉེད་བ་ཨི་ཝནྱ་བྲེསཁ།འས་པ་གས་ཝིན།འེཕྱཿན་ཚ་རད་ེ་༩ས་ཐ་བ་༡ག་བཞི་བྲ་རུའདེ་ས་ཡཐབ་ཐལ་ཤཀ་མ་ཆོ་་ནནོ།།ཁཞེ་པདོདསྱེསེ་དྲ་དུ་ཀམཁ་བྱ་བའ་ཆོམ་ཝན་ར 


༨༠༩༤༧:༡༥༠ད༢༤༨ ༤༩༦༧༥༤༥༧༨ ༦ 





པ་ 


;༄༅། ༧༩༥༢ ཇྷ། 
འཐོཁ་རད་རང་ལོ བྱབ་ལལལ། ས་མི་འ ༡༥་ལན་གྲསཊས་ཡགསལ་ཁ་ ` སླད ཡཿ དགྲས་ཌཊས་པ་མཆར་། དོས གཞ་གསལ་ཉས་ སྨ 
༨༤ ཁཡ་ག་པ་བངད་བ་ངོད་༡ར།།པ༡༢༡ན༣༠༥༠ཅསཅས་དེ་ལའོན། བེར ཀརཀྱམཐཚུཨཡ་ཀལགི་བཅ་ིནས་མས་ཕ་གགསས "༧ཡའྭསྦཿཔ། བ་འདིས བླར་བསྔ་ཆུ་ལ་ཨ་གྭཱར་ཝིནསེས༩༣༩༥༥༥ེནབ་། 
རླ བཅུན་ཐནཉེས་ཆོམ་༥'ལན་འ་དང་།།དེའའོག་ཅ་ཞག་ ་བི་ན་ཆིས་བླ་རབས་པའོ།། །༥རཨཤས་བཞི་བྱརུ་ལ་གཅེགཅའ་བླ་ར་བས།ཀྱར་རུ་མཁར་རྡིན་༢༥ས་སོ།། སི །།“ཞེཕ་དགགབབེའི་གྔཞི་ལ་ད་འབ་་་་ 
བླཟླམ་བ།པ་དངོངསཁ་ྲོན་ག་ཉིདས་༥༥ས་ས།ར་ས༠གནགིས་མ་བྱསམཛད་གས་ཁ་ཚས་ཆེསས ཝིར ལ་གྲསསསསཔ་། འདན་ར་ག ༡༠༥ འཤར་ཐ་ར་དག་ཀ།ཤེའྱབུར་བའྱིར་༢༢༥ཆེ་གོ།ཌིཿ༢༩༠༥༣༠རཉར།།ངྱ་བཌ་ཊ་རྔངཅས་རགག་ ། 
ཁྲེ་སྲས་པས་ཞེས་མཚོ་ ལིག།༧༠༠གྲསུ་མས།།ཀཉིས་༥ རོན ཀི་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ་༢༠་རགོམ་རྡོན་ནོ།།བད་ཡསམས་ཆེས་ཆདའས་ཅེངདེ་ས་ནས་པར་དྲག་པབྱར་རཔ་དྲུ་ཞུར་པ་འགགས་པཔརསལ་ཆམ་གྲསམ་༡༠༥པས་འོུ། ཊི 
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པར་དག།༥༢༠ཅཔ་པ་དང་།།༢༠༠༠༥རམ༧ས་༢ས་མེ་འཛབས་རགག་ངབཿས་བན།ཉེས་པ་ཁེ་གས་ཏེ་གྲསམས།།༡ཏ༥༥༢༣ཟངབ་རྡོན༥༣༦༡ལ་ཏེན་གངལ་གོབལ་བ།གང་ལ་ངགག་འབྱེ་བབའེ་དཔོས་པོ། 
རང་།གནས་དཔངས་ར་པེ་ཉར་བཔ་དང་།།མིགས་བསལ་གྲ།་བབང་དཔ་བཅས་ནམ་པ་བྱ་སན།།བཛྲོ་མྱཿལ་གཡས་བཀག་གེབལ་ཞི་པ་གླེ་པྲ་དནངེགག་ངབེ ཕོགས་བཅུ་ཡེ།་ངག་འཇན་བལ་ 
ད ལཕ་མ་རཕ་ཨཱནལ་ཅཔག་ལས་གཡསམས་འཇལ་གྲེད་སྲ་བེདཨི།༩ས་༥་ཏས་བཀ།ཇིེཁ།ཿབཛང་ལ་གཞམཆིས་སེམ་ལམ་ཚུས་ཁི་སྦགིས་ལ་ཁྡེཞེག་ཆེས་པ ༡༥་གང་ཟགའཇོ་ག་པ་འམེགས་བསལ་་གྲསཔས་ ༥རྐ་མཆོ་ཌཀཿ་གེ་པབ་ 
བོ་ལ་བཤད་པ་དང་མབ་མོ་།གཔ་ག་འཇོག་འིངམའེ་འ་ནྲཕེང་ རྟ་འླེ་ཀྐམཀ ཁགད་ཀསབུང་འཁྲི་འུཔབས་སྲ་ཞེཔ་ཞིགཅབས།་༥༡ལའཇུ་ང།་བརི་ཁ།ི་ལ་ རྷའ།།༡ཉེ༢༥༥༠ཉིན་གཛ༠༧༧་ནིཊ་༢༠ཚབ་རྗེས། ག་པ གིལོཊཡ་ གྲསྲ་རྭ་པ་༥༠༩༨ 
སྭལ༥ཤེས་གནས་དང་།།ུས་གནས་མྲ་ཡར་དགག་ངེ བཞག་ཆེ་ས་ངང།་གཞནཔར་ཁདས་ཞཔས་༥ཉོ་ཆོང།དྲག༠ནུཔ་ཡེ། གོན།།ས༢༥་བེར་་པོ་གསལ་གོ་བར་ཐཿབཞི།།ངགཊ།བྱའེ་བེད 
ས་འྲ་ཤོས་ར་ཐལ་ཐག།ཆག,༩སར་འང་པལས།ཉེས་ཉན༦་་ཐང་ཨར་ཏྱེ་གྱུ་ཨ་འེ ཀའདྨ་རཱངའི ཊཿ་སྲི་བཱ་སནོ་ཁས་སནསི་ཞཅགས་པ་ཏུ། ལཨིའཇོཨ།༥་རམིགས བང 


༥༥༧༢༩༩༩༡༡༡ཐ༦༨༥༨༡༧༨༤ 











| 
3460 













༠༠ །ཡིར།།ཛརཀྱི་དགག་བའེ་བྱ་བའི ཛོད ཕོནི།།ཁ་བ་འཅོགས་འཇཀ་ཛནས་བ།ར་ལཔྦ་རུང་བའོ།།༧༥༠༥༦༧༥གནས་ཞེམཚམས་ཆེའིནང་ཡིན་ཆོ་མཐུསྱ་བཟ།།གཙང་ཡེཔཡངས་པ་འཇིགང་ ། 
འཉསཨེད་བཅས།།རོས་བཞི་ལྡནསོ་པག༥པ༥༧༧༥ལེངྲུང་།ཞིཙ་རལ་ད་བམ་༧་ཙི་གཏིརྲི་བེ་བུག་གེས༢༢༠༤༢ན།།དནྡ་མའྲའེངང་པ་བཅོ། ལ་འ (ཡར་གཟུམས་པནིཀ།ས་བཞེཨ་ཧོ ར་ལ ར་བུཿཔཔ་ལམ་བྱརུ་པའེབཅ་་ 
 ཿོ།།རྩ༡༢༠༦༥༥༠༢དེ་དཔགོར་ཡུ་ངབ་ལ་པ་མ་གཞང་༥༢བས་བརས་༧ེ་རྲུས་དེ་།་བཌ་འབྲི་པཉ་ཡི་ཝིརྡེ་ཉིན་ལེམཔལ་གྲསརས།པ་འགན་།མ་བྱས་གཅིག་པ་ཡ་མར་རོའི་ཆེས་གཅིགཞས།མགོ་བྲེ་བུར་ 
ཧེུན་ཝིད་༠༢་༡ོནཁི་དུཨས་ིགས་བཞེ་ལ༠ཞེར་ཝ་༧་གྲཿཔ་གྲ་སཧཱ་ཕེ་ཁའ་ོན་འབྲབ་བ༩༅༢་ལིབ་པིི་གྱ་གེ།ཝིར་ཨེད་ད་མེནཏེ། ༩ ༢༩ཛ་ཡ་ཁ་ཡ་འངས་པའི་ཉི་ནདེ་བུསཆོ། ༠༢༡༠ འེལ་རོ་རོ་མའགོའི་རབའ་ཨགོ་ཧྟེ།གྲ་བཤིན 
(བའི་ཆས་གཅེག་ཡེནྲཡིའོ།།༧ར་༢༥སེ་དགག་བྱབ་ལི་བ་སྐ། མ་ཚགས དྲ་ས་གིཉ༡་ལ་འོ།།༦༥༥ཚོ་གཏང་༡༢༧ཛ༥༠རར་མེ་ར་རོང་༢་རུག།གྲསཿ༥༥་ རྱོཌརབ་ལ།།ཛ་རོལ་ཞགྲ་བམ་ཇཱ་ 
361 ཊེད་ཞ།།ཇི་ཧར་འླཧ་པ་དངས་བྱ་བཞི་འབཅོ་འཕརུ།ཇི་ཧརྦ་བ་ཁ་གྲསཿ༥ལས་དང་པོཌ་ཡཔ་།།སཀ་གཙསཔ་མ།པ།༡༧ེ༠༤༥པེས་ངྩེསོདུ་བཛོར་ཡ་ཡ་གཞམ་རང་མཆོརྟཏེན་སི།།ཿབ་ 
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བྱ་སད་་གོ་སའདན་བ་ཁོད་ཏུལ་གསོལ་ཏ་གྲུམ་པོ།།གཏིང་་ཡུར་ས་དའེ་བྱ༡༣།༤༡བཞ་དྲསཁྱུརར་ཏསསྦར་འཇེནག་སློལ་ཡུལ་ཁབ་ཇོད། ༢༠ ཁོག་ཐུག་འབདཏུན་ཅར་ཉེ་གསས་།། 
'གྲ་པར༠༠༢༠༠༢༣ན་མ་དཊྱས་པགྲལ་ྱ་བེད་པར་དྲ།རོད་པ༠༠འགྲུ་ན འབེ་བས་པམ་་ཚའ་མོ་འཛང་བདང།་བཀག་ངཅྲེ་བིད།་བོར་སསོ་བས་རང་རེ་ད་་ཅའབམསས བཞན 
གྱིས་གསོལ་བ་འ་བལ་ཞིགཞེ༡༠་བྱ་བའཊག།གཱཿབ༨༥འ༩ང་གཡཿང་མཞེས་པའི་འྱ་གུའ༥ྱ་བར་རོ་ལེས་པ་༡ས་སེ་དོདདོ།།དོས་གཞི་༥་གཉིས་ཏེ་ལཆུང་བའེ་དྲག་གང་བེ་དང་།།ཇཀྱི་འག་གངབེ གཉིས་ 
སོ་དང་པོ་ནི།དགག་ངབྲ་ཟེར་༥་ཕོའི་མཛུཨཿ༥༦༢འཛུག་ཡུཿ་ལ།།གཉིང་གས་བྲ་ཟར་ཨས་པ་གྲས་ལག༥ས་གྲམཿ། ཤཱཿ་བག་ཞི་ཝ་བངས་ལེ་ གདུས་༧༠ག།་རརབག་བ་འཨན་མན་ཆོམས་ད་བ།ྩ་ 
རམ་ཟེན་ཚེ་།༢༡༥༠ཤེ༩༥ོར༢༡༡༠༧༥༥ཕ༢༥དོམ་རེ་ངཊེ་འཛ༡༠༣གོའ་རྲ་བེར༥་ས་།ངག་འཛ་བེབས་ཁ་མལེ་གང༥༢༠༢པདལ།བཔ་གས་ཚིག་གིས་བྲ་པས་གསས།།༢ཉས༧༥ དེ་འང 
ཐེང ཕོད།་རང་གེ་ཛམ།༩༠༣༩༨༥༢༩༨༥༠ཙ་པས་ནང་ག།ཛངལེ་དག་ག།བྱ་བེ། སེ འཨ་ཚོ་ག།གྲེས་སོ་༢༢༩་༢༠༥་བླླན་བརཿཔ་རྔ་བེར་འོ།།མམཔ་༢མིགས་བསལ་ལ། ཇ་ཡྲ་གེ་དམི་གྲས་བསལ་ལྱ་ཡརེ་རང་གང་རགངེས་མཐེད་ 


¡༄༅། ༈།༠ེས༥་༡༦གཞི་དང་གཔ་ཝག་འཇོག །ངུས་ཆི་རཨི་གས་བས་ལ་འབབ་འག།ལ་ཡའོ་པན།གསཧྦམ་གིས་སོང་ཟིསན་གྲསམ་ པ་ལི།།གསོ་ྫོཌདང་རརྭ་ཀོ་བར་རགག་ངྱེ་བྲ།རེལས་ 
ཐམམ་ང ལ་གྲོ་མི་ཆད་པས། ེ་ཡེ་ ༢ཨཡོན་ར་གག་རཾཿཔོ།ལ་འབུ་ར།། ཝས་འཆནམ་མོགེས་ཅིཿའེསཊ་པ་༡ུཔན་གཔ་འགྲ་གཉིས་ལམ་འཇམས་ཤིས་ཚེ་འཔུ་ལམ་པན་རེས་བགེནམིར་སཨ་ འཊའདཿཿསཿཉེཔཡ་རེའི་ཚ 
༦ ཅར་ཤེས་བརོདམ་ལོཔུཔ་ཏ་ཚོ་གས་ 'རྱི་རག་གགྲཆསྲ་གརས་བེས་མདུར་། རཡཿགའྔཁུགསར་བརྡ་ཕིར་ཀོང་སེཆོགས་བཇོན། ༥ཡགཔར་ཡིས་ཧརའྲགྲ་པ།།གཨས3རདམི་གྲས་བད་།། ༡༡༡༦ ༢༠ གཞཞབྱི་ 
༡པ་ལ་རྔ་དུར༡༡ེགོ་འེས་འ་ག་བ་ རཀྲལཅམ ཨངྱཀི་ཡ་ལ་བར༢༢་༢༠༢༨༠༥༠༩་བུཞ།ཅོ་ ཅ་སིགསཿ ཕར།ལྭ ཁས་དངཔ་གིས།ཀྱ་༩ཿུཊ་ཨཨཿ གཉིསསམ་ཐོགས་སགཅགའ ཤིནས་འཐུམས་པ་དྲཔ་ཡོལ 
¡ དགུ ༡༧པ་རཔལ་རམ་ཚཔར་ཕིསྱ་ཧེ་སར་ན་པ། ་ཡ་ཐཛཀ།ར་ཡོཔ་ལམཿ ཐད་པོ། ༥༥༠༨༥༧ལི་ལ་རྔ ལོ་ག ཉི་གགཨཕ རས རར༡༡ས་ ་ ༥ཅིན།།ར༥པ་པཡར་ ཅོང ༨ཤྲེ་ཆུལ ལ་རང་ངོགསཿཔེམ། ། ང་ག འ་བ་་དགེ་ ལཿ 
ཚུལ་མ་སོགས་རི་ བཞིམྱབ།།ཛསཀྱིེ། ་དེལས་འུཔ་བའེ་དགག་འེཿ གཙོ་། མཚ ཅྲཀ་བེར་༥པོའི་རམིསས་ བསལ༠༥གྲསམས་ཏེ ཏར! རྩ་ཧཔ་རཱ་བཟང་ཏྲངཔ་གྱཾ ༣པ་ཁོངསསཊ། ཡུད 





ཆོ༡༢པ།༥ ཚོའི (ཉི) གྲ་བསྲོ།རོ་ 
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ཁཿ 
ཟླང་དྲན་བེར་དཔ་ནནཅུལ་བེན།།བརྷ་ཏེད་བགོ་རོབསཚམས་ཆོར་མཆནཨོ་འབ།བཞེ་མོ་བཀག་པ་རྱའེ་པར་བེན་ཕསནཊང་གས་ཞེས་བ༢༠མཆོ་འི་ཀ་ལས་གྲས་ངམ་སོ།། སེ {༢༠ས་ 
བླ་མངའ་གཞེ་ལ་རགས་ངོན་༤་བརུ་ས་དོན་གཞེས།།འ༥༢གཞང་༢༠༥༦་བཟུར་བང་ ༢༥༥ས༩༤བརེ་བལ་གཡས་པ་རང་།།ཅིཨ་བའེ་ཆངས་ལ་ལོངས་སོང་༥མགོས་པ་གྲསུམ།།༡༥་བརྡཌས་ 
ཛོན་ལཱ་བཊང་ཅོན་དང་དྲོས་ཕོ དཔ།གམས་ངང་ངུམདཔཔཔམཚངོ་ཚོ་གངང་།འྱ་མང་ངང་ངྲབར་བའྱི་ཚུལ་བཅས་ཞས་པ་རྲས །༠༣་༡༥༥༢༠༥ཆ་གྲོས་བ་བ་གཟེབི་རོ་གཡ་འ།ལམ་ 
བས་ལ ༡ ཤེས་འཇོང་ཡཔནན།།ཏམ་ཕ་ཨས་བཏུགསའཇོགས་ ངས་སྲུསཿ་མངཡིར་།ད་༥༠༠ས་ལྱ་ག་མཚོནས་དརསསྱ་བ་ལོག་གངའ༧ིན་གཏམ་ རཔ་འྲད་༥།། ༡༩༠༢ 
རནོས་པ༠༥་བཞི་ཧེལག་སྔ་གཏུན་པའི་དེང་།།ཆོརས་གོསས་༡༥༥མཛོགེ་གཅིག༢ྱག་བ་བཞིན་འང་ཡིས་ལར་།།ཁ༠༥ཟོ་གཡེགས་བཅུད།རམ་བསྟོར་མེཁས་བུསོགས།།པ་བཛད། 
བཞེས་འདྲེས་༡ར༩༢༥༠༦ངུ་ཐཿ་བི་ར་བངས་འཛད་།།སཏམ་པས༢༡༥ཆིན་འས་་༡ར་འ་དྲིསས ས་པ ༡ར༢༧གཡ་རསས་བེར་།གཏམཔས་ཆོ ུ མཿ ལ་མཁ་བ་ཡ་ཏ༢།།འེཡེ་ཞ་ོན་ཡ 


༄༡༠༈ །ཧཱ༥༥ངཛེནའབྱུཁྱསལ་ཁྱཔ་།། པཞ་ལོན་༢ཡ་༡༢༡༡༢འ་ཆཔ་འ་བལ འཇོག།ར་པཔས་པ་ཡ་ཕར་པ་།།འཛུསས་ལ་གྲོས། ཁོ་པ་ཨ་ ལས་འགྲོ་བཀག།ཉེས་ཨེར་རོང་ཕྲ་བྱསསོང་འ་གུར་པ། 
ཧོ།ཚ་བལ་དཛོས་སཱ་ཕཏམཔ་པཨཡམ་བྱ་བརྲ་།ར་པ་བ་ཨ་ཤབ་ ཡེ་གོ༣པ་འམ་པ་བ་དབ་རྣས་ཧཿརཡེར་༥ལ་ཚེརར།་རྒྱུ་༢༠༠༡༥༢༥༣ི་ངོོར་གིས།པ་ཛརས།།།འ༠༨འག།ཨོ (ཛྲང་ 

༡ འཔ་ཆཿམ་ཚིར་འྡས་ཅིམས་ནོ།༡༠གཡ་གིམསངཔ ༩༡༢ནེ་བྱ གང་ག ར་ཏོ འོཊཊ་འཨ་་རདཔ་ག མཿ ཛ་མ་་མ་ཚ་མམྲ་བུས།ཆོས་མེན་ཡོགས་མིན་ས་གཞན་གཞས་མེན་ 
ལ།ས་གཞན་གཞས་པའྲ་མར་ཡང་གནས་ཨེནཏོ།།ལས་ནམས་ཀྷལ་འགོཔ་པ་བྲ་ཧྟོང་།།རབརཡས་ཁརས་༥་བདརེ་ཡང་བ་ས་༩་འཇངསས་།་་ལལ་རེཔཡར་གནས་ངེཊ་༩༤་ 
ཞཿཿ༠པ་གསཱ།།ཡ༩པཔན༢༦༥༩༥༠༠༦༨༦༠རཇལ་ཚིལ་ྲའ༠༦༠༥པ་འཔ་རཉིད་རརར་མཔའ་བྲ་མཁའ་ཁྱིན་ལས་ས།གསམས་བན་པ་ཞི་བ།གི་ུ་འའབམ་པོགྱི་གརང་པོ་བོ་དཔཊ།གཔས་རང་བརག་པོའི་ང་པར་བཞི་འཕམ་ཏེ་། 

365 མསར་བལ་ཁྱེ་སུ་ཁམ་བུང་༠'གངང་བའི་ཉེ་ན༢༥ས་གྲུག།གོསཀྱི་ཆེང་པར་བྲགཔ་དངྡུ་བུའི་ཨ་པ་རགྲསྱམ།ང་བོ་ལ་ཁ་པ་པར་ ༡ རུང་ཁ་རཔུ་མང་ན་ཞཿང་ཀཉིས་སིའཁོད་།རྒྱ་འབྱིབ་ 


ས“༡༤༨༡༨༧༩༩༩༨༧ཟེན༤༤༤` 


ཨཾ ཾ།ས་བན་བཔ་ལུཔ་བ་འེ།། ༡༥༥༢་བག་ཕངསཅ༥༠རསཆེ་ཆང་ལས་ལག་༢༨༢ྔར་།།བྲ་ལེལ་ཉག་པ་ཡང་ཞེས༠༥ཆེ་ཚར་ངང་།།མས༠༩༥༥༢༠་གངས་ཀྲེས་ཚག་པ་གྲས། 
ཨངརྦ་ཙུལ་༠་ 
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༢87 








- ༄༅། ངུ །མོངཿ་གེཔ་ཛན་ཇོ་པ་ཞིས་གས་ཅོང་གོང།་འདི་།ཤལ་གཆུས།པ་ཡེ་ངགའཛུལ་ནམས་ཆེ་རྟི།།ཆུཔཔ་ལགས་ཏ་གལཏ་ངག་༢༨༦མེས།།བཞདུའ་ནོཔ་འདི་ས་ ཉར་ 

རུ ་ཞངེ༨འགྱཌ། ༢ ལྡ་ས།།སེངས གཆོད་ ཡུན་ཙུཿ་ུམཏྲ་ཅབུརོ་ རྔརཾཔ་ལོ། ཏཱ “ནཿ ཚཅམབ་ཞངདྲག་བྱ་མརོ (ངལ་ 'གཨོ༩༥༡༩ིར༥༩ིལསཿཨྱི་ས་ ཧཱོཊ ཧྲོ་མབྱ རྩ་བ ༦༥༥༠༥༢༥རར་བའི་བྱེཔ་ 

ཌ ='༧༥༠༥་གྲསཿཿབཿསྡས་༤་ གངས་ར་ཧེང་བ་ནོ ཉ།གྲལ་གཉིསྲ་ཁེས་ ༤༥ ༥ན༥མ༠ཊས༧༥༩༩༥༢༦ཙཞན་གའ་ལས་ཆེསང་༥་ སྙ ༨༥༢།།རཿརྭ་ཅ་གག་ྲ་ པ་་ལང།གྲ་སས་གྲ་ཐ་པ་ པ། 

¡ སེ༢ས་སྲསལ་ བང་རཔ་བས་འཛུལལ་འཇོང་པང་།། པག་འབའབུ་སབས་ རར ལ་རལ ངཿ ཤྲི ༡༦ ༢བྲག་པ་ ལ།པྲ་དྲ་བ།པྲམ་ཏང་ ས།བ་འྭ་ཧཱལ་བའོ།། 
ཟེ༦མངས་ཞྲ་བཿསན་༥༠༡༢༩ས་༧མང་གིང༠༥་འྲསུརའ་གངིཊ་རོ་༠བཏིཾ་པརོ་རྔཿ་ཡ་ ག།༡༥༥་རྡྲོས་གཞིཊ་སཔ་བར་བསྐོས་པའི་ངག་རོ་རྲེས་།།གཟེབ་  ད་ 

འོམ་འཛུསལ།།སངང་ཡནས་ལཨ་གསུམ་ ༥རྡ་རས་ཁེཨ་བླརབས་ཀྱི། གྲས ས་གྲསྱ་མ་བ་ཇོང་ དང་ས༥༥ན་་ཤསྔ་དགསྱ་བགོག་ཧྲོ པར་རོའི་།།ཅཿང་འཛཤེ་བཏིང་འཞེས་ 


ལན་གྲསུམ་་གོ་བལྲ་བསེ། [རགའདྩ་ྲ་སིས་༡པ་ལ་ག་པར་བཏོ་དཔའ། 'རགྲས་བཇོད།།༢༣༨༥་གཉེ་པ་མས་བ་༤་བའི་༠ གཉིས ཟེས ཉི་ཏི བར | 
ཅེ་གསྲ་རཱ་པའོས་ཟྲཔ་བའོ།།འརང།རོར་་རཔོས་པོ་ཏིན་ཀམ་ ཨསཅ་།ང་ཏུར་འཆང་བས་འས ཡ་ད ི་ཕལ་ཆཿ སེང་མརས་ རི 
མཇེབ་པོའམ་རེཨེ ལརྒརལས་འ ཇིརརོས།ཡ་ཏིང་ ༣༣གམས་རང ༢༧༣༤ ལ་མ ༣༥༠ཿ་གྲུ༥༦༧བ།།ལ་ར་ཇཊ་ བགས [རམགས་་ 
ག༥༧ལ༠་བཞྲ་ཱཿ༡༥༥༠༤ཧའ༤སྲསཿ༥༤་ས་བངས་ཡ།ཊ ༢༨༢༤ སའོབ་མ་བལར་གྲངམས། ༥ བལམ ཆེལ་འྲབཔ 
ནས་༢ལྔ་ཡདྦ་རུཿ།མ༡ི དྲས ཉ ་ (ུ་ར་རཱས་ཀེ་ གསུཊཀ༥༠༦༠པ༡ཿཿ ཅས ཨམ ིྲག | 

368 རས་མ གདེ་གིསས་ོག་ིསྱལམར་ྲ་ཡོ་གསམགཏིས༥ ༥རྲ༥་བླ་མཔ་བཏེར་ན་ས་སོཊ་ཡིཀ།ཉིཔ་པ་བབས་རྡོ་རས་འཆམ་བཏིཔ་ཟིམ་ 











ཤ༠༈ །ཆཿས། ངོག་འཛུལ་གཉེསྲ་སྲུ་པེ་ཨཆམ་ཅེས་ཕས།རམ་ཤེ་བ་ཡེས་འཉེ་བའྲེ་ས་བྱར་པཞི །རེང་པ་ཨི་པརང་ ༢གམང་ནད་ཕ་པབ་ལརསཔ༧༢༧༥༥༥ལོར་བི་ནན། 
གཔ་འག་ཆས་གས་བན་འཇྱུས་ལ་བྱཿ་༠་རཔཔ་།༤་ལེར་༡༩ལོས་རུང་༢་ལུན་གཉས་ཁེས་༦ན་ལ་སྡེལ་མ་ཁྲ་སཱ་མ་འཾ་ཕང་།ཇྲས་བ་རཔཔ་བཏིད་བརུམ་ཤེས་མཚོ་ལེག་གྲས་པཔ་ཀ།༦ 

ཧཾ པ་ངྱབ་པ་འར་བཅོས་མཁ་འཔའརུགྲ་འལ་འ་གཏིས།།ད༥འཅོས།་ཨ་༢༥༧༠༢༧༨༧༠་གོསེ།བཛིནི༥ཆིངས་དྲུ་མས་སསཔལ་ཚིང་མརམ་དཊིཡས་ར།ཐས། ཁོ་འམ།འཆེས་༩ཕཔ་ས་ད་༥ བེར་བ འ༥ཡཔ་།།ཤ' 
གི་མམཉ་ཁ་གི་གངཔ་འབྱ་སམས་བྱབུར་གྲེམྨཱ་བ།།༢ཿརངཿས་ཁའིཔ་ཉ་ཧར་ཇའོཊ'ཚཔ་མརུམམ་ཆ་མ་སཔ་སི༡༥༤༧ལ་ཙི༥པནས༦༧༠༡ར༣༥༢༡པགཏོ་པན་འཅན་མཤགིཔ་ལོརི་༡༥༥༨༡༦༦བཝ༠༢རུཔ་ེད་མ་ཚོ་ས།ས་སས།།གཉི་ས༩༥འང་ 
འཇུག འལ༥༠༦པ༢༧༥རན།འཇཨམཐལ་ངག་རཔ་།་གང་ཟག་སོ་སོའི་༢པའཇུག་བལ་བ་གཉིས།།དཔཔར་ངྲས་བྱམཿ༠ས་སི་ཕིར་ཁར་རང།༢༠༤༥༠༡༧༠་བླ་ར་ག།རང་ 

789 ་འསྲུཔ་༩༣ེམ༨༥༢ཧ༡འེརས་ཞར།ཤེང་པོ་བས་ཇོངགསས༠༨༥༤༥༢༠༠༽༠གས་དངེན་ཆྗེ་ར་མི་སཌགུཌར་པ༦༥༢༠༠༥༢༨༠༠ལཙོརེ་འི་ཁོསས་པ༡ཉོགསཁོ་ལེར་བ ཆད སཔ་མསྲི་དྲུསས་ཡིན་ར་ཤེས། 


མས་ཨར་ཡང་གྲསོ་རོཔ་ཅོས།།༢༠༡༢༠༡༥༢༥༣༥༧༥༩༥༠ནངྡིཔའའེ་འཕེན་ཡ་འོར་དུཔ་ནམ་པ་བཅྟས། ༡༥༠རས་སོལེའ་ཐུག་འལ།༠་ཨ་མསཊས་བྱས་རཔ་།གང་འག་ཞེ་མིན་ 
གུཌཏ་གཾགཅིག་འོ། །མ་འས་བ་འཞེཨའདིའ་ཡང་སང་བམང་ནི།།ངྲབ་པ་བའྲི་སྐམ།༧་སྲ་པར་མ་མ་ཨའ་འ་ཏ་གྲས།འ༠༥༠༦༦༥༢པདི།།ས༢༠པཞི་ཚམས་༠པ་ལཁ་ལའིཁོ་སསཿས་འཚོམ་རལ་མེད 
ཕདཔམསསཞ༥༢ཛཡར༣༥༣ལབཡང་ཕལེཨཡལ་ཡ་པ།།ར༥༠་༡༣༡༥༡༩༣༥༠༢༦༠༢༥༠༩༩༦༦༢ཐོ་༢མསལ༠༢༠༠༥༠༠་ཟདལ་༠པ༧༥༦་༠ས་སམུའེ༡སས་རིར༠སའོག༧༢༠༠༠འིིར་རཿམ་ལལ་ི་པ་མའཚོནརད་འསམ། 
རེ ེ ེ ིྣེ3ེ3ེ5]ཉ}]ྣ]ྣནཨཆནནིགས 
གནསས་འདིརླ་ན་བ ༣༣ ཧེས་ཡརཏིད་པ་ལ་རས་པབཅང་ས་༡༢་ན།།༢༧འ ཛཿས བེའྱ་རན་ཅིསཔ་པམྱོ་།ས་མོཕེ་འམ་འགམོ་འོ་་ས༡པ 
མཁྲམགསརཙལ་འིཌཔ། ་བོའལྲ་གིང། ཨ༢བརྲ་བྷགཔཔྟ།།ཉེད་༥༢༥༥༥༠བྲ་ཝག་༥༠༠འཆམས་པ་ཞེག་པལགཏམ་ཟོས་སམ།།ེ༥༠ལེམ་འདོད་༩ེ་བསམ་ཕའྲེ་ཆུས་ཆར༥་གས®། གྲ 























༄༅། ་།ཀཀཀྣཀྣྣཾྣཾཾཾྣཾ ་ྣཾྣ ོྣྣོྣཾེིེཾེིྲིྲི|ག|་ = 
༡༢པ༥༥༥༣ངང།༥འབེལ་ཆེང་མ་༠འོ།།༡ི༥༥རེས་ཧེང༥སའབེའཿ་བཅང་གྲ་སཔ་རང་ འབེལཡ་མབས།ཅི་ག།༢༩༤༥།།ངྔ་ཅས་ཚོར་ཁོ་རམི་འྲད་༡༠༠༠༨༩འིེ༥ ན་བ་ཝར་།།མི་ 
༈ འཐོར་ཁྒ་༢༣༠༦ཚབས་ཡི་ར་ཀྗེཉངམ་ཛ༥པ་ཡེ་ཨ་༩༠ེད་ཡརས་༢༠༥༢༣༥༥༡༠༥༠༢༣༥༠༠པ༠༠༦༥༢༦ས༠༢༠༦༥༠༠༠༣རོན། "ཝའི མང་ངཿའཁོར་རམ་མི་འཁོར་བར་སས།།མཆམས་ལ་ཡེད་ 
༡ གཉིས་མ་བའེ མ་མབྱརརའཾ།ཧོར་ལྲག་བཞེ་པཔ་ལིད་གཉིས་འ་བ་བིའེ།ཁད༤་༢༠༥༠༡༥༢༥༢༦༤༥༢ས༧༠༤༠༠༥༥༩༧༢༠༦༠༠༠༢ལལང་ཉེར༠༥༢༠༠༥༩༨༠༠༢བི༩ས་འཅབསའབྲེལ། 
མངའའཇར་པཔའད།། ཨམཆ་མས་ལ་ལབ་ཡང་ཕའ་ཡ་་བྱརརའུ།།ཁ་པ་༡༢ངག་འཛྲོམ་བར་ཆུང་པ་ལམ་ལེ༩ལ་འས་མབོད་༢༠༠༠༡༥༠མ༧༠་རེད་ཕྲ་འབག།༡༠༢༩༢༧༥པ་༠ེརི༠་ 
371  ཐོས་མལའའེལ་མེར་གཉེས།།༢༧༠༠༠༠ད༢ཉེས་གྲ་འེམ༠པཔས་ལི་སྦ་ལྡ།ཀ༡མའ་ཇོམ་པ་ཚལས་ཤིས་དྲབས་༡༦མམའཇིག༥་འེའ་ཕ་༢༡མམཔསཀྱི་ལེ་འཕ་ཡ་ཐལ་བྱ་གསོགས།།ཕ་པ་གྲསམ་པོ་ཡཚཡས་ 


གྱེ་ཝི་༥ནཔཿཿ༢༥ལེཿབསྔ་དྲུག །ྷ་རེབཔ་ར་ཡེབགཉིས་ཟ་བའེམ་མྲ་བུས་ས།༠ཆམས་ཆེར་གཉིས་གམ་ཡིར་གཉེས་ཟབ་ཡེས་༢༠༡།༢༥༠༧༠༠༠ཆམམ་ལས་འངས་རལ་༣༥མཆས་། 
ཧྲི༨༠༥༠༥ ང་ལེགས མཚ་མསལ་ལེ་མེང་ཆུད་པར་ཡེང་སཉིས་ཁིས།།མཆམས་ལས་འཇུས་འཔམ་ཚམས་པརརྲ་སེས་༥གཉིས་པ་།ཆཚ་མད་ལ་ལེ་བཅས་ཆེད་ཕར་ཡིར། 
གཉིསྭ་བྲས། མཚཡས་ལས་འདས་བད་ཆ་མས་་ཡེ་ལང་ཚེ་བྲ། གཏིས༥་།།བཉིང་བའེ་ཆས་གོསའ་བ།བྱ་བཛརོ་ཧཿང་ཨ༢༠༠༠༦ཆན༥༣༠༨།། ༥༠ གསཿས་བྱགའལ་འ༥ལ་ཡར་ལོ་ 

མྱེ ཁབ ༢ལིམ༢༩༩༥ཟ༡ཁཊ ར། [༢༩༢༥ ༢༠ཛོང་ར་ཅམ་མྲ་དྲ༡འཆུ་པ་༢མ༢མམ་འོ་སང་ཕེས་པ་འམུཔཔ་ཕིལྷ་སེས་ཨ༥་༢༦༠༠༢༦༠༥༤༥༢པཔ་ལ་རེམསཔས་འགྲོ་ལེའིམ༡༠།ཉིས་འཛུལ་ཚམས་རམཅིསའོམ་པམ་མི་ལོསསསཔའི་སེ་མིསཨཿདཿ་ཡིསོས་ཡེ་ཝེ་པམསའཔཊལ་ ། 


¡ྲ 


༤༣ ¬.¬-> ཀཀ 


ཡེས ྱིས་དུས་ལཀིཝ་ོསཆྲ།པིཌ་མཐོམ་ ཛར ཉིས་སེ།སཀརཊནཉེ་ཚནནྱེསེ་མ་ལི་ཕལྲ་ཡས་འགི་ཀིསསས་ཉསཔསསསོ་ཞ་་ྡི་ཿརེཉས་འཨ་།ཁ།༣༩༧༢༡མའའི་ཡི་ལའོ་ཕེན། 
༡༥༥༢ :བ༽༢༥ལགྲའ་རེས།༤་ཡིརལ་༡༢༨༦། ལ།ཉིཔ༢༡ཉ༥༦། བརམ ཉི་པའའི་དགྲེ ལོ་རེ ཀཞར༨ སོལ་ན༢ ༡༡༢༠༥འཇེརའི་༢།1། ༥11༢ 7 | ཇ3 5242. ལྟིའི 2644 = ཟ་འ དཱ 
37༧ ༥ཞེས་ 'མགྱན་པའདིས། ཛ་ཡིར༡༥༩༩༦༩༦ཡའེམ་ཡཁཧིམ།༧ཏསཉེ། མ་འཆམ།ཉི་པསའི་དཞེ་ ལོན་སེ༧༩༥༡ཞསར་སོལནན༢༡༣༢༡༥ ༡༨༥༠།༡:༢༨༨༥༢༩ཇ༡༢༨༨༠༥།།ཕ ༡པཀི༡ཨ༦ས་ལ༨ུ༧སཉེ༥༥༧༩༥༧༧༥་པས་༡པ་གེསཉསསཡད་མེ་དོདཔ་ཉི་ཕཕའཔ་སེ་མཔ་ཧམ་ལལི་ 


:ཐུྱད 
༄༅། །ལེབ་ཆངཔའེམ་༡ ཨ་ལའ ་ཏས་བདྷྒནོར་ལོ།།༢པལ་གས༡༢༥༥རནས་༥༽ེ་ལ ཤེས ཿིར་ཞེག་ཨ་ཕེར་འོར་སང་།ཨིག་ཕ་སོར་ཧཿསཔ་ོསལོ་གྲེའ་རོ།པ་གར་ 
བཉོར་དུ།༢༦༢༥༥༥༠གས་ཧོཔ་མབའ་མིམལ།།མི་བྱཌ༢༠གྲས༠༩༢རི་ཡི་གསོ་ཧོང་ལ།།རངོད། བཏགས བེ་ཁས་གསོ་ཧོམེར་འགག་ངབ་ གཉིས ༥༥༩༧༠༡༡༥༢༥་ 
ཌྷ ༤༧༥ཨ༩༠༩༥༥༢༠༠༨༢༢༥༥༢༥ །།ཅཿ༠༠།རཿ་ཕལེར་ཉ༣མཐསཿྱཿང་བཱཿཡ་བ་གནས་གཅི་གསྱུལ།།ས་བྱཆ་པག་ཏི་ཕན༩༢༠་༠ཚང་པ་ཆེ་ཞིག་༢༩༥༡༥༠༧༥༠༧༨༥པཔསརྦ་ན།།པ་༠སི་ 
རཱ གནས་་མཆམས་གཔང་བཞཊ3པ་ཉེམས་པ་ཞེནང་།།༢༠༥༠༨ཉེས་གཞ་གཅི༦བམ་ད༠མས་གཅིག་༢༦པབས་༧༩སམ༡༩༡༠༧༠༠༠པ༧༨༠༥ལ༢༤༢༠༥ར་ཧུ་ཤེཿ་ང་འཇ་གི་ གཞང་ས་བམས་ཏོ་རླུབ་རང། འབོག 
`; ཡངན་ས་བཅཔ་ལཔ་གེ་ཆྩོར་འགའ་གྲ།།ས་བརངི གཞསྲ་ས་བཞག་ངགོས་ ་གཞན་ངུ་ན།།ཉལཕང་འའ་ཚོ་ཡཿཿ།༥ པབ རཕྱ་ཞས་༠འས༥༢༡༥པའཁྱ། ལས་འ རོ `` 
373 ¡གུས ༠།།༢༥༩༥༦ས༠༡༢༠༡༥ལ༥༠༥༣༥༥ པོ་གས་གཉིངཿས་ཧེཿམོ་སངངྦ་ཐཔ་དགོས་སོ།།ཁ་༢མམ་བ་ཏེས་བསྲ་བརརྱ་བུ་པས་ལབ་༢་བརྐེདོ་༦་རུང་གོ། སྣི །ཐ།༥གྲོས་ཅི་ 


།༨་ཝ༢༥ྱ་དི་གྲ་ཟླ་མམཿ་ནཧྟཾཔ་པོརས་༢༠༣༨༥༠༥༢ར༥འཚོསི་བརརའྟཊ།བྱཅུ་ང་༥༠པོས་ནས་༠མཆམསལ་དེགུཉིས་ཁིཁོས༩༥༠རཔལ་འཆདཔར་ཉམ་ལ་འ་བ།ཿལན་འཔབ་གྲས་ཞིཔ་ཀརར་ཆེ་པཡ་གནང་ཀ།ར་༥པམ་སྲིལ༥༨༠༥ ' 
།རསཿཇུཿ༢པསཝ།སས་སྲ་ཝེ་ཡཞེ་ཨཉཱ༩༥ཉེ་པཞཞེ་འགམའེ་ཝིཿ༢༠ཞ༠༠་ལ་་ཆ༡༢༦ི་ཁཁ་ མ་ཚབ ིརས་༡༡༢༣༦ཙར་གེ་མསནས་མན༦༡༥༠སེ་འི་འ༢ཁལས་ཡ་གྷ་ཧདི་ཨེ༩༠༡་ཞིང་ཉེ་འཚོ་མཉས་ལ་གཔ་གེ་༩དསར་ནཔས གེས་འག་པཡི་ཡམམམས་པ་གཞིཀྱམ་མ་ 
༣མ༠གྩ་ཨེསཔསྔ་རས་སེྱ་༡༨༡༩༢༩༠ས༥༠པཔར།། ཟྐོཨེཿིཉ་རྡོར་་གཏེངས་ ༢༠༠ པཞས་ངོན་ནི།།༥ཉ་བདེ་བ་ལ་གཞས་ཧེཿཨ་བངག་བསོང་མམས་བོའ་པ་གཉེང་།། ༡༥༠བརྡར རྡོན 
བྷ་ེཔ་ལས་བྱླཁ་པའྦི།་ཏུར་འགུནབརྔ་གོའ་ཧིའ་་།ིན་ིས་ཁས་ཡུལ་བཅཔལའི་བསུམ་པ་རས།།སོས་བཅགསམལ ཤདལངས་བད རྦུལ 
 པོཿ༈རམས་དེ་ལོག་འཊ ༩ས་མ༨༥༥པ་ངས་ཕའི་།འམོ་བས་བྲ་བྲ་བརོགོས་༥་སེའ་བཏཔ་གོས་རྒྱ་འདུན།།བལ་རཔའས་བང་གས་ཉི་ལག་གོས།།ཟ༢མ་ ཀོ་ཏོམ་པ་ དྲ 
ཟ༈4 འཿའུཊཿུལའོ།།”ཏཛིངཉལ་བཟླས་ཛ་ཕ༢་དི་པྲ་དུབ་ཕ་དབ་།བྲགུ་བཀཁ་བྱ་མུ་ལ༢ཚུལ་གྱོས་གྲལ་པ་དགོང་ག།རསིགས་བསལའ་དྷ ས་ཧར་བགས་ལ་༢༢༥༥ 





༄༅། །ཁ༠༥གེས་བརསུམ་ཁ་བཟས་འཞག་པཿ་འརའུ་མ།འཔ་བའོ་ཚོ་མཚ་ཁརར་མི་ཿཿརོནརབཊ་བཀའ་མག་སོགས་ཏེ་ཡི་རླཔ་སཉས་བྱ་མའ།། མཆོལ་འཔུར་འཞེམ་ 
རྒ་ཧེ་གས་བཙོར་ནམས་རཔ།གུ་སྱཿ།ང་ས་རཔ་མ་བེར་ཤེང་ལྲི་ཞེ་རས་།ས་ར་གྲེ་་འའ་མཚཚེ་ནམས་སྲེ་འཆེ།བྱ་ཆཔ་པོ་ཆམ་ཆེན་ཡེས་པས་བཀག་ཅེས་བཤད། ། 
ཤ༡༩༥༥༥༧ཛྱ་བ་བ་༩ཚོ་ ཉག་ཅམབོ་བའི་ཡོ་ཐང་གྲསམ།། ༥ ་༩ི་བའེ་ལྲོ་བར་བརྡོནཿཔང་ཝམ་ཆོག་གཉི་སྡ ངོངས་ལ་རེ་དྲ ཡ་ ༅ར་ལ་གྲོས་མའ་པ་སས་རང་།གས་ 
༢ ཟབས་མ་ཞའ་པར་གཟམ་རང་མུལ་གཟམརང་།་ཡེ་ས་ཟམ་ངང་གངོཔ་ཡིས་བམས་གཁནརབ་།།གཡན་ངགཔ་བྲ།འ་བེར་གརེང་བ་འབ་ཅེལཏོ།་བྱས་གྲསམསོ། 
ཕན་ཆསྲས༥་ཞཱ་ ི་་རུ་བ་་་ས་ བསལ་ལས 

ཤ༩ཿ །ལྷོ་མམས་ྟ།ནཆགྐམའིརྣེནའགམ་ཞཱ་སོགས་་ལོ་དྷེ།། ཧག 
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ཀྱིས་༣མ་འརག༨།༢ལང་པ་ ིྲདེིྲིྲིཾས་་་ 
ཟྲི་ཁ༥༠༢ན༽༠༡༥༠༠༢༥།ཝཔ་གསཿ༢རྔེ་བེ་དྲ་ཧུང་༡པའཨ་བཞིན་ང་པོ་པས།། 


(པའི།།ངརཡཨའོས་ཕ་སོགས་ཉེ་མོ་བཀ།ཆ་བ་ཏགས་ཆ་གས་ཡེཿཕམ་ཆ་གས་ནེཊ།དཊ་ཁ་ཡིང་ཕས་འས་བཿས་ལ་སགེས་ཏེ།།ཕནཚོ་གསས་ཡེད་༠༢༢ 


མྡོ༣༩༢༧༨ཞརང་འ་།ར་པ།ཨེ་པདྲ་ཐཱ་སྲ་སཱསལ་པ་ཚ་ད་མཐེད་དེང་གཉེས་ སམའ་ཡེ་དྲ་ཤེད། 
རོ་༣༠༢༠༢༥༥༥༠༥༣༥༡ོགཡ༢་ག་དཔཔ་ཆརྱ་ཁྤན་ ༢༠༠ ུ་པ་ཚ་རའཁལ་གྲསསཞེའུ། 


སར༠།༡༤ལ་འ ཾཊ༥༦ར་ྟྡྟ༦་ྱ གྲིས 


ཕ་པནབ༥་གཉེསའ་སིད་འུསྲ་བྲག །ཞང༤ གྲསམ་གརོང་ཡིསའྲ་གེ་དཛཔ་ 
ཞེ༨༦པོ་མའྲ་འྲག་ཧེ།།མཆོགཔང་བ་ཞི་ཡེཔརང་རོ་བྱཧཔ་ཆུང་། 


= > 


།ཞཔའེ།།ཧྐན་བཟེང་སི་དྲིདདྲ་དཁ་པེ་པ་པགྲསཊ ཤེཔཿཡེ་རརོ།གངབ་བའི་༠འྲ་དེད༠༢ 
ལྡའི་སྒལ་བང་རབམང་གཅྱསསཔ་པའའི་བྱའར།།༢རས་འབྲས་ལ་བྲསསལ་ཡག། 


༩་༧༩༠༨༨༣ེར༥༨` 
༄༅། །ཨརཔ།།རུཕ་ཨགསམ་ཡོར༩༥འངིཡནི་ལམ ཨ་ཧ ༨ལས་ཨྱེ་མཱིད་ལ ༧་བཟུ་མངུ་བརས་ཕའི།།མ་གཉིང་འང་ཡེ་ཆཔཡེསཆས་གོས་མམར་།།ལགང 
ཞུཨ་མི་༢ཇལ༡་ བྩེབཿ་ལམ་རཔ་ན། ལ་ག་པ་རེང་ཟམསི སཉ་་༥་མང་བམ་མོ།། ༢༢༠༩༥༢༩༥ཀས༡༥༠༠༣༥༥༥༥༠༠༦༦༢༠༠༥༢༥༥ར། བཅུ་པ བདུ་གཅིག་བྲར་གྲས། 
ཕ།།ཆུཔངཿནོཔ་ཨསཿ་བཅ ཝ་འཅུ་འཛུམ་ཕ།འཕ་ངམ་པདྷེ་འབིཔ་ི་གྲསཊསཉེ་མ་གཅིགང་པ།ཆ་ཨྲཔཝ ་ཆེ་ན་ལོ་གོཌ་གྲ་སཨ་ཧྷེ།།ཧལ་རོའ་རྲས་ 
༧༤་ལ་པརཉྡེ།༢ གྲམཊ༥ལ།ཞྡེ་གྲསབྲ་ཡེང་པ་གྲས་ས་བར་འ་ དོཌ་སྲསམ་ལྟ།གེ་གས་བྲ་ཡེ་པའ་འཡི་ཆེམཔོ་སྐེང་གྲསཊལ།།ཞེ་གས་བེཔ་་ ཛའལོ་མགོང།་ 
ལྔཡཕུན་བྱརུས་ཀ།ལི་གྲསཿབཡེ་ཡ་གྲ༡༥་འ་པ་ནྲོ ་ བ་མཛ གེ་གས་བྲ་ངང་༥༠་གཉིངས་གཟིས་བའཔྲ་ཞེ་གས་འདྲ།སྔ་ལ་ཕུནའ་གེགས་བ་ ` 
རྩརཚཱལ༥ཆ༩འ༢་ཤསཡ།།“༥༠་བི་མྱཅས་བླ་ད་བ་ཕལཚ་༠༢༠༠༩༠༥༤༠༨༥བཅྲོ་ས།དེ་་ལ་ར་འ་ཕའི། ༥༥ སའཆང་སོགསལུ་པབ་མའྱབུང་བའོ།།༢༩༥༥ 

༩ བཿ 













རྔཿས་པོཊ་་ ༧༤ེ་ཡ༩༧་ཉེན་ཛཛས་ཕོ་འཔ།།ཚོ་གྲ་བེམབྲ་ད་བས་འཛེག་ཕའྱི་ར་མམས་སོ།། ༥༥༦༦ ཧེ་ཤིས་བ ཆཱའས༥ཕཿར་ངསཧེཔ་ཆོས་བཅུ་ལ་ཨ།།ཡལ་མེད་ 
མ༢༥སཅེས་པཿས་ཤིམཊེས་བ་ར་བས༥་རུམ་ །༈ཤཔཀ༥༢༢༩༥༥ལྷ་ཅེཨེབྲའེ ་ཚོགས་གས་རུ་པཡམ་ ཆད་ངཔ།།ཤེས་གནསལས་ཐཡལ་གརས་ཆོང་ གྲས ལན།།༢༥ 
༢༩༢༥༥༥༥༠ལ༥ རུ་འའ་ ཆར་པམ་་འཡ་ས་བེ་མའ མའས་དཔ།ཅ༥ རས་ཕོ་ཝར་ཕར་གྲས་ཡོན། བི་གས་བར།ྱ་ཆེྱ་བེ། དབང་གིས་མྲིརུ་པརཔ ངང ༧ 
ཛ༥་ཆར་ཚུག་༨་མ་ཡེ་ཅོས་གོས་༢ལ།།བཧེཿང་༩ེཊརལ་ཟི་ས་བྲ་མ་བས་ལའའཔ་ཆ་གས་པ་ལགྲས་པས་།།ཡབལ་གིས་འམི་གས་བསལ་གྲསུམཔ་མི་ཕད་ 
༨།༠ཡ་བའ་ཡ་ བརྲ་༨༥༥༠༠༦༧༢༩༠༠༦༥༨༦ཟཔ་ང་བ་ཅོཿ་འྲགོས་ གྲ་བཅང་ཤ། ༡༥ ༢༩༥༥༢ོ་བཏལ་དྲོཉའ་འཛོརས་མ་བུ་ས།གྲཔེ་ཡག ཏམ་བཞེན།།༨༥ཨམ་ཌ་བ། 
°*ཿ །ནོསལསོ་གས་དངོས་མེརྱ་ཁམ།།༢༠༠༡༩༠༥༡༦༥༡༠ཕེན་བར་བསཿར་རྔར་ཞྲིང་ མཨོ་པགྱ་གཔ།ཆ་གསྲ་ཟེམའ་ར་བང།༧༥༥༥པན་གས་ཀྤེ་མ་བརྟགས། 





༄༅། །ཀྱིས་ག།ཟ༥༢༥༠༠༢ཇེག་མུཌབཿགསཀྱི་་པྱ་བ་པརང་འཇོས་ཕོ་འང་།ཉེན་ཞེང་མེས་རུ་ལ་གཞམ་ལ་ཐེས་པ་བཞི།།པ༥༥༥༢༠༠༠༩༠༦༢༥༥༥ེ། འཚོ་ིབ༥༢༥༥༢ར་ 
མ་དཔྲ་ལག་པ༢༠༢༥༥་གཞན་ཆེ།རཔ།༢༥༩་བ༢༠༠༢༠འཞཊང་ས་དབུང་བའི་སེམས་ཁིས་བཅང་།། ༥༥ ཆཨ་བངག༢༥པོ་བྱར་པཿ'༢ལ་མོངས་ཧོར་རུ་ལའ།།ཅི་ཝ་ཡ་ 
“་བངག༧༩༧༥༥ངྩེ བ་ཕཾ་བིམལེ་ནྔ་རུ་ལ།།ཡིམས་ངག་ཝོས་བསམ་བཟོན་ཕས་ཚེས་གནང་དང་ཞིམ་ས་ ཝ་ལེ ལོ་༦༡ས་པ་ལོམན་ངཔ་།ཁི་མང་འཆལ་ཝཝ་ 
ཐཾ ན༨༩བལ་བའྲེ ཚུལ་ཤིས་ཧོཌརཊ་ཡམ༥༥༥༥༠༈རསསརེརའ༡ཕུནནསསཀ 'རང་ཚས་ལོརསཧཿང་སཾ།གོཔ་པུ་བཛོ་མར་ཉག ལངོས་ཧྲོདཔར་པ།།བས་ལ་འང་མི་གཉེན་ 
ཕ་གའྩཀས༥།།ལོ་བ་ལོས་ལ་ཨ༨པ༧ལ་ཚ་རི་པགས་ཆམས།།ཟ༡༥ཕར༥༠ཉ་པའི་འཛུགེས་ཝ་བྷཏནགོད་ཿཔ་༢༠༦༧༥༥ས།།༠༥༠༠འཐོ་བཿའུང་བརྲ་ཧང་ལ་ 
379 ལས་ཆའཕོས།དང་།།མངཔ་རྱཊདེ་༥༠༠གེ་གྲ་མོ་མ་པ་བ་ང་པ།།ལྔ་བྲགབཕཿཡ་གས་ལསས་མའའ་ཅངང་པ་འཔ།གོས་ལ་ཟགས་པལེ་གཉེམ་པོ་ཆེ་བ་ཧེ།། ག་པའ ` 


ནོསའ༧པ༥ ་གཞཔཡཆི་གང་འགངྷ་ཨཱཿ༦༩་ ལར་ལས།་༦ས༥༠༢་གང་བཅར་འཇོས་པའི་ དྐའས་བྲས་བཅན་ན།ངཡ་ ་བསོའི་གཞས་༢༥ཐོལ་ང་ངས་།ཅ་ ༢༢༧༢ ཞེ བར 
ཟལ༡༩༥དང་།།རུ་འོངས་རྩོ་ད་རར་ཧི་མ་བརལ།ི་ཟས་ཧྩོཿཔས་དེཿ ཨདཔ།།འཛེ་ཤ། མ་ཕ རོ་གཿར་ཁས་༥་༣༥༥་༧༩ ༥༢༥༠༥ཇར་ཅཿརོ་བྲ་།ར་ ཤཨ།༥ག༩༥པ༽།༠༨༩ ངང་དྲ་ཤོ༽ 
ཡ།ལུཿ་བོཟེངཿྲིརཱ་ཏེ་ཇང་ལི་གཙར་འར༥་འྔ་བག་དཔ།།༢༠༡༧ཟེ་བ་ལ།འགྲོམ་དྲང་ཤི་ལལལ་གཞས་པ་ཡས་འབ།།བྲག་གང་བདྟེནན་ དང་ཝེམ་གེང་གཅོང་ 
། ས་ར ལ་ལ ཕ་ཡེསཿཅེ་བརྲེལ་བ།བརྩཔ།།ཁིལལཱ་མཚ་ན་གཨ་ས༥་༥་ལོ་འབྲི་གའ༢༢༠༡༥༠ལོགྲཔ་འོ།།༨༥་རཔ་པོ ཝ་ལ་ཅེནཔ་འབས་མའུན་རང་།།བལ་ 
བཿ འཛཱནལ་ཌ་༣༥༢ ཉོ ° ༣༠༠༦ ང་པ་བ འིས གྤ༦་༥ ༩འངོན། རཿ་ཿལ་ཅོས་ཡལེ་གཡང་། བྒབ་པ་བརྕུས་ཇོས' ཐོས་པ 
༅80 ཁྲག་ར་པ་གོ་པྲཔ་མཆང་ཚོན་ ཁྲག ལོ ཨཆོརཔ་ཏི་སལ་འབུར་ངསའངམ་ཆོགས་ ཡངཔ་།།གང༩༥པ༥པན་ཧོམངང་ཆོས་ཉམ་༥་ཨེ་སར་བའོ༥ 'ཛཿ“་གཉེས་ བླར་བ་ 













༄༅། བལས་དོང་ ་༩ཐའ༧༥ེ་གཞང་བཅས་ཡེ་ན།། གཅས་ (ང་ཐེ༥༥བརཿ ཆུཔ།ཁར་པ་གང་པ་ར་ང་།ཧསས་ཡལ་ བྔམཾ་གང་འབོར་གིཿ ༡༩༣༠༢༥པལ་ རཊ་ནི།མོངས་པང་རིམ་་ 
འ༧ག་ས་བྡ།ཁར་འ༩ཨས་ལེ།།་བརུ་གཉིབ།༢༥༥༨༥༨ལ་རཿ་་ཛས་ནམས་༨༥༤རོའ་ཕྱིལབམག༥ ༥༥༠༣༥༥༠ས༦༢༠རད།།ཆངས་གོསའཇུག་བོང་གཏུ་རྲབཞེས་ བྱ་ཐཀ། 
སྲད །ངཱཁུ་གྲས། བཞེང་ཧྲཱ་བྲ་ཡེང་རོ་།འཇང་འུར་གིའཅི་ཚགས། ་ཚརའི་སཱལ་དུ་ཊ ར་མ གྲསུཿས༈། ༈ཾ ས༢ངམ་ཀོ།གངས་ཚེ་གཞིལ་ ་བཞི་ཧཿ་ངབས་ ས་མཐའི ` 
མཚམས།།ཅ༡ཆིལ ༧།རབ་གཞང་ངང་ཡ་འ། ་གནང་ཤོ། ༧གས5ྱང་ །།ཆུཝརང་ཅིཡརུ་ར་མཱ་ལ་ཧོཔཚལ་ོ། ཡོ རྭཔ་རྔོ་རེ་གཏམ་རྲ་བཅས་ ༣༢ པའི ལི་གཡན་ལི་ཁ་༢འ །འའེ། །རྭབ ཊ་3༡ང་ཿཿར༩ར༩ན 
དབུས་དཔ་ངཤིན་༥༠ཐ༢༠༧༥༠༥།།རེ་བཞེམ་ལཉན་མྭ་ཀཔའཛམ་བཿ་ངང་།།ཆུ་བ་བམ་ཟའི་གོང་མཀ་བ་རང་༢༡༢༡༥།།བཔན།སའིའ་ལི་རུ་མཆར་དྲ་བམ་ད༥ཅེན་ 
༨༧༠༢༩༨་༩།།༡༢་རྩོཉར་བ་ཏང་ ང་བྲས་སཿ མི ཙྭམ་༠སགནམཞེང་།མཐའའ་ལ་གཡང་ངཨིགས་བསལས་རབས་ལ་ཡང་༡༢༠༥༠༧༠༥སགས༧༧རནསཔ།།༢༣༢༥རེྡེནཿཀོཝ་ 


༣༣ 


02 52 


381 


།ལ་“ཕ་པ་ཧཱྨར་བར་གཱནཱ་པང་ཊ༡༢༩༠༦༠༥༧ཉགས༩༣༨༣༡༠༨༠༥༩༢༣༠༧༠༦༠༠༣༥དཀ།༢ན༥ཟླ་༡༢།བ༡ངྲ་བབསའ་རབེམ་པར་རྐལ་བཏྲ་པཧོཔ་།མུགཏང་མམངོསཔ་ལ།འགོ་བའེ་ཚ།།ུ་མཆས་ ; 
'ལས་གཞན་ངུད་འགོ་བཅནཔ་ལ།།ཨི་བཅིམཕ་ལ་བརྲ་བ་ ་སོགས་ཡེག་ཆའ་གྲསངཔ།ཀོ་ཝགས་༢ཆ༨༠་ངང་ཏགའྱ་ཁཱས་བེང་པ་༡༠ད།།ཨ་ཿབ་འཡ་ཏཱ་ ༣༦མཞ༤༠༠ ཡེ 
(ཛ༥་༈འཞེསརེདཅ་གྲས་རད།༢པཀ༥༥༥༥༢༠བཟྲན་པ་འཅས་ཨེནརོ།། ལྟ །།༢༦༨༥བཏན་རྩ་གཙིནལ་ངགས་ངོན་བརྡརས།ད་ག་ད་ག།་འངག་་ང་བདོར་གནས།རཿ་མབང་ག་བསང་། 
,༢མས་འཐོབ།།ཨ༥༥་འྲརརཱས་རོན་གུ་རཔ་དིབ་མཚམཏང་ངཔ་།ེན་ཟཾསས་བྲ་མ་བས་ལུཿ༥་ས ༢ལ་ལོརསཧིཿརྨ་ལུ་ལ།རཔ་འརྲ་བ་མབྱ་ཨབ་ཚུལ་ཐས་ཁ་ས་ཟཱ་ཡཔྲན་ 
¡ ཟག་ཕ་འཇོཊ་བལྟ་ཆཱལ་རང་བཅུ་།།པ༠༩༠༥༥༥༠༣༩༥༢ཁོག།འ༠༡་བངང་། ང་པ་ཡང་བག།འོ་བས་བདད་པ།།༡༥༥རྩོབ་བ་དྲུས་རུམ་ཟླ་མཆོང་ཨག་བརྙམཕ།འཚོར་བའི་བལ་ངུ་ 

282 ¡བཅངསཔ་པའི་ཧྲཉཨངཔ་བཞི།།ཡཕ་བུཉ་རཱཔ༥ཊི་ཐན་འྲ་བ་ཞེ་ཐོས་འོ་ཞོ་སོགྲས།།༢༥ངེ་འཕསཝ་ཡསས་དཛོ་རྲོལ་ཧེད་དཱ་རཱ་བས་ངཞེསྤ་བ་༡༦༠༥།།༡༥༥ལས་རུ་ས་རུས་ལསྤ་བུམསེ་ 


༡འཙག)།མའོ་རར་བཤོ།ལི་ཁྲལླུ་སོབ། པ།་ 


༄༅༅། །ཙབསཀྱིས་འཇཛགས། “ཡེན།འ་འུ་ཡ་བ་ མས༦ང་ཕཱམཿ ཆོང་རུཿ་བའེ་རེམས་ ཡན སཔ ན་ད་འཞེཊ༦ བུཌས་བམཨཱཧཱས་འཔན།།ལཿ (ལུ་བ ལ་རང་དྲཔ་ རྤ 
དཔ།།མརལ་རངའབྲ་མར་ :ཤཿ༠༢་༧།འོ། སནས་པ། ཞག་འབྷུམ་ཕ་ཡ༥༣༡ཨེ་རིག་ས་ཡེ་ས་འགར།།༽༥༢ཚོ་བརངས་ རྔས་ཧྲ མྦ་བལིགས་ལ་ གཙོ་བོ་ ་༧༨ག།གཙིཡཨ༧འོ་ རང་པོར་ཚ་ 
བརང་།ྔ་པཔ་འདབ་མམེ་ཏོག་འྲབས་བཅི་གཿས།ཚ་བའེ་སྔམལྭ་ས་ཧཔཾབྲཿཔས་རཔ་།ཡྲཔང་རནའཿགཞེར་བོང་ར་བཀར་པོའ།།རྔ་རུ་པོར་ཚ་མངམ་སེ་མོ་ཤྭ་སཔ་ངབ།།རྗེས་ཏེས་ 
ཝཔཤིར་ཨཱལ་བ་ཝ་ཞེས་གསཱཔས།།འཇབ་མལ་བཤ་གངང་གོ་ཤ་ཏིཀ །ཕ་ཝེ་ལ་རཔ་ནེམ་ཡའ་འཇབ་མ་དཔ་།།སྭར་པརཧ་འདབ་མ་བག་གོ་ཁྲསཔས།ཅེ་ཏོག་་པཿཤལ་རཔནེམ་པ་ 
ངང་།ཧྭ་ ཏ་ཀི་ ང་ང ཁུ་ཤིངེས་ཏོན ཏགདཔ་ །མྨ་ ཚ་བའ་འ༥་ ཉོན་ངས་རསཿ ་ཨྲབ་ཿཨ།།༢བས་བྱཨ་༢ུའ་ཨཿ རབ བ་ལུར།མལ་ ཤཝ" ༨༢ ༥ཿཡེང་རང་ ་ལྔ་ཉྟེི་ཀུ་ ༠༡༦༠ “བཀ 
མིན་ ༧༠ ཐ་འགུར་བང་དང་།ལན་མ་ བྱ་པབ་ཁུག་ས་ ཅ༣མངག་ཧྷེ།རེཡ་ བཞེནཤེ རཀམསོགས་ པ་ཏཾལ། ཡེ ༢ུ༢༩ང་རེ་རགང། རྒྱམ་ མཱ་སཾགས་ དང་ ༣༥ ཤའི ུབ་སོཡུ། 





༢༢2 


ཨ་འ ཝཱ་བ་མོགས༡༧༢༢༠༩༠།།༦༥༥༠༠༥༡༨༥་ང་མརེག་གྲསཡ་བརག་ཤི་བྱུ་གཞས་གང་།ནང་སེལ་གཙོལ་རཱགསཧྲ་ཆཡམཉེར་ཡེན།།༥༢༥༨་ ། 
བྲགསརེ།ལ་གཙོལྦ་ཁ་གས་རིགས་གཉས་འཛུམ་ང་རང་།།ངུས་རལ་སྲ་བུལ་ལང་བའེ་བརག་ཉེར་སང་།བྲམབུ་ཤིར་ ནིན 
,གཉས་བལ་འཙར་ཤུཿ ྲ་རིགས་གཡས་གང་།ར་མའུ་ཤེན་བླ་མབྲས་༽ྲ་འྲ་མཚག་བརྙས་པ་དང་།།འཇྲུམསའེ་མང་སེལ་གཙོ་འ འགྲས་རོག་ས་གནས་གང།།བྲཿ ཁ་ལ 
བླ་འབས་༽་འཚོ་བྲརངྲས་ཀྱེའོ༡༩༠༠༩་གྲབངས།། ༥ིམ་སིམས་བླ་མབས་པའི་ཚ༠༠༠༡༠༥༠་ར་གོངས་པ་འ་ཚོ་གསྲ་རང་བས་བརེར་གནང་པ་གསོག་འཇོག་ཀལེས་པ་མི་༡་ 
འབྱུཔ་རཔཊ་བཅས་ཕལ་ས་མཚམས་འཛོམ་བཅང་ནམ་པ་གྲསཉག། ༡༥༥ བྱཛཿསརོན་༢་འཇོས་ཕོ༦ཕཏེམ་བུས༢པཕན།་གའངས་པའྱི་རུ་བཅད་ནམ་པ་འཛུན།།༥༥༠༢༩༥ 

`384 ལྐ་བརྡོས་ཕོའ་མད་ལ་ཐལ་གྲསྱ་ཡ་གང་འུཔ་རང་གི་ཡེན།།རུཔ་བ་ཚར་ལན།་༡༤༥༠༥༥༩༠༥༧ཆོ་ག་ཛོགས་པ་རང་།མངོནབྱཉ༥་༥༠༨༥བིན་བླ་དབས་མ་ཟིནཊ་ཆས་བཅུམཚཊ།། ༢༥༨ 





| ༠ 


ར་ས 


༡༡༩ བ་ཅེས་བ ༡༡༠༠ ་ས་པའ་ཉོི་ངོས་ཆེ་བ་མ་ལམ་དྲོད་མོང་འེ ོ་པ་གྲས་འབུ་ལས་ད་ཤིས་༢ 

གཞས་ངཔ་།ལྲ་ས་ཐ་ཡལ་གཞས་བིམབྲ་ར་བ༧་ཆེན་ཝེམ་བཞིེ།བ་པསས་བར་ རར ལེ་དང 

4 ལ་ག་འྱབླ་ཉེའཞེ་ཡེས། ས་བྲའབས་ཙུ་འྱཔ་བར་གྲསྱ་ལས་།།༢༠༩༠༣༠༠༠རུབསཨིཛཿོ ཡཕེངྱ་བ༣༩༤༥ཿམལཞིཿའཇུའ་གི །ངྲས་ཀི ༢ྭ་ཐིམིར་བླ་མབས་པར་བཤད་། 

ཚོག་༢༥༠༣༥ རྨབས་ཡ་ ྲགེཾཾཾབཾཾཾྣཾྣཾེླཾླཾེཾེཾེཾོཾོཾོིོིི་ 
པཱ གོ་འགས་གྲས་པས། ངས་གཞི བཇགསས་༣༩༠༠༣༡༥་གྲསྱ་ཨངྷུ་གཱ་ཐའས་ལེགས་ཤ།ི༩༥ འི་མི 

385 -ཧུས་ཧི་འཾཕེམ་ཟམ་ཡངཔ་། ཇ་གས༢ེངས་ཡུར་བ་མོཁགས་ཟི་མ།འཇེས་པལ་ གྲག་པ ༨༢༢༢༠༥༩༠ཛག་བརྡ་རན་ལྲ་བིའེ་བྱོར་བདས་ བནས་ལ་ན་རོས་ས་༧སར་འམྱཏས་ ཆེ་འ 


བྱནལེས་འཛེསྒྱ་རལ།ཨིམཿཛིཊན་༥ ར་སེ 


ཧྲ༣༢༥༥༠༢༤༢བུ༡འར།།བྲ སྩག གཞས་གྐའབྲ་གུམ་འརིཉར་གཡོན་ཚོག་ཞེ༡ས༠༨ཅྱི་བིམབྲ་དབསྔ་རིག་༥ །ཧ ཨྱེ་རེནས་སྲ་ཐུལ་༢ཕིའལ༩༢༢༡༣༢༩༨༩་ལེན་ནེ།ཨ་ཞེག་ི 
རར་ཧིཿལ་ས༩༢་༢༠༠༩༥༩༥ནག་འཇོགའ་བུང་བར་གྲས་ས།།༢༥་ཆས་ལ་ཧོརྦརཱལ༥་ཛཌ་ངོས་མཇུག་སྲས་་ལ་།ཇོར་བུསས་ལུས་ཀྱིསྔ་རུལ་བཟེནའངུག་ 
བད།་ཨགས་རིས་༡་ ག་ལ་འ ༤ ༢༦ བུ་ལུ བྱམ རུ་༠༢ྱ ༤ ༅ ༨ 
ནས གེ༢༤༥༥༦ ལས ཀྱི་༢ས འཿཆེ ལ་དེ གངོ་ད།།བག་གེས་འས་པ་འསས་འརྲོ་གི་ལ་སོགསའྲང།ཡིདཀྱིས་མགས་པལེ་ ༢་བྲཀྲེས་ཕལ༢ད།།ི་བར་ 
བའེ་ཕེ་ལ་ད་ཚུལ་ཞམས་ཝེ།།རྟེམལ་ཐ་མ་གད་ཨྲ༥༢༠༠༥༥༥༨༢ངས་ལ་ཆ་གྲས་པཕེ།།གཉེམཔར་འྔངད་གེས བྱ་ར ལུཔ་བ ༡ ཡེ།།གཏེནཔལ་འཅས་ཕའ་མཆོམས་ 
3༠6, 3ཊདྲམཔ་འགོད།།མཁྲ་གུལས་ཧྲེས་རུ་ཡུང་ཞ་བགས་ཚིང་།ངག་གིས་ཧེམཕ་༥༥༠༥༥༢༤༢༥༥༥༣༥འིི་བཅང་གཉེས་འཇོན་ རཔ་།ཡིངྱ་ཀི་ས་རེཉས་ཉིན་ 





༄༅། །འརེར་ཝས་ཛཿངས་པའོ།།ཁ༥༥༢ྔཔཁཔ་བོ་ཨ༧༧༥ལ་གཏིས༥༥་བསྲོསའྡོརེནེ།།༧ཆ་མས་འཛོ་༥ ཨགལོ་མཊ་ཉེས་ཞེགས་འཅམ་མཚ་སས་ཁིན།།༡༡༥༥ 

མ་གཅམ་ཕས་ཙབ་བརབ་ དམའ སར ར་ར 

ཤཾ རར ་ ་བ་ ¥ ཱ ོ ཅ ་ ཊཱ < ང༨༢༣༠༡བེ ༠༥༩ ༩ སོཿ ¿ ཏེ ར་མའི ཕཊཿ 

ཌཾ པཉེན་གཔཕགས།།འཅངས་རུ་པ།བང་བའ་པ་ཐསས་ཧངཡ་ ༣ ་་ེི་ ་ིཁ་ རེས་སུ ཆམས སུ 

ཐླ་ གཅེག ས་སྒ ཛས ་་གསི་ཅང་ཁོའེཊའུསལ་བརའ་ངོག་ོ་ི་བཏོད་ བའ་ངང་ ང་བ་འ དྲེ 
༡567༧༦༡ིའབབསསེ༩5། (ཝེམ, ༥གས༢་བ༩ང།༥ རོག་ཐོཔ་གཞས་པ་རཔ།མ་བལ་༥་རེལ་གཡས་ཕི་རཔུཿ 











| ཛཔངག །ཡ༠༣༢༠༨༩༢༩༥༣༥ོ༠ལ།གང་ཤིས་བཅང་པ་ན།། རི ཁ་བཏཔ༧་༥པབཞི་ཆལ་གསོལ་ གཉིང རེ ༣ 
ལྔཔ་འའི་པཡར་འགུ་ལ་ཞེས་འཇོངཔ་དྲེ་།ལན་གྲ ༢༠༥ ལ་ཤ་ས་ཡེ་ཆོ་ག་ལེར་བགང་།གཉིས་པལ་གཞི་འིས་ངག་འཇྱུན་ རྩམ་ཁ་པ།སེམས་བའ་ཆུ་ཤིག་ 
ཅེས་ལམ་གྲས༡༥༥་གཞན།༥༢་གསོལ་གཔཔཛ༢༩༠།།ཅི་ག་ས་བསལའ་ཤེས་རྔ་པ་སྔའ་དགཔ་ཅིཞཨཔའེ།།རཔ་པ་འཉིས་ཞེས་འྲང འས མས་བ 
ལ༩༥༥སརདསསཿམ་གྲསཿས་༢་མངོན་འཛས་པར་༢།།༢༥་ཟེར་ལབའེ་རྔ་ཕཊ་པ་གཅིག་གེས་གཙགལ་གའཔ། མའི ༢༠༩༥སྱི་བ་བ་ཤེར་ སོ་ཞབ་ཉྲེ་ཝ་བལ་གྲས་ཛིག། 
གཏ ༠ས་མཞད་འཆ་ཚམས་མངལེམཡང་བརས པོ རཔ་།།ཞག་ལོན་༨་བཞས།ཨུ་འུབ་འརཿརྔཡེས་བ།།༄༠༠ལཇགྱ་ཆ་འཐམཚ་ཟབས་ངེཿའི། ཁམབ།པཡིཿནའེེ་ཡཔ་༢༠།།ལས་ 
388 །ཁེམཿྤལ་བ་ཀེ༢༩༠ཐུནར་བའ་གཇུཿམ།།ཿ༦༥༥༠༠༦ཆམཁུཏན༧ངེག་ཕབ་༡༧བ་པོ་ེ་འཇིག་ཁཔ་།རཔ་ཁ་ཨི་ཝཛེག༥་གྲསཉས་པའ་རཨི་གས་བསལ་ལོ།། 


ལ་སྭཧཱིས༧༥༥༠༠༦ཅེ་བས་ཙུ།་ཇཔོ་པ་བཞི་པར་གཞེ་འདེའངོག་འུན་ཐེ།། 


_།བཿགེའི་ཆེནྡ་ཁེས་ལ་༠ལ་གཞང་༢་བཛུས་ཕོ་བྱ་མང་ས།ཙ་བར་པྨ་ནོ་ཡམཆང་ཅེམས་མོ་གངས་གྲསཿཿས་༥༡༡།།འེ་དག་འ༠༠༥ལཿངང་ཊ་འོགལ་ཡི་བ་ཉོས་ 

མཀུཿ་ཤི་༡་༡༥༢༥༣༧༥༥ བསེ་མནོ་ད་པས༠༣ཕོང་པ་འཚ་ གནམ་ལགས སེའི་མི་འཕོ་༠༧འི་པཱས༦༧༣༥༢༩༥༡ེ། ༄ངཊ༠༡༥༥༢༧༢༠༠༠༥༢༣ཿང་པོ། ཨ༥༥པ༥༥པ༦༩༥ར༥ར་པོན། ཌུ. ཿ༥ལས༡ྱི་ཀན་ལཔགཞེའྲེ་དྲན། 
ོ རཱ (“༠༅༩་ངོད་ཀི་ཁ།རངས་འཅོཿ།ལྱ་བ༼༥༠༥༠ཉ༥༩༠༢༠༠ལོ། ༅༣༥༠༠༡༧༧༠༠༢ན༥༣༠ི་འྔ་པའཇའ་འས་ཆགས་འ་རེལ་བཏེམ་ལས་ཁེབ༥།བཅེས་ཛོགསཛམ་པ་ེཿ༤་སོགྲ་སའ 
རན པཕལོ།།ཏ འནུབ་དྲོན ༥ ལ་ས་ཆ་གངཿ༥་རཉོགས་ཁེ།བྲཛྲ་རས་རོམ་དཔ་།།ལསཧེ་ བོའི་བབྲཿརོས་མ་མ་ཕ་གཉིས།།ངཡཕོར་གཞེ་དཔ་བསམ་ཡལ་ཡམ་ལ་གརས་།ཆོ་གའི་ངོ་བོ། 
སབཿོང་འལ་ཆདཀལས་མགས་ལཡིཿརུར།དདུ་ཉམ་པ་ཚེ།།རཔཔོ་ལ་ལཔ་འོ་མཐུམདགེ་འཛུཉ་ཨའེ་།བ་ཇོང་ཟེར་ལས་མཁན་༤་གཞིན་རངྱ་ན་བ་༡་ཡེ།།ངོན་ཀྱི་གཞི་ཧེ་དང་་ 

389 ོའ་ཡཔགསྩ་ས་བྟེང་།གངས་ཚ་པ་ཁ་ཨོཿའོབས་རང་སི་ཨཐྦཱྦ་བཱལ།།ར་པོར་༢༠བ་ཞིཊ་བྱས་༡༩༥༥༥༥༥༦༡ི་ཐབ་ིཐ་གཉིས་པ།།༢༥༦༠༧༡༥ཟརུ་གཉིས་ཨས་་བསིའི་ བར་ཏེ་ 















བཅྫནམ་གཏོགས་༢༠༡༨༨༠༠༠༧༥༡༣༥༠༣༢༩༥༥ད།།༢༥༡པ༢༥༥༥ན༦༥རབམཿསཿར་གྲ་པ་མ་ཡི་༡༩༢ར། ཿབ་ལ།།ས༧༢༡༣ཧྲིཿཿེཐ་༧་་ཡའ་ཿ་འབས་བཀ།་བཅཡེད་་ 
ཚོགས་ལ་ཕ་བསུམ་བྲསུ་གཞིང།༡༥༠༡༧།མ་ཟའ་ལཁོབ་༢ས་རང་ད་བས་ས།པའི་༢༡༥རྱབུར་བརྟ།།ཉི་ས་ཨཿཚོ་ཅཱིག་པ༢་༡༥ཡ་ཐའ་༩༢༠༥༧ཉེ་ཐུརས་རྲ་བ་་བ༠༥༢༠།།དབྱུས་ 
སུཚངས་ཧོརཉེར་གམས་རག་རོེ་མ་།ལ༡༠༢ངཔ༢ོར་སཔ་འཇོག་བཞེར་མ་བསུགཉིས།།མཐཿ་ལཁོབ་བརམང་འགེ་ཛོགས་ ་བླལ་ནེག་གོ །དབྱསས་པེས་ཡོང་ 
བཧཾ་ཛོགས་ལ། ཤྭུའོ་།མ་ལེ་བགག་བ༢༢པཝས་བཞེན་ཌ་འོ།།མ་ཡ་བྲོཔ་ཡ་གྔར་ཕ་ཨ་བཞེ་རེའོ།།ཚརས་ཧང་ཉེལ་གཞས་སགས་བཞིརམལའའཁོབསྲ་དུག །མ་ཐའ་ 
ལོཿབེཿ་ཕ་ཆོག་༨་ཕ་ེ་འགག་བྱེལར་ཝ་ < དག བྱྱ་བེར་པོ་མི་བཞམད་དགག་ཅེ་སོགས།འབྲ་རངམ་པལ་འོའཞལ་ར་ཧརས།བ་བ་རྗ་་ག་ 

390 གཆེགཆོན ནོ །ང3་ལ་རཔ་ང་ག་གང་འེལཁྲ་མོ་ལ་ཛང་ རྡས ལོ།། ཨཿགནས་མཁ་སྟོད་༠༥ ༥ དང་རས་གའྱྲེ་བེང་པ་ཕོར།།འདོནས་བ་༥རཔསང༥༢སའཿབཿདོནོངའྲི་གཟས་སཿལ 


རོ །“པ།།བཕ་ཛངཨཁ༥༢༦༠༡༥༢༥༥༨ོཿའི་་བི་བུ་ཉྲི་ཤུ་བྱ་ར་པ་བཞེ་ལས།།གཞནལར་༡༨༥༦༠༥༢༢༥༠༦༠ར་༥་ཉེས་བབ་འཆགས་པར་གསངས།།རིསྲབང་ངག་་གཏིས 
༧༩༩༠༢༠༢༠༠གས་གྲ་སུངས།། ༡༠༦༣ནཉི་ད་ཅང་བརས་འ་རྡེད་ོ་ཆོང་། ལ་སར་།༈ཅ་ཞ༽་རར་ངཔར༦གས༥༧༠༠༠ཟེཔའ་པྲ་རིན་མོ་༠ད་༥༨༥༢༦༥༠་༢རཔབསའ་ན་ོ༠ག།༦༧༧འཇུ། བ༧པས་རོནིས་།འདལམ་པལ། 
# /:༩༠༩༧༨༦༧༧༠༠༧༧༨༩༠༦༥༨༥ཛེ༥་ཧ༦ན་དཔ། ཡ་༡༩༩༩༡ི༢༦༣གཡངཔ་དཔུས་པདུ་༠༡ཀམཊ་༥༥པ༢༠༠༥༩༧༠༣༥༢༠༧༥ིམ་ེ༥་གྱེ་ནིའ་བཞར་་བྱ་དྲུའོ་༡༠༠༠༥༠༡༩༥༨༨༡༣༠༤ག༥༥༢༦༦༠༢ས༥༧་༢༣༡༥༥༣༥༢༠༠༤༥༥ཉ༣༦ཐ༩༧ལྲ།པལཔ། 
ཏྲ་ལུ་བར་བཞད།༽༥༢༡༥༦ལས་འ༠༥༢༠༠ས་ཐ་༔པ་གྲ༡༥ར་ཏཾ།ར་པམ་ཟ་མ་ཧཱ་པ་བ་སཉིས་བཅས་ཆོང་ བཅོ་ལ་༨༦༢༨༦༠༡༨༥༥༥༩༠པ།རྡཅིཿ་གྲསབ་བལ་འེ་རེརས་ ཆེཊ་་་ 
༢༣པ༠༠༢༥༦༢༨༠༢༥༦༢༠༠༥༢ཆོ༥ཐཆི་གསོ་བྷོང་བཿ༡༢༥།།༣༡༥༩༢༠༠༢ཚོ་རརོངྩོན་ཡུགང་ལག༥པ་ཕོའས་ཧེ་༢༡༥པ༥༢༥༥ལ་བ་གཔ་རའགལ་ད་མ༤༥༥༥༥༥ྭུང་ར་བྱ་མྔ་བིམབླ་དའསཆ༩ོཊ༥ག༥ 

391 |“>༩༢༩༥༩༢(༥༥༢༨༦༦རའེ༩༥༩༥༦༢༨༩༡༣༦༠༨༦༥༢།།ར་༥༤༡༣༦༥༢༠༢༥༥ེད༩༦༢༠༥༥ིངན༢༨༠༩༠༦་ཀ༡༢༠༨རེ༡༩ེཙཙཿར༣ཕོགསཔ་པ་ཡ༥༥ལ་འདུང་གནས༥ད༥པ།།རེས་༡ནཔ་ལེན་འདམ་ས་བས༠༢༠༠༠ 


ཆེསེ།མེམ་ཡོགས་ཀྱེ་ཕང་༢ེབ་ལོ་ལ། (༢༩༥༠༠༡༡ོ།༡༤༥་༢༤རསམ་ ༢༥༢༨༠༥༠༤༤༠༠༢ར༩འ༠ེམསེས་འླ་མ་བས་༥  ༧ལོངཝ་འ,༡སབཅངཿ་༥༥་ལོར་ཏེ།།ཡ'་ ཏྲ" 
ལན་པརྡ་ྲམཔ་བཏུརཔ༢པའཿཆར། ༢ ༥༠༩༧ ྲགེཾཉཀཤིཾགགག།གཾ གོ ༧༠༣༥ 
༣༩༨༨ ༨༨ ཕོ༢༥༥༥༩༥༤༢༩༦༤༦༩ ག་གས 
ཆུ་མདོ འའའ བསན་གསས 
ཉིད་འ : ཅང ་ ༠ ག་ར ནསངྱ་བུཔ་འཛུ་ལ།། ༡༦༥༥༠ཡྦཿ།༥༠ཉིསྲལ་སེ༩།༩ཊ' ` 

ཆམ ་ ར༦བ༥༧བརོརེ་མི་ལོས་ ༈འབདྱས་པ། ཝིར བྱ་ཟོགཅི་མམ་མིཁྱ་སེང་ཟུར་།རལཆས་ (༠༠༠ ཆིན དྡཊེཊ་༢ལ་ལོང་ ༥ཅི༣༣༦༨༨།། འཛ 


༄༅༢ །འང་ལ་བཧེམ་ཚོགས་ ༥༠༧༠ ལོ་ེམ་ཨཿ་པེཿ་རོས༥༢༩ས༥འེཚེརྟ་རློ་འ།། ༩པ་ཨཿ་གཏུ།༥༢༦༥༧༠༡༡༧༥༥༠༦༩༧༩པཔ་ལོསཅརའཕ་ཚར་འོནོ༥ལོད༥༧།།ངར་ར༡པ བཅིན་མ་ཐྲནཊེརཉེརཡིན་ 
གྲས ༥ཕ།།ཅའངུངཿ༥༢༠༥༠༥པ༩༥༥༢༦པལས་རིགས་ཀྱི སས བསལ་༤།༢༠༩༣༥༦མ༥༥ ༡༢༦༧༠༦ི༡༩ ནོམས  བཊོས་པར་ཡི་གཡས་ཉ༠མ༦༦་གྱསད་གརས་ ༧རད། འོ་མལགྲ་རྩཡ འབུ་འུངས༡༧༠༠ས་ 
§ འགག་ཕའཿཌ།།༨༠༢༩༩༥༢༥༢༥༠༠༢༠༠།༣༥་ཅེཿཞ༥ན་༥༥༢༥༦༢ཇོས་བ༧༢ས༠༠༦༠༠༥ཐིཿ་ཞྱཡིར་ཨིན་།།༢༢༠༧༢༠༠༦༥༢༥༥༥༠༥་ཞྷེ་སཔ་༨༠༠༢༠༥༠ཁའཔ་བཉརཿ་ཅིཿགཞཅིས་བྷ་ཏན་ 
༈ ངོ་ཿེ་ད༥༦༥་༢༩༠༡༥༥༠ཟམ༩མཔ་འཡུ་འཕམ་ཧེས༠༣རམཁ་མདདཔུལོའེལས་པ་ཕྲུ་མོ་ས༥ར༡༡༥༩༩༥༥ན༠་༢པཞི་ནྱམི་ག་ཡས། ༢༠༢༡ ༨༠༠༣ངས་སི་གོར༥་འོན་ཟདའ་བའུ་ད།།༥༥ོས་ ༥༨༣ ཟེམ 

| འོའམིས།། ཅིར རས་པ རམ ཙེ༨༥༩༥༥༥༡༢༣ེ༠ར༥ཅི༦༣༩༠༥༥ས༡༤ན༥༥༠༠༥༢༥༦༥རེསཀྱར་ཅིར་ ཛག༩༧ས༥༥ །ར༥༥ིཿ ཤཿ ཐྱུ་གའི བལཿ༩་ངབཔོ་ 
393 །ནེ་།ཿཨཿཉཾམས་ནང་ བདྐ་པ་འོས་༢༠༠༧༡༩༢༥༥༥༧༥པ༥༦ལ་རེཨེན།།ངོས་གཞངམ་ཐོབ་༢༥༥ཤེས་སམ་འཛྲེག །ལཿསས་ལ་འབཇུམཕབ་མ་འབུས་པཏ།མའངུས་”མི་ 


ཨི 


མཐྦདབཅ་ར་སྦ་འགར་ །བརུད་འུཁ་རུགས་༢གྱིས་པའིསས་དོ་བང་ོའ་རཅཆིཊ་འ།བམམཔ་ཅཟེན། ངོ མང་ལ་འཆསདའཇིུ༡ མདས 
བབཡས་འཇུལ་བའི་བཟྲ་བར།ཤེང་།།༠༧༢༢༦ལ་རང་ལགཊཿིཿན༥ཿལཁོའེ་ར།ས་ཀ།འབུམས་པ་ིར་བླ་བུགབྱ་ཅིང་ལ་ཚོར་བྱ་མང་ས།།ཡན་པས་པེར་རོག་ཆགངསརའི་། ཆར 
ར་བ ཁབལ་༠༠་ ༠༡༠༠ ༥ ་ྱ་ཁ་ཀ་བ༡བ༡༠་ཀྱ་ྱ་ྱཀཀྲའེྱེྱ་ 
གཅས བོད ཆོག།༦་ུ་ཆེ་་བབར་ དྲུག་ནི ཡང་ཡ གང་ ུས་པ༦ རོ་བ 
ཡྱི་རཡ་ཕོ་ལ་བོསས་ཡངས་གྲཿ།གཉིས་ལ་བཇོངྲ་ཡེཔ་ལར།ཡ།བའཿ་་གཞེར།ཤེརཕོརས་འག།འཛྱན་སརས་འཧོང་ནྟ།།ཁ་བདནང་འོས་གེང་རཇའཔ་གི།ལས་ཆགཞས་ཉེ་ཆསས་གཉིབ་ 
394 ༡ནན།།༢ཊེ༥༢༤ྱ་གངས་བཛྡཊཊ་བེར་ནུ།།བྷེ་མྔ་གངས་བཛས་པ་གངོའ་རྔར་ཡན།།༢ར་རག་ཏཱ་ཝཨ་ལས་ཆོག་གེས།།མཚསཔས་གཞན་གཞས་ཅེ་ཨཆོབ་བཞིན་ཚ།།༩༥༡༠༨ཅ་གཞི་ལ་་ 









- 


༄༅ །༡༠༠༥བཡབེའངཿམཊིཿ༥༥་བྷཏོཨ་ འ་བྲལ་གཅེགརྟེ།།གཞངསལ་ལོ།་མབྱསང་༥༠༡༩༠༥༥ཟང་ཁྱི་རརོམ་པ་ཡིས།།མཆཡོང་ལ་བརང་ངགོལ་༠ཆ་མིསཆཔ་བཅང་ ` ། 
གོལ་བཞི།།རང་ཨརྡ་ལོ་ཨྷབེ་དངང་བངགོལ་བང་ར་ཿ6།ར་འསས་འཆིན་་གཁ་ལི་གཞང་བ་རེཿསཔ་རང་།གེ་ཛང་ཧིན་བྲ་ར་བསྲ་ས་འར་འཇཔ་འོ་ལྟ་ལོ་མུན་ཟེར་ར་ 
ལབརཔ་རྩོཀར་བའོ།།པེ་ལ་སས་འབ་ལ་ཞེག་༢༥༠སེ་ཝར་ཧི་བར་བས་བ་།གཡས་ལ་རོ་ཨའམ་མཚམང་གཙོང་གཅོསས་གཉིས་རྟེ།།ས་འཆང་རྱུ་འབ་ལ་བགས་གསལ་བཞིག། 
༡ ༡༥ཟ༠༣པ༦ཧམལ་བཏེན་ཙིས་ཕའབ་བུམགཏིས།།ངང་པོལ་ལུམ་བཟེང་ལཛང་།བ་སཔ་མ་བྷེཌསསྦ་ཀྐས་གསས་པ་རྩོ་ས་ང་པ་སས་ཧེ་བབ་འའརསིན་།པཏཉི་་བ་གཡཇས་ཤེད་པ་རང་ 
བཇས་༧་།གིས།་ཕར་བདྙེཿམཚོག་ས་མ་ཚོ་ས་པ་ལ་བྷེཏོལ་ག་ེ །།མཔོལ་ཚ་བའི་བཾཡའ་ལཱཾམཕལ་ལས།། ཨ་བྱ་རམ་བདྐོན་ལས་བ། ༧་ཤེམ་བྲ་ར་བར།་རཀཀཿིི་ཡ་བ་༡་ཉེར་རས་ོ་ཤར་` 

395 [ཤྱེཿཕའེ་གྲང།།ཇེས་གམང་བཛིར་ང་པའང་དོ་།རཿལ་ག་ཧེར། །༢༠་བུར་པལ་མོ་འ་་ན་གྲསཱས་ཧེ།མ་བ་བརཔཔ་༥ཡམ་ལ་ག་བྒ་རརོ་ག་ཅེག ༈ངདེཡ་ཧེན་ཡའི༥ས་༩༡༨ནནཔ་ར་པལེར་ 


ཤྭ 





༤ཆ༧༢ད༥ཕིལ་འགྲ་བི་ངས་ཡཞེ་བྲརམའསོ། 
ཆེས་མེ་འབུལ་དཏ།།ལོརའཇོག་གཉིས་པསའ་ར་བ་སྙིར་།དབ་པནཧེས་གཅེགགིས་ཁར།།འུརཔཉོ་་ཟིལ་འོ་བ།ས་ཟམ་པའ་སས་བོར་འདྲ་བལ་བིམ།པ་བོཉིར་འ་ཚིལ་ ། 
མཐུནཧཿམཁཔ། པ་གཏེས་མཚོརབའབགས་ཧོ་ཁའ་ད།རཆརམ་ལཐོང་སིའཚོས་དྲག་ུདས་མམས་འཆམྱམབ་ཤ།།འཕོར་རའའྱ་ལྨམས་ལ་ྲཀའི་ཆོས། 
ཤཇས་ལ༠ ༠༣༡༦ དཧོན་རཔ།ཤིག་ཁྲ་ཧར་ལ་འི་ཤི་མོག་མ་ཤ།ཡ་ལ་ཧཌ་གྲོ་ རོས་ར་བ་ད་འ་ལ་ས སྡ པ་མབསྱ་མོས་བག་རང་མ།གཡ་མར་ཆོང་ གོང་ཅེསའྭལ་རློུནཞས་༥།།ས 

༥༢༥༥ ན་བ འ༡༢༠༠༡༢༩༠༥༥༤༥༤༣་གནངིརཡན།།དེས་འ་བཤིཡ་གཡས་ཐ༠ལ་གནང་།།༢༡པཉཧཿཔ་གཡན་པོ་འང་ཡི་ཞཊ།༢༧ལ༽ ཐའོངས་འམ་གསས་གརོས༢་ས༡མངས་ 
༢ཀཔ།།༢པར༽གཞ་ལེགྲས་ ཆོརས་རྦསཿར།།གྲབཧཱཿ་པ་་བྲསཿཔ་ལུས་གཞནཔའ།།འཇྱུཔོ་བསལ་བ༢གུམ་འཇ་ཡོར།། བ་ནོ༢༧ས་ལན་གྲ་འ་པ་རཔ་གཞམས་ལལ་ 


༡ 





=. €` 


དཞིག་་བེར།ས་བྱརཔའཔར་ངྡོང་བ་ར་།ལག་ལཊིལག་བཕོན་གནས་ཨོ་པ་ཡོགཔ།།བྲས་གཉིས་གྲོལ་པོ་འསལ་བ་གཉེས།།ང་ལོར་གཔམཔེཚ་པགེངའབི་ཡ།།བྱི་འི་ 










༄༅7 ཀསླེང་པང་མ་ངང་གོ །དྷནོ་ཡ་ཨཀས་ུལ་བརར་བོང་ཁྲབེ་ས།། གཅར་པོ།ལ་འབྲེལ་འ་བོགོ་ཞེ་པཛག་འྲོའམ།།མཡ་ཞལ་ཏ་བཔལོ་ཁེཔ་།།རེནའུ་རེཔ་བྲས་པྷེ་རབ་བྡེད་་ 
༧ ཊོ།། ག༩༢༠༠ཆ་བརླན་བ བ་རོག་རྲོདཔ་ཆོས་ཕུས་དཉེ་།གཞི་ལེ་གངཔ་ཡཚ་མས་ཐང་འགོ་བཞྲོ་ལལ།མརོ།རལ་བོས་ཆོ་གངས་ལོརས་ཅེན།།བཅོ་༧་དཞེརགས་ཡ་ ༡ བྱ བཞེ་ཞྱརཚོཔ་ `` | 
༡ཞཔེལར།རཀི་གྲམ། བསལ་ལ།།༢༡ལ་ཟེ༠༢༨རོ།ལལ།ནཉ།ར་གྲ་གར་།།མ་ཀ་ཆེསས་བར་གྲངབ།༢ ༧ ས་བྙ་ཡལ་ རྔ་པསྲེ།།ཤེཾཿགས་བས་ལ་གཞམ་ཡར་རེམ་བཞེམ༡་གམི་ 
ལ ཤྷ༥༢༠༠༡༢༠༦༢རྡེ་གརརཿངཿཞ་ག་པ་འེཊ།བླ་ནོག་ཤིར་བོ་བ་མས་པ་བཅ།ཆར་ཕས་བཅརཅ་པ་པྲ།འོའ་བརས་པ།།བཛརགས་སོགས་བཞེ་རོཔ་གྲངོས་ བཀག་བཞག །དྲ རས་པ 
གཞས་རྱ་ས་ལས་འདུམནོ།།ཆང་པའ་ལང་༡༡་བྲ་གཊ་ཿི་།།།མེང་དམ་ཚོར་བཔ་ནང་པ་མེན།བོག་འཛུམའེ་སུས་ཤེམ་པའི་ཧོང་།།ཉེམ་ཕཿ་འས་ཁལ་ཆོས་རྔག །འརེལ་༥ཡང་་ 
397 |མེ༧་གཿ་གརས་བ༠ཿཤྱན།།ེ༠ཅ༥༢༩༩༥༥༢༥རཝནི་ཞནཟཿ་རློང་བགག་ཤེར་འབུམ་ཕིཿིི།།ཚུཔ་བྱ་ཟིམ་བྲབས་ནམ་བརཆེར་རང་།།གེ་ཛང་ཡོལ་དཔའདུ་བ་ཡང་།།ར༠ར་ཆད༢༠༠༠མ༠་གེན༡༥༥པསེཿས་ 


༣༩ 


¡ 





ཆོས་གོང།་པམ་པ་༥་༢༤༥ཡཨརཿམ་།ལོ་ཡཱཿསི་པུ་གྲང་ ལང་མརང་།།རན་བཆང་ག་ཏང་གྲང་ ཛེན ཤ།།༢༢༦༡༩༥༥༢༥༥༥རདི་བཞང་ར་རར་ཨམའདེ་དགག་གསོ་བཞི།རེས་ས་གསང་ | 
བཞི་ཡམས་ཡེ་མནོ།་༥ཨལ༧་གཉིང།༥་ཆཊས་དགའེ་ལས་ཞེས།སཏེ་།།༥་གཅོས་དྩོརའ་ལ་ཀི་བླད་བ་ཤུལག།ངག་འཛ་༡༩ ༧་ཉི་པ་གྲང་ས ཧེ ཌང།།གཔ་ཧོཌའི་ཆོ་གཞེསས་པ་་ 
་བགོཿ།།ཅི་གྲཔཔ་བཔ་༩བ་བཏྟོ༡༥རེས་བ་བར་ཡིན།། ༠༠༠ཉམངསྔ་ཚོང་འའིམཔའ་ཆོབས་བཅྗེན་འཅེ།། བེན ལེ་དྷེངཔ་༡༩་འེརང་ཨང་མཚས།ཡབན་པཔ་།།ཀྱས་ཧོང་བཞག་ 
པམམཔའྟོ།པ་མང་ག་ངོ་ལ༣༥ཡར་ཧར།།རན་ཆར་༢་ ༠༡༥༣ གཅནས་པམ་ལནའ་ཇོད་ ས་མན༠༠༩༢༠༤༠༢་གཟམ་པར་།།རས་འརས་༥་དངསྲ་གུལ་ཤེང་ང༠༢༠གཉ།རང་ 
དོན་༢༩་༤;༢༠གཉེས། ༤ོ་ཨ་ནོ།།།༢༦༣༢༥༠༠ཅན་ཁོཌས་ན་ ༨༩༣༩ བ་༥༠ི་གམམ་དྷེ་རྒཾཿཏང་ལ།ཊང་བ། ༢༠ ཅི༣༡༡བའརཇོས་ཆེན་ངད་ཆེུད་པ་གང་ ༤༥༠༢། ༩༥༠མ་བ༥ཀ།བྲ་གའ་ 
398 ཐངས་གནོ༩༣་གརའ་ཞིམ་བགྲོས་ཡིར།ཧོབ་གཞངརཌན་ཕའ་ལརས་མིན་གྲ་བྱཿག།གཉིས་པ་ཨ་ཇོགས་ལ་བཏོན་པར།ཧམངཔ་ཡ་ས་བམལས་གིས་ལསགབཔོར་པ་ཨའ་་ 


ད །འཧེཿམཛོ་གསྭ་ཧིན།།ངེཨསཛ་རོཔ་ རོ ་ག།ེང་རྔ་པ།།ང༡༢༠ཇ་པེར་ལྲགོ་བར་བ་ ཆན 9ཉ༽།ངཿའཛུཌ།༩༥ © ས་འཛ བརང་།ངོ་བོ༧ རོ 'བེཉ6༥༩༩འ།།ངཤར' ་ར༣༣༣` 
| །ཁར་ལན་གཅངབ་ ནང ང་ཕརྱ་བ་བའི་གཞིར་གྲས་རབ་ །མི་མཐཊ༨ལང ༥གཿས་གྱྭཆཱགའེ་ཇཔ་ངྱ་བཱཿརས་ འརུ་བཛག་བང་སཱལ་ ཤཅེར་བུར།འདི་ངག་གི་མེ་བླ་ྲ་བ་་ 
ལཱ :་ རྫྣགས་༢ འབྲ་བ་མས་དྔ ཐུའུ ་ ་ ཧ་ས སས ༣ ལ་ར 








ཀྲུ 





ྦ 





༧ནད་།མངས་གཙོརི་སེས༠ལ་བཟླུདཔ་པའི་།།ཉེན་འའི་ལརས་ལ་ཅར་༡༤་༢༦༦་རིཿརསའཛོཛ༽ །ངཅིཿསས་འཇལ་བློཌས་གང་ཊཿསོམ།ངསེ།འུརྱ་ལྱ་བའོ་མང་ལས་ 
བི ིཉིཉཚཉ༡ཚརས2ྨ2ྣ༽ཌཚཌ༼( #་ 
བཟླད་ལ་བརྡ་འ་གངས་པ་གིང་ག།༨པན་ཅནཁན་ཁོ།༨་འ༣བས་ཤེང་༢བེག་འཇུབསྣ་མམརག། ༢༥༠༣ཆམེར་ས༥༦༦༠༣༠ཐ།༦༡རན་པར་༢ཇིདངཿ།།འཿངས་ཆ་སས༡༧ད༥༢༡༥ལ 
དད  ༼༼༨༨༨ྣྣྣྣྣྣྷྣ༨ྣ༨ྷྷྣྣྷྟྣྟྷྣྗྕྣྙྗྫཛྣྩ- དོའ 
ཅཡ་ཐར་ལཔ་ཨེད་ །༡༥༥་ཧེཉ༡ རཔ།།༨༠༢ང་བཅཔ་ཡ་འེས་༥ ༨ མེའས་ཐང།༢༠༠༡༥༥་ ཞམ།།འོན་བར་༢༥༠༠༠ཉི་ཐ་༣ལོཞ་པ་༥ ག།ལོལ་པ་༢༠༨གེངས་ལ་ རྗེ་འུལ རླེ ། 
400 ཆརཔཕའེ་འཿལོ་མཾ་གས་གའརིའ། །ཐེལ་གས་སོ་རྟཨ་ཡའི་ལོ་ལས། །་བ་ངག་འཇུམལ་འཇོདྲ་བྲ།།༢༡༥༥ཿལང་ཅེང་སེནཏྟ་བཇོར་ཝ་ཉེ།གཞས་པར་ 


༠༠ ར་བ ༦ྟ༠༠༤ ༢༢༠༦ པེ 
འ་བགསཆོངས་གཇུསམ།། ཊིཿགངས་འཇལན་རཆས་བཟི།༥༢༠༥རྡོ་གོན།།གརཡ་ཨཱགང་པཨནམས༢ཏར་ཆར་ འཿ༠མཿ༥བདྲརགཞུམསཞམ་ཅུམ་བ་བའ་ 
¡ཅ་པ ༡༢༨ རང་ འདུ་སསདང་འངོ་ག་།ཅམའང་ པབ འང་རད་ཅག་་ཅལ་འབཆུ་གངང་འར ༣༢༠ོམ་འའང་འཇོར་ 
་བའྲི་མངའྲི།རག།འཛྱ་སྔ་༣སས་ཁེངས་ལརཆོགཞ། །ཚས་འོསས་རམགོ། ལོ་གཞན་ས།བདྫར་འྱ་བསྲ་མངོ་དགོན།༥ མར ར་ཡི་ཆ།།བཧ་བེ༡༠༥༨༥༦༠ི༥༧ བ་དོན 
༣༥༠ དཔ།།གཞང་པཿསེམསཉམ་ངུར་བག།ཆ་ཞེ་ཿཿ་ཐཱལ་འཇུ་ངོགས་པའའནཆོ་གའཡོགས་ ལཿ བཟན་བྱ་ལ་ཡིཿདྲག། ༥༡༧༠བྱ་རོང་ཅེརརརེའི་ལེར་ང་དག་གི། 

401 (༩ཿངཿཉཊ༥=གས་པ་ཅེནགཔ།༢༩༥༠༠༢ཟགལར།།ཝེ་ཡ་འད།གས་ཆགས་པའ་དུས་ཀ།ལས་འཉ ཚགའོག་ཡ༢༢པ་ཡདྟེ།།༡ལ་ཆེལ་བསམང་ཆགང་ཤེང་།།བེཡཔ 





ལབལ་ཨེཊ།༩༢༠༦༠༥་གཅོཿཔནལེཨོག།༥ལ་ཨལ་དཔ་ཤིར༢༦ེས་ཧེ་༢༩༠༧ ༧ོ་རས་༩༩༩༧༠༢་པགས༥༠་༢༠༥༠༨༠༧༠རོ༩༥༠༩༦༥༥རེ་རོརརོ ཤབ 'ངང་།ཅེ་པ་པ་བརོརཡུ སཿ ༢ོ༥ེ།། ར་ཕོ ་གཉིསཚོ ཛོགས་ངུསཞའོ།གང། 

` ར་རི བ་ར་བ་ར ེ༥༥ན༥ངྱཱ༡ ༢༢།འ བྲ ༣༣༥ འབྱརང་།༥༥་༩ལངསྱ་ཉཊསཿ ་ཤཞ་སྤས་ ཕའ།།འབའ་ཞིག་གསོལ་གཏངསགོལ་བཞི་ཕ།། ལམ 

གབ གྣགདགདྣ༼ྣ༼་ ནེ 
ངག ཤེ།་བཞེ་།།༥་གཏོག་་པལས་ལས་ནམས། །ཇ་སའ་ལབན་པས་རཿ་ ཅེ༥༠་ཉོན།།།༥༩༥༠༠༠༠ལྲ་མུས་༥ཆོ་ ངེསྐ་འོཔ་ཡངས། དཱ ཁྲ བལྟམ པོ ཙཾ 


402 ཿཿ དམོ འབང་།།ངེ༠་མཆ་འྱལ་ཡིནཔ་ལང་དགམར།ཁ་པབ་ཡར་གཞངས་ཨེས་ པ༥ཡ།།༢༩༦༡གས་གཞམ་ཡོགས་གཉོས་ག༥ོར།།འ༣འ༩༥ བས་ཞེས་ སའེ་ཕྲ༣༥ 


༄༅། །བརེ་།།གཅིནངེ་ལར་བུང་འ 
་ལུ་པབངངུ་འལ་ 


ཉ་པ་ཆིཿ་ས།འྲ་སད་ངང་འབེལ་ཧེང་ ལ་ཡིན ང་བོ་ཤེངས༢༠མ་རེར་སཏིང། ར་ར 
རཿསང་བྱིམ་འ༠༨༠ །དགས་ཆ་བཅ་གྲ་བཅས་པ་འབྲེན། ཛ་ཁ་སནར་ 
£ 


ར་པ ཆོངས་གསམས་རོཧཱགས། ་ 
བུ ངཱ 'དལ་བའ་བཀ།ལཿརཆེ་གཞིལ་བརྡ་བ་ ་ 
ཧིམཊ་ལས་བརས་སྐཊ། མི་ཆགས་༥༢༠༦༠༡འ༢༥༢༠བ་ཉེང་བརག།ཆགངཿར་གྲས་པས་༢ཕ༩༩རིལ་ཡཔ།ལ་བང་བའ།མ་འོས་པ་ཡིརཿལམརོ་འཕྲོན་ དལ 
རཔ།།རན་བ་ཧོཿཕཡང༥༠༠༤༦ོ་ཅེའ་ གནང པ༩༥༡༡༥༧༡ད༥།འ༣བགཞཉ༩༥༨༨༠་གས་པའར་གྲས་རས།དེ་གང་༧།།འགལ་བ་ོར་ཚ ལ་འགའ་ཞིག་གིས་།།ཁ་བདོང་ ¡ 
ཕར་མི་ལྡོས།༢༠་༩༣༨༡༡༠༠ཞྲེཿབ།་༤པ།།༡༡༣་ཅཐརོའཕོན་རུཔ་བཆོ་ས་ཡེ།རཉེ་གས་འསལ་ཡེས་ཟེལ་ལ་ལ་ངག །དན་བདྩོ་དཔངབ་ལང་ངསན།ཆ་གྲབ་པ་འད་གརང་ 
403 (ཟགའ་དམེ་གསབས་ལ་ཏེ་།། ག་བར ཕི ལའཆོརས་ཨེངས་པ་དཔ།།ེོ་བརལ་ད་པབ་ཞེངས་པང་གསཞམ། 


བའམདོནཉང་ཁྱེས་གྲུར་ཡར་ཅར་།སདལ་ཁ་སལ་ 


དཉི་གས་བསམ་༢༥༠༥༥༥ཐོམཊཀ།གཞན་ངུ་་ཅཇོ༠༥འར་ཅིཿཁསར་ལགལ་༢༥༠ཀགར་ཐག་ཇྡ་སི་གས་བས་ལ་ཀམེམ་ཏེ།། ༠ བར་དཔང ཆ་ཁ་རཔ་འགའ་ཞེང་།ྱོ 
ཡམ་བཏོན་པ་ཡམ༥༥ཐོ ཨམྭ་རྙིཀ།ཚ བའི་གཔ་དང་འགལ་བའ་ལྔ་གུལ་༠གོ།་རེས་མརེལ་གས་ལས་ཐེམ་ རེ་བ་བཛོང་ལོས་པརགོར།་གྲབརསགྐན།པ་ལ། 
སཾ ཊ་ཊ༥ཊ་ཾ་་ན་ནནྷྩོ་པོཔྣཾཾོཾ༥ྣ༽ཾ།ཾྣ༨ྣྨིྲྨྤ༼(ྣ།ྣྣ  ི་ 
གུརས་ཚང་ཡོངལ་པཀྲོངས་པ་ཡིན།།རས་ཡ་ངམ་འ༣༠ གཙངས་བདང་བརྟ།།ཨེ་བེར་འ༠ཆརཅས༣ནི།།ཆོངས་བཞི་ལམ་བཀོངཿ༥༥བག་ཡིན་ཏོ།། མ་པར་འ 
ཚུང་བཟེར་བུའ་བྲསར་ཏྱིམ་ར་ཀ་འེལ་པ་བཞོ་ལ།། སྲ རཱ་ཕ་བཧལ་ེ་ཝའི་ཡ་ཡམ་ཛོགས་འབལ་ཞེག་ལ།།བད་བ་ཤིན་་༠༠ བོམས་པའི་མོལ་༡ས་བྱཤོལ་ཡའི། ། 
༡༠༧, རོཞསཡཨེར་ཕྱེར་ཚ་ ཌིའའ་ཁ་བརཏ་ན་ལ།།༥༢མ་ཚསཔལ་མི༡༧༡མསམོ། ༥༥ཝེསུ་༢༥༠རགུས་ཏེ་༩ནམ་༨༩་ ༡༣༩༢ ག༦ཡང་དམེ གམ ་ོ་རྱི་བླ་ར་ཁལ་ྱ་ཨཱ༡༥་༡༩ས་པིཡཡའ་༩ད་སོ་མ་གསས་ུ་པ་གེས་ཀ༩༠༢༦༠༡པལྩོལ 


ྦ 


།༄༅།། །ལྱ,ི་རྔ་ཧཤ་མངེཤམས་བླ་ལོག་ཏིཉལྷ་སོས་གསང་རང་།།ཡག་མ་བརཔམེ་ཧ།ལོངས་ཨི་ཧོརྐ།།གཙུཨ་ལ་ག་ཨཔ་གེ་ཧོཿ༧༧༢ཇོངས་བ།་བདྟཌན།།ཝ་༢སསཉ༠འ༩་བཀྲམ་ཊསས་ལས། 
། ཅསྐེ་ནྷ་ཏེཡ༩༥་༥༡༦༠པའེ་ལས་ཅིཿཌྲསཁཏཿམིཧ་ལ་སོ་ནཿ༩༥་མ་ལེདསི་པའབས་པ།འ)༡ས་པ་ ནེལ མོས་པའི རལ་༥པས་འམས་བ་ཆཤིགིས།ོགས་་འས་འབྱུས་མརཅི་པ་རེ་ཤསམ་ཨཚནྟ་ཉིདཔ་མཇནཉ།འཇུལས༧༠སདོནསན༡ྱནནས་པའེལས། ༽ , ། 
བྱམ ངང་འིཿཱཿརྦགཱར།།རེཕིརང་༡༠༠བཀོལ་་འུག་མ༡༥༥་ངྩོཌམ་གནང་ངང་།།༅ག་མི་བརང་།ིཿས་ཧོབསྲ་ཝུང་བ་བེར་དྲ་བ་༢༠༢༡༩༠༥།།མ་པོང་བོངས་གཉིང་ཀ།ཡ་མངོན་སཱཡ༦་ 
ཤོ མྭཱ་སུཌ་༥་ལས་གོ།་བདྙེ་ལ།རམ་ངྲོ་ཡ་ནེ་སྲ་ ལུ་པ་བོ་ཟེང།འ་བྲསང་གྲསབ།༢༠༣༢༠།།༢༡༧༠ཉ་༢༩༨༦༩༥༠༡ཧེ༧པ༥༤མོ་པ་བམངོན་བུལ་བོངས་པ་ཐཿཔོནཅ་ཅྭཿརར༢༥༠༠།།ལི་ས་སོགསསས ` ` | 
 པའེ༢༢༢༢༥ས༩༥༠༦༧༧ཉེ༠༠༢༩༢༩༧༧༠་འཆེ་ཤའླི་ཀར་མོ་ར་པ་ཁཱ་བྲ་བ་༥༢༥༥༢༩ལ།།ཅ་ཧེསནཁ་འསྲཔྱ་བྱཿ་གྲས་བས་ག་ཿ་༩༢༨༩༠༧ཟ་པར ཆ་འོ་ཞག་པ་གེས་ནི་འམ་ོས་ལསྲི་ཡིད་ཡེས༥༥ མྲེ་ལ་བའ་ཤེར་རྲས་ཤ། 
རྔ ། 


405 ཧོར “ོག༥༧ད༧ང་རུཿའ་གཡ།།ས་བོབ་ཧཿཌེ་ཡཅིས་ཧྲད་ལོ་བང་ཅེའ་ཧཱོད་༩༥༧༢༥།།༥༥༠༥༩༥རེ༩༥༧ོ།༢༥གཏསཿའབུ་གིར་ཅེརས་དྷོཌ།བཿས་འ༠༩༥་༨འ༩༽༩།།།ཅེས་ཧྲད་འོངགངས `` 








| གྲསཊ༣༥༥༠༠ཟྲོཿ༢༠༠༩༣རམྤ་མར་༥།རྱེ་ཡོར་ང་ཨ་ཅཿརོན་ངུ་ཡས་ཟུར་༢ ལས་ས ལགལ།༢༥ཚོར་་འིརི་གྲས་ཡ་ལ་གོ་ངཀའ་གྲས་མ་ཞེས་གགང་་ཡང༢༠༦༠༥གཞེ་༠༦ར 
ཏའོ ་ཐིམོམིན། ིོ་་ྲི་མན༥པག༥༥པམམལཡམ་༢༠༡༥པས་༧ར་ལོམཔ ོས་ས་བྲི་ཞ༥པད་ས༠༥ཁག༡༥པས་རག།༢ང་བགབུག་༢བ༣ ༢༠༦༥༥༠༡ཇས་ར ལ་ལ གྲུས ་རཔ་པོའི་ལནཿ་ས 
ཁིམའ༦བག།༥༢༧༧) ཁེས ན་༦༣ཇོཟཡི་གས་༢༣་ཡི་ཁྱསསས་ལ།མཁ་འོཊ་ཨེ༦༢༩༠༠༦༡༧ཆོ༩ར་ར་བབ་༧ེ་རཱཿཁ་འེས་གོ།༢པམས་་ ་ ༢༨༥༠༢༥༥༠༠ན།ཉིང་ཕའ་ལན།། ལས་ད 
ཕ་ཏགས་པ་ཙ་མ་ཧྟེ་གྲས་པཞི་ལན།།ར་ལ་༠༠༢ལས་ཆམས་ཞོས་སིཿརང་བའ༢༥ན།།༢༦༥ཝི་ཕང་རྔ རབ་ཏོ་ཡརས་ཨིས་ཐོ་གསྲ་སྲ་སོཔ་༠པ༢ཀ་ཆོར་དངུ་འང་ཡིང་ ` 
གེས་ཆ་རས་གཞས་བྲབུ་པངོཀ།ཞ་རས་ལ་ས་ལོག་ཕམ་པས་ཧམས་པ་ངཔ།།བར་ལ་གོ་ལངས་ལོ་གམཆ་མས་མེང་ཟོད་ཡ་རཔ།འལེམཛོགས་ལས་ལོག་ཨཚགས་ཁུལ་པྟེ།། 
406, ཐརབཿཕ་གཏིརམར་པུལོ་ཨ་ཡ་ཉཊས་གྲསམ་ཟག།།༩༠༠༠༥ཟལ་བཟྙོདཔ་༥་ཅིམ་ལོས་ཨ་ཡམ་ས་ཨ་ཨ་བརང་༥་ར་པ།། མལོག་ཉས་ཧྱེས༠༢མདོ་གངོན་ ཞོས་ཕའ་འུང་ག ལེ། 





༄༅༅། །བགཉིངས་པ་ལཿབྲཉཿཔོ་བོའི་བར་རོན་ཛ་༢་༠༦༢༠༠༠ཉ༥ཉེན་པཕྲུ༢སྲདབན ༈ང་པཔོར་ངྔབེ་བ་རངོས་དཔ་ནཕྲ་བར་གཉིསས།།རབ་པོ་རེབ་ཏམས་གེ་གི་འཐང་ཊ་མསས༥ར་ 
བལ ༦༤ ་ ཨགས ་བཞེའེ་ལང།།བཿ༣༦འོ་ལམ་འོཡང་༥བྱ་མཇང་གཅོགས་ ་གྲསཔས་སོ།།པ་ཕོ་འབལ་ཞིག་ཉེར་བཞིའ་གཏི 
ཌུ ལག་ོ་་ 0 ་ " ར་།གང་ཧམས་ ༡༢༩༨༡༠༧༨༢༧ོརས་མཉིརཡཿ༥ཏེར་འིདུ་ུ་མོང་བས་བཐང་ འི་ས པང་།རབལ་ངག་ ལྔངྱཧོ་ 
ཅ༤མི་པལྟཏིརས་༢༠་དང་།།༣༥༢༢༩ེསྔལོ་ར་རཔ་༣༠པབསམ་ལས་རབས་རྟར་༠་མ་ཡིཿ།༢༣༠༥༧༥༣༠༠༠ཟེ་རང།ངེཊཡི་རྡོམཱ༥་པོའ་རག །ཐམངསཅར་འཨག།་བྱ་༥༥༧༢༠༥ ལགཏོགས་ 
| པ་ཡའན། ཀྱ ༡ལ་གཅམས་ཨུས་བཿས་ཏེར་རཿ་ནྐ།གེ་བའི་ཛམ་རཔ་རོའི་འདང་༢༥མ༥ ར་།ཆས་སོས་  ་ ༨༦ ¬ ` 
407 | པལ་བ།བ་འཔ།། ༢༡༩༥ ་གམས་མལེམཨེ་བྲ་རོར་པདསཌ༥༠ས༠༠ལེ་ལེལེདཁརོདེར་ ༠༩༠ སེ་འཕ་ཨཊ༧༡༠ས༩༠པམོའལ་མངེ་༠༢༧༩༠༦ེཉཔལ་ིར་བེས 'ཆོ ཧོས ཡིེ༡་ལོབྱ་སོདཔ༣ེ༢༥༣༧༥༥ཟདེ་ | 


| 


%ཞི་ྦ་ཕཿཉམཇུག་ཤ༩༠ཇ་བསའ་ཐ།༥༡༡༥༥ཨེཿཁརོ༡༡༢༢གཔས་སམནས༥ལོགས་གངསཿ་སྔ་འཱ་ཧཡ།ཁེ་ང་ག་ར་།།༢༨ར༢༡༧༩༢༠༥༨༧༥༥༡༣༠༥༥འེ༧༢སཔ་ཨ་༠ེ་ཝ་པན་༥༧ས་སྔ་ངོས་ཚིལ་གོས་འཇེངས་ཅམ་་ ། 
ཤིག ེན་ལམསཔོ། ༣ ཧགས ས་ཆ བི་སམདང་།་ རང་ར འ་འ ང་ད བ་ས ར་ཁུད། | 
ལཇཿཡེམནོ།།༨༩༩༥༠༢༠༥༠༥ས༣ད་༧༢༠༦༢ོནརི་གྲང་དྩོ་གངོམཆེཔ་གཊ པྲས |ྣ༽ྣྨྣྨྣྨྣྦ|ྨ|ླ|{ྲྲུློ་ པ 
དེ་ཚེཨངཤ།༢། བྱི ལེཿཡཿཔ་ཞེ༥༠༥༩༠༠༠༥ེ་༥ར།། འབར རིར འབགས ྱ་བེཌའཿ་ཉེར་གསོལན་༠་ར་་།། གི་འའྲི་ཛས་པང་ཉོར་འང་འཇྲོའ ༄༅༅ས ནང 
གཏང་རངཆར་གོས་ཇེ།།པཨཨ་ངས་འ༥་ཉིན་པ་བཛ༡་༢༣༥༥ ༡༥༥ བཀར༩༦་གཀི་༢་འཐབ་ས་༨༥༩།༠༢༢༥༠་ོ་ཟྲ བ་མཆས་།།འག་ཚོརས འབིམ་བའི་བར་འཚོ་ལ།། 
༣མ་གསབམམས་རཊ་༢ོ།པ།།ཟ༥་འབ༩པ་གང་སི་མཁལ་བྲར་པྲག །ཧས་མ་འཆུ་དྲག་གོ་རཔཔོ་ལ་ད༡༢༠༠།།༥༦༠ལ༣༽གཅཊས་༥ཁོལ༠མཔུ་ཆོམང་ཞི༢༣༠༨༥ 





| 
། 


རྨ 


.༄༅ གཉིས་པོ། ༠༥༦༨པརར་རྲ་པ།།༢༩༢༥༥༠༢༧༠ལམ༥པའི༩༢༩༩ཝ༢ལྫྱོངེཝ ༩༥༠རིས།་ནང་ངྲ་ཁཨ།རྤུ་༢༥༥ངམ།།ཁ༢༡༦༥༧༠ གཁང་ཨལ་དོང་བ་པལ་ཤེརཔ་༥འོ༡ངམ།། | 
| རྔ་བའེ་ར གེ ིསྱུའཔཁ་པགཟངཔ་ འདྲན་འ་ ར།ས་བྱརཔ་༥ ༩༢༠༩ ཇཔ་མང་ལང་པའ་ འཆེལ དང་།།རྲེཿཇ་འེས་༠ཏ༥སསོས་ང་པ་ ལསསྟཱ་དཱ་པ༢ས༢༠༠༩༢༩༥༤༥༩༥༥༩༠༦༢༥༥ཇཔ་ཞེ།།གཞས་ | 
¡ །ུཔ་བྭ་འི་ལ་ལ་ཿམཊས་དཔུ་།། ངས་མ ཏེ༢༣༥༠༦༥༠༠༥༠༥༠༠བམ་ཟམསཆེར་༩༧༠༦༥འོསབགའ་༥་གཆང་སག།ས་ཨཅཔ་༢༥ཡ་འཨུག་བྱཁར་ཡོ་འདད་བྟེཏ།༢༩ 
ླ ༩༥༧་འམ་པཞཿ༥ ཊུ ༩༢༠༡༥༢ོ༢༠༧ོ༩༣༥༤༠ ཞིར ༩༢༣༦ བམ་པོ་བ འད་།༢༢༥༢མ༢ོ་་རད་ྲབགུག༡ཞིཿ༢༥༢༣ཝ བྲ ར་བསམ འོོ ཉ༡༦༦༧ཏུན་ད།སིས པ་རི་དང ་ 
༡༥འབམ་༥རང་ཧྫོ་དེཿར་འང་ཐ་༥༥༦༢༢སྱ༩༠༠༥༥ཀཟོཔ་ར་པའས་༠འའར་ལང་ ` བཟིན།༡ངག་གྱ་ལུག་༥ང་ཆཛོང་སས་༢ལེ་སམམས་ས་ཞོཁསས་ གིན 
༢༤༢ཀ༥༦༡༡༢༤༩༣དྣ༥ཡར།སྔ་མ༥བར་བཧྡོར་ཞེངས་༨༥་སོགས་ེ་སྲ་ས་བརྡ་་། ཉ་ག ་མའང་བརྱ མག ཤ་ཏོལ་ལང་ག། ཅ་ཅ ཉྱིན ནེ་༩ིསུཿས་མདུའཔསྱ་ཏི་རས་ཁབོ༦ ཡའྡ་ཚོརེས 
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ར་མིང ༢༠༥༠ ཤ༣༧༥༥༧པ། ༢མ་ཨི་༩༨༠༦༦༥༢༢༠༥༨པཞེ་ མོན ཞི་༢༠༥༠༢༤ོ༢༥༩༣་༠༩༠༥༧༢༢པ། རེ༣༠མ༧ཞཿའལ་ཚོར༥ར་ད་པཿ༥༩༥༢༦༧༢ལི་ཚ་ཕེས༨༠ིམས་དཞི་ 

ལའ་མ༩༣༥༦ཙ༩༢༠༠༠༩༠ྩམོད་༥༠ཝི༥༢་ལོེ་ཕཊ་། པཿ་ཝེ་་ཕི༥ཕ༡༩༣༧༠ཉ༣་༨༥༢༠༣༧པེདགེ་འབར་པངགཅནས་བཏན་སད་ངན་འི་ ཁཿ ༡༡མམི་མས་ས་གསམས་སྤི་༤ི་པིཿམ་མདོན༠ནསཆོང་3ྲ་རམཤོང་ཅིསཊ་ཡ་དཔ་ཆོ་ཡས ཡས་འོསེན། 

མམཿཐིཿ༥༠༦༥ཞ༥༢ེར༥༥༢༠༡༦༧གེ་བ།བས་ར་ཇཊ་༧༢༡༡༦༠༥༢༢༠༥༩༥༠ཉི་འེཿཔ་གཅེག༦ལསཔལ་ད་ལོད བའི་ད རཔ།།༠༥༥༽ྱ་ལྱ་།ཿཞེ་པའ་གྱི་ལ་པ་ར་ལེ་་པ་ པད་།།བང་ཡ་༨༥ངཤེཡ། 

༧༧༡༢༦༥༥་བདྷཏམཡ་རར་།།༢༢༦༥་༠༡༥༩༠༠༥༧༢༠༠༥མཔཔོ་ལིནི་ར་༩སོ་༡ོ་༢་ད་རུསས༥༨༦༥༥༥༡༥༦མཔའབ༩།་བའཊིགྱུ7རར༢༡༥༥་རཔ་།། ཞེ ༡ས་ི་ཀེ་སསེ་སསཿ ༥༢༣༥༥ལྩརྩརྐས་གཉིས། 

ཅ༥༥ྭ་ཏུག་༥༣༠སེལ་པ།པ་པ༠༥ཅསཟབཌ་ིན་ཁམཆོརསཅིན་ེ་ ༠༣༢༥ ཛ་ཏི 
410 འེབ རྫ /ླནྣྐྣྣན/ྨྩྨ&&ད&& ཁ ཛའ 


༥༠: 


ྱཿ་གཨི་བ༡༢༢༩༧༅༥ 


(ˆ 
༈་རཔམཔཅིར་ར།།ཅནའལ་བ་ད་བའི་༡༥ཡིམ་རང་ནྡེ། ཆེཔ་ཕ་གཅེག་བ་ཧིལ་རང་།་སཁར་བརྲ་ བ་ཧིས་ང་༢་༠་འོར་ཧེ་ལ་གསང་་ ཅེན ་ར་པ།།་ལོས་འ་ 
ཆཔཔཿ༧༣༠༥༦༡༧༥༢༠༥༥༢༦ན༥་༩་རཿཿགརེམ་ེ ༡་ཡེར་ལྲགོ་བ༢༠༠མ༥༢༥༥༣༦༥རི།།གདལཿརཔ་སཧིང་། སི ལ་ཡ་ས་ནོན།༦༠༠༦༠༠༡༨༨༥༥༤༠༧༡༣༨པར༥༥༠༩༣༢ཏཿ༢ལོ་དྲ་ག།༢༦་ ཛེ 
¢ ༥ྩ༥ ཅཿ་ཕཿརྟཌམ་ཡ་བརྐོ།ཤ།པཔ།ཿཔ་སིར་ཞེང།ཕངས་༢༢༩༠ཉིས་༢ནཔ་འཚ་པ་ཆརས༢འ་ེསས་༢༠འོོའ ༨༠༠ ཊོ་བོརེ་འཝང་འཛག་ ༡༥ ན་པ རཾ 
ཡ ༢ཚོར་འ༣པ།།ཉེད༥༠༩༠༦༩༠༩༥༥་༨༦༡༩༠༠༥༩༥༧༧༠༥༠༠༨༡༡༥ ཟངུའོ་གློརཁེ་འ་རང་ཁར་རྗེ ་སྔཆི་གཅྭ་བསཔ་།།བརང་ཚེ་འ་སིའ་འནོ་བ། གཉིས་ཆིས།ར3༢༥༡༩༠༠༠༧ལོ་འ༡ 
༠ཞེ་༣མའགོ། གཅང་འའདམ་ཅོ་ཞ།།༠༥༥ གངོསལ་བཞྲིསཱཿཿ་ཾ་ཤ་ཏོལ་ང་།།ཆ༢༥༥༦༥༩༨༡ཉས་༥ཌཔཅགགས་པེ་བརླེ་རོན་པའ་ཛོ་གྲབས་པ་ལྲ་བཟའ་རང་།། ཏགས ོ 


འའ 


411 རབལ་ཚོཡ་ས་ངགོལ་ཁས༡༡༥༥༠པརཿཀ༦འཐཔར་རྔ་ཊཀ།༢༢༠༠ོ༢༩༥༦ཛབ༢༠༠ཆ༣ཟླ་༥༥ ༥༥༥༠༦༡༥༥་༢ཊཿོར་ཅ༡༥༥༨༢༡༥་༣༥༥༢༢རུ་མཔ་རང་།།བྱ་མ་པ་པམ་ར་༡༩༥༤༢༨༦༥༧༢ཟོདཡ 


རྒྱམེད༨༦༧ཀ༧༩དཊ རུ ཁཔཚ+༩༦༩༥༥ག་།ཀ། ` ༥༠༣༨༥༥༢འིཔོརཉད་འོའཇུ་གྲ། ཞུང 'ར་ངུང་ 0 ས་པ་ 
རཾ་ཕར་བཿ་བཿཔག །གྲམལ་རང་བཞི་ཡེ། ལཿ ཡིམནོ།།ཞ་ཕ༠་ཉེ་ད༥་ ༠༡༣༥༧༨༥༠༥༥ཟླི་འ༦དྷ་ཧེགཊ ས༧་ སིི སྒྲ 
བཞི།།ས་བཅྔོ་ངས་པདེ།༢༦པ་པ༩༣༢༥༥༥༠པཔས།།སད་ཆ༢༠༥༠༥ དལ ༤གལངབས་ཕན་གཞིངས་ལི ˆ ༥༠༠༥རུམ་ན་འ རེ ཕེས ལོམཁ་ཨག༽ 
བ་ཁང བཞམ རཞ་ི་ེཔ་།།ཁར་བོིའཁོེས་ུ་ཟི་གྷོར་གཡསཔྱ་བ་ལཿབཟྱ་་ཏུར་བན།།ཡནུའ་མན་ར་༢ངས་འཅན་ལ།ཅག །ད༠༢༢༢༠ 
༢ ༥༨༨༥༦༨༠༥༥འའང་གུས ཨས ༠༣ གངསཔ་ ནོམས གཞི་ཞམས་བཞཔ་ འརོ་ལེས་ངཔ།།ཧག་ 

42 མ་འགུར་འབུམ་ཁྱམ་ྱལ།།སཔཔོ་འྱསདདཔནས།པང་བྱུས།། སས བཅྟོ་སའ་འྱགགམ་བིས་བཅ་བ་གོ་ར་་ 


༄༅༅༢ _།༢=བ་ཞེཿཔངསཝ་བཏབ་པ་བྱིཞ(༩༥༠༡ས༥།།༡༠༥༢བུར་གང་འག་༨་༢༢༢༩ངསེ་ང་བཌབ་རས་།། དགེ་འཔ་སམ་རང་འའེལ༢༩༩པ༡༡བེཿབ་གཉིས།། 
དད ཀགྣགྣསྣྣྗྣཾྣཾྣཾཾ༽།ློློླློེེོོོ་ 
ཌ ཐཿའཇོམ་ཕ་ངཔ་འཆས་བར་གྲས༠༠ག།།རང་ཕོའི་བར་ཆརྲ་དྲེ་ལམལ་ངོ་གངཊ་ལ།གཉིས་ཡནཿ ༢ཿཔ་རོཕ་ཤིསྨ་འཕལ་སོགས་བཞི་།ཀ༢༥ལི་བབ་ འབ བའ ། 
ཏཱ ལྦཝ ་བ་ྱ་སཱཿ།ཞེ་སེ༢༥༩མཔོའ་གསོལ་བ་འརེབས་སོགས་གསོལ་འདེབས་བྱ་མང།།༢༥༢གོ་ཚུར་ཤིན་རབ་ས་ལ་སོགས་བྱར་རང་རེ།ས་༥འརའེལ་གིབ་ 
 ཚོར་འཆོང་སོགས་བྲས་གྲསཊཔཔ།།༢༥༥་བླ་གོགིཿལ་བསོ་ལས་ཤེ་མ་བཞམ་བསོ།དགས།།༠༨༠༢བངྲ་བ་པ་འབ་པང་ཡོངས་བས་འབྱལ་བ་བགྲབ།། ༦༥༥ 
413 ༢ཆབཉེས་མེལལོཿཡོངརཨ་སོ་ལ་ལ།སོགསྲ་དྲག །༧༧་ཆོ་གས་ས་་ཚར་རྱབར་གཞང་༥་བས་ལེན་བའོོ།། ༠༠༩༢༢།༠༨༦ཉེསཔ་ཆ་་པ་བཅང་ལ་བཟོང་གསོལ། `, 


མཐས །ཞུམ་སྣཔ་ཆོད་པས་རོལ་གྲ འགས །ལཿ་༥༧ གིན ་གཞེལ་འདོམ་པ་བྲས་བརྡ་མཚོངེར་པ་བཟུཔ།།གཉིས་པ་ ཅ་རགི།འཇུལ་རང་འགེལ་ ལས་ལ། 
ྲུ ཛུ ོད བཏན་ལབཌ ལའོ པག་པ ཤ་གཞངས་རྲ་ བགགཤེཿསངཛོཿ་ཁྲོཿར།་བ་ཧང་` 

བདར་དཔ་གཏུང་ལེམབིས བཅང། །བྲརུ་གརྙ༥་ང་པ་ ཡོན་ཨདྲ་པ་ན། གཉིས་པ་བྱ་བ ལྦ་བ 

ས་ན འི་འ ཁེཔ་གམས མ་སི ད། ༥ འཚོརས་རཔ་བཅས་པམས ཛི ཅིམྔ་རུབས་ པོ་ཡང པིར འ་ཨཡ་ཿ རི 











༄༅༅། །ཆརའརོཨཝ་སོགས་ངང་།༢༠༡༥༥ཉལ་འའབང་ཿང་༡༩སཊིཿས་ཡར་དྲོ་༡སོ་གས།།༦༠༦༠༥༠༩༣་༢རམ་གངེང་བལེ་ཆོས།༢མའྱས་བྲ་ངོར།། ༦༥༠༥ 
ཚྭག་མརྦཧཔ་པརཾག༥དབ་གཟི་ངསའསོར་པ་ མི་རྗེ བྷོཉཔ་པ་སྔ་ཆེལ་ཆེསས་གཏོང་ལེན་རཔ།།༢༠པས༥༢༩བེལ་ཨེར་སོར་འབིམ་༢༠༥༥༥༦༤༦༢༥༢གཞངས་ ་ ¡ 
ཙཱ མལ་བདྟ་ཡང་ས་བགྲས འབངགའ་ལམོག།འཛུས་ཆེ་མངར་འཏན་པ་པ་ཡམ་༡།།ཞེ་བྱ་ ཤེང་འདོདས་བཅྟོཌ་ལས་ཞིག་ངོ་གང་།།གའུབསཔ་འཚུང་། ལ་ཡིག 
༧ ཟེར་མིག་ཅན་དཔོར་།གཞེང་པ་༥༢༠༠༠༡༧༩༥༥༠ཇེ་རག་བཟྲརན་གསོལ་བ་རང་།གངོ༠གཉི་ས་གསོལ་བཙི།ཡལས་འགམ་གྲེཿསར་བརྡརང་།།གྲསྱབཔ༢པ།༢༧ཚནཊདདེ་ར་གེ།འ 
ཨཿ མ་ཉིཔ་གྲ་༥ ༩ ཁིར་།ཆོ་གྭ་ཁང་ཡལ་ཅ་མབིམ་མོངསས་བས་མ་བའི་ཞ་བཔའ་ཉིདཅ་ནྲ་ངུ་གམ་ས་པར་འབུལ་བ་མསཊབཞང་ངཁ་རོག་རན་༥ར་རག་ འས ིཿཿཆན་ཉོད་ཁ་འདོར།། 
བཞི་པ་རྙཾ་ཏོམན་པལ་བཞན་པ་ནེ། ༢༡༢༩༥པ༩༢༥༥༩༣༠༣དྷངན་ར་པང་གས་ངོབ་༢མདའང་ཆེམངོརར།།གྲ་བ་གསལ་གསལ་བའེ་གསལ་བབདོད་དྲོང་བག །མ་ཙར༩༡༢༥༥༥༽ེ་པ་གྲ་ཨྲིབ། 





415 








གཅ ཆ་ག་་འ་འངོིུར་ འདུ་ས་ུ ༦༥༦ 


རྱིམ་བརུ་ཞཉིང།སོ།།༢༢༥༩༩༦༢༠༠༢པམ༩རསེཏ༢༥༢༠༥༥༢།༩༩༣༩༥༠༽རཇས་རྗེབ།༢ས་ས༥སཅེས་ཁར་འ།ེར་རཔོསས་གྲས་ཅས་པའི།ལས་ཆོག་ 


ཞི རེ་བཿས༥༧་ བླད ཇོས་་དད་ ད་གཅིག པགས་ཡན་ལས་ལོ་་ 
དྲོན་ག༢༠༥༠༣ཿ༡༣ད།པས༩༥༦༥༥༢༦༽༩༣ངཿལཚམ་དུན་ར།ར།།༡༩༥༠སལསལ༩མ༠༥ 


༡༨ 


416, ༩༣དཧ་དུ་ུའཚན པ་ཁོ ཕྲེམལས་ལ་འ་ཞན་མ་་་གིས་་ཨཾ༥ཝསམམ་གོལ་ལི་༥རཡཕ་ི་ས་པམམ 


༠༡༢༥༥༥༥༧༡༩༣༥༥༢པབཧམ༥༢༥་༢༢༡༠༢༨༣༨༨༧༣འ།༦༣༥༢༨༣༧༤༢༠༩༥་༧ན༢༥༤ 


ཤླ་ཐསཔ་མདོའདེར་གསོལ་འཇེ་ཙཡཧམཊལ།།གཞན་ཊུཊམས་ཨ་ོམས་ ྱི་མཆམཆནའ༢༤༢ར༣༥༧རེཅིཿན།ྡག། 


༤ 


 ོ 


གེག་གོ་༠ས་ཆའོས་བཟྱམས༢ 
རྡུད ༥༥༠༡༩ེཡ་རྲར་པ།འ་དདཿ༧༡༢༢༢མ༥༧ན༢༩༣རཿ། 


བཛུ་སུས་བཅང་ཅིའ་རོསུས་༦དལག་འསརགའ་བབ་བཙ་འཡནངུང་ཅེ་ལ་བེ་རིདཔ་རང་་འབང་འཞེལེང་པཤོར་འེ་ར་དའྱ་མོང་གསོམ་འཇེང་ 


༩ཿ༣༨༥༢༠༠༣༦༠ར༥༦༢༥༥༥༢༠༠༥༥༧།།༢༠༩༡༥༥༣༥༥༢༢འ༠༦༣༠༤་གཉི༤༠༢༢༥ོསས་བཇོང༥༢པགཞད་ 


བརོ་འོར་དཉ་ཁ་བོ་ཧེང་པཔོ) 


༄༅༅། །༢ཇར༥ཛ།=ཿ༩༠༠༧མ༩༠༡༩༣༥༥༩༦༦༥༠ཛརཔདོས༧༡༠༠༥༠༨༦༥ན༽ ལག་པོའའབས་བརེར་བརོང་པ་གཅིག །དེ་བཞིམ་བ་ས་བ་པ་བྲ་དང་པ་ཡས་བརས་དག།ངག་འཇམའཔ་ 
ཅུ་ཚུཔ་བཟིམ་མབམ་ངང་།སལ་འཞག་ས་མཐོལ་བ་ངགས་བ་བུས་ཡོལ་བཇོད། ཞག་བརས་ཉི་མའངས་བརོཔ་༡༥སར་ས་ཅས་གཏོགས་པ།།རང་པོན་ཚགས་བརོང་གཞལ་ནསས་ 
སྤེ ཕལ་ཆེལ་གྲངཊག།ཡེམ་ཏ༢༥༥བབྷེམ་ཚོ་གས་གསོལ་འཇེབ་སད་ཡས་གོ་གས།ིམ་པར་གསོལ་པའདབས་པ་ལ་སགས་པ་ཀ།ངབ།༢ཇ༠༩།༥༠༡༩༥༠༥༩་༢རརོན༤་གསབ་གལ། 
ཙཾ ལ༣མ་གྲརམ་བྔ་ངོར་པ་འ་གྲོས་ལ་ེ་ན་བླ་ར་བསཔང་།འར་ཤེད་འཞགས།་པ་སོགསར༣༠༡༥༥ ་གཞན་རོན་རུཿ༠ཛ༠༠འརུགཀ།ལན་གྲབས་བརོར་རཔ་ལ་གཅེག་བརོར་པའ།༥༥གཞན་སིཿ 
ལོསཛཱ་༢༡༥༩༢༥༩༥༧ཛ༣༥༩༣༠༦༥༢༠༩༦༥༠༣༥༢༠༦༦༩༥་ཉ༦ཟ༣༩ག།འཿབོང་ཉཊས།།བོང་པ་གྲསཊ༥༧་ཞེངས་༦༠༠ཕགསཀྱི་མས ངོག།འང་མལ་བོང་རོ་ཆོ་གགེསས༢༠༥༥༥༥༠༥༠ཇངས་ཡེང 

417  ཧེ༧ཡ་ཨཅགཊཇོདཡ་ཁརས༦ྩལ་༢ཁེལ་༡༧༢༡༩༥༠༣༨༥་༡༧༩༣ཟ༨བ།མེ་ག་བཇོར་པལ་གྲ་བ་།། རོད་༢ལ་༥་འགེ་འབྱུ་མཛོ་རལ་བཇོར་དས་པས་ལོར་ཆོད་༥༩༠༠༠ཆོད་༢ེངས་ལོརགས་མ་ཆེད་བ༥༨༡༠༢༠༠༥ར༠༥༥ཉིརཊ༢ཞིན་བཔརེ༥༠༡༥ 


> 


༢༠༠༥ ཡ་ན་ཏི༢༩༦༩༠པཔཔ་ཞི་རེ་ན༦ ཡིན་ནོག ༡༥ས་༥རའཚོའོས་ལའིཆྗོད པའི་ཉི་མ་དཔ།།གང་བགཙོརལ། བོར ྲ་དྲ་ས་ཨིམའགོ་བའོ།།།༢༩༥༥ས་མེ་དོན་ཿབགས་ཀསལ་ག༥༠་རོར་ཁ་པཔ་ལསལ་འཁ་རེད་ད 
ལད ༤ཇཀངས་བཛོད། ད་གཞན ཟིས་ར༩༥པ༥༧༡༡༥༣༠༡རྱ་ིན་ཅི་སྣ་རོལ་པ་ཟཊ༥ཡོས་པར་འཇུས།༥༢ུག གཞམ་རྡོརཔ་པག་འརལ༥༥པ་ཛོང་པ་ལྕ་གཊ།༥ཁཿསམར་འགེ་པའེ། ༢༠༢༣དདའཔས།།༨སའཔམས་པ་རམ་ཧྲ།སོསས་པསི་ཚན༡སཉསས་རྫོཀ་ས་པ་ལ་རགོམསི། 
ཟཟྱཉལགེར་ྟེཌ་བརོད་དགོགཔ་འཕཉོ༧༩༩༠༩ན༥༥༠༠༠༥༣༦༥༩ལེ།༢༢༨༠༥ི།༢༤༠༥༥ེ་པར།༢༠༠༠༩ོ༢༠༧ལོ།ོ། ལུ་པ་ཡ་འག་ཞམས་པ་སོཤས༧་རབེ།འེའོང་ངས་ཚྟམཆི་གའ་ུཔ་ཏི་དས།ཡསཧི་ཡནས་པ།༢ང་ལཇང་གྲ་-ོཊ༡༢བ།ལ།་གཞིག་འཇུངར་དགོདན་)ག༩ང་། ༡ནཔ་གྱོརཔཔརང༩།ངེཧེ་ཝིསཉི༥ 
འྫོན།པབོར(ས་ ཟདཔཤིཊ་ཤཛ་ངོངརིང་རལཞེས་གྲདས།༡༢༠༠།བ་ཞག།རྲས་ བལ་པོར ལཔ་འའ་མཁོཉདུ།བཇསས་༢། ས་མཆོད ༩༥༣༩༥༠༧༩ པཀོངས་པ་བར།།རོཌ་ས་ཆི་གའརོ་ད་ན་ཞ།༢།༡༩༠༡༡ེ་མཐོད༩པ༠༡༣༡༦༠༥ཟླ་ཏོག།༠༦༡༥༩༡༧༢༠༧༧༡༣༣ལཿཞོངས་པ་འཇཁ།༠ཞན། 
ལྷོ ༧༡༧༢༣ོངས་འབེལ་སམས་གི་ས་༢བ་བཞེས་འཕ༥འོང་པ།༡༥༨༦་ལ། ཞ།༩༥༢༡༡༥མཌོལ་ག་ཡར་གྱསཉམ་སོ།། ཆོག ༥་འཇས་ན༠༠་ཆི།༢༩༠གངཿགྲསཿས་པ་རེཊ།།༢་༥༢༠༢༥རགེ་འཇྱུན་་ ལ་འཿ་རཆོག།། ༨ 
418 ཟེར།།།༢༤ཝཔའི་ཧ༦༢༠༥ལ༠སྟན་ཐོགསཅི་ཟངངཿཿ་ར་པེ།འཇན་ཚ་ེས་རངུཔཔ་༢ས་ཨིསས༠ཞེལ་ཛོགསེ་ཅོང་ལེཊ་བ་ཏོམཛོལས་ལ། ཏེར ྱི་ལོབ་གསས་པོད་ཅས༦༢ཟེལ་མངེ་ཊིསའབད།། འའ ༠ཚོ། 


ཌཱ 





༦ 


༄༅། །ལཡལས་འཆགས་འ་བབརས།༢༠༨༥པ༽མམས༥ལརྡས་བ་འག་འམནཊཔས་པཔ་༢༩༠ས་ཆེན་༥༡༥༠༠༢ཇོདབསཊ།ཀ་ཟོའི་གྲསཔ་ས་རེབ།།༡༩༩༥པ་བྱ་ར ཚོའི ལས ཆཊ་ར།༩༠ས༦པ་གཞིཔ་སོགཧིཔ༨༦༡༦༦༤ ། 


ར་མ་དང ཡམ་་པ་ོ་ལི་ད་རས། སས་སས་སས འཛོལ་ནིཞདཨིན། དགོས་ཆེརྱ་ཀྲེ།ཞ་མས་ལ་ས་རེགས་བྱད་བཞྲི། ར་འབབ ལངས་འཛདས༡༠༢གསོཿལ་བཞེཊ།༥༤ས ¡ 
སཁྦོནབ་།ཆང་བརྡ་ཚོར་ཡི་ ཐ་བཞག་ར།ཝར་བ༢༠༤༥་༨ས་ཅེརར་ལ་བྱས་གྲས་ཿས་རྡེ་་བྲའ་བ་པ་བཏྟོས་པ་ངོ་བོ་ཉིད།མ་ཧགང་ཛམ་གམས་འཇོ་མོགས་རག །རན་རང་ 
༠༄ེས་ནན་ངུལ་སས།།ཀཉི༠༥༠༠་འདྷེན་བའའ་དམཡེགདོསཔ་ཅ༥་བརུ་དང་།སམ་པྡོཌིཁཊ་ཞིན་༢ེ་༢སསི། །ཐཟཱཿཨངངརེ་ཡེ་གྲས་ཧོམ་གཉིར་། ཞེ ་གོང་༥་རྲེན་བར་འདཊལ་ཚོ་ག།རྦབ་པ་བའོ་དེ།། | 
༧༥་དགའཛས༥༥་ལ༣སོ་བཤག་༽༥༥༢་གིས་ཡེ་ནཏ།༢ཚམངས་ངྔ་གོལ་ས་གརརཔ་རྦཔ་པོའོ།གསོལ་གཉིང་ཆེན་བཅུམ༢ར་བཏྟེམ་བརང་།མཐོ་བཞག་གི་སལ་ཏངང་པོ་ནི།།བནོ་ 
༢་ངང་ཞོ་མཐཡ་ལམ་སོ་གཅེགཏེ། །ང་གགཿེ་མས་ཞི་ཁཔཅེམ་བའ།།གམས༧། ་འོ་༢ཐམ་གང་པ་བདྐོ། འཐེལ་མེང་གཞས་རམ་ཁེམ་བར་རང།།དོནཔ་པཔ་ནེ་ཨཊས་ལུལ་ ། 


ཁོག།༩༥༥ཀིར་བྲ་བར།༠་མོ་འཞ་གི་༠ བྱརྱརག་དྟེང་།ཿཚཟེསསཔཆེལ་མི་འབུལ་རྫོནས་གམཔརངཀ།ལས་བརལ་བ་ཧཱན་རུང་ཡུག་མི་བ།།འཁོར་གཉིང་ནབལབ་པ་བ་རཔ།།ཞེནཔ་ 
་གཅི་གྲ ༡༡ གིས་རཔ་།བཿརཔ་ཉེ་པུའཡིལ་འགྲོ་ག།འབའ་ཡོག་ཉེལ་བཞི་ཇེས་སམཔ་རང་།ི་མཁྲ་ར་བས་ ཧོ་པ་འཇ་རོམ་ཆོལ།།བྲ་གཔར་ཅིས་པའ་རོརལ་བཞག།རྱལ་ 
བལེལས་ཉེ་བརྡནས་བཛྲས་ཞསྟཊ་དཔ་ཕོསི་གསང་རཔ་ནཔར་རི། །གསོཧཔ་ངགག་བེ་ནམ་པ་བཞེ།།༠༥༠འཆུཔརཔ་སི་ཛས་ཤིམ་བྲ་འབས་རྲས།།་ལྔ་མོབས་གོང་བ 
་བརཔ་ཡིན་པ་གཅིག །ཨ་དའཔལི།་གཡས་པམལེམའ་ངོང་རཔ་།ུ་ལ་ ཞེ་པ་ལེམ་པ་ཆས་གཉིང་རྐོ།། ༣༥་བྲ་གཔ་བ།་སྡ་གརང་གྲའ་གཔ་བཞི།།ས༥ཨིམ་པའི་བོན་བུཀཀཿའེ་བཏྡ 
གུཿབས་གཉེབ།༢༥༥རྱར་བའ་་སའི་གཞིག་བླ་མིག་གཉིས་ཡེནན།། ༧ དྲ ཛ་ 
420 པྱ ལ་བཅོས་དདོད། ཨས ༢༩༠༠༩༥༡༥༠ར༠༠ཅ༠༥་༢༦པའའཔ༠༥གཞ༠༥༠༩༩༠༥ལིརང་ཡངས་ཧོང་མེ༩༡༢༠༡༥བཿའན་བོའལཤ༢ོི་དྲ་བེ་ན་ཆ་འཞེའི་བརྔ་དྲ་ག།༢༨༥༢༠ཀ།ར་ཡུངོ་ ཨུཔསཆེད་ཡ་འཆུ།ཚེད་༢༠༠ར་ཤིན་རློད་བ་ནྐ་དཀྱང་འ། 


༢༠༠། །ཡྱེ་ ༢།ཡི་ བ་ཆོར་།ལེ། ཤེཡུལཊ་ཆ་ རཔ་ཛྲ ངྲོཿ་བའ་ཛོལ་འདགསཿ་ཅེཡ་ ཅེམ་ཁཾསསུལ། ་གཉི་སྐ།།༥ནན་ཧུར ་ཆེཔགཞིན་མཊ་སོ་འགོ་མཁོ་གང་་ ་གཉེ།༠ཏ༡༥༥༠ 
མཁམསསར་།རན་ས ༧ཿཆ་མཉིར་ཤེ བྲ་ཛྫཅེས་ རོོརུ་བྲརརཔ་ ཆམ ས་་ིགསགས རིར །།ཧཿའཤང་ཇེ་ ༡རྔ་ཧཱ་པའི་ཚྭཊརང་ རར ༢པཡ་ན་ཅིཿ་ཝྡད༽ 
ཨུ འཆྲིམཔལ་ས་ཅིས་མང་་ བཅང༥་༥་༣༣ངུག །བརོང་ ་གསོལ་ང་གོདཿའུར་འརཿརྦོར་ཡ༡ར་རེ་ཡིཿ་རྩོལ་།ལེ་འརོང་བཞེཨེ༥༥རོ་བོ་ཉིར་ཙོཿ་ལ་།༢༥༩༥༥༢༩༢ར་ལད་༥་རེཁག། 
༼ མང་ཞེས།༥་ གམཔཆེས་གམས་པལ་ཆར་་བཅུངས ཐཐ ལམ་་་ ་པས་གྲ་ཆགསེ་་བསལ།།བ་མོཔ་གསོའཿ དགོངའམཞས། ཡས་མམྲ་འལང་། 

ནོ༥་ཅ།།བཟོཔ་་གསོལཿ༥་ཉེཿཨཡརའོ་ གཞམ་དོའས་ཀྱིཊ།་གྲོ༩ཊ༢་མ༩༠༧༥ ཞར་བ ༢༡༥༥་བེ། ཐེཿ་བའ་ངཛ། འཇང༥༠མམངུལབཅ་ཝ། ་ དབུད་ 
ཞེས འདྲིལག༡་ད་པ་ཉགས་༢ན་ལཔ༠༩༣༡༦ཆང་༥༧༢༩༥༥༥ག༥༩༡༢པ༡༥༩༥༢༥༥༧༠་གཉམ་པྲོརཔཞེས་ཏྲ་ང་ཨ།ཁེམ་སཱཿཊ༥༥༢༩ཅསལགཅང་རའངས་སློད་༥་རང དང་ཉ 
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ཟབས་ཅད༥༥༠༡༠ས་ལའི་ཆདས་འ༠༧ལ་ལི་དྒོན་ུལོད༥༦ཅིཿམ་གལ་པ་མཁ་ཏཔ་ཨའརཔ༨༩པ་འོརའ ཛའུ གྲང་བ།ང།༢མབསའ་འའེ་དོས་པོར༩༦་ཞེ་བ་ཚིར། ༢༦༢༦ཆེར་པོ༼ཞེངཔ། ་ེར་ཨེནདང་ །[གཨས་བྱབར་བཅུརྩཏེ་ེས་འགི་པ དཱ 

གྲི་ལབ༧མི་༢ན༥ལྲི་འ༡ཿ་ལོ་ར༢༨༩༠༠༢༩༧ཟ༧ངཚེར་ཅིཝའ་ང་།༥་དངུ་ཀ། ངེག ལ་བས་ག འའཅ་ཅེས་་བ། ༡བའོཀཿ༩༣༣༩ གོ་ཆ (༥ ངྲ་རཱ།། ཆད་ལེར་ཚོད་སམོན༦མ་པ་ | 

༢གྲཇཿ༨པ། པགྲས་འྩ་ཕ་ར་ང་ཅིས་རུམ་ཆཊཊ། པཕལ་གཏམ་་རབབ་ 'ཁང།།ཅིཿ་གཏོར་ རྭ་མ་ཞི༥༥༩རང་ གསས ང་པར འ་འ་བཀོལ་བས་ས་ ེ་ཚེསྱསམ་དོཡླ་ཟླ༧ སྨྱ་ས་བྲ་བ་པ་རཔ་བེ། དེད : 
འདེ་ཞེ་གཞུས་པ་གཞས་སས་བྲཔ་བའོ།།༠༥༢ག༢༠༩༥༩༥༠༠༢༥༢༥༢བནངས་གྱོར་༢བ་༥༨༡༩༧པ༢༠༠༡༥༧༠༥༩༢༠༠ ཝིབ ཞཊག་༥༢༣པས་ཚ་བརོལསླཔ་བ་བེ་ར་༠༠་ 

བླའ ལུང་ལམདུབ་ུཿཀཨཱཿསཿཡ། ༠ བཿ ཧཿ ཨ༨༥༢༥ང་ཐེ་ ༥༠༡༩ས༠༣ས་ཐུཔབ་ཡག།མརོར་བྲར་ང། ཧྱལ་འྭ་ཡང་ཡང་མི་གཏོཔ་ན།གཡངས་༥༤་ ཛཊང་ དངར 

422 ༢ཇབ༡༠༥༢༥༤མ༥་གྲསབསབྷེཏ་འཆོ་བ་མམཊ ༩༥༥༥ ང་ཚའི མས་འབདམནཿངཔསསས་བས་་དཔ་ཆས། ༨ཊ༥༥༥༤༥༢༣༥ཡ༡༡༦༨༠༦༡༥༠ཧེ༽། ༢༠༠༠༠༢༩༨༨པར་ལ་ཞིང་པུ་ག། ས་དང་པ གཆེས་རེས་ག་ེ། ༢ཞཀ༥རྩོ།།༠༥ མི | 
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་༄༅། །༥༥༥༠༥་བཅོ་༧་རཕལོ་བྱཅུ་བཞེ་ལབྲ་བུ༥འ།།བྱ་ཞི་རོ་འེ་འོ་༡པརཔ་ལོབས་འགིང་གཟོན།་བཞོན་འོ་ཐ་༡༣།རེ་༥་ཧ་ཐས༡༠༧ནཔ་ར་༡༩༥༦༢་བ་འ་ཡིག།༥༢༡༥ལོག།འ། 
༧ན༥ནནན་ཅུར་ཨགོ།ཁེར་ཡལ་ཡལོ་གངུགམ་པསྟ།༢༠༥་གཞམ་རྱའ་འཛྱུམ་ལས་ཆའ་ཆོས་ཀ་ཅིཡསཏོར།འཁུབ་ལོཌ་གཏ་འབེ་བརས་ལརྦཿཡུ་ལ་གཞུམ་བྱ་ 
ཤག ་ཡོར་ཚུ་ལས་ར་ང་འཇོའ་ལུ།་འདེ་ཅལ་ནན་འར་མངོདགངས་ཅ་དལ་ངས ་ཅ་གཛ་འང་གསུང་པདཁགསང་འབུང་ 
གཞཨནཡས་ལ་༥་གའཞམ་བརྟེན་དྔམའདོར་བགོས་པ་མངོར་བཟང་གྱརར་༥་།།ནང་རྔམ་ཇུ་གཅེང་ཡ་ལ་མཛཱ་ཀ་ཆ་ལ་བ་༢ཀ་བཛ་ག་ས་པ་ལེ་མཐའ་ངྲ་བུར་ར་ 
༧ཞིཨས༢༨༥སོགས༽ ཞ་མ༥ར༡ཌརབའེཀིཊ༢༢སེ་ག་མའ་ཀ༠༧ངྱ་ཨམཚན་རོདཐ་ལའི་ཚིམཁིཔནཅིནཔ་བཅདོ་ད་རྲན་ཡཔས༧ར༡༥༧ཟ་ལལ་ལེངའཔས་པྲ་ོ།༥༧ཇིའིར། (༥༧༢༥༥༠༽ཉོརརྭ་ལྷཉག། ་འ༩ད་ངོས། ཡཿ 
གྲསཿསཔས།།འདེར་གྲ་ས་ཧྲ་པིལ་འཧེ་ར་གྲངཿས་ལ་འེ་བི་༩པས་༡ར་༡༢མངང་འྱམས་ ༥ "བཱཌར།༡༥༣༩ེས་ུ་བཞ་གཅིང་འཐང་ེར་མམུར་རྟོག་བྱ་མང་པ་ནནྲི་ལ། 





ཇི་ལུལ་བཱཁ་ལ།།བགོས་པའ་ཉེས།༢༠༣༥༠༥༠༥ཅིསའ་དགྲ འགས་ཟིན་ཡོ་གཅོདེ་ཀ།བརརས་རོན་༥ གངལ་གང་གིས་ཆམ་ཁེ་རྟོ།་ཆོ་ག་བ་བྱ་བསྲོལ་རཡ་པ་དྲག ༈༥༠༥ནམ་ཧུལ་ 
འག་འ འགོས ་ང་་གང་འཆའ།ཅ་ ང་འཇོགས་ ད་འ བང་རགཀ ལེར་ འང་བཁི་དྲད་་ད་འིདག ༤༨༥ 
ཅནུ་་ཾད༢༨༢༨༥༢༨༥༨༥༨༥ྣཾ  ༢"ྣྲྣ ཚོ ་ 
རུང་ཚོ༢༡༠༥ལྕེ་ཡོནཊེས་ཅལེ་གཤེནཟོ་པ༨པས་རོ་ཡ་རཧཾ༢་༡༢པའིའོན་ཡས༥༣ར༧༡༩ིསསཔུ་ཚོསའནས་པ་འི་ ་ོམ༥༠༠༧ར༠ས༦༥མ་རེན་མེ་བ་འདོག་༩༥༧པ༥༧༨༠༦༦༩༥༦སོ༢༢༥༡སཿ༦༥༥༥༠༡༣པཔ་ར་འརཿཁང་རན་བ།༥ེི་ཟཊ་༢ ཉེས 
༧གང་གོས་ཤེད་པའ་བེས་འཇྱམཆོར། བཞི་ཝན་།་གངང།༧་ར་མཚ་སཉེལ་ཚར་ཞི་པ་མཐྱས་པའོ།། ༦༠༥༥༥༢༠༠༥༢ངུམ་ཡི་ངྲ་བཌ་མངཿེཨཞེ་པམ་ གཡེ་པང་པའོ།།༡༩༥ར༨༥༤༥་དབ།་ག། 
424 ངཤྱེཌ༩༥༥༩༥༧༢་རེ༩་པཕིཿར་ཕལས་ཅའ་ཝ་་མཉཔ་༠ར་༢མཅེར་ས༨༠༢༢༩༥༥༢ལལེ་ར་ནི་བན་ས་བརཿ༡༡༠ལོཀི།། ༢༢༥༥ ོར་བཇོ་འཛན་ཚེ་་ོར་ཡབས།༥འམ་་མཁལསཆེསཔས༥པ་ཞུབ་ལམེ་བརཊ་ྲིའཔ་པའཔ༩༠༥ 


༄༅༢། \༽' ༥པ༥ཡུསལྷ་བོ། རལ།གཞ་འམང་བྫོད། ༢༠༠ཝ༢༠༩ཉཞ་ཐན།ུཔ་སམང་སསབག་བའི།།ཅི་ཨ་རོ་ར།ཁཿསར་པ་ཀཞི་ནཊཿ༩༥༢ནེ་ཕར༢ཅིཨཊ་ཇུ་ཧ། ཅུང ཆང ཕྱིར་བཅོས་གིག ངག 
༢ཛྩ མའངེས་ཙང་ཕག་ཡངང། མེར འགྱུརོ བོང །༢༥ནམ་ཙཱལ་ི་བྲདྲ་བྲ་བུ་ན་མང༥༡༥༩༥8༥༣༥༥༨ང་བ།ཞཊ།་གྲ་ད༥་བངས་གིརྦ་བང་།༢པ་བཞེམ་གཞས་རང་མཉོམ 
, ཌཾ་ཨ༡༣་པུཤགགས།།མཁཿཿེཿཁ་ཧེརོ་རཔ་གཞམ་ལུང་ཡང་བཀྟེ།།ཁཔཔ༢༠་་ེཧྱོ་པ་༧ཛབའོཔ་ཞང་།ཌ་བཟྲདཔ་པ༢༠༥༧༥ག་ བཟླ སམརོལཆིས་གཞམ་ཚམ།། 
ཚི རག་ལཛྱན་༨ལམ་ཅིག་པོརྦ་ཡིར་གནམ་རྦབུཔ་ས་པ༤་ཨིས།།གཞས་༢༠ ངྲ་བར་༠ྲ ཁད ༠༡ ཛོར ཝ་་རསཊ༥་མ་བར་།༢༥འདི་པས་ཆངས་རང་ཡར་ཟིར་གིམས་པས་བྲ་ ཕམ། 
༢༥ཅ།།བཛྷཾ་ལ་ “༢༩༡༨༠༡༡༩༥༩༩༥༨༡པ་གནརོས་ར་ཀ་ག་བཞལ་ ཕཌམཛུར་” ༢༠༡་ཉ།།༢ར་བཞིམཿ་ ེ ཨ་་རཔ་སཿས་རསག་༡༨༤ སཿ ཐུམཔ་པཱ#་།༥༢༨༠༦༥༧༥༨ དརབ་་རའ་ 
425 ་ཕ་ཟང་འི་པ་སི་ཡོང།ལོདཊེ་༥་བའབས་༠འལ་བོ།། ས་ལ་འ འི ༩"་བྲ ཨོཿརེབྲེ་བ་གཞེར་གཏིས།།ངང་ ར་བཟོར་ཕ་གསོལ་ར༨་ངྲཊ་བཅོམ་ཟོབ།།པཅིག་འརོམམ་ཐོང་ཡ་པ་་འདོད། 











། 


:མ་བ་ང་ 
༡༠། །འབྱེར་མཁང་ནམྱའུལ་བ་ཛ༠་པར་ནེ།།ལ་པལང།བཇོས་པས་གྲས་པསཔ་པ་ས་ནཁ་འཱ་ར་རེཊ།། ༥༤ ༩སལེམ་༥ ཡཨལག་ཆིམ་པརྦ་བ་གས ཀིསས༡༢་ཉོ།།ནད་པར་ ལྟས་ཇུར་ 
གཞནལ་༥ཡང།།གབས་མིཤེད་མཾ་༡༥༥༽བརསལེན་ཆེང་ཡིར་རཔ་།།ཡས་འས་ས་ ཧལ་་སེ་མས་པ་མེརྦ་པེལ་རོ།ཨེས་པ༠༡༥།༩བ་ཆེརྔ་ཐརྟཏེ་བ ༥པསན།།ད་བས། 
ཆཁཉཔ་སོགས་ནམ་པ་༡༥༠ཧིཿམངོ་ཆཱ།།གྲསརས་་ཞེས༥ འེ་མཆོ་ལ་ཕ་ཡེ་རགོངས་པ་ཡེན།།༢༠༦༥༩༥༥༥༥བཡོར་པྲ་འང་བྲའི་ཚེས༥་དགོང་པའ་ལང་་བམ་ཕས། ལལ 
བེཆར་པའི་ལས་ལང་གོལ་འྫརལ་ཞིང།།བར་རོཨེལ་གྲསཊཝ༥༠༥༥༢ཛ༥༥པ༥༥༽ ༡༩༣ འརེས་རྔས་དྷཏ།།ཀེ་དདོ་བདངསྦོབཉིཝ་༥༢པཔ་རཿརཊ།་ ་འབས་པ་སས་ས་ཤིམ་རཁས 








༢ོས་ག༢པ༨༡༨༦༡༥ས༢༥༧ཛམ༥༢༥༥པཔའ་པལྡ་ཚེ ༥ལ་བཏོན། །༩༢༠༦ཉ༣༥༠༣༣༡༠༠༠༧༢༥༧༥རརམི་ཅེད༥ར་ཇཔ་ཇ་ར་ལ།་3༢འྱ་ཐགང།༢༡ར་ིཊ་ཛོག༥་༢ན་༥༠ཉོར་༥༢མ་ཟེནལ༠པངག་ལེ་བ་སྨ་ོབ།༥༠ལ། ཧྡེ་་བ།།པྱ་ཆལ་རྒྱ་སྐན་ 

༦ 2༥ ༠༠ =: ༢༢ =: ༩༢ ནིར མེ འི་ག རན ས་པ 'ལ ངོ 

ཕ་གཞོམ་ཞིམ་ཉམ་ཅུརར་རུ་།སཧོཔ་ རང་ལམགྲས་གསོལ་འཇེབས་ངང་།།ཆོགས་ས་མ་ལོ་ངས་པའོ༡༠༩༧༢༦༢༥༢ྟོམའ་རགེ་འཇཊ།། མཆན་ཉེངའ་ཞེའི་གཉང་ཆང་པ་གཅོད་ 
་འརང་སྡེར།། 


















ཤངམ།།རེས་བཟླེསཕ༠༠ ཅོས་༧་ཚན་པ་རགོདང་ཉར་ལས་༡༥༤༥༦ལ་བྷར རངོས་མརཱས་གྲང་མ་ཧེཏ།རྫོལ་བ་འེ་འཛུཿ ས་བ་ད་བས་༢ཇརངོས་གཡིེ།།་གསོལ་བཞིའོ 
ལབ ་ གོ བྲ རར  ༼ྣྩྙི་`ི 
༠༤༥༨ ༤ ་ པ་བ་ཇོད་འཇང་བྱཿར་བཅ ༧༢༦ ལྱ་འ་།།༢༥༤༠༠པར་ཁས་ཅིཊལེ་སན་མཆ་རོང་༠ཀས་དྩ་བུང་པ།།ང་ལེ་མ་༠༥༦ཕང་༡༩༧༦་ 

༥ཊཅོེས་༡ཅི་འཆོ་རེས ༥ གཞམ རྱ་འ་༡ར་ཁག།འཆོས་མནམཅཱར་ིཿ་འ་ཡིལ་རོ་ཟེར།།།༧༠༩༥༥༥༦༢༠༢༠༢༠ཟནབངས་ཆེས་འྱེིར་རུམ་ཉེསས་པ་།ཡས་འཇས་་ན།བནབང་རང་ 
ནྭ་༢༡༠༥༦༩༥ོ༦༠༦༦༥༢བུ་༥༢༢མིག༧༠༣༨༠༠༡༣༠༠༥༢༡༥༦ཉྱའུ་འ་བིན་འཛ་བ་བར་གྲས་པས་ ཅ།།ལོན་བཀའ་ཆོ་མི་བརའི་ཉག་མ་ནེ།།ལྔང་བྲ་ཆམ་ཆར༢ྩབ་ལ་ཞེ་ལམིས་༽།བེས་ 
སོགས་ཞས་ཅུར་འ་ལའབེལ་འཉེང།་ཞེབཆ།།མཐའ་པག༥༠་བཞབས་མི།པན་༡༡༥་རེ་ལྩྱ་བང་ཞིང་།།མམ་ཅུར་༢བེ༩ས༩༣༧༨༢༠༠༠༥༦༥ཇབྱབས༠་པ་བོང་པའ་གསོལ།།ཅ༥་ཡྱིར་ 


༄༅། །བཅོས་མ་ས།༥་བཔབཨཏེས༥་ཞེང་ཚམ་ཐའ་ངག་༥་བས་ཅི༣འཕེ་ཨངའབུཔཔོ། ཚེ །༡༥༥༢༠ཛ༥ཨ་ཇོལ་འགག་ས་༠ེ་བྒོན་ཨས་ིལ་བཅོང་༧༠ལ་གཉིས་ཏྟེན 
དགོས་པ་དང ངག་༥༠༦༩༥༢༥ས་ཆཔལ་པཱག་༥༢༥༥༤༢༦༢༥༥༽།་བརྔར་རྩོན་་གིང་ ་འསམ་པས་ཕིར་བཅོས་རང།།ཧོར་བས་པག་་བ ན་འ པའ་རང་པོར་ཉེས་་བར་ལ། 
འགོང རཔ།ཡི་༡༩༢བཐསེཨས་རྭ་ཏཱ་ཡིལ་བཅོས།འཛོད་༥།།ཆརལཔས་འསམ་པ་བཏམ་པྤོ་ཉམ་ཕ་འཞེ་བ་ག།གཏིས་པར་མཛོལ་བཞགས་གཉིས་ལང་ལ་པོ༼༠༠༡༩༥༢ཇ༥ 
༢ ཕྱཿཝ་འ།།ཅི༢༩ཿསཔ༢༠༠༥པ༡༦༦༥རས་༢པ༧ན༢༥འརྟབཿ་ཨམཿས་༥་བརྟཉཨ་ ཿ༩༢༢༡༩༢༠༧༥༢༣ངགོང།།འརེནྲ་བུལ་ེཉ༥༠༢༩༥༧༠༣ལཔོའ་ཡཡའེ་བཅྗོན་ལས་མཛར་པོའབས་༥སྟཞ། 

བའ་འཞགང། ༥༡༢༠༥རར་ཟོཉ་གནཊ།༠མ༩༥༥ར་༢སོར༨༠༢༠༡༩༥༠༠༢༤ཟ།༩༩༥༥༢༦༥༠༧༢༠༥༥༥ཞིན་ངགན་རྲང་ཡོང།།རལ་ཅེ་ར་ངང་ཟ་ལང་གྲསམ་ཚམངཔ་།།མ་ཆོསས་ཀི་མན་གསང།པ་ར་དའསས། 


429 (ཕ༈་༈བཇུམ་༧ཨནོ་ེ་ཆེད་སོ་ཐམ་རིགས་བྱམཔ་༡༦༦༥པ༢༨༠༠༢༨རཔ།།རེ་བཞེམ་མཆསས་གཞན་ད་གནང།་བ༥༥ང་༠ོ༥༠པ་ངོ་གྲསརས།།གང་གིས་མཐོལ་པསར་ེར་ཝ་གསོ་ལའུང་ 





ཝན།ལས་གཞས་སེམས་གཞས་གཞས་མས་མྲ་ལང་དགོད།། ༧༢༥༠ ཇོམས་པོ་འི་༢པ༥༤ེར་ཚལ་གཏོགས་ཤེང་འདྲ་རར་༤་འྲའེལ།ལགས་སམ་འཇྲིགས་རཔ་རའ་བོལ་ིམཔ་བཞི་ 
འནཆམ་ཡིར་ྱིསལ་མཌས་ཁམས་རམ་ལ་མྱསས་༥ས༡༥ཙར་དོ་།།གས་ཤམ༠ཐོལ་ཛའ་ོ༤ྩ་པོས་མག།༠༡༥༥༠༠ག སོནེསིཿ༧༧༡༠ས་འམ་འ། ཛོ་གཞི་༥༠ུརཔས་ཟན་ི་ག།རས་གེ་ག་བཅབངས་རང་ཞག་གཏིང།༨ 
བཅོ་བསས་ གྲ ཡག་མརཔའ་བཅ་བད༥༣ ༢༠༠༠ཉེབས་ཟིག་ས་མགོརས༥་མིཊཞོསས༢༡༠༥ཚ་༢ཉིས་རཔ།།༢༠༠༠༠༠༢༠༠༩པས་ལ་ཤེས༥འཞབ།་ཅིན་དཔ་གཞེཡར་བཅ་བས་ ལ་ཉེས་པའྲེ་གངས་།།འཕག་ 
ཞེ༣རརོ་༢༡༢༨༢༤༢༥༡༢༥༠༥༢༠༡༠ར༢་༧༥༩༥ན། ངེ༥པམ་ཚེ་དོ་ཡ་ཁལྭ་འཱཔཟེད་ཨཉྲ་༧པལ་ མཊས་ཀཅིག་༢༠༡༥༢༡ེ༠༥༦རེ་ཞེསརཕུ ཨ་ནཉེ༩༩༠༠ལས་༥༥༧༩༧༢༩༥ཉྟ༧ེ༥༠༧༤༨། ཕེ་དྲོ་ཁ་ལའི་ཆུང་ཆེད་ཞིན ལ་པ་འ ཞས་མམཔོར༠༦འམང་པཛིལ་ཉེབ།༥་པ་ཡོང 
ར་ཏེ ཨཔ ར་ན༦༥༨རལ་༢༠༠༥༠༥༧ལ་ཉེ༡༥༥༨༦གྱ་ེད་མ་ེ་ཡེསས། དན༨༦༡ྲ་མར༥པ༠༢༠༥༥སསྱརེ་མེ༢༠ཉེ་ུ་ུའ་༠རལ་ག༢༩རའླ་པས་བཀིངས་རཔ་།།ལུཔ་༢༠དས་པྲོ་བུམ།་ལ༨་ྫོའ་ 
430 (ཌོ༩༥༥༣༩༥༥ཉེས་པའི་གངས་།ེས་བཀོལ་ ༢༥ ཕག་་བཞིན་ལྗུར་པབ་བཔག་ཨེངལ།།སར་ཏེ་ར་ཧར་མོལ་བཛགས་མཿའུ་མམ་།།།༠བཿརོ་ཚ༢ྲི་ལནས་ཆམ་ཐས་མསགསཆལོ།། 








༄༅༅། །༢ཉ༥༥་བགགས་པར་བཅབས་ཉེར་འཞགས༥་རཔ་ཝས་འཛས༥འཞགས་༥་གཞིས།།རཔ་པོར་བགས་༢ཙཟེས༨༦ཞག་ེ།ཆར་ཡས་ིངས༥།།༨པམ་བཤ་གས། 
:༡༣༥བ་ཇོད་ཀྱོ་རས་བླརླ་ནཊ་རྩེ་་དུ་༩༥༡༡༥་༢ འཐེ རཿ པརེགས་ཆི་གཅལ། ༠ ཨཿཿཐའང་ཆུདམི་ག།ི་ ཁང རལམས་གིར་ ཅ་་ 

£ དནེནི་དང༡འཇྱུངཔལ་འཊད་ཉ།ནངང༥༢ བུ ར༩༥༠༦༥༥༩ོ།།༢ཉི༥ཙན་ཐན་ག༢༨༥༥པ༩༢ག༩ཿ༢༠༠ཉགའ་འང་འཇས་པྲ།རྲོད་བ་འོས༢པདྫོཌཏེ།།དང་པོལ་ཐུག་ལས་གང་ལ་ནོད་པའི་ཡུལ་ནི་དགེ་འདུན་ 
། ཡཚན་ཉིད་གྲ་བཊསཕམལཔ།༢༠༠༥ལྷ་ཉེན།ནྲི་བཉཿོར་ཆོངས་བྱ་མར་ཀས་པསོད༠༩༢༥༥༡ང་༢ཅམ་མི་ན།པ༥རགོངས་པའ་ཉས་མའི་བཅའས་ཉེརས ངག ཡེལ་རོ།།༢༥༩པད༦ 
དྲག ར་པརཱ་འ༩༦༥༦༠༢༨༠༠༠༦༥༧ཟློ་བའེ་འཇུཿནའངས་བླ་ཞྲ་བངག། ག་འཚལ ཙོ་གྲ་བར་འངུཊག སོགས ཧོངམ་བརྙེས།།ལཔ་གིས་གསོལ་བ 

431 ཿ༢༦༩༥ཤ༤ཨུཧ༥༩༩ེབུས།་པའོ།། འཛོ གཞེའ་གསོལ་འིན་༤་་དྲ་གྲ་འཔ་དི་ ཛ༢་འེན་ཡེན།ས་༠༥༥༢པ་འཞིཨཿ་གསས༥ཨས་དམན་འསལ་རྲོང་པས་དྲོད་༢༠༤ལྟ་གཉིསཔ་ 


༢པ་བཞིམག༩ས་༢༨་༠༩ཚ༡མཐུཉ་བ་མཐཱན།གངང་ཧ་ང་པའེ་གངས་ཞི།གནས་བདདང་ 
༧་ར་ཞོཔ་ནྡི།བཅ་པས་ཉེས་ ངེ ༦༥་རེ་བ༨༥འི་ཞོར་པའི་ 
དང་བྱཀ་ལོ༠༥་པོན་ཡོརས།སན་༠༥ ཤྩོད་དེཿདྷེཏོསསི ཛུས དངུ་ ཀྤི་༢༣༩༥༠༠༥༥༥༢༦༥༩འཚུ 


ལས་ར ༠༥༠༣༥༠༠༣༥ཙ༣་༢༣༦༡༣ན་རག།༢ཛྩལ༩པས་༠༧ཚ་མངས་མ་གཞུམ།།་ 
བཅས་ཞིངསོ་ཆར་ངབཅས་པ་དང་ཡ་མཐུནཔ་མདཔདརྨ་མོབདོཔྟེདེ་ཐཏད ༣༣ ༦༡༦༥༧༢༥རྟ་ཏེ ཨ་མ རས་ཆུར་ 
གྲ་གཔསའེ་རྟེཡ།།༩༥༢༡༢ཚོར༥༢༡༡རཔ༢༦ལ་སིཿཧོདཔ་༧་རྔད་ཞེཔ་།ས་ཅད་ ལེས་ག།ང༠༥བྱད༥ཊ༨༦༡༢༠༨༨ ཅེཛུ་དང་ 
བལ་ངུནཊབ།བུས་ཐམས་ཅང་ཛཱ་༢༠༢༡༩༥༦པརལོམོག་༨པརསེ་༢ོཔམ༤༠༥༩༩༠༣༩༤༠༥༢༢༠༩༥རབོན་ཇབརྱངས་རི་ར་ཡན་ཛོད་ཝ་ ༢༥༨༢༠༩༢།༈ཉེ༥༥༧༦པ་ས་ཇྔ་རྔོད། ཅ:གྲག38་ ཁ་ཆ 
རས གན་༢༦༤༢༥༦༠༽ཁྲབ་ཁོང་༢འྤལས་བཅབས་ལ་པ་འཇོངསེ ཚརག།འཆམ་བཅོ ུའ་འཁབ་ོའ་འཛོའ་ ལ་འ 
༧༨་ཁ། ལྲས ༢༠ རྱབ་༤༩ རཔ་ཕོར་བྲཿབ༥་ཧེམ་རཱ་༢༠།།༢༨༥་རླེཿ མ་ཀཔ་རེ་བེ་མ་ཚོག་ས་གས་རུམ་མཆེང་པའི་།ཚ་བྱ༦་འབྲ་བུང་༽ 


( རུཔང་ལུག་མ 
432  ཁ:ཊ༡༡པ་འརད།ཨམ་ 













༡ ལོ རེས འ་འ 31 [ཤེ ༡༩༥པ༥༢ལོར་ 2" འདང ༨༢་ཤེལ་།།།བཉི་༥ ཁུ ༡༩༡༠༧༠༠ཟྲ་འ་འམཊ་ཏེད་ ཨ་ག ཆོ་པ་དགྲོས། 
རནརྣྨིད༽དྣག༽ཀ ་ ྲ 

༠༥༩. རྔ ༩༡༠ ། 22; ཇམ་ལབརའམསམསསསས་་བ་ ༦༠༠༡༧༣༨༩ས༥༦༠༠༧མ་ཉིད༥༢༩༩༠༥པ་ རུ 
ཟླ དྲད }ཏྣ}ྣྣྣ/ྣ/ྣནྣནདནནདྲོ་ ༠༡༦༥༠༡༤༥༦༦༥ ༢༨༡༩༣༨༥ 
མིང་ཡ༣༠༠༠༠ཞ་ཉ༡༧ཐ་ཁསརའི་པསིས༠ ཧིན མི་མང་ལས ར་འཨིས་བཞེ་ནམོ་སཿ་་ིན་སྟེ།༥ འན ༩མ༥༢༧༣༥མཔ་ཀམཊ༢༨༥ལེཅིལརོ།། མ་ཚན་ཉི་འོ༧མརམི་འཡོ་ལ་ནི་༥པ༩༠༦༥ ° ་ 
ླཀཀ དདགགདགདཨདཨྣོྣཾྣོེོྣཾཾྣཾྣཾཾེཾླཾཾོོོོ་་ ༠༥༢༥༡༦་༢༨༢༣༨མ་གཞི།༦་ཚོ་ཨྲསཱལིམི་པའིཿ 
433 ར༽མ༢ི༡༦༥༩༢པ༥༩༥༩༥༥༢༡༦༢ེཞེ༡༥༠༠༠༣༥༩༠༧༣༨༥༥་༠༧༠༩༥༠༠༢པཉེ༨ཆ༥སིསདས 


ཆཉཐ༣༧༧ ཟེལ 


ལེམཿ༥༥༡༥༦༥༦༦རཊཿ་ཞིཊ༥མེན༤༤་མཆ་ཉི་ནིམ་འཐོའྲོ། འཞི་ཡཿ་འོ༥༥སཿཿིས༣༥༩༩༡༦༥༥༥ལ་རི༦༥༢༨༧རཔ༢༥པ༢༩༩༠༩༩༥༠༩པེ་༢ཕ༥༥༣ཕི༡༥༢༥༧ནདོ། བོ་༥ཟ་ེ་ཀ་རེས་པཿ་ཨཞི༣༠ལོ་སེས༢༠༠༠༠༠༧ནིཞཊྱགཔ ནི འགུ་བང་ ། 
ཕྱ ཅེས་ལེ་ལཊཐོ༧༠མཡ་མདོ། ༢༠༡༡༥༣༥འ༠༩༠༦པ༦༡༣༦༦༥ཝོ་༥༢༥པ༧ཆར༧༡༥༠༧༢༥༡༣༨༧༡༦༩༠༥༦ེ་ཤ།༡༩༠༥༥ཛི་ཁའྡེ་གྲ་ཡེར་དལ།་ མགྲ་དྲག་ཚངན་ཛཛ་མའི་ཨདུ་གི། 
ག་ངང ༦༡ ༢ ༠ད་༥ 
༤༥ ོཙོ (ཞ།།༥༠ར ༦ པ་བེལ༢༠༢རྡེཊ་པིཿསཨ་རུ་པ་པ་པཿད།བེང་བ་༡༠༧༧་ངར་ ཡ་རབས བའས་ས་ཊ་༦༡ས་ཚང་་སོ༠སཚ་ཞ་པས་༥པསའབོལསསྱ་རླས། སཔར།།སལཡང་ 
ལང་མུ་༩༢་རིང འས བོང་བུ ྟ་ེ་མ་འོ་ར་འའུལ་ཆི་ཆུ་འཁས་འདད་པཅོན་འག་འཇིར་ཁད་དཆེར ྲདྲ་ 
334 ““ཞིའ༣༣ཇིཊ༥་ཕིཌལ་བཅོངེ།བྱཿརཔ་ིར་༥༠༧༢༥༥ལར༥༥༧མ༢༠༠༠༤༥༠ེ༨་མཔ་ཡརའོ་ལེདངཚིཿསར་མགུ་ལཡེམ༥དུང་མསཏོ༥་སྲའིརསག་འལ་པ༨༠ཆངས་མཀི་མཔ་གས་གཉི་ྱ་མོ་ཤེས་ནིསས ལོོ་ལ་མ༩༠ཀ།།ྗེ་ དེན 








།ངེ༠་ཡར་གིས་གའི་རྡོཊངུ་དཱཿར་ོ།།༥༥༧༥༥༤༧༡༥༢༠༠༠༥༥༥༢༦རརིམམ༠ལ༠ཿ་མིས༢པ༩ི༤ར་སུམ་ཇག། རེ་ལའཔསང་ཤིརཿཆཔ་༢༠༠༩༠པལོདེ་ཕས་འཿས༠ལ་ལོརཿས་ཏཔ་ནཔམནི་སོ་འའི་ཞགའམས་ཚིསས་ིསསི་ 
ཞ༥་༡༦༠༠ནོང༢༥༧༢༢༧། འདོན ༡༠༩༥་༥པརེ་༡༢༣པ༠༢༠༢༩༢མེར་པཊོས་༥༠༠༥༧༨༽ ”ཏིས༥༥༡༢༥ཕེམའི་ཕེ་ཡ་ཨོདའེ་པདོསཡམ་༥༢༠༩༥༢༥༨པ་དེར་༠༥ བར་རེུ༡༢་རོནཨ༦༩༠༢ིཐོ་ལའེ་ཨ༩་དནི་སས༢༠༢༢པོམ་༢ར་པི་རག་འཇོ་ཡ་༡པརོ་ེ་ཞ།དེ 
 ༧ཨགེ་ཝ༽ཙོ༥༩༥། “མའ་ཐོའས༥ཿ༡༥༢༩༧ཨཧའཊཏིཌ༠༡༥༥༢༨༥༢༩༤༥། དོད ༢མ༡༥༣༥༠༠མུམསཔ་ཆེས།ལོརཆཔ་པཀཉི་༧་ག༥ན་ཡར་ཐལ། འན རམམ་ལོད་རམཔམོ འིས ཡི༥༢༣༠༧ སོག༠ེསས་འམར་ེ་རམ་པོ༢༠༢སལ་ཇམ།། ིར་ལོ་༢༥ 
གཞི་ཨ༦༥ོ་མ༠༥༥པ་གཞེ་མ༣༠༣༨༠ཉ་རྫོ་༧་ཚེར་ཕྲ་བཏཔ། པད་༧ེསད་ཉག།་ཅིན་ཡ་བང་ཤས་པང་དྲེད་ལོ།།སུ་སཞི་༡༦མོ་ལ་ད་༥པ་གཞི་༡༠༥༠༣༦༠༡༢༢༠༧པ༥བ།དཊབ་ཇོས་རེའ་འག།ཿར་བ'༥ཞི་༠༦༥༠༩༥༥༥ཞི་ 
༥༥༠༡༥༠༠༡:༥༠༥ཿི༥་ཀྲཿཔ་གྲསཱཿཡ་ཡེཿ་བསས་ིསའཆོ་ཚའོ་།ཆཿལ།་༥༦༥ ༥༥༧༢༧ཟ༡༨།བེན་བ་༦༠༦ཅ༣བའི་༥༦༥༠༦༠༥༠༠༩༥༧པ༥ར༢་ བྷེ མག་བ་༧༥༥༢༦༢ཉིསས་རྒ་བུཌ། 
བ་ཅཊ༥པ་ཤརཔ་གཉིམ་པོ།།༢༦༡༥༥༢༠་ཧག་༡ཉིས༠༠༠༠ཞན་རླི་ནལ་ཅིལ་འཇོཁསཚ༥༠། པཕཊཉམ་ག་གཅེ་གྲབ༩ས༥༩༥པའི་དེ༦པོའི་ནེ།།ཐཔ་ཚམངས་བཅང་པའེ་༡༥༥ས༦ལརས་ཐན་མོ་ཨནམ་པ། 










༧༠༡༤ 


གཏོགང ༢་བ༥ཿང་ལྷ་མང་ཡ༧་མས་ི་ལ་༢མ་པས་རོྲ་དྲག།༠༢།།༥༥༥༥ཉིས་བལ་༢༡་བའེ་དོམ་ཕོ་༤བང་འ་བཞི་༢༤།།ཧག་མའི་རོ་་པོ་ལི་བ ལ་ལ 
ཐེང་སར་བཞགས་ཚེས་བས་གཅིག་ལ་བདགས།བང་ཚུང་ཡིར་བཆོས་ཚོ་ཨརརྱ་མུའི་དངོང་༢་༢༢༣།།ཨལ་གཅ།ར༣པའྲ་བལ་རྗོ་སེང་བ་ཏར་དགོས་ཆང་གཔའག 


།ཧ།།འཇཆུཔ་༨་ 


༥ཅིཿནན།།ཆཐོཁ་བ་ངརམཿ་སོཇ་༥༥༠༧༧༥༥འགགང་པ་ཆང་བས་ཆོག་་ མའོ་པར་ལབོལ།་བཞགའ༣༠༡༠༥བུངས་ གེག བྱཿབཿ། པ་ལོ ཏྟ མིར་རེགས་ 
ཧྡཿ་ཨས་ཡིར་བཅོས། ཟམས་༥༨ང་ \ཅ༨༢༢༡་༩༩པ༦༢༢༠༩༥ ༡༩༨༨ བཙའ༡་ཆེཿ།༩༢ཤ༢།༢༠སྱེམའོས་མེུར་ 


རཔ ཨམནྲ་གཱརརཔ།།ངྲག་བཅོམ་ཐོབ་རང་དང་ ར་བཏོས་པ། 


སརདཾཾགཾིཀ༽ཀང་ ཤཞེ་དྲའ་འཔོས་ཆོས་ཡ་༥་ཕ་འང་འའིགུ་ཚུ་ལི་མསནའུས 


༧༤ 


༡འི་ཨདོ་རཔུའཧ༥༩༠༤༢་༡༩༡༦༧མ༠༥་ འགགས ཨ་མཐོང་བའི་ཆ༥།༢༠༠༠༢པ་ངན་ 


ནོཊེ་པམ་བཊ་ཅ་ཨྲས་སག།དགྲེ་ཛཡི་བྤ་པཡ་ནནྱཧཱལ་ཕ་སི་སཏེ་།ངལ་ 


;༥༩༤༡༣༥༥།༤༠༣༦༨༧༡ཇོ༩ 


༅༅། །ལུག་མ་འྱའཔ་བཅེང་འ་ཡལརོ།། ལི །༢༠༩༩༥་༥རྩམས་བཔ་བྱརས་ཅིནན་བངས་པ་འཐབུང་བའི་གཞིར་།།ཆག་མའེ་བཅབས་ཉེས་ཁ༠༥༥༢༠༡༣་འ་ཟིན་བསམས་བྩོར་ 
མ་ཟའ་བཞིན་༠།རཿ་ཕོར་༢༥༢༤༢༥ལརཛོན༣ལོ་་ལག་མེ་རང་གིཿ༢༢༠༠༠༠ྷེས།དན་ཛོ་གཞནྷ་ས༡༥༥༠༠༠༠༡༠༥ར་ཞི་འྱམ་བཔའི་ལུང་བོར་རྟོ་།ང་བོ་ཤིས་པམའྲིགས་ཧེ་ཆོས་གསུམ་རྡག། 

3 ༡༠༥༢ ༥གམས་ཅིཊཅལཿ༦༩༣༧༠ བཅྩན་ཚར་ཡོར་པའི་སུལ།།བསཾལ་པར་ལུ་གེས་༠༢ལཿཨམ་མོངེརི།།ཉེས་པ་བཟིར་འདྲོངམད་བསམ་ཆུན་མ་ཚད་།།སར་བའ་ལས་ 
༡༢༨ རེ་ཞོག་༥་ ཇི་ཀྟཉ་བྲ།ཞག་༢༥ཅ།བ་ཡ་མ་ཧོ་གང་ ༢༠ ༠༠ངམ་པའཅིཿ་མཱས་ ་གསྱུ་པ།པ་།།༢༡༡༥ཨངོགས་པ་ལ་ལགཿཙེ་ལཆབ་ཉེས་ཨངང་བ།།ིསོར་རས་མས་བའ་ 

437 འོ=་ཌེསཡ་ཡེས།། ༡༡༩༡༣༩༥༢༨ས་མོར་རྗོག་ཅཿཁ།དྩོཌཁེའཕོལ་༩ེས་ར་བ་བས་མང་མི་ཅོར་པད།།ཐ༡༢༥ཡརའསེ་ལ་པལ་ཚོགས་ མམ ར་པནཿཞེང་།།ཿ༥འརྲ་ན་ལ་ལས་ལཚནཁོ་བ་ 


= ༢ 


ཿ་ནམ་གསལ་ནེད་སྐནམར་ལོ་སལ་ོད་བཏམ་༥ར རོཌྦཾ་སཾལ་ཡོར།།བཅབས་ཧུས་ཨི་ཞྲེས་ ཨལེས་པ་འེ་ླཱཿཏཡ་རང རང་་བྲ་རོད་༥ གཉིས འུཔབ་ཉིདངུ་མི་འགྱུམ་བ་ལ་བཏེནན་༡ེ།།།༢༠༠༨༥རད་བེ་ལེའ། 
རུཛསེ་རང་མཆོན་ཇེས་གཉུང་ ༩ ར ༩ཏེ།།༄པཕར་བ༡༢༠༥་བགང་ཐཿཅོ་བཞེངས་རིཿས་བཞིནལདས།རྗེའཚ༡༥གསས་པམ་ག།་རྫོང་ར་པས༡༦༡ཏ་ད་གལ་གསོ་ལོ་བྲ་དག ཧིམ རེ 
ཁོ་ནཆཔན་ག།ཧུང ༥ དྲ་བུག༢་༢༠ི་་ལ་འཇྲས་ ༠ འབུངས འྩགུར་བ།།བོར་ཕྲ་དགྟེ་འོ་ཁ།་ཉེར་འཛིཏིག་དཔེས་གྲགིརཿ།། ༢ཟ༠༡ཊསམག༥༠རམ་༠ན་ལ༢ོག༠པར་དོད་ྲ་བདབ། ས་ར 
ཛཿ ༥ འ་ཡས༧ཀ་འརསཏི་གཞ སར་ ཛ་ ཁོག།ཡེ་མཨྲས་ 2 ི་ཅིཀ་གྲས་པས།། རྩ །།༠༠༠༥༥་ཟས་ཟ།ཊ།་གང་པའེཿའོར་ཡ་གི།༥༧ ཧ་ན༠་༥་ 

ཨཱ །ང་བེ་བརླ་བྲབྤ་བྲ་བ་མ་ཚན་ཉིང་རྲན་བཞང་ངང་།།གོལ་ ལ་ར ཚོ་མམ༠༠༡ས་༧༠ྔ་འེཁཾནརས་ངྱབ་ ་ས་རིསས་ཚོད་རན་ས་ཀཉས། ༢ཆ༡༠༧༢༩༡༣༥༥ཆར༥། ༦ ོ་གཅིམ་པྲོ། དྲད ཟལ 
༢ཇའི་ཧེང་།།ཛ་བརི་བ་བཱམཔབ་ས་གཞམ་༢མ༢༠༠ཉེལྦ་དྲག་གོ །ཞེ་བསྒོ་ནམ་འཐགཅ་ེ་བའཨེ་བཞེ་ཧྙེ།།།ཛ༣ཁ༢༥༠༠ལ༢༥༥༥༠༥༥་འཅིམ་ཇོཡགྲ་ཧྫོརཡ་བཅོ་ཝ་རཔ།། 














༄༠༢ །༡༢༩༠༥༠༢༤༧འ༢༧མ་པའི་རོན་ལ་རཿ་དྲ་་'"།།།ཇོ་ལའཁོར་མཇ་ལ་མོདཔ་མ༠༥༥ོརམསས་འཇོགས༥༢བ༩སསརར༧། ལོམཔོ་ཁ་ཁ་ས༠སམ་དྡོདཔའལ་ི་གས་༢༠༡ི་སམུ་སོ་འྡམ༦་༦༥༥༥༥། ༢ས་༥འཁོ་༩༦པ 
ར་ན ཞ༩༢ཚ་དེ༠མ་ལུཊེས་ ༠༢༥ར་༢༠༥། རོན བལེ་དཔས་པར་བམ༠ཆོར༠ན། ༢༠ ཚར། བོག་འོ་རནྲ་ཞེ་མཿཨ་ཁསན། མརེརད་རན་༥མམཔས་འམའགཡངམ་ཁཁ་ལ་ཆོས་༦ན། ཁ༧་ཨིར་ཨོགསུརཔ། པར ༡ཀཿ་རིཿ༩༥མི་ཨཡའི་སོ་ཞོད་རཔརོ་ཡའུརི་གཞི་མཐན་ 

བསསར རིམ་འ མོ ལ་མ མ་ས མས་ལ་མི ཚར་ཚ སས་མ: འི་མ 
ཁ་པ་རཔ་འད།། ༡༤༠ ངལ་གྲབཿསྔ་ཚལ་ གམཿམཀའུ་ངོ་ལོལི་རོདརས།༠༧པར་བྲ བ་བ་རམ་ག།ནམའི་གཞུངས་རྱའ་འཛྱུཊདང་བ་བེ་ན།༡༥༠༣་པཔ་སགའནན་བརིསས་གད་ 
བང་འེར་བཟིན།༦༥༥ ཚམ་ཕར་པག་ཕམ་གཞནའ༨༨༥༥་གཞན་ཆམས་སོ།མ་གངས་ཧོམས་གཉིས་ཏས་གཞམ་༥༥ལ།ནན་ཅུར་བམ༠༢༠༢༥༠རང་ཨ༦༥མ་༠ང་༥་གཉིས་ 

439 ཕཨ་ཏཾ།།༢༥་བྱ་ཧུར་བ་ཱམ་ས་བརྲངག་ སོ་གས་༥ན་བདྟི་ལ་བཅག་མ༥སེ་དང་ཕོ། དཔལ ཨཨཨ ༤༢༡༥ །འདྲ་བ་༡འི་རོཨ་ས་ས་ག་ཞན༠༥༩འ༩ང་གཉིས་་༨༥འ།རི་ཡས་བཅ་ཆ་ 


ོབོ་ཉིད་འཚོལ་རཔ་།།བྲ་བྱ་བི་མནོ༢༡༢༥ཞི་མོལས་ཁ་ལཿ༢ ཇེལ ཞ་སྔ་ན་མས་འྱེ་ལ་བཅི་མ་རར་པ་དྙེཏ། །གྲསཌ༥ཡ་འྭ་དྲ།བྲ བྱཿདེས་འཞེ་ན་པོསསཉད་པལ་ཧོར་༧ཝ་རིང་།།དམའ་་ 
སརྨ༧་ལེམ་གོ༥༥༨༣༦༩ངརས་༤༥༦པ༢༤༥༥༥ར༩༦༣ཧ༡ར་༢༠༥༢༠༥༥༥ཉིཿན།།༢༢༥༢ཆམཉིང་་དམསཔལ་ཤེམ་པ་ ལས་ཆོས་གང།།༦མམ་ཧོང་པ་ཝ་དྲང་བགྲོས་རུངས་ ༠༩ས་ 
ས་ར འགའ་རང་བཞིམས་སམས་པའིངས་ལས་གཞན།།མཔིངས་ལ་གཞས་པས་ང་གཞང་འཛོད།ས་་ཆོང་བ་འཁོང་བས་བྲོའོདེལས་སོལ་ཡིན།།ཨམཿ་ཁ་ ' 
བས་ྲ༣༣༣ལས་ཚལ་ལོ།། ༈ །།༢༤༦༠༥༠༢༽རས་དྱིང་ ༥་ི༣སཔར་མེཔཔན་ཅེརྲ་སསཅེརྣསས་ཞོ་ྡ་གྐཔ་གིངས་ ༠བའེའོའ།།བརྙེཿ་ཛོག་རོ་བགྲགེ༥་པ་འབ་བཞིམ་གཞང་ཞ། 
ལྔས་ཐ་ཡལ་བྷ ལས་ར་བ་མ་བྷཨ་པ་རང་།།ཆང་ཡིས་ཧོགས་མེམ་མང་པ༢༠་རེས་བརྐོཿ ས་མེནཊ་ཟ་ཧད་གྲམཿ༥ ཝསྦུ་གེང་ཡལ་ཞེ་ཁྲགས་མིནཊབརམེཔེས་ཞེཔལེ་ཨམཆན་ 
ཅཿྱཧཉ་བགོས།།གཔལ་ཆིང་ཕཔ་དེར་ཝ་གྲས་ལུང་ཛན།།ང་པ་གང་པ་རཀའམབེརྨ་ཆུསཔ་ཡིན།།བབ༩ས་པ་འཔའ་ཞེ་མཡང་བ་མལ་གནས་རང་།ཆོས་ཅིས་ཚོགས་ 
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༦། །ཅིནྡ་གཱང་པོར་ཞེ་འགཡིཨ།བྱ་མཁང་པཨ་འཔས་༥༢་གཞས་ནེ་ངབེནཔའི་གནས་སཿེང་།།༢༠༩༥༠༤ལོགངས་རབཿསེང་༥་གྲས་རུབ་ དོགས་མངསརའལ་ཉེས་ཁས་ཁེས་ 
༧ཊ༣༥༥ཨེནཊ།༢༩ག་ཚ་ཟེབསེདུར་ེན་ང་བལྔ་ ལུ་པ་ཨང་མིནྲ་ཤ་བནི་།གཙམ་ལེས་མ་གཡངས་ཅེ་མྭ་མེང་བའ་གྲས།།གངལ་ཞེང་བའི་གཞི་ཨེཚཿཡ།ཡེམས་རང་།ཉ་རཔ་ཚོ་ག་འཚོ་བ་བཞི། 
; ༡༠ཿཿརང་།།མཐོང་ཐོས་ངོགང་པལི་གཞི་ངང་བཅས་པའོ།།ཚ༠༠༡༢༣༥༥༠༠་ཞེང་མརཔ་པོའ་བསལས་བའི་གཞས་ས་བསམམ་ ་གབཏག་བའེ་གམས་ས་བརྟགས་པར་བཟ 
ཤེས་ད་ཤམས་ཧིང་ང་མོན༢༡༨བ༠༥ར་བཏད།ར8་༣༣༢་༨༩༢་རེན་།།འར་་ཅང་གེེ་བྱ་བེར་ཆེ་ཟས་ཚ་ཉིད་མ་ར་ལ་ཤརར་།༡༥༧༥།།༢༡ི༥༢རམསྱེ་ཞོ།ར་།ཊསེ་ཚ་ཨཔ་ར་པས་་པ་ཨིས་པས་ཏསཔ་པ་དཔ་རདམརེ་གཞིངས་གཕས། 
༢༥ཞེ༥༢་༡༥༠༡མ༢༥༥༤པཧོར༠༠༠ཉ༧༠༥༡༠༢༠༧པཔའོག༢༧༢༦༥༢༧༥༢༠༡༢༥༦༠༥༥༠༩༦ན།ཞར་རུ་ཟཕག༢༧༢༡ད་ལས་ིགས་དཔུ་། ཆར་ར་པཔ་༠་༥་ག ༩༥ ༠༢ས་༧ལླེ་རུ་བྲ་།འཕྱའ་པ་ལ་བ་མབ་འའི་ཤགསཔལ་སས་འྱལམ་བོང་མོདས་དནས ཨིཿ་ཞ་ཨ་རོའ་ཡ་རཔ་འཨམི་ 
441, ༡༥ཨགད༢་བརཏགྲས་པའོཀ།ཆེརཔའི་ཆ༠པི་ཏར་གླནཁཔ་ནི། ར༩༠༢༠༥ཝེམསདེམ༩༠མེད་ཅེ་ས༠༥ེརརྱ་༥༣༣༩༥༠ཅ༢༄ེར༥པཆད་༠གཉིས་ིར་ོས་ཝེང་ཕསམས་པ།༧ིའ༥༠པ༥༠༩༠ལེར་ཡགཉིས། པྲོལ ལ་རན།༠༤་ 





གཁས་ཅི༣༠ཐེང་༥༩༡གཞཨ་བདྡོད་བོ་གས་ཀྱུ་བཞི་པ་ ཆ༢༠༢༢༥༡༢༠༥༥༩༣སརསྷ་ཉག་ཅཿ་ན་འཅིད་གི་བཟྩ་རསྲ་བམས་ནནྲི།་ང་པ་ཨམ་ཅུ་་༩་རེས་ཧམ་ས་ཐཡ་ཞ།། གསས 
མམ་་པ་ཨོ་མཛོསའས་རའའ་ཞྲན་ཅས། ༠༥ མགས་འགར་ལས་མ་ཡང་་བཛད་འཅ་ོ།ཅར་ཅར མཛོང་བཅ་ཡམ མ་འཇོམས 
༦༥ཕམོ་པ་༣མཡ་ཤོཿ་ཕརང་ཡ་པཔཿསཔཔ་ཤིངྱརམསཨིསཅོ་ཡིཔས་མཊས འགི་ཨུས་༩༥༡༦༩༣༦༥༢༦ོ༢༢༠༡༡༣༦༩༥མ༢༢ཆོ་ར་༧མ༥༢རོང་ཕལེ་སིཿཿལ་བཛོ་ཨཿ༥༥༥ད་དོཤེབ༥ོརའྡན། གྱི ༠༥་༡༣༩༣༧༢༡མ༥༥་༡༥ཅི༠མཧ་མཔམ་རཔ་མཉེས་ཡར་༩༩༠༥ ར་ཡ ི་ོ བྲས 
འེ མི་ཉེན་པ ལ་པ ་བཅས་ཏེཊ།མི་མཉེཞ་པ་༢༠༥རྦཞོང་འཇུལ་ཕིར་ཏྭ།།ཐམ་བལ་བཏགས་འཞིན་ཆུང་་པའི་གཞི་རཔནི།།གཔ་ྲ་བཔབལི་གཞས་སོགས། 
གང་དང ༩ སས་ལ ང་ཆེ ཨ་ལ་ལ དའྱ་ཅུར་ཉཅ་པ་་བྱ༠་་༦་ཅ འདར་བ ༣༡ འ༤4འརའ་ 
442 ༧༠གནཊནཧྫོར་་བདབ།ངྱ་ཧེ་བཞག་༥་༥༡༥༥༥བནགང་རིམ་པལྱ་ཧར།།ཉས་ཨཉེས་པལ་བད་བས་འ་བེང་ ༥ བ་ས་ལེ་མམི་ལེམ་གཉིས་ེ།།༩༥༠༥༢༦༥ཆཔསྦཿར༥༥རྔ་རེ་རཡས་ 


༠༠༢ །༠༥༠༠༥པ༥ཕེཿ་མངོ་བོ་ཉིར་ཚོལ་༠་ཧྨིན་དོ།།༠༥༦༥༠༣༥༠པམམ་བཞིནཡས་ཅིས་ལེ་ན་པ་༢༥༥ཅས་མ་མོངས༢༣༥རྱུ་འ་པ།ར་ལམས་༡ཇབུང་ལྱ་རུཊལ་བ་བང་༢༨རོ་བོ་༥ 
༢༨༥༠༠༦ཟིཿེ་ཨཱན།།གཞཨ་བངོན་ལ་ སོགས་བྱ་བོག་པ་ཚས་ཟོགཅེ་པ།མ་བཏང་བཇག་ ་ སས 
ནས ཀྷཁྲྣཀྣསཀྲྨྤྨྤྨཔ-པསྣ།ི ིཾིཾིཾིཔངཔཇྲེྲཔིཾསཾཾིིཾིིཾ་ཾཾ་་ 
* ཧྷཾཌེ་།བལཿ ཆ་ལ་གྲསམ་ཧེ།་གངེཛྲཿབལེ་གཞང་ས།དྡ་ཅེ་༤༡༢ལ་གཉོ་གྲས་ ལླ་གྲེ་པ་གྲས་་མའོ། ་ མས་ཚ 
ཧྷཱཾམམབར་ཤླུཊ། །གཟིཿཡ་གྱུསམ་ེ་ཁ་ངཿཿཿཔཡི་གཞབ་ཀ།སླ་མི་ལ་མ་གཏོགས་ ལྲ་གེཔ་གྲསམ་འའོ།།གཛ་༢་རྔག་འབྱུནའྲཆང་ཆངས་ལཇས་ཝམ་ཏོ་།བཟད་ 
ཡན་སང་ཆཔ་ཁྭཧར་འྲས་སྭ་སི་ཀ་གང་གེབབྲེམ་པ་དྲེ་ཆང་ཅེ་སྲ་དྲ་བའ་ཡེས།། ༢༠༢༥ ལང་ བ་རརྡ་བ་ཟིང་ཕའི་ཧོན་སས་སོ། འསམ་ཕརལ་འ་༢་འར་མ་༢ཁལ་ 

མོངན།ཆང་མིན་ རེར ༢༥༢ ༢༠༤༢༥༠ཙཅེར་ོྲི་མུམས་ལང་།།ོར་འའལས་མརང་ངབ་་འའ་མ་་སསམ་ཡ་ོ་ 


443 | 


:༡༨~༨® འེ 
བེསྭ་ཧེ་ངོ་བོ་ན།ངྫོ་ཕའི་རྱབ་མྔ་གི།༧༥༤་རོ མ་པོ་་བྱ་སེར་པལོ།ལས་ཝེལི་གཞིན་༢༠༨༠༠༠༢༠༥་གྱག་ཿས་་ཤོངས་མི་སང་མངོམ་ནོ། ཆས་མིས་ཡོགས་ལ་ ལལིས་ 
བྱ་ར ༩༠༢ཉག།ར་བ།།འམཆར་འག་མོང་མ་ཡོགནསའཏམ།༡ས༢རཔ་།།༢༠༥༧རོ༣༧༠་༠༡༥བ་་ཡ་ལྱ་བ་བ་གའ་ཡལ་ ༢༠ པ་པ 

ཡགསོལ་བཞེའེལཔ།པ་ཁོག་་མྲབྱམཔའེསསོ་ངོང་ཆིས་ ་གཟོ་བཅིཊ། ༥༩༠༡ །རེ་༥འོགཅ་ཚ་ཉིས་ག་ཆྱ་མཅི་གཅ་མབས་པའི་གསོ་རྩོང་བ། 
འོ པ༥་གཞིའའརུ་ཞྲ་བེར་བྲའ་ ལཤ་ན་དཀགཀཀ  །ིཀྣྣྨྣྨྣྨ་ྣཾ་ 
ཧོན་ཆོས་འྔ་བངད་ཨསལ།། %ཾ་ ༧༢འའབོར་ལོ་བྱིཿ པར་ཞེ་༢་མ་གཞི་ལས།ཌོ་མ་ཐ་ངང་ལལ་ལ་ངང་།།གྲོང་དམ་བགོན་ཡར་གཅས་པང།ལེས་ཏེ་སམ༠མ 
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༄༅༅། །༅༠དྲེ་ཨ་གཅཱ་ཅིཿ་ཕ་ཅང༥༥༢༠ཆོ༡༩༣༠༥༣༠༥༥༥དོང་རེའི་འ་ར༦ཏོཔགས༡༥༡༩།མ༩༢༡༡༦༥རུན་ང་༥༢༠།། ར་བེ་མངང་ད་།འཇྱུན་ཨ་འཇུཔ་བར་༧༩ེས༡ར་བྱེ་ད་ 
༥་པོཝན།། པྲ གྣྣྣྣྣྣྣྣནདནདེོོོོོ་ ༧༠༥༥༥༥༩༥༠༦༤༥༨ར༢༠༥༦༠༣ག༦༥༢ན༥༦༧པ༥༠༠༥ 
༢མསཆོན༦མིས༧ཌ༠༦ིན་གཏོནསེཧུ་ལོས༩༧མི་ནགཝཿས། ལི ` །།བསུཿས་རྩོ་རོ་ཡརི་གཞེ།ཡདའི་ངགོ་རྒོ་མདྲེ་ཚོ་པ་པ་ཚི་བར་ འབུལ ལ་བར ས་ངོམལས་བརླ མ༥༥རོལ་པའི། འ༥གཏིས།། 
ནཔའྱཾ་མུ་ཆགས་རོ་གེས་གྱས༩༥རཔ་པི་མཱ་བཞི།ངེ་འིམིརལ་ལོག་འྭཔ་འ་ཏུག་གརམགྲས༢ར་༢༦ས།།བེོང་བཤང་བ་གཅུཊསས་བག་ལ་རགངས 
རྔོག ༦༠༣༥ལོཔ༢༣༠༥༥༢༢༠༦༥ལེ༩༠༠༥༩༥༠ཆར་རོདའྱེར་༨པ་།།བཡོ་༢ར་ཚ༩༥ལོདའེའུཆུ་ངར་ལ་ར་༣་པཔ་བ ཧར ན་༦པ་ཅིམཚོདལྱེམ་ལེམམ་པ་ལཕའནོགམ་ཞེན་ར།༠༢༥༢༦པལ་༨པ༧༨་ལགམར་ཀ་འཚོརྦསམིནྟི་མོ་རྱ་བ 
ིཿན་འཅིད་།།བཅིན་པཿ༢༩༢༥༧ནསོགས “འལཿས་འ༣༥༠༠༥༥༩༢པའ་༥༥༠༡༦༥༥ཅེ༣ ིཧྟམ་པ་༥༦༢༦༥༧པ༧༩༢༣༥༧༢༧༥་ཅེརཝོར༥རེརཌའོ།། ཉ༧རོ་ོནི་༥༢༩༥༥༠ ཞིའེ་ཞྭབླཱ་།ཆོས་རླ་དར༥་༩ཊ། 














*ཟབྱ་བ་ 
*ཤ༢༨༠༨༧༣༧༥༥ལ༩༡ོན རྭ་ཚུཌ ཿཌེ༢ོ་ངེརོ་། ༢ག༡༥༠༥ེ་ལ་གྱི་ེ༡༩ོ་བཿ ངྱ་བྱ་ན་ཆོས་རཡེན་ཉིན༨པ༥རཙརངོསས༢ེ༼པ་ྱིསི་ལ་༧༨༩༢༠འརི་ཡར་ཡོའེས ཉིན་བར ཧིཉ་ལ་པ་ག།ར༨ཆཔས་སབ་སོས། 
ལུང་གི ལ་༨༡༥༧༠༩༦༥༤༦༠༢ར༥༤ེ༢༦༤ོར་ཡ་བའི། །ཞེཊ་མོ་༡༦༩༥༩ཐགཿ་ངྱ་བེ་བ་བྱར། ༈ནྱ་ཚོད༥༠ཐོན༥༢༩༡ི༣༣་༥༥༄༡༧ེ་ཟེན་༥༢༠ར༥༡༥༣༢རེཔ༦་ཆོམ་༥ལ་ལགཏིསཨི་ཤྱེ༡སདཟད་ 
༣ཅ༣་གངས་ཡིར་ཚོལ་ཕ།ལ་༢༠༡་བཤང་ནེ།།༢༠༠༥ ཆུཔ་བལཔོརྱགརྦ་གང་་འ།༠༨༧༩༢༠༥ ཨམའྒོ།མ་ེ༨༥༠༠༡༥༨༠སརྦ་བཱ་ནོར་༩ཿལོ་གཿཨཡེ་མ་ཧེས།ཟེང་ 
ལྭ ༡བྲ་ཞེང་འའེགཞི་མེང་ང་པ་། མངོམ རརྱ་སི་ལུ་པ་བྲ་བུཔ་བ་ལ།ཧ་མང་ཞིས་ཀིཔ༠༡༤གཙེ་གཞན་ཆསསཔ་ཟླད་བ།༥་དཔ།།ཆར་འབྲཔ་༥༥་ཡིལ་བཅོར།མ་པ། 
ཅིཿཿ པརྟ།་ཆེང་བ་༡༦༢༩༥༢༠༠༥༠རཉ༢བཅོབ་པ་ལྔ་མེ་རོང ༥༥་རྔཡ། ༧༤༠༥༢༡༧༥༠བྩོཏལ་པར་༢༣གེས༥་ལེབ་བཀྲེ་ནམ་བཞིེའོ།ཆུཔིལ་མོང་་ལ་གཉིས་ཏེ་ཞེཔ 
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༄༅༅། 

གསོང ཨམཨེ་ལརང་།ཆོངཕ་གངལ་མྲི་བེར་ཨ་མས་༦འྔ་བུག རང་།།༥ཟཿསོ་མ་ནྩོ་བང་ཇོ་སོའ་རྷཌལ་བའོ།༢༦༥༧རང་པོ་འི་འཆེ་བཞེམཔ་༢་བ་མབ་རྲ་ལུལ་ལོ། 
¢ གཉྲིས་ཕ་ཡེཊཿ༠༩༣༡༠་༡ཿབ༩ལས་ཧིར་རོཿིད་ཡ་ལ་༢༥༠༠༩༩༥ཡིས་༥ནེཨི་ཆར་ཀ།བརྲོརས ་ར༣ཿམ་བྱ་རུང་ཡམས་ཞེེ་བེ་པའའར་ཐས་པངར་རུའཿརང་འ་བྱཊ།༥༢།།གསཉས་པ༥༥༤༢༦༢ར༢༣སེང་ 
ཤ ཕྱིར་ཚོང སགསཆེ་ཨྲེ་བེར་བཞིནཀ།ངང་པོར་ཁེརཝེ༢ཛ༨ཡགཿ༢༠་ཨངསྦྲ་སྩས་ར་པ་ནེ་གངམ་པ་གཉིང།༢༠༥༽ཅ།རོསསཿཿ༡༩༥ཡར་བྱམང་རེམམི་བྲི་གལས་།།མོལ་རཔ་འྲ་ཆ་ 
རབ་བསའཛམ་གཞི་ཡོ་ངོང་།གང༥ལ་བ་དཔན་གྲསལ་བའེ་གསལ་བ་ངང་།།ངས་འཇུམ་གན་ངང་ཛེ་བོར་འརམཔ་ངང་།གཡས་བཏམམབརང་མནཔའི་མངོམ་སཿཅོད། 


༄༅། །ཁཏིསཛ་མྭ་ཚོརེ་༥༢༥།ཁ༥༠ལགཉིངཿ༠༠༠༥༢པགངས་བཅསའ་ཕེར་འོདཉེ་ཆོ་དཔ་།མཚམས་ནང་བག་འཇུམཿ་བའང་ཚོང་པའོ།།༠༥༢༥༠ི་བཁགཆེག་ 





ཞེཊས་གྲས་ྱསཊ། བསགེ་མངོན༡༥༥༣༥ལེོ་ན་མརཔཀཁོའི་ཁན་པར་ཅམསཏོཀས་ལོཀས་གཙྲལཟད་སྐེ། རེ་ལཔངཔཕོ་རལས་རང་ཡི་ར་ནོནལ་ཅ་མ་ངོརྦ་སཱམ་ནེཊ།བྐ་མལ་ལནཚུལ་ཧྱམས་འོཌས་བཅིགྲམའཇོངཔྱ་དྲལ 
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ཕར་གཏུཌ་ བེབས་པའོ།ཉིས་ྲ་མིམ་ཕཿཿཿི། བེཿརན་ཨཿལལཡཊི་མངཿཝཿ་ཏས༦༡རུ་ལའཊ༠༡༦༩༥༧ོའིཡྱིེམ༥རཔོར་ནཌ ཿིཿཊཤའཿས་ཡི་བ་ར། ལེས ཡིཿམྱ་ཚོར་ཕུ་ླིམམཤེས་པའིཔེསཝཿཊྱིས མོ 
ཕདཙོར་ུཉི་༡༩༡༩༥༡༡༥༦༥ཙ༨༢ལགྲ་བོུ་བ་ས་ཡཿཡ་ས་ཊཿརུའི་ཆོས་ཝ་ན་ང་༢༢༥༥༠༢༢༧ར༥ཉ།།༢༥པ༨པཅས་མ༢༠༢༠ཉེལ་ག ེས་གྲས་ཅས་པ་༢༢མ་རོ་ད་གམ་འྲརས་པ༠ས༡།། 
རུལ་ཨེམས་ཕུནསཱཿཿམོ་གང་པ་ངཔརམཔ།།ངོ་མཿགེང་༥་བརྲ་བ་༥༠༠༢༥༥༢བུལ།་བ།༥་མནབལྲཔ་ར་རོ༥༢ཞོན།།རོད་པས༢་ཚོར་ཡའེ་གླུསྦད་ར་རོར་ཁན་སལོ་་ 
ཐེ་ཐུག་༧༥༠ངང་།།ཆོར་ འགག་༥༩༥༠ཡེས་མེ་འ་བར༥༩༠༠༥༩ར།་༢ཛས།།བདྟན་བཅོརས་གཞན་༥་ཨམ་བསས་ཉེ་ལེང་༥༧ཡེང་པར་སྣང་ཀ།༥༠༥ཉེ་འིར་དཿ་ཅིཿའ་དུག།༥བ 

རེ ལྫུཿ་བའི་རོན་ མཐའས་་རྩོམ་སིཿབམྲ་ཐང་༢་མའ་སཀབསམ་འཇོམ་ངམ་ལ་འང་ཀོ༥༥ གཞན བ་མའ་ཕང་་ཅ༥བབ་ །།གམོ་བཡ་བབ་ཏེ་ཉེལ་གཅིས་ངེའི་ 
448 ¡ང་ཇ ཇག ། ། ཇཇ་ སརི་་ང 
༧ལས་༥ངག་གྲོས།༡༥༠༠༠༡ ཛར། 













༄༅༽ །གཉིས་བཟྡཿས་བེྷ་ཏྐིཀ་ཨངོ་ཚོམ་བྲ་གཧྟེ་རོ་ཆ་གྲེ་ས་སོ་གས་པཔ་།འབལ་བ་གེཨ་ཝ་ན་ངེས་ལ་སགས་ངང་།ཚོར་ཡ་༢འབང་སགས་ནམ་པར་ཞེའ་་ 
ཟག་ལདོང། བཏ ༡ ༨༦ ར་ར མམ་མ་གྲུང་།ཁྲང་༠ཅ ཆར ༄༠་༦ན་ ༤ ད་མུལ་ཅེང་ཆུ ས།།;བའ་འཆམ་ ལ་འ 
ལེསས་སསསཡི་ཟུན་ཛམ་གྱ་མོ་གོ་པ་ེེརས་གཞེཊཔོ་ ༥༥༥ ི་ཡ༡༦༣ཞི་ངནམན་ུརེ་མེསཅི་ྲསན་གྱ་མོ་༢༠༠༥༣༦༡མཿཡེ་བེ་ཤོའཿོ་ག༩༦༥ལཨེ་བོཊཿ༡སཿ་ཏཔཔའོ།། ༧༨༥༥་༡༦༩༥༢ལག༦༦༥༥ད་མངནེསཿ་མེན ཤསལ་འ་བཞེ་པོ་ར༅་ 
ེ༠ལ་མི ༦༧ཨག༧༣༢ེ་པོ་ེམ་ིས༥༢༨༦༥༢༦༧༡༦༢༡༦༠༤༧༥༢༠༥༧༢༦༧་ ༤༠ི་འཧདོ་༢༠༦ུདཔ་འྲོ།། ར་བར་འ ༡༩མསར-་སམ་འི་། ག་ལ བའི་༡༦༧༧༢༢ར༠༠པ་ཅིའ་ཆུསས་ཨྡཿ་ པ་༡༦༩༧༠༠༥༡ཏདཅི་པ་ག༦ལཔའ་པ ག་མར་ཚིཿའཆང་གྒཞེ་ལོ་ལ གཏུད་པ་མ་ 
རེཊ།འཇུམཊས་ཚོར༥༢༠༨༥༥༢༣ོས༥སངས་གཏུབས།། ཚོརིཡེནང་པ་རེས་ཚོ་་ཡེ་གམསས༢ཉམ་རདུ༢ལ་པ་འང་པའེརསེའའ༥༡༩༥༩༣༥༢༠ཇ༦༥༨པ༣༧༥༢༢ོ། ༢ྩམ༧ེ་རོརིངརཔའེ་མངོན་སཿ༥ནི། བེས་འཇས་རས་ཆམསི་རུསཔལྔ་ར་མསཏུད་ན་མེ་སྲོིཛོས་ཡལ་ས་༢༠ 


449 ¡༦༥༤༢ ༢®༩༠༩༥༥༥རྟ༣)༠༦་ལནུ་ིཐཿཿི། ཕེངལོལ༢༣༠༠༥མ༣ཿཔརཤ་ཏན་ཤ་ག༣༣༠༠༡༡༥༥་༢མ༥༥༦༥ཟཨ་བྱཿཿ་བསསརེམ་ཡི་ཆད་པཔྲོ། །སི༠གཔས9ཿའ ཟང་༡ཿང་ཞེསས་བྱ། ༢ ཚུལ་ཞེང་དེམ་ 





450 


པ་ཧྙེ།།།་ཡའརཌེ་མཚ༢༥༥ཆ་སིཐེ་ཁིཿཿ༩༥ཝ༥༥༠༠༠༣༥༥༧༥རལ་འེཨ་༧ེ་སཱིཿལསཚོར་ཞི་མིན་) །།ངེནི་༢ཁམཡ་གིས༦ཡམ༣་༢ཞནཔའི་ཞེམས་པལ་ཿ༥མསེསའི་ཡིར་རཔ། ༢༥ཞྲི་ཇས་༡ཏལ་བ༨༠8ཉེསཔ་སེར། 
ཉིས་ཁི་ལྔའྲ་སུར་སུའའེལ་འའཡི་མ་མ་གང་འ་ག་༢ས་མཛཀེ་ཨོས་ཁེ་ཨ༥༥ཕམ༢ཞི་པ་གཅེས་ལམི་རུཔའལེ་ཡིར་རོ།། ལམ་གོང ༥ འར་སཡ་ལ་ག་ལོ་ཞེན། ་གཔམཔ་ཉའགྲ་ལུ་ོའི་ཞེ་འཛོདྱསྲི་མོགསསཨི་ ཏུར 
ལང༩༢༠༨༥༢༦༡༦༦ཿཞེ༩༢༩༨༥༧༦ར༢ར། འཇི་ཡེར་ཤོང།རོནའི་ཙོ་ང་པ་ཡི་བའའགུལ་ཀོ།་བརྔརས་ལོན་ལ་བ།དཿས་སྔ་གླུཞིང༩༥༧ལའི་བོརས་ དྷི མ་མ་ས ཏན 
༢་འབེབས།་མ།ལ༥་གཉེས༠་ཊས་བྲ་ཟླ་པ་ག།ས་ཡན་བེཿ་བལ་བོགས ་རང་ཁ་ཅེ༥༢༠༡འབ་པར་།བ་ག.༩ རྡོན དཀ།མརོས་སམ་བྱ་མང་ཀ་ ཐོ་མངུ་སང་བའོ།།༢༥༥ 
གས་བ པཔས་ངོག་འདྱ ཡ་གཞི་མྲོ་དྷེ༥༢༠༩༨༥༠༡ར༢ཝས༥༣ཅིས་༠ཐསསཡིཨུཿས་པལ་ཚོརཔ་ཅནཔ་ལའྦ་གཏདཡ་ལ་ེ་་་ཡས༠མ་ྱོ་ོཕེའིགེའཇྱ།ག་ཨ་ཕོ༠༣༣ཡར་ཉད་ས་མེ་ག། རྟ ༢༠2 








ྫ ཧར བཛོས་མཇུག་གས་ལ་ལས།།ཧོར་བལྔ་ཚུལ་གེངྲ་བེས་པཔོ་བསོན་ཞིཊ།ཡིས་ལ,སསལང་བར་གསོལ་རང་ལང་མབས་བླག་འས།།ངོས་སེའ བོའུ 





༈ །༢ྭ་བ་ཛལ་རང་།ལེནཔོས་རི་ཏར་བ་བའྲེ་རུལ་གཉིས་ལས།།བྲིམ་པོའི་རོ་གྲསཿཔྲ་བ་བ་གཉིམ།་གཉིས་ཏེ་།།༢༠༢༥་ལག་༧་གཡསས་༥་ཟོང་ཀྱི་ཚུལ་གེང་་ 

མ་ཆས་མིཞཊ་ར་གཡོཿས་།ལས་ཧེ་གཡོགས་་པ་ཚེལ་གག་ཡསྦཅི་དཁེནས་མཔའོརཿཆམ་ཀཞིཐབས་ཚརྡོ།།པགགྱིས་བྱང སྱིཿདར་བ་རར་གྲབཊ། །བྲ་ཛྔ༥་པའེཊསགོ༥ལ་ཀཏམ་གས བའྲི་ནྲ་དུ་པཆ་བ་བ་ བཀས་ 
2 དགེ་འཛམ་བེ༥ཅི༣༢ག༢༥་པད་རས་ཕོ་གས་བྲ།ཞི་བར་ཁྱ་ལ༢༠༡༠་པའི་བསམ་པ་བྱ་སེང་པ་གཏིས །ཡེན་༥ པོའི་༢༠༠༥་ཅིས་ཞང་༢་ཝ་རཔང་ཁངས་པྲ་དགཀེ །རུང་ 
ཐོན་ཆངས་མེཿཿྲེ་རུ་ལ་གིང་ཅྲི་ང་་པ།བ་ཆོམ་ཟ་མམ་དྲིས་པལ་ཨི་གང་འག།རཀྲིས་ས་འྱ་ག༢བའད་པལང་ཅིཅརམཊིསན་ཚོགསསསེ་བར་ འརྲོན་པས་ཅིས་ཀངང་གཉིངས་འགརེ་ 
གཉེས་འྦ་བུང་༠༢ཕར་༢ཤེས་ཞ་མི་ཨ་ཉེ་ཝོཀ།གཉིངས་པར་བལས་བླ་ཆོག་ ཚ་༦མཉམ་༢རྔ་བུལན།།ཉམ་ཐོས་ཆེལ་པོའི་ཆ,ཀྲི་ཚུལ་ཞེང་ཁང་ག།རང་ཨེ་བ༡་ 
451 བཡོར་པ་ཅོར།་ཤོགསྲ་ས།།ི་ལ་སོ་བོགས་བས་མྱར་བེ་ད་དང་།ཆོས་མེམ་ཡོགས་ཅནས་༠༠༠༩ཛར་༡༥༡༠༠༡བབྱམས་དྱེཿ་བལ་གྲང་ཅང་།།༽ཏང་ཅར་ཅར་ཚོདསལ་ཨ༥ 













དཔ་གབམ་པགམཁ་རཡ་ཞ་ན་ོ་ཨཱས༡༩༦༠༦༨ཁར༠༥༣མ༥་པ༢་གམ༥ཡབ་༡མམ་ཡིན་༢་༡༩༥༥༠༡༥བ་ཞེས་པའོ།།༢༡ས༥༥ིཿ་ག་དལ༣ས་ཐིལ་རོའལཞྲེ་བེར་ལ་གཉེས་ཏེ་ླགུ་བཅས་ལ་ནི་མ་ངོན། 
ར༣༧༥༠༢༢པཔམའ་རེརྦ་བང།ཱམ་ཨང་ཡ་གྲམ་ཤུཿ།པ༩༥༢༡༥༠༠༠༥པ་ས་ཞི་ནཊ༥ལན་༥ན་༥། ས་ཇས་ཆུཔས་༠པནས༦འི༥ུད་མཆདོ་ཡས་བབ་མིམ་སས ཨིན ཚིས་འྲཿ 
སྟེའེཔད། བཿེཿའཛིས་ཨ་་ ཨཤས་ལིན་པས༦མ༠མང་པ་ཡ༥༨སྱ་མཧེར་འ་བྫམ་མབས་འཔ་འ་དཔ།།ནུས་་ཡའ་ཅ།ཨིས་༥༠་འཇུལ་བའེ་ངག་པ་ཏ་གལ།་འི་སསོམ་པསཿསཧེསལསཿམ་པ་ 
༢༣༥༠༠༦༣མེཕཛ་འེས ཨཿ༧ཁཨེའེ༠༦ཅིམ་པསྩུར་དྷེཏལ་༢ོ།།༢༦༩༥༠འུཇུར་ཡི་འྭཚོངི་སཏིསཅིས ར་ཞེས ཚོད༥་ ཨི་ཤེང་་གྲསཿ༥༠༢༨༤ །།རེལའཕོས་ཡར་ཡའི་ ཤེང་་ཡང་ 
གིས་ཏེ།།་ཡངཿ་ཅེསལེཨ་ཞེ༢༢ིར་འཆོང་་ཡིརྦརོ་རན།།༣༥༧༢༠༠ཝ༠༠ལོད༥བ༣ས༩༥༥།བརཿ་ལཡཿས་ནྲ་ཡིར་བཅོང་བབས་ཡི།།༡༥༠༠།ས་ལི་ལེན་༢༥ 
ཕྱམཐམང་ཚོར༥༩༤ཇས་པས་ཞི།།ོ༥༠༡༥༥་ཕིརལྦའོང་ཉེ་ཆེ་བ་ལ་ཐ་རོམསཱཊཿ༡༢ སེསདྷེཏ།།༢༡༥༥༣ཿརང་ཙར༥ནགད་ངེ༢༢༢༩༥༢༥༨སྩོ་ཀླ། ༣ནསལ་བྲགམ། 





453 


ཁ ཛིར 


= ༨༢ ཤེ ེ་འིའེསའ་འཛང འི མས་མ 'པངོཿ ལོ་ཐིཿཤེསཇོང་པ་འཿ་བོ་བོ་ ཛོ་ཁོཧིཔ་ཚོ" ༥༨༠༣༢༡༥༥ ༥ པསནམ༢ཇ༥༥འྲི་ལེམང༥་ ཤམམཤ༡༦༥ ཡཞེ་ཧོམི་ཡཿ ཅི ༧༥༠༠ ཧིཿ 
ན་ལ བ་ལྔ།ཚོའརྦི་ལཱ་རཿསཿདྱཔགསལ་མཤེའ༧༥༢སས་ ༢༥༥ལནཿཡ་ཅབ༥ཿ།པལོ་ར་ཕ་འབྲ་་ཐའ་ཨཊ་ཕ༥པ་འཔ་ཅཿབྱསརྱལ་བསན།།པེ་ལ་འཕོས་ཅེམཔ་སོ་གས།༠ 
ཅིཟ་གབཡངཉ་ཤེཌ་ལ༣༥༥བཧཌ་ ་ག།འཔ་ེར་ཚོུར་ཡ་ འ༨་གཆི་ཆེ་ཕྲམགས་བཞི་སྲལསགྲ། ཆུ་ ས་དང ༡ ཚོད་༡༦ ང་མོལེས་ཨ་དའ་ སྣ་བྲངས་ 
ཕས།།ི༢གྲས་པས་ འོགཉེལ་བརའ་ས༧ པྲི །ས་ཆར་༩ནས་ཡའ་ ང་ཡོ རི བྱ རྭདྲུ་རུང་ཀོ། རོ ཀ།མ་དཞས་ཚལ 








རངུ་ཆུང་ཡིར་ཚོད་ཡའགིས་ལ་ཁེང་3ས་ཅཱཔག༩༤༥༥ེ༠༥༥ལེམིལཡཆོར༦༠པ) ཙོར༥ཞི་༢༠༣༢།༩༢༥༥༥།་ལོཌིང་པཿ ཐར་བ བ་ཞིཊ་ཅེང་ཡིརཙོར༥༠༠༩༣༦༥༥༨པ༥པམར་ཞིཿཞི་མི་ མྩཅཿབ༣༥ག༠༦་༥༩་ ༥༦ ང་གང 
ཅོལ༥་༧ཞེ་༡༩༥༩༩༢༥༥་ཞེབྱཅིས་ཡ་ཨེ་༢༧་གཉིས་སི་ཕ་༥ོའབ་བ་ར་ས་ ༥ཡ༧༣བཅྲིར་གོང་ཿ ༡ཅུར་ངྲ་ར།།།ཏིས་ང་ ་བརྐམས་ཏེལ་ ཙིན་བ་ནེལཿས༢༠༠༠༥༩༥༠༠༥༨༥༥༦༩༣༥རེ ཅཾ༢ྱད་སོ་་ 
:༨༥༧༠རི༡༨༦༡༨--༨༽ད༥ 


ཿ་དོ།།ཊེཝར་བཀིས་ཅི།པ༥༠༢ ཐལ བྱཿ༠༡ལ་འཞིཊ༠མབ་ོའ་ལྲ་ཞོག༠༩༩༩ར་སུཔ་ལོཞེ་༥༠།༡༦བལབཞེས༡འོ། བཨསསཝ་བྲགས་པ་ཉཔཞེཨོརེའཿའྲ་རློག་མས་རེ་ར་གཅི་ག་གིས་གཞམྦྱ་བྲེ་ 
ཅཅ ས་ཡས།།ཆ་ཇོལ་ཨ་ཉེ་ཝཿའིར༡༧མས་བེསཡའེརགེ་འཿ༠༩ལ་དཀྱ་མོཌསཏིས་ས༦ར་ཡམ་ོ༡ནས༠ཅིག་ནནའཉམ་ག་ོ་ཞེཊ་ིསཿསི་རམསམོང་སེཌཚ་དཔ་ཝན་ཡ་དག་འཕྲ་ཡག་ཚིབས ༥ 
༢ུ༥༤༩༠༢༩༥༦ར༦༨༥༦༠༩ཐལ་ཕ་བེས་ཉེསསལ་ེཿྱསིཿེགསསཔཿམལེད་ཡས་ཚོ་དཔ་ཛམཡ པས་འ ཝོར་ོ་ད་ཅེཔརིཿཛ་ཕས་ག་ཡེ་པ་ལ་ཡོས༩རཨུ་པཔལེྱསི་ཆཔ་པ་ཚ་མ་ཡ་དེ་པས་སིརཨམ་མོལ་ ཤེར མངས་པམྲིདཡེའ་ 
#ཛ། ༢༢༢༢ རཊངེཊ༥༢༩༦༡༩༥༥༦༥༠༦༥།ས༠༣་ལོསུ་ཅིང་མིཿཤེས་སརཨཱཿཨོཔསཙ༥༦ི༥ོཉིཿར་པཇ་སོཔ་སས་བ་འོསཕའ༥༥གེ་གྲས་ན་ཡ་མམའེཿསའཞི་མཔ༢༨༨༥༠༩༦༧ོ་གྲ༩༧པཧེ་ 
ཤཛར༢ེཨཛཱ་༢ལྱ་༡རྟོན། ར་ལཞིནཅུ་པོ་ཌེཊཿཿིཿཡཊ་འཏནྱམས་ཁམཔ་འམ་ལོཁས་ཡཉནཿརའ་ཉལ་འཇོན་ངས་ཐོཿ་རཿད་༥མྱ་ོ་ཡནཔགཏིརཕགཔ་༢རྦ་ར་ལདྲ་པ་མ༧༠༠༡༥པལ་འཇུན༧ཇོགས་གཞིང་གིརན་མོཔས 
་རཿ༥༡༦ོ་སོའི་གཡུཌ༠པཔོའི་ཕཡཉརེསསཿ༢༩༥ལ༦ར་༢༢༢༠༥༣༠༥༩༢༥མབེས༥༦ར་ཧེ་སཔ་ཡིར་མོང་པ་ཞིའ།། ེ༢༥༡༥༧༢༠པ༧༥པས༢༠༡༩༥༢ག༩༥༧༠༠༥༨ནོས་སོ།།དེསྱི་རྷིལ། 














[རད ༈བཅོང་ལིགས་གྲ༥འཚུང་བ་ར་གྲེ་འེར་ངང་།།འགོར་པ་སེམལ་ཅེང་རོང་པ་ཞེ་རེང་གྲས། ༣ ༠༥༢༥༥༠༡༥༢༢༥༠༦༢༠༨༠༧༥ཙ༨ར༥ཉོན།༅༢༢༧ནབ་ཅེས། ། 
རོབོ་ཉིདཚལ་༢་ནམ་ཛཱའ ཏེ།།ཿ༠༨༡༢་༣༨༡༦༥༢ས༥༨ཕོངངའཇྱུ་ཚི་རྲ་བས་པྲ་བཤག་མང་བ་༢༢༡༩༥༠༠ ༡༦༩ ར་རི ལ༩པས་འཔསཉས༥་༢ཨ༡༧་ལ་ི་མདྱ་ ། 
„ ཚ༥ཡིཨ༨༨ལཤེ།རེ་ལེན༥༢༥༤༥༠མན་༨༠༠༣༣ཅ༥༩ཞ༢་འོ།ཁ།བ་འཇེབས་པ་ས༥༠༠ས་པ་༡༢༣༥༠༠༥༩༥་ཉ།༠གྲར།ངཿ་༥འྱི་ཕིལ།ེའས་བཛྲིར་གྲབ་༥ སྩར་བཞེནཅ་མྲ་དྲ་གྲང་བཟོང་ 
ཟི གཙོལ་ཡཁ་༥གསུམས་འྤ་བན་ལང ཅའོ འཤེདཔ༡༦༥༠ཟན་ང་ཀར ལཔ་གཞི་གྲབ་ཇས།༥༠༠༣༧༥༩༢༥༥༢པ།༢༠༥༥༥ལཔྒ་ཞུན་ཏུ་ར་ཡིཨཱན་རམའེ་ 
༢༥༦༥༣༩༥༦༠༠༦༦༦༥༢ཚོར༥ལྣབང།འཅི་ཡུ་གྲས་པས་པའཔ་འརས་ འ༩།།༢༢ལཔལས་འ༡རརིའོ།།ཚོལ་ཡ་འརུ་གགས་སོར་མངོསྲ་སལ།༧༨གྱཔ་།ལ་མགྲ་སཡབ་བགྲར་ 
455 པས་ར༢༥༥༤༧༤༥༠ཚོརཿའིསྦ་བེ་ད་འཐེརྱ་ཡིར་༥༥མ༦༥༠༡༣༨༦༧༠༡༥༡༦རྦ་ས་པ༢༠༠༠༧༢པསརོན༩༦༥༢ཆར་༨པཚཚིའ2ེཕིརའཐོསཉི་ོང་༩༥༢པ་ཛཿ༥༠ཧན་ངབྲུ་སེད་ཕྱིལ་3གཔམ་པདང་མིྫ་༡ས༦ེར་གྱིརྒྱམད་ ཀྲས 








ནབ ༢༥ཨོམ་༥ལི༤༥༢ང་ཨཨར་ཨེ་བིནས་ི་སིར་འྲ་ཕོསད་༥༥༩༩སས་མིལེ་་ེ་ཡརམི་བཅོས་པལྡེ་ཞྱེ་མད༩རས་མཕཿསུས་ིར་འཇོམ་པ་འདུ། ༩༥༥ ཡེ མཚཿམཛུ་ཚོའི་རི་ཞི་ཤེ་ག༩༩༨༧༠༥མཔཔ། ཅིརའོང༠༥ཐརང་ཞི་ཞི་ཌེས། 
ཚུམ ས།པོམ་ཤེས་ཞི་ཆད་པིིཙོ༠ས་ཕིན་༥ར། ༥༠༠ར་ཌ་ཤེ་3༥༩༠༥༣༠༡༥ ནེའོ གིས་སོ།། ཞྲི་ཟེམ་་༡ས་སོད༥༥བཟས་སྔ་མལོ་དི་ ལས།།མངོནསར་ན་པ་པ་ ` 
སྫོས་པཔ།རའཞིགཔ་མང་པོ་བོ་ཉིད་། ཚུ་༡༩༥ས་བཀམ་ཕ་༡བངང།ཁས་བརས་ཕའ་ཡང་མྲི་བའོ།ལྲེས་ཏེབུམ་ནོམཚོ་ཝིགལས།།བམདུལ་ལཔ་ལ་ 
ཐཱ ༅ེན།ཞ་༠༦༢༦༢༥༠༥་གྲ་མཛས་ལོ། ཚི །ང་ཆུལ་གཞི་༧ས་བརུ་དག །བཤདའ་མས་དནི་འ་འདུམ་པ།།གནས་མལ༧་ གཞི་ཞི་བཞང་༢ 
ཟ་ཧྟེ།།༢༥༧༢༨༥༥༤༥རང་ལོ་ཐབ༠ལྷི་ན་མ་འཞ་གལ།།༢༥༧༥༧༥༠༩༣ཞི༠༣༡༧༡༠༦༥༥༨༥༥༢༥༥༥རའ༥༤༩༣༠༥༠༠བ།རཔུའེ།།༩༥༠༡༠༥མ་བྔ་བ་ཕ་གམཔ་ལ།། 
486 རཿ་ཛཾ།༢ཚཾ༢༥དཉི་གནམ་འཇཤའེ་ཀཏཔཔ༩༥༩༥༧༥༢༠༩༥༡༥༥༢ཆ༨ཟཉནཊ༽།༠༣བཞས།།རེ་བཔ་ཡབ་གམི་བ་༥༥།༢༠༥ལབསཡངས་གཞམ་གཞས་པཔ། 
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༡༧་རང རཔ་ཧྭོམས་ཕལའཇུག་པ་ དོ ཀྲག ་ ༥བྲས་ 
ཏབལགས་མ༨པད།འམང་རིས་ར་ ༥༡༩བ༢༨ལ༥༥།ཡ༨ལ གྭ ྲ་པལ་གྲ་ངུགས་པའི།།ཡག་གམ་རིང་ཕ་ཨས་འྔ་ལ་པཔའི། །གགཉིས་ 
4 གངའུཔ༢༠་༠༥འ༠༠ལ་པར་གྲསཿས།།།༡༥༥་གྲ གྲན་ནཾ་ཡགཡཔ་བའང་པ་བྲ་ཡིགངས་པ་འེ་གཞས་ག།འགྲོ། ཨཔ བསང་ཞསས་གསོཊ གྱར་ལོ།༥ནི།། ཧ་ཨ 


པོལ བུཿའ༥་ རཔ་།ངསེཔཐོས་བྲསས། ་བྒོཨ་ཕ། ༣༠ས༽།༩ཕེལ་ཉེལ་ཡེ ཨེབས རཔྣ་ས༦༢རཔ༢ ༈རེའངའེ་གཞས་ས་བཙེའ་ 


པཕ་རང་།།༦༥རེལ་ཆཿམྔར་བཱ་གྲས་ཕའྲི་ལཱ་ལ་འི།་འང་ཡའ་ར་ཏིངའ་ འཛེམ་པ རེ་༢༨་སྲ འཕེའ།།རྔེ མ་པོ་ལ་སོགས་ 


པའི་ཚོམཟཞོས། འཞིར་ ཞ།ང།། ཕརཔ་།། འཨི་་པབ་འང་ 


རྡེག་པ ་༡༥༧༥༽ྲ།ོལ་བའི་ལྔ་ཁོར་ལོ་༧་ ཝ་ཕ།།ལ་བ་གྲས་ཆར་ལན་གའུང་བཞིམང་།ཞེས་ཡརཔ་མས་འྲེ་བརང་།།༢༥༠༢༠༡༢༠ཛ༥༢༽ གནཊ་ཡང་ 


༢༨༡༤ ཿ༣༠༥་གཉིས་སོགས་ ྭེ མ་ ༧༨རུ་སྲས་པས་པ་ཅཊས་།ཆས་པ ༥༢༠༦༥པལི་བགྱགུ་པཡཔཔདུམ་པོསཞེ།༥འངུ་ཞིཔ་པཀས་ཞེད།ཁར་༧བྱམས། 
སད ༼༼༼༼ཚ༼ཚྕ༼ཚསྣྫས༩སྦྗྦྡྗྦྗྦྗྣྕྕྫཏྦལཌལྦལཌྡྣྡྦཌྦྣྦྤྦྤྦྣ"ྣནནད 
ཨུཿ་ཡོརཿ༥འཛོམ་རིས་སྒ་ཆིརས། ཤ་ཆོསརཿ་ཕའི་འ ཞ༩༦ལོམ་འེའིཚེ༥།༢ཇཉེར་འཁོ་ར་༩ར་འ༠༢ེར་ཏོསེ་ཅེ ཉྲི་མ ཕོར་པ་རན༥ཉས།།ཇ༥༢༥པོད་འཏན་༥་འཊབའི་ལེད།།རབག་ས༧་གཞ༥༠ས་པང་བ་༨འི་ 
སྱ  ི་་ ཨཿམཡ་དེ་འདུདེ་ཡིས༥༢ཛ༡༧འརྱ་བ།། ེམ༥༠༠༠༡ཝ༦༥༥ ཧུརགོས་ལྲོ།། །×༥༠༥༥༥ འརྲེསཔ་མཆོག་ 
སཿ༥༩ེནཔལྦའཾལ་གྲ༡ལ་ངོ་ག།།བྱ་ས་ཆེའི་ འཛོམབྱང་གཔོ་ལས་ཐོན་ ་པའི།ཁངཿ༧ལ་གཟུམ་ཟའི་འཛིམ་མལ་༢འ་༢ཁ༠ེལ་བ།ལ་བཞང་ལང་གི།་ 

;གཉེ༢ཆེནཔོ་ཧེ།བལས་བུཔ་བརེས་ཟར་ཐོབ་ཤེྱ་ཟི། ཟབས་སོགས་ཡུཔ་འས་༨༡ལ་གས་བཞང་ནར་བཿམས།།བདྲ་འས་ལེགས་ཚོ་གས་བཅད་ 










༡༠0 
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'ཞིག་བོ་བཕ་རྔས།མེ་ཞངྱ་རེ་འར་བ །ཡའི་ཤཿཿཛངརྦ་རི།།འཛཔ་ལ།ིངས།པའི་བཅཆོ་ལྲ།ཨཱཿགམ་པ་འ་ོ ཀཾ །༢ཝ༧་པ༧འ༤༥༩ཛམརུ་འེ། 
ཁེར །ར་ མ་ཇ༢ལྟ་རྩོ་ཡེས་ཕྲ་་ས་ཏོ་ལེ་སས་བཀྲོར་པེར།།འརི་ལ་མངས་པལ་རེ་༡་དརལ་ཆཱསས།ངོས་འཛིས་པ་གའ་འམ་འདོཏཞ་པ་ 
རྦས་ཆུལ ༈ཨཊ་ཞིག་རྡོ་མཆལ་མངྦ་བཱཔ་བཀོཊཕྭ་རྭ།༠༠༥ ར་རང ་ང་རོའི་ཉི་ཞར་ཆོ།འ (སོགས་མ༤ོང་པྨ་རོ་ཊ་ཡེ་མབ།།ལ་ 
བདྲལ་མདཅང་ཚོམ་ཡིརྦ་དོག། ཀ༨༢ཝ། ༤༢༩༣ ་ཅེ་ས་ལེ་གཔ་པར་ 
བཤང་པའི་རྩལཔའ་༡༠ངས་འབྱཊབ། ༄་ོལི་ཧིཔ་ཕོ་བཿ་་ཐར་འོང་ཡིཔཀྲི་ས་ཨསེལ། ཆས་བ འངྡེནེ། བཏྟམ་ཕའི་ གྲང ཤེང་ཨི་བྲ་མཐང་ ་ 


རོན །མངྲ་བཱ་ལ་ཁྱུརཱང་ཏེ།།ཁོ་གྲསལ་ཨགེམ་ཡའེ་ཆསྲ་པ་ཛེལ་བ་ལ།བངས་ཡིས་རོག་བ་པྱརའི་ཚ་བ ±» རལ ྣ 
ས་ 








“འི༥༢ཇུལ་ལའེ་རྡོཨྲས་ཆོས་ ་གཞེམ་བྲ་ཟཔ བ་འི ྗ་འམཉཱང་བ་ར། ཅཊ༥བཤར་ཉི་མའིའོང་ཁེལ་གཏིས་ལ་བཇོགས་པ། འཛུལ་རཛོམང་མལེལེ | 

བཔྱཌས༥བདྐོ་ཧེ་རཔ་འ་པ་ཆངས་འཏཔ་ ཨགཙ་འོལ་ལེ་གས་བའང་ལ་པ་རིགསཀྱེཧཱི་ཉ༩འེ བཀོངས་པ་པང་བྱརྱ་དརོར་ལའྲི་རུ་པ་འད་བགོར། 

༥༥པ་བ་རིས་ཏེ འརས་བ་ ར་ཐུམཕུ་པ་ལ་ཐར་ ཕུ སྩ་ཡམ་གགྲ་གདས་བྱ་ཅནཅནྟ་ལོ་ འཁ ལབ འའ་བརའལ འརོམས་འགུན 

རིམ ཟོ་ཉུའ ལ་ར རག་པརྱི་ཆུལ་ ༠༥༥༥༢་༅༢༨ 

ཐོ ༡༨༨༥ ངང། °ཧན་བ།ཏ༦། ་༩༠༥ཟ་གྱར་གསའ༨ཨྱལེཔ་གཙར་མས༦༩་གསོལ་ཏེ།། མཆཨའགྲེལཉཉེགཔ་ལོཿེང ཏ་འི་་།འ་ ཉརམཆ་འཇ 
460 ,རུམ་ཡ་དཔཱ།། གོ་གེ་ཁ་བྲ ལྔ་ ཚ༡༤༧༠༥༠ཿཔཡེམཡ།ཆོས་ཨེམིགའཉམས་ཅིས་ཁེ་བམ་སསི་གཞམ་ཉི་དོ་བྱར༩ཿཐསསག་ཉོལ་ཁལ་བརྡ།ེ་གས་འཞཔམལི་ལཱ་གཔཆ་གངུ་ཨཁོའིརིཊ། རྩོས གཆི་གའདིལ༥༥༥པ་' 









རེ །ཧཾ༥༥༩རེམེགྲ་ཡོཌ་ཁིང་ག།༢ྔཁཱཿནོརི་ཨ་སེསས་ ས་ལ བཔ༡༢༠༩༨༧༣ས༦༧།ཧྷ༡༥༢༠༦སོ་ལིདབ་ཅེ་སས་བརདཔརཿ༧རོདི།།རཊའདིའ་འའ་པའིངཞེ།འ༤༥་འརག།གཞན་མས།། ཚཱ ཚནུ་སང་མོས་ ` ྦ 
བཤམས་ནས བ་གནས འསམམ་ལ་སོས་པི་རིམ་ཡངསསའམཔཔཡར་ིརྱ་མཿ་ཐོམ པ་ན ༽༦ཿད་༧ཕ་པམ་ཚོས།འར༥པའི་གས་ཆེམམཚ།ལསསསཔ་ྲག་ཡོས༥༥ར་ཡ་ལགཞནས་པར། ། 
།ནམ༢པ་ཆ་ཉ་འཚིིཞེས།ཡནྲོ་ྲ་ོ་འཁ་ས་ཁ་ཞིམ།༢དས་པར་ཡིག། །།ཁེས་༢པ ལོ་ཚིགས ༠༠ ཐོགས་མཆོསམ་མ་ྲ་ཞི 


༽༩༦༣ང 


༤༠༥༥༢༤༦་ཡ་ཞེཤ༩ཡོར༡༩༥༠༥༦༣༩༥༤༢༠༥༢༥༢ལཉེམཉེས། རཔཉི་པལི་ཞམའངུལ་ང་༢མཉིའིམཡའ༦༠རཔ་རོཿ་འ་བམ་འབས་ཀྱི་མཆས་ཕུང་ཧྲ༢ ཁ་པ སས༧མཔ་ཚ(འའི་ཨདུམའ་༧ནུ་ཊེགེས་ཞེང་སི་འི་༡་ 
ཟླ བཅེ ཆན་ཆར་་ཆའ0 ༥༧ེ༨༥ཕོས་ཝཱིལཞྭཱིས། ཚ་ཨིསའ༥ལ༥ཡང་ཨཿ༥ ངག་ལརུལོཞ༡སེརཔོས་མེསསཉ་ཡ་འི་ོ ༩༡༦༥ ༨༨༥༥༢༧༡༧རའི་༢༢༢༩༩༥༧༢༠༠ཛཔ་ཨ་མ་བཏབ་པ་༩༥ཆ་རད་ 


461 ར༨སོ༢༥ཞ༠༦པ། ༠ཞཨཿནུས་མམོ་འྡིས་རཔ་ཡེ་ཨ ༧ བོ་གཅས་ལད། ར་འཛ ཨེཿཛ༥ཡས་ེལུ་འཛེརའ༥༥༥༢༠༥༠པ་ལས༡ཙཔ་འཤན་ཡྱུད་ལ་སིའཏན་པ་ཐོ༥ངུ་འགར་ར་ཞི་པ་པམ། པར་པ འའི་ཞུ༽ །སངྦ་ས་དའི།། 
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༄༅། །ཝཙི། ཆུལ་བླ་མ་བཉི་མཤག་ོ། ཆལ་ཚབ་མི་ཕམ་མགོན་དཔ་འཇལ་བལ་འྱབབས།།ཚུལ་བས་ཞུང་བནན་ཚན་རག་མཆོག མམ་གཞིས། ལ་བ་གནིས་པ་མས་བྱརད་བཅས་ཁ། 
འཇུད་།ཆོངས་དཔཆོང་ མིན་ཤབྱེད་དབང་པོཆེ། ཆོས ཆ༢༠ག་ཤིས་ཇེ་པཔ༧་ལྔ་ན་བས།འེར་ར།ཆོང་སོང་རྡརི་གུགས ལན་ལ བཅས་ཤིས།ཚོངས་གཱ་འབ་ཧོད་མཅྱ་སོག་ཡེལ་མེད་མཛོད་།།དགེ་གྷ་ཆོབ༥༠འཐོརམོ་ 
ཅ༠རྫམགཏེརངོགས།འཆད་ཉན་བླབ་ཤིིཿ་འདལ་བྱཆ་དགོད་པའླི་གུང་།གསག་ཁཿཁྦ་ཞང་འཅའ་ཁིཿམས་མའ་མནཱ་ཚས།།དོན་གཞིར་ན་པག་རེའདོད་གེང་འརྡ་བ།དང་ལན་བདེའི་ལླཚཔ་གནས་ཟླབ་བསྟན་རིན་པོ་ཚ་ཕུན་ 
 རུ་གཞས་ལ་ན། དེ་ཉོད་འཛནར་ལེས་པའི་བེ་འདནཚ ཝ་ཞིག་ལ་རག་ལམ་ཕས། ལཡགས་པལྱ་རལ་ུ་ལྲགལི་ནམུལ་ཆིརས་བཕལ་ནརྨ་བཀགསཚས་ཞི་ས་མཇུཀཔ་ཚིང་། གཡུར 
འཇཿཔ་མགྩོརྡ་སཱམ་ཡབ་ཡསཤིས་ གསུན་བ༥ཚན།ཕོ་གྲསས་བ་ཀེས༅ཌ།འཇྲེབངས་མཛད། དེན༤༥ ༩༡ ཐ༩ཕའབ༢༠༥སྱན་ཕྱ་ བ་ཡན བཛྱདུ་དང་བའི་ལྔང་བྭརྩ་ཆཱཿལ་འབ་ པཿ་ན༽ སྤཔས་བགེན་རྗེ་འཛུན་ 
བཡཡ་ཧདྱ་ཤེས་ཐཿཤོཀོས་བྱ རཱན་ཕ་ལ་འྱ་གུས་བྲར༥ངགལཝ་ན་བཞད་སབ་གོང་བཏབ། ེ་པག་ གྲིབ ཇེའ་འིདེ་ཟེམིམ་པར་འྲེས་པ་ལས་ཆོས་མེ་འདེས་མཚོན་ དུརཆོས་གྲ་ཁེ་དུ་རམངྱད་ཚགསཔ་ 
464 ༡༢ དགེ་འྱརྦ་ཧ ཛཾ ཡང་བ འགོལ རལ་གྲཾཱ་འགུར་ངེས་གི་གའབབཚོས་ཁྲི་མས་མམ་ཡར་ངག།༥༤་གབཟུང་། བཤང་སབ་༡ འར་ལོ་ཟླཛུ་འཐེལ་བ་ཞི། ༢༦་འཛུ།༣༧་པམཚན་ཉིད་གཱཚངཿ 





ཡཱ 


×» 


སག ༢པ2པཔ་ཆཔྔོྔོློ་་་་ོྲ་ོླཟ་ོྗོཌོཌོཾོཾོ།། ཌི 
ལབས། ཟ་ར་ཀེ་བྲ ལགས༠པ་ལེ་བས་འཊི་མཔ་བཏགས་༠།༠༩)་དཔེརོ་། དཔུསོ་ཡ་ལྭ་དཱག་པ་ལ་ཉེནྷ་ཐཿ གཔཟ་ག། བེ ཕྱོ་བྐད་ཧ ཿ༥ར༽ ཛིཉར་འཇུགཡརྫཾ་ཛཱལ་ར་གསུཊ་། ད་ནི དེ་ཡང་རཛེ་འདེས་ 
ཐེན ར་འཇུག་པི་ཚེ་ཆོས་ཁྱ་སེ་བ་རབ་གནས་བ་སག་ཚཿབར་ཆེད་དཔྲབལ་ཡང་། མཁུནཕོ་ཚདན༢༠༠༢པ་ལརུ་ཐུབབ། ཙཀ གཙནནཨ༥༥ གན རྲ་བརྡ ༡༧༥ ལི་ནཡ་། མམ་བཞི་ཆཔསེགས༠༄་མཛོང། 
ཟེས ༢ བྲི་ས གས་མེད་པ ཆོསལངོན་ཤཉེར་ཆེ་ཞི་ྟཉ་བྲབ་གཙོཔ་བྲ། ཝེ་༩དེར་ཕཿནཔཚེ་དཡཡ་བ༨༠༧ རཔུ་ལྔ་ན་པ་ ཞིག གྟི༥་པ་ངེའི་ལོའ ཧེ ད༥རན༽ ཟླ་གམ། ཞཱམོ། གཟན ཆས་གོས 








༡ ༠་ུ་་ ྲ་་ ༢༦ ཅར རེག ཤུ ད་འ ག་་ད་གོག ར་ས་དདད་མ་ངོག་ ད་ད བཅདདྲན་།ང་ལོས་ཏི་ུ་་ 
རལམ་བ་བདྭ། ཧཱར༨༠ཙ་བཀཔཿབཱ༽ གོས བུ གཡོགས ཨེ་དཔཅིཔ་པ གསེ འུ་མངོརཡ་ད༥། ཕེཕ་བ®ཌན་༧\ ༅ཧམ་ཛ ༤༨ གྲཾ་རཔ་ ང་ཙཾ་ནམཔ བཅབ་ཤཡྲི་རུཔ་ཐད་། རང ། 
ཤསཿ༧ཛཾཉ༢ཛཀ༥ལཚལ་ན། ཤརའཛུཊ།རཔ༤༥ཚ་ཟོག་ཡརཁཿམ༠ཚིན་བགེེ་ཞཊས་དངྲ་ག་ཆེབ་དགེ ཞོ གནི་༠༧ ས་ར ཕྲོ་རོད༔ ༥ ༢ གི་བགར་ནག་བང་ཆོང་ སེནི་འཊ་།༥༩༅་ 
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ཚུག ད་ཟགེ་ཁཱ་བཏགས་༧ཆོད་མ་དེེས་ལེཔངུང་བཅང་། ཆོངས ཟྲ།༢༥འཇུག་རགོང་། དེངང་བྱསས་སྲ་ཚེན་སང་༧ཡན་སྭ་ལོ་ཏགས་༧༡ཆ༨༩༧བ༣༥༢༦༢༦༩ནག་རངས་༥།ྲ༨༠།༦ར་རཔ་། པེཡིད་ཡཡཡ་དགེ་རཀར་འཡར། 
༤༥༢ཙ༽། #ླ་ྣླྣ ངྭབྱ༡༥༥༅ནལངྱ་ལྲགྲ་ཕཾམོར༨༠ར།ཞཛག་གསྭ་པུ་སོ། བཙི་གྲ་ས་༧༦ལ་ ཿམ་རེ་ག་ཞིས་༠༠་གགོགསམ་ཁ བའ་ཤོས་གྲསཱམ་ཡ་སོང་བརྡ 
བགོཔཿ་པ་ཛྲ་ནཊས་གཡནནྱཾཱ་ཨ་ལསོ་ལའི་ཨུག་ཤག༦༩༠༧༠ཙདདགེ་༢༠ཞོནསཔ་དགི།ནྱ་ཚིས་ཅེདྲོ། གཞིས་པ་ཤམས་བས་ཐང་ཆལ་བཅལ་མིསས་འེས་ལས། ཆོས་བོག་མ།༧ཆ སྲིག ལས། ཚོངས ཁཆིམས་མཞས་3ས 
ཁཱ ཟའ ༢༡༤༡ `¥ ནོ དེ་ཡཔ་ལོཁགརིག༩༩༠༠༡༡༡༢༩༧༢༧༩༩༢པིུ། གག་གིཤུརི་ཚོང་ཟ་གཞིས། ་ཡ་དམལ་ལ་གཞིས་ཏེ་ཚའ་ཐོག་འཆད་ཡརཔ་༩ས་ 








ཟོག(མཿཕིཧི་ན་གཞིངཿ ༨ཛ༠་༧༥ཆོད་མ་གཏོས་ན་རའུ་༧ ཛོགས དང་། གུར་ཚིགས་འངུ་། བཅ་ཐྱི་ལེར༠ བྱན་གསད་ཡོང་ལ། ཚོག འཚོགས སབས བ་པ་འ ་ཨར་བརྡ་འའབུང་བསུན། ཚ་མོོ་ཝཱ་ག། 
གང 


གྲ ྣྣྲྣྲྣཾྣགཾཾེཾིཾསཾཾཾེྲཾྲིྲིིཾིཾིཾི གནད་བ བམཛད་བཔགགཞམ་མོན།། འཛལ 
ཤི ངབ་བ་འདྲེན་པར་ཧེད། དེས་ག ཞམ ཨུཅིཊ།ཡ་འཕུག་འ་ལ་ལེ་བ། `ཝུ་མ“ཀབ་པ༢ལ་སབུས་འཛོར་འྭ། གཱལ་མཛེངཔལོང་གཏམ་སཱ་བཾ། གཞཾད་ཡོགཔ། བཞང་གད་། ༠༠ཀྲ་རེད།། ཁ་བའི 
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༄༅། -- ངཿ 0: མཱ =, 
ག་ །ག ཛཾ གྲ་རུས་ཡཔ། མཛི བྱས་ཏེ་ག༥༢༠གཡོྡ་ུ་ཉ་བ། མགོ་མ ཚདས ཅིད བལ་བ །ཀ་འ། སུ་ཚུ་ང་། ལེས ཝགཔ་ལེ་གས་འ་ུལ། 
ཟང ཁ་གཔ་ན༩༦ས  ཅེད་༽ =ཅ་ུབ་ ཚིག་བན༽ -ཤ༥ྱབ༠༽༽ ཆང༥་ཞད། གཙ ཌ ཁའ རུག༩༢༢༥༦༢ྩ༡ཧེོདཚཿགནས། པ ལོ་བ ནིཿ ཚེད ཐཕ 
༢༤༠༩ ༠ ད་ནས ར་བོ་ཆེད་ཡ་འངུ་བ༠༠༦ལ་འཇོགཔ་གབས་བགཔ་བབྲ ༢ འ་ཨི་བེད མཱ་བོ་འིབཊུཿབཙའ་རངུ་འོགས་ཨེཔ་ གཤ) མ།ཡས་སྤས་ཡང་དོངགའ་དཔ་ཟོལ་ལཛགྲཅུ་ + 
དཀིས] ༤༦༤༨ ཁྲ 
༤ ༠ བ།༧ཙད།༥་༢འ ཁག་ག ཟིན་པར ད་ངཔ་སཚང་འབུས་ ཐིར དྲྭ་ཅུ་༠༠ ངས 'ཧནེ་༅ཾ»ྲ་རལཿ ༥༥༠༩ ༥ལནག།ི་།༠་༥་བའ་ལ་ད།གཅོག་མིན་ 
:ླཔླཔན༅བབ ༨ིྲྲ° རར ག་ག་ཅིག་ཨན་ 





༠ ཤཀ ༥ཆ༠ ཆོང་འོ་གའེར༢ནྲིབཨག་གནཔདགོངལ། ཅི༢་༢བནགཉར་ཡ་ཛཚ བ་གསང་བ པ་མ ཚོས ཉ་ས་ྲི་ ཡུན་མོང་བྱཿ་ཚོད་ཚང་བར་ཆས་༡ 
༡༥ཙིཔམ་་ཟཊ།ྲས༩༠་བ་ལ་༠༧་དཔ། ོས་རྗེ་ལས་མགོ་ཡེམས་ཡི་ཐཕསདག་ི། བཞེས ཉེས་སང རད འན ༅༤་ོད་ 3བཔ་ 
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ུས་ཕསྲ་ཞོལ། ཞ་ཛསཌེ་ཛིདྲ་མས་ཡསར་སས་མལ། དརིན་ཆང་གྲ་ཚོ།་གས་སའ་གསསས་སེལས་པ་སརསཔ་བཏད་འག༠ལི་རྲུ་ཚུདཅཀནན་ཉིན་ ༣ ༦ 9༦༦༦ 
་ཡན་ཤ་ེ་ཚས་ཕན་༩ས ༨༠༠༦ ་ྱི་ར༣ ན་བས འཛིན་ག འམས་བཅལ་ས བས འཛིན་ག ས་མཁམསའརིམ་ཁའས་འཕམ་གོཔ། 
༢ཛསྱ་སཱ་གོཿཨ་ མ་འོ མཛ བཅར་གཏོངབ། ༤༣༥༨ [ཾེ༠༩ཀནཾནཾན་ཟཀགཀགཁཁ་ཁ་ཁ་་༽། 
ཅེད རེས།ཐེག(༩༥༨བ༨༢ོ༤རྗེ་པ་ཡ། ༢ ྲ་རཔ་༢༠༨༥པ། ཡཾ ༠༡ཏག༤༥པ༥ཚོས ཡར ཉོན་ཆོ་མན་ཆད་༧ ིབ་བནགུ།ར་ཏོག༤༠༠གསསལ་ ཚ་རུ ༥༥༩ པཱ། དྲ་བ་ཛྲ་དྲ་བར གསརབཔ་རམས། 
ལས ༥འདོན ལི་མ ལ་དོ། རག༠༩༥༠༢ ོད་པ མ གཱ་བ།༢༠༩འཛིནྲ་གྭ་མར་ཡུབས་པ། སག་ལ གཡལ་ོམ་བ ཤིམ ཆིར་བཅད་། རུགང༥་༩ཟཔཕོ་3ཿ༠༧།བེ་ཧུར། ཁཚམངས་མམ།གཞེཔས། བོད ༦ 
ར་གས༠༢༠༢༤༠༠མགའཔ། རིལ་བ བ་མ (འ་འ འི་ཐ ཚ་ལ འའའ རྩིག ཡང་ལས སླིགས འབ༩༣ ར་འགག མགས ཐྲ།ཡ་ོ་ཤཿ གཏམ 

རན པ་གཏོང་དནོས། ཚོས་ཆེ་ཨམ་ན༠པ་གས། ས་ཚགས གཏུམ་གཞཔུརཔ།ས། དག་ག ར༡པ༠ཚས་༠མའཔུརངུ་ག། ཨེ ུསར༥༨༧༠༦རི༡ཞག་སོརས། ཆེེབྲསལ ༢པ། ༢༤༥ གཔ 
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༄༅། པལས་ཨིལནག་ལ་འབེ ིདབས། ཐོ་རས་འཟརབབྱསན་ཚ་ཞེ་འཇིནཿ་རག།ཁ༣ཡར་ཆད་ཅིས། བམ་པོ བས ཚོ།ཛོ་ཿསཊ་ཅ་ཤཔབཀ་ཆེན། དགེ 
སབ ༽ག༽ཀེེེེེིགགགོོཾཾོཾེཾེཾླཾོཾོོ་ ལར ཆལས་འཅོགུ འོས གནུ མཚུངས་ལ ཞོཊ་ 
: དཔལ་བ ཅེད ཟཱ་ཚཔ་གཞཞན་འའཔ་འཇུག་༥༢༩༥་་༽ 'གྲར(ད་བུཿ་ཡརཿ༠ཙགས་ཚཿམོ་ ༥༩༥༦ ཙར་ཧནཾ པས མེ་ད།༧ར ཉལིམངོན་ཏོགས རས འཿཤ་བུ་རེ་མདོརླཱ་པཱ་ཝབ་ཕུབ། 
མ༩ལ་ན་པ་ རི་མོར ༅ཞནང་ཿན་པ་འཐས་ ཏགས པ་ན་ལས། ལོང་ག གཞཱཱཾ༢༡ཨྱར་ལསོ་བར་ཡྲི་ཟེད་༽ ཆོས་ཚ གཞནཡ་ཤེས་ལ། འྱག༦ཚཊམོལ་གདེ་་དམ་ཚོངས་འགི་ཡསས 
ཅར ཀཁཔཀ༨༥པྩཔྨཔོྩོ་ྣ།ྣ ཀཀ ངང 

ཆུལ འངུ་བ་ནྡོམབར་། ལན རྩོཅཁ༢ཕཔཿ གག ༡༥་འོ༩༡༤༠༩༥༢༠༠༥༥ཕོར་རཔ གྲའུ་མེ་ད།༧ཕོའ༩༠༨༠༦ོརསག།༤༧་༡༥ བེརགྲོས་། གན ༦༢༠༠ཚམབ༥་ཟ༡༠༤ ༦༡ ཨིག ༦༠ལ༧་འོད 

ཚེན།།འཚོམས་ཞི་འྱཔ།པ་ཡིས ལ་ཚ་ལ ས་ར་སུགིདན༠པ་རཔེ་ཚ་འཇི་རོ་ྱ མས་བ ག་པ ་དྲ་ཐས་ལ་ འཕོག གཙོང གཔྲལོགས་ཚོཿའབད་འཐུང་དཔ། ལག་རེནེ་ ཨག གྱ ༠༠་ལེ༩་ཨན 


༨ ༢༤་༨༡༧༤༽༠ན་ན་ ༤༨༨༦༡༨ ༡༢ 

ཉཾཐུཡ་ནས་༡༩༧ས ཚིན་སེ་སོར།ར༩༥༩༠༢༥༡༥ཐ༧༨༢༠༥༅ད་བར་ངུ་འཛོཊ། པས འག༥༢༦༨༧༡པབ་འ།༥པུར། ཤཿམེ་ཕིད་ལནིསྦུ་པོརྦ་སཁུ།ཁསབདངོས་འ། བྷ་ཞོང་ལཅ།ཊ རྡབ མས་ས 

བྷ་ཞོར་གཡེངས་བྱ་བ་ོག གསྱ་ཡལ་བྟལ་ཉོསལ་ཞོ་འ་རྔམོ་༧གི་མ༧ས་ཚོལ་ བྲ ལོཤས་ཚེས་ཏགྱ་ཚུ་འཐུད་པ་གཡཆེ། དེ་མོ་མངུ་སེར་རུ་འཚོཤས་མ་ཆེན་ཆོ་ཅེབ་ར། གག བགའ གཞག 

ལེད་ལྔཊ་ གང་རོསཔསོང་གམངཔ། ཅོམ བི ཧུ་ཚོང་རིེད པི་ོན་ངག་ལྡིས་ལ་རྦ་ཿ་ཝར་གྟ་གཅི།ཆཔསི་ཁབ། བཀི་གུན་དང་དེ།ས་ཆབ་ག་་དགྲོད་པ་ 

ཞུམཝསྲཱ་ཛཱཿཾ་ཁབས་འྫོསཡོན་ཡེད་ལེགས ར་བསམ ཨུས །ཐོལ་ཁཿ་ཅེད། གྱས པ་འ༠༢༣༩༠ལ་ལླི་ཞིགས་མ་་སའ་ནི། ཡན་ཏར།ཁམས་པད་ཚ གསན་༠༠ཊ༡ཐིཡིན་ཡུམས་རྲེཚའ༥ 

ཆེཔ་ན༡༤ཙ༡༩ཇུརཔུག།པ2༢༡༠༨༨པར༠༩༩༨༡༨ར་ལིག།དཔ་ཇིཿས།་འ་ག(འ་ཟ་'ཝ་འ༩ས་ང་བར་ཙ། བའ གས་པ་བ “པོན ཏ་ལ ༄མེ་མསས ཆེ་བའྲིརིགས་ལ་ལ་ཡུད། གཟན 

འབེ༡༦་ ལག་ྭའད་གཙོང ེ་གསུང་ལ་རྲ་༧ཾ། གོབ་བ།པདུ་འཛང་ཡཁ། མངེ ར་བར ཁ་འ པར ག་ཀརསེཁ'དངུ། ཆུ་ཨེད༩༠༩༠ཆམ་ཚིན་ཙཾཅེད་ཆི་མཐུས་རུན་ 
4701 གེ འུན་ཛཿ དབུང ྱ་ཨད་ཡ་ཐེན་པོངས་འུཔ་ཤགས་འདོན་རོའ་བྱཧྲ་ར་འཚོལ་ཇུའཚུག་པ་བོགས་བས་ཚལ་གཙོད་། ༢༠༠༣ ནྱི་ཟུཔ་བ་དཔུ་། ཚང་འབུཔབ་དཔ། ི་མཆོ་ནབྱ་ཆ་པ་ཕ་དཔ་། ཟྲ་མ་ 


47 


ˆ 


ཞེྒ་་ 


༢༩༽༦༧༠ཟྱེདྲ། རྐོ༢༩༤༥༩ཿམར་གའ་རཌ (༤༥༧༠ ཚོད 














=༠༠༢༢༨༠༥ཚ༢༦༥༠བར་པོ༢མཙགས༡༠། ་དྲེ་ཚུར་གོངཛཿ།པ༩ མདྷཱ་དཱ་ཾ 


ཅཕ་ཙཾ་རོར་༢་ར༥་འ ཁ་ས འི་ཐ་མི་ཨ་འཛཛས་ཆེད་ར་ཚེ་དྲ། ར༡༡༠༥༢༠བར་བས་དངུ 
ི་བའུ་ཆོརས་ཊ་ཤ༧༠༩༠༢༩༠ ཟིདོད་༢༧འལག། གཞོན་དངའ་བད་ཡེད་བརགྲད་ལོ མད་ཅཔི་ཟནོབ་འུམ་བ་ཆ། 
གྱམ་ངགཱུ་༠ཞ༢༠༠༩༣་བེས པ་འ རི ཛཨ ་ ལམ 8; ༥ ཐར 


འཛུ གར བཕ་ཚོ་ཡར༨ྡ་སོས༅ གཱ 


ཁཿ དགེ བཉཊ༠ར་ཨ༢ ཛད དཞེ་ཞན་སོག༠༢༠༥༩༠༢ན་སསཁསག་བྲོས་པ། ༧༠དྲཔ་ར་ཁས་ེས། ཚོ་ཁ་ཛྷས། བངུང་ཞེད་ཙམས བསྱྱ་ཆབ་ཆེད་༧འིལ།ཏེ་ལྷ་མམུས་ཚོགས། 
ཅང་ཚོཿས་གནཿ་འྱའཔ་ཅེད་ཚིས། བོ་ཆེར་ངོ་བྱརར༧༠༅ེད༥༩༦་ལ ད་ཚ བརྲ་དུ་ཁཡ། ཤཅན་ནུ་མ་ི་བཏོས་པ། ༼ལ་འནབ་༡ཁ་ག་འཛིངྱ་ཐས་ལ་འཔ། དགྲེ་ཛོ་ལ 


~= རལ 


་ བྱནཔ་ཕྱི་ས་ར་གཅོད་བེད། ཆོང༠ར་དཔྲ་ཞིང་ཁོད ཿངས་གྲཅོལ་ྷ་ཆེད་མངའི་ བང ཁྲས ༢༠ ལ་དར 
མནད ོད དད ླླླགོ་ སདོ་་་ཾཾི་གརེེཾགཾཀ 


༢༢༢༠༡༢༧༩༣༠༢༨༧༤༤ཟ༤༤༽ར་འེ་ལུ་ས་ 
༩༅༥་བརྡངུ་ཁཱ་པ་གཤག།མ་གྲོ། ཐོརི་བཙུ་།ུ་མོ༢ཆུ་ག། བམས་པ 


472 ! ་གོར་མོཔ་ ག་ཨམྱུརཱ་སོཔ་༡༦༠ མ་ཨ ཆང་ཡེརཡ་ད་མ ཤེལ ༡བུཡི་ཆེད། ར་ཤ བ་བ ལས་མེ་ཀ་ག་ 


° ༦ $ གུབ ཉས ༦ ར་ ༦"རུ་གྲུ° བས སས་ལ ༦ འཆུ རན ༤ ༦ 
འབུཔ ན༠༥༽ ཁམ༧རྦ་རུ་དགེ་བྷ་་གཱ་ཏཔ་ཆོང ཆོགླ་སོག༤་༠༡ཉ༧་༤༦ཚེ་ཀྲ། ཚ་བ་རྡོད'་བ་དེ་བ། ༢་མ་ཆེ་བའེ། བྷ་གངགས་། རླ་མས་ཁོག།དྲ་བ༥༧༩༥༢༨༦པཇེརཧཿཔ༥༠༢༠༠པ་ཧེ་ཨུ གསཔ 
རྒོར རོདགུལ་ོ༩༠༠༧ཇོག། གེན ཆེད་འུ་མ་སོརཕིར།ཨ སྒིག ནོན་རེབ༦ཆེད་པཔ་འོ ཨའེ རཔདང་བྱ་ཚུན།༧ྲི་ལ་ར་གཅེད་ཆེད༽ ཚོག་་ཆོལ་༥༩༠༧ཚོན་གཔཤ་འདྲུ་ག་མ་དཔ་རག་བྲ་ཞོང། 
གཅོད་པ ལག་ཡ་དག་ཤིན། ཚམ་ལོ་འཛུན་པཤུ་བ༠༠༢༠༠གྲས༦༥༧༠༩༧༤༢༠རེ་དགོས་། ༢༠༥ཛཤ། ནན།རང༥༠༩༢༥༨༢༦༦ང་་དེཔ་ཟླས་མཐ་ལ་གཏི༢སཿ་ཛུང་བ་ག་ལ་ཚེ་། ཆོགས། 

མེས་དཔ་ ༥༠ མར་སངས :©› ཚོ་གས་ཆོར་ དཾ ༥ 'ཧ༢༠ས འཚོ ¦ི་བྲད་ འགྲེ ཙ༢༧༥ཆེརྷ་རམ་༤༠༅ྱ་༡༩༥ཡར་རོཿསལ་ངོལ་ཊ། སོམ (མེ་དྭབྲཱ་ཧ་ཏྲེ་རུ་ཧེས་ ལུ་པགོ་མ་འོས་ 
དྲ ིིིིིཾོཾཾེ་་་ དགང་པགཡ་ན་མནོགས ད་ཆས 

གཅ པཱུནཤཿ ཆར་ད ཨུ་ཚཤ༦༥༥ཁྱ་ཧེད་ཨ༥༥དེམ་སཔ་ཧིན། 
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༤༧༠ 











རྲེ ཾྣཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་ླླཾླླླ་ གད ་འ 
༡ར་ངསོ་ ༥༨ ཤཿ ©), ཡེ མདཱཱ་ཛ་བ༤༥འ དིལ་ཙི༢ེསཝོ་ཚེར་ཧ ཟས ཟ༩མརངགཱ་བ ཨཿ ས་ད རྨང་ གར ཁཿ སུད ཀི་བས་བུ་ཿ ཡསད 
དུ ད་ལ པས ` 'ཿ༥༽ ཟྩཿནཱཀའ་རཊ་ ༡༠༧༥ ༅མ༧ཚན་ལྟ་ 6 གང (པར མག ཆེ ཆས :༠༡༥(ཛ༩ཡའུ་བཿ་པ་པ། ཊུ གེ 'ངཡར་ ༥༥7 ཀཾ 
ལལངས་།ལ་འམ་ཡའ་ལ་འགཞུབ་ཚེདཀ༢པ ཞི པ་ད ཀི་སེས་དྲསམ་ཨ་བོད་འྱབ༧་༡༡ོ་༡ོ༢༢༩༢༡༠༢ི་༠ བསངས ྱལ༢་༢༠༠༠༢འཇོག་ཟལ་ཚེ་དག་འྱར་པའཔ༧ཏགས་ེ། 
ར་ཉ་༩ཆོནཱའ༨༦ ཤིས ལོ ་་  ་ ཞོད༡༩4ས:༩:5/༨༦།༣༡༦༣༡༠4 རེར 3 /༩༠༥༩ལགྱས༢༩༦༅༡༨ཊ༦༦དོ དོན བཾཨ་མིད་པ་འིཤུས པལག ༢༠༦ རྨབ ལཁརར་ རྡ 
ཆ་ས ལ་ག།༢༣༢པ་ཐོ༧་ ཇར ན་ལ ༤ ལུ ཆོས ཐོས། ༤ ཞེས ལའྱུ་པུད། །ཟེནཡ༤། ་་ ་ཝེ༥ཿཡར་འརྫུན། ། 
ཚོ་༥༤༥་རྩོར༡༥༧ཡཔ༩བཛོཔ༽ །ཅེལ། ངས་ས མོ ལོ ཟེས་འྲཇཀསལ་པ།ཝཱ་པོརྗའིད༽ ༽༄ེ་པའྡ་མརི་ལངས་ཚགས་ཡྱར་ཐད་ལན་ 


འྱ་ཕུན།། ཞེས་རཔ་། མདོ་མྲེ་ཆན་ཁས། ལདི་ན་དཔཔོར་ཐོ༢༥༧ བཏེ་ནཱ་ན་༦པ་ འཞིན་ཡོདྱ་བེད་འ་ཇུང་།།ཚུལ་བཞིཨ་ཡིད་ལ་བེད་ལ༠༥ཡང་གུ་དོན་༣༦པ་ ཤེས་འབཔ་།། ཤེས་ཤ༠ལ་ལར། ས་བྱའ་ལམ་ཝ་རིམ་ 
ཅ༧༠ཟོད་དྲེ་རམ་ཡ་ཐམསད་མཆནཔ ཇོག པལི་སས་ཆམ་༠གཿཔརི་ཨ་སོ་ལི་ཐོབ་ཡརའགུརཔ ཡིནནྡོན། དེ་ཝར་ཞོ་མོས་ཡངོན་རས་༧༠མངོན་ཡ༠༡༤༠ལ་མ་འགྲེ་བཞོསེ་ཚམས་ཚོས་ཚེན་གཅོད་ཇེས། 
ཇི ཅིདད༩༥གསབགྲ་བེ་དཡ་དང་། ༧ མངོན ཨས་སྲབ་ོབ་པས༠པཔ་འ་ཨར་ལབུདག།དཊཔ་ཅན་ཆེར་ ཚི་ཡོ།། ༨༩༢༠ཛྲན་བསག་ཟོར་གྲ་ཆལ་ལེ། ($ ཛལ 
ཅན ཝསྲས༦མལྱི་ལོགས་ཚསལཛདརྡ་ཚརཔཔོ་མཛ་ད།དྲ་ཛ་མཡགི།པར་སེད།ཕྷ འཕུས ཚར གཅེད་པ་འུ། ཛལ་བན་སྱར།༧༧༥༦༥༨༠༩༡༣ོ་༧མ༧༠ལེ།ཕད་སེམེ་ཉར་བུལཡི།་ 
རྟོ༢བ༦ཞགཀ་མཛདད། ་ ཟཿཤཾ་སོ་ཊ༥རཿཿཛོ་ཉར་ད་ཚཾ་རྒ་༡༩ལ་ཛ་མ་རང་ད་གནང་པ་ལིའ ཆུ ལ་ར ༡༢༨༨ 
རུན་པལྲ་པོ་མ་ཐོ་མ།།མཆོག་ཤས༥་འཕིན༠་ཏ༡དབུང་མཔབྱ་རམའབ།། ཀ༢༠༠ མོངས ྲ་བླི་ཟུ་་༠ལ། ད།ཆསསའདོད་རམ་སད་་འས་ ཚིས དཔད གཔདྲེ་ པ་ཞེས འདི་དབ་སྟན་རབའབྲོ། 
474 (བཿ ཕ༥དེ་ྱི་༧་༧ག། ཟིས ཛིན་ཡང་།མཛུ་འག་༢ལའིམས་ཚེངས་བཅ་ལགོ་ིགྲུ ཚན ཛལ་བཤས་བཞིན་ མདོལཡསབོད་༠ིན་།དིར་འབད་རག༠༠༢ཇས་་ཡིད་བཞག་ནེད། ། 


475 


།རྟ་ཚར་མཾ་གཙང་དྲཾ་མ༡ས“ཨྲན“འཊ་སྱེདདབུའི་གཙུག་རྒནཕར་རག་གནང་ཤིབ་།།རྲོ་བཟང་རྒྱམ་བསྟན་ཝེོགསཔ་“༠ར་རམཿཛུལ་ཙིཀ། 


ཡཿ 


476 


477 ༢༧ །ཐུནས་བཏན་འཨུ་དག་གིཡུད་བསན་གསར་རེད་འྲྲོས་དང་འཅས།་༠ནཁས་ནམས་ཡབ་འལྱི་སེབས་བཟ་པ་ཞེས་བཟབ་བཝག་ས་ས།། ། 


་ །ན་ལོ་ཨཱརུ་རྨ་གྒོཏཱཡ། འཐྲེབའིམགེན་ཕེ་ཤཁྱ་སིང་གེ་ཡིས། །བཏྟན་པ་དིན་ཆེཞ་གངགི་ཕྱག་ཉིད་དུ། །ཞག་ལྟེ་བགྲང་གྱེངེ་ཝེ་ལཐཱགལ་བསྒཾསེ་ཕ། །གནས་བཅའ་བཅུ་དུག་ཞསྡུ་ 
ལ་རུབས་སུམཆེ། །དེ༧ས་པསངསྦྱ་ཧཱས་འཆོམ་འན་འདས་ཁྱིས་མུཿངན་ལས་འདལ།ད་འཕགས་ལཕུལ་ཨྱ་བསྟན་པ་ཐུན་མེངབ་ཞི་འོདྲེསཔས། ཡག་པོི་གེགྲག་འཅོས ཡེད ཙགས ག་གམ 
, འདུལ་བ་ཡུད་དུ་གསལ་ཞིང་། ཟིགཆེནཆི་བབྱ་གུས་གསད་བའི་འྭ་ཏན་པ་ཉིད་བཅབ་ལ་འཇམ་དབརས་ཤཞ་དོད་སགོས་ལ་གཏད་པའྲི་ཚུལ་ནི་ཞེག་པ་ཆེན་མོའི་མདོ་ནྲེྒ་རད་སེ་ན་མབ།བཿགྲསས་པས་ཉུད་དེ། །ཨོསུསཿ 
ཧཱ འཕགས་ཡུཌ་གྱེ་བསྟན་པ༡ཉམས་ཕའ་ྱན་པ་ནའྲིམ་ཨྱིས་ལྷོ་ཤད་ཨུཁ་ཨེ་གཾར་ཕྲན་ནམས་དང་། ཁ་ཆེ་ཆོ་གད། ལི་ཧོད། རྒྱའོདེིཿཡ་མསྲ་བསྟན་པ་དྭརཾང་ྱ།འེ་༧ཛྲིན་ལས་མ་ཛཛྡ་ཚུལ་ཞི་གནས་བརནཆེན་ 
མོ་བྱ་དྲག་ལ་གཏུད་ཕདྲ་བམས་ཕ་ལུརབཏྟན་པའེ་མདྩོ་ར་ནག་མ་དང་འཕགས་ཕདགའབའི་བ ཤེས་གཉེནྲ་ལིཏོགེས་བརྗོད་སོགསནས་གསུལ་བད་གྲསུངས་པའ་ཞིན། བཛོན་དྲུས་ནས་མཐའ་དབུས་ཨི་གཙུག་ལག།ཁང་ཐམས་ 
ཅདྱུ་ཏེྱ་གཙོ་འྲེ་ཟབ་དབངགནས་བཏན་བྱས་དག་དང་འཅས་ཕའྲི་ད་འཆན་བཞེམས་ཏྲེ ཤག་མཿཆོད་གསོལ་གདས་ཁྱརན་དུ་འབད་པའྱི་རན་མ་ཇས་དེབསཔགི་འད་ཡངྱསཌཔ་ལྟ་ཏདདམཞིདྱ་ཆས་ཕན་ཟྱསར་འཤིན་པ་འད་ལྔ་གཉས་ 
478 གཞན་གང་ཡང་བཙཾ་ལ་བུ་ཨེད་ཕ་ཡིན་ནོ། །འོནཁྱར་ཝོནརྱཿསཁས་པ་ཆེན་ཕོ་དག་གིས་ཨྱེན་ཉིད་གཟིགས་ཨཱཉྔཨྲཿཡོད་རུཉ་རྣས་ཐའ་རྟེགས་བརྨོད་རྣམས་སྲཿམ་རྲམས་པད་(ུས་ཕའེ་ལུརའ་སྟན་ལངམདཔལ་ཡུརྒྱརྐ་ཞག་ལ་ཞིཔརྒྱས་ཕད་ 


== །བཞུགས་པ་འདི་ཡང་དད་ལྡནནམས་ཆེས་ངོས་འཛེན་ཁྱས་ད་མཐུ་བ་ཇེཆེད་བགྱེན་པད་འགྱུན་དམ་སྐམ་སྟེ་།དེ་ཡདྭརྒྱད་དེད་སྟེན་པའི་མཛད་ཆེན་འུ་གཉིས་ནམས་དཔ་གྒེབེགྲཿཔན་ཁང་འདཌཨ་སོད་"" 
རྣ་སཱརྒས་ཕར་ལུརའསྟན་པའི་འཕེདེ་རི་རྐད་དུ། ར་ཡར་འདིད་དི་ནུཐ་ཕ་དང་། །དེ་ཚེ་དུས་ཨྱི་ཐམ་ལ། །“ན་ཚུནགསོད་པད་དགའ་བ་ཡེ། །ས་བདག་རྣམས་ནི༣བྱངའད་འཇུར། །ལས་ཆི་མཐའ་མངད་གེ་མློང་རྣསས། །སེམས་ཅན་་ 
ཧསི་ཆདུས་སསོསས། །དེསཞིགདེའེ༢ཅིདདགེ་ནལ། །ཙུན་ཆི་ཡཐ་དཁལ་ཡིད་འལན། །ཡནྡ་དན་ཆོདོལ་ཅེདིར། །རནྡ་ག་ཀོ་གའ་བབན་སེན། །མ་ལཱན་བྱོན་ནིཡའུད་ལྟད་། །གྱོནལ་ཉག་བུ་ཧོག་ཕན་" 

3 ཐེད་། །ཅེས"འཕགས་ཿཿཡ་ངུ་བཏྟན་པ་༡༩རྱ་ཐ༩“ིདུཝ་ཐཿརཁཿཟིཡས་དཔཆོས་ཞི་མས་སོ་སོརའཤིགཅིང་ཉམས་ཕར་འྱསནྲ་རུལ་ལཔའྟཏན་ཅིང་དེ་ནས། ཐུབ་པ་དེདུས་ཞུཊ་ཕ་ན། །དགེ་ཆོང་ན༠ས་ནིཿཿབཿསབསཿྱགན། 
དིེ་ས་ྟེད་བཏྟན་པ་ནི། །སྲང་འའིདོནངུ་བཞུག་གྱར་པ། །ཆགས་བྲལ་ཟག་སེད་འཇིག་ཉེན་དུ། ༈རྫ་འཕྲལ་ཆེན་པོ་རྣམལ་བརྒྱད།། །དེ་ཚདབྲ་བཅོས་བུ་ཁོ་ཡང་། །ཨྨ་གཅན་འཛིན་སོགས་འའུཧུ་བསླགས། །དེེུས་ཨིཁ་་ལ། ། 
ེ་དག་༅ངནི་སྤངལ་མེད། །སྔགས་“གྲ་་“འེངུསསྲཿདི། །དེ་དག་མའེཔེབ་དེནཿཡོད་འགུད་། །རཱ༡༢༠༥༣གཞིངཛཱཿའཕྲལ་ཆེ་། [ཨངས་རྒྱམ་ཞམངཿཅད་བཞག་༢༠༠ཕེན། །ཟགས་པཆེན་ཕོ་ཆད་པའིལས། །དེ་དག་ལན ༡༡ 

479 སྔགས་བསྟན་པ། །དེ་དག་བཀའ་ས་འདབ་པ་འཇ།། [ཅུང་འད་བསླབ་ལས་ཞྣམའདམ་ནའོ། །ཇི་མིད་དམ་ཆེས་ཡང་དག་“ཝའ། །ཟང་ཞིང་མེད་ཡར་གཞས་པར་ཚིས། །ང་ཡེ་གསུང་གཾ་བསོད་ནམས་འདི། །ཇི་ཡྭཾད་བརྟན་པ་སྟེབས་ 








།དཔ་ལྡན། དེས་ན་བདག་ཞེད་ཞིད་འུད་ཨིད་། །ཟྲག་མེད་རྱ་རན་འདས་ལར་འགྱུད། །ཞེས་དེའཚེ་འཕགས་༢༦་དབུས་ཁྱ་བསྟན་སྲད་ཉམ་ས་རུད་དུ་གུད་ཁྲང་གནས་བརྟན་བཏུ་རྲག་གའཁྲིན་ལས་ཨྱིས་གེཔ་གླེས་གྲང་ཕུན་རྣསས་དང་ཡུལ་གྲ་ཤ 
རྣམས་ཧྲ=༡༧༧ྟན་འེཡ་ཡའ་ཤད་ཞིང་རྒྱས་པའ་འགྲན་ཏེ། མ་ཟའ་དབུཊ་ཚི་འགྲོ་བེ་རྣམས་མངེན་མཐོ་དེཔ་པེས་ལེགས༅ྱིཌ་དཔལ་ལ་༧ུན་ནིད་ངུ་ཡོངས་ཡྱོད་པན་འུགྱན་འའྲཚུཔ་འདི་ཡུངབ་སུན་པར་འཇུག་སེ། འདི་དགསུམས་ཛུལ་དིགནས་ 
བརུན་བཅུ་དྲག་ལ་ནི༽༠ཿ༡ཞོ་ནངས་བ་གཅད་འཛྲེནྲ་བུབོ་དང་། བམའ་པའྲི་ཞོ་ནས་བ་རྱ་ངཛཾ་བསྐདྡ་ཧཱམེས་ལེན། བསོད་ན༠༠༨༠༄ྱལ་ནེབསན་འག།འྱབང་། ཆུ་ཡེལྐ་གོ།ཞབས་བྲ་གུལྲ་ལུབོརཡེག་པར་གུགས་པ་དཔ་ཤིན་འུ་འབོར་ནང་། 
གསུང་ལིན་ལྲ་རམ་པ་གྱད་ཅེས་པ་ལས་བྱརླ་དགུ་མི་གསལ་ཡང་། ཆགས་བ་ཁག་མེད་འཇྙིག་ཏེནྲད། །ཞེས་དང་། ཚུ་འཐལ་ལསཞིདྡ་ཛཱ་འ༠༨ཆེ། །ཞེས་གཉིངས་བཞབ་ལི་ཚིག་ཡང་ཡངྡ་སོས་ཕས་དཔགས་ན། ཤེས་དབཅན་དང 
ཚ་འཐ༡༥༦ན་ཉ་ཐའི་འྱྲ་ཟཿ་ཞིཀྲ་པའུད་ཡེ་ནམ་ཧ་མ་ཞིང། འདི་རིགས་ལ་གྐད་དདེ་ལནམ་དབེ་ཁ་གཉིས་ཚིག་ཡོད་པ་བླསར་ཚེ་ཟན་མི་ཞོན་ཡའཔ་ཡོན་འདབས་མཁལག་ཅིགྱཏ།བ་ཆོན་ཆོད་དགའོ། །གནབས་བཏན་འཇུ་རྲག་ཤིཝ་འ༔ 
ཟམའྱིརུས་ཟཱ ཐུན་མོངགི་མག་ཁམདཱ་མི་ཨཱཔ་ཡང་། ཟན་ལིདཔྱ་ཆབོད་ུ་དཔེས་སཿ ཆན་པ་ལྟ་བྲ་ས།༥ ལད གངུལ་༄ལ་ད་ལུའཔམངོན་སྦཿདཱ་མཇལ་འཞིག་པ་དང་། སཱ་བརྟན་འཞེརས་ཏྲེ་ཡག་མ་ཆོད་གསེལ་གདབ་ལ་འཇད་པ་ཙོམ་ 
490 / གྱིས་འདོད་པའི་དོན་ཐསས་ཐད་འགྲབ་པ་དང་། ཕུཡ་གར་དང་གདངུ་སཕབ་རྒྱས་ཚྱ་བསྟན་པ་དན་བཞ་“ཛུལ་དེ་དང་དེའི་རབ་འབྱུར་ཕལ་ཕའི་ཁ་ཀྱད་བཟནས་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་གྱེངེ་གྲེལ་འརམ་ཛད་ཕ་གེས་ཁམ་ལུངབ་རྟན་པ་ 


)༄༅། །འདྲ་འས་“་མཚ་ན་ཆེན་ཕེའའཐུགགས་ཧམ་༢པང་། ཝམསཿདྲ་རོདས་ཆོོནལོས་ཆོད་ཙམ་༧ཡིན་པས་མར་ཆོས་ཆེཿམིག་ཝན་ནམས་ཆིས་ནོ་ཇེའིཆེག་གི་དོན་ལ་ནལྱཧ་བཏགས་ཤིངཔཔད་ནས་འདོན་ལེན་ 
¡ གུང་འཐད་མ་ཛན་དིགས་སེ། །དེ་ཉརསངས་རས་མིྷ་ཉན་པའི་འུབསས་དངྲ་མབ་པའིལེལ་ནམས་ཚོགས་ཞས་རོད་ཝན་མཆར་ཐྲགག་འུས་ལྭ་རེབ་པ་ན་འབཧུ་བུརབ་ནམས་ཇི་ཉདའྱསངྒ་ཚལ་ནྲི་བྷཏན་ཧཿཡ་དེ་ིའྭཔོནས། 

དེཚེ་བྱབ་པའིལྟ་ཅན་པ་ནི། [ཡོངས་བ རབ་པར་འྱསར་བ་ན། །དགེ་སོང་ནམས་དངདགྲེ་ཚུལ་དང་། །དགྲེ་འོང་མྲ་ནསས་སེད་ཞན་བཅས། །ཉན་ཧུ་པན་མོན་གཡྩོ་མ་ཅན་། [གེ་ཡོེས་བཐམ་དག་པའོ། །ང་ལི་བསུན་ལ་མི་གནས་ ་ 
3 ཤཱིང་། །ྱིམ་དང་ཆུད་མ་ཚོལ་བར་བྲེར། [རེ་ི་ཚེན་དགེ་འགྱེན་ནསས།། །གཞན་ཚེ་ཤུན་མེད་ལ་བརྟག་དང་། །ལྷག་་ནྣམ་པ་བཞ་ཕེ་ཧོན། །དེ་ཚེཏྟགས་དང་མེ་དཙ་“ཡོདེ ། །ལཁོནའཛེན་ཐམས་ཅད་གོལས་ཤེད་ཅིང་། { 
༧ གཅིག་ལ་ཅིག་ཞི་ནམ་འཚེ་ཅེན། །ཕལ་ཆེན་མྭ་ཧགས་གིརཞེནང་། །ཝཿ་སྱཿ་མང་ག་ནོད་པད་འྱགུན། །ཞེས་ལཁོདྲ་ནམ་འཞིས་རྩ་དང་གི་བཟཿདཞི་མབས་དལ་ཞི་པནྱ་ཚན་ཡི་མྲབཱན་པའྱི་རམ་ ས་ནོར ཏེགསྲ་ླ་ཞོས་འིཿཡ་ 
།གྱིས་གནོན་པ་དང་། ལྷ་དང་སཱཔཔའིབག(འམད་ཁྱང་འབས་པར་འགྱུདའར་གསུངང་ལ། དེའིཚཁྱམ་པ་ནམས་མིཉར་ལྔགརྦ་རུལ་ཁཔཝར་ཆེཿའཕོཞས། དེཚྲབམ་ཟེའིའདེགས་ཁ་ནི། [གྱེ་བོ་༣༧༠༦ནདག༢འརའགུར། །ིབཞིན་ 
481 ལགེ་ལྩོན་རྨོོཊསཕ་དང་། །མི་རྣམས་གྲེགེ་ཝགས་འཚེ་བར་དགའ། (ང་ནིཊཡོརེསྲཿམཿངན་འདས།། །ཅོ་ད་ངུས་འདི་ལ་ཡུམ་བསྟན་“ཡིན[ [མི་རྣམས་༣༩་ཡང་གཞན་དག་ཆང་། །རྟགའུ་གཞན་གེ་འུན་ལེད་དགའ། །སི་དགེ་ཁུན་དགའ་བདང་། 


482 











དགེ་བའི་དོན་ནི་ནམ་སྣདས་པ། །རཞིབ་ལྟེ་པཞིར་གཤེགས་ཞས། །སེམས་ཅན་མར་ཕོརབྱམའན་འགྱུར་། །ཞེསྭ་སེཿཁནང་ག་ཡྔ་ནམས་འཚེ་བ་ཆོས་སྤུ སྣ་བའེ་ཇེས་བཿ སུགས་ཏེ་དགེ་ཝ་ཆད་པའ་འྱ་ཉན་ཞིང་། འ་ངིག་ཏེན་ཡ་དས་ཚཿ 
སྲཾལྱ་རྒྱུན་ཆུཝ་པར་ཟེད་པལེད་ ལྔའེ་འབྲཚལ་གསལ་བར་གསུངས་སོ།། དེ་ལ་སངསྤ་ཆམ་ཚེ་བསྟན་པ་ནིན་པོ་ཨེ་ཉིད་འཕགས་ཡཿཡ་ཞས་བརྲ་ཕོགས་མཐལཁེབྱ་འི་ལ་ནམ་སྦ་སྭ་རིཡ་པར་དརྡ་ཚུལ་ནི། དང་ཕོད།ཁ་ཆེ་ 
ཟོགར། དེ་ནས་༠ི་ཧོན། རོདྲ་ནམསྭ་སྦ་ཁོན་པ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་ཚོན་ཕ་ཨེ་ཡ་ཐའ་དབུས་དང་། ས་ཆའྲ་པང་དོ་དང་། གྩེ་བོའི་འབོརྐ་གུད་དང་། བུཊ་ཚིཿཡགས་ཉེས་སོགཔ་ཨི་དབང་གིས་ཆོས་འབུལ་འའི་འྲགབ་ 
བྱ་འགལ་ཞིག་དགག་དགོས་ལགེ་སང་ཉེ། ༢༦ཡྲ་གྲ་རམབོརཁ་སཱན་པའི་གལ་གཏོད་མ།ཁན་དྲས་བཅོས། གནས་བརད། རྔ་ཆི་ཏ། ལྟོ་ཚ་ཕ་སོགས་གར་ཟག་འང་དབང་ཅན་ནམས་ཆིས། འབྱ་བུང་ནལས་ཚེ་གསེ་དཔ། 
ཟས་དང་། གནས་མལ་སོགས་༅ཾགཞར་དགག་སངས་ཆས་ཆབཅས་པ་གཞན་དྲག་དབ་ནུཿམབན་སྨོན་ཧེ་༢ན་ཚུན་འད་མེ་ཅེ་འིགས་པའྡེལིཡལ་འཆའ་བར་མ་ཛད་དོ། །དེ་ལ་ཡྲ་ཆེ་དང་ཝོ་གར་ཚིཿཕཡ་ན་དིལ་འུ་ 
འ་དང་། ཚུ༢༠༢།ཆག་དོལ་༦གངཔ་བ། རྒྱགར་༢༢ུལ་དབུས་ལས་ཆེས་ཆེད་གྲང་བའེ་དབང་གིས། འབྱུ་བུན་ནམས་ལས་འཚོ་བའི་ཕྱོ་བདྲ་ལི་གོས་བྱཅག་སུམ་གྱིཌཏེང་འུ། མཆིལ་ལྱམ་ཨཱ་མོ། སྟེད་འགག་དིང་ཁུང་། འུས་ཐེད་ 
སགས་བཅརཊ་ཤིཔ་། ཀོ་ཝཱགས་ལའཔ་སྤྱད་དགོཊ་སྲ་ཁུངོ་། །ལིདཔ་ལྟེད་ཧོར་གྱེ་ཡུམ་ི། །ཁ་ཆེ་ལས་ཁང་གྲང་ངད་ཤཀི་ཨུ་ཆེ་བའི་དབདགིས། འབུ་ཆྱུང་ནམས་ཆྱེས་འཚོ་བའེ་ཡེ་ཁྱནཨེ་གེསེ་དཔེས་རང་ཝས་ཚེགས་དེ་དགཤི་སྟེདངུ 











སོགས་སང་སྨྱད་དགོ༠ས་བུངངོ་། །ནག་གི་ཿལ་ནི་ས་ཆ་ཡལ་ཆེའྱ་རགའ་དང་མཉམ་པ་ལེ་ཚི་ཤས་ཆེ་ནའང་། ཕཕམ་ཆོས་ས།ཁ་དོག་སེད་དམའ་གཉིསས་ནྱི་ཆལ་་པོ་དེང་ཁོནཆེྷ་མི་ཤོས་མདོག་དང་། ལསྔ་བེརས་གིསེ་ལིཿཡ་འགལ་པའརླ་རཱབ་ལ་གྐྱེ་ཐོདག་ 
 གི༥་མྲ་ལོ་འརྩལ་ཐེཔེནས་མསས་པའི་དབང་ཤིས། ངག་གཅོམ་ལྭ་ཏྣདི་དང་པྫའིཏ་གྷོ་ཧརྟ་ཝགཉིས་པོས་བཀའཁགོས་མཛདདེ། རྱུ་བུངྡ་ནཡབ་ཡི་འཚོ་བའེ་༥ྫོ་བན་ཆེ་གོས་ནམས་སྲག་ཤས་ཆེ་བ་དང་། གཞན་ཚེ་ཚབྱཅུ་སྟོད་ཏོརྦ་ཨིཡན་ 
མཾ གེསཡྱདུཿཡ་དཔ༧འཾ་བའེ་འགག་ནི་ཐོན་མོ་ཞིསླུ་རུན་ཡར་གོན་པའྲེའིལས་༢ཆའ་འར་མཛདདོ། །རྒུ་དེས་གནས་བཏན་བཅ་བག་ཆ་གར་སུགསསམ།ལི་ཿལྱ་ི་བན་གེས་སེར་དསར་ཅན་ནམས་དང་། ར་ནག་ལགས་ཨཱ་ལྱ་ཧཿལྱ་གིཿའག 
གསྷ་མྔོ་ཝག་༦ན་ནམསྦ་བུད་འའྲ་གགས་སོ། །བེདྱེ་ཡིཿཕལ་ནི་གང་དྲོ་ཧོམས་ཤས་ཆེ་ཡང་གཔས་འིས་བགའ་ཞིངྱ་སགར་ལས་ཆེབ་མདབའྱིསས། མཁུན་ཕོ་བྷོ་ཏི་སྔ་འ་དང་ཇོ་ཁོ་ཅམ་ཏི་ཤ་སེགེས་ཆེས་འདོད་དུས་སའགག་ཅི་དགས་་ 
དཔ། མྦལཱ་སྡེ་ཟུང་། ༠༠༧ལམ་གླ་བེར་སེགེསྱ་རྨན་ཕའ་མནུབསས་བོད་འདད་ཁང། དྭབྱ་ཐབནམ་ཚིས་འཚོ་བའི་ལྦོ་བཚི་གསྲ ཆགར་ན་ཡོདེ་པའི་ཏེ་ངྲ་དཱ། ཧཏོད་འགུག་རིང་བར་མ་ངང་ེད་པ་དང་། ཨལོ་ཝུས་བེད། 


ངེ ༈འགག་འིང་རཿཅུང་མ་སེར་དམད་གངུང་གེངོབ་ནག་ལ་ཧོད་གེས་སོགས་ཆི་ཏགས་ལུར་ཅན་དྭ་ལ་སེག་བནྡ་ནམས་ཨིས་གེཞོ་བཤིན་པ་འདི་འདུ་དང་། ཨཱ་ལོ་སཿཾ། གེས་ཝགས་ཚབ་མ། ཀོ་ལྷམ་། རྱཾང་འབེབ་ 
ས། 





| 


483 (”“ཆིལ་མ་ཀོ་ཝྲགས་རྣམས་སྱད་དགེམ་ཕར་བྱང་ངོ་། [ཝེནེཆེལོ་ལཱ་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ས་ཕར་ཡབ་གྲས་གོགེསཨྱསྲ་འཆྟན་ལ་བབ་ད།། ཏོ་འགག་ནི་རའི་ཤེང་བུ་མེད་༢༠ཉ་བའི་གེམས་ཅི་ཡང་མེད་ཕར་ལང་ 





ོོ་འདུ་ལ། དུས་ཡིསྐ་རེ་ཙོ་པཁ་པའེའིཔལགས་དད་བནབ་བབང་སེ་། རྭབྱ་བཔྒ་ནམས་དགེན་གནས་འགར་ཅས་ཚུན་ཧུ་བད་གྲི་གས་གོན་པ་དང་། ༧༠༧ར་འབརྭ་གནཙམ་ལ་བེདྲེ་ཁྱི་གླ་ཆས་གོན་པ་དང་། ཞཙགྱའ་༢ 








༢ཕད་༈ ཇེ་ཡ་བྲ་སས་ཡི་འིད་ནབ་སྟེད་ཧེརྡ་ལི་བན་གེེ་ཁ་དཔེ་ཟངས་ནས། ཧོད་འགག་ལ་ལམཿུའི་གེ་བེ་བ་དང་ཟ་འོག་གོ་ཏགས་ལམ་སོག་སྱ་ཟ་ཤོམས་བུར་ཞང་། བེདྲེ་ཀི་གོས་མཿདུང་མ་འདི་འཇ་ཆོསྱ་རལ་གྲེང་བཙན་ཚེ་དུས་སུ་སྟོད་ 
ཧརྩེཚེགོས་ལ་ད་ཕེ་འཕས་ནས་བ་བོང་པཕན་པས། མིང་ལའང་བེདྩོ་ངུསགྱེ་ཕེཔ་ཟེད་བ་ཡེའ་ཞེས་བདྲོ་མྲི་བམ་དག་ལས་ཐོས་སེ། །ཆེན་པོ་ཧོརྩ་ཆེལལ་འདིད་ནི་དབྲ་གུང་ནམས་གནའ་དས་ནས་སྟེདེ་ཧོད་ཡས་གེའྲེ་ཆེ་འན་གེས་ཅན་དུ་ 


དབང་གཱནས་ཙ་མ་ལ་འདྲེ་ཁི་གྲ་ཆས་གེན་པ་གགེས་ཧོར་ཕཿ་ཡ་ཡ་ཐལ་དབུས་གང་འའང་པེས་ཡེད་བླུ་ཚུན་ཏོ། །གདན་སྭཁུཿར་ཡ་ཆེན་མར་ནི་ ༧ རྒྱའབ་མགེན་ཆེ་བཙན་དམ་ཕྲ་སུ་གོངམའི་དུས་ནས་རཁྱ་ཁུང་ནམབ་ཧེརྡཾ་ི 
གྲཱ་མས་ཧའ་དུ་ཀདབ་ཞིང་། ༧ ཆཁས་ཇི་ཟླ།འབེང་གམམ་པ་འི་ཨུས་ནས་དབའག་ནས་ལ་བདྲེ་ཁྱེག་ཁང་ཆོན་བལྦ་ཁུར་བྲད་ལ། ༧ ༄འས་ཆེས་འཕྲེང་ཝ་ཡས་རང་ཉིད་བ་ཆེན་ཚོགས་ེསཙམ་ནས་གྲ་མརས་ལལ་དདོ་ 
ཆཾ་གྲཆས་རྒྱན་དུ་ཝེཾནཔའེ་ཁྲི་ཡས།འམའ་གྟེ་ལོ་བཅུ་གླར་སོང་ཡང་། ༧ ཆེ་ཉིདྲ་ས་གཤེགང།་པའྲེ་རེངས ཞབས ཡཔ་འ་ཇེོ་དག་གི་སྭ་གྲ་ཆས་དཔ་འཐབ་ ་ལ་འཤན་པའིཤ་འ།བུར་བ་སོགས་ལས་ག་ངན་པ ་བེད་པ་དང་། སཱ་ལོགེ། 
རྒན་གཞེན་དག་ཤིས་གྲ་༅ས་ཁྱད་བིག་པར་དག་མང་བརྒུ་སོགེས།ཡ་ཞུཤྲབས་པའི་ཕུཿཤེལེ་ཡང་ཇུ་ཁྲཔ་བད་བརེན། དེ་དུཊཚི་བསྟན་གྲཾད་ཨས་འཛིན་རྣམས་ཆིངས་ཧ་ཅང་བསྟན་པ་འེད་བུཌའཔས་སྨད་པའིིཚྒྱར།ཇོབ་པལ་སྙ་ཡ་ུ་ 








མོ །འཇིགས་ནས། གྲ་“༨ཊ༥༩པཁྱར་གྟེནེ་གྱ་གས་ཞེགག་དམརག།སཱ་དང་དཀའ་བྱསིདས་བཅའ་གསོ།ས་ཨིཀ།འབས་དམི་གར་བབལ་ཅནྨ་ནམང་ཡམ་ཏོགས་པར་ཧོར་ཁྲ་གཱ་ཆབ་ཅིས་གནས་པའིནཔཞིམས་ཏཔ་འལ་སོང་ | 
(སྐད། དེ་དཱས་ཆ་ཐཔབཀྲ་ཤིས་འིཿཡ་ནཿ་དབ༩༧ཡང་ཚང་གིས་དེནདེ་ལ་དགག་་བཏང་བའི་ཁྔསཉབ་ཚེག་ཞིགྲ་ཙོལས་ནམ་བྲསན་བའངྲསཔརོ། །ཛན༤༠༤ཨི་བོད་སོག་འགུལ་ཞིག་གིས་རཏཧོརྦ་ཁྲི་གཱ་ཆས་ཐཿདཱྱ་བོན་ཚད་ལ་དགེ་ | 
སྱོངཾག་བཛུལ་ཞུག༠ལབ༩ཉམས་པར་སླ་བ་གིཆེས་ཡི་འབྲད་དེ། ནྙེ་ཝ་ན་༢ཕགཔལྡེ་གནས་བཏན་ཆེན་པོ་བྱར་དྲུག་གི་ས་༢༠་འཛལ་དཔྱ་ལ་དགཧུ་བོན་ཏེ་ཕཕུལ་སོ་སོ་རྗི་བྲ་ཆས་ཛྱཿ ད་ཡ ཡནབས་པཿལ་“ཕང་དགྱེ་གྱེམེགི་འཇུུ་ལ། རེར ། 
ཚུཀས་ལབ༠ཉམས་བཅོ་ནེས་སྲར་བའདེབབ༢ར་ལྕསན་པའྱི་ཡིད། གནབ་བཏན་བྱས་དག་གེ༠རུཌ༧དེ་ཏཉར་མ་ཛད་པ།པཔདགོས་པ་ལྗིན་བདག་དད་པ་ཅན་ན༠༠༠བསོདེ་ནམས་ཨི་ཚོགས་ཆོཤས་རར་བའ་དང་། རམཚོན་དབ་ཏུ་ 
ཟྫུཔཁཱས་འཕུལ་གང་པུ་ཞུགབཆང་ཡ་ཀེའིརའྱ་བརག་ཆས་གཟྦ སནོ་དུ་རུམའས་༧ཡིན་པར་དམ་པ་གངམ་དག་གིང་གྭསཉས་བ།ོ། །དེབབང་ལཛངས་འདིད་བཿསེར་འགའ་ཞིག་ཞིས་ཆོང་འདི་པའི་འབྱ་གང་ཡིནམན་བོདྲོ་ཡིག་ཆར་ཤོན་ 
ིནམས་འབེན་པརྦསབ་དི། ནེ་འབཿམངམེབ་་དིགས་ཏེ། ཇི་སྐད་ད། ཧོན་པ་བ༥ས་གས་ལབཀའ་བས། མགོ་ལྲ་བ་གས་ཙཤསདགྱེ འོ་ཚ །ཡཞིས་ཟེརཙས་བམ་མེ་ཡན། །ཞེས་དཔ་། ཆཞྱམས་འྱན་ཡད་ 
435 ༠༠ཨྱང་ཆོས་ལྱོདཅི་ང་། [རུལ་ཞིང་ཡང་ད"་སྡོམ་བསཚཾདབ་པར་གྱོན། །འབྱང་བོཐུན་༢ཆད་པཏྲངང།ར་དེ། །དགེ་ཨྲཔདགེ་བེངདེ་ཡེནྲ་བས་མེདེ་། །ཞེས་གྲསས་པ་ལད། ཆོས་འདི་པའེའབྱ་འད་དམ་དགྲེ་བོང་། 





༡༩ 








ཡིན་མིནཞི་ལུས་ཙི་ཏགས་དཔམ་ལུགསཙས་ཨིས་ཅས་ཡི་ནཕའ། སྤིན་ལྟ་ཨྒོམ་ྱོ་གགྲཿ་དང་། །ཁྱན་ཕའ་དགེན་གནས་གཙལ་ཨར་ཚུལ།ཁྲི་མས་འྲ་སར་བཞིན་རུ་ཛྡད་ཚིན་སྲི་གོནས་འདོག་པའི་ཡིན་རོ། །ླདང་ཧོདྲཆི་ག་མངས་ཕྱཿདུད་ཉནྲ་བོཞེ 
ཚདཁིཿ་པའྲི་ཏགསཙན་མུ་༣ྱཆན་ན། བེདྷེསི་ཏོདའསག་ཨོན་ཚད་ལའད་སྔ་རངས་ཏེ་། དནོ་པ་ཡདབཊ་དང་ས་ཆོགྲཱ་བར་བསོགྱ་མཿད་་དྲའས་ཿགྱེ་བོཁྲོདམབས་ཚིཿས་གོས་དེ་འདད་མནལ་ཕད་ཡི་ཨ་ཛད་པས་གསོ། །ལན་ཞོ་ 
བཉག་ནབདྩོ་ཁྱི་ག་ཆསྔ་ཆོན་པ་༩༥མེ་སོ་བའཔམཡིག་ཏེ་ རྒྱདང་ཧོརཾ་ཆེ གཱ་ཆབ་ཛུ་དྲ་མའང་ཆོང།འདི་ཕའིའབྲ་བུང་གིའཚོ་བའི་ཡོ་པད་པན་ཚོགས་༥ཕན་ཆུལ་གསལ་བའ་བའའི་ཆིར་དྲེ་གད་ངྲ་རའ། །འོནེ་གྱང་གྲཆས་ཕུ་དུཔས" 
ཧོན་ཚདྱ་བེས་དེའི་ཐོག་ཡུ་གཟུྱ་རན་པའ་བགོ་དགོས་ཏེ། ཆོས་འདེཕའིརྱའྱ་བང་ནམབཚིས་ཏོན་པ་བ།པ་༡༡ས་ྤྱི་ཚུན་པར་གསུལ་བལྲིརོབ་ཞོས་དག་ལང་་་གང་རུར་ཞིག་ལས་ལ་བགོ་བེ་ནྲི་ཡབ་པའའྔམབྲ་ན་ཤྲསཔཔ་ 
ཕའྡེ་ཟིར། དཔེདན། བདྲེ་ལྲེ་ཱ་༧༦༩ེ་བོགཏཱ་གཟན་རན་པར་འགོ་བ་བཞིན་ནོ། །༢༧འདི་ན་ཧོརྦ་ཆིཿ གཱ་ཆས་ཅན་ནམབ།ཨིས་འཕལ་ཨི་ཡོད་ཁས་གྱེཿྡབས་དང་8ེཁ་བཔའ་གྲོ་བ་་ག་ཟན་ཕྲག་ཞྡིག་ཕྲག་པ་དམ་རེན།ཊ༡ 
་ཕར་དྲགིས་པ་ནེ་ར་ནས་སོཌ་གད་གང་ལ་ལ། འག་འཞི་གཤིས་དགེས་པཅར་མེད་ཞིགས་ཧཱ།འའཔ་སཔམད། ལནོེ་བརྡ་ལིངྡ་ངེ་ཡད་དཀར་ཆེཿམདོད། བྷའནལ་འདིལྱདིག་ཀེར༠སེན་་ྱེར་ལ་ཡིམཁ་ཅརཅ་ 
སྨིག་རག་ལང་ཟ་པོར་བཤིཿ༥༩༧༥ཞིས།ལས༥༩༥འཙངཿ་ན་ཡང་ལྭ་མེད་ཇོ་ཡོཾ་བ་ལབ་་ཚརཿི་རྡོག་པི༩བནྱེ་རུན་ལ་བླམ་ན་པ་འགྲསས་པ་ནི། གཟན་ཕན་ཡུས་ལ་དྲབི་ ཕ་ལོ་ཁཱ་ལ་དགོངས་བཅལ་སྙམ་ཕས། | 











སླེ བ །བག་གཟོན་ཐགེས་སོ། །ཧོར་ཨཿ༥༠ར་ངོང་ཁེརཊ་ནི་དགུན་དབ་གཔ་འད་ཧ་ཅང་བཟོདོ་དཀའ་གའར་པུ་ཆེ་ཆེན་མེའེ་བརད་ནས་གྲ་ཨངས་ཆིས་དེར་མྲ་གཞྲ་སལ་མེད་ཐས་ཆེ་ལ། བྩས་ནའ་དང་ནབའི་ 
དབང་གིེས་གླན་ས་དལ་ཐམམྲི་སོན་གྲ་མེད་ཧུ་གོད་འདུག་པ་ནི། བེདྲ་ཅི་ལག་བས་ཆེནྡ་ཚུལ་དཔའད་བའ་འཇུལ་བའི་མདོད། ་ཕན་ལ་ག་གྲི་ཐཱའས་ཡྲི་ཡའོ། །ཞེས་པའིདམིགས་འསསལ་ཅུ་དམེན་དྲཿད་དགས་པོ།། ། 
 ཧན་འབས་ལོ་འེ་ྲ་བསདན་ཡ་ཆསྭ་ུརེ་དཔཔོའསསཞུམ་ཊ་བལབས་ཧརྩ་ིཿཱ་ཆབསཕྲཿ་དང་མ་འྱི་རུཡཚན་བཀའ་འྲའི་གནང་པན་། བརརྡ་ཁྱ་ཆ་ཁག་ིཕྲ་དུ་གི་ལྱོ་རུམ་ཞུཊས་༥་དང་། འལ་བའི་བཅས།པ་ི་གརམ་རཌམས 

¦$ གཏོཞཾབ་འགྲ་འཅེམ་པ་དང་པའྫི་ཏས་ཁྱང་མེ་དབངབ་ཞིག་ས་ཡེད་ན་གསང་། ཞོང་ཆོཌས་དབང་ཟ་བ་ཡིགྲ་ཡི་འོདྱ་སི་རིཔ་འགག་དཔའྲད་འརྦ་རུང་མྲབན་ལོདགེས་པར་བསམ་ཞུབས་པ་དང་། ད་ཁའ་བོ་འིད་གྲསཔ། དེ་ནས།ཁོར་གིས་ 
མར འི་སར་ཕེབ།་ནས་༡སོའགའ་གོད་ཅང་ལུགས།མ་ཐོག་ན་ ཚེར་དཔའི་བྱོ་ཆེ།༨ར་སིན་ནས། ཨར་པོད་དུ་ཕེབས་པའྲེ་ཡེའྡྲ་ལླུ་རེས་༢ཇོངས་དུས།ཨོ་འོ་ཁསཆེད་གཉེདྲ་ཨེས། ཧོརྦ་ཡ་ཐམ་ཨཐལ་འདི་ཞི་དྭགན་ཁ་ཡར་ 
རྩ༧༩༠༡་བར་སཛེབས་གོས་ལྲ རྡར་དང་བླ་མཿགཱཿབ་དལ་མཁའང་མྱི་བོན་ཀ་མེ་ད་ཡིན་པ་འད། ཧོན་པྲ་བྲགབ་རེ་ཅན་དེས་གང་དེ་འདད་གནང་བ་ལ༠་འྩོང་མེད་དལ་ལ་ས། དེ་༥་རྱ་ཁེད་ཅག་ཧ༥་ཧཱའྱི་གྭ་གེས་ཛཱཿཔཱང་མའི་གོང་ 
487 བརྟགས་ལྲཿཿནནི\ རྒྱཁཞེ་གངེབ་དང་བདྲེ་ཡེའིའགགྲུ་གོང་བ་དང་འད་བས་གས་པོ་རྙིད་། ཡུརད་དཔ་པྱི་ཆིངྱ་མོ་ཕྱི་གཱ་པ་ཚོ་རིི་གོང་བ་དྲིའིཿཡ ཡའྩེ་ཏགསཔ༦་འདུག་པབསི་སུང་རོ་། །ཞྱེན་འཇཚོའི་ཕྲ་དྲང་གི་ 
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ཆིག་ཕྲ་མིརྨ་འོག་པ་འདི་མི་མཛས་པད་རང་བབ་བཅོས་ཀྲ་ཆེད་ན་ཁེགཟས། བཝ་འདེ་ན་རིཔའགག་ནི་འདེས་ང་གེ་ཆེད་པས་འདི་ཡི་ཐོག་ཅུ་ཐངགཤས་དང་གཟན་གོན་ན་ཆོག་གྐོཞེབ་གསུང་རོ་། །དེ་བཞིན་དུ་འབ་བུང་མང་ཁི།ཁ་ཟས་ 
གྱར་གང་ཇུ་གནས་༧འེ་ཕཿཿཕྲ་ཚིཿདཔང་བཁན་པ།ཁོ་ན་ཧེ། རྒ་གར་དང་།ཁ་ཚེ་ཁོ་གར་༩ཿལ་སེགས་ན་འབྲས་གཙོ་ཆེ། བདྡོ་ངྲ་ཝ་མ་༢་གཙོ་ཆེ། རྒྱ་ནག་དུ།ཝེ་གཙོེ། ཧོར་ལུལ་ན་ཞེཔ་གི་ས་ནམ་ཅན་དག་ཤྱི་མནག་དཔ་ཐོ་གར་སེཞབ་ 
ནཔའདུ་ཞིང་། འབེག ཝེ་ནམས་ཞྲི་ཕུགས་ཆྭི་ཟུས་དང་ཤ་སོགས་ེས་འཚོ་བའོ། །འདུཡ་བ་ནས་འབྱ་ལང་༣༡བ།་ཚིཊས་ན་ཨ་གྲྭས་ཡ་དག་པའི་་ཟ་བའ་རུཿ་ཞེང་། དེའཔ་བཤན་པའི་ལག་ནས་ཞང་བས་ཆེག་ཡར་གནངས་པ་ཡ། 
ཁ་ཅིག་གི་ས་དེ་ཞི་ཡ་ཆོད་ནེ་ི་ག་དང་ཁན་ཕད་ཙི་ཡད་ཟེད་བའི་མ་གའྭསེ། ༢མ་ནེ་དེད་མེཆི་དྲད་བཅཞཔ་རཡིན་སཚོོ་ཞར་ཡུ་གོང་ཨ། ཚིས་ཞི་ཁ་བའི་ཆེད་ཇུའསད་པ་༢ཡེན་རབ།་འབེའ།གར་སེབ་བའྱི་པེདཔོ། 
རྒྱགད་ནག།བགེསཚ་ག་ཆེ་བའི་ས་ཆད་ནི་། ཤའི་རོ་ིཡཞེས་ཡ་དང་ལཿ༠ཁ་འྲའོད་མི་ཆེབས་ན་འའེདབར་ཆ་གཉོགང་༢ར་མི་ཟ་བ་ནེདགེ་འའི་་བུ་དང་། ཧོར་༥ཿཡ་ ཧོདཾ་སྲ་ད་འཅོག་ས་གར་ཤ་ས་ཆེ་འའེ་འ༠ཆར་ཞྲེ། 
ཤལིརྡོ་ཞིས་པདང་ལྔ་བ་ལ་ཆེར་འྲྲོད་པ་ནམིཀགེ་བའི་མྔའ་ཡེན་པང་། རཔཿགྲ་ནམསྭ་ལིཿཁ་ཤ་ཟེབེས་༢༠ྱ་གུན་པའའི་ལ་བསྲ་ནིལ་གྫོང་བཁཕ་རུ་ནའུད་དགེང་བསོ། །འབྱུ་གང་ནབསི་གུག་ལསཞང་སགས་ ་ 
ཁྱང་བ།༢ཕུཨྱིཿདབང་གིས་སྲ་ཚོགས་ཏེ། རྒྱ་གར་གྱིལ༥ུལ་དི་ཏ་ཅཔཚ་བའི་བམ་ཡན་པས། འབྱ་བུད་ན༧༠ཛ༥་ཤིདང་དང་། བགྲ་ཐེབབ། ཚཱ་དཔ་ཁོལ་དང་འཇག་མའི་མོཡ་བུ་ནསང།འཡང་གད་ལ། གཙུག་ 











།ི.ེ 


བློབ །ལག།བརནི་བསདོ་སགབཿ་ཡིམ་བྱཚི་གསམ་བཅོ། །ཨ་ཆེ་དང་ཐོ་གར་༢ེ་ལ་འོད་དངྱ་ཆུ་ཞག་སོགབ་བྲའཔ་གཙུག་ལག་།ཡང་ས་རྡེ་སོགས་ཁེས་བྱིགབ་ལ། འབྱུ་བུར་ནམས་བདོ་ཡི་ཁང་པ་དང་། 
སྭ་ཕྲག་བུག་ཕག་ནམས་སའང་འཛད་དོ། །ཧེརྡེ་སི ཕཿཿཧཱ་ནི་གཙུག་ལག་ཞུང་ས་ནོ་དད་ཤིང་གིས་ཁང་བཅི་གས་ལ། ལ་མ མནོད ཟེམཟར་མྲ་སར། ཐག་ཕྱུག་༣སས་སངཔ་་ 
བསྡད་དོ། །དེ་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་ཞེས་པ་ཞི། དེང་བར་ཨ་ཁཱརུའཇུཡུང་ཏཱ་བུན་ག་བ་མང་༢ཕང་། འདུལ་བའེགན་ལབས་དགེ་འདུན་ལྡ་འོད་ལཛེནཔ་རམས་ཚི་དོད་བཿའིམིའབུ་བགད་པས། དགོན་ 
གནབ་ྲིག་གཤག་ས་ནོ་ཤིར་གི་ཁུང་ཕ་དཔྲ་པིར་སད་ཝ་གྲདྲ་ནཡང་འེད་ཅེང་། གྲ་རོག་ལགྲ།ང་དང་འབྲེལ་བའེབ་བྲབྱ་བ་ནམངས་ནི། དགེན་གནབ ིག་པ་འཔརང་གི་དོད་གནས་བྲ།་གང་འབོམབ་ 
དཱེལ་བཉེན་ནས་བྲ་སུང་དགེབ་བོ། །དགེན་གནཿྩ ཚེབ་ཟྲར་ལཟིམ་ངླུ་ཐཱ་བའཔ་མེ་རིགས་ཏེ། ཨྱིས་ཞེས་པ་ནི་ཞད་གནས༩ི འི་ལས 

















4393 


༢ེརུཿཊིཌ་བྱཿ ཛོག ཅིར་དང་། དགེན་གཞངཿཀྱ་གཱ་པ་རབས་ནྱི་ལི་ནངས།ིམ་མེད་ཕའ་འབྲའ་བརབ་ཡེན་པའྲི་ལེརརོ། [ཛན་ཇྗེ་ཝ་མས་དགོན་ཆེརདགའ་༣ན་ག་བཏབ་མ་ཛད་ངུས་གླ་།པ་རེ་རེ་ 
ནང་དུ་ལོཁ་བ་དང་ཨང་ལེབ་ལྟ་བྱཊ་ཆ་གསུམམ་ངུ་བཅད་དེ། གཅིག་༢་ཏེན་གྲས༥་འཇེག་ཅིང་། གཙིག་༢༩རང་ཉིད་གྡོད། གཅེག་ལ་བ་བའ་འུར་ལྫོའ་བརར་བཁས་པ་ནི། གེས་ཕྱར་པབྲའི་རྡུདཁང་བཅདྲ་ཚུཿལ་ཡིན། 


ཤེ འདྲག ངཤྱོ་ིམ་པ་རྡེ་དོདོ་ལ༧ཇིན་ཕེཿ །ཡུང་པ་དངུ་ཕེར་གུན་གང་ 


¦} 








དེས་ཞྱི་གཱ་པ་ཚོས་མཚ་ཨས་བཙོ་བས་དང་ཞག་འཇོན་མཙོགབ།་ར་འཇུཿར་ཉ་བའྱ་སུན་ཏོ། །༄ག་སཁས་དེ་འཞིན་བུ་ཨན་མ།ཁེན་ཀཱ་ཨབ་ཡང་ནགོའ་གནས་བྲག་ཤིས་འྱཡིལ་བཏབ་ཚོ་གྲ་གཤག་སོ་ཨེད་ཤེས་ལྲརཿ་རའི་ཆུང་ཁང་བཅད་ཆོག་ལ་འ༥༥ 
མཛད་འབུག། དགེནགཞས་དགའ་ལན་འདི་ནའདལེད་ཅག་གསྲ་ཡིང་གྲནགཅིག་གེ་དང་དུཿསལ་བ་འམ་ཉན་མྲ་བབ་ཏ་ར་ལ་འངྲ་འོསར་གབཉམ་ར་འད་དྲེ། གཅིག་ལ་ཉིན་དང་དཔེ་ཆའཇོག་ཅིཔ། ཀཅིག༼ལ་རཿ་ཉིད་ལྡོད་། གཅིག་ 
( ལ་ཤེས་ཕྱ་རཔཔའེའུཏ།ཁང་བྱུ་བས་ན། མཚམས་འཙོ་ས་ཞག་ནཆགས་ཉེས་པས་ག་ལ་གོས། ཞེས་བདག་ྡི་བ་ཨ་དམ་པ་ཞིག་གིས་གཞི་གཅམ་ཚོགའིའཤད་ལུཔགནང་གབས་སཿགསཿ་ཉེ་། གམ་བྷ་ཙོན་ནཿབ་ལཿཤིན་འཱ༼ 
གལ་ཆེབའི་གདམས་པའ་འཁུམས་སོ། །ས་ངབ་ྒྱས་གྱེ་འདཉན་ཡལོ་ལཝ་བཆ་ཕག་འཧུར་གནང་པའི་བ་ནང་པོ་ཝ་འི་འཱས་།བཧན་པ་གས་ཡུདད་བའི་ཕ་གྲད་གྱེ་འོ་རྣའང་།ཞེཞེང་ཕུཡ་བཤས་ཨེ་འའེ་དའ་པ་གི་ས། དགེན 
གན༠ཀི་མཁན་ངའ་ཆོས།ྲི་ཡུས་པ་དག་ཤི་བ་འཇུལ་བ་ཞས་ཇི་ཞད་གྲསམས་པ་ལཱར་བྲ་ཞོས་པས་། དགེ་འབུན་ནམབས་ལ་ལའུརེ་ལོ་གྲས་ཨི་ཚི་གྷ་ནེཿབ།་ཡ་ཛད་ཇུ་བཇག་མ༡༥བ་ཡད་ཡ། ཝ་འྱ་ཧྔཐ་མ་ཝའ་འགོ་ 
| ག་གོ ག་ས་ས མད་པ བཟསཨ་པོ་ཟ་ལཔལཔལཔལཔས་ས།ས་།༥༥ྨ་ོོ་ 
490 གཉེན་སོགབ་བགྱིད་རུས་གརུབ་ནས། དམ་པ་གེཔཾས་ཚོས་དགག3ཿཡས་དགེབོས་པ་གཙོ་ཆེ་བད་ཞགསཿཤིང་། རྲང་སེམས་ད་གསང་༧ཤུཨྱི་བགྲབ་3ན་གནང་བའེཆད་ལས་ལྱེ་ཡང་ཙི་འིགས་གྲངས་ཏེ་དགེ་འདུག་གྱི་ཞང་ 
































༄༅། །ཁཝཁྲིམས་སའཆའ་བའངམར་པོཞས་བཤེས་གཉེན་བྲགེས་པའགའ་ཞེག་ལངས་ཐསྲེ་གར་དེ་དག་གང་ཕི་གྲ་ཚད་གཅོད་མྲ་བས་བསོ། །དེང་སང་བདོ་སོག་གེ་དགོན་གཞས་ནམས ས་དག ོས་ཁིཌ་བེརཀ་རིོགས་ ¦ 
ནས་ག་བ་ལ་བརྡེག་པ་དང་ག་པ་དམྲ་ཞོདྲ་རམ་ས་' ཕོ ཟེདྲ་སཁ་དིཔ་ནས་དལཞིང་། ༤ནོནྲི་ཡུལ་ཏེན་གཉིས་ཀས་འངཚོད་ ཤེས་༢ཕོད་པས་ལ་ལླ་གེང་ཆེར་སྱ་བུར་བ་འདྲ་ལ། ད་ཝཱ་ནི་ཕཱཿ ཉེན་གཉིར་༠་གས་བ ཅས་པ་འྤི་ཧར་ལཉེ་ཧ་ ¡ 
འ་བ སས ་དྲཁྭ་སཱའགཞིད་གང་ངོ། །དེ་ལྷ་རག་མ་ཅན་མི་སེམས་ཁི་ས་སེལགཅན་ཡིག་མིན་གརལ་༢༥པ་བནེག་ཧུ་མི་ཞུམཔ་ཞེབ་དྲེ་ཐང་ཝགས་ཨྱི་མུལ ༡༤ མ་ | 


1@ེ 


འཇོཨས་པའི་དཔང་དྲ་ཐམ་༢༠འིད་མ་གསས་བས་ཕི་ནཔས།། ༤ྱིར་བཏང་གི་བབྱ་བནི་མརྦ་ཡིན་ཞེག་པ་དང་འདྲ་བན་མངོན་ན། །དཔེ།ལྔ་ོངི་འེརགའབྒངངས་འོུ་ལ་མང་བྱཞགས་པའི་གྲ་ཞག་དག་འབྲ་པེས་པན། 
491 གན་ལ་སའི་ལོན།ལམ་ཆེན་མཁོའྭ་གྲཱ་ཚོ་གསས་ཧཧདྱཾ་ཧཱཿམེ་བས་ཚོའི།བྲ་ཚཱལ་ཡཿྲའཱན་མ་ཛད་དྲ་བཅུག་མ་གཏུབ་ནས། ར༡དབང་༧་པ་ཆེན་བ་འཊས་འབམས་གེངཆ་ལེག་པོ་ 


ེགསེདྷ་ཏན་དུ་ཝཱོན་པ་དང་། དགེག་ལོག་ 








| རཾགེ་བརྙེན་གཱ་མཁཿ་ཅན་མང་ ཕོང ཤང་འང་དཔའྲེ་མབ་ལུག་ཐེགེཔ་ཞས་བགྐདེ་ཞིང་གླག་པར་ཐེད་པའི་ཞྒོ་ཞེབ་ཚོགས་མུ་བྲདག་པའི་བཀའ་ཁྲི་མཡ་ཤཔས་ཕོངོ་བ་བཞེན་ལོམང་པའྡེ་རུལ་དེ་འདུང་ཆོགས་བཞིན་ཡོད་པ༠ས། རྩ༩༢ཡཿཆེག་ ། 


| བྣ།པ་བྲཟྱ་སཿ༣ལོ་ས་ཤང་ཡཔ་དཔྲཀིཡས་ལུག་འླ་དུས་ནས། ཚབ་ཧུ་འེར་གན་པ་རེ་རེ་འོག་སྲ་ས་འཆག་ག །ཏྱེ་ཡིན་མཐལ་དབས་མི་ངོས་དྡེ་ནམས་སྲདགེ་བྲ་ཞོས་གིསེ་ད་ཀ་དག་བ་རཕའ་ཞེང་བདོ་ནལང་སྲའོ། །ཞེས་ 
 ཟིན་ཡཡོད། རྒྱཕ་ཡ་ན་བཱ་ཤགང་གེ་དགེན་དྲེ་ཚོད་དགེ་བྷགས་ཕེར་གཅན་ནི་ཨོ་ཨང་ལ། ཆོས་སའེ་ཕའྱི་ལིརྱ་ངུ་བ་ཁོབ་ལ་ཡཐེ་འཚམས་པ་ནྱི་ཨ་འོད་ཧོར་གསུམ་འུརོ།སྲིདྱ་སེ།ཝོབ་ལཱ་གཉིས་ཀུའི་སར་གཞལ་དུས་ནས་ལོད།པ་༡༠ 
འདྭའོ། །གཔ་ལྟད་ནའ༨་༡༧བྱཆ་ཐ་།ལིདུས་བཛས་དབྱ་རབ་བྱང་གེམ་བ།་ཨི་ནམ་འཐུཌས་དག་ཤིབ།འཕ་ཨ་ཐལ་ཊེ་བྱེ་གེག་དུལ་3ཿམ་འུས་པ་རམས་འྱལུལ་བའེ་བབགའྲ།དགཞགནབ་ཨི་ཡོགས་ཆོས་གཉིས་གར་དགེ་ ། 
 བྷྲསྦ་ཤིས་བེར་ཀ་ཐོགཔ་ཏྲེ་ཡི་དང་འཔ་ནས་བྐརའིང་། ག་བ་བནེག་པ། ནོ༢༠༧་པན་པ། བླ་གག་ཧེའྱི་གུརྦ་ོགས་ཟཿགཏེད་ཡ། རང་དགའ་ཡྱེརྦ་རུག་ཨ།བན་ཡ་གཟས་པ་ལགས་ཆེ་ཚོས་ཚམ་གྟོན་པའི་གལ། 

 གཏེདོ་ཅིལ་། དེའི་མ་ཝུཿཿཛུབསངནཀེང་སཅང་གི།བའ་ཕར་བདོད་ཨ་གཤིས་ གྱ ༡༡་བཏྟན་རེན་པོ་ཆེའྲིབལྱི་རན་མྲི་འུབ་པར་གཞངསཔ་ནི་མྲདུན་སང་དྲུ་གའ་ཕོ། །དེ་འྲད་འི་ཐབབས།ཁབས་་བིནོ་ཕཙམ་ནི་སོ་བང་ 
492  ཝགས་བྱེ་བཏ༥འབྱ་གགཿ༩ཀར་གནཔ་དགོགས་པ།འྲད་བཉེ། འདུལ་བའྲེ་ལ་དོར། གནང་པ་ཆད་པབ་གཅད་པའ་འེཔ་ཚེསི་གཅད་༢ར་མྲི་བཞོ། །མད་པ་ནི་ཝའོ། ཞེ་ཡོགས་དང་། དེ་དང་འྡན་པ་ཐམབ་ཧད་ཀྱི" | 








ཟ་ ་འཁེའ་ཡ༣་ས་ཨའ་བྟཏག་པའ་བའེ། །དོན་མེད་པརྱ་སེད་ན་ཚད་གཅེད་དོ། །ཞེས་དང་། ཆུན་པ་པ།དཀང་བའྲཾ་ཡིད་ཚམ་རབས་བའོ། ༈གྷ་པི་ལུ་སགབས་པ་ཚི་་ཕོག་པར་འཕང་ངོ་། ཞེས 
སགས་དང་། ཞ༧་ཧ་པས་ཤེ༠༥་༧ཞིན་ངྱ་བའོ། །གསང་ཛགས་ཨི་ཐལ་ཕུག་བཿབ་ཡང་ངོ། །གགེས་པ་བབཿལ་བལྦི་ཡིར་བླསན་ཕ་ཡང་ངོ་། ཞེས་སེགས་ཉགནང་བཞི་འླ་མའ་པཿཡང་པོ་ཞིག་གྲསམས་༤༠༠ 
དཔ་དགག་ད་ག༢༠༡ཨྱེ་རུ། ་༨ཚན་མ རུ་བ་༢ཐབས་པ+ོ། །དེ་བྔགང་བཿདམོངགི་བྱསབྱ་བའ་ཡང་། རེས་འགལ་མེ་བཞིན་འབར་བརྡ་བ། །ཞེས་པ་་བྲཱ་ཡང་ཞིང་། ཁྱན་པརྦ་བས་འངཀ། རྱད་རུབ་སེ༩༨༨༠ 
2 དཔའནི་ཚར་གཙད་པའླེ་ཚུལ།ཁྲེ་མས་ཨིརས་སེ་མ་ང་ཅ་ནྲ་ནམ་་ཚར་གཅེད་པར་བེད་དེཊ ཉིབ།་པ་དང་འགལ་བྲར་པའྲབེ་པ་ཆེར་པོ་ཡ་ནེ་རེལ་འཞེན་བ།དབབ་༢ྱ་པྲང་དང་འབེང་དང་ཆེན་པོས་བྲ་འབེབབས་པ་རྲ་ཆེད་ 
དོ། །དེ་བཞིནྦ་ཆད་ཡབ༠་བཅད་པ་བཔ་རཁྲད་ཧཱེ། ཧེབཿ་འག།ྱར་པ་ད་དཔ་འབྲིཔ་ལ་གྱི་ཕིར་དགག་པའྲི་ཚིད་རེ་ཞིག་པའྱིཚུལ་ཆིས་གོད་༥རྲ་བེད་དོ། །ཉེབ་འགལ་ཆེན་པོཟལ་ནིཉེས༦ན་དེའི་ཞིག་པ་ 
འཕྲོབཅད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་པན་འདྲོད་ཤེས་ཇི་སིད་འཚོལབར་ངུ་༥ངྲ་ཕིར་མི་དསག་པའྲེ་ཚཿཁྲ་སིབ་ཞོད་པར་ཟེད་དོ། །ཞེས་དང་། རྱཿྤརཱབ་ཨེསབ།་དཔང་གནོད་པའ་གབབ་དང་ཐབས་དག་ར། 
493 !གྲཔ་གིང་སེ་བ༩ཿའཨྱེདོན་པུ་འགུར་བ་སཞྲང་བཞིད་རུཿཕད༧དགའ་ཡད་འགུན་བ་བསྲང་བའྲིྱིད་ཐབབ་དེ་༧ེན་ཞ་ཉེབས་པ་དང་འཐང་ཊ་ཤིབ་འགལ་འ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཉོནམོངས་༥ཅན་ཨ་༢ཕེན་པའཉེབས༥ 


 རྦས་ནེ་ས་དབྱ་རམ་བཅོས།ན་འདབ།ཨིབ།ཉན་ཞོབ།ཚྲི་རུལ་བཟར་ནབ་བྱང་སེམངས་ེ་འྲ་ཕེན་ལབལ་ཛད་༢པཕནོ་ཞེས་གྲལ་༩ལལ་རེས་ཡེད་ལྔ་གཞང་པའྱི་ཡིར། དཔེརན། ཟྱེ་ཟ་ཙ་བའི་དེ་བཞེའི་ 


ཕརའགྱུན་ནོ།། །ཞེས་བར་གེང།ཨི་དོཨ་ལྡན་༩༠བ༣་ནོང༠ལ་བྱུ་ནས་ཞྱི་གལ་པའེ་བ་བྲ་བན་གྲསརས་ཏེ། དེ་ན་་གབྲ་ལེ་རྡོ།༡ནན་༡༧མ་པ་འདྲ་འོ། །དེ་ལྟརྦ་རུཿའོད་གོརྱི་སི་ཕཡཿརདོས་རམ་ས་བྲ༔ 
གཏས་རབས་མིཿཁདཏན་པ་དང་བ་ནཾ། དགེ་འབུན་སེ་དངྲ་འིསས་དང་ཟས་གོས་གནས་མ་ཡགོ༠༠༠ཿགནཔ་བཀག་གི་བ་དབ་པ་ཕན་ཚུ་དའྲད་ཡིན་ཙི་འིགས་སྲུ་བུང་ཡང་། དེ་ཟསས་ཅད་སངས་རྒབ་ཤཿ་ཛད་ 
| ཕཞེའཕྲེན་ལས་པའེཆུཌཔ་ནེ།། གཏོགས༩༥་འཇངས་དཔས་ཚ.ྱ་མནྣ་ཐིཿགནངས་བཏར་ལམབཏན་དེད། ཚ་འྔས།༥༠ལྡམནིང་ཛ་ྔཝ།༥ཆེ། །ས་པས་ར་མབ་ཧད་བཞག་པ་༥ཡིན། །གགས་པ་ཆེན་པོ་རད་ 
| པའེ་ལབ། །དེ་དག་ལ་ནེ་བཿགབ༩འཉན་པ་། །དེ་དག་བགའ་ལངསའདས་པ་འམ། །ཅུང་ཟད་བྷབ་བ་ལས་ནལ་འདང།ནའ། །ཞེས་གྲསཿངས་པའི་དོད་རུཿཔགརཿ་་ཡམ་ཧལ་ཧེ། ༢༩༠གངས་པའི་གཞངས་འཧན་འྱས་ 





| མཁུན་བྱརད་དང་། ཆདོ་འདོན་ཞད། ་ཿར་བལྲོ་ལུ་ལ། ཤྱིནེནྱ་བ་་ལ། ནུབ་ཉས་བྲབ། ༢ རསབསཡནྲ་ཚུ་སི་འད་འརྡ་འུ་པང་ཞམབ།ཅད་བ༥དང།༡བསཨའིང་ལྡུག།༩ལཡིན་པའ་ མོའི 
¥ 





484 





ྨི་སང་ེ་འིཿཞསབླག་ལརས་༤བཞིན་ནོ། །ཞེབས་པ་ཞ་རཔགི་རོབས་གོཚོདཿམཿམ་གཏོགས་།ཨཿའོན་འིཤས་ཡམས་བླནབྲངས་ཡིན་ཡབས། རྩྱལེན་ན་རམབ་སྱ་ར་ཡག་དེའོན་དཔའྲལ་ཡིན་ 


{ 
[ 


/༤ཤ་གེལེའརཀཁ༠༩༩རས༢༦༠༥༡༢༨༡༧༡༨༧ གེད 
རོ །ཕྲ་ཞིང་མཛ༨༩༥་པའྟི་ལྲོ་སེངགི་སས་གབ༠༥་པའ་ཨ་ཛད་དགངས། །ལར་དེ་བཞ་་ཤགཞགབ་པའྲེ་བྱ་གངས་དགོངང།ནྱ་མ་མཚོ་རེགཏིཔ་ལས།ང་ཟབ་འཛན་ཡ་རདབ་འི་མའའ་འ་ ང་འང་བ་ཡིན་པས། 
འྭོ་གོལ་འཆིང་བཤན་ཞན་ཆིལེ་བོ་༢༥པ་དག་གས་དངའདཔ་ག་བྲ་ད།ཕ་ད་བསངང། མས་ཆོས ཕོལ་གཔའདྲ་ཞིག་འཚེནྲོ་ཆུང་བ་དེའིགནའ་བོའི་མོའ་རན་མོ་རུཊ་པར་བྱར་བ་བོན་པྲོའྱི་རུན་བཞི་དུལ་ཉེད་ 
དཀཾ༩༠ཕི། དེ་ཉིད་༡༠'ནོ་ཚོཞེཔ་ག།༦རྭ་ད་འཆངས་བཅོབ།་༦ངང་༢ ཕེན་ཕན་གྲོན། མེགྗརྱཔ་འསསས་འདོད་ཀྱ༣༩༢`"ཞྡོངབ།ཡར་ེེད་པའི་དཔེད་སེང་ཉེན་ཆེ་ཝ༢་གོ་བརྡ་ཡི་ས་ཐེག། ཉི་ན་༢་ཙན་དཿས་དག་ཧཱ་ཐཱ་དབང་གདས་ 
 བརན་འྱརྭས་ལཁོར་བཅངས་ཨ་ིབནས་གཟུ་བ་གདའ་ཅམ་ཚོ་ཤ༠གབསོག་ལབ་གོང་ལ་འཐད་ན་ནས་པ་ཟཤ་ཅུ་དགེ་ཞེབེགས་༧ར་འྩགར་རོ།། ༈།ཟྲཕ་དབཔ་གནས་འཉན་བཅུ་ཁུག་འཁོར་ 
¦ བཅབཿཨེ།། །གསང་གཟུཿམ་ཅིན་༠ཿའའ་༢༠དཔ་རུསས་ཨི་མའད། །འགྲོ་ན༤༡༥པད་མྲབུནཆོས་བཞིན་ཧོད་་དཔ་། །རྒྱལ་བསྟན་མཕུན་དིཔ་དད་ཞེངརྱ,ཨྱ་ཅེག། 
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༠༠༠༢ །ནཚོ་ཨུཿརུམནི་ཨེསྦྷ་ཡ། ཧེཉགར་དཱ་ས༡མ་ཟ་གའགོ་ལ་འྭ་ག་འྱཆ༩བ་རབ། །ཐུའ༧༩༢བཀ༧འཞོམ་མ་ངཊཆ༢འཇལ་བར། ། ༡༠༡ ཿརེམ་ངེང༢་འཞུ་གང།་ནང་། ལྔ་མོ་དོན་མ་རིདྲ། །༢༠གངཿ༤༣༥་ག༠༩༥བརཱུན་བྱར་དུག་ལ་ 
ཕྱགའཚ༩ག །འདེ་ཆ༡༡༡ར་གཞང་ྟཏན།འོ་གེང།པོ་བྲས་བུགཁཞ༩་གྱ་སཏྐདུ་ཁྲགུགརསཔ་རཿཔརས་མོག།དདང་༩༥། བྱ་མདདེ་བོད་ཏྐན་རྲ་དུ་ཁྱགཉུལ་འལ། དཔམོ་མེརྦཱ་ལཝ་ཁི་ལ་ཏཱ་ཝི་ཀཱ་བཱ་པ་ཞེག༥༠༥ནེ་དྭ་༡ར། མློབ་པ་ངྲ་ཧཱ་རྩཾ་ངཱ་ཛཾ་སྭང་ | 
ཞེས་པ་ཧེ། ཏེར་ག༩༥ བྲས་གཏེར།པ་མཁཀོ་རའདུཊ།། དོའི་མཊ་གྲ་བགང ཨཿ༡༠༥༢༠་ན། སྲཿཿ་པ་ཕོག་བཿས་ཐཊ་ཞེང་གློག་ལ། རིའིམ་༠རྲུ་གོང་རེང་ལ་བུམ་དུབཔ་པོ། །པཿསཆོཕེ་དྲདུ་བྲཿ༩ ཡའི་སྟེ།ཁྲ་ག་པགེས་ཏེཔཔ་ཛན་ 
༩གྲུ་གངས་ངོ། །དྲན་པ་ཆི་ཉ༢༣ང་ཤིང་འདོད་པའད་རོང་ས། དྭ་བུ་༢དུ་ད་ཅེང་བམ༡ས་ཀཏན་བརྙེན༢།ང།༢༨། རྔ'༧༢ཐ༡༥རང་དངོས་གྲ་༢་ནན་བརྲ་རཱང་ནང་༥ ༧ཇེག་ཉེ་ལྲ་ལེ།དེར་དེཁ་དང་༠༢ར་ཅེ དང་དྱ་བངར་གེང་། ཀརྫྷཾ་ཡའེ་ལང་འོག 
མུ་ཁདེ་མར་འཞེགང་བོག། ཚེ གཉིངསཔ་ག་ས༡ལྭ།ཆེ་རླང་ཞེང།པ་ཞེ་ཀྟཌ་དརཾ། ཀ་ན་ཨྭ་ཧརྷ་དཱ་ཛཾ་ཟླ།པཞེ༤༠༥༠ེ། ཏེཀ་བ༢།ཁྱ་ཆང་པར་བསྐོང་འཇུག། ཚོ་ར༢ཝ་དང་འུ་ཞེང་བས་ཞེ་ཡང་དག་༤ར་གཞན་དུ་བར་འ༡ལ་གར་ 
ཏྭ། རོལཆོ་གཅི་གཞོང།རྙོན་ཅི་པ་གསསསགིཁ་བ་བཞེ་ཨ་ཨིན་ནར།ཟེརྦ་ཧང་། ཞེངངརཔ་དཔྲ་བས་མོ་དཔ་ལྔང་༢༠༢༨༦༧༥་རང་ཞ་བང༠༠བྲ བླའི ་ཉོན་ཅརངས༢༦།རད་ངང།ཉེ། བྲ ཞེག་གེང་།བར་གགེར་འ་ཛན་ཅིར་ཆག་༥ར་ 
499 ེར་༨ཨེདཔདོ། ཧྷེ་གངུ་ཨཔས་ཁིང་དྲུ་༩༩༡༣༧ལྔལི་གཱི་བཱང་ཞེང།་མ་ནི་ར་ཏཏར། ཀ་མ་ཨ་པ་།བླང་ཞེང།་པཉེ། ཉེས་ག་ལ་དར་༥ར་བཀོར་འཇུག། རེ་རྡེ་པ།ྲ་བྱ་ཞངསཆིཿམ་དན་རས་ལོད་ད་པའབར་ཞང་། ཆ་༩་ཞ༨༠༢འཚོན 


ད༠“ 








༄༅༅༡༅༣ །འཕོ་བར༥། ནུ་ཁོག༥༠ཀ༠ཧའི་ཕལ་ནས་བོལ་ཚ་ལལི་ཤམ་གང་ཏེལུལ་ཆེངངས་ཏེ། ཆ།གརཡེ་པ༥ར་ཧོན་ནོ། །༄ག་ན་བ་ཀ་༢༠༢ལར་འ།བརྒ་ང་ཞེ་ང་། ཏ་ཆཱ་ར༠རང་་ཝུ༡ར༢མྱི་བཀྟརམ་པ་ལིབྱ་ུབ་ 
རཀ ༅་ གཁཆི་ཡ་དབཡོའི་གི་ལོི་ཁརྲལ་ཀང་དང༤ཞེར་ཏང། ༥ ེ་ད་བྲུཔ་ཞེངས་པ་དེཊ། ཅེས་གལ་བྱར་དུག།པལ་མཀོར་ལྭ་དུ་གྲ། ར་གཙང༠༢༨༠༠ཟས་དགཔར་ཧེར་ཧི་པ་། ཞབང་༥འོག་ཞ་ 
ཅས་ཀཞས་ནར་ཨི་ཧེའོང་༥་གྲ་ཞེ།ལ།དབུའ་རྟེང་པནང།མ༠༡༢༢་གར་ཏོ། །རཀོཨམཆོག་ཁྲ༩༠༠༢་༢དེན་ས་། ངོ་མཚར་བའི ཨོས་གརཔ༠༤པའེ་དྲོན་དང་བཛྲོསགྲབ་ལ་ངོ་ཆེན་མཛང་དོ། །གང་འདོད་ཏོགམ༠པའྦེ་སོགས་ས། 

‡ གཧོསཅེད་གའེ་བཀོད་པ༠གཔྲ་དུ་འཇོག་ཆུཔ་རོང་ཡ་ཉིད་ལ་བརྔ་ལལ་ཏོ།། ཚཾ༡༩༥༠པ།༩༄༡ རྲ་པ་ཞེར༥༠༥ནི་ད་ཀརར། བླ་མ བླཔ་ཤེརས༢༥ ༤ྷེ། ེ་ག༡༥དྲ་གཿ ༢ར་བའོད་འྔ་དུག། གངངས་འྲི་བརོག་ཁི།ལར་ཡ། ག་ནྷེ་ཁེའི་ཊཊ' 
ལམགདངཿ༠༠༥། ཧག་མ་ཐེ་པ་བ་ཁྷ་༡པ༢༥༠ཉེ་ཡདཔས་ཡརནོཞི་ག།བདྩེ་ཉད་པ་གེག་གེངས་ཁ་ཏོན་ནྲོ། །༡ར༩༥ ཁྱེ་ཟཱ་༩༥༠གཅིག་གིངས་ཁར་ཞའཞེསས་ཆ༢་གནའ་བརྡ། སྔ་དཁྡི་སང་གེ་ཕ་འོཉསྦའ་གཞེ་གང༥ནཔ་ བྲན།ཁ༠༠༨༥ཨཞི་ 
༡༩ངས་དང་གྲ་བཀང་ནེ་བོར་རོ། །གལེན་པ༦པ་མི་ཨ་ངལ་ཞའང་། ཆང་རིམ་མོལ་རས་ནམ་ཁྷཏག་༢༧ལྟ་སད་ན་ཁརྲ་བུག་གློ། ནེས།རྲོ།། ཧི བ་ཀ་༥དངོས་ལླན་ཞེ་ཞཱ་བྲང་ཞེང་ཡ་ནེ་དྭ་ཏར། ཧ་དྲ་དང་ཞེང།པ་ཧྟེ། རེན་གྲལ༧་ 

499 | བྲག་པརརར་ཡཞན་གྲ་བ་ཀོད་འཇུག། ༥༠༥༠་ནི་ཞིནཱ་ལཱ་ཡངས་ཤེང་རྩའི་ལ་ཆེ་ཁ། ཁྲཿས་ཁྱི་པ་ར ༠༡༡ོཔ་རྔ་གཱཿབོ་ཨ་ནའཔ་། ཞེངཔ་ལེ་ལོས་ཆར།་དླན་ལ་ཨནབང། ཏེ། ་གྲ་སུ་གལ་བ།་གི་ཡེ་གངཔས།བཅར་༢་སྲ་དོན་ཞོ། །ལ་གང་་་རང་ 


500 








རམ་དྷེངད་པོོ་ངམས་ལལ་མོངས་དྲར་དྲཿཀཞི་ང་། ངར་རང་ཤོད།འཛོན་ཞི་དོང་མ་ཉིད་༡༥ གཏོ་ད་དོ། །་ལོ་ཀ༩༥་དཔ་ཅོ་གདས།༡༩༥ཇིཡཉས་བདྡདོར་ཁུ་བེར་ཨར་། ཏོནམས་ཁྲ་ལན་དག་ཡོངས་དྷེཉ་གཛུའི་གྩེ་པྲདུ་པང་།༡༥་ག་ཏགལ་འྲགམ་ཏེ། ན་པ་ལྲདང་ 
འདམ ཡ་ར་ལས མདའ ༣ཞེངས་བྟོ། ཚ་བཅངུཨ་པ་གཱལྲ་སཱརྨཔཨེ་བསལ་སེ་ད་འཌར། ཀཱ་༩༥༠༡༥༤༣པ་ཞེང༥པ ཏེ ཉེར་གལ་བཞེ་ཡར་འཇུཊ ༄ཿཿན་ཁེཿབའ་ཇོ་རིདེ་དུ་པཐང་ཡོ་འཐྱང་དེ། ཆི༢འཞེ་ངངས་པརྲི་ཚུཊས་གེརའགེ༡སཏ་ 
བྲསུགས་ཤིང་། འཐོང་ཉེནྱ་བེ་འཕོད་པ་བངཉེ། ༢༩༢་གས་མ་རཊ།ལམ་ཆན་ཟྷ་ཉན་དང་། ༢༠༠༡དཔྲ་ལེ་ཁཏ༢༧་ཞེ་ཅ་པཆོས་དགོངས་ོ། །བྲའི་ནཿལ་བྲ་ཨི་རེང་པོར་ཁུམཿ་༄༅ག་ཡེངས་རྲ་གིངས་ནང་ ཁདྨ་༢ང་ཞེཔ་། ༤༥་༩༢༠༢༠༡ར་ལ་ནེ་དར་བྲ་ངའི 
ཧག༣༥རངཔ་འྲང་བའིལ་ཚང་མ༠ར་སནོ། །ཞེ་ས་ངོས། རུ་ཁྱ་རང་པ་ལྲ་ཀྲ་།པ་རཝ་དྲང་ཨེཊ༥་ད་འཉར། ་བཛྲ་ར་ཏ་ཟྲ།པཞེ༢༥༠༡༽ ཉེག་ཐར་པར་འགོད་འཇུག། དབུལེ་དྲབལ་ཁ་ནེ་འབྱཿཔལ་ལྱན་ཁམ་ཁ་བ། སྱམག་ཅིངས་ཨེ་ཞྲེམ་ 
གེང་གཉར་ཅ༠པའདུགྲ་ཡཔ། ་ྲརར་ཕ་འརསནོ། ༢༡པས༡༧༥ལོག །ྱ་༡་མི་ལོང་ེརཿཐོ་ཞེང་། ར༢ ཁྩེད་ང་པཔོ་ངང༣་འབརྡ་རུ་གངས་ད་གཟོབ་གརམ་པར་བས། བམངངས་རྱ་ཆས་ྲི།བཌན་༧ྦེ་ནུརས༢༢་བུས་པར་ཿར་ཚང་ངོ། །ནུ་པ་ཙོགཔ་ ག་༢༥༠༣འ་ཡལ་ 
ུ་གཞེ་གརམ༩༠༠ས་ཀ་ཞང་པཡ་པ། འཆའ་གངམ་པས གླས ་ལི་བརམཅིདཔ་ཟན་ཁེ་ར་རཉས། ཞེས་ཁསོ། ཚི དྭམ་པ་ཧྭེ།ཕི་ཨབྲ་པ་ཞས་ ་ནོ་ངའཧར། གྲཱ་ཧཀ་པཱར་ཞེངས་པ་ཏྟཏ། ཉན་བ་ཁས་༦ བརོ་མངོ་འཁི་ུར།ངོར་ོའ་རོ་ས་ཆི་ས་ 
་གདུཔ་འི་པང༣་༢་པ༧པ་རྦ་ལེད་ཅེ་པན གོང་ས ག་ཡོ་གེང་སཞི་པྲ་གང་ཁཡི་རད་སྫོཌ།ཡར་ཤེད་མོད། མ་བ་དང་གཁ་མེ་ཧྷོ་ང་ཡཉིད་དང་འདའོ། །༡པསཆཉ།ཨོཿ་༢དཉན་པཆི་འལ་ཿས་ཁྲས་པ་འ་༠མ་གོཏོགས། ཚ་བལྟི་ཞོད་དུ་ལ༨རྱ༔ 





༄༅། †འ་༣༠༥༈ གྲང་འཡི་ཞོད་དུ་ཡཿང༥་ཛེབངས་ཡཡ་ད་པྲ་བལ་འརྲ ཆུར་ཏོ། །གངརར་ཞེས ༥ རྡེ་བའི་ནོར་ཛ་པ༥ཡན། ཝཚ༠༤དན་དྲ་རའ་ཁ༡༥ལོ༠སགེ་རེནཔས་ཆུ་ནྡེ་རྔ་ན་ན༩༥། ཞེས༥བཤོན 


རྙྭའུ་ཕ་ཕཱང་བྲ་ཀྲུ་པཱང་`་ 
ཞེ་ངས་པ། ཏྲི རུཾ ཀྲ 
±: རི སྤ ཕམ 'དེ། ཧེན་ག༣༠བྲརུ་གྲངཿ༢༠༤པ་བ་ཀོད་འངུག། རེག།བརགས་༢༢ཐལ་དངག་རོ།གངཊངཔ།་ས་པརྲ་ལེར།པའི་མཆོན་པོ་ ལྟར་བ་ལེན། ཆ་ཁོ་འགེ་བས་པ་རྡ་ཁེར་ བརྤི་ཆན།༢༠༠གོད་ཁ་འི་གཡའ་ 
༢༦༥༥ འར འརྣ  ་ །༢།ཁུ༡༢ཁྲ༠༥༠༠ངོ༩༠༥ེནྲ་ལེ་དནོ་ཨང་ངས་པང་ གརས་ཨོ།བཧན་པའི་རིང་ལ་གྲཏསཝ་ 
ཙ།གུས་པ་ཝཱ་འཡིང་། གཉི་མག་གྲ་མ༥༥་་༢པ༩༠༣༠བར༠༢ཛད་དོ།། །ཞེས་བོ༽ ལོེ་བྲར་ཅེ།༥༠༢༣༠ལ་འ་དུ་པ་ཞེང།པཞི་དརར། ར་བུཔ་དཔ་ཞེ་༢༠ རྟ ཏེས་གལ་འྱར་པ་མ་བོདའ་དུག། བིན་ཅལ་ཁྲ་བུཅབབིཔར་འབར་མོག་བཔ། 
།ོཔ༥༥ལ་བྱར་ས་ཞེག་པ་ན་འཔ། ར༡༠༡༤༠ེ་དྲ་ྡེ་ཆ༢༥༣༢༠༥་ལད་གཅོང་ཁྲཡིར་སཆ་ཞང།ཨྱམ་ྲོད་༥༡༥འ་གཞང་མེང་དོ། །དགང་པ་ཞྲི་འོ་བ༥་༤༧རྱེ་ཡེར་ནོ་ལ་བ་ངང་། ཅོ་པ༥ཡ་ན་པག༩་འ ༢༡༩༤ ཆེ་མངུ་འདུག། འཚ༧་༧པ་མཿཔབདཉན་ 


དུ་འྲར་༡།ཡས་།། ་དེའེ་ད་བ་པ་གྲེས༩༡༨༦༦ཅར་ཁྲིང།་པ༣༢པའི་བྲར༥ར༩་གདོནའ༥ལ་གརའ། ཞངས་ངོག། ལྟཾ་འཇུ་གཉེ ༩པ༠་ལླང་ཟེ་་རྲུས་བགེངང་ཡ་ནེ་ང་འཉར། ཱ་ག་ས་ནྭ་ས་པཞེདསལས་བ། ཏེ་སྔ་གལ་ཁྱས་ལ་ཞིཊ་ལགོད་འུན། བྷ ན་ནི 
501 །ག༠༨ལཞེང་པབལབ་རེ་ཨི གཆེ་ར་༡ག། ལགོང་ལོ་ངང་རྲགཞངས༡ན།ཡ་མཀཉ་བུར་གནང་ཏེ། དྷ་པམོ་ད།ངྱ་སེ་ར་ཛྱ་ཧེཕོ། གལོ་༢་ག་པོར་པོར་འདུག་༠ང་། ༧༠པ༨༠༥༥རན་༠༩༢༢༨༥༠༥དཔ་དན་ཞང་བར་ཇེ་ཆེན་པོ་ཅན་ལ་གངས། ར་འཛ 








ཡམས་འཐུར་པོ་འྲེ་ཚུལ་ཨེར།༡ག་གཏིངསལམཅི་གསུང་ཁཁམ་ཆོས་ཟྱཉར།ཡའོ། །༢༠༠གརམ༡༣།༤ླ་བན་འི་བད་ཉི་ར་ཆེརམ་ཨེ་རཿརྡ་༡། ༡༩༥༠ ཏརྟ་རེས་པོའ༧ཚམཉིད་དཔ་འཛན་ནོ། །ཞ་ པོན ཚོ འང་གྲ་བྱ་བ་ལ་ཡང་སྱཿབླུ།་བང་ཞེངས་མ་ནི། 


་པཀཌར། ཕར་གྡ་བ་ཁ་དྷནར་ཞེདཿ༢༥ ཧེན་བ༧་ང་ང་༤ོལ་གགོད་༢་དུག། ༧འ་ལོལའུ་ཛ༡་༢ལེན་ཁ་བའ་བྲད།༡།གརོག༨༤ག་ངན ༣༤༢༢ེ༢༢༠༩༢་༤༠༥འངྨ་༡༢༤༥་ཏེ། ༄།དར་མེ་གངས་ བཅ།༥ཉེ་འར་ཀ་ཡི་གས་ངོག་ །ེ་ག(༧བུ་བཞེའི་འཇགང་ 


མད་ཨ་ས་༠༢༠༥༠ཉེ། ་གན་སྭ་ས་ཧག་་ཉ་པ་༄ང་ལྔ་བང་བར་ཡེ་མེ་ནྲུང་གེང་། རེས་དོན་ཧོ་པ།གཉེར་ནོ་དྷེོང་ཡ་ཉེད་མོཀ།༩༩༥༽ ཞེས་སོ།། ཚཱའརྔ་བཞོ་པ༢།མྲའ་ཟེར་རུཡ་ཞེས་པ་མི་ར་འར། ་ཁ་ནྭ་བཱ་སི་བཱ་པ་ཞེ་ང། པད 


ཏན་ཐ༩༥ྲ༥པལ། འཀོད་འདུད། གླ ་བྱ༡༢ངས་ཏཾ་ཅ་ཉོའ་ཞོདངུ་༢༡༡༧༩༥ལ་གཞག ་ཨ༨།བ་ཆོད་༥ཆེངས་སྲཿདས་དོ །ཆ་གྲང་ཁབ་ཁ་པའེ་དེཉ་པམ༥ས་ལཆ་བབ་ཤོང་དགོད།༤ལྕེ་ཆན་རབ་པ་གིང།དྩརོ་ད་་ཉར་མ་བར་ཡེ་རནོ། །དྲྲ་ཁངཉྟེལ་ 

བརཔ་གཞིསསསཔ།དྭཔ་གམ་པ་ཞིཌཡོར་སས།བྲའདངས་ཏེན ཀྷིད་རུང་།དྲག་པོབ།ཆེག་ཅི་ག་ལུ་ཧོན༢པ༠༡༠་ཛང་ཡབ།། ཡཐོནེ་ཏ༡ྱཆི།ག་མི་ཁེནམ་རོན་༡༥ར་འ་བ་བརང་། ཕཿ་མངར་ནད་དང་གདྩོན་གགེགསག་ཡོ་ས་གསགཿཉ་ཨྱི་ལ་ཏྟ་དད་ཀཿཟེས་མིམ་ 

༢ག༧༠༢༢༢༧རོ། །ཞངས་ངྨོ།། ཚེི་བཅོ་ཝཔ་པ་༥མ་གཱ་རྲཿ་ཞ༠ཡ་ཞོ་ད ཏར། ༦༠ཆེངཏྲ་བཱ་པ་ཞེང༥༢༥༤༩ེ། ཏེནྲ་གལ་གཉོང་༥༠༢་འགོད་འཇུག། པས༠ོ༠༠་༢ྟམ་ཅི་པ་གཅིག་མར་བསར་དུདེ། འདོད་པའེ་མེད་༢ པ་ཡི ནཔ་ལ་མ 

་ད།ཕོངས་ཡ་རོར་ཞཔ་དྲ ངས་ད །༢༠༡གངས༤ཛོར་ ༠༢༠༣ རང་ྷརེད་ཚི་སེ༥་དཔ་འན་བམ་། རང་གི་ཞྲ་མགང་ནི་ཆཌ༥འགོ་པ་ད་འདའོ། །༢པ༨༢༠ོ༩༠རཔན ངྲག་ཚ་དཔ། མཆོས་དང་། དུག་་འུར༥་གྱང་ཇཔར་ཆོཿ་ནུས་པའྲི་མུ་ འཐལ 
¥ 








༄༅། །མངཝ་ཡཔ། ཞི་ཞེཔ་ཇུཊ་་བལེ་ཧོདར༢༠གོལ་ ཁར མཛངྡ་ཀྱིན ཅིརི་བའ་དྲ་དྲ་ཁོ ཁར་འྔ་གར་རྩམ། ཞེང།་བྟོརས། རི་བྲར་བག་ཁ་རཱ་མཱ་བེང་དྲོལ་ཁ་བཔ་ཞེས༠་ཡནད་སར། ་པྱརི་ཀ་པཱཔ་ཞེ༠ེ། ཏེན་ཐལ་བྲས་ 
་གཅིག་པར་བཀོད་འདུ་ག། ཤི་པ་རེནཔ་ཧྐམ་པོ༩༩༠༡༣ཉ༥༧ྕེ༩་ཞིཡད་ད་པངག དྲ་ན་ལཁ་སྲ་དེ། བར་ལ་ོ་ང་རྱར་རད༠༢ར་ལ་ཛད་རྩོ། །ཇྲས་ཞིག་གོ༢དཊ།པོརང་། བྲ ན་ག པེན་ཟེར་༩༠༢༠༡པས་བོར་ཅེར་གིསེ་རསྟཉན་ཅིང་། 

ཆཀ།གགའང་༢༢བདྒ་༢༡༡༨༥ཏེ་ོགཔ། ཆཉསཏོ་ག་ེའེདཆོ་༢ཁ༩༡༥༤༨༡༢དོར་ཞཔ། ཧོས་པ་ཉེ་ད༥་༠ྲ ཞུ་ག།རོ།། ཞེའོ ༧ཆེན་ཡོ་བར་བུལ་ཧེ་ཡིང་༢༠༤༥༠ེ་པ་ཅབ་ ༢༨ར་གཏཌནལྟི་གེཿ༡ངས་དོ།༣།དམ་གྲའུ་ཟེན་ད།། ༡ བུར 

@ཾ མངས དཏ་དང་འགིངས། ཡབེ་གྲྷཞང༥བྷཧ་ན་འྲཾར་དུག་ཁལྔ།་ྷ་ཆ་ན་འདེན། ཞ༡༧༡༩པལ་བཏང་ན་ཟོག་མརར་ཁལ་བ་རད་ ༧ ཀླ་ངྷ་སི་རྒ་ར༥ཡོའ་རེ་པ་རང༥་ང་ལ༡འེ་བར་ལོ་རྟོར་བག།༠༣ན༨༧ོན།ལངུགཅི་པ། ཆ༡ལ་འབས་ 

རེམ་ཡ་མའས་ལོ།་ཆོག་གེ༠༠གརས༡༡མ༩ཀཌན་མས་ཁེང། རྭ་པ་འ་ང་གཆར་༠༡བ༧འེ་ཤིཔ་ཡེང་ཞེ་ཞེང། ༧ ྷ་ཉོན་ཡགམ་པས་རས་ཅིསན་ར་དྲ་ཆོར།་རད༢༠གརན་ ༤ གྲོང༢༠ཧ་ལཿཔྩཔ་་རེ་པཆེ༠ས་ག་པོའི་རྦིརྨཾ་བཱ་འྲེ་པ་པོརྦ་ཆལ་པོ 

ཕུ་བབཝམ་ཕ་ བདྲེ་་་གངས་ སཀདྨན་བ།པ༡༢༥པོར་པཔརརའའལ་བར། རྒུབ་མྱོཿག༠༠༥བབ) ཆ༨ཚོ་ལྦེར་མོག༠༤ ༢༥ བངབ༤འ་ཞེང་གཞེགངས༢༠༠༥ 'ྭ་ཨར་རེ་ཉེད་དྲ་ཏེང་ཁང་ས་ཏེ་མཆོར།༩༩པ༥༥༥། ེ་འ༡༡༤༨ང ་ཨ་བརས་༢ འདེ་ཉེད་ 

ཧྤ8 [/དཔ་དཇགས་ཆེཿན༠གཡཡིགརས།༥པམམ་ར་དག་པར་ངོ ཚར་ལ ཤིང་བདྡ་བས བཏོད ཛས་ཧ། ་གཅིན་རུ་༢༠༠གད་༢༠༣༡༠༨༥ཨེ་་ཚཨགར་འདེ་ི།པ་ུ་ལ་ཇོོག་པ༠༥ལ་དང་ག་པཔསྐད་ར་དངཆ་ཡ་ཞཉ།༢། སཡིཊ་རོསམ༧་་ 
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༤༥༩༣ཆེ༢༤༧སོང་ཁར་ནོར་༢ཁ༩༠༡ཧ་ག་པོརའདུག་གཤངས ར༡༧ཀལོམས་གགངས་ད་གྲོངས། ཟ་བཤེརར་ཆེར།ཚེར་གཞོང་ཧེ། ལབལ།དུ་བཀལ་འཇཔ་ཡ་ཁང།ནང། ཆུམ ༩༩པ༨༥ལེ།༤ག་ཀོཿཧཱེ་ལ།༡༩ལ་འཇགས་གདད་དང་གྲྭ འུགང།གོ་། ཐར 
བྱྩརམཁཀོད་ཛད་དུ་འཆུག་ཡོག། ད་དཔ ་བའོ། བར་ག ཆིཿ་ཿཿཚནྡ་ཨ་དཔ་བྲགག་ས་གལ་ཨིེ་རིཿས་༤༥༠༠༡མ་ྩ་དུ་བདྡ་རུར་ལ། བོ།དནོའ་ཉམཚན་ཤང་དང་ག།་ར གོ གནམ་ས ཧཿདྱ་བྲ་ཨཚན་བར་ད་ཨལ་ལེཊ།་གཔར་དུ་བཀྲོད་ཉད།། 


| རཿ མའི་ལརཔ་དར་ང་པ་མཿ འཞེར་ཏེན་ཟ༢༥ང་འའུག་༨་བ།་གངོ༥ 'ཏེ། མི་རམཁངས་ འརཆད་ཡ་རཔ༡རང་། རཔ ཀྱེ་འདཉན་ཡའརེན་པོ་མ་ཇུས ༣༠༦༥བྲནཏུ་ ་བཏན་ཅིང་། ཐོཿགང༥༩༢ཟ༩་བཞིརའཤེལ་ཞེངྒ་རཆས་ཕལྱེ་རྩ་ལ་ཧུར་ 


ནས ་གཔ་ནག་རད་ མ་ནམ ཁྱིན་།རད་གར།་ འྲག་མྨ་ག་མེད་པར། ཡམཁག་ཡི་གྱཱཱ་ཿཧཿཿ་པོརྭ་ཆེང། ་བཿཨ་ག༥༧༥ད་པ་ཞངྱ་ར༠ རྱ གུརྦཅག། ཅད་བོག། ༧ ༢་གའ་ལ་པ་གོ་༡ མག འ་བ ཛིད་པབ་ཤེཔ་ཡེ་ང་མེ་ཞེས་ ཡ་ཧོ 
མ།མངང།རསཁི༼ཁཱཿཁརྡ་དཱ་འ་ཕ་གང། པལ་གཞང་།ཁརལ།ཁྲ་ག་། ཕོའི་མལ་༧ཛེར་བྱར་དྲག་གི་དྲང་གྲ་བརརའདྲེ། ལ་པ་ལ་༤༠ཀྱེམ༦་ ་ཐེང།ཤི། པ་འརྐོ་རུ་བྲ་༢ཀ་ནང༡། ཆེ་རབང།བེ་པ་གཞེ་བའ་པུ་དད་ཨ་ང་་གྲར་ཧིང་དྡེའ་བ་འ་ 
རུལ མངཅག་ག་འདག་ལོ་ཆེན་མོ།ལརྦ་རལ་མཿམངས་ཝགྔ་གྲེ་བཞང།་དགོང༠།འབལ་པབྲ་ར་ང་བའ་ཁཞན་དདོན་གང།ལ་གིང་གཏས་པར་བླལ་ཅོང་། ཏེན་ན༡༢༦ཕ་༩ཚན་ཐ་པ་དང། འཨུགས་ཐལ་གོརིས་མ་དོན་མེ༧་ 





ྣ བ།བཞི་མངུ་དགོར།ཡལ་བཀང༧་བ༡ར་གཞང་ཞིཔ། ཟསངསའུ་ ༢༠ཁཞེངད་ད།། ༢ཕོ་རདན།ད།།་གདས་ཆ་བལ་། དཔའ རི ས་རེ ༥༨༩༣ ༨དག༩༤༢༅༡:༧༨༢པབ༢ང་བེས་པའ་ཧེ་རན། = བཀའ་༢བངང།།སར། ཁང་འ མངཔ་བའ་དཱ་ཛ ཞོན 
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༄༅༅ཀ་ །གཱངས་ཁེར༡༩་འདག་གྲིང་་བ་ར༡༡།༤ན། ཐ༩།པ།ཞང།༡ ་བྷ་ཚོལ་་བཧྲ་ད་དེ། དུང་།་དཔར།། 'ཞི་ག།ལ།༥༥པ་རས།ལ་ཤི། ༠༩༡༤༦༢༣༢འ༨༩ རྟབ 9" དྲདབ་༠རང་། ༢ཀའལ་གཞརཧུ་༩༥༡༥ འཐད་ཡས་རོརེངས་བཞངས། 


༡༨༥ ༢ཨེ་པལོ་ཧན་ཞེས༥ 'ཇ།༥༨༣༠ཇ༨༥ ་༢༠༡གྲང༦༩༧ལེ་གཞང་།འཏམ་བྲརུ་དྲ་གཏོ།ལདི། ས་ནུ་བ།ཕོགང།པ།གཙོ།ཁོར་གཿ༦པའེ་ར་གངས་ཧད།་ དྲ་ཀ༢༠ཚན་ ཐང་ནམང། ༧ གང༢༠༩༡༣༢༣༨༥ ཇི་གནང་རེའ་བང་ཁཔ། འཞྐན་དཱ་འ ཟམ་དྲ་བཏབ།་ 
རི ༢༥ ཉེ་པ༩༢ཡའ་ྷཾ༡༢གོ་འརེངས ཆི ཀྐེ་ད་མི་ང་གུང་། མའི ༩༢༤༦༢༢༡༦ཞོར་ག༨༣༢༥འ རྭ་ཧེད་དོ། ༈^༢:༠ལ༨དྲེན༥ི ཨ་རཊ༦༤༠གཅག་གོངས་ །གས་བ།པར་ཟར་ས་དིག། = ཏཱཆངསར་གྱེ་ཛང་སྙོཿང་ཡེ་ །ཁར་ཁྲཞགཀངས༥ལེར་ 
དྲགཔ་དྟསྲ་ཐཱ་འཐབི་པོའི་ཉི་མདག་པ་ར། ་ཁཀའཁ་པང་ཧུ་་པ་ཁྲམཔ་བལྲེ་ལ་གཔ་མེཔྲ་གུས། ཨེས བ་ཆོན་པའྡ་ཤུ་གསྭ་ཁེ་ངས་ལོ་གེར་བཀོད་གཏམ་བོ།། སྩ 


་བཏགང་ཡགེ་པརྩལ་ད་ན། གནལ་མུང་མ་མགཏུའགང།༤༡འེ་མོ་གངས་དེ་དག་གིངས་ཆེ་ན།སོ་བངག།རྦྱཆྲ་ས་ཁ་ཁུང་བ་ཆེས་སོལ་གདན་འཇོཿ༢༤༥གནང་དརྲའརྦ་ཆུལ་བུ་ཁྲཞུ་ག་རས་ཡ་དཔ། རྩལ་མ་གཞངས་ཟིན་ཨང།འཔའ་པགི་ལྱཌས་བུ་གཤེགངསཞར།གྲར།ར 
བདོད་གནང་རཱལ་༢ཞེད་དུ། ༥༩༥༥  ཉེ་རེ་པ་དྲ་པ་་དུང༣། འ༠༡༩ལ) ཀྱ ན་ཏ འདྲོའ་སལང་།ཚལ་བ།ཁ་དཨིར་ཁ་སོ་ཧོའི་ ་ཨྲ་ངའ་བཞངང༽།པའབྐནབ་ས་བ། ཧེ་ཁྲོ་ཐཱཨཆོཔ་གྲི་ངརཔ་ངོར་རང་ར་པསྐ དྷ 





བཱ །གོ་ང་གར༢༧།གཞང་བཏག་འསྔ་བག།གཏནས་གྱམ་ 
ན༠༥༤༥འ། ཊུ་ལོ་ར༥ད་ང།༥ོར་༡༥ན་བའི་ ༥༠ ལ་ཀ།༡༢༥ཡུན་ཞེ་ག༦༥༤ོག༤ ཧནདྲ་ཀིར་རྷཛཿྦ་དཱ་འྲང་གསིཔ། དེ ད་ལོགནང་བོང་ཧྐདད་ང་འྭ་པ་ས།ཡི་ན་པ་ངས། ཆད ཀྲ དོ་མངྦ་ཡིང་ ར་པར །ཝོན་མེནྷ་མ༠༠༢༧༩༧ན༢༢༥། ཆིས་དྩོརྱ་ལི་བ་བརས༡༢༡༠༡` 





9༩གྱ/༡༩༨༥དང་ གམ་ོ་ད་ཀྱི མམ ༩༥་རོང་ལ ཙར་ངུ་གནའ་ 
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ཚུ༡༧ན༧༤༥༩༩༥༠མའུ་བསྐོར་༥༠༩་བམངྨད་པརོ་། །ལེ་དུ་ར་ཧཿཤཔ་ས་༣༧པར་རྲ་ཚུང་བལེ་གསང་ བ་རལ ཞལ་ོན་༥་འཆ་སྲ་་ན། ད་གར་ངག་གིངས་སྲ་བར་ན་ོསཔོལེ་ ནམ ལྱ་ལུ་ར་ ལ་བ་གང མངས། འང་གི་བཤའང་། ལི། ༢༠༠ར་འོན་གྲརྱ་བང་ 
གཞ༥༢༠༥༢༥༢༦པཧོན་གན་ཡོད་༧༢་བོ་༡༦༦ན་ཞེ་ས༠པ་ེ་ན་༩༥༡༠༧མོ། །མའི་ཝ་ཁ་པ་ནམ་པཿ་ས། གན་ས་འྱཚུལེ་བཀོད་པ་ཞི་བརང་ཞོ་བོལིཉ༡༨ང།༦ན་རྷ་མོགད་༤༦་༢ཞེརབ༥ལངག༥་༢། ལྩེ་ཁོ་ངེས་བོའ་ལ་ཐོར་དྷན་པསི།ཁྲད་ཁའྱི་རྩ་རས་ལེན་ 
ཆཉ༥། ལ་ཁ་ཚོ་ང་གཤོ། ཀྲ་བཿ༣༡༥༤ས་ཁྱོ་ཆུརས་༤ིཿན་ཉ༩༠༧ཇེས།་པོག །དེ་ལའར་ཤེ་༣ ལོ་ཧན་ཞེས་འཚོཁྱ་མདྦ་དཱ་ཟཱ་བ་ནི་དགེ་པརྙཾཉན་དང་འཿ ཞ་པ་བྟཉི་པས་ ག་རང ག་པས་ཨ་འབྲེན་པའེ་དངཔ་གིང༠་མནོ། །ག༩༩༥༠ཉན་ན༢༠ས་མེ་སཆན་ 
ཧཔ་ཉེ་པ་པ། པས་ནི ཧྭ་ཅཔ་ ཐུམ་ ཅ་ྱཱ་ཁཱ་གོ་པྷྲ་ཨ་ཀྱ། 5164) ཿཞེ༠༥༢༣ར =གར་༥ངཿ། ༧ ༢ཇ༡༣་ང་བ་རང་༣། བོ. ༥ "དྷཏ་རཾ་ན་ངཞུ་ང།་ ༣དས།ཉ༣ ངང་དུ། གནང་བ ཡཨི་འགཀའ་དེ་ཤེ ཤེ་ནྭཏུ་ཆེའོ། །འོམ་གྱམ་གྲ༩༥ ༢༠༥་རི་པ་༢༠ དན་༢༥གས། ༥༥རགའ༨་ 

བཝལ་བཤེ་བ། གཉེན་ཨེ་ཏོ་གྲ་་པ་ཆོད་དང། 'གྲང་ངང་། པའ་ར༢༥༥༢༥འདུག། ང་རང ངེར དཔ གོང༧་དག་གི༥གལཔ།ཇ་རས་སེན་ཡར་མ་ཞདཔར ར་ ཧེསཨ་ཧཿཁས་རེ་ ༢༧༣༠ ་ཆེན་ཅ༥ངོཡ་གཞགསྤྱུང་ ༢་ཀོདབྱ༤་ལགལ་ ཁཿ; ཉེ་ད་༡༨ར་ངེས་ 
མོ། །ཐང་གཱམཧེ དུ་ན འ་ཏཨ་ར་དྲག།ཛཿནྲ་ད་ངབས་མོལ་ངམ་ཆ། ནཾ་དཱ་་ཞེ་ཡ༠སྲ་ཛཱཌིཿཁར་€ུ་ཡོངཔ།༡༥ ༡༥ལ་གས་ཞོས་དོན་ལའབ་གནསས་སོ། །དེརི་ཤེམཿཡ།༡ལ་པོཡ།' གནངས ཅཞ་འུ་དྲག།དབ་ལ་གནང༥་༢ཛདཔ༠ལ་ག་ནངར༡ 

༡༩༨༤ པག།གྱེ་་གྲ་བངང་། ཞིང་། ཀམང་&ར་་ཆོང་༣་འྩོ་པ་གོ་བ་ཁ་མ་འ་ ལཔའཏོས་པ་ར་ བྣཔ་འ་ནཾ། ཟཔ་གླརྔ་བ་བདའཔ༥༡༥༨༠༠༧༦མེ༤།ོརན།དུ་ལེ་ཁ་ཡཊ'དུ་གམང། གརམཁྲརཱ་རཱ་ཀྲ་བོནམཾལ ༦༦9 ཉེ་ཧོག༥བ་ཇོར་ནགརཡ་ 

















ཀར 
༄༅༅། 22:52 


\བ།དཔ། ༥༥ "ལཿཞམེ་རན་ཁོཿཕཿལ་༢ཾ གྱཿཞལ:མཟམ་གཏོག་ང།པང།། དདུབ༨2་༧་གནངཿ་ *་ཇཾ་ང།ཡའེསཨ།། ± པཔ དད་པ་རྡ་བའོཾ། ༥༠༥༠༡༨༠༢ལ- རེ 'ཞེ་གནང་། རྟན་འམ 'དག་གོ།ཛྲན་གྲ་ཅེང་ས། གྲང ༥༥༠༨༦ན་ངཿ། 'འདུ་ཀ་ཅི་ཏ། 1 དྡ ། 
ཐནཙོའ་ག་ཛོགྱ་རུ་ཊོང་ཚོམ་ཞབདས་ཆེངས་སོ་གེདས་བར་ཡོད་བནད། ཨ༅་ཨི་དག་གཉས་པེ་ཞེ༩༥༠༠ཀམཿཙན་དམ་བསོག་༨༦༡མག་ན༥་༢ཧསཨཿ་བིན་ཆའངསལརསེ༧ཞེ། ད་ག།བཀེསྣ་ཧཿས་འཱ་ལ་དེལཔ་ཕྱམལ་འབིཊ་ལིཅིཊ་གསིག་ཡི་སྔ་མ།ཀནཡ་འོའི་ ༤ 
ཏ༩༥ྲ་གེང་པོ་ཞེ་ས་ེལ་རོ་།།ཀ༥ལམ་ཡ་དགེ་༤ེ་སར་མཧེ་པ་ཇེཆེསཔོ་པྱ་བརཀར་ོའི་སརོ༥༢༠༣པ་འགྟརན༢༠༡ར་ན་༩་ལ༡༧དག་བསྲ་ཡེ་སེ་ཞིག།ཅ་ངོན་ནོ། །༣༦༢་ ༡༩༥ཡོར་གགངས༢པ་དེ་ནི། ཆ༅༡༧༠གནདས་གཏན།༡༡།༢གེན་ཿཊས་དེང༣ ༥ | 

| 


ཤེ 


གང་བ རཉན་ནྩ༤བོཞ།ཡཿ ་དར་ལན་དུ་བངང།ར།། གཙོ༡༥༠༩ན་འདྲས། 'ཀྱིཿཞལ། 'གྲ་བི་གངཿ ང་ཞི ་ཀྲག་པ་ཐོངཿཔསམ་འདྲེལ།། མཝོ་ཕཧེ་ =འའ་ཤུང་བ' ཞག།༥མཿ༣མ་གནངས། བཧརྟ་ཏོ་གྲང ་བོར།ལརས་ གྲས པོ །ཁེའུ་ཆང་རྲ་དེ་ དགྲ་བ་པ་༢༡༡་པ། 
ངོཨ༠ཨ་ལཉནདག་གོ་ཞངསར༡ག།ན།དས་གིངསགླད་འོ།། གནངས་ཁཧ་སྲ ལ་ལ་འ འ་རྲ་གགང་། པའི་བར གྲད་པོཉ༥མར་ཁ་ནི། མི་མཛག་་མང་གྲཔ་ཁི་དུངས་བ་ོན་པལ་༠ས༠ར་གེ་འཅམ་ཡིས་ཟེལཊཔ། ཆོངས ་ལམ་ལ་ག་ལ་ཞེ་ག་ན་མིཔ་གྲུར་པེ་དུངསས་ཧ་ནག་རུ་ ` 
༢༢༢༠༥༤ཟཐོར། ལེར ཐར རེ་ཊོརལ་ཡ་ཞདའ་དུག།པང། རཔ ་་དགོང་།ར། ། ར་ལན ༢༠༡༢ ༢༢༩༡ ༠༥དག་ གང་ལ 'ལེ་པ་རར། ༢༤༤༨༥༢༢༥་གངས། 'ཏེངུ་འབོད་ཅི་པ། ་གནང༥ཧསྷ་ཏ་ ཿམངཱ་ཇཾ་བ་སོད་ཧྷཧོཆཿཏ༥ ལེན ཡོལ་ངྲག། 


507 | མཆོར པྷེང་རྭཐ་གརང་འ ཅར ་གྲ ༣༣ ལ་གན་ས། ༧༩༢༠༦༥༩༥༡ ༠'ང་དར་ནངས་ག་གྲངས་པ། ་འཞཾན། གྱར་ང༠༠་བ་ རྟམནཿང༥་ 'ཀྱིཿཆོ༼་༢ར༢༧༥༡ ཆངདོན།༢༥ཚན་ཅམྡ་ཆུ་པ་བ་ :ཞམ༤༢༨པ་ཞེཔས་ཛད་༧ཐརྲ་གྲརཧ་ཆ་པདའ་བོ། ཅེ་བ་དཔ། ༢ང༠༥ར༤༡༢༣༥ 'ཞིཔ༠༠ཆོག་རེ་ 
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ཁྲོ་ལེ་༩པ་པོས་ར2༩༩ག༥་ ཨ་ཡ ཨེ་ངས་འཞེ༦་པ་ལེ་རྲག་བཅོ༧༡ར་བྱ་ཆུ་༥་པ་༽ ག་ནང བརྟན ལྭ་བ་ཛཾ་འཇོས་ཧོཌདཡལེ་གཙོ ལཡོར་ཡེ་ནྲ་ཚུལ་ “ཆེ ཏའ ༨༢༡༧ ཏཁང་བོདཀར་མ་གྲའ ་གང༥༠༣༠ལོ། །འོན་ཀྲང་གནང་།༧རས་གཙོཌའོར་༢༡༠༢༨༧ 
ཅད་སེ་ཇེ་ཨ་པ་ར། ༢ཇ༠༥དཔལ་ཚརད་ལསཿ། དེ་ལོ་དྲག་བཅོ་སྲ་ལུ་བོ་པ། །ཧྣགཆན༢་ཛིན་བོགངཔ་མའ་ཏུ་ཁླ་།་གར། །་དེ་ཆོང་མུངས་ཁྲ།ཿ༥ལ། །འ་དྲན་ཚརནོ་སར་ལ་ཆད། ། །ཧ་གངས་པྲ་གྲ་བ་པའདངསསཱ་ནི། །རེ་དག་མཐོ་ང་ཁ་དོན་པོཡརའགུར། །ཛྲ༢༢༡༩༥་ 
མ་ནེ ་རྨཿ༩ཇ༢༡ཆེན །རཿ་ངངས) རང ༢མང༥ཅད་འཞན་པ༥༦ན། ེ༨༥༥༥པརྟམ༩༥༧རར ཡཿ ཡྱོ་གངཿ། "གང་ཨ།་ཁཞགངས་པོ་དྲ་ཡང་འུངཔདའེ། ལ་དང 'ྩཤ།༩་རོསངེཙ་ རེ་བ རཿ ཁྱེར "གཏཱཧཿཿཞོང་ཞེཔ་། ལང༨། 'ཝེའཆུཔ་ཟརའབ་པཿ ་རཱག།གང༥དེ་ 
དྲང་ཕོ།ད་པ་ཆ་ཚོ།ཁོཌ། 'བོ་གང་།པ༠།ཐོང་ཧྟ་དད་པ་ཉེ་ ཧེ༢༡བྩེཿའ་དཔ། གོས་འེ།འངས། དག།༥མ་=་དྲ ཤྲེབ 'ཨ་རངོད།ད་ར་མ་འ་ ”ཏེ་ཆོདཉན་པ་བ། བོག་པ་ཁྲང་རྔ་ར་༨༥ར། མབན་ཡཡམཨཐོ་སཡ་ཞཡངས འགི་ལ་ལྤཔ་དམལོ རུཨཔའི་ཚྭ་ལ་ཞེ་ = ོེསལ་བུར་ 
ལ་༤། ༧ཁན་ཆེས་ཡའ་ན་ཐུ་ཞེ་་ཐ།༢༡་ས་ཡང་༡༥ལ་ལ་དུ་ཿ '༅ཡ'གཅགྲ་ཧོམ་ཏེ། ༣པ་ཕཡའམ་ཐོའ་མ།ཁཨ་པོ་བར་ས་ ལི སྐབང་ཞི་གན། དཀྲ བོཔ་མ་ལྲོ་ནྐག་ཁཱག་ཐ་གཿ༧་གོབ་བྲ༩ལོ་བོན་༠༥ཞི་ག་པུ་ར་ནང་། གནངས༡༣༡༦ཞར་པ་ན། དགེ 
འདུན༡༧༧༥༤ཆེང༥༩༡༡༥ཅིན་འདོད།༢༤༦༥ ལོ་མ མྣ་ཧེབ༽ ཁལ་ཏ།ཡ༤༥༢དོད་བྫོར་ཆེར་གྱ་བ་ ཡར་དག ན་ཏ (བྲ་པྲ་དུ་པོང་། ཅོ༩་༧ཆེདྱ་ཤེད༧་ཞ་ཊང།པ་ཆེན་ོརེ་འ་དུག།ཏྐན་དྲ། ཅཉན་ང༡ ར་༨༠༥༩ཀོ་མོད་ཕྲོ༄མྲ་ཁར་༢ཁྲོ་ཧེ་ད་གངོངེན། 
་མ༨༥ནཚ།གཞིེ་སེ་དྲ་དུ་ད་ངང་། ལགོ།ཁལ་ཧོ་བ་དཔོས།་ཁྱེང་། ༣༢ལ་རེཊ། ་གོ་གངཌེརཾ། ཧྱཨ(༢ཿ༧ཇུང་ར་ཞནད།་ གེ་༧༢་བར་༠་བད་པང་། ཨེ་ལགེ་པས་གྲི་ཀུཿ་ཞན་རོའི་ཁང་ཤར་༠༢ཚཅམངསམ། ༥རུལེན་ཟི་ཐེར་ཁ་དེ་ལ་ ཨཔ་ཡོད་དེ། ་དར་འཚོལ། ་༣༠༨༩༦༤༢ར] 
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།༄༧། །ེའཁོམ་ཟེརན ཐོཿོ་ཁ་རཔོསྡེ་ཧེ་ས་བུད༡༩ལ་ ས་ཞག ཞངཿའཁཿཞ༤༢་འཇང་ས་པརན། །༠༠ངལ་གེས་བལྡེ་ཚུཌས ཧོ ཁ་ཧྷའེ། རེསའ་གྲརུག་༢༥༡༥ར་དེངས་ཡངས་གང་ས་ཁ་ཨ་ཐེས། ཐཔ་ཞར་ནབ་ལཔ་སྐོཊནེ་ྲ་བན་འཇོད།པའི་ཤརཏ་ལ་ཞེག 
ཟར་ནས་ཁཱ་བོ་ནཿ༢ད༥ལྱརུར།་ཉེདྲ་ག། འཛེ་གང་སགཏས་དྷར་ཚོག་༥ པྲ ཞིང་བྲ་དོད་བུ་མོ་ཧེར་བྐཞད། དོབ རཔནྡོ་ཤེང།་ལེ་ཚོམ་ཨང༥་གཅིག(པམལཡཔ་པར་འྱམདེ་ཕེན་༢༩༥བས།ཀང། ཆུ་ཆི་ཁ།དཔ་ན་༡ ༨༢༠༡ འཆ་ས་ནེཔ་ཉ་མངས་དགྲའ་བ། 
༡༠༠ནད༠བཉན་ཡར་འོག།ཡ་༢གལཞིག་གཏོགས་མི་མེད་པ༤༤ འ་དང དབེ་མ་༡མ་ཉ་མང༥་རག་ལ་པངས་རལ་འདུ་བཅིསེ་ཚོ་མཐར་ལེ་ཁར་༡ཤརས་བ་བོ་ར ཚ་ན ར་མིྲ་ཤཾརྩལ་ཆེ་ན་པྱ་དཔང།པ་ལེ་ངོབ་ཞ་་མྲ་མཔཅ་ག།ཡོར་ཡཆགཡངས་གཡོན། 
སུ་ལུ ཅལེཚལ་པང། པ་ཞིང་རངྡ་ཞུགཔ་ཞིར་ཏོག་ཆེ་ཏོག་ཞེ་ཚལ་ཡོར་བནད་། ༢པ༥༠༠༥ལཆར་དྲེ་ཡེན་ཡང་།༽ རྟ་ཕབ ས་ཞེནྱ་པུ་མཛེད།༠ ཞིག་བརཔ་ཤེརྭ། ལ་དཔམི་རེཔ་ཡ་དགོཤགསར་ཞིག་ཡོར་ལརི་བྐོརཡ་ཡེ་སོས་གི་མིཔྲ་བརྒ་་ཡིན་ 
མི་ཨེ༨༡༠ཨཿ་རྩ་ལེ་ཡེ་གེ་ཨ་ཁོཔཞང་།དགལ་བ་དཔེ་ཆེར་རཌ། ར་པདགརའྲ་དུག་ཞུ་པ་སེ་རུང་ཧསད།དོགས་སུར། ཆོས་ཞི་གྲ་འམནཔ།གཞས་སོང་ས༢ཚོལ།ལེར། ཚུ༡༠༢ཚན་ར་ཉ་པཡརས་ནང་དུའི་འའྲེ་བར་ཨེ་ངྲ།་བྲ་མངལ་ཞེཀྲལ་ཡིན། དན་འཛར་ 
མི་དཀེརོཔ་དེའདུག།པ བར་ན་པ་ལྲདཔ། ་བཤེའ་ཏོག། ོངསལ་ཡོགངཔ་པ་ཞིམར་འཇིགཏེནན་ཚོར་་མོམབ་ཤ་ཧ༡།ཡེ་མནད། ཁོ་པགོ། ཞ༩༥ནས་རེ་རེཔའལེ་།༽ ང།་ང་ཞོཞ།་ཁུན་པོ་༢༢༩པཔ༥ ནང་ཁོ་གྲ༽ ལདེ་ས་དྲབ།་ནུཔ་རུཔ་དེང་ར ` | 





།མན་རིཔ་དོད་དྲ་སྡེ་བུ་བགྲབརང། དེ་ཀལེ་གནས་ཚལ་དེང་ཞཅཔ་མོ་གྲག་པངསབདད། ཁཞན་ཆོར།གཏམཔོམམར་པ་མཔ ་པོ་ཧན། རཔ་པ་ཞོགང་ཊོ་་ན་ངསྟ་ཞེཔནང་༠ཁན་པོའི་ཝ་རྲ་ཡེས་ཏེ་ཆོངས་འཞིའ་བེ། གུལ ཆས་ལན་པོར།་ འདུར 


༤༣དངང་༣ ཁྱེ་པ ལ་གྲངས མ༧༢༢ོརས་སོན་ “ག་ངང ༧བེ༧་གཏཅམ་ ༢༣༣༣༠༥ག༦དད། ་དགྲ་དྲན་ངྲང་དེ་སམ། རུཔ་ཚཧར་དཀར་བས ༧ཀཞོཿ།འཿཅན་དྲ་༩༥ ་ཅོར་ས་གྲོང8 རྣ༢༨་༡ྲ ༣༠༥ རོ ༡༤༦ ྲ་གངས་ཟེར། འོཿ ༢༢༢; ཊི་ཧཿནཏེ༢ཐ༧ ལ་ཞྲ་དྲ། | 
ཡོལ་ལོཞཏསམ་རིས་པོཆ་དཔ་གོས།ཆེན་དྷན་ཚོ་གད།མྱིད། ༧༤༡༥ ༢༥༤༥ གཡོས་འཁོར།ཡའི་དཊའུན་ན༡༠༨༧ཁཔཞས་གཞོན་མ་འྲབ་། ཚོངཿས་ཡེྲ་དུ་འོད་ཞེཔ་ག་ཐི་བཇིད་ཆེ་བ།ཁོ་ནམ་འཇུག་ཟེར། ༢༩མའི་དནང༥ ཨང་ཧཿི་བད་ 
བམ་དག ལྷོ༩།༢པ་ས་བད། ༢༥༩མ་པོའི་ཉཚསདང་། དེ་གྱཆཱད།ཡ༥དང་། དགྲོན་པའེ་མ་ད་འངུ་ དག་འཇུ་ནྲ་ཤྲེ་གསངས་ནརས་དེབ༥ ར་པ ཤྲོ་སུཧྱ་ཧེ་ག་གཞག་གྱེ་ོ་ག་གཏན། ་གང་༥་འ་ཏན་ག་པོ་ཚིག་ཡོད་པ་དེ་ལ དོཔཿཤིག་ 
གྲགངད་།། ༡་རཔ།་ཆེ་གང།ལེ་ིརག།ཡ་པ་པ་ཀཉ།་བཞིཨའོད་ཧེ་། ཐ༧།ཨང་འ་༡༩་ལ།༥་འའང་ཚ་ཤ། ནག་ཚལ རླུ་འག་པོ། །ཇོ།༩༣ འི དཁ།རྭ་ཤིང་ཀླ་ག་འཔ༡་པ་ ཚོས མི་དྷཧནད། རེ་ རེ་ག༥༡ྱེཿག༩༦༥པཕེ་པངས་འ་བོ་༣༠ང༥ཀྱ་མདེར་ ་ 
འདུ་གཏནད། སནང་༥གྷཏས་ནམ་ཕོ་ཚོ་ཞ་རྟེན། ་ོ་སྔ་ལྲ་ེ་དམང་དེང༥ངག འ༨ན་༠དིང་ཞེ།༢༠ས་གྲང་ངཔ་། ཡེན་༠ག་ཞུངས་པར།། མ།ཁན་ལོརད་གནང༥༠ སྡ བ་རྭ་ད་ཛ་བརསརོཌ༢༩༠༩ན་ཡེན། ༡ཞ།༣༩༡༢༨༢ཞའཁོམ་ཡེམ་ལ། ལུ 
ལིན་ཁི་ྲ༡༥༠པལ་ལ་།ཁང་ཡིན། ༢ཨོ་ལྔ་ཁེཿཨ་པང་་དཔ། གནང་ཞུམ་གི་ཆྲེ་མངཿ༧་ངས༠་ཟེརད། ཨང་བན་བ་ལེ་ཁ་ཁ་པ་འ་ར་ག་ངལ་གྲ༨ངས་པ། ཨོ་ཡ་འཔནྣ་ས་་དག པར་ག ༧ལ་གོ་འཕ་རསཐོ། ༠༡༧ 'ནོངངས་མའེ་བྱཁ་དཔ། དེ་ 
ཏཱ10 ) དཀ་དོང།༣༠༦ཇ༧ལལི་ །ལེ་༠ར་འཟང་ཧྟ༡༥པལེ་དག་འ་ག་ཉིང། ཉྔ་ཚནའ་གན་པ་འཞེམདྲ་སུར་ཏོ། །ཞེང༥གྲ༣།པའ་རོནྲ་གུཔ་གྲེ་ཉ༡སམར་ཧེ ཤེ་ངས་ལོས། །དེ་ལཉ་་ན་དོན་པ་དང་གསངས་པ རནྲ་བྲ༡༩༥ཚེང་ཅན་ན༡༢༤༥ི་ས༡༥༩༥དང་ 
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'༄༅ཤ {དུ ་བའེ་གདུལ་ཨཿ ༢༨༦ག་ས་བཀོཿ = 'ངུ་བྱམ་གྲེས" འཆ བངམ་ནང་། འཇོག པབ ཧ་མཌད་ ་དག་ 'དདུཔས་ཇལ།དུ་ཡོ་ཏ།ཡ༢པ་༤༨ལ༥། 'རཁ་མལ་དྷཌ། ཨ་༢རཏས་༣༡༠པསན་དཀོན་མཆོ།༢པ་ར་པ་དངོང། ༥༡༠ ཞོང་པའ་ ། དཱ 
་དྲ་གརས་གྱེ་༡རུག།ཡ་ར་བྲབ་བཏྔད་ཁ་ཡ།།༢་ཛལ་དངུ་འོད།་ཉེར་ལལོ་བདང། གྲས་པ་ཚོན་པ་རང་། མོའྔ་བལ།་རྷར་མོགྲ་པས ཧུན ཿ༩༢ཟའ་ཁཞ༨༤དེང་། རེ ཅེ་ཏཔ་ད་ཞཔའཿ་བ་མའྲ་བཱརརྦཾཧིར་ཨ ༢རྟཉ་སའསོལེ་དོན་ཿཆེར་༢༢ཛད་ཡའ་པྱ་གའ་དུག་ 
འྱ་ཡི་རོ། །།ཅདཔར་གནང་གཉར་འཇ་རག་ནི། དག་ཏན་ཁེ་ཁྲ་༢༡༡༥༩༥༠༩༥གེང་གཞི་མ༠༥༡༡༧༠ང༥་ལེན༦༥ཆག་པའི་དགོན་གནས་སྤེ་རཔ་ཐ༠༨༠༦ད།ད་ལྟ་ི་འུབ་ཁ་རང་ཿས༡མ་དུ་ཆོས་ནང། ་ཡོན་ཡོ་ངངསདྲས་བོང་ལ་དང་ལ་པས་གནང།་ལ་རྲ་བ༡འའི 
ཤན་ཁ་མཞེས་དམ་གཅའ་ཐེན་ཁྭའེ༡་ཁ་རང་། ༩༥ ག་པ་དུ་རརསས༅༥གྲིཿའབྟརན་པ་ཡོརཱ་རུང་ཡས་རའི་ན་གྲ་བ༤་ཧིཉ།ད་ཉེད་༥འཛིན་གོ་མཐལ་བར་གྲས་པང།མངས། ་ཤེངས་འཇན་དག་གིང་ དགོན་གཅངས་ཆེ་ཆང་ལེ།ངཔ། ལང་གང་རུ་༢བད་འི་དགོན་གནཅི་དགེ། 

འཇུན་༣༤༢༨༥༠༣་ར་ཨྡད་པྱཾརཏཞེང་ཁལཡོང་དེཉན་པཿན་ན་ག༠ཆེ་ཁོ་ཞེང་ས་་༡ས་ཆནས་ཡ་ དས ྱ་གི་རས་ནཆ་ཏན་དུ་གྲཔས་མགོ། །རཔ་ཉིར་དངོངས་དང་རླག་པ ླཊ་བྷ་ནྲ་བྱེང་ག །གྲ་ངུལ་ ༡༡༠༨༥༤༣༡༢༧༠ཅོང་ཁལའི་པ་ཟ་ཅལལ་མོགས། ༈ 
རིཊས་བཞི་ན་ཐཔ་ཨལ་ཿལོ་རེད༥༠རྩོ་ལྲ་ཡེར། །ཆ་༩ས་འ།སང་ཡབསང།ཉས་བདའ་ཕི་ན་བ༡ཆསཟིསཨཊ། །དོན་དཿ༧གྱར་ཁ། གུཊ འོགྲ་ཧཱར་བོང་ཡང་། །མ་ཉཔ་ཧཱཿ་འངས་གང་༧རརོན་ཿས་འ་གངཔའདི་ལ། །གུང་ཡངས་མ་ཅོལ།ཇུ་ཁྲ་བྱེར་ུས་ན།| 
མདོན་ཅལོ།ངེས༡༢༢གངས་པོ༩མ།ཁང་།ཨོདྲ་ཙས་གྲད།པ།། །འདེ་ར་འཁ་ད།་དགེ་འས་ཀ་དོང་དརཔ༢༠༣༦༩༥དིར། །ཟ་ཁ་དབ་པ་ཡངས་བཅང་སལ།སཀཅི་གཞའིགསཌརྟཏི།། །ས་དང༣འོ་ནཆརརས་དགྲེ།ལ༡༠༧༡༠༨༥ོམ་ཞིཔ། །དས་ཆོངས་དྗིོ་ནྲ་མེ་བྲརལ་ཡང་ 
༢༠༢:ཛཱ༢ཅེ་ལ ཐང 
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513 ༄༤། །རྡེ་བཙུ་ནཙེ་ཏཱ་ཡན་གྱི་རྣམ་ཐར་གཅེས་བརུས་དྲན་ཐོར་བརྒྱར་བ་ཆོས་རྡའི་སྒ་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། \ 


༠༠༧༠ ན་ཙ རླའ་ཧོ་ཡ། ན་བྱ་ཚུད་མ་ཁ་ ཤེས་ཆ་ཆོགས༡པ༢ས་ཆ༣ ལས་ར ཡ་ལ་སོ མ་མའི །ཁེ་༢༠ ནན་ཁ་ཉན་འགྲོར་ལཿན་ཡའི་མཚན་ལབེསཅན། །ཆེའཙུན 
ཅེ་ཏཱ་༥ཡས་དེར་ཏིར་ནང་་དད། །རེ་ར་ཇེ་ཟྱན༡༢ཛ༠༥༢ལ་རྱཀ་རས ཀྱིལ ེངྱ་ར་ནག།སྡེ་ཕ༦༢་དུ་་ ༡ ༠ནན་ལར་གེ་༢༥མར་ཆེན་ཕོ་༣ཿཔ་གྱཿར་ ་ ༨༢༥༨ 
་བཞི་པ༡གནང་བྭ་ཏན་ཞབངས་བླ༣ག༦ན་གྱེ༡༡༩༠པལ་གཞངས་པ། ར་བཛནཡ་ཏརྦལགཔ་ནས་༢༠ལོམཚར་བའི་ནམ་མར་པོ་ཏ་ལནཙ་ཡོད་ཡ་དོ་དདི། ལ་བ  ་  ་ 
ཅལའུར༥༤ཉ༽ སྔ་ན་པ་དུང་རང་གི་ཝམཞང་གྲི་བྱ ཁོ་ཅན་ཞེསྣ་ཉནད་ཡེ་གེའི་ཧབྲ་གཱར་ཡེན་ཏེ། ལོ་གྲས༩སཨེ རིང་༩ལོ་གེངེག་པ་ཇངད་པ་གྲཞུང་༣ཊལ་ ༡ཝ༡༠ཅམ་ཤུབས་ མི་དང ྒཱ 
༄ཉ༠ཨེཌསརངར་པགེ་ཞེ་འདོད་གཏག་པའ་མི་རྦ་པ་མོ་སོར་ལོགས་བཅར་རེ་རེ་ཐེས་ནས། ༢༥༣ ཚ་ན་ལ་ཧེར་ལ་ན་༠ཞ་ང་ཞྲི་བ༡༣པམ་འཇཞེཊ ༢༨༨ པའི ཟུབས རང ་ དད ་ 

ཏན་༢༥༤༧༧༠༢རྟོ། །བ་ཟང་གོང༣༧བྱེད་ཚ་ཁོན་རིཊས གིག །གོག༠༩༠༩༥གཞར༥༠༥ ེ༩༠ཆོར་ངོན། །ནོལེདང་ཆེད་པ་ངང་གོས་ཁོཁ། ༈ ད་ར ཕག་བ་རྡེནཔྱཾ་སེན་པ་རང་། །༩༧ཛ༧་བའྲེ་ཆུཔ་ཿས་རང་ཆ་དཙར་།།བུ་ཚ་ 
ཏ14, ཤེམ༦ུ་ཆ༡༠པར་འཇྱུ ར། །ཞེ་པས་པ་རྟེར། ༢དི་༢༠ཆ་ཏ་ང་གོ་གཞོནྡ་འུ་རེ་ང་ལེ་ཤེཡ་༢པ་ནས་ པ་དེས ་འོ་པ་ནས་ཆེ་༢༠ ཆེལ ཞེ་ ེ༢༠་བལེ་བཞང་གྲང་ཁེར་དོ། །ོ་ང་གེས༠༢བསཔ་གོན་བེ་ཏད་དྲ་བྲ། འཇེས་རིན་ཟ༡ོར།༠་འཆས་ན།། 


༢༩ 











༈རེང༩༠༠་༡༧༢༩རིཿཀྱུ་རཱཿའ། །མཛའབེར་ཧུཌོཏཱཿ༢ཡན། ༈ངྔ བོར་དར་ན་ས༠ལྔ་སག༥པ༠༢ ཚར །ཡཱཿ༢༠་བའི་ཡཿ༩༠༥་རི། །རག(ཡར༧ཛན་ཅེ་པའ་ཝ་བ་པལེངང། །མིག་འཛུཝཛམ། | 
༡༧༠གཞེན་ཆེཿཡེ། །༢ོ་ཉར༥་ཟིན་འགུར་བཞང་འངང་གནས་། །ཞེརཕ་པཿའདྲེ་བུཌང་རྟེཌ། ཨོ་པནསཇི་སདད་༡༢༥པལེ་རོར་བཞིན་བུ་གཞོྡ་མོའ་བུངསས ༢༧རང་༢༣་གེསཔོ་ར༩ས༥༢ེ༩༢༠༢༠༢པངཿ་བོང་འའིེ་གཞེན་ཆོག་རང་ དོག 
་སནངྡ་མི་ནྲ་དུ་བླ ༣༨༥ ཇེང ཁ་ཆེ དགོར༠ཛོ་ང་དངལ་སང་ཁེ་ཐབའ་ ཟྱ་མལེ་རིན་ཝ་པ་༢༣༩༥་བ་༩༢ ཐ༧་ངགྲ་༢ོངངེསསཨ༨༥༢༧ལེ་རྡའུ་འཞེསང་བོར་ནང་ལེ་ང་ཆེང་ཟེར་དགོན།༥ལར། ༢ རཚུལ་འི། ༡ལལི་ལོརལེ 
༡༠༨༦ ཚལབ་གཅི་གྲ་བུངན༤༣གྲ་བ་གཅེག་ཙ༡༡ལོར་རྐན་བང་། དནྩོམ༥པའི་གནངབཉནཿ༡རྡོན་ཿ༥ཨེ།ཿན་གེ་ངྲ་གུང་ཛང་ལ་ཞེངས་། ཁྱཾམཿངུཡེ་འང༦་ོང་ཤང༤། ཨུལ་ཁ་ནན་གིངསབསུ ༅་གསྱུང་ཁངང་ཞིང་རཿ སཿ | 
| ༧ཇོག་ལ་དྭས་གྱག༩ས་ཨ་ཛོད་ཡ་ན། ཅཿས་ཨུཿསཔམ་ཧྟེ་ང་བཞད་ཅི་པ་ལབར་ཁ་དངུ། ག༩༠༥༠ཉན་ལེ་ཞ་ནང་། ༢༠བཞད་ཅིག་༩༧་བཞདཅེག། ོརྦ་མི་ཧོདྲ་རད་མེར་ཤསམིན ཙོ་བོབས་ཁོཔ་ནས་ལིའི་ཤིར་ཞ་བ་ལམ་གཡོ་ལར་འྩོ། 
 ཧོ་ནྭ་ཆོད་འད༥་ལར་ཆ༢༦གེཀ། ༠༠༢ཆཁི་གེ༢༠/༡༥ལོན་༥༠ལར་ལ་པར་འར་བེད། ༢༠༧པའལྔ་རོ་ཨ་བཔའ་དོད༧རྷ་ཡིངས་ཤིག། ན༩༠༥རྔ་ཚ།ེཿརཔས་གཙཊས་ཤོརེ་འར་ཆེན་ཅིག། ཞེ་བཟང་གེ་ཨ༢༧ཞེ་དགེ་ཝ་མེས། 
515 | པར་ཤེད་དྲོ། །འདོདྲ་ཆ་གསས་མོ་སྔ་བྱཾ་གིཁོན་ཏོག༥མལ༢༠༧༧ར་ཁ་ཡར་ཧེན་དྲོ།་ནོར་ཚངས་མེ་འརྲ་ལུ་རྡ་རྩ་ཆོརས་མེ། འམ་ཆང་དུ་འཛའ༢ ཨ་བྲ་ཛེ་དཅི་གྲ། མ་ཁལ་དུངསངཿ་ཐ་བས་དང་ཞེབ་འབྲ་གྲིལ་གོ་གགང་ཆོར་མི།ས།པར་ ¦ 
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ཙུ ' ཐེད་པདཔ་། གྲང་བལེ་དུསསསཿཡར༨༡༦གཏན་བཏྡོན༡༡༩༧ལེ་འདུར་རི།དོ་ཉོ༠༢ཁུ་ད་པྱ་བེཞི་གྲ། ཨྱཾད་མང་འོངང༡༠༨༤༥༩ལོ་ོརལྔ་གོའོ། ༥གཉེད༦༠༠༥ཧན་ངུ་གནང་གིཔྲ་གི་ནར་ཡོ། ༥༣པ་ཨེར༢༥༨༥༤ི་ཞོ་གྲྭ་ཧ། ཞེས གྲངཿཕནང༦་ : 


ཕག་ག་ར་གཏ་དི་པ། ༢༠༥༣ཐུ་ཀ༦ང༤་གརཊ༢༢༥ངཊ།ནོ་དཔེ་༢༧ཞོགྱཿརྲ་ཟུ་ཿ༥༢༥ཞེང་ེ༩སཚྩོ་ལགཔ་འོན་ག།་འཏོན་ཨ ༩༠༩༢ གཏར་དྲེ། ཁེར་ཡཇགེབ༥ཚ་ྲས་གྲསལ་དཔྲ ༡༨ གྱ་ཉི་དྲ་བཿ༡༧༠པའོད་པ ཅར 
༢༧༥༣ ཞེ༤༥ཟ༨༧་ནངས་ན་ང་ཧལེ་ཁོ་ཏ་༡༧༢ཡཁངས་པཅོང་རོ། །རུར༧ཕི༢༥༠༦༥༢༨༥༩༠༢༠༢༠༥ལརོག(དུངས་དཔེ་ ས༩༠བས་རེ་ཉིད་རྡེ ༢༢་དནཏེ་བཿ༡༧ ཐོད་༤༦་རང་། ཟརས་གརཿ༥འ ཇེ་བ༦་ར་ངུ་གིགྲཔཌར་དེདོད་ཁན་བངས་ སྲོ 
ཟམ་པཱ་དམ་ཏི་རཔ་ཐཿ༤༥༩༢༥༤༠༢༢༤༤༧༣། ཟམགཞི་གྱྭ་ཧཱཔ་བ་ན་ལདེ་ཏཞད་ད། མནམ་ཤེ་པྲག་པསེས བཿ ཁོང་༩༥་ཁྲེའི་ངྡོན་ན༩༥ ཧོརཔ པའི་ག འཾབརི་རྒོམ་ཆིཁཾ་ རྩ་ཡོདཆེ་གོ་འར བངས་ནངས་།ྲེས་ས། ༥ 
འཇུན་འགྲོངས་པའྱེ་ཆུ༥་ཚོན། །ཁོད་འཔན་ངམ།པ་མ་དྩོན།ཡུ་སང༠༥ རུན།་ཨེ་ཁོགཿས་གསར་་གསསསའཔའ་གན༧་ཡེན། ༣༩༠་༨༥༡ཅེ་གྲྭ་ལུ་འན་ཏེསྨ་བཅར་འབོམཔ་༢གནཔ་པ་འི་བརྱ་ཆརཏེ་༢༨༥ཅ༠་ཨིོན་ཅེར་པའེ 
གིར་པ་ལོངང་ མོད འཇེས་ཉེན་འརིམ་འྱྱར་བིར།༣པ༧༠༠ཨེ་འད་ི་ད་དཔདཔ་ྒ་ ལ་ག༠༣༡པ་རཿ་༄ེད་ཆིག། ཆགཔ་པརྦ་ཚ ལ་པ་ལང་ངབ་པ་༠་པ ༥༢ ༢་འལ་རིག༦ྱ་སྱད་བྷ་གཡར་འྱགར་ུ་རེ། བདཉམ་ཡ་ཡན་ 
༢་ན༦་དཞོར་༠༣ོང་༠༠ཆལ་རག༣རངཡཤིཔ་ད་་ཧི མ་ནད ཡང་ཆེང་ཡིའེ་དན་ན་ཡར་རཁབྱཿ་གར་ནས་མལ་།ལིམང་བྱས་ཞག། ལྗོ་ལ་དང་རོ་བལ་ཁྲ་བ་ཁིན༥ ་ལོ་་དག་ཁ་ཨེད་པཱ་བྲརཱག།༥ 
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༈༦ཉ་གིར༣་འནལག་ིགིཔ འགོད དྲ ཨཉིམས་བཅོ། ཟི ཆད་མིལོ་བཔས་ཆར་བ་ཁེངལ།བཿངང་ཨིངས ༤འལེལ༨༥༢་བུ་འཅི་ང་ཁ་༨༥༢ང་༢༠་ཀངས༤འེ་༢བབཿ་ཐོ་བ་ལོ༥ (དྲཨ་གཧྱོཿཙཟདངུ་ 
ཁར པཿ ༧འཞག།པའེཀ༩༩༥༥པག་འདྲི་བརྦ་ལེ་དོན༠༩༠་ཞི་ཁ་ཨོར་པཡོ་ཆེ་པནན་ གཟྱ་ཆུ་དཨ༦་བརྟ༡ནའལོ་ཡིཿན་ཡོན་དྲུན་བ་༠༠འབད་པར་ཨིངཞི་གེ་༤༧ འི་བར །ཞེས་མ་ལེ་འཔ་བདཌན་དངུ་ ཁལ གནས 
གུང་ཚ༡༧ ་བཞི་མྲ་ངུ་དེ༢༠ ཁག་ན༤༧ལེང་འར་རིལི་དགོན་ལ་ར་སོང་རྟེ། ་གནངས་བཏན་ཆེན་པྲོ་རཱ་ཞ་པ་ཡོ།འནིི་པཞེ༡༩༩༥༩༥ངས་ར་བའ་ཁུངན༥ ལྭ ཁ༢༧༢༠བ༡༩༨བཞིན་དེངན་ཁང་ུ་ིཉིམ་ནས་དཏན་ཇོག ཅ༩༥ཞ་བངྲུན་ངུ་ཡཿ་ 
མི་གཡའོ། ཁར་འ་བ༡འཅ་གྲ་ཏན་བྭཏྡོ༦བ༦༤མཔག གཟརྡ་གིཿགཊ༡རརས་ང་གྲཿལང་ཁའེ་ཡོན་ཏན་ཆ༡༡༨༥དཔ་གཏམ་པད་ གསས་ལོ། དངོང ཐཟའ་ང་མངད་ཅ།ངོནདུ་བ།རཔ་སོ། །དེ་༢༠༨༥་༢༨རམཿཔ་ནབས་བྲ་བཅ་ེ་བླཱཚོ་ཛྲཾའོར་ཆར་འབྲ་པ་ཞེང་ 
ཁྱིགཿབ་༩ལེ་བོནས་ཧཱོཿ༩་དར་རམོ་འའེ་འྱ་་ཞུག༢༢༠ལ་ཞིས་གེངས་ར་ངྲས་རྒྱང།་མི། ཀཀ ་ིངཚངཚཾ ཀཾཀཾགཀཾོཔཾ་ཾ་ཾ་ྐྱྐྱྐླྐླྱྐླྐླྱླྲྐྣྒྣྐཀ 
ཚལ་ཞེ། ༧ཇིགཉེན་ནགགས་ཆེ་ཤེངན༧ཝརྱ་ཨེ་ཡི་སྲ་པ་ཀཿཁཞི་པོ་དེར་༡༡རྱཌས་པར་ཁཞཁས་སོ། །གེལཱ་ནལཔླར་ག་པ་གཁོན་མཁམ་ཁོག་འ༦སྒ་ནཡརས་ཁྱིརས་5ར་ལར་ཡག་འོག་གོ། ཁར་༠སངན་རྩོརརེ ཚུ་ལ་༡རཔང་ཁ་ེད་པའི 











ར༅ེན་ཁེངས་ཇེ་འཛུན་དཉིར་ལི་པ་ཇང་ཟིའིད་ནོམ༠ན༠༢་དངའཁང་གརས་༢༠༢ངཔ། ིང་སཱ་ཟིའི་དགོན་པ་རྦ་ཡིསྦ་གརྡ་པཱ་ཤ་པ་གྲ ༩ ག༩༠༠༧༥ལེ་ག་པབ་སྱཿརད་༧་ནཱ༧་པམ་ཀྲ།ལརས་ཚས་གན་ས་བ་ལ་ཞ་པམ་ཛོད་ལབོ་ན་མ་ལར་ལིན་ 





ད $ ༢༤:༡རཔ་རཊཉངས་ ༥༨༤༡༦༩༥༤ ི་ོ ༢༥ནེ་༢ཟང་ངོའ༢རེཞངས་ནོན༥ཚོར་གྲྭཟརཿངོ།་འང་ལ་རག། 


| མརངརཱཔ་ངོ། །ཇེ་འན་ཅེ་ཏཱ ཏཱང་གིང་༤བར༨༡༥འཞིན་ད་ ལྔ ཚེ འཇང མངེ ་མའིི བ་བེཔད་ཏཿ་བཁཾཧེན་པམཿའོང་ཡི་འཨོང་བསསའེ། ་ཞེ་ནཿ༥ཁམལས།། ༅ྱར༤༤༦ང༥གྱིརཁ་དཏམཔ༠༨་༤ ལཁྱལ་གུང་འ་) བ་དག ་རིཿ རུཁ་ནོཿཅོད་ 
རིན་ཕོ་ཆེ་ན༢༠༠༥ག༩༩༥༠༥༥ག༩༥་ངུ་གཏོགང༥༥རྱ་གུམཞིང། ༄ང་པར་དག་འབུམ་དཀོས་༧༠ཆོག་ནྲི་བཞང་དགོངས།ཤོ་སྱ་འུ་བྡན་ཚོག་རཔངས་ཆ་ ཅར་ཇེ་༡་བུས་སེ༡ར༠༡༤༠ གྱེ་དོན་དྲརཱ་ལ་པའི་རྲས་པ་ཟེསང་ལ། ཨེ '༠༣༤༦༥ེང་་ ས་ 
' བག་པ དཔ ི༩༩་དེག་འཇན་རཀོན་ཤཅོག་དངོངས་ཐ།ལྲཔ་གེང་ེརས་བཏེ་་ཅི་པཆ་ཆོད་ན་བདོད་ནམངས་ཁེ་ཚོགན།་པཔགྲུཨེད་པ། སག།པའྡ ཚ་ལ་ད༩༦༧་བར་མཛན་ལྱི་ཡེར་རྲུ ག་བ་ཞིག་ལེ་ཚོ་ནམསསཞེ་ཞེལ་བརྡ་ཆུའ་མ་ག 
་ཞིར་རྔ་རོ་པའེ་བླ་ཏུ༢༥ཞཞང་མ། བྱ་ཟུང་བཞེན་ཡང༥ རོངས རུབ།༼ཡན་ནོ། ༈ཞེངས་གྲངང་༢༥༠༢ཏར་འོ།། ཉ་༥༢༨ཡང་པེ།འགོ་ད༩༤ལ་རབངས་ཁཿ་ག་ང་ང་པ་ག་ང་བཅ༩༥། =ག༥ཡརྩ་ཙཱར་ད་ངང་ ་དའིཿ་གོན་རང་ཧྷཿ ཁརས་རང་རྔ་པར་གཉེན་ཆ་ཛན་ཛའེ་ 
. ཁུག་ཁར་ལུར་དང་བྱཅོན་ཁ་ཅས་གི་དཔར་གངས་ཟ་ད༡༠༡༤༥ཨི་རྱཏོད་པ།་རེ།ཿ་ཛ་ ཞི་ས་ཛར་མྲ་བུ་བཞེངས་གནང་བ་ཡེ་མཉན་ད། ཛདཉིད་གནང་འཧན་ཞབང། ཏྲ ༡༦༦༡༨༠༩ཝ༩༥༢༥༥ན་ཚལ་ནེ། ཇོམ་༥༥༤༧༩༥༩༠༥༢༠༠༢ར་ཇེར་ལེའ་ དགོན་ 
༥༧སོང་ཧེ། གཞོན་ཅམ་ཆོག་ ཟྭ 8༣༧༨ དད་གུས་ད 'དག་པོངསཿག༠༥ཚོ༤ད་གྱེ་དེ་ང་ད་ངོབ།'འབུས་ཆེན་པོ། མོ་དང་པཤ་ར པའརཿ། ་དཀྲེ་ཚྭ་ཆ་ཆེམ་པྱད་བ་ པརཔདས་ ༢༠༧ཞིངའ་རེ༥༠༩༤ྱཾར ་ཧཱཔ་ལ་དྲཾ གནང བརྟན་ཤིང་ གང་ཛང་ལས་ 
518 , དེ་ཁྲིད་ཨང་༢ (༢ དཀི་ཏེ་ན་ནམས་ ༡༠༩༩༥༨༨པད་ཀྱེ་ཝོ།ནངཿ་ཁ་པོ༢༠ར་ ་བཏཏ་བསྩ་བྲརུག་པ་ཡང།། གཡོན་རོང། བྲི) ནདངས་ལྟར་ནྲ་ཞི་སླཏ་གྲྭཿ་ ་པོའ༡༡མང་ཡཅན་ ཞལ རངས་ད༠༡རྭ་ དྲག དྲ་བ་གཏ་ད་ང་ ཧྷ༣༢་མོམཡཱའར་འཛངས 


༦ 





༧༣ །པ༥་ཞི་༡༥༠༠༩༩༥ མས ཉེན་རེབས་ལྲ༡༢༦ས༩༧ཤངསསཿག་ཡོརམགི་པ།༥༠གདུངངས་ཏེ། ེ་ལོས་པོའྲལོཿསང་ཁ༩༧་འ་༢༦ཛོར་ཞསས་བ་བྲ ་པ་ཨ་དཔུ°། ཁེ ཆེས་མེ་ར་ཁླུན །ཡསས་ཡུམས་ཨིར་འགྫན་རཞེང 
༢སྲེ་པ༢༤༥རུ༡༧ཚན་འདྲི་བར་འ༢༡པ༨༥༠་༡། ཞེཔ་གྲ་ཚ།༢༣༢ར༥ ༅༠ག༢༡༡ག༡༦ལ་ཏེ་རེེ༡ཚ་ར་རོཿར༨༧་འ་ཤིན།ལ་རོ་༨ཚ་ར་ཀ་ཿར་ཞེ་ཕ། རེན་དེ༢༠༥༩༧་ཕོགར༤༥༤༦༠ཟ༨༠༧༠༠། ༢ མ་གཅི་ས་ལོང་བ་ཧིརཞེང་ད་ 'བཉིད་ 
༄ར་ཤེས་དགོད། འྭབོ་ལོང་གཉི༢།་གལ༡༥༠༧ན་མ་ནོར་ནདྲ་དུང་ཁ་ཟཔ་། ལོང་༡༥༣པ་ཨེད་འྔ་མོ་བ།༥རཤད་ཁལ་ཆོར་ནི་བན་བརསན་ལོང་བའིབུར།ས།་ངེནས་པརརྦ་བ་ེ་འཆོཉ༡༢༨པཟ༨༥གནས། ཞེས ་གངཿ་པ་རྟ། ཉེན་ཉི་ད་༥ར་ | 
ཁསེད་སཁྲག་ཏིར། ཞར་ཉནཔ་དང་ལ་ ༠༧༡༠ སེང་ངོ ཏིག་དེར་འལ་་སིི ཚེཙ་ཉིད་ཁྱི གྲསཔ་གྲེ་ ཟླ་༢༠༥༠༢༠༄༨༧ག༢རེ་ཤོར་ཧཱཔབ་༡རརོན །ཚེ“༢རེའེ༣༩་ ༢༢ ཨེ་རོར་འ༨༩༨༢༨༥༥༥ ད 








༥༠༢ རམ་བྱརུ་ར་ཀྱ་ཉིད་༢༢པམས་ཆཌས་ལའོ༢༠༡ནན་ལད་སྱལརསཉམ་ཁོའས་མིཿམ་ཁར་བྲ་བཿརཨང༥་བ་ཁ་་པ།༢༢༡༠ང༥།དལ་འཇྲཞ།༢༢ངས༠༧ བདའི ཡེད་ཨ་པ་ར་གྲམངས༥པངཔ་། ཧྲན་གྲ་ས་པ་བཨ་ཀི་ཏེན་ནམང་ 
ཧྱཾད༦ནེ་༡༠ངསརངས་ཁེ་ལྲ་ གྲ།པ་བ་༨༥ཨོ༡ ༧ཿཐེན་༡༢༨༥མཛོདྲ་ཁིན་བྲཞུ་ག༥༢༤༢གསངས་༢ཙོར་ སྤྱནུ་པ་དོན།༢༠་རརསཞེ་བས་བརྡེ་གགྲས་ (༩༦རཆར་ལོ། ༈ཚེ་འཚན་ཅེ་ཏང་གིནསསར་དངོས ཨྱི༡་ཁརཌན་༢ཁོའི་དོན་ཚོ་ཤ༩༠༠པ་ནན 
འདའ ཚལ་ཏོན་༤༠མ་དགོངམས་ཏེ་གྲ་ཡིམརཔ་གས་འརས་ཚིཿ ་ཨི་བཏོན་ཞི་ང་ཆ་ཐོས་གརས་གང་ཆིཿ གཟི བར་།༠བཏོན་དང་འང༠ཅས་གཏན་ཨིཐཿགང༦་དཊལ་འ་ཞེག་མནསཉིན་ཞག་དཔཿཤརས་འདལ་བ་རྔ བད་སདང་། རས ཐ་སཉེ་རིང་ | 


] ག་ལེ་ཁོ་ཨ་ཆོག་ད༩༢ན་མ་ཁའ་ཀངས་པ་ཚེ་བྲ་ཚམ་དང་༩༠ ༠༥ འདོད ལེ་བས་ཉིན་རེིན་དགོན་གཞསཁེ།༢༨པ་འཚོགརས་ནང་འཇུ།ོང་ཅྲ ཚར་པ ཏིན་ཞཆགཛེ་བཙུནྱ་ཧཾང༥་བྲགང༥ད་མ་ ཨོལ ན་ལས་འ ཚད། གྲ་ཆ་པ་ཚར་ 
༧༧གོན། མོསྭ་འཱ་གཟོ༩། ཝེང་ཁ་བཟླརཿས་ཞངས་གྱུག་ལ་ག་ཁཁ་རདྲ་བོན། ཏེན་ན་མངས་ཁྲ་ཁིན་ར་བང།གང་། དགེ།འངུ་་གེཿཚོ་གརའ་དབུང་་བྲཿ་ས་༤་༥ནས་ལེར་བཏོན་༡༥། སོ་འགགཅས་གཡོན་ངོས་གྱི་ཧེགང་བུཿལ་བརྙནད་པ་ 
ན། དད་འནན་ྱི་ཝེ་ཁོ་འ༩༥༥ལཚོགསས་ཁེམས་གིན་ཅུ་དགའ་ཞོ་པ་གྲུངསཡན། ཡྱ་གཅརཔདུ་འཐལའ་མའེ་ཚ། ཇེ་ཉིད་གིར་ཞ༠༥ཛུར༥༡༩༥༠༥་དངུ་གཔའ་བ༩སབནྲ་ཁེ་ཉ། ས༢པ། རགྱེ་བོརྦ་སི་ན་པ་འདག་གེསས་མ་རོ་བ་དང་ ༈ 
ད གྩོ་བའེ་གཟུགཏ༥ཁྱིས་ངང་ཚུལག་པཞིག་རན་པ་འེ་གྡོང༥ །ཁུད་༦ག་ཚད་ཨ།དགེ།ཁལེ༡༩སཱ་འདེས་ཅི་ང་དགྲོང།དྡོནཆརྦ་རཱ་པདུ་འྲ་བས་བོ་པ། འཇུང།ཡའི་ཐ་ཆསལྲ་ཀ༧་ཁོའ་གཞེས། གྱིང །ོཛ་ཁོ་རཔ་དབར་ཨེད།སར་འགོ་དགོད། 
སྣ རྒས་ལུ༦༢༩༧ཉོན་༩༧ཆེར་ཡརཿ་བེར་ཅིག་གྲས་པནས། འདེེ་གདྲ་དུ། འཇིག་ཏེན་ང་་ཅིརྩ་ཁེརས་པ། །གེནྱཧཱ་ཏ༡༩ཞི་པ་དཀོན་པའི་ཕྱིན། །ཿ༧འདེ་༩༥ཧི་རན་ ། 
་པོ་ཆེར། །བར༠༧༨༧༢༠ཉགྱ།ྱ་བ་ཚོན་པར་སེཆག །༤༧༨༨༩༥ེ་བྲས་དྲེས་ནི། །གིནཧུ་མེ་ནང་ར་འལྲེ་བེར། །བཚེཊ་ཞེ་པ་བཌངས་པའེ་ཕུལལ་ཕེནན་པང་། །དགལ་འར་ལེར་༢ བྱ་ཚོན་ཡལ་ཁི་ས། །ཨིམན་མི་ཞཱན་ཊེ་པརས་དེགསྦ་བི།། 
520  སེཉམས་ཡྱི་ཚུས་༡༥གཞོན་ཆུ་ཚོརས། །ཕ་ཁོ་དཔ་ནི་ནམ་ར༠༥༠༥། །ཨ་ཚོའི་ཛཿལ་མིངས་མཨུ་ར་བྷོཌ་ཁོཆས། །ཆོར་༠༡རན་༅༧ལོའི་བསོད་ནམས་ནི། །སེ་ཁོ་སཱཿས་ཁ་གྷོན་པའི་ཡར། བཿ ཿསྟ་གཏོད་ཆང། དང་ཡི 


རོ 


༄༅༠། །ཛྱོདཡ་༠༢་ཝེན་ཅོས། །་ཕོའེ་ལ་ཞིམ་ར༩༥བྱཿས་ན། །ཆོངས་སྲི་ང་ གང་༥་པརྦ་ཀུགས་གུལ་ཡིར། །འབརཿ་་ནམས་ག༩༥ལ་ཟུགྲ་༩ཡངང་། །ཞེམཁྦཿརཌ་བྲགང་༩ལ་གཙོ་བོརྦ ཧོས །ཆེས་ན༡༥༢༥སྐན་ 
ཧོདོ་དལོ་ངོ༢༠ར། (གན 'ཤོཔ་མཛཊལ་ཏོའ། དཔྱོད་ཀྱིངས། །པུཔ་ཁོ༥ སོ་པ་ཧོའང་བྲ་མསན། (༢༥༧འཔ༡་གྱན་ཅཱ་གཙང་འ༢༢ྱ་ལར། ༈“༦༠རཨང༥༠༦ཞངཿ་དྲེ༩༥ནབ་པ་ནེ། (འཇག༩༥༢ལོས་༢༩ལེ་དོན་ཅན་ཁིར། །གང་༢༨༢ང༢ཟད་ 
༦༢༠༦ ། ཟའ སའ ཚ་ག །གཡི་གྱ་དངོངས་ལ་ཅམལཅདྡ་ཀྱི། ༈ ཅོ་བོ་ཤོ༢ཡེ་ལམ་མོའོ་ཡིན། །ར་གཡུཿ་པོ་མེལ་ཡོ་དྲ་ཁེང་ག །རྡེ་ག༩༤༧༢༨༢༩༥༣ཊཔསས་ཝང་བ་རྭ་ཁྱིར། །མའདེ་ཆེ་ལས་ 
རེ ར་ར ཁི ཚུ༧ལ་འབ༦་ཞེ་པ། །ཁར་ཁ།དང་བཀག་གིར་འཛོན་ལ་ཡོན །༢ི་པ་ཁ་ཊ༠ལོ་ར་འ་རྔལོཌཏེ། །ན༠༧་དཀཡ་དགེ་བའྲེ་ལཱཌཌང༢༠༧ནི། །སེ་མངྷ་་ཆ༢་རཡལྦན་ཡ་ཆོངས། །འཆེ་བ་ཆི་ཏག་ 
 ཅ༢༡༧༧ནྣེ། །ོམངམ༩༠༥༩དེབ།པ་རྩ་ ཧུང་འ།དང་། །ན༢༠༠ཡོང་ངཔཆེདད་པའེ་ ཕྱེར། །གསོན་པའེ་ཧྐན་འངས འདེ་ར་བ་གསོདྲ་ཁིཔ། །དག༥༩༦ཇེངས།སས་རང་ཞི་པ། །རདྲ་པེཌི་དསོངས་དོན་༡ལ་གས་པཔ་རྭ་གླུད་བར། །དགར་ནག༢༥༤༦༅ྱ༡༠ 
་ 7 གྒྲི ཀ་ལོ གྲསཔས་རཛ་མོད་༡ཆོརས་ཨེ་དེའི་ཏེལ་ཇུ བཙཱའི་ཕྭ།ལི་ ༠༠དངང།ཇ་ར་ཐངྱཀྱརས།ྱ་ུའ་བ་ལ་བྱན་ གེར ཐཿའ༨༥༡༥༡༩(གཉིབ༠༡་ཐོར་སྱཉ་རཏེ་བུགངས་ད༨༩༦ 





: ༨༤ = ཤཱུ ཤོ །མེཌི་ཚོ་དགོན་པའྲེ་གཱ་ཡར་ མཾ ཀྱི ༢༥༡རནཆེབ༨ཆེ་རྲ་ཧེ དེ་ང 2་7༡༤༤ 2 ༦ྱྱང་ཐེཀ་ཧེ་ཉཿ༔ རྣཔ་ཚོད་དུ་ནི་མོད་ “` 





521, 


༡ཾˆདཆོ་ལོ་ཝལག་ངང་།(༢བ༡༧༢༧༢༩༤༤༥༨༨༧རོ༨༧༢༧༤ན་༥ 











 དང་། [ལྩོནང་ཕའི་ག་ཟུག།སཱ་ཧོན་ན་ཡ༥ང་། །ག༩༩༠༥ཚོངད་དུནེ་ར༠༨༨༥ར་ངས་དང་། །ཅང་ར་་ེ༠༨་ད༨༨༥དངོངས་ཡིཨ་ནོ། །འཇིས་ཉེན་མི་ ཡི སོཌ་ཏོག་གེ །ཁོ་ནི་ཁྔག་བངས་པའེ་དགོངས་དང་པ་ཞིངས། །དེ་འདྲ་ར་བྲགོད་ཅི་ང་བདྟརན་ ། 
( ༢་རང་\ །འཆོ་བལ་དོ་ནེ་ཆ་ཆར་ཁག་འང།། །དེ་རིཔ་རེད༦ག་ལོརཿནང་ནི། །དག་ཡམ་ནང་ང་གཞ་ག༥༢པ་ སར། །རེང་ཅས་འཐོ་ར་ཤར་ཏ་༢༠༠༡༥༨༧པ། །༧དི་གོ་ི་ལདའྲི་ཡ་རན་སྔ་ད། །ཞེས་གྱས་རེ། ད་གོ་ངངས་ཆོ་ཞཔ་ 
ཨ་འཆི་རླང་ཀྲ་མང་ཤེརར་༥ཞུསས་ནབ་ཡམ་རོད་རྗེན་ ཞེ་པབས་པ་དང་པོ༢ ཚལ པའིསབས་ཧཱགསྱ་གམ་ལྭ་ ༡༩༥ར༥ནི་ནཿ་་མརན།ག༨༠༥༥ཚོག །ཟ་བཙུན་དེ་ལལ་ཆེཿ་༡༥ང་གོསསཅེ་ལཱ་༥ཡང་ཨ༧འཁོད་རམེ་ཨོརྦ་ཆཱ་ཡ་ཨོ་ཁོག་པ་་ 
ནེབ༠་༢ཁི་དོན་ཉན་བུ་ནམ་ཐར་༢རས་གྲསརས་གིང་། ཨོང་གི་༣ཛད་གོ་ཁྔ་ཞུག་ཟསནི། ཇིང་ཧཱ་ལེའི་ཝ་༥༩པ་ས་ལེ་འཛིཞ༤༠ཝཚེང༥ཆེདྲ་་བོང་ཞི་པཿམངས་བཏན་གང་ལྱང་གགེ་གངས་ནས་གྲ་ང་ནམངས་གྱེར་འགྲོ་ 
| ༢ར༢ཚམ་པ་ན། ཚེ་ཉིད་ནས་བཀག་མ་གནང་སེ་ཐུ༡༧་དེམ་མོགསཚརསརུ་མའ་བདང་བྱརག།ི་༢༧མི་ཇོ་མང༥་ཁོས་དེ་ནཔ་༡ཁ་བཏིན་བཅརས༡༩༢པཡབཔ་གསྦ་ཨེངས་བའར་པོར་གངར་དུ་བཀྱན་ཀྐན་བངས། ཝཞང་ | 
¦ ༢གལཞིག ག་ཡལེ་འབ༡སའོརྡ་ཁེས།༡མེཿོཞ༤༨༥༩༧བརྱ་ཧཱ་གཅོད་ཡར་བཏེན། ༄༩༥༠ྱཌཔགྲ སེ།བོ་ཁ་༢༥ལ་པ་དག་གིཿས་དགོན་མ་ཆོག་སྲ་ས༩༥་ཨི་ཅ་བུཿདཔྲ་རངཔ༡ བདེན་པར་ཡིད་ཆེརས་གསེན།ལའི་ ། 
ཏ22 དོན་ཅུ་འཞགཔ་འྱེ་བུག་ཆེན། ངོམཚ་ར༩༣༩༥་ནེ། ཧ་༩པ་གཱ་ཤིང་བསངསཆང་ཚི་མླན་ཙ༩༧༩ཤན་མས་ཆེ་ད་བརུ་དགཉེས་༡༧་བཅོཌ༧ཏེ་༤༠འོག་གྲི་མ་ལས་མ༡ཁིར་ཁ་དགོན་མའི་ །ཁོན་པ་ནསས་བུར་ཆོ་མངས་ཁྱིན་ ( 


ཧཱི ག༣༤༧༢ཉརན་ པན ༤ ་ཞེགྲ་རམཿདངས་ གདན་དང 











༄༅༅ཀ །ཡོད་པ༥༡༥༤༧ཀཆེན༩ཅིགཉ༤་ཆངུ་རི་ཁོལང་༥༢ས་མཉཏེ་ཁོར་༥༢རྱཀ༡༩ན་ོར་རེ་འབུབདང་། དམེ་ཚའ་ཅུ་མཱ་ག་ཟེབ་རི༩་ཨཔ་ཐག་གུང་བདྡ༡༨༧ན༤༥ལྔ་དགབ་པཔ་ཀ་ཆེན་འཞིལ༥་གྱལ་ 
གྱི་བོན་ཧྱེདནུས༩་ཕ་དང་། ར་ཟེད་ལེ་རེཔ་༢༠ཆང་དང་ ཁཾངཏཞགངོལ་ཞིང་སཚན་ཟེ༢་ཁཅི་ག།ཞེ།རི་པལ་ གསེ་རྡ་ཞུན་༢༢༡༧ལླ་གངསཔ༤ཉེན་ཝེཌགཙོ་བོརས་ཀྲ་༢༡ངངས་རྱ་པང་ཀྱི སྲ ལ་ར་ས་ཤིན་ཝ་ ཆེ་འ༡༥ ག༤༢་༢༢ལ༧་ 

ངས་བླཊ་བྷ་ཏན་གསསང་ས་ངོང།་ཉམཁ་མྱསཞོསི་རྟེཌ་ད་དྲ་ཁགཔ་འཁོལ་ས།རེ་མངནས་བྲའ་གྲ།འ༦རས་པའོ། །རེ་གྲས༩༠གྲ་ངུངས་རེང་༢མཔ༡༧ཉེ༢ཁར་ཡོར་པ་ཞིེ་ཆུ་རེ་ཆེས་མོའྲི་གུ་པ་རེང་ཁ་ཧཧ་ལཔཔ༢༧རཔ༩་༡མ་ཤེདདཔ་པ།་ ། 
ཅར་དངོང་བཿུ།ཁོ་པའ་པུག་ངྟེ་། འདེ་གྲ༩༠་ནོ་བ༠པ༠༥ང༢ཁྱེཿའགརན་པན་གནང་ གྱེར་པར་དུ་སོ་ས་གཞ་རྱེ་ས་ཞི ་ཤ་པ་ད་གི་༤༥ རིལོཞཔ་ཟེ་ར་རོ། །ཛང་པ། ཚེ་འཙན་འདི་༧ོ་ནཆ༠་ཐར་འོང་།དདུ། ། 
བརླུ པན་༢༢་ག༥ དྲརན་ནྲི་གོག༤༥༠༥ཆེད་འགས།། །ཧྔོ་ནྭ་ཁང་རགའ་ཆོགངསཚེ༢ འང༥མོ་ལོ་གརས་རུ་ང་། །དེང་འདེར་ག་ནང་དོན་༩༢ཛོར་མྱང་ཏེ་བ་ཨཱར། ༈བབཉན་འྔ་གོར་རཊན་གནོང་འྲབ༥བུཿམངོན་ག༡༥བཞིན། ། 
༤ོད་ཛ༢༠་གོ༩༠།༤༠༢དུའྲི་རུཿསཿས་གིར༥། །ཞང་༢རའི་ན༡༥་ཐར་ཆ་ཐུན་དཔེར་འདི་གྲབང་རེཊ། །ཡ་དུད་ཧིབཤེངསྦྱ་རྦདབྲ་ར་༡༡ང།པའི་འཊཔ་འྲ་འཁྱས། །ཟུ་བ་ དབང་གནང བརན་ཞབརས་འབྲེང་དང་ཅརས་པའི།། 
མརཛྱང་ྱིར་རྤའ༥༢པ༨༠མ༨༥༠༩༧ཛད་༢༩ཁེད་གྱིར། །༢༠༢༩༢དབ༤༥༢མོ་སུན་དགེ་བྱ༢ེ་ེརབས་བཟྲཿང་ཞི་པ། །®༩༥བཧ༡ན་ཇོཿཀར༦་ངང་་བཱ་ཨཏཱ་ཧ༢༨རྱུ་༢ཅ་གྲ། ཀེ༤༤ཚིངབྱར་ནེ་འཱ༥༥༠ཐཿ་ནཿ༧ར༩་ 











༩༠༣༤༥༡༢ཞྲེང་ཞེ་༢༥པ་དྲབ། 
༨༤༤༢༡༢་༢༥ན། ༧ ཤྱ༧༢ལེབ་ཙན་ག་ཟ་ག༤༥༢༩༥་རྱ་ལ་ཁང་སརྦ་སེངས། “ལེ༧གེ་ཀཉེསགྱེ་༠༤ད༨༡༧་རེ་དགྲེ ཆ་པ ར་ཞེདྲ་ཚོས་ ྡ་ཆེང་༠ི་པང་ ཁོན ༥༠༢ ཞྲིང་ཀེཡཔ་ད་ ནཿ ལུག་སེར་ 
ང་ཆེ ༩'༧འ 
གཆེ་༢༦༢ྩ༤་ངས་དྲན་ལོལ་ འེབ ® ས་ག སྐུ་རུ ༠༤འོ། {༢༦ ་གྱཇཿལཿགཞ་དཿོ་༢༠ པའང '®ངས་ྱུ༩༡) ༢༨ཉེདན “༥ར༨ཁས༨༥ལྤ་སུ་བླ་ར།༥ར་གེརྦ་དུ་༥པ ཙཀ 
ཞོད་ཧཱ༢་༅༩་གཔ༤ལྔ རྨ རེད དེ 

་་རྩཿ༦༩རངུཅ་ཏཱ་པ་གྱ་༨༡ན༥་ ལ་སོང ༡༥ཉེ༢༦༢༥སོརཔ༨ོ ཚལ 


524 


525 ༤ །ཧོག་ས་ལྔ་རོད་རྩན།ལོ་ཆེ་༡༩༥༡།༩༠༥༠༥༢པེ་ཞི་པ་གེ།༢ྱབལབ་པཅས་དང་བྲ་བླནང་༢ཁོན། རའས་རོསཔཔ་ཉས་། བཀོད པ་རི་ལ གནས་ད འེ་བྲ་སུ་པཞེདཔ༠༡༠༡༢༢༣ུ༢༧ངོར། ༈ 


༄༅༅། 


རཱ །ར་ཨོ་གྲཿརུ་མན་ཅི༽ ༨ ཐོག་ཨརར་ཨཱཾཿཁ་ཁྲགཔ་༥༥རས་བྐ༥༡༧༧༤ཆོསནང།ཁྲར་ཆུ་བཤའཆོཉ་གྲྭ འཱ་བྲ་གངས་ཁྭའི་ཏ་ཛཌ།ར་བ་ཁ་ཧ་ཞཔ་། ༈ཡར་ཡུ་དགེ་བ་མད་ངུ་ཁཱངཔ་འེ རགའ་བྭ་མརྱ་ཧེ་ཡིསྔ་ད་ དུ 
 བ་རྲརཱ་བཞིལཾཡ༩༧འངབ་ ་ཆེ་༡༥༡ཆེ་ལྕ་མངག ༽༩༥འ་རྲགལ་མ༧།རཀའི་ཊ་དུ་ད་ཁ་ཞ་འཉོ་ས་རྩེལ་ཟླ། གྲབཆས༧པོས།ཏམ་ཐོ་གར།ཡ་ལེ་ཁྲའངས་ཨཱཊ།ཤྔཿ༩་ཡ་བ། །ནམ་གན་རག་བ་གན་༢ཨེནྲ་བབ་དའ་པར་པག༽འབཅ་འོརེད།། ༈ 
| མངས།དྲང།གྱུ་།རབིན།ལེར་གན་པ༡རལ་དྲུར་འདྲོར་ལ། ཟུ ༢༦ ༈དེ་ཕ༥པ་ཇེང་ཧྡན་དྲ་དུ།དཔལ།མ་ཟ་བལེ་ཞ་འངལྱ་གིང་ག ༤༩༠༠༥༥༩༢༢༠ར༩༥ར༧༢ངབ་ཆ་གངསའོག་༢༠༢༣༠༢༧གརཟི། །རཊ ་ནི་རཔམ་བྱཿཡད་པབས་དོག་ཡར་འགྲཿ ར་རབ རུ 
) ཧོཾ ་མུཿདར།རྱབས་དྲ།དཆྲ་མཆའདས་དང་དང། ལ་ར སི །༩ཕོཟ།ཏ༣་༠༥༡༢/ཙ༢༠༩༡༧༢༢༢༥༤༥༢ཙོ༩ཌག།མར་འ་གུར། །ཞེ་ས།་ཀྲསངཔ༥པ།འར། བདག་ཆག་སི་དྒོནན་པ།ཤྲ་བའི་དབང་པོ་རེ་ཉིད་ཆི་ཟ་བ།།ངངྱ་རྱ་ེངཡའི་རམཔའ་ 
¡༩༢༨༣ ༢༩༥༥༣༦༠༠ན༢༠པ༥༤༢༠༡ཟ་གཅིག་གེ་བོད་རཌཿསི་སང། ལྡོ་ཆང་གྲ་་ཆའི་མོ།་དུཔ་འཚོན མང་དྲང་ཕང་ལ་ང་་ག༤༠༧༠༥ཟཟ་མངས་ཚོད་ཿསའེ་དངུང་པོར་བཌསཙ་ལའ་གྲསས་པའེ་ ཡལ་གེ་པའི་ཁཆེམ་པི་ཐོལ་དོོན་དྲའ་ 
| ངོངཔ།ལྔ་བངངས་འབངས་དིའ།ཁཞི།པ། དྲོ་ཁད་ཕོན།དེས་ང་གེ་ཞ་གང་ཀ།འགི་པ་ཡང། ལེངས་ར་བརས་ བར་ཛར་པ། ༡སས་༧མཚ་མུ་གོ་ིརཀ༠༩ག་ཏེན་གཉ་ད་གའ་བལྟ་བོར། གར། རཔ༡༡ངགའ་འའེ་ཚཉང།་བྲ།ལས་ཚུ་དགའལ་ལའི་ཞུས་གན། ི 
ཆོ་པ༦༧་དེཊ་དབ་པ་ཡ་ཁ། གཔས་ཨིངས་ཏོག།ཿྔ་ངོར།རིན་པོ་ཡེས་ད་ག།འ༨༡༣ས།འགི་ཤིཔམོ༠༧།དོང་ཨ་མ་བས་པ༩ས་ཨས་འོར་པལི་བསརས་ ཅོར ་ཨོ།རིགཔས་བོདྲ་ལུའྱསར་ཁ་ཇི་ཧྟེ་པཅི་ཨ།ཡོརཡལན་པནང། ཏོགན།་བཅོངཔ་རིན་ཡོ་ཆེ་ 

ད༨༠ག་༢༠༧༧༢ེ་ཤི་པ་འདི་ཉིད་བོདྲ་ཁ་ངོར་ངང་འཁེ༩མ་འམ་ཉོ་གངས་ཏར། ཆོང་ཟེརྲ་ཆམ་རང་༧་ཁེ༡ས་བརས་ན་བར་འརན། ཟིཿག་ཿང་ངེརལཧཱལ་།དང་འ་བེ༡༡འ་༡༡ གཅོ་ར་ཤས་ས༡་༦དན ཆིང་མངོན་བཅོང་དང་འགྲེལས་བ་ངས་རོ་ཉརཚར་བ་དོ་ ¦ 
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༨༦༣༤ 
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།།ཁར་ཆོརས་བཞིན་དཔ་༡རནལ་ལསེ་མ༢༢༢༥༠མཐཆ།བམམ་ཆོངསནས་སས། ་ྒུཔ་འབྲི་ཉི་ད་ཆ་ཛར་ལའལོ་ནི། ཆིང་གནང་དུ། ་ད་པ༩༢༠ཇམ་ར༡ལ་ཁོ་ིདོ་་ པན ཅོན །ཁོཌ་ཁ་ཁ་པ་ཊསེ་ད་ཁཔ་ཞེད་བས་རེགམ༦༥། །གདེ་རཔས་ཅན་ར་བང་བཞིར་ 


༢༠༧༢ ། 
| 


ལོ་ངསསབྩོ་པཿས། །ལོངེསསབའོད་འཛུན་མཐོང་རཁ་ཕྲོ་ཁུང། །ཞེངས་ཡངས་བཀྟཉས་པཿའརར། ད༥༠༠ཛམ་ཤྭབརི་རིཊ།རསྱཡི།༄ས་པོའའིཿར་བུནན།འདོན་བྲུ་ཆམ་པའེ་སའི་དཁ་པྩོ་རིགས་བྱང་ལབ་སྱུགརབཟོངརསར༡པ་མཛེན་བཞི་དབུང་མོ།ེད་གཞ། 


| ཐ་ 6; རོ = 
པ་པ་བ་ཟེངཔ་གྱི།དུ8ས་ནང་།འཕགད༧་གཉིངས་གྱི)ད༩པ༡༠༡གོར་དས་སར།ཨོ་གཏ།་པལིས་ཧྱེོད་ཆེམ་མོ་རེཉིད་ཡེ་ནནོ། །ཞོ་པ་ཞེ༥་ཁདཏམ་བཅོངས་ལད་བྱ་༡༡༡༠༡༩༣ཟ་ཆེ་ར།ཡང་། གཉིསས་བྗེ་ངམ་མཊསཔའི་སིཌ་ཁོ་ལགལ། །ཚོ་ས་༡༠༠༠༨མ་ཅར་བཀྲད།པ༨ ད 


གྱེད་པ། །ཞེང།་པ་ནམ་བྲ་བུཔ་ཧྟེ།། རཨང་ར༩༧་བ་ཁ་ཅོམ།འཛན་ལད་རས། །རང་གྲེ་རིན༠༠བུལྲ་ལྱསཀ། ༈ཞེངས་༧ཛལ་འརྦ་གིཉས་ཁཏྟཏན་༢༣༠༡༡རཊ བདཉན་གཅོབས་འདྲེ་ལོལཔ།ཤིག།མར་དཔ་པོའེ་གཉས་ཁེནས་ཡྭ་ག།ལ་བ། བརྡ་རུུ་གོ་གནས་ཁྱེམ།་བ་ལ་བ། 
ཐཿ༩མཁན་ཁམ་གཞེ་ག་པ་ཀིང་གིས་ཁྭ།༢་ཁ༩༧་ཁཆེ་ཨནམ་རབ་གངམལ་ཞང་འྭ་འང་ཁབ། གཚ་ངཤསལེ་ཉོགས་ཁཆོད་ཆི་ཁལ་ཁྱ་སཚ་ཁ་ངུཨ་ཕྩོ་མམརསཉ༡༧༩པོ་རཔཉིརྨ་ཀིཔ།ཉ༩་ཛོད་ནང་།། ར་ཨ་ལ་ལམྦས་ཏོགས་ཁོར་ཁྭ་བཞིས་ཁྱེ་གངམ་ཚད་བའེ 
ཧྲ པྱ་དུ་དབེན་པལེ་དལཔ་པོ་ཉི་དྲ་གེས་མངནརས་། ལུ་གསི་ངའ་པ་ཕོ།་ཁ་ཚོཿམ༩ས་གིག།ར་གཏྲན་ཁའཞིན་དེ་ཉི་པྱ་གེ་བ༡་ཛ་པ་ནི།། རེ་ཡི་པ། ༄་བ་གེ༢པས་ང་པའ་ཧྱོད། །ྱ་མ༡སབ་བྱུར་པོཌའདི་རཊ༥ མག ༈་བ་ཤི་ས གངང་མདོ་ཚོ་གང༥༢༣༠༠༦། །གཅིག་ 
ཞི་ར་ཁྭཅུ༡པབར།༥༠༥༣ །ཅེར་ས་གྲ་ཞཔའིར༩༢༨༠༠༥༦༢བར་བཏྡ་ཉན་ཏོ། །རེ་༡ར་༥༩༧་འཇབ་འ་་ལ་ར༡དཔརེདཡཔ་ཧས་དངག་༤་གི་ོག་བརོལ།་འདོ་ག།པཿཞལ་མའེ་ལྔ་གངས་ཀྱི་ཡིག་མ་བར་མེ འ་བ་འ་པ་ཤོན་མདོན་དོང་དཀལ་བ་༩མས་འོསཉར་ར་དངོམོ་ | 








ད 


ལྟག ིཿཨོས་དཏོར་ཇབ།དཿམ་ཆི་ག་ང།པ།བྷོ་མུན་ཇབ།་ཇསའབངས།༢ལྕི་རུ༡༢༢༨༧༠༠༠༩།། ཚིགང༥་འར་རྲ་ར་པ་བ་ལ་བ་ད་ཊརངས་ལམ་དཔ། །༢༩པ་གསེ།ི་དྲ་ཀྲི་རེབ།འབྲ་དང་ཀ་བ། །ལོོངས་ལུ་ཟ་བ་ཆི་ང་ལ་བ་ ཁུ་ཕའ༢ །ྱེཡ་འདཛག་པ་༡ར་ འཆའ) 


་ཡི༽ །ར༠་རྔ་ཤངས་དག་ཨི་འཕྲ་པ་པཡོང། །ཅེ་རལ་གྲནཔང༥་པལ་༡༡ས༡གཅི་གཉི་དྲ་སེ་རེབ།༡འབ་རས།པ་ཞེ།༡པལེ་ཚེག་ཨཅི་གཔཿའརིས།ཚོ་པོག་པ།༥ལ་ལ་མ་ཨོ་ན་དཔ་རཔའྱ་ན་པར་དོར་༡།འདརས།ཏོར་ནེ་' ག་པ་ལ པཛཱ་པའ༤བཉ།༢མའམ་རོ་ཆེས་འབ༩ 
ཕ་ད༩འེ་སྐར་ག་ཤིགཔ།ཆ༩༠།་རབ་པ་མེསས་ཡོངཏ ཁུས་ཨེར་ལ་ལེ་ལག་།འཤར་དུ་འརྔལ་གསམ་པ་ཡ་ཛད་ངོ། །རོགསཁ་ཇོང་རིམ་པོ་ལེ་འཔེཏཉེར་བྱ་འཚང་ ཉན་བོརྐ་དྲུ་ཁོ་ཨྒ་མལཡ། ༢༤༩༥༠གོམ་ང༥ བ་པ རི་ཏའེ་གྲ་མཔ་འགོ་ མ་ཆོས 2:༩༦༡༢༧༥་ཁདདངའ་ ¡ 
(འི་ཐ ༩ེ་བར་པཞག་ཏོ་ ཐ་༩་ཆོང་སྱི་ཆ༩མལོ། དཔ་འོས,ས།ཧྲ་བ་ལ་གང་པོ།གཉིས་ཨི་ཟ་ངག་ཆེསལ།བཏེན་ཨ། འཇིག་ཏེནྷ་ཆོ།སི་ག་གཅི་གཤོང་དོམ་ལོ་ཚཱ་པ་ ཚོཆི༅ལ༠༤ལ་གྲེ་།༢༤༡༡༠༨༤༦༥ལ། བར མ་ ཅ༨(༥༧:ཆེ༢ོ༢༨% ལུཀ 
-མཁ་བཉེས་ཨས་ཨང་པ༩༦ ༠༢༦༡གངས་པལྲ་དངའད་འོར་ཁོ།ཧྐད་པྲ་དུ་ལེ་གརར་པར་འདླརོར། དེ་ནང བ་ཟང་ ཉོན ལོ ༢༣ འིསན་ཤེཧར།ཨོ་ངས་དྫོརོ་ད་བ་ཟ་ར་པོ། རོ་དོབས་ཨྱི།དྡོའ་བ་༡༡་ར་འཆ་ང༦།པལ་བའྲ་དུ་གྲྭ་བུག།ལ། ག༤ང་ཉིང་༡༧་ ངཡཾ་༤་ཤེཾཨ་པར་ཤཿར་༢ ༦” ° 
| ༩༥༢༨༨༡༣༤༩༦༣ ཅཕཊའེ་འནའ་ཆོངགཏལ། ་ཧབྔརྡ་རཱརི་པ། རོ་ཆངས་རུང་་སླི་་བང་  གེངའ་ཁའི་ག།་༨༡༩༨༢།༡ངངའ། “ཁི་རྩ་ཡོང་འཛམ་ཆའམཆེར་རགོམ་ཨའཔ་རཱ་མ་སུང་ ར༨༩༥༡༢༠༡༨༥ཛ༠༣གཞད༢༣།༠༨ང6་ 'རཾག༤༣་གཅྲོ་ར་རིམ་པོ་ཆ། 'ཉེང་ཁྱེཿ ་ར་༢་བལེ་ཀྲ་མང་ཆསཔས་གྱི་ ' | 
རྔ ཆ་བཟེལ་བཞང་།༣འེ་བྱ་རཱ་ར་པཧེ་། ཧོ་ཧཏོར་མ་ཡིས་ ཁཞེ་འདུང་ཁོས་ཁོ་འོང་ཁར་ཏར་འཁོག༧༠༧ལང་ཁྲརོར་ཁའ་ཁོ་ཡོ་ཚུལ་མཇོ་བས་དང་། སམགཀཁིགང༢ རྒྱལལ་འབ་ང་༡རཔཔ།་ཆེས་པོལི་བརྔ་དུལེ་གཏས་པར་གནང་་སོ། དྲུང , 
¦ ངེ་ཕ༥པ་མ༡༡ ༡ ལ་ར་བའ༡་གཔམའང་བགད་པའྱི་མུན། ཤར་བདང་ར་འརྩ་མི་གགསའ། ལཿརྦྱ་རངགེ་ཁྷཾ་པཱ་ད་པཔ་རཾན ཆངས རྱ་༩"་དགེ།་འབང་ཡ་བ། 'འང།། པརྨི་ཏ་ ལ8ཀེ་སར\ གོང་ཁོ། དྲད་ཐསཆེ་ང་ན༣ རེར ་འཞིན་ལླ་མང་རཿ ར་ལཉའང་བོང་ 'ངེང་ག་ གཅང | 
ཇ26 ; 1༥" ཡང་༢ཚ༦ཆོན །ཉོའྲ་བ་བ་ཆོད་༨༨ག༢༢༦༠༠ལལི་ཤིང་མི་ར་དཔེ་རངའའདུ་ཏན་དག་གི་ཆ་༡༡༨༤༥ངོདསབྲ་བ་པ་བི་ཿན་ན་པཕོར ཡོད འདྲ་ཞི་པ། ་བོབ་ཁྲའུ་པ་ནི་ ཐོར་ནི། དཔར་ལོ།འུ༤་གོ་ གྲོད།བ་་ན་པའི།'ཨམན། རོ ོས་བྷོན་འི་གཏས ད་གས 


༡༠༥༤ 


529 


གང ༈“འེ་ནག༩ཆན། ༡ཧ་འཇིག་ཧེ་་དབང་ཡི།ད༡༨༢༠༥ན། ལྔ་ཞེ་ཤི་པ་ཆེས་ཏོག་ཟིཿག༥འཅར་ཅམ། འཡི་ཤིཔགི་གཏརས་ཚཱ་དང་ཞ་ཡཔ༩ས༢འབས་བསོགཔ་བོན། །ཚག་ར་གོང་བ༠ ་རས་དབ་ང་མཆམང།་ཅརསལེས་པ་ཚེན་པོརག། 
རབ་པ་ཁོ་ལ་ཝར་ཆཆ་མོལི་༩༩༥འཛནས་རེང།ནི། འཛ༥༠ གྒོས་ལཱ་ཨའོང་ཊུགལ་ཆེམ་ཕོ་ཁྲི་ཡག་དང་སོགས། ཧནང་གཉི་བ༦གན་ར་ཡོད་ཨེ་ར་ཀི་།།དཔེ་བཅངས་དགྩང་ཤེར་ཡ་༠ཊཔ༩༢བདུང་ནས། འདའ་མོངྡན།པ།ཕན་དཊ་པ་འཛན་ཚོ་གདས་གྱི་རར་འབུཿཇུག། 
དཔ་དོགས གནངས་ཆིཿ༠༠༢༡ྔཧལ་འྱལ་ར་ངམ་གཏ།ལ་འབེབ་རས་པ་འབྲ་མ་གོདྲ་གི་ཆོག་མང་རེ་ཡཏིབ།ཆར་པ་རོམ་པ་དང་ཧོལ་ཁོརེབ།རམནས་འགྫན་རྭ་བུ་འཇུག་ཆེ་ར་། ཆོས་མི ་འགན་པོའི་དུང།་ཨྲི་ཞུ་ཆེན་ཏཉ་བལི་རཀ་ཐེར་ཁཡིཁེན་པ་ལམཛ 
ཛོན། ཞད་གཏིང༠༡༡་༅ར་སྲེ་མགངས་བསའོ༩ ཨར་ཅར་དྲུ་བམ་འ་ཕ་ལདུ་ངཞེམས་ཏེས་ཁོ་ཏ་ལལེཞོལ་ཱ་ལ་རཐོག་པཔ་གཞཞས་དྲུ་ཨེ་ར་པའི་བཀལ་དིན་མིརསཁམརནསརོགོ། ༈དེ་ཉར་ཆཿགར་ཧཾ།པཁ་ཆེ་ན་ཊའརཅན་ནམངས་ཁིམ་དེ་འཞིན་ཞཞེགས་ 
༥ལ་ཉཉས་ཡར་ཐར་པ།གབའར་འུ།་བྱ་ར༩མརམརང། ཏྐནར།གྱཉིངས་རྨདལལི་ལོ་ཱ།༢༥ནཆ༣༠སྟ་ཁི་ངས་གྲན་པ་ད་ང་ས།འ་ལུར་ཡེ་པ། ཚེས་འཛྲས་གེ་ བཧཿམ༧ངོས༧་ཚན་ཏ་ང་པ་ རཅ།ངམ། 'ཀྱིམ༥༢༤༤༨༡ན་ 'དར་ཞེཔ་སང༠་པར་མ་ཛང་ཡ་བ༩འབ༥༡ར་ཁྱང་ 
དགོངས་འགེ་འ་ལུམ་པར་དེ་ལ་ཞིན།གཞེ་གངས་པ་ལ་དད་པ་ཡེད་པའིའ་གོ་བྲ་ནམམས་དད་པ་གམར་དུངཿ༡༠ལདཔ། དང་པ་རཔ་ཤན་པ་མངས་གོངཨསགྲོལ་ཇུ་འལའལཿའྱགར།འཔས་ར་པ་གཞམྱཔས བསོད༡༢༢༤བཡག།་འུ་མངོ་གྲོ་གཏམ་ས 

༡མུརའརཔ། ཇེས༥འཇུག(༡ན༧འཔ་འཇན་ཡའ་གུཊས་ཐ༡ན་མང།་དོོས་རཔ་བཉོན། ༠༣༡༥ ཟར་ཨི།་ཚེང་།དྲས་ཆོའོ་པ།པ༡༡༡༨ས་༢༥ར༡ར༡༡སབཚོརམ།རན།འདངས་ཨྱེ།རིར།ལཿག་མ་ ལྲེ་མཿ༠རར༥༠༧ཅེནས་ཀྟེངན་།༩སར་ོན་རིངཔ་ཡུགནཔ། ༤༨༢༨ 











༢༤༢༠༤༤༢ེར༢ཕཔངུ།་ཡིམ་པ་རི་ ་བཀོན༠པཇོག།༩༧༩༦ངར། ་དད་པ། བོན ལ་གོ་ཆས། ཧར་བྩཏར།ཡ། ཧེན ༣ཡོན་ཏམ༩མ༢༦༦ར་བྲས་པཨི་མ༢༩༧བལ་ཏེད། །དོགངས་༤༠ེ༠༩༠ཞིརལ་པོ་རལ་༥༩༠༨༠ བྷོ དང“ ༤༤མངེ༡་གྲོལ་ཀོ་མཚེར་མཚོན་ཟེད་ 
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ལེན། །ཞེལ་རཔ། ཆདཊཔམ༩སཆོཌ།ད༩༧་ཁོམ། ག༩༨ས༤༧ལ༠༦མ༠རརྦྱ་གུར་པ།་འ་ཁལ་པོ།ལོྱ་རདངས་གྱི་མ།། ༈་ཁ་དེ་འར་གཞེ་ཞང༥འྱ་ག༡༥༠༤༨༠༡༠༨༧གང་ཡི་ན་བབྟརས་པར་འ་གུར། །ཕེང་༩༠་དང་པ་ཨེ་ད་༥་༡མ༡ངཔ་་གྱཔ་རད་པམ་འགུར། །ཆོས་དང་ དཱ 


ཝཨ“ལ་གཏ༠༥གྱེབས་འཨལ་བ་ཉིར་ཡུ་ལཁུར། །ཞ༢༥༨༤༧༧༥༠༡ཉར་རོས། རེ ་་ནིཾ་ཧོ་གརས་མ་ཆོང་རིན་ལོཆེ་མཔ་ག་འ ༠༧ ཡོཿའྔལི་ཞི་བཉིད་ཆོག།པ༥ཉེ་བརཆསཁོས་ཁ་ལེ་མབྦརཱས་རྟོམ་རག་ས་རིཿ་མའགོང་་ལ་བ་ཁ་ལ་ལཞི། 
མ་ཆནྡ་སེ་རྙན། འགྱུར་ལ ༅ལ། གྲུང་ག་དོན། མ་རཱས་འི་དོན་ནོ། ༈དང་པོ་ནི། མ་གམཤནང་ངུ། བྷོ་རི་སྭ་ཏ ༢ རཔ་ཨབ༧ མེཉལྦ་ཁིཿཞི་པ་། གཉིར༠༡ལ་ནི། འམརས་ཅར ༤ འཚོ་ལ་ལོན །གསུཿས༠་ ག་ས གལུངཿཚོཆེསཔའ ༡༡ 
འཇུག་༧ལེ་ནོཿཤིངས་པལ་འྔཇོར་ཕ། འཚཿམྲ་བལི་གྲཞུ་པ་སེ་རཔ་ང་ཞིམ་འང་༥། སཞུ་ར་བ་༧་༡༥༨༧༢པལ་ཝལ་ཡིར་པའྡེ་ཚུལ་ལོན །དཔ་པོ་ནི། གང་ཐཤང༥དྲི་ཐལ ༤ རག།་ཁེ་གངམ་ག་ཡོའ་བཤབ་དྲ་ལུམཆི་ག \་གི་པ༦་་འག་ཉི་པ།། འ་འརན 
༧ཆོས་གྲི་༩ཿཉ༥དོམའབཌན་པ། ོན་རེ་ི་ད༩༥ན་༧གག།བྡོནས་ཆངས་པལ་འཤང་པའོ། །དབ་པོ་ནི། ད༠༥༠རི་གི་ཁ་བསི་ལ་དང་འན ༢ གསངམ་རྒྱཌས་འཇོན་པ་ནན།་པར་ཆལ་སྱུརཆེག ༈གཉིབས་པ་ནི། ཇི་སད་དུ "གོན་༡ཕོང་ˆ 

ཀླ་སྒ་བ་ཁྱིས༥ དཔརརེཧར་ཆའ་༠ང་གྲ་ཐ་ཀ༥༢ེན་དེ། ༈འ༢༩༧༠༡༥༠གརས་ཆེས་ར་གྲ་གཉས་བུ་ཚོ་གསས་བབསགང་པ་གིངཔ། །བརྡ་བུ་གཅོར་པའེ་བྭ་དུད་བཞོ།༢ངོཿདངས་ཤེ་པ། ༈བཆོརམའན་གེང་གེ།རེའས༢༠༡༥༢༩༩༠༣ལོ། །ཞེས་དང 
འཛུ་ཞགས་བེཉ་ད། ལར་རདུ་ཚོ་ཀ༩༥་འབ༠།༦༈། མ་ཡར་མསརང་་རྱ་ར།་པར་གྲངས་ ཧོན ཟྲ་བ་པ་ཡེང་དའ་པ་པོ་རྲི་༡ཆས་པལ་འལ་པའ་ཚུ།༡།འརས་ཡ་འདེར་༥པཛཿ༧༢རེ་དཔར་བྱ་ཡར་འཆར་༢༢༠༡༣ གྱ་ཤལ། དང་པོར་ 
ཨ།གཉེན་འདེཿམན་།༨༩༥པའི་ཆོང་༡ཉ་མ་པངས་༡འགྲོར་ གེལ ཧེམ་ཕོ་ཁེན་འདྲོད་ སེགས ཏེ་སྱེམས་ཁསཔ་ར་ད་འབྲེ་ང་གཆོར། བཞོར།ལས་ཨོད་རེཊས་གྲེས་བྱཏ་རརས།པ།ལངས་ཞེ་གསམ་ཆེས།སོར་རིགངས་སར་ཨེ་ང་ཆཁ།སུས་ 


















ཨཱ#9ཿ༢༨༠༥༡ལེ་ད་ངང་པོཉོན།༢༢༠༥ཕེ༤རབ་་གོར། 


༄༅༅༢ །ཧྱིཿྱོད'༤༢༩༨༨༥༤རེ༩༥ིེ་ ཞི་དཔ་རེན་དྲུ་ཟུར་ ༣ལེ་ཧེོན་༢ཕ་དཔ་འྔ་དུག་ལལྲ་བང་མབ།ཁྱི།ཏེཉངས། ཤ༨༥ར༠༡༩༥༢༢༤ྩེ་ད༧འྲེ་ཚཱ༩༧༡། བར་དྲས་ཡ། ་སྲ༤༠༡༡༡དཔ༥ ༨༧༦ལ་དགན་དྭའོ་བཅམ་མཅད་ནང། ་གཡ་རུ་གྲངས། ] 
ཁྱ ཅན འདྟནམ་ེཿ་ན་ ་གངང་ཤེ༽ མགྲབ༩༥ངཱ་མོཿ བང "བའ༩གང༥ས༢འེ་རུལ། ཅཿཁའིུ་ལར་རེངྲ་ལེ། | 


རེས་ལ ག་དར 'དཾ༢༥ ཆེན་པོ།༥་ལོའཔ' ར་ནས དྲུག ༢༢༣།བླདེ་ཤེ་་ག་པང༢།༩༦ང༡༦འང་ད་མ༩༩། ར་ད བ་༠༡༠༨༡༡༦སེངར། །འིའེསྦ་ཏུ་བ།པ ཱཏ་རྱེན་ 





། 


ག༤༥༧ཨེ་ཉོགངཿབ་ཆོད་ %ྷ༽དཔ་། རྱ་ཆ༡པ བོད ༩༨༠༥༧༩འ༡ག༨༠༧༦ཚིཿཏོགཔསཔ་རོར༼༢རཾ༽ ཉིང ྱིངཤ ་འདཉར་ཏོ། །གཉིང༦ས༩༥༠དྲག།༩༦༨༥། རང་པོཿ །ཕོ༩འཱན།པལར་ཕྱིན་ལ། འབ་ཚལ་ནེ། ༢༥༩༣༦ལདབ་གྲའི་པམ ༩༢ ལེ 
༡༠༩༠༧༽ླྱོའགོར་ ར་པའི ུ༼ ༤༠ཟ རཱ་ལོད།ྩ༽ཉེ་ལ་༧ཞེ། ༥༤༥༢༥༨༨༥༤ར༨ ཝོལ ཀོ ེ་ཨེ།་འ༡༢༢༥གས་༢ མདོ རྷོང་གཅིག་༩ས་ གེརར་འཇན་༼ྩའོ༽ བས་ཉིངས། ་པས་བདོདྲ་ཞཆམང་མཆིས་རཊཿན། དོར ང་ཚ 
༩༨༨༥ །༤ང་རྟེཌར༡༩རྷོརིར༽ང་ ་འ་ཆ་པཔཿ བདོ་ར་འཆ༡ངས་དོ་བ། ༧༼༢རཾ༧༽༣ེཛནེ་༤མནོར་བ་ཡང།༼ང༨ ༨༽ ཧོམ་རྲག་ཡ་ ༢པར་ཆེས་དེར། ༤ ༢༤༽༅༡༧༩པ'༤༡༩༥༥༩༢༡ོ༠༨) ༡༩༢ གོ བཌག་ཆ ༢༢༨་ཿན༡ ཨོ ཟི་མ 


¡ གོ་ཡ་དུ་ན།ཡ་ད༡ས ༤༡༦༡ ༤ློ་བ་ཁ་ཞོཌདྲག ས་པ་དང ༤ བྱ་ར པཔ་གྲ༠༧༤༦་ ་ད༣༢་བའི་གོངབཱ༼རྨ་ར ༡༡༡༢ བརཔ བཞིན།༢༠མ་ཁོང ང་ལ་བ ༤༣ ༢༡༨༨༠ཆ༡པ༥༥པིའ་ཞོཊ ནོ ༤༢༽ཧེཿ ཧོག ་བོང་ི་གཱས་ཁ་ཧཏས་ཏོ། །གཏིང་༣།, 


༤༧ཁ༠༨༨༠༩༡༢༩ེ༥༩༧༥༧༤འཛུལ་ནེ། པ༦༩༧༩༧ར,་༤ོཊ་གྲར(ཿ༤༣།༠མལ།ོཉཊཿན' ༩ *༽ སོཿ སོ འང་པཿ ༢༨༦༧ ༢༡༡༧ ` ༅༡དྲ་༧༥༨་བ་༣ན། “༨ ༧ཉེ་ཏོཌ 'རོགེང༠ བོད གཏངཊས་སིཉངམ་ ་འདལ་ཏོ། †=འཉ༥༠༠་བཟོར།༤ཿལ་ 


། འཇིག་ཉེན་འདེར་ལོད་འཇ་རིགས༠༦༠ཡེ་སུངས་བྱསའྱ་གགི་ལ་ཅོཟམནབསཨ་དོན།༣ར་ཚོངགདས་པམ་བམངནས རབསས་ིར་ཀམ་ཅས་ལོ་ཁྲདསངས་ས་འདི ོངསསིཌོའ་ཁསཁོར་པཿསབའདཔྲི ཚུ པལོ། ༈དང་པོ་ནི། ༥༠༡༥ལདབ་དང།པོར། 


རཾ 





༡༨པཨིལ་འ༣ནལ་ཚ་ཞི།, “༠༡འད་ཁ༦༩༥༦ཟུ་༩པ་ཀཿཤིཡཡེཛརས་ད་འ/༧ལུའེ༨ བག་ཏིསརག༠ར། ༡༧ མོ་རྱལ་ཡ་ཁ་ཨོར།༥་༩༧་༢།ལབ་ ༼༢ར་༢༽ཞེ་ཁུག་༢༠༡༩༠ེངས༩༢ལ་༽གོ།གཉིར༥པ་༠མཿམ་ོ་འྲི་བ་སོ་༡༥ ད་ར ྷེ་ཏློག་ 
བརོར་༧ངསཁ་ཉན་ཏོ། །བཞི་ཡ་བཡོན་འགྲངས་གྱི༡༤༨༢ ༠༩༩༠ ༢༡༣༩ ཛུ་ཞི།། ༥༠༠༢ར་འ།བྲག།པ།འ་འའཟོད༼༩༽ཨེན་ར་་རྡོས་གྲ་༢༡རོར་༢་༽ ་མརཔ་ཇས།གེརྔ་ཡེ། གོ་ཆ ར༢༽ རྷེའ་ཏོགས་འཆོད་འསས་གྲིམས་བདཌན 
ཏོ ༈ [༡༧༩༥༠༢༨༠༠༠ག༡༣གཡ༢༧ེས་༧༢ འཏཿབཿཚུལ་ནེཊ ༠པ༩༦༡༡༣༩ད༩ ང་༤གེ།༥༢༢༤༠༡༤༠༦༢༣༦༣༧༩༨༨ ༨༽རེ་ཝཔ། 'རམྲ་གཅི་ག(སཿ་/ཿ རླ གབར་ངདཊཡ་དག།པགླ་ང་པོ། ད་ན ༢༤༩༢ གོ ༢༅༢་པ་རསའ་འྲའ་པ་ ༧༤༢༧ རྣ” ༢༅༡།དང་་ 
་གཅི་ག།།དྡེལ་ག༡ར༡༡༦ས།(༼༢རོ༧༽ ཧེ ོག༩༧་༧ངོཔས་མའྟཉན་ཏོ། ༈རུ'(ཡ/ཞ༠༢༠༢༩༩ ཨི་ཕར་མིཿ།ལ༩༩ས༠༡༠༢ ཛའ ནི ༥༥ལརདབ་ །བཅོ་བྱ་ར་རཆེ།་ལོ་པ་བཞི་ན། ༡༈ ༢ སོ་གཆིཀ་ ཚན།གདེཆ་ར་ཤོཐ་ཁ།༩༢ ༩༢ ༠༽ ར་ག ༡པ༨ཞེལ་ཡ་བའ།༡ 
བཞང་༢ཚོལ། ⁄༩༢༽མེ ཁྲས་༥༠ས་པག༢༥ཁན༼ངར༽ ་གྟོ་ཨཅི་ག།༢༦ཞེ་ལི་༢ེ་ག༨༧འ འང་ ༩༤༨༢ བྱ་མད་པ་གྟཉི་པས་ཡ། ༠ེ་པ་ཁེ། .༧༩ར༠༽ བྱརྱདཔ་འདུ་(ཕ།བངས། གཙོ་པམ། -ང ༢ ཧོ་ཞངས་པཆོང་བཛ་ཿ་ཨོངས་བདས་ཏོ། ༢༠༥༥ 
འི། ༧༠༩འདང་བརྡུཨཔ།ལཏི་ག་འཞིཿཤིཔ་༽ བྷ་ར་པཔ༩་ར༥༠༠༧པར་ངམ་ ༼༩༩༽རྭག་པ་ཨེ་ཀྱའེཁ། /ཌ༽ བུཿཡ།**ང༩པ་ གུམ /@ོ ལྩཊ༽ བྲ་ཿན་ཆེ་ག།༩༣༠མམཟེབས། པའ ༼༢༢ླ་༤༽ འ་མ་ཤ༡༨༠༤༣༠༨པ གས གློ་ཆེངས་པོ། ༼”རུ སཱ་སྲས༩ཡ་ 
༧ཕོགའ' ⁄ ཟལ ༽༢༠ཞ་པ་ལོ་༢༠༡འདཌས་པ། ' ༨ མཅོ་་པཔ༡ཧུ་ཁ་བངས། /༡༅ ་༽ རླུད ཐགཏ༢༤་ངང།། ཕ༩༧རྷཾཿ༽ འཇུའཛུས།།༠༠༦༨སཔ༥༢མཔ༩སཏརན་ ༼ཏརུ༧༽བཆུ་དགུཿཔརཤཱ་རིའི་འུ ཏཱ ༽ཧཾཤཱཡ་མོ་༤ཞི་སཆེ 
532 ལྷར ༣༥ མ་གཅིག ༤༥༠ཟ༣། བོཔ༼ཀོུར༽ཉེ་གཉ༩༩༥༠༧༧་ ཙེ ལ་ལོ་ངས་དྲ་བྲ་བུལ་ ༼ ༧༤ \ ༡ེ་པཤཀ༨༠༣༤པ།༥༠༧༠པ།༨༦༧༣ཇ༩༠༤༩ /་ ༡ ༽ ཤེད༡༩།༤༥ ཙངས རྔ་ར༩་༢༩ རྫུ ༽ེ་རྦ་དྲག༥པ༠༧ =་ཙཔ་༢ཅོ༢༠༤༧༩༦༨ ༡༨ ཧྲ 
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སྲིམ པོན་ཡལ་རོཿ༩ཛར་ཁའེ་ན༩༧་ཁར་ཁ་ག་ང་ཡ༥ངསྱཀྱི་ར། :༢ལོཊ༥ཱ་ཐེམ་པ་དྲག་ཡོརངཊ། སཱཿམ་གར༥་ཡར་གན།ང་ཏེ། མངོན་པ་༧ཚོརད་ང་། ཀྲམ ༩༥༢༠༨༨༦རར་ཚཛྡ་ཚེཉེང། །བྱིན་ ར༢་གྱེད།ཡངས་ཆནན་པམོ་གངས་ །ཆགང་པ་འཏངས། ད། 


| ༧ག་གཅར་ཁཔ་ནེ། །མེ༠རྲམགངས་བ་ཡོད་དངྡ་ས༠།ཞཿཿརསྦ་ཡི། །གནར་ཆ༩པ་རཏོད་པརས་བཅོས་འགུརས་མིཊ །ར༠༠༢ག།ལ་ཏེ་པལོཛན་ཚོ་ལི། །ཞེངས་བོས། ༈གྲམཿས༠༢གསུལས། སྲེད་པཕ་ཐ་མའོ་ཚ་འཛངསབྱསྲིང་འདི་་ཆམ་ལོ་ཟངས་གཙང་གི་གསས། 


་གུ་འག་ངས་གེང་འལོར་ཁྱརལྔ་བ།༦༡༧དེདཝཿངའ་ཏེ་བ་ཞས་མངྩོན་ཡར་འྱགཞིེརྦར་གོའི་རྫལ་ནའི་འགསྦ་དུ་དཀའ་བ་ཁྲོ་དྲག །་འདེ་ཛོ་་གདན་གི་གབྲ་རབ་ཤི་པ་གྲེ་དང་བུ་བདུད་ངར་བཅོ་གངས་མརྩོམ་པར་ཚོགཔ།པ་རའཚར་རཿབའྲི་ཚུལ། 
་གངང། ཨང།ཆང༢།པ༦༩༠༡འོོར་ཏ། 'ྡ་ཚོགང༥ 'སྭུ་རཱ་ཞིཔ་གཞེ་གངསནས་ོས་འཛྲས་ཡ། '®༩༢༩༠།༡༨༡༣ ཡྱིས 'རྐ།རེ་དོང། ཅེ 'གབ༢༣༄༡ག།ངད༣ཐད་མ་འདད་།་།༣།དཊམ། ་པལེ་ཆོངས་ཀྱི།འཛྲུ་རྔ་ལའ་ འོན འ ༠༥ ཛང་། ༧ལེ་ཆུལ། རྩོན་ཡ 'འུཧ།་དཨ།༦ང༦འདད་པརཤའིའཚེ།དྲ། རལཔ 


| ་བལེ་བྷཏས་པ་རིན་པོ་ཚེ་ཡ་ཧཉར་དང་ཞི་པྲ་མང༠ཡལ་འྱ་ཧར་བཁྲི་མུ་ལ།ལོ། །རཔ་ཕོ་ནི།། ༠༥༩༣ ༡ལདབ་ལེར།༢མཔཔ། ཅཿངོན་ལ་འབུཔཁལྟ་ཏོག་།། ་བརོངད་ ཌཱ ་དང་ཉེརྲ་ཁྲག༩༥བརུར།བ་ཅོམ། '༤༢ལ་རྟོགས༧བ་ཆོང་ ཌུ ༦ '3ད༩འཧཌཨ་ཏོ། །གཉིངས་ 


པཞ། མཛད་ཡ།གྲ་ཀང་༢༠ཤེ༩༡༡༠༡༦༨༡༥ 'འུལ།བ༦ར༦ལ་པ་གྲང།ངབས།་པའི་ལིཉས།འཞིན་ངང་། གཞན་ན་མངསོ་ཞང་།འདེང་ལང་། གྱི་ང༡༩ལཁོན་དཔན། ༥༠༡༥༠༧དབ། 'འསུདསུཿཔཿཤཱ་རེའུ་ ཀར ཉ་མོ 'ངཱགྲ་ཟླ་བ་བ /7 ༡ཅ°༽ཉེར་ རླ 
་ག།སཆམཔ༩༣༢༧།༢ངའ།ཆད༡ང་༡༣།༢༡ 3 རེབྱརྩར་པ།ད་ྡན་ ཆེ གྲ་གབམ།པཛཧཊ་ཀཅན།འཛ་༩། / འརྷཾ་ཆ༽ཁམུ་གཅེ་ག།༢༧ 'འཤེའངས་འགལ་ /“་ཤཱུཾང་༄མའདུས“༡གཱ༡འགུབབ' ༼༩ཌ ཡེ་ག༩༧༥ལའོདོ་མང༧ བློ ཆོས། ལ་དྲུ་ཧ།ངཿཁགངོན། ཡཾ 
མ་གཉེས༩སྲག་གང་སྱིན རཏ སས བྱེ ༧ྩེ` ར་ལམ ༨༨༦ ༩ ཧཾཿ ཨེ་འདུན་༠༤༩༧འེ་ངོའུ ཧཱཾ ༽:ཨསོ་་པ་ཤེའ་གངས་བྱི་ན་ རྫ ༢ ཞེ་དྲག ༠་གཔཔོ༦ན་༧ *ཌཱུ°༽མཀཅེགཔ་ཞ་པ༩༥་ ༩ 224 ༧༨༥༩༢༩༥ གང༢༧ འ་འ པོ 








ར་ཞེ" ༩༣༠༤༠༥༠༨༣་༡༤༨༥༥ེ༤༨་༠༡་ ༤༨༨༦ ༨ 


ཤོ་པ ེ༥༩༩༤།༠༣༠པླེའ་ངས་ འའ ༩༦༥༩༥ཇ༨༨༦༦༧་ ` 
༩༩༢༢ ང་༽ཉེ་ཡདདགཿནོར་འོོམཌཾ ཁ་ཆུ" འཇར འབྲུད ༼༡༤༨ ༽སེས་གཅིག(པསཿ།འ་འསན་ .༩༧༢༽༅། ་གེབས།༢༣།༤ཨུ༡༩༣༠བ་མརོན།འརྡད་ ] རྒྱ སོ་དྲུག བོ 
ཅཱ རར. ོང རཾ ༨ འ་བ (“༠༧༤ ༡༢༩༠ ༽ཡ་ཅོ་ ༢༤༡༦་༧བ༨༡ ༡༩༧༣ བོ།་ས།༨༠༣ ༧༠༠༠༠༠༅འོ་༧དྲག་འས་ ཡ་ཐོར༤ནོ༧༡༢༽བ་རྱས་པས་ཏི་ག་འཐིལཿ ཞེང < ྱིིགུ་ལ་བོ་ ལོ་བཞིནྲ་ཤེ་ཁྷ་ཧཾ། 
རོ ཐ་སྐར འགི རྨ ཙུ ླ 7 ངཿ གོ་ལ ལོ འར ༽མ་བ་དུས་ཡཅར་མོང་ཉེནའརྱར་༢ བརེ་འཛུལའ་རེོ ཌི ཙཱཾ༧༽རོར་ རྲག་པ་ཁི་མཐུར ླིཁའཆོས་མྱུས་པཞེ།ཨ།༥༠༡༥ ཤ་ 
(༩ ༨༢༣༥༠༥༦༣༣ང༩་ 4 ‹ .༄༩ 
མཁརུམ་ ༠ངགའངུ་ས་དྲཿཔསས༡ངྱཧཱ་༧༽བ།དྲག་མ་ཆོངས། 'སེང་ རྫང ༦“ ཟླ་སྐར ྦཛའཐ་ལ་འིངོར། ༼ཛྭ་རཱ་་ཁ༠འཞེ་༠བང་ཚིི་ “2༩༨༨ འི ་འཇུམ་པ། “རྷ ཉན 1 ཆུ 
འོ ༥༠༦༩ ༡༤༤ ༤༽ཟླ༡ར་ 
༼ངྷྱུ༽ ན་བྱ བཅིན བ་བ༼བློངཝ་ལ་ཞི་ཡ་གལ་པ་ེ་བཀལ་ 


= ༦༣༣ ཛ༣༩༨༡༩༣།༣་ བརྗོ "འཚོར: འཕུར འད འ ° ་ནི། 
༥ ༨༨༤༧ ཇམ ༦༤་པ་ལབ'འ་ཟང།/ ལེ་ཏོ་གངའ་ རོ་ རབ *༦ྱི༡་ད༩།བཿ (*×༤༢༢ 
"ཤོ ཤྲི ༠༥༠༦པཀཿན༧ལ :༽ ༠ སྲ ད་བ ༦༣ ྲ༣༤༧་༨ང་༥༡༤༦༡ བ་ད :༄༨༢༡ར༩༣༩ སོར [གྲད 
ཞན་པོ ཡར།འབ༩༠སུ་གི་ གྱ་ར་བཛུ་ཨ།༩༩ ྒེ ཱུ མེ 
མ་དཏམ་པངག་ཏདར་ཡདམབ།འ་ཅོཉ་ཆེམན་སྲོ་དབམ་ངས། གྱིནས་རྱཌ༧ འི་ད འས ཆལ་ཁདྱལཔབའདཔར། ཚོ༢པ༥༡༢༥གྱེ༡ཌཱཿ༩༢༩༥༢༥ སུ ཆེན་མོ ན་༢༣༤༦༥ ཨཿ༤༥དཀོནཿ ཤརིངོག་ཁཞམ་ལའ་ིན་ཅི་་གགས་ཏོ ད་བ ་པའེ་ཨུ་ཆྒེན་ ལི་ཨིརས་ཡིན་ཚུ ཅན་ཟོརིན། ཅད ཊ ༩༤༩༧༤༥༢༣བབངྱུ་ལྔ་རུ་ 


ོ ༩ ༤༽པ་རབཿ ཁྲ = ༢༨ རྐོན་ཁ་ཞེ་༢༢།༢༥༠ གཞིན་༢༡༡༩༠པ༩ ༩ ༤༧༨ ༽ 
དཱ ེྱ ངྷཾ༧༽ ཁྱརཿདཔ་འཇ་ཁམཌམ་ཁ་ ཏོ ““ཤྷུཿ༽རམེ་གྲ༩༥༩ པཿ ༢ བད་ངང།་༤༤། 
༢༠༥༧ ༼༤༽རྩོན་གྱ་ཉངས་པ་ལེ་ར་དྲནབས་ ༡༡ 
༡༧ཉི་མམཁ-ད༩ ༼བླ་ཨར༽ དོན་གཅེ་གའཕ་ནཌེ་དོརཿ 
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ཧཱཾ ༡༧༥༠༢༠༨ལཟངཿ རའ ༩ 
་ལདམཿ་མལོངརེར། ༤༠༡༠ ༢༠༢༠༡༩༩༤༧རླ ེ་ཉོག༢༧བ་ཆོརན༠ཆ་ལེརས༢ཉམ་ རཾ ཧུ 








; 
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དུ བམས .9= ༼༩ྷཾབེ༽མགས༧པ་འོད་སྲརཔ། ༤ཅˆ ། ན་པ ངག་འཇུཨ་ཝཿརས། ངའ མ༠ར༩༨8༡ཇན་ ༤༣༤༣ ལངས་པ་ལོར༣ ༡ར༩༧ངབ།གཞད།། བདའ ཁ་དམ ས་པ ༼ཛླཱ༢༽ དོན་གཅུག་པ། 
ཤ་ནེ་གོ།༦ན། ཁྭ ༢༽་དོཨ་ཤཏཔ༥ཡ༠༡༧༡༢༠༥ ༩༩༢༨ འོཨ་གྲསམ་༡། ག།ལ་༡འི་དས་པས། ༼ཛ༢༤༽ དོམ་བཞེ།༢༠༢༠ཞི་ར༡༩༧༠༦ ལཿ ཅ་་གོནཝམ་ས་ཉིསའབེལ་འམག། ༧༤༢༨ ༢ རོ་པ ཁོ་ཡཱ་ལ ༼བླ༡༩༽༣ོཿ དོནའངུཿཊཔལེ 


༄༅༢ །ཉེ་ར་འདུམ་པཤཱྱ།༢གཡ་བ༡༡ལོཌ༽ཉ༢༩༢༤ཁོ་བཞིས་ཅ།༩ིཤཿཔཿ༼༢ར༽ཟེ་ལ་དམ་པ་ཞོར ཕོའོ ་༽ཨོ་བ་ཞི་ཡ་རགལ་པོཌཉེ་དག་ལ་བྱ།ལ།༩༩༡༧ར༢༽བསོལཔམ་ེ་ག།བས་སིམ། ༼ོ་༥༽སོ་བ་ཡ༥༥གདྲ་ང་ཅར་ 
¢ ༧རདྱུཔ༽མོཊ་ཁ་དུ་པཿག་པ་པོ། ༼རླའི་ལ༽བཞི་ྲ་པཔ་ འལ ༧༢༢ ཞེ་ག་ཅི་ག།༠༡མ་ར། ༥//༢ྫུ༢༽ ཨ་ཏཉཔ༥་པ༡༠༥༩༢༠༥༡༧རི༢༽ ཞེ།ལྷཞ་པ་གསེརར་༡༢༠༼༼༢ ཨེན '༩“༠༧༤ེཁ་ངགྲ /༼༢རྷ་༢་ཞེ་བཛ།༧ ༡ ལེ་བཔབ༡ 
ཁི ོ༦ན༩/༢ལ༽༡ཛ་འཆུཔ།འཔངས་འཇུ་དབྱད།འ། ༧༩ ༽ པྲ་དྲ འེ བོཉ་བསལ་ལ།་བ། /ཁྫཾ ༤༽ང་བདྱུཔ་༠སམོ་ཡ་ཧེ་ཝ་ 2: ་པ་དག་༢༣་༢༩༡༢༥༦༩ ཡ༡༡༧༧༤༠༽ རྲཨཝཱ་པ་ཝྲི ཞོར ༼༩༽་མ་གཅིག་་གི་པ་ ./༢ མེ 


སག སྲ ལེ༽ ༢ོ༩༩་༥མ་ཡིས་ཕུཔ་ལ་ ༡༤ ༠༡ ༡ང་རམཔའ་ ༧༢ ༄༠གཅེག་ལྱཆུལི༧་ཆོས་༼༧ར་༢༽ ༅གཏིས༥ར༩༠ལ་༧ལའོན། ༩༢ ༼ཛྭ་བཱེ༽ ུ་ཁྲའ༩༡༩༠ཟབསརར་ཁྲིན།རང ཧཱ༧༄༅ན་ྲར་པཚ་ 
ཤ༠༨༠༠/༩༨༢༨ ༄་བྱ༩༥༥༠ཡར༠ཿམ།༼༢༨༡༤༽ ༅ས་པ་ ཆོས་སྲིད ༼ར ར་ར བྲས་བྱམསོལཅན་ ༩༢༩༩ གོཿ་ག༧པ༠༥ གང ༼་རཱུ་༢༽ ན།འཞོ། ༥ ༡ ༠པའེ་བཤེ་པ༠༠༡ཉེ༢༡༠༨པ ༤ ཁྱ་མ་རཔ་འམ་པ་རེང་ཁཏ་༼༢ུསྟེ་རོགས་ 

















༥ཆོསྲསྲས་ཅ།གསུམསཁིངས་བད་ལ་ཏོ། ་ེ་སས༠པགསས། རུ་འར་བུམ་ཚོ་གངས་པས་གསུངས་ཡར་འང་ལ་རི་ལྟར་ཚང་ཛུལས་འཁསཔ་ཡ། ་ལོ་ལོ་འཁན་གྲ་མོ་གངས་ ༨ ཧོགེང༦ཁཅོད།ཡ༩༥འཇབ་བྱ་རཚ་བྱ་རད་འདཉེནམ།་ཨོས།་བ་བྲུངསཏེ་ 





ཧཿ 





བནྩ་ཏན་པ། ༡ཁརམ༧བཿ༧ཝམ་བ།ཿཨོཊ་ག་རཊ་པ།་འདཏས་ལྔ་གོར་༢༡ན་པལེ་༢བེན ༥༧༤༥ ཨ་འོཔངར་ཞིརྒ་རརཿཡལ་རོན་དུ་བངོ་ཁ ཁོས ལ༡མཛར་པའོ། ༈ད་པ་པོ་ནི། ད༩༢༠ན༠༡/༢༧་ ་བལཅོང་༥མ་ལོན། ། ༢ འོ་ནཆམརམ་པགལ་བཟི་ལའ་དྲ་གུར་ 
ཅིག །གཉིབས༧༧་ཞི། བརྲ་རྔ་བ་༢༢༠༧༨༧༢པལེ་གངས་ཧྐན་ཁའསད། ༢ ཡིསྦ་གེ་བཞོན་མེ༢་ར་གངྱ་ལཱ་མཔ་འོ། །གྲ་སཔ་འ། བབ༠་མ་ཐོ་ཞོ་པ་ ༥ ་བད་གགེགསས་ལོས།ཏན་དག་དང་འཛན། ༈ ༢ གས་འདེ་འགོ་བའྐེ་ནྲ་རར་ཁག་ཁུ་རབ་ཞུ་གཞབས་འ 
ཅཅ ལར" 


ཉེ་སྤྲ་རམ་ཆག། །བཞོན་༢༥༠༩༧༠༠༡ཉེང་ ར་གར་ངུ་ཆ༢༠༩༡༥་གང་གེང༥༧༥༩པད་༧འ་༠༢ཛ༥༨་བ་པ་རང་། བོར་ལུཿཌིང་ཉར་བྱ་མ་ཁའི་འཆཁཌཔ་བཿངོ་། ༈དང་པོནི། ༄རྡ་རྩ་བ་རེརཿརངས་རང་།འི་ ༡ དགེ།་བཡེར་ཁང་པོད་ས༡༡ཛོང་པམརོཿགརམའཟོ། །གཉིང་། 


་ཡ་ནི། ༩ཡོན་ཏ༡་༩༢༧༦ ངུ་བ ༧ རདྷ་མཆིར་འུང་་ཨཏན།༩༥༢༡ལ་ དའོ །ཨར་༥ལྲ་ཞུ་སསྒ་རནི། ་ངཔ༡ས་རས་དྷགའེ་ གྲ་རུག་་ག༥ཁར་འུ་ ༡ ཚྲོ་གོམ།ཞིབ་༧༢བན་དག།པར་བྱ་གིནས །རགེ་འེ།་ག།༥་འེཝ་ལ།། ཞེ་བསརོ། ¥ རྟོགངསའཚེཡི 
བ༧འསྐིན་འཇོས་མར་ཆེས་པོ་ཧོལ་གིཿས་ཟཿའགིན་ཁཨའར་བིངས་ཉམ་དཔ་འརར་ཡས་ཚོར་གནད་གཉིང༧༠གན།ཧྱ༅ར་ཡོད་ཆརར་ཡི་རིཊ།པས༢སཿའལ་ག།པས༡༣མ་ག་ཏོ་གཡན། དཔ མཿ་བར་པ། རི་པ ཅསབུ་མི་ྷརཔ་ཞི་པ། མཆལ་འཐུལ་ཞི་ཡལ་ 
ཆོ་ཆེསི་ན་༩༥༠༥དུ༩ཕས་ཁུང་བའདྲ་ཀ༧( འཐོ།་མུརདགྟནི་ྩེཿཁའི་འཔ་འཞེན་ སྤེ་མཁོར་ལེ་ཏེན་ཉིང་དཔ་ད ་༧རྫུ་མ་དཀོན་མལི་རིགང༥༠༥༥མངོན་ཞེན་ ་ཆེ་བའེ་དབངས་ མྱིང གྲའཔརྨ་བནོར་ སྣན་མོང་གཞོན་ཛུངཿའངམ་འ༢་ 
ཟ་ག་ཉེ་རོཔ་ཆཊ།དམ་ས་ཨ་པཀོ་ད་ཁྱཆིངསགརཙལ། ་རྟེར'“ར༩འཏེན། ༤ ཛན་ལོཿ་ང༥་ནཔས་བཙལ་རུ་འཇུཊ།༠༢༠༨༥ ཟོག༠༢ར་ཞོཌ༠༠༢རཕེ། ་ཏོགངས་འ་ངོམ་གཅིག་ཏེ་ཁབར། ༡༢།ཕང་༠༠མནའགཁེལ་ཁིཿཝར་ནརོར་བད་པ་ན༽ དེཊ་ 
ཅན ཨ༩༡༨༩༠༥་སེརཝ༩པ་༧ྭ་འཛུན་གྲ༡༧་པའི་ཧུའི༩༠༨༩༠༤་ ཧོ ༠༠འཆོར་ལེཿ༠༢ཆལ་ནི་བོད་ཨལང་གིནྱའཝ་དཀོན་པར་འདུག་རེཊ། ཏེ་ཆར་དྲ་ཞ་པརམཔ་འོང་་ཁ།པ་ྡེས་པོ་ནངནགཀལ་ཞོས་གཞན་འྫར་ང་ལེད་པེ་ཤན་བོར་ཤད།དག་ 








ེ་ 
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༄༅། རྙིང གྲང ག།ཀཔཿ་ར་ཁ༩ད། 'འཏ (ཁོར་ག་རཿཨཀ་ན་ཡོད་དོ་ཞེང༥ གྲ་དྲཿཔ་འངང་༈ ཚྗེངཔམ བཅོར ་ར༢ང་ཚ་ཀཱ ་ཨ༩་ཅོབ་ལོའི ཧཱཿ" 'ཧ༥༨༡༧༡༩༢༢ོ་གང༠བྲ་གནབ།༧༡༤༩༥༥ ༡༦༠ གྩོོད་དུདཏ ༡་བཛུན་ཧ་ཤནབངང་ ཁྱེ གྲ་ས་པ་རེ་ཞེབ་ “༢༨༢ཆེཿ། 
དངེ༠'ལ་ཿ རར ཊོ་ང་ཨད༣། ཏཾ ཨོལ འས 'ཨ༩བངམ༩ག།ལོར་དབ༩༥ 'ཆེང་༥༢གྲ།༡༦ཞུང། ཐོག་་ག་ཞང་ཡ་ དེ ་ཆ༩ད་ཉིད གཿ་ལ།མྲོ་འུ་ང༤༡༠ ཏེ ཞོལ ཛཿ ཧོགང༦ར་ཇོང་ཨྱིཊ ེ་པ་ཛཱ་༡ཆན་ རཿ༨༠༢ཁེར་འཇུག། 
ནང་༥བྒ་༡༣༨ས་ོནང་ཞིདད་རང་ཏིང་ཆིངས་ལན་པ་རོད་བོར་འཁའི།བུ་རོལ་གཅིག་བྱཤུང་།འངམ་ཉེ། མ་དཔེ་རེཉི་ར་ཊོཀ་ལོ་ཧལ།༩༧༥་གན་པའ་ལེ་བྲར་ཌན། འདར་བ གཞན་ཡཔ་འོར་མངུང་།འཔ་གྲཾ ལཿ ཊག ཚེཅན་རོ་༢༧༢༤༥༢༡༠༠ན༡༧༠ན༠༠ལོཧེ་རྲ་ཀྱི་༤ང་ 
མ་བ་པ་བྲ་གཤེ༠༢༠༩༥༢ངུ་ཏཿལ་༢༢༠ར༨དདུངས་ཧོགངས་བ་ཆོད་ཨྱི་༠༩ཆ་སྲི་ཀུམ༩ས་ཐེ་ས་ ཨ༩༡༡༥༢༩༦༨བརཨྱོ༡༩།་དོཔཔི་མ་གབས་ཨ་བྒབུ་ག༢༠པ༥བོ་མ༠༡ང་བ་བྷཌ༡་ས་པང་པ། དོ་ཆ༧་གསར་ཕྲོ་ ང་ལས འཞུངས་བྲ་སིརརོགང། ལེཿན་ཞུངས་ལྡོས་པ། ང་༡་༡ང་༡། 
ས་པབར། ཙོམམས་༄མ་ཆ་ལ་པརུ་ཧེའ་ཁངས་ཏེ་ལོ་ནེ་༩རྟཏས་འྱག་ར་རས ཏོག་བརོང་ཨོད་༡༩༢༩༤༣༢༨བ་༠༩པ༡༠རོར་རཉེ་དུ་གམ།ཙེན་སོང་༧མལ་༠།༥༡༠༠༢༡ག༤༥ཧོར་ཚ་པ་གྲི་ ལཊ།འ་ལྲག་ཞཔས་པ༣གཔ་ར།ཕྲོའསྲབས་འ་བས། མོ་ད་གཉིང་ས༧་ཞེ་ང་དུཿཧཉན་ 
༣༩༥༤༥༢བེམའྱཆགཡེ་པ། ་ལོ་སམ་ཏོའ༩༥མོིདཔེ་རྙིང་ཕིཿ བྲི གཉིང བའྲརུར་བའྲི་ཞུ་པ།་དའ།ལེ་འ་ཧིཿིས་ཁང་ཁཿ༩རར་པ་ཉེར་གྱིང༠༠༦ཛང་མའབཀལ་དེམ་འབྐྱར་པ་ཁ་ལེ་ ༢ རས་འགེ༩།གཔ་རོན་ཤར། ར་རབ གུ་པ་པོ་། །༥ང་འརིའ་ངང་ཨིར་ཏོགངས་ཟ་རོད་ ་ | 


་དཔཔ༥༠༠༠ལ༩ེ་ཤེང་ར་རོན་ བཏད བ་སེ་ཆིངདང་ངལ། འཅར་པ་༡༡ས་དང་བཅང།པ། ༡༢ ཇེག་ཏེམང་བང་ ཛཿས ཅ༡རང་ཡ་ངང་། རྷོགངས་བྲ་རོར་རེས་པོ༧ཆེཿ ེལི་གཏར' ཆད་འཁ་ཞང་གམ༠ ཏོག་ཤཱ༡ད༠༥པ་ཅོར་པ་ཨལ་ཛོས་ཡ ལོང་།ཡ༡་ད་བ་པ འུ་གསད་པང་མ་ཁང་པ། 


། 
། 
| 
རཱ 
| 


ྦ 








གཉིག་གར་རབ་ཞེར༡༡༥་གྲྭ ༦འབྱོར་ཞཱ་པ་འ་༣༩༢༠༨༦༢ཇོསཔ༩༡༧༨༧༤༩༥༥་རཔ་གྲེའོ་དབཿས་ཆེས་ེལ་ལ་བ རྟ༣་ཟེོད་ཁམ། དྷ ཙ་ཕས་མཁྦ་ཧྲིཨཀཞུ་པ་ེ་བོར་ཚི་རྷིཏ་པ་ོ། ཛུར་བརང་ངཤིར་གླཱཏཱ་ཱཔཔང༢་ ༡༢ ཟལ་ལ་ཡསྦོ་གགངས་།ོའ་རོཀ་ཤེན་རྲ་གྡ་ རིས་ད. 


538 


༨༥༠ ལེན། རེ་འབྲེལ།རྱེངརེང་འ༡༧། འ་བ༡༡དས་ནང།་བོད་དང་ཨ༩།ད་ཞས་ཆོན་པའེ། དཔེ། ༧་ར༩ལ༡རོ་བསྔ་རུས་བྲརར་ཧེན་ཆོང8།ཁེར་འརི་།ཁའི་ཆོ་༢ཛ༡༩༥༠ཧོམ། ༠༧ སེཉདད་པ་འོང་། ཀྱ *བཡུ་རྟོགཔ༠ ་བཅྫོངདཡིམས་ཕོ།ཨོའིཿཔཿལ་ཁོ་གཏ་ ༠9ྱངཔ་པ། 
༨དེ་ 'འ༣ག་དཆངོས། །རཿར་མངམ་ཆོརེས། ཛེ འི་པའའྲཾ་གྲཱ་ར༣༠༥༥༩ེལ་འཇྔམ། ་ 'འར༣༡༦་ང༡༠༠༠ཨེ ཀྱེར དྐ་པ་ང༦༧ ༢ཊ༣༥་ེར་ཏེ་གེངས་ ་བྲ་རོར་རིམ་པོ་ཨེལ་འྲ་པའྲ་འ་གངས ༤༨༩༨) ཛ༠༤༥ ཞིསྭ་ཁམ་ཁ༩༥ ་བརྙ་ན་༠༩༥ རང་གྱི ་བར་རྲུ་ཧཱམཿ ཆེ༣་༢ཆར་ 


¬ ༽ 


་པལ་གནྦ་ཧ་པ་གའེ༡ཀ།ཡདྲ་སན༩༢༥ འཿརཞིཿེ ཤིཆེ་བངྷཏ། བར་ལྲ་ཀང༧༠༢༤༢ཇོགང།༤༡༢༥༨༦ཞ །།ཏ༨༨༨༤༥། ˆ༢༠༨གང༥༩༦༩༣) 'རིག་གཏང་ཆ།༠མལ་ ༢ ཁང་གེ།༠༣༩༥༨༤༠༡༡༤ཛན།རརན་ནགངསབ༩ ཟེ་ང་ཁ་པ་ན། །ཆོངས་ར།་༢༣༥རམེ།དབང་ 


“༥བ=༤༧་ཀ༩༠༠༢་བའེ་ རྒྱལ་བའི་ཏོགང། བཆོང་བྷཉན་འཆེབ། རྱ་ཐ་ངང། ༈༠༠ཐ:འརྔངའ༥་དྲན་དབ་ང་ “དོན་མའྦྤ་ན་ཆོ་ག་པ༥གྱི། ེ༨༢ཕོལ་པམཚམ་ཉང་ ༣ོནའི་གནཔམ་ེ་ན་ཨོད། །གཔ༥ར༠༥༠དྩོ་པ།་འརག་འ༢པའ་རང་ར༡༢༥འདི་ལོ 
གག༥ཏ༥༠༥༤༥༡བོ་ཤུལ འྲབ་བཿ ༢༧བཤེན། ༈ར་འ་བཏ་གངས་བྩཉཁབཿཿ ལ་ཧེས་གྲབཿས་ཆརས་འཀོན་ན་༩། ༈༧དོད་ཞེ་མ༤༡༥༩༥་༢༠༥༠༣༨༥བཞེན་འཇུང་ཛ༡༢༠༩རེས། །ངོན་ད༡༥ཨཿབངྱ་ཧཱ པ་དཀོན་མ་ཆོ་གྲ་ན༣༥གྲང་༦་ཞི། ༈ 

མངོནའདོད་དབལམས་ནཆ་ངམ་དཔུ་ལོང།ཡ ༩༥ ཁ༡༠༥། །མ་ཁོང་ཁལི་ཆོརསལུ་ཆོངསྤ་ཁི་རོ། །མོམ་བལེཌེ་ཁ༩སམཆིས་ནཁང་། །༩༥་ཞི་གྭ་༡ཡ་ཁལི་གངལ་ཨལ་ནེ། །མགོང་པའྗི་རུ་འོའན་འདེར་༥ཡར་ཁོག། །བ་དཀཿཀཞན་བའ་གསུམ་ 

༡༥༠ རཊ།རདཊཊ་ཡལེ ཧལ འགྲོ རབ་ཐོསལེ་མོ་གཏག །ར་ལ་དྲ།ང༩ ལེགང༠་གྱས་ཆི་བའོན་༩༩༠༥་ ༧༠ཀ་དུདཔའ་མོ་གརས་ནས།། །ཅར་སུར་སིང་གྲས། ཙེ་དྲག༢༢་སཧོན་ཚ གང་བ ་བཞིཨ་མར། །རྱལབཡྲི་ཕྲཿ་གྲཿམ་ཕོ་མ་ཏར་ར་༤༦༧་ 











ཆེས་མོར་ག་བརའཁུལཔཆེག ༣3 ༩༢བྲདུང་ཚོ བཤེང༥་གཉེན་ ཧི༦ན༥པས་པཆིསྲ་རུལ་རོ་ང་དུ་གསལ། །རྒྱ༡བའིལུང་ཉོ་གང 'བགང་དྨ་བ་ ་རླ་བ་དྲེ་བ༧༢༥༥་ངོའི་ ཇོའི་གོ་༢༥༥་པའཛོན། (རྒྱལ བེ་རི ཚེངས ག་རགེ་འྲང་ར་འཛེན་ལབ [༢ 
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༡ ཛན༡འག༠༤༥༩༣༥ དང་དྲང་།༡༧ཐལོ་ལོ་རརྷ་༡༡༢༩༨༡༥།༡༩།དངས།ཁྱལ།པམ༥༡༢ཉོལ་ ༥༽ེཔ་ ལ་གོ ཉབ། ལར ༡༩༡༩༡༡༥ང༥༠༢༡།༼ཚེ༩༩༧༢༡༥།ཧྡེད་ན༡༩༦༡༥༡ 


ཁྲུམཔ། ྷཏཾག་༢༡༠༢ ེ ཡ༥༤༠༠༠༠༡༥༨༥ལ ༽ཧེཿ༩་༡༥༥༧༣༢༢༨༠། དྟོས།༢༠༢༡༥༨༥ རེ་ག ག༡ཏ༥༩༧ས་གྲ་༨༡)༡ེ༧རར།༨༡༥དཱཿ 





དལ།འཔ།།ག༨༡༩༡༣༧༣༡༥།་བའ།༧༢༡༩༡༣ོོ༣༩༥༢ 


།གེཌ་རྐན་བསད་ཆེཉསཔ།༡གཱར་བསནགཔཔཆཔ༡༧ོརྡཔ་ཞིཕ གལའདཔམ་རོ་ཊོཿལ།༢༡༦ལདལ༡༡༦ཆངས།ཆེད་དམས།༡༣།༤༡༢༠༩༣ོ།། 1༢ར༠ཁང་ 





ཊ།་ཆེསཔཧྟེ་གནས་འཚེ 


ེ༡པཚིས་དཔ་༡༣ཞུས།ོ། 





(ཕ་ཚེ་དཔ་ཕ།ཿ ༢༠༡༥ ལིམོ།པ།༡ཁ་ལ་ཁཱ་རརསདང་ 'འ་དུད༥།དོ་ན་རབ།མ༡༢༩ེ༡ཙོ་རསདུ་བ་ ཞེད་པ$ | 





ཨེ ད་བས་པན་སགན་པ་ཁ།༡༠༠ཞོཔ་བའམ་གོག།༢༤ས།དོད་དཔ་ཇིན། ་འདུ་ཏག།ཿ རྡེ༥་སེ་སཿཡའ་པ། །དཔ་ལ་ཅར་སྟེན 


(ལེ 





ར་་ཁལ་བསས་ ལེ ཨཔརཔ༢ལ༢༠༨༡པོ༢ྟཆཚེཡཆཿ ཤད དཾ 





(རྟབསཔརརཔ༡ུཔ་ཐེག། ༔ 
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541 །མི་རྟག་པའིཉིདྱ་ཊི་མདོའི་འསྲེལ་པ་ལགསབ་དདགིན་མཐོདས་ཏི་ཟེར་ཞེས་བ་འཞུགས་སོ། 


གེ 


༄༅༅། (འཛི་ག་ཏེན་འཁྱ་ཨི་ཁ་མ་ཆེན་པོ་བ་རམསརབས་འཚོཌས་།ཕསཊདངསཤྲཁམལ་ཁྲ་སངས་ད་ཁོལ་གསར་བཅདས་པོཿཞབབ་ཁས་རཆག་འཚལ།ཞིལ་ ཨྱཁང་འྲམཆའ། །བར༦༩བྱ་མ་བ་ཆའ་ཆེནས་འ་དག་ཆུ་ཊལ།་འཆིའ 
རམངས་ཁྱི་ཆུར༩༢༢༠༢་ཉགོབ་ལདུ་གེ ༢༤ ཤེ༡ར༢སེ་གྫ་གིཏ།་བླ་རྔ་བའ་ག།ིལོལ། མི་ཧངངྡ་ཚཱ༧༥གམེ་ཨན༥་རྩ་ལ་འབུང་ཞིང་། ༣ཨི་ཧལ་ངོན་ཁབ་བཆྗེའཊུམསས་ཡངས་བསངས།་རརས་ཏེོ། །མི་ཧག(༧༤་འ༧༩༡༦ཆོབས་གྲ་སངས་ངེར་ཁྱའུ་དན། ;:=ྫ 
ཉག་ཉིངྱ་ཧིཿམརོའི་ངྙོརའཆརྱ་ཁི་ཉོན། ༈་དེ༠རཿ༩གའཿ །རིམ་པོ་ཆོརམརོ་མང་ཡི་ཡལ་པྱ།ཛ་ཀངཿ་ བོ བ་བྷརོ་གས་ི།གོནས་ཆ་ཏག་༧ཉིད་མིཿམངོ་ཞེ་ས་ཐཿབ་འདི་ཉི་པྲ་ི་ཚགས་དོན་མདོ་་ཤའཐུངསཞི་ང་སོ་ཅྲ ཁ་མ་རྲགོལ་ཁ 
༢༠ གཿཊས། ཆར་ཚནྲ་གིཌྡོན། ་ལྔའ་པ་གེ་ངོན། ༠་ངག་གི་དོམནོ། །དང་པོ་ལ་སྟཉིངས། མཚན་དངོངས་དང་། ཞརྱ་བཱཔ་རོ། ༥དངཿལོ་ནི། རྫཾཿརཅི༢༠༢ཛེཔད་འརེག་ཧེན་གི།ཁཿ༢པཔ་ན་པཔ་འོགཁྲ་རང་། བསའྙེརང་ཆིཊ་རང་། ༢༥ ཝ༡ཉ༡༥༩༧་གྲསྱཿ༥བུ་ཁཱཁབས་ 
།=ཿརེཞཔ་ནང་མ། ༢༦༤ྟེཌ་པཆས་ཐབཊཕྲ་གགཅོཉ་ཁོ་ར་པ་ཅག། གནངས པཔལ་འཛོནསབྱགི་པ་འདེ་མ་ནི་ཨ་བ་ཆེན་ཆོའི་ཤན་དོ་བཞོ་གནས། མངས ༦པ༩ཁོར༡ཛབ®ན ༥༦༥༢༣ེཆོཔཔས་ཟེམསངལོ་འུ་ཁུ་ཨ།། པ༦༥བམ་འཏོ་ང་། ཆི་ལིགམས་མི་གཅིག་བ་ས༩མ་ཁ་མ་དགྱཏ། ལུང ་ 
བགིའལ།འུབ་ལ་འམ་་ཝ ཁིས དནད་རེསརས་ཅོས་གྱེརི་གཔ་བརཿ་བ་ར༡ཉིར་གྲང།ས་པ།༩༠ས ཕཕལ་ཐང་ཆོགསའུ་གཌར་ཡཡནི། འཇུངས་གསུཿལ་གྱི།༢༠ལཔ།རྒངས་གྲས་འང་འཅ་བ།པལི་ཐོཌ༩ཿརཿཨངཞས་འྱ་ལ་འཁི།།ཞུམང།་དྲ་གྐཔ་ཡ།ལབ་གངས་པི 

ཡེརརོ། །ཛླ་ ིཡཞྲི་ཆ་གཌ་ཨ་ཁེར་འང་ཧོ་ར་ཛོས འགག འ་ཿཕཊཊབཿཅམམསྱ ལོར བོ་་མསྱ་ཆབ་ཨ་ྲལཔཨིནས།འཛོད་ལངས། མདོ་འིའིཿམཚ་ནའི་རགམ་ཨིཿཡཿཔ་ཨདནང་མིགངས་བཞི་རྔ་བད།་པིངོསསན་ཏོའ་ཞད་ 
རྱི ཚོངས་བོརཡཿཡ་ལེ་པཨ་བོངྷ་མིཿ༤ཞདྲ་དུབྱལན། ཨསྡོཾ་ཧནེ་མི་ཉཱགཔན་ ཏཱ་ནིི་ངྷ་སི། པཿ ཝ་ཨི་མདོ་ཞེངས་ཡར་ལྱ་ཁུར་རོ། །ད་༩་ལིན། 
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༄༅༅། །ཧ༩༩༥༩༦༧༥༠༠། ཆོངས་ཁྱིཿབདོ་མརས་འིཊལ་དང་པོ་འདུངས་ར་ཟ༠༡སཆང་ཅིན་ཏག་རཔ་དཔ་། ་རད༢༠འཇ་མགང་ ༡ གཉིབ།བྲ།ཛེཿཁིདཔ་ཕོ་ལངེག་ཉེན་པཡ༩ཿངོན་བ༩༥ཝེ་ཕྫོང་ཕཕལ་དུ་ཁུར་ཡལེསི་ཧག་པའེ༩༥ཚན་ཉིད།ག༨༠ལ་རྔབདཉན། 
པོ །ཉིད་ཅེངས་རམས་འང་གྟིཆོག།་ལབ་ནེ། ཚོས༥ལས།། ཟླ་ཡ་ནརས་བིཛིག་༢སྔྲ་མུ་ཡེརསའོ༢་ལྔ་བུ་ཞིབ་། །འགྲོ་ཁའི་བཇུགའལ་༥ ༡ས་གིས་ཁ་རེལ༩ལ། །ཉིར་སེ་ཧོགར༢པ གཞན ོ་ཨིམ་ཏེ། །ཆོངསཉིད་བརེན་པ་བརྟརན་པང།སོལ་བར་ཡ་ཛད། །ཅེང་ 
གྲས༤༥༩༥༠༡༢། རཿངང་།རྒམས་ཨིས སེ༥པ༨པནྲ་ན༡༢ང༥ལཊལོལ་བ༡ལངས་དང ༩༢༢ ཕླབདཨ་འཞེའི་ཁ་དོར་འདྷས་པ་ཨོ་ཨངསཡིཿཨ་ལག དེ་ཡང་ཡོག་༢༢༩༠ཉར་༤༠༡ིརཉ་ལག་༢༦༠༢པ༥༡རཏོན་པར་ར་ཛད་ོའ.ོར་༩༨ཛན་ཆེརཇངིན་ཏེ། གྲ་བརང་ ཨུ ཡག 
ཨ་དོའ།། ཁ༣བངས་རངས་ྱིམས་གུཊ༢༄༡༤གི།འའི་འིཿས༩༠ གྲབསས་གང་པས་མཆི་དངའོ་དེའཔ་མི་ཏོལ་གཏ༥༩༠༢ས་བ་ལརངས་པཔལ་གྲ།ངང་ ཞེང རེལ་ཆེར་བྲཱ་ཟླ ྱ་ཧཱ་༡༥༩༥༢༥། མི་ཏགརཱགབརར༡༣༡འ་དཊཀཨེ་ར་དཔ་། (ཞེ་འི་ཏྲན་༩༦༤༥ཐའང།ཤནལན 
་འང་།། །ེ༠༠ངས,ངམ་ནེའེད་ གྲངྱ༡རཧྩོཿསཛང་ད་ནང་། ༣༄༅་ར༩༨འང༡༠༥༢ ད་པ ༡༢༠༡ཛང། ༣ཆེང་ས་གྲས་པས༥༤རྲ་སིཿར། དེ་རྱི་རུ་༠༩༡་གར་ོསི་ཏག་བླངཱ་བར་པ་ཡ་བརཊཆེཉངཊ་གུམ་པོ་རེ་རེ་ཊསལཔ་ཡག་བས་རྲན་གཏིང་གིང་སབ།ཕོ་རཅི་པ།། རེང་འག་གང་༥ཡར་ ་ 
བཿཨ་འཛམཅར་ཏོའ8༡༢༨རྱ་ཡི་ཤམ་ཅིཿ་གསས་ཏོགཿཔ་དང་། ༠༤ར༠༥ཉོགང༡༠(༦༠༠༠ྔེ་ཨ་བདྡ་འགྲ་ལ་ཏོགང༥༠༢་འྱབར་ཁངས་ ནའི རཅ༧༢ཟེ༩༥༩༧༤༡། ་རྱ་སེརཊེ་ཧ༩༡༤༥་བཇུའ་འད༡༡། །བཛ་ལའ་བར་༢༡༡པང་མ་ིད་འ་དཊགཅེནར་ གྲང 
ཞེ༩༠༠༠སངཿ༢ཕེར་རོ། ༈་དེ་འརྟར་ཡ་ངཇས་རྒྱ་ཁཨྱི8༩ ཨོར ཧི་བན་ཉོཉའྱ༡དཕི་ བཞིང་དྷོ་པཔཔ༩་པ༠༡༡༢༢མར་དྱ་གང་མི་ཧ ༤༧ ཉིར་༡༢པས་བ་རཆམམས་ཏེ་འངུག་པར་རེབསཏ། ཧོན་ཡ༩ས་ཐོག་ཅ༡ར་འཁོར༠༤་༡༥ཆོངས་༢ྔ་ཁོར་ཁྡོདར་ཁ་ཨསེ་ཧོོར་ཊ།་འདི་ 
སྟི་ལུག(༢༡ར༩༠༥༢༩བགས་སོའབ་རྡེ༤༡ལོན ༢(ཨ༢ག༨༠༨༠་ཉེརལེཨྔ་ཧ་བཔ་པོ་་པོ་འྲི་ནྲེ་བ༤༧༤༠༨སཉག།༥ར་ཞེས་ཕ་༡ཉརུ་ཆོས་འདེཊ་ཧེན ༢༩༡ག༨༧༤༠༨༧༠༠ཉུ།པར་གཁི་ག༩༤༥༠༠༡༢པུ་བརེན་པའོ་ཞེཔས༩ལའ༨༨༡༩༢༠༠༣༨༥་བྲ་བུང་བྟེཏ། 








༠ཐར༡༤༩༥༥༠༤༢༨༩༧ར༦ལེ་ཆ་ཨའབ་། བག ཅོཔ་དགན་འདེ་འཏར་འྱངུ་ཆེང་༢༠༠བསརང་ནི་རིར་ཧ།༢༥༤ེཉ། ༢ངེནི་ད་༧ཞེམ་༢ཞེ༨༠༧༧༢༠༥སཔ་ལ་ཿརའོ། (ཞ༨༧༤༤༢༥༧༩༧༧༠༨༤༥ཟ༩ལར་གྲཔ༩ཌཊ་ལེཊ་པོ་ཆེ་ཨཆེངས་གལ་བའྲི་ཡིཌ་རོན ། མ་དོ་ཞེས་ ¦ 
ཕན ཧྫི༢༥༤༠༧༢༩༥༠༧༢༩ར༡༢བཟེ་འ༨༠༢༡༠ཆོབ་ ཨཿ ཨྲངཿ་འདེ་་མ་ར ༦༡༠ ༤ུས༧་དར་མ་རོན། འདོལ ་འཞོག་སེ ཀ་བ་པ" ༡༡༢༠ ཨི་ཊས་གྲངངས་ཚིང་ལོ་པཅག།་གྲསངས་པ་ མདོང་ཁལེཉམབའནོ་རམལཊཝ༡པས ལག།ཨཅེ་གཞེ་མཛོ་ 
༤༠༤གོ་པཿ༧་སེན་པརཿ་ལད། ལོའ་ཚེ་བཅུད་པོ་རཔ་ཉིདྱ་སིར་གྲས་པརཡ་འོ་ི་ཨིརག་དོརབ་༥༥༨༦མང་པ་ ར༡༠ོ་འ༡ྲ་བུལེནང་ནབས་ཐ་༡༧༤རྡ་འོ་མཞོང་རུ་རུང་འ་མདོ་རས་ཞིགཔོ་༩༢༢༠བཏོན་པར་༡༥ཛང་པ་འོན། །འརེ་ནི་ཧབས་གཞན་རུ་ཡང་་ 
| ༢༩༧༥༢༠་དགོངས་ཏེན ཛེང་གཊཿར་ག་ ་ོར་ཁེཿབྲང་གསུང་ལུ་གས་ཨིཿད༡ང་བསས་། འཛིར བངས་རང་ར༡༧་ཉན་ཚོང། ཁིངས །ཛི་ཙམབ་ཏགས༩་མངྷ་ོཁ།ཿཿཡཤོསམན། །ཚ་ངང།ར་པ་དབ་པ་པོ་འཐོག༡ེསས་ཁེའོངེསསི་འཚལ། །ཞེ་པས། ར།ངབ༡པ། 
ར་རྡོན། ་༡ཉ༤༠པའ། ༧ལྟ་ཉིརྱ་ལོད་འདེ་རེར་བྡནདྲ་ལེ་ནཔ་ཚ་ཨ་ཡི་མ༠༨༠ཇོ་མ་སེ་བ ཀའ བཆ་ར་རང་་བ།་ པ་མན ར་རས ༡༡ས་ད་བལྲ་ར་བ་༨༢༡༨༤༧༢༩༥༢༡༢༩༨༤༤༤༨༩༥༡༩༥འཚ༩༣་ལན། །ཞེང་ལོརནཡབསའ.རལ་་ཁར་ལེན་པའི་ངོན་དུ་ཨག 

༧ཛར་ཡའོ། ༈ཀཉིཔསཔ༥༠ གྲག ཟེཿཔ་འནེ་ཿནཔྷ་ཕམ་ཚོ་ག༩་པ༢༧༠ ངན་པ ཚ༥་ཡར་བའར་སཔ།། ཚོས་ྱརས་༩སཚོ་གུས་པཔ༨་་༡བ༡༧་༡༢༡༢༢༨༠༢༠༡་གི་ཊས་པཿ་བོཌོན་པ། § །ད་ང་པོར་ས། དུས་འན་ཚོ་གསས་ནི། མཚོའི་ཆིགས་བྒོར་འདི་གཞང་ 
ུ་ཁླར་ད་ས་ལོཊ་ཁདཊཀ་ གེངས ༢ད་ོན་པ༥༢༦བས བདོངསར འོངས་པའི །གཅི་ག་གི་ཤེ་ད། ཞེ༨༥༧༥༠༤ྟེཏ། བམངས་རལས་རྱ་ངན།ལབས་འ་དང་སཔཔ་ཁྲ་ཇེངས་ཁེག།་ཁ་དུ་རཿ༩ཛ་པ་པད། ་༢༥༡༩༥་༤༣༡༡ཝན་ དགའ་བོརེས་དོན་ཡའི་ཆེཛ༦་གཔ་རཱ༡༧ཞིས་སོག་ 
མར་མརོ་ཡོ་ཨ་འདྲི་ཉིད་གསཔ་༡༡ཙས ཤིས དེར་ཐོའགཊ༢༧ཧཅིཉས་གཙོ་བས་ི་ ས་རྦ ཁས་ཁྱིས། བས་འས་སཞས་ཨིསཆབས་འཁོར་བནྐདོང་བ།།༢ཉིསཨཙ་ཨ་མངོན་ཨ༧༤་རེལཔན་རིཔ་ད་ི་༩བུ་བོ་ང་ལུག་ཉེ་། དའཞེས་གཞེཊན༠༥༢༥འཐུ་ཌེན 


ཛཾ ༡༦༢༧ 5ྲཧེ་རོང ༣ ༢སསསཿཇཝབས་ཿཿཿ“་་@་ 























༄༅། (བཟངཔསཇར་ཨི་ཧབཊ་པརཿགཇུངས་པ་ཞི་འདི་འཉམ་འདེམ་༥ལཨ་པའོཞསྨའེ་ང་ཞིཔརཁའི་བོ་ཨཕ་འཁོར་བ་ཡིཿརྩ་ཨོ་ཞངུཆི།ཉག་པའི་ཞོན་མངོན་དྲ་ཆཱ་ཡ་ངས་འགམསབབཞི་ཐོབ་ལསག་པསི།་བམདབསརསྲ་གིནསཐོས། 
ཁཊོལལ་བཞྐོཊ་ལ་དང་ཨར་ཆེདྲཔྱ་མུར་ཏོ། ལཿ འདེ་ཉིང་ཧྱིཇཿདཔག་མནི་བང་རཱང་གེ། ཁང བ་ཡེས། ༩༦ ཤིན་ཆོང་༠ཀྱི་ཉིད་འཁོའགྲ་བ་པ་དེ།་གད་ས ངས།འ༡་ངས་རབ རང་ཉིང་དཔ་དག་༢ལཞེ༨༠༠གཉེམ་གཞམ་གང་༧༠ས༠༡ནཁང་ཅར་ཨེད་དུ་ -› 
ག༢༠༣༥ལོ། ༈༧ངོད་མེ་ག(འདེ༢༠༢༡༤༤༥རྒྱའ༧་ཧྱོམཔཔར་ངུ་རར༨༩༢༢ོང༦༠༡མ་པ་བོག༧ ཤི་མྤང་རགོ་ཡའྲི་ཚུ༡༧་ངངཔ་། ་བཀལབུང་ད།པའོ།་ཟོ་དེསངསདངུཿཤེ༡༢་བ།རཉནྲ་སྦཔ་ལོའི་གང༥པ་གསོག་རས་བྲ།།ཁངྷ་ཤན་ཚུནེ་ཁྲ་ཆ་པ་དྟཌོབ་འགྲེ།༩༠ཆེརས་ཧྲུ་མཆེ་ལ་ཀྲགྲུང 
སོག །གོན་པ་ནཚ་གངས་ནི། ༢༠ངས་རབ་བཅོས་འཛན་འབང་ཤཱ་གྲ་བབ་ཉིད་དེ། ཧོམ་པའྦི་་བར་ཆེ་༩ར་ཛད་ཆེ་མཁྱརུ་གཉིངཡན་ཅམབོན་རྩ་རཔ་གི་༠ཇོད་དངྱུ་ཆཿེ་རརོཌ་པ་འི་མདོ་མྩ་ཆར་ ཞེབ སྲཿ་སྲ་ས་བ་བ་༡་ཆ་ཡོན་ཏམ་ཟུམཨོ་ང་ལ་ཞི་ 
༢༦༠་༢་༦པངང་མངོན་པ་ གཔ་ལོག་ཞསྦྱརྐོརརྦ་གུ་པབ་ འཏར་དཔ། ཟྱཉཊང་ཿམ་ཡིནས་པམི་ཡོམ་ཏམ་མི་གངས་པ་འ་ འས ཡིན༡ཆིན༠བཔའི་ཡརོདོ་དཔ་བ།སར་ཤེན་ཐ་བ་རར་༡ལ་ཉས་ཡརན་མཉདོ་མཉོག་པ།ཡ།རིང་ཁནད་ གྲངས བཞིསནོ། །གནས་ཕན་ 
ཆོགཔ ༢༣པས༥། ༢༢ངསསརངས་དཔ་ངའི་ཧོ་་ཁ་ར་ཆཊཿ༡༡དྲི་༅༡༥་རོསའི་རོན་བང་ལམ་སོ་ང་ངུ་ གནངས་ཅི།༢མའ་༩ིའ་༽ དགོན་པ༡༢༩༠ བྲ ཛུག།༦ལ།་ཊབརཿུ་ལན་པ༠མརོ། །ེ༠་གྲས༨པ༠༦འ་བསོམ་མསནི་རྡོ་ཆེ་ན་རང་། བང་གོ་པ བ་ལེ་ཀ དང་། 
ཟ་ནོད་འང་ལོའི་རི་སོ་གཅས་རཐོ། ༈རྩ་ས་ག་༩༧ག་ཁ་བ་ནི་མོ་པ་ཁི་ར་རསོ་གངས་ནང་ཆ་ང་གནང།་ཀྱི་༡༩ཐར་འཚི་ག༢༤༧ལ་ལམ་དགའ་ར་བ་ནམར།་ཏེ། ་ལོཔ་ེར༩༠༡ས༥པ་ཁཾ ར་ལ་བ ཟེ་ཁེཛལ་མོ༡ེ༢་ར་ཟངས་བན་ཚི་བྲཿ་པ༡༩་ལ་བ་དང་། གོང 
ཁར ལའྱེ་ར་མོ་ཧལཾཱན་པགལར་བ་དང་། རྱ ༢ཕོའི་ཊ༩བ་ིཿཁོརཿ་ལེཚོལ ༥༠༤ པའི་ྔ་ག༩༣་གན་པ་བདཔ། ༤མ་དབུན། '“ཿཆཿ་ཧཱཿཧྲེརལུ་ཛིང་གི་༢ག༩༥མིཿང་བ་བ་པ་དབ་། རའ གྷ་ོའེ་མངཔཿ༥པར་ཨི་བྱ་ན་དག་ལར་བ་འ སོ་གཿའའོ། (ཊེག 











འ་གྲན་རཿའ་གནངུ༩་ བྱུང་འའི ྷེཉ་ཁྲོ་ཟེ༩ཁ༩ག་ཀ༡༡པ་གཔ་ལ། 'ིས་འབྱཿཿུག་གཉི་ངསཁིཌ་ཁདག་ི་དཅན། 
ཧོབ༤༧༢ཐོརའངངང་ཇྱོཧོད༠༧༨་ཟ་ང་བཿང་རེ་སྲ བྱེ ན་པས ང༥༤༩༢ོ། ༈རབསའཿ ༢༢་གཞངས་ནི། ཞོ་ཅེར་པོི་ལོ་ངོངསསཿ༅ར་གྲགཔ གྱིལ ༡༩ར་༧༡༢༠༢ ༠༠༧ ཅེདྱུ་ཏེ་དཱ་གལཚལ་༡ུ༡༡༨༥རགལ་བ་ཞག་ཡོང་པ།ལ། ༠༠༠༢དག་མ་གོན་ཨེར་་ 


ཤངས་ཏྫིཡིསྤ་སེངས་༠ གཞི་ཚའ་༠༡༩༥གདེཅར་དོག་རབས་གཿོ་གསམ་ངའེརིནྲཾ་སི་འསྲ་བྲ་པག་ཞདས། ་དར་ཁབངའ༡རརམ་ཀི།དེ།ཁ།ཙང་དབ་ང་འྲ་ཆེཊགངས༩ན་གདུམ་དཔ། དགེ འས་ཆིཿགྲཚ་ག༥༩༥༥༧པ་དཔ་ སདཔ་དྲ་ དས གི་གེར་འབྱོསཡོན ལོ་རད་དང་ཉི་ར་དྐརདྲར་ 
ཚང་ཁར་བཤཉསངས་ནངསབས་དབས་རབས་འགེན་འཇྱ་ས་འཔ་ཁ་ཅང༢སལྲ་ལ་ཀེ་ཉིད་དོ། །ནེ་ཞི་ཁ་ཏནཔའརི་རི་འ་་ག་༧ག༩ར་གི་ཁོག་༠༧༢ེྭ། ཧོན་ཡ་འས་རམསྦ་རམས་གྱིངས་འོགངར། ཏྲི ཱཿཝ༩ཛོང་རིང་༡༧ འུ་གངས་ཏེ་ཆོངས་མ་ཛད་༥་མྲལཁ།ང་ཤོ་པ། འདྩུཕ་འའོ།་འཅརས་པ་ 
༣༩༢༤༠༡༩༩༡༩༥་ཆེ༢ཉ༠༧ད་རོ། ༈'ེ་ཞིའ༠ངངས་ཚུཁས༡་དཊད་ པས་འདུད ཞངམོས་བོང་འག།ཙཅས་ནྭ་ཆཿབུན་ཐོདསཁྲ་བཔ་སི་བས་ཉས་འཤམ་དུངས་༡སཡུ་ཤིསལ་པོ་པ་ གདཔ་བྲན།ཡོར།༡ན་ ་མཨཡ་ལོ་༩༡༢༡༡ར༡ེ༡༧ལ་ཆེངས་དྲས་གང་ལིང་ཁ།༡༥༨༠༧༥༤༩༧བུངས་༩༥ལེར་ཞིག་འལ་དུ་ 
གུཿམནས་ ཇོ་ཁོཿཡུང་ཧྷོཉམའཿཔ་གཙི་དངུ རོི་ག་ལ་རཔ་པོཌགཅི་ག་༡༡༠༢པ་ཡར་ག་བ༥༥། དེང་སང་གནས་ཤུལ་ཅ་མདུ་སོང་བ་ལ་ཆ་སརསའབམ་པོ་ན་འ༢༠༠༡༨༥། རོལ བེ་ཏའི ཚ་༡ས་ཀོ ང་བས ཚིསྱ་གི་གམ་དགལར་བ་ཞར།།བྲིས།༤༠ལེཡོ་ཁིསན་ 
ཁྲ་བཞི་གཁྲོཿན་༥༡རཿ་རཝོ༩ག༦༢༩ྱ་བཀཆེས༧་ ཐོལཿཁསོ། ༈འཊོཁོ་བཿམ་ཚོངག༩ས་ནིན གཞངས་རེཊམ་ གྲལ་གལ་གཆངས་རའལ་དགེ་ཁྲོའབ་རྲག་བཅོས།པ།འཊན་ཡིནམག་ཤོ་བས།པ་ དཟུན༥འབྱཅར་ལྲ ཙམ་པའི་ཚོ་ག༦་འོན་ཏན་དང་མ་བྱབ།གང་གི།ེནོ་ཨ།ཁང་ཅེ་ན་ཁོརྦ་རུལ་ 
546) “༨ར༣༩༩༤རཔ་འཧོས་ཡིགུ་རོར༢༨༡༡་གི།རྷ་ལ༡ཨོ་རེ་ཟུ་ཁམ་ཨི་ཧ༩༥པ༠༣༩ ཛིང་ཛྲལྡ་ནཤས་པོ་རི་གས་་བཙོནས་པི་དྲབརས་འིཿས།་ཐ།བོན་པ༥༧༠ག་སེར་འིཡི་ད་བཅསན་འམ་ལོ་བཞིན་ངུ་འཉ༩ཟ༢ལ་འཞུགག།་ཤསདོ་འདི་གཿ་པམས་ངོ། །རེ་༡ཏར 


། ༠༧༩༩ ལོར།༨༠ཨེ་།ནངསི། ༢༠༡༨༠༦༧ངྲ་བས་ཝི་གོང་ཅེར་ཆེམ་ཁོ་རུག་གཱགང༥་པའི་ཅ་པ ས་ཡོ ི་ར་༡༩༧་རོཔག༡༡༡ བས་སེ ལོ་ངེིལ་༥ཉམ་ཡོད་ཆེཔསཔ། 
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༄༅༅ ༈བཇོན་ཨེ་བུཧ༩་ང་གེ བ་ར བྲ་ཁཿགི༩ པའི གཅངས་དེ་འད་ན། 'བཏོཌ་ཕྲ་བྱཿད་ས་ཆེའ་ཅས་ཚིར།༢༩བགབ༡༧འཐོ་ར ཨིབས ཿམཔ་འདི།གཟངཔ།༢པརམ་གདའོ་བྷ༡སུཿཡི་ད༩༠ ཨེཌད།པ༡༠ངས་དགལ་ཞིང་དད་དེ་ག༩༩༠༥འགྱེ་ད་མ། ་ཁཏན༩༩༢་༢༡ཉནང་ལོར། 
་བབནགདམསསོཉསཡརཿའཛའི་ལ།གྱདིན་པ་བ་སོར་༩༩༡བ།་གི་མོ་གཏས་ད།་གྲད་ཨེ་ད་ཀ་ཆུད་༢༠འླ་༡༧མར་རེབ་ཡ་ཁག་ ་ཆོ་ཨནྷ་མམས་ཆིབགྲསར་རཤོ༦ད་ད༩༡ར༦༥༢༩པ་འའིཧ མམམ་ལེ་ན་ཚིད་འྲངད་འསས་བགི་ཿར་ཞི༦༦ངུ་ཁྲ་བུང་རིཔ་ཞངམ་དེདོ། ༈དེ།སནདངུ་འཔ་རོ་ཁས་ཉསངོསཔ་ཡ་ནཊ། 


བྲ་ཞུགདས་དང་གཞི།བ།ང་ས་ཚོ༧༠སྲ་གུ་ག་དང། ༣ཝིས་ཿཟོང་༠རཔ་རར་པོ་པ་བ་ད་པ་། ༈།མོང་་ལོང།་གཏའ་བ༧འི་གྲནེ།ལརི་།༢ག་ ༥ངསཔ་དང་དང་པ་པེི་རས་ར་དིཊ། ༢རྫ་ཇ༥༩༠༠༠༡ཉྷོངས་བའེཅ་དེཊ།ཊཿཔངས་བརུཿནན ༣ཞེང༠དབུ། ༩༢བཿ༠༩༠གོར་འ༢༡ང་ལ། དྭ ༢༢ང་ཚོབགྲསཱར་་་ 
འབསམ]པ།།ཕན། །ཟ༦མན་དཔེའོད༥༩༦མ༤༧རབསུ་༢་འ༩ད། །འོང་ཨི་ཀྲ་༡ངཔ༧ལཔ༡༡རའཞོ་ར་བའི། །ཧོམཔ་དེ་ཡེང་༢ཛཔཔས་བ༠ས་གྱིའ། ༈འདེ་ཞི་འདེཏཔ་གཔས ༠༡༧ དན །ཡེ་༨༩༥ ཐྲ་ཿ་འཁཔག་ གས་ཡིན །འར་འ༠༠༧༥༠༢༧ོ་བ་ཡིང།། །གདུང༠༠༨་ 
༧ར་ཟེར་གཞྡི་རྲ་བུ་དཿན། །ཞེང༢་བོ།། རེནངས༤༡༠༠༡༧༠༠༧༠ད་ཇོ་བོ་ལེ་ས་པོངར། ་འོད་ཨ་༩རོད་པཞེལག་པར་རྡ་ ལུ་བ ར༡ལིང་ད་བས་མཛི་དང་པ་འགགེ་བཅར་ཁེཉར་ངོ།། །ཞེར༣༠པང༠ པར་ག ཞི་༢ཁ༥༨༦པ་རྔ་སྤོ་པངཔ་འགོངཿ་འོན། །སགཉིབས༠ལ་གྲདར། མ་དོལི་དོན་ 
དོར་བར རེ་ཉིདྱ་རཾས་པ་མ་འ་ཤ་པ་པ། རྡོན་བླའབས་ཏེ་གཊཿ༠ས༡༤པྡོན ༈ དང་པོ་ནི དེ་༥༢ར་འྲ་བོརལངས་ི་ིཆཔམ་འམའ་མཅད་ི།ཚ་བ་བེཔསམསར་ནྲ་གིསམེར༩མས་ཉིད་ཤཕ་ྱལག།ཡབས། བེསསརམས་ཁྲ རྱ ་ཆི་ཁོ་གགམ་འཇོགས།གྷཉི་དཔྲས་ཁསོར་ཁའི་དབང་ཞིངས་རིས་བཞེན། 
༢ངོར་འདས་རུ།འ་གརས་ཟོ་འེཅརྦ་རེས་ཁར་འྱསུར་ཁ་ཡམསནོ། །ཨིན་ཅེ་ལོ་གའེ་ཡའང་བཞིར་༩ཀབ་་ ༄ུམ་འདེས་རྱ་རམ་ཡནི་མི་ཧག༩པ༠༥ཉག་པརྡ་ཆིནཿ་ལོསཉིད་ཡེ་ར་ཡང་། ཟོ༢༠ལ་རྩོན་གཉི་ར་མིཿཀྡ༢༠༄༡ནཊསཔས་ཡིརས་ཐོ་གཅམོ་ཞར་འདི་ཉི་བ་མིཿགཉེ་མ་ཕོ་རགྟིག། 
ཕ་ཧནལ་དམ་རྲ།་ཁལ་ཡོན། \རྒན་ཁེཿདབང་འདི་སྔ༢ེགསཞ༠༢ཆར་ཨི་ཁེར་གཞེའིརེ་ཡ་མག་ནས་ཧོན་པ།༢༠༧ས༠ཟན་འདང་ཨིརས་ཉེ་བའི་འཨོར་དག་ཅེངང་རེ་མ༡༢༤༠༩༠༧སལིཿལོཊ་༩༩་འདི་ཧིད་རང་གེ ཝཊ་ཨང༠ ༡༡༠༩ ལྱི་ཚུཔ་མི། ཁེ༡དགེ་ ཛ་ང་དཀཅེང་བོག། 








ན༠། འཐོབ་ར་ཁའི་ཆོརསནད་ཅེདད༡མ་དང་༧ང་ཨོཉདཔ་འཤོརེ་ཁ་དཔུ་ཡོག་བྙེར་ལཞི།ོ།འདེ་ད་ག་རེ། རང་ཉིད་ལ ཉག༢༧མ་འ།ཁཊས་ཁའི་འབེགཏེན་མི་ཁྷེས་བོ་ཁ༩༩པ༥༦༨་ སེ་གྷནད་ཚོ་པ་ལ་ཆེར་ག།གིངཧ་ཁའ་ཨ་བྲརཱ་ཀ།ཡ་དང་། ན་འང།ཁོལན་དགེ་མ་པ། ༧ ༤ྒ་ནོས།ན་ལབ་ངང་ས། 
པན ེང་བས་མངན་ཡི་རྲ་ལུ་འོབེ་བ། ༡༣༠ ཨིརས་ལེས་མཿོནིམལ་དལ་བརྡ་ལ་ལ། རས འདེ་དག༥གངས་ཞིང་ཟ།དཡལེརང་པ་ཞས གིར ར་པས ད་ཚོ་གངངས་པ་་བརཿགམ་ཉེ་འྔཁོ་མ་བརྟ་ཏགྲལ་འཛུག་བདམ ལོ་བ་ཁར་འགྱུར་བའོ། །མདོ་ཚ་ཤ 
༢རིཿ་ནི་ཧྲ༢ངངསབ།་དངོངསདཿ་༡ཉ་མའྲ བྲུ གྲདས༡༧ གཉེན་པོའམ་དྷེ་ཉོན་པ།ཡ་ ༥ཡན་ཡ༨༤། ་པ་ ཨོ ༤༣༠ ༢དི་དགཅ་ང་ར་ང་ཟི་ད ལམ ༢རཱབ།ར་གྲབེག༤༧་ ༢༢༤༡༠༥༤༧༤༠༢༥ག༤་༢ག༠༠༢ང༥ཅད་ ྱ'བིཿ་གང་མ། ༣ལཿརཱ་ན་མི་འཇུག།། 'དཔ། ཇོང་མ་མི་ངབེ་ན།༤༡། རླརོཿ༥ན་ཅི༢༤༢༨༦༩ 
སམ པ། ་པ་ཡེ་དྲ་པ་ཉས་འོང་བ། ས་ན པོན་༢པར་དག་ལ་བརྲ བཟབ ེནཔ་པས། འབི་དག།༧།བ༽་བ་གར།་ད་བ༡༤ར།འྱ་བ་པ་གསེ་དབང་གིས།༡༦༠༥༢༤༦༡བ་༢།གྲརཊས་ལ།་རིཊས་ཙི་ཧྡོར་བཏེ'འཐོར་ར་བ་འ༡ངས་རམ་ཡར་གྲོ༡།བལ་འཆར་བའོ། །ཛཱ༢༥་དེའཔ་དམེ་རན། དཇོན་ 
| ཐཆགཐུང་ཀཆག་ད་ནོན་སུའིཿ༩ཁ་ཡཿས་དེ་ས་དགལ་གོན་ཆེན་པ་ རྒ ཝུངཧེ ༥༩༠༩ ཝི་ཛྷེཿ་ཁོ་ཁ༩སཔ༥༤ར།འཚོ་ག་པ།མགིང་ཨོ་པ་གཉིཔསྱ་བངྱ་ཆཐཔ་ངོསའི་ཁྲ༡ར༥་ཀྱིི༣དག་གེ་མཱསབོ༩༩ཿཞས་ད་ང་། དེར་ངྫེཿཁོ་༢མང༥ཉརྦ་ཀྱི་༡་ཧེ་ས་གཅི་གཡངངས་མོ་རྭ་གྲུ་གཝ། 
རཾ ) མོལ་ཡེདད་འུཚུཿཚལ། ༧་འ༤ལ་དར་ཆར་དགོགད༠༡༢དོད་མོན། བྡར་ལོ་གང་ཿ དསལ་མར་ོད་༧མཏོསཿཔས་འ་ཝ་ "དང་ཚེས་རའྱརའ་འཨ༡ོར་ཁོ་འཧོྒདོར་བར་འྱའཧུ་ལན་རཔ་། ཨོང་ར༡༡གཉེད༧གི་པས་དཔཔོ། ནང་༢ད་གང་པོའི་བྐོད་ཁ་ར༡༣ང་་ཏོ་ཚམ༥ ༤ ཨིན་ཡི་ང་བེ་དྲ་ཤིཔསཉིན་ 
ཏཱ ) མམསའདས་འམ༡སན ི་་བས་གིར་མོག་པས༧སའེ་ཁ་ས་གཅན་ཅིག།༡ུརོ་ཅི་ ་ཤཌ་བཿཞེགཧྲ་ངྲ་རཡདི༨༥པ༢ར༥་ྡ ༨༤༠༩༠༢༠ ལོར་ཁོངསཅར་ཨེརྡ དྲུ་གུ ར་ཏེ། ༢༢༡༦༢༣༨༠; རུ༧ན་དྲང”༤པསཤཱ་རེའི་བུང་ཀ ཤེ་༧ཿག༠༩༢ེ་བརྡེ་རུང་ དཔ། །༢ཆརང་ 
546, ༢གུར་འཞད་ཀད་ལཔོ་ག་གིང༡། ༈འཚིས་ལའི་བླེ་ལོ་འབུངས༧། །ཆསཁངས་པ་འྲམ་ཞི་ག།བགེ༠ང་ལེར། །ཅངས་དཔ་། ༢༩༠ ཨིཿ་འུང ཆམ།་ནཿ༥༨༠་མ༠འངསཅ་འྲར་ཡཛེན་ཏེ། །གརྦ་ཞཿརས་བཤདམ་ཧརཔལོ་འཚ༡སས།པ། །གུ་ན༩པཔར་ཁཿངཔས་ཆད།ག༡༧༡ཀ་འ།གཟུག། 

















549 2, 


༄༅༅ ༈ཁྲམ་མ་ཧ་སྭ ཉིད་ཡེ་ནནོ། །ཞེངདྲ་ནབས་པབ་༢ན་ཚུན་ནཆེ་སག༢་གཆེན་ངོ་ཤེང་ཤེང་ཨོཔ༠༠༠༡༥བར་ན་པ་ར་འ་འ་ལུལང་འལེ་༡་ལ་ལ་འ་རོན་ ཁམ་དང༡༡འ༡༡།ཁབས་རྔག་བཅོཉེམ་མོབ།༤ཛིའེ་ནམ་ཐར་འགི་མནོ། །དེའི་ི་པ་རྷཾི་པ་ནང་ཆཆོང་། དྷད་བ།ལ། 
འདོདེ་རྭ་ས༡༧་བའི།བཀའ་འདི་དང་ཤར་ཨཤིགའྲཔ་གེ་ནནས་ཁར་འྟར་ཨེ་ཧག་༢༢འི་འཇ། ཤེངས་ལཁོདམམ།པ༢༦༧༢དིའི་དྲདཔཞེམ་གཅོརྡ་བཤ་ནྲ་ཡིནི་ཡོག་གྲི་ལོ་ཝཱ་ཡ་ཁལ་ད་ཞ༩༠།༠༠ག༧༧ཟྲོ་ཞི་། དག་འལ་ཆར ཐཅམམཿརྡ་ཨིཿ་ཁཌཾ་པ་པང་གང༢༡༢ེར་པ་ 
་འཇའ། ཁོགཉམ་ཧིང་ངས། ཅ༢ན།ང་ཨགེཿ གནང་།འདྲེ༣༥ 'ྗི་ཉིངས་བྱ༡༤སཅི་འོང་དྲ་ཁིངས། ་གད་དགོར༣་འོག ༈'འེཏུཏུ་པས་བྱ་ཟཿ་པལངངུས། ་ཆེ་ན་ོ༩་ཡས མངྒ་ཡོ་བ། '༢༩༢༨༥ངཔ་སིཿནང་ནཔཔཧོར་ཨི་ལོག་ཿམཆོག་གོད །ཛེངས་ཟ༠༩༡དམ་ཅརམིཿ ཨང་ང་། ཁ།ལ།ང་གོ། ཆེདས་ཉམ་ཐོཁཀ།ཤོན་ ལྐ 
ཤེན༡ཟཉ༡དསར་རྲ་གེ་ནང་ཨང།ཆོརཉག།།དཔའ་ཆི་ཁའི་འྱ།གེང།་ཉཆོག་ཡེཉན་ཏེ། འདེ་དག་ཞེངས་ནི།༩༠༡༨༡གནྱ་༡༡༦༡༢དོད་༢༣།དང་ཅ།འཤས།མ་ད་པ་པ་ཅཌས་ཐ་མམ་མསངཔ་དེ།༩སསོ།། །ཞེས༡དང་། དེ་༧གསངུ་ཧོན་ཅེཉ་པས་པཔ་འ་པུཤེཔས་པར་བྱིོ་པངཊ།༩མའསཅ་དྲ་ཅིག།ཧལ་འོ་སངས། 

༧ལེ་ཚོ་བ་དང། དགེ་༢༠༡༨༧༩༠༢༠༠༦རི་ག༩ར་འདད་འ༠པམ༠༩༡༤༢ངས།ལ་ལི་རེན་ཆེན་ལོརྦགུར༩༥༥༢བཟོ་གཟམ།འངས་བུཿཔ་ཁདྲ་རགར༢ གིང་། ་དགེ་ལགེངཝ་ར་ཏོཁའེར་ཨ་ནཔས། རེདྷ་སི བདང་རེན༡སཆི།་རྐག།པ་བཏྡ་དྩོ༢་ཁས་འི་རང་ཡི་ཤྭ་ཏེ་ཉེའྲག།།་བང་པོ༄རལ་ཁཡོཁ།པས་པ་ཚེ། ད 
འདིར་ཨ་པལ་ས་༩བང༡༩༣ང་།་ར་ད་གཅི་ག(ཿགཉི༡༦༦༡༧༤ར༩པརེས་༢བ་འོའས༦པ་ི་མ༩འགྲོ། བར་ཤེས སིི་ཨ ཅིད ༡པ་བརརེས་༡༡༡༡ངཨེཌལདི་༩༠༩༡༦༦ག༤༨༧༤་ཞག།ཞདོད་ལོང་། འདྲི་ལོ་༡༢༠༡༧བྱལང། ཨེཉཁ་ར་འུ་ོ་། བཉ༡་༨མར་་ཿ༡༩༠༧༢གསགདཔ་ནངར་ 










མུག་པ པེ་ན། ཞེ༩༧་འོར་དྷོན་༡༩༢པས་ཨི་རས་དྲ་འ་༡༡༢ྟཏ་བཁ་འོཊ༩ཛལེ་ཚེས་བནང་ བདེ མསམ་དནང་ས། བཨ་ཆིས་དགོད༢ཞེདདམ་དོཞཔས་༢༣༦ག་༢སཔ།ི་མ་ནྲ་དུ་གྲ་ནུ་ངངང་ཏེ། དགོ གི ཤི ཐ་པ པ་མཛམསས་༠༠ངསལླན་བབསཁ་རོབྲལག་ཞངས་དབུབར་མིང་ཁསཏོག་བསེད་ 
ཇགས ད་ནས ཤེངས་བརལ་ཤཌོ། ༈ཀཉི༥༠༠༠༧༠༠ཉིབས། ཟམ མམཔས་བྱརམ་པ་འངན ཇོས ི་རན་ནོ། དཔ་ལོ་ནི། ཆབས་བཞིན་ཡོར་འས་ཤེ་འང་ཚ༧་རང་༢༠༩༩༥སཡནི་སང་ཏཏར་ཡིན་ཨེ་ན། ཤེསས་བའ ༈སྣཧི་ས་པ༠༠༧༠༠ཞི་ཡལས། འང་ཡོ་ནང་ཆེར༢༠༠པ༧ཏ་པར། 


༦༠༤་༧༠༠ེ༠༡ེམ་འོཿའདཉམས་༢ས་ནེཊ ཅེཿབག་འཅོང་ད༥ཉོན་ཆེ་ག། མག་འ༤པ༠སངས་འདིའ་ནངྷཆེ་པ་པ་ནི་རཔ་ཉ་ག།༦༢༧ེན་པའི་འཇིག་ཏེན་༠༢༩༢༨༦༤རཔ་ལིཿ་བ་ཚཿ༢༧༠༩༧ད་བང་ངོ པཔོའཛིའེ་ ང་རིམ འིེན་བྲད་ཨ།༥རཔ། མན པ། རས་ངངས་པ འེྡ་དུ་ལོང་འ 

༣༣༩༤༩༡༢༨༩༥༩༨༧༢་༠༡ལའོ་བྷ ༩༢༠༦་དཞེ་ ་ཡིཨ་ཅི་༢༩༢༡༩༥༦༣་པཞེན་ཁོ་ན་ཡེས་ རྱཾ། དོར༠༡པོའི་ ༢ ཨངམ་ཆོ་ར་ ལ།ལ་ས་ཞང་ཨེང་ལ་ངེི་ལ་ཤ་གཏས 2༩༤༩) 'ཉྱི་སཇིང་ཧ་ར་གཟི་གང།། ༧༣༥ 'ཏཏར་ཝཾ་༩༨༅༣ ན་པ མངེ རབའ་ཨིམཅམ་ཡེནཔ་པ། ་རའེ༩༢༢༩་༠༥༨་ངེང།༢པར་ནར་ཧྱི་ཅ་ 
ཨ༩པཁ༢ེ་ཆོལསཉིབཅས་ཡེ་ས་ཏེ། ཆེ ག་༢ེོའོ་ང་དགན ག་ང་ཞི་ང་སྱི་འབ་ཞེཿ་ཅམ་ཡི་ས་མ་པ་ནེ་དོན་༢༢༢༩༨ག༨༧༢༠༣༩༥༨༧པུ་མ། ་ཟད་འཡེག་ཆུག་ཐཔས༦ར༩༦ ༦༤༩ད་བར་ལོ། ཛའ ཕ༦༠རེཊ་བཞིཨཿི་བྲ་རུ་གས་དང་། ཅིཊ་དགེ་ཨ་པ། ཆོས་༤འཔངས་པ། ེ་དྲ་དུ་མི་འོལ་ 
གྲ ཆསན༦ར་དྲགའའརྡ་བ་འ་ནངསགི་རིར་དདོ། །གཏ༤༧༥༧༩༦༤༩༢༠ཉ་ག༤༠༢༧༢༣༣༡༠པའ་གཉེམ་ཡོ་བརྦཧཾས་་ནི། དེ་བཞེ་མ་ཏེ། ༤༥ལརེའི༥ལངཚོ་རི་འཇིགཏེམ་སིཿ་པ་མཱ༥༥།བ༡ཏ་ཨ་བཅུག་ཕ་བདོ་གངས་བསོརྒ༡སཔ་རད་མི་ཚྩོ་ཡིར་ཉ ཁོ་གི 
ཞེསཁོ་ཨ་༩༩པ༢། ་དངོངཿ་ངོསརེ་མས་ཚོཿ ༧ཚོ་པ༠༩༢ཙོ་རེན་༢པཔ༠༡༡ངས་འའེ་རང་བཞེན་ཆན། ༩ ༥༽པ་པས་་ ༧༤༢༠།༠༢ྲའརྭ་ཀྲིངནོན་པར་ཡོབ་ངའི་ཆོང། ཏིད ཅན་མཡེན་ཏེ། འང་ཞིན་གཁའ་རཔ་འཞི་ས།རས།ིེམ་མ་དཨེ་རོར་༢༠ བླཀ།འ༩བ་གར༡༤ 
༢༩༠༨མཉད་༥ས་བཏ་ན་ཆིརའཇུག།པ། འཐོག ཁི་ཨ་ཡམ་ཚི་ར་རོའི ༣ ༠༣༢༧༢ོར་བ་༢༠༡༩༥༢༠༢༤༢༧༧བ ཧ་ཧ ༩༡༦༢༩༠༢༢༠འབྟརམ་པ་ནེ། ཚ༢དིའ་བཌར་ཁ་ཞི་འཇིངས་ཏེམ་སེ་བནང་མཱ༢༠༥༩༠༠༢ོཊ་ན་ལརཊཀ་པཿ་ངའརན་ཅམ་རསོ། བཿ ༢ཛསེ་ཁོ་ཚིར་ཧ ལི་ཛད་ 
༢༥་༩༥༥༥༥༨༠། ་དངོ༩༧༤པ༢༠༦༨༧༧༨༥༥༠༢གོར་འ་རི་རང་ཟྱ་པ༠༥ཨ༨༥ =༨༤ཁ་༢པ་འན༡༤ཡེག་པ༤༤་ངོར་མ ལ་ཡང་རེངས་པར་ཟླྱཿང།༥༠༨༥༠༤ནར་བསོང་ལ་འི་ཆོང། 'ཧཔམ་ལས་ཏེ། གང་ཞི་གྲ་བར་འ་རང་འཞི་།ཡེན་ཚརྷ་རི་དོན།༢༠༠ཆ༢༢༤༡་ག་ར6` 

550, =:མཁ༧ཧདཊས་བཀརཿཊོི་ཁྲརཱ་ཨ།༠བཐོགསམ༥པན་པའ་ཅེཉ་ར་རོ། ༣༢ཞཔ་ཆའ༩༠༠ཉ༧༧༢༢ཁ༩༧་བརི་གཏས་པོ ག༡༠ས་བལ་བཏྟཌས་པ་ནེ། ཚེ་འདེའི་གོག་༨འརའད་ནི་ཇལ་ཏེས་མི་རཔ་ཚ༢་༠༩༠༠བཀ་ན་ད་དབཊ།༢༣༠བོ་གདང་༡ ༡༡༣ དེ་ཨྲི་ལོ་ཚིསཅེ་ལོག་ཡི་ངྒ་དཔ་ཤེཊ 








།༄༅༡ །ཊབ༠༨༢༢༤༨༧། དང༤༧༤༠༢༠༩༠ཆོར་༡༠༠ཟག་༤༩༤༠༢རི་ནི། རང་ནེནབ༢ས༣༨༥༢ཆེ་འའི་རང་༧ནེ་མཅན་ཡད་པ༥ མོག་རོའི༩སབ ལ་ཡང དེང༠༩༩༩༢༣༧༩༢༩ོ༧ལར་རོངསཏིར་ཅ་ག།རིསཏེ། གཔཞས་འཚེ་བའི་རབ་བཞིསཅན་ཡན་ཚ་དནི་ེ༡༢༠་གབས། 

༢༠༠༨༥༦ད་༡༣༠་༩༡༡༠༠༠རུགཔ༥བཅོགཔ་ཡེམ་པའྲེ་ཡི་རརོ། །ཨེ་༢འཞའལ་གཉེ་མཁ་ཞ།་དང་ལོ་ལཇེ་སན་དབ་བསད་༧ར་དེ་བ༥ལྔ་འངས་བོ།། ༈ག༦༩༧༤ཡནེཊ རེ་ཏར་བཅོཅསའཇ།འདངས་ཀྱིན༥ ཉེ་བའི་གྲ་བ༥་ཁ་༩༩༥༤༢༠༡༧ཆི་ཧག་༢༠༠༠བྷདོཌས་༢༠འིའ་ག་དཊཿབསར་ག་དེ་ཏྟད་དཅེ་ང༠ ༥ 

་དངོརཨཱཿ བ་ཀལ་བྱ༡༩་ཏེ། ་འདེཿབ་ར་ གཞེག བས་རིཔ་ཁའ་གྲང་ཡ་བ་ཆཊ༩༢ངས༩༧་བླུ་ཆུངྷ་༡༤༧་༠ངས་ངས་རེངཧན་དྲ་དྲ་གྲས།ངང་པན་ ན་ཐག ཚེཿཉམ་གི་རས་འོར་ར་ཞཊཿཔས་དཱ་གལ་ཁ་ཁྒའེ་ད་པ།དཔ་མོ་གངས་བཅ་རཀུའ་ཁ་༡༡༨༥ཚེངས་ཕྱས་གྲ་བའ་བའི། 

ཀྱིར་བཇས་བན་འོ་དོ།འབྲང་བའེ་ཚོག༠༢༦བསད།པ་གཞན་ཡར་འདི་ཧྐ་དགེང་གཁས༣པ།༢༡༢༢ཊལ་ཏོ། ༣༢༣༠༠ནང༢ངལངི་ཆརསརན ཆེ་ཧག་ཧེ ན་བེཡཞལ་ངས་ཡེན་པའ་ཡིར་རོ། ེ༠རཚོ་འརི་ཆོཔ་༥ཅན། ཧ་གཔ་༠༧་ཡེར་ཏེ། མབའེམཐལ་ཅལ་ཡེན་པའ་ 

, སིམརོ། །ནོར་འགོར་བ་འདྲེ་ཆོས།ཧན། མཿ ཧག་ཧེ་། རར་༧ལེསབལ་༡ས།་ལེ་ས་པང་ཡི་ར་ལོ། ༈ ༈༢ཚོཿུའྲི རིག་མ ཆོར་མཆས། ར༩༥༥༠༢མཏེ། ༢༠༠༧༢༠༠༧༤ས༥༠ས༧ལེ་ཤེར་ལོ་ །དེཧར༢༢༠ཉོསྤ་གེཏ།ལ་ཊོ་ལ་པ་ལ་གནང་པའི་ རེལ ༧༠༩༠༧ངཔརང་ནི་འོར་ཧཱཀ སྙིན 

ལོའི་༩༢་མུད་ན༠ྩ་༣ཞའཅིཿལེ་འཇུག་འབཇ་་གྱིང།་ཉི་ས་མརྱ་རུར་པསལོན།ཡོཡསན། གེ་མཉེརི་ཟླར་འཛབ༠༡་ཐུལ་འདོད་བེ་༢ཕོཉེ།ཏ༡༧ རོ་པས འོར ༠རཔས་དགལཞེ་བྲགད་ལ་ཇི་ར་ཡེཿར་པརྙ། རྩ ༩༧༠༩ འ༩༢༠ད༨༠༦ར་པངས༤༠༢༨ལགས་ཁོ། ` 
༄༨དག༨༧༠༠༢༅༤རོ། །རེ་ནང་ཨུཔཿ་གཞོནྡ་ནཱ་མ་བ་རཱ་ྲ་བེ་ཏོག༩སབརོར་༥༤༥། འཇིག་ཉེས་ཀ༩༠ལུ་སཔ་པོང་ལའརྦེ་ལུ་བའི་སྲ་བ་གའསའགེ་མགལོ་བརསཨོང་། དའ་དོད་༢༣།ཤོངས་༢༣་ལི་ལླ༥ཨེ༡༩༨༨༠སིཿ༩༠༡ཞ་ད༨༠ཀའིཿསི་༠༢༠༡་འུར་ཨ་ཡོང་། །འགྲོ་བ་ 

ཧཏཾ1 དད་དཿཇུག།༠༨༩༩་༧༠༢ལརས༠སུ་འཁལ་བརལ༧བོལ་བརན་ན། །༄༩༧་པོ་འརཊ༦༦ག།་ེ་པས་༠ར་འྱ་འུང་༠་པཔོས།དགལ་ུར་ཨོར་རགུ་མ་ཆེ། །ཞེ་༦༠་སསརབས་བཞྲ། ༡༩༡༠༥༥ན། དེ་ཉར་གྟོས་ལ་བ་རོཿབ་།རན་འདངས་ཨིངསས་ྲིརན་ལོ་གངས་ལ་ཧག། 








ཕར་འཛིསཅིཔ་༤ག༦༦ཛ༢༥༠ཉེ་ལོལ་ཨི་ཏ་ག༩༠༢གཏ༩༥༧༨༧་༢༧༧༦༨༡༥ལ་ཆོངས་ཁྱེ་ནམ་གངངས་༢ཅརའཕུག།༣ེ༣༩༦༠༢༠༥༦ན་དྲརེངས་པརཿསསས་རོང་སང་༢ཡ་མ་ཁ།ལ་དར་ཊམཞང་ས། ོ་མ༡སཉསད་པའི་གྲུ།སའཁོདརའེ་རགག་འཚོང་དདདག་ཞིརརྒྱ་མ་ད་ཀརཟི།ཏག་ཡའ། 
རོགས༥༠༠༤༨༨ུ༦༦བ༢༩༥གོང་འལ་བྱུ་གམའངས་ལིང་དག།ལམ་གུ་རཔཿསཏེ། ༢༧༢༠༡༣ན༢༨༤༠༠༩༧༢༩༥༠༢ཚོརསའདི་ཉི་དགེ་༡༧༠༠ལ་གྱས་པང༡༠༢༧༡༠༠༡༥༥༢་འོ་འོར་ཏེ་འརས་ཁྲ་ུ་དི་བ་ར་མའུ་གནས་སོས་ཞེངས་ མོའ སཧོ་དཱ་རོ། ། 
ཀ༩༥༥༠༧པངུ་ལ་སེ་རོ༩༩༧གཉི༢༥། ཚོངསང༧་ཅར་དང། ༢ལརྩ་ལ་པོ།། ༈དཔ་པོ་ནི། ༠༠ཧག༠ཉི་དྲ བདོགས །ཞེ༧་རཔ་། གཉི་པ༩༧ཞེན ཚ༡་ཀ་ཨིཿམཁམམོ་ས་རྩེན་ཁོ་ཚི་ད་པ། ཁ་ཆེ ླམེ་ཞ་པ་ཡེཿཤེ་པ༡་༢ེརརསབྱ་ི་པྲ་ཞ༡༢༨༥ 
་ན༣༠་༡ནད་ ༢༢༢ ལེབས༠༩པབརྒ་ནན་ཨས་་ཏན༩༣༠༢་བ་པོ།། ཞེམས༢༠ས། གཏེསཀའི་དན་ེ་༢༢༩༧ཆར་བླ་ར༩༥༠༨༧ེསནུང༠༩༥། ཏད་༨༡༩༠༢༨༢༠རཅ༨༧༤་ནི། མངལ་བརག།ཞི་མ་༦་ཨེ་སྐར་མེ་ཡི་་ ར་ཡོངས ར༅ན་དྲངང་ནང་བཀའ 
ཐབས འ དེ༠་ཟེར་རྤོ།། མདོ་ལདེ་འྲ ༡༧ གེ༩ས་༩ཚན་བཛོན་ཁཏན་ལའི་བངཨཁའ༠ངས་ར༡༨༠༡ོ༡ཆམ་རེ་ཉེརྡ་ཧིར།་ཟེ་པ་ཆེ་ལང་གི་ཆོར།ཨེ༡ལཁོརཁོས་ལོལ་ཁཞེ་འ་ར་ཚ་་ ཇར་འདོདར་ཞིབ། ; ཞེཊརཿ༅༡ཀནལ་བགཔ་འཉན་༡༡ངས་ 
ཨི་རྒྱན༩༨༩༠-༢༢༨ ེ་དེ། གཧོསཔ ་༨ ་འཇངས་རཛོརོ་ཇེངས་ཇྲང་༥ལབྟརས་ ༥ར་ཤཏཔར༩༤༨༧འབངཨ་དང་འཛས ཁི་པྱ་༅ས་འ༩༡༩༢ག།ལཏི་དོར་ གས ཨེ འར དྷ་ཡ་ག་རྡ་དགཊ་ཤཁ་ཆེ༢་བཁ་ལབོ།། ེར་རཔ་བོརྱ་ཨཿར༧ཇ༦་ལིམ་ཁར་དར་ཁཞི་མ་ལོས་ཁྱ་པ། དུང་ཀྱི་ཆོངཉིང་ཀྱིང་ 
ཐར་༡ཞ༩༧༣༣ སེ ཅི ར་འཇོམ་བྡ་ར ཞོ ཆུ་ཤེསཿ ༢ོག༦ས༡པ་ར༠༡༢༨༢ཟལ་ཅིང་རྦབ་ནང། དེཔ་པ།པ་འ་བ་་གསནེབ་གོ།ཨ༨༠༠༡ར༢༦༩ས་ནི་བ༡༠ཉང་རིཿརཁང་དཱ་༡ས་ཨ་གངེཿ་ཧྫོཉོ་ང་གི་ཆོང་ བན་ག་པའི་ཨམངོ་དང་རཤ༡རོའླི་ཀེ་པ་གཞི་གཏོན་ 


༨ 


552 .. ༠༨༡༢ ནས་ལུ་ཟང་དོ། །དོ་རྫོཿ་༡པ༢༤༨་ང་་པས་ཨ་རེབ་༢༢ང་འཁེ།ཟྐྲ་སིང་ས་དགེ།བྲཿ༢༡༠༣༨༨ར༠༠༧ སོར་པ་ཚིཊ་ལ་ངཔ་མ་རཾ་་ཨིང་དཔེ་ཡི་པཿས་ཛ་པ་འངྱ་རྐམ་དེང་གཏོགཤིང་། གཙོ་ཁོར་ནི༩༨༢ཉི་པྲ་བྲི་ས་༡༤ལ་བསལ་པོདཚའི་གྲ་བོར་མརལ་འདི་ནི་ཚོ་མའཕབ་ 








༈ ཀ“༥ཨྱིཿཙ༡ཟོཔ་ཕོ་ལེ་རི༡ ཀྱིལ གྱང ་ ར་ག༠༡༩༥ཉེ། ངེ༥༤ཆང། གཱར་ཊབ'@'༠༧ལྲ་མངང།དང་འ༠༨༠པརཿ ༢༨༣པ་ནྭ་ནྲི་པ་གཞནལ་ཤྲ་ན་ར། 
ཧོ༡པ༥'༤༤༤༠༠༄༅༥༧༠ེང་སཤར་©ཤ ག་ཟངོ་ང་ རུ ཆོ 
ཱ | ཐག ༣ རྨ་བྱ མུ 'ཧར་འཏརངཔ། ༤ ཤ་གཏོཨི་ཧུམ་རེ༩༢ཡར་གླུ་ར་ད་ཡ་ཕེས་ པེ "ཏེ རེ་༥༠༤ ༥ 
། རྤ ུ ་ིཊ་ལཔརིག༨༧ ཨི་འགོ་ ཆེང་ཧོཿར་ཁ་ནི་ཧཁིལ་ནཆས་རཿ༨༨༤་བྱ་རུ་ལཆ་གདང་། སེང་ཧེང་ལེ། ༢རེའེ་བཿངང་ ལ་ར ཅ @ ཀན ར་ ། '༩༣་ཟ།34རང༣་དང་ "འཚོད མེ་ང་གཞན་འི་བུན་རོ།( 
། ཙོམ་ངཔ་༩བཉེན་བསུམ་ཟབངང་པ་དེ་འཛོན་ཟུང་ག ཀྲིའི ༡ཅ༣ཆོ་དཛ༡༡༩ ཨོང ༤༣ རོས་རོ རྨ “༢༨༧ འོིཿ ཐི རེ་འ ྒ ཤྲ འ ་ ཤྲ ¬ ཁྲ ཕོ རྨ དྲ | ༧ '=› ཕེ 37 
' འ ཧཾཿ ༡ཆད། “རྡ་མཁང་ ཿ ཛྲ “ྤེ་མུན་དུ་༧ངོས་མོ་ ༈ངེན་ངེཿ ༄མ་ཡིཿན་ཛ༢༦་ནེ། སངལ་རྱངཁྱི་ལསྐད་པའྫ་ད༩ཅད་པར་ཞར་ཡེན་ཨ་ ༡༣རཔ་༢ཆར་༡༢༢༤་བར་༢༠༠༢་ ངུང ི ཤ ངི རྒུ ་ ྨ ཡེ་འ འེ 
་མ་འོོགདས་སྱི་ཕུང་གིངས ལན་འ འ༩༡༨༨ལལར༠ ཕས་ར ་ ཆོབ རོ ལེ ཅེབ  ་ ྲུ ། བོ 
| དེ འཚ ང་གང རན་འ༣༨༠༠༨༢༠༩༢༧ཟང། རེག་པ 'ཁྱར་གཿཁ་བེཾ། ༄་ང་ཨོ།པ༡ཧོར་ཕཊབ།་རྱ་ལེབ་གྲའི'འགམ་པབོང་ཆི་གྲ བརར འབེན བོང ,ཏ་ ཛོ བུ ༨༡ ༡༥༩༣༩པོཊཿ རུ ་ ་ | 
༨༨པཔ༠༨༡༠༢༡3༢ང་ཌོངལོང༤༦༦ཉ ས་ར ¢ / རཱ ཤབ "ལའ་རཿ "བ།རའ་རྨ་རེད། པེ ཱ་པ༥ ེཿམ་པོ ངྲ་བྱ་ྲ ་དེ་ ཿ 
ཏ:༥༥༠ 5༩༡ ཁམ ས༢༡༢ ༩རཿང©”༢༤༨་༢༥་གངཤ' 2 ཨ༤༩༨༠༤༤༡ཿགྲང་རས ནང་བ ས་༢༦༤༠མ་ ཆཤང་ཱ་ཨ་སལ་ོརྦ་ཁཱསྲན་འདྐོད་ད༔ ཛང '་རུམ་དང་ ཡས 
| | ལ་ཁ རི ༩ བིས ཚུ ། ་ ི ༩༡༢ ༢ུ༡་༠༡ˆ “བའ ངོང ཉན གངའབམ་༤འྲི་ཧཱཨང་པ། རེལང་ཤྲཱི་ས་༩པཱའེ་མརི་ཏ་༩༧༤ཆྱའ་༤ེང་བོང་༤༦༢ ༠༡༢༠༩༨༩ ༥༦ ཅཱཿ དྲུ ངོབ 
་བྱྱི་རཱ་ཛཛོས་སོ་ར་ཁྲང་ཁྲཿབང༡ཏག་༤༡༥༦ར་དག་གོངསགི། འུངས་༤ས་ཕེར་རོ། ༈དེསས་ན་བ༥ངངས་རྒྱབས་གྱིའུཡ་རྱོབ།བ༢ོཌ ལ་ པཱ ས་ ཅ་སརང་། དེའཔ་ཧྩོན་པའི་ཆོ་༩༠་འཨཁོ་མ་གྲ་ཿ གྱེ་ཛུམ༩།་ཁུ་།འགོ། 
སླར ཡི་བ པེ ཅུ སེབ་ ང༨ཤཀ་ཤཾ ཡིམ སྒྲ '' “ལུཿང་རོབ།ང༧ འདཏརཔཡན་མང་མེ་ཛཱཿཡངེ་ཉར་སངངངའའ ༥༠༨༠ ༤ 
| འི་བར ་ངུ་ཉ་བར་ ༧རེེ དང་ཉེ བའ་༨༠༩༥ོསང།ར་རྨ་ད་དེ་འོངཔ༥པོན་གྲ། ཤོན ༨༣༤༨. ཤུ རྒྱང་“་ག་ཛུ༧ཐ༥ཡ། ༨༡༩༡ནང་ཿ་བ་བང་དྱེཌ་ཆ།བའའ་༡༨ད༤༣། 
གོལ་ས རབའསང་གིསཆ་འརང་་འལ་དང། བཅོ ༤ ༢༦༠༡༣༨༨༥ ༄ངང༠པ་ནང་ཅཿ ཟུང་ཧེ་ཆ བའ༡༩༡༨༤༥༢་༤༩ལགྲང།ངང།། 
༡༣༠༢༨༠༠༠༢༥སྦུ༡༩ཞ༤༥ཀྱོལ་དྲ་ ཆེ་ལ “༩༥ གུཿ་ཤེ༤༥པལེ། ཆེང ེ པ ཡ་ ཏོ་ན\ ཡི གྲེ་ཆེཔ་༢པའ་པ་ལ། ཡོ་ག སཱཿ༔༨༢༥༢་༦ལ་ "ནི" ཆོོོ ཆར འོ ཚོོ 
༩ལེཆཔ།ཟིད་དཔམག་པལ་ར རོ དེ་༠་པ་གཞན་འག༡༢༦༢ཟ་པ་ར་་ཏིནམབ་ལ་་ལར་ལ་དཔ་དེ་ སྨཿཤ༩"༦ར་གནང༥ཆམ་ཕ་ཞེ་ཆོརསའ༩ོ་རྔ་ཧྲཾྲ་དོན་༢༥ལྔི།་ཁྭའ་༤་༢༢༨༡། བཅོར 
563 ༣༢་༤༥དང་དེ་ང༥་ཁང་ ༤ཿ༢ལོལ་བར་། >. རྨ 
ང༥་༠ང་༡༩མ༥༩༥༠༦ཟ༡༤༠ར༢དོའ།་བར།ལྱལ་ལ་ཏེ། ད་བང༠མ་ཨཅི་ཨ་ཞང་༢གཅི་སྲ་ུ་འ ར༽ 


554 


ཙི སླ་ཡེ་ག་ཆམས་ཉོས་༢སན་མཚས་རིར།ཧི༩༡ཞ༨༥་༧་ཡུ་ཾི་ུགྱཿ་བེའ་ཁ་དཔ་འགས་སྐསོ། 
།དེ་༡༡ཐཿ༥༧༢༩ཧེོར་ ི་རྩོན་གིཿ༩༠༣ཐལོར་པོཞེ་པས་ཿརོ།། ན་པ་དག པོར་འཌ་འ༡འར།འོན་གན་དབ།ལ་ི་ཆོད། ཨྱི་ར་པ་བཞི་ཨ་ཡི།༨༥མཚོ༠༨༡ལིཉ༣ཊཁོ་རལོའོ། ཞེ ཀས པ་གསེར་ཤེང་དྲ་དཔལ།ཞད༩༩པོ་ད་༤༡༢ཉར་རོ། །ོབཿ་འི༠གེ་ཆེརརར་༩རས་འགཆེངས་པའི་ཡིག། 
ཚཤམ༥པ་ཨོ་ལོལི༡༢ཁ༥གཊམཐལཞེ་༨༧༣་རང་འྲད་གྟར། ཡོ ཨྡེ་ཨ༩་འཔ་ཨ་རག་༧ཕམ་པ༠་གཞི༩རཔ་ཡག༢ཛ་ཚི།ལག༩༧ལལིརྟ།་གོག་པ༡༠་ཞེཊཿས་ཁྲིདས་པར་བླརད།༢།༡༧ཁེར་ན། ད་དྡད་གྲས༡འང་ཡི་ཨ་པ་པའིཿཿམངཀ འཆར་ཏེ ༢ག༩༩འྱང་༡ 
གྲ༩༧པའལབརངཱ་ཚོ་བ༠བཏོཨ༩ ཁོ་ན ཁྱར མ་སོལ་ཡིར། ༢པ་འོལས་ཁ་ཧ། བེདེ་བྡདོརྱ་ཨེ་་༠༩་༠་༥༥བཀོར་ལད་ཀྲ ༩༧༥ ཡེར །ཞེངས༠༡༨༦༩༥༧ལེེ་བི་མ་ལོ། །ཆེ༧༠ཧེ-ཿདྲ་བླས་ཁོ་ལེ་ཁྲང་་ཅིསོག(ལདེ་ཤ་༡༡༡༧༦༢པས།་ལ་ཏ་ནངསམ་འལད་ཡ་ལ་ལོརསགཔམ་ད་འགེ། 
་གེ་པསལྲ་རོཤས་པཤདཔ་ངོ་ཞི་་གིང༡ལྔ་གཟསྦ་མ་ཁགསཏ་རཱ་གཿལས་འནད༠་དེ་འ་དེས་ན། བསེན ཡ་པ་སི་དབང་པོའི་རེ་ལ ཞི པ༠༧༧༧ེ་ཞ༩༩༠ ིན་པ་ལི་ཨུཿས༩༥༤ེ་པ་ ཨ་༥༥ོདད༠༥༧ཉམརུ་ཚ་སན་ཚོརས་ཚེ་ཕནས་གེང་སལྦལོ་འགིན་འབྲག་ཧྟེ།ཁེཿ 
རྒྱ་༦ར་ཚ་ཨ་ཝམབ༩ངངས་གྱཔ་གཔསི་ླ(བཱཿ་ཁ་ཨ།འཕསཁྲིམཊ། ་ད་༡ྟཿཞེནུ་ཕན་པའི་ཉོས། {༅༡འབའཔ་པཏྟན།པ་ཨཱབམཉེན ༈ར་ཞེ་༡༩༢༡༨༡༥པ༤ན་༡ཉོན།དང*། (འཇོག་༢༠ལ་པ་ཿསས་པོཌ་ཡིངས། ཟེན་དངས་ངས་ཟ༩པ༤༧༢༩༩་ལོ"༡༥གྱི། (བབཉནཛའི་འརྫོན་་ ༥ 


། 
ཤིཕབཅང་ཊྱི་པ།ཤེཉད ༈པཨེ་ཧེཔ་ཚེ་མེད་ཡའེ་མང †ཚོང༨ག༦༧བོར་ཞི་ང་ར་པ་ཚོར་ཤེར། ། ༢༡༢༥ ༦ ༥༨༤༥་༩ོ༩༧༩༧༠༠༧ཟོ་པ་བའག། †འདར་སཔང ཧཁ༢་༠༤མེ(་བ་ཧོརྟོའས༠༨༠ ལེད 1ར་ཨེ་གུརཔ་རཊ་པ་ཆ་འའ་དྲར །རྡཾགཿ༢༠༠ད༠༢༦ ནེ་པ་ལ ཡའ་ཆོབ་ཨེན། 











¦ 
༧ཞེཊ༠༩།༩༡༠པས་ཁས་ྲ་བ་པ་༥ཛེ། །བཏན་ཡའི་ཡ་ཅས་ལ། བ་ས་གྲིང༥ཉེད། ༈ད་ནཾཿོདསེག༠༡༩༦ད༠ མ་ལེ ན་བྱོདའཆལ།་ད་པ་འཇངས་ཞས་འ་ཚོངས། །་རསག་ཨོ་ཅས་གྲརས་ཨུཁ།པ༧ཕེ། །ལ་ཏྟན།ཡའི་ཚོ་པ་འཁབཔ་བཡོངས་ཁྲིདས་ཨེད། ནད་ནི།མ་དཔ་ད། 
༄༧༩༩༧རཔ་། ༥༠༢༥ ༅ེང་ཅེང་ཧེང་་ཞེན། །རེ་།༠་ཚོ་གངས་ཤེང་པའི་མིང། །ཆོངས་ཁྱཿ་བྲ བྲོ།ཞི་ག་ཨངསཟེ༢་ར། ༈ར་ཉཾར་ཐ་བ་འ༢འ་ད་ཏཤ་ཇངཡ་པ་། །ཅུ་ད་ཟ་ད༠༥ཞིན་འ༡བལ་ར་ལད།།གྲ་བ།པེབ་ཏཨཔ།གངང།་ ཆེ་ས་ཆས་ཚོ། །རིཔ་ཡོར་ཨེ་ཐོཊ། 


༄༅\ ༈༩༥༦ར༢མུརྭ། །སེ་བགེ་ཧྷད་ཡོཊ་ཡའཏཨ་པ་ནེ། །ཧུང་ིཿཡན་ཕོར་ཤཐང༢པ་བ།ལོནས་ཨངཀ། །ཆུར་བཀོཁདུ།འཚིང་ས། མ་ལ་མ ༣གང་ཞིགས་རེ་འངལིཿུས་ཁབ་ཆོན ༣ང་འདོང་རཆམས་ཁིརས་སན་པའི་དོན། ༈དན་ལེགནཔན་ལ་ཏག་༡ར་ལྲིལ། 
བུས་ཁེ།འཚོལལོ་པན་བེ་ད། །ཚཱལཅན་འཀྲ་གརའ་ཏེ་མ་ཆིཨེ་ས། །ཅེངས་པ་ལཅེས་ཅིང་མ།(ེཉ༩༩༩༡༣པ༽ ༈དབེན་ལམངསལཞེགཏཞེ་པལྲཔ་འཛིས་འདོད། །ཅིཿ་ཿན་༩པ༩་ཁཧཿ།ཉང༠རྩོ་བ་དགསོནོར། །ཤངཀྲ་ཚུ་བ་ངྲ་ཆཡ།ཁྷ་རམས་པ་ཆེ། །རམ་པལེམི༠༥ཕེར་ཏོན་ར།། ( 

¡ སངསཿརྒྱསཔ་བཞཉན་པ་ཡཇའུང་ཨ་༤། །ཞེ༥༢༠༡༢ཛན་སོཔྭ་ཀྱི་རཔ་མཆོད་བ༩༠་ནངས་གྲབཔམ་འབཿཀཔ་འཉར་རོ།། འཁོར༩༩༩༥པདི་ཞི་བན་ཞན་ཤི།༩་ཨེ་སཁསྦ་རཱང་བྲར་མཙ་མ།ཡརྷ་ཧེ་འཨ་གིཆོག་ལ༡༧་བར་༣་ཨྷེཏོ། ཤྲ་རྩལག་དག་ག་ལ།ཞག་གཡག། 
།རུ་ཤེ་ཡིགད།༥ཁྲི་ཡེ་ར། ལེཁ་ཁ་ཁོ་ཨ་ལ་ཕགསཡང།། ཞི་ཞིཔ་འདེ་བ་ཨུ༩མདི་ཁད། །གུག་རཱ་བ་ཨི་ཁད་དུ་བཡོན་འབུཔ་། །གཔཔ་༢འ་པག་གྱི་ཆེ་ནམང།་དཔ། །ངཡ་དྲ་སུར་ལྕེཿ་ལྲོ་ནམང་།ཞེ་ཁར། །གང་ཞིལ་དེ་ལྔངལེ་དུངས་འབ་ཚོན ༈རང་གྲོ ཕ་ལཔོར་འ་ཨང་ས་ད རངས་ཁེ། ¡ ¦ 
གཞན་སི་ཚོརམ་བྲས་ཡིནནཔ་ཁང། །དེམ་ཡ་པ་སཀ་རས་འདག་དབེན་པ།རྲ། །ལར་ཁ་འྱགཱ་དཔསཏ་ཀནཔ།༥༢༨༦། །ཞེངདཔ་། ༢༥༅༧༢རླལ་ཏམས། རྫེའ་ལོ་ངན་ལའསོས།་ཉི་རཁག །ཁ་ཆོརརྒྱ་རཱ།ཛུ་ཿ༥ལོ་བཨོདྲ་གང་། །ངམ་ཧགས་ཁོན་ཡརྲ་ ཞིག་བཅོང་། །རླཐལ༧༠༥༠༨༥་༥་ 
ས་ནིལ་ཨང་། །ཤེང༥་དང་། ཨ་འ༠༧༠གོནྦ་གའེསཔ་ལམ་མངཊ། ཛྱལ་༥༠༠༦ད༧་མཔམའས།ཁྲག་གི་ཤེང། །༡ྟ་པས་ངམ་མ་ཡོན་ཨ་དྷ་ཨོཾ་གས་ཡོ་ང་། །ཉངས་ངན་གག་རེང་འཚོལ་ཅིཿ་བཞོརས། ན་རྲ་དུངས་དོའོ་རོསོཔ་དེ༠༡༨༠༩༠བ༡ར། །ཞེཔ༠ཞ༩༠༥༢ཚ༠མདུཿ་བ་ཀལ་རརཊཿ༡ཙལ་ཊཟེར་འེ་༽ ' 

¡ ༧རོ་འིར༢༧༠ཚར༩༥༩༥༥༩༤ཉམཛ་ཡ་ནི། ཨེཔ་གཞི་༥༠་བགེདཔས་གཉེམ་བའྟཏས་མཀསད༧འབྱོམ་ཆྙེང་ང༡༥ལ་༡བངས་ལ་བྲོ།། མམའོདད་པོངས་མི་ཇས་ནི༠ཧ་ག༢༩པ༠་༡བ༡༢དོད་༠༢ི་ཉེས་རཊིི་གད་མ། ༢༢༧ རྷོན་རེ་༢་འོད་དཨ་མོ་བརྗེ་ཚ་༥༠ མགང ལེཉངས་བར་པ་ལྲའེ་ང་གི།༡༠༤་ 

95 ༅ྱོ༡6༨༦ཙམ་བཏརྟན་ཅིངན རེ་མནོར་ཛེ༡༧་༡༠༩༤།སྲལེ་པའྲི་ཟྱཿལ་ཞི་འས་ོན་ཁ ༡༩པས་ཁ་པ་མལ་༡ཆཔ་རིམ་རྲ།ཧི་ཆ༥ཏལ་གཡནས་བ་ར་ཤམ་ཛཔ་ཨ བྱ༅་ཡ།འདཊག་པམཔས། དཔངམས་ག།༧དག།འདའི་ཨཔའལ་ཁག་པ་འྲན་བཅིལམྲ་རྲས་བྲོནས་ཤུརབཔི་ཨིག ༅་དྷེཀ འདེ་འང་ ་ 


ལ་ཆོཿ་འཆེས་བརེ་ར་བཀ་བོ་ར་༡༩༡༤༠༡༧༢ར༠༡ཆོརས༡ལ༢༩༡འདུཔཊངས་པེ་གརསྟེ་ཕི་ར། ཆེགྲུང་པོ་འའའབ་ཡོ་ག(༩༡༤ར། ༢༠༥༧༩༢༨༤༠༢༨༧༠ི་༤༧༡ར་་ཞེན་གརཊ༡༤༦༤༩༥ཕེ་༨༩ན \༩༩༠༠༠༠༨རམོ་དྲང་པ་ཡ་འ་བཊ་མངོམ་སུལ་ཁ། །ཐོ་༢༢༨༡༥་༢་ཡིར༩་༡༨༩༤་། 
ཐོན་༩འི། ༩༥༢༠འག་པ༩ཤེ༥ན་ཨ་༩་བསན༡༢རེའུས། །ར༡ཞ༩པས གྷཞོཔ་ཆེ༥འབ ཧློགསཔས་ཤེ་ག༥༦༡ང །ཞེངས་གྲརནངས་པའྲེ་ཕེར། དངས་ན།མབསྤལེཁིགདན་མངས་ཨིཇས་རཔ་གའ༡ ཨེ ོངས་དོནྲ་མཔའ་འིབཆེས་མོ་གཡར་ཀ་ཨང་མེས་ནིན་ཤབ་མལ་༧གལན 
འབྱུམས་འཐི་བ།་ཉིར༢་གཞིར་གྲཟཔབའྲ་ཡན་གོ་ཨེན་འཛམ་ཡར་ཡེར་ཨ་གང་ཤ༠།༩༧༠སྩར་འ་བོ།ཁལི།གཞད་ཆོགསཔ་ནམས་གོ།༢ར་བ་དགོས་ཏེ། ༢ཇ༩༠༧༠གོན་བཿཨངན། གབྲཿཔརའ་མ་ཨེ ཤིང་པོ་འ་བྲས། (ལ་རེ ལུས་རེ་བཏོས་རང་༡༩༡༡།པ༢༥༩། 
ནམཔཨོབས་འཆད་རཔ་ཤོདས་ལེ་ཡས་ཡོན་ཆོགང། །རཁང།་ཆེས།༢དནུད༧མེང ལས་རེ།རྩོན་༡༨༠༡༥། །ཞཔས་འཔ་༠༡༩༠ཟ༡༩༥་བཚེཊ་༡བ༥༡༨༩༥༨༧པར་འནང་བ་འེ་ཚིའ་རོ། ༣༠་ཅདྲ་བཁ་འཁང་ཤིནྡ་ཅེད་རེཔནཔ་ཞུལ། ༈བ་ཏས་ཡ་འིན་ཆེན་འོད་དལར་༩། 
ཕ༥ཌད། །ལོ་གྲ་འཇོསཌྔཁུཔ་ཐམས་ཡན་ཞདྲ་ད་ཚོ་གངས་མོགས། །ཆེར་རཀ་་སོར་ཟཱནའབཀོ།ཡ་ཡང། །གོད་བྱརད་འཛིག།༠༨༠།ོལ་བའི།ཕ༩༠དུངས་འདེར། །ལོང་འོན་ཁྱགཔས་པའི་བྱཆུནཇས་ཆེངས་འཁར་ཡིརྭ། །བམ་སན་རོངས་གཏསཉ་ཕོའ་མ།མི་དི།། 
ོ་ཁཱཿམགཟེ་བ་་བྲངཀ།པ་རྲེ་ཚཱ།འཇངས་ཅོ། ༈༢དེངས༩མོན་ཁ་དགན་ གཞན་ཌ༡༩༥༩༧་གརམ་བྱ་གིདས་དོས་ཅོ་ག། །་འེཉ༨༡༡༠༠ཆོག།རྷརཨ་པའི་ཆོ་གཛ༠གྱ་༡ཁ་མཁ་ལ། །བར༩ར་ཁལ་ཆ༩'འརྟཉས་བྲ་རངས་ཁར་ནང་་འརིམ། །ལྙིན་ཆེན་སྲོགྲ་བི་རིཿ་གྲོར་འབར་འརཤོག། 
། ཟེ་སས་སྔག།ཉེ་དརིཿཿཿཔོུ་ལཱགེ༩པ།ལགར༧འག་པཉེན་མ་ཐོངས།་ཏི་ཟེ་མ་ཞེ༠༡༡༩༩༢དེནེ། ༤ོར།རཨཿོགཡས་དྲ་ཉིའོཔ་དར་འཏས་སས།མཔོཀེ་ས༡།ཛངས་སིལཉེས་ཏོག།ད་འཆང་།་ན་སྟའསྲར་ཀྲརཆ་ཡ་ཁ་ཡ་ཞེན། ༧ ཡམས བ་་ར་འྲི་སས་༧ི་སིསམར་སོཌསཡཊག༣མི་མིན་མཞ་ཚས་གི་། 
ཏྱ56 | ཐ༨༡པ།༡ས༨༤༥འོ། ༢༢༢༩༠རཅོར།༧༢ཚ༣༡ོག༥༡༥ལེ་འྭ་གྲོ་་ཁོ་ཡོལ།དས༡༩པྱདཿཅངས་ཚོལ།ཞིཉཉ༢༡༥ང༠བསུདའ་དྲ་གརོའ། བའྱི རུ་ཆེནྲ་གེ་དང༡༡༥༠སལརི་ཀྲ། ' 








557 ༄༅། [ཧླས་འདྲད་འཐོས་སྩོཔདར་ཨོག་འྲགའགོའ་བྲ་འ་ཀས་སྟོ། ། 


གག །ལགས་ཨྱིཿདས་བཅའི་ཉི་མ་དང་པོའོ་གུས་འདུད་ན། འན གསལ་བ་དེ་ཡ་ངོ་ཟ་ རོར \× × གུན་ཆ་གནས། །ཞེབ༤༥ཡལི་གཞུང་འད་གནང་བྱུང་བས། །དེ་ལུད་༧ཐང་མི་༢ད་ད་དུ། །ཀུན་རྫོབ་དང་“ དཱ 
ནདོན་དམ་གྱ། མ་བུ སོ་སོན་ཤེས་ན་ས་ན། །གང་དུ་ཡང་དག་འདྲེས་གུར་པ། ༽ཟང་བུ་འཇུག་པ་དེ་བགད་དོ། །ཞེས་ཨོགས་གྲངང་གི་བཏྟན་དོན་ལུན། །འོད་གསལ་ལྷུ།་ལུས་ཟུད་འཇུག་སོགངས། །ཉཿ༠༨༥༠༠ | 
 ལེ་ནཱ་དུ་མསྦྱ་རད་བམལ་ཡཁ། །མ།ཁས་མང་གསེར་ནའྲཕེང་བ་འུད། །མཚའ་དུ་དངའ་བཞ་མདུན་ས་ཆེན། །མདོ་རྡ་གུནྲ་ལཾ་ཟ་མ་ཏོག །ཆུད་རྡ་གཱནྲ་ལྱཾཅེ་འྱ་གུན་པ། །རྒྱད་འདྲི་ཞུ་བའྱ་བེད་པ་ལ། །ག་བོ་ཡ་འགྲེལ | 
| བད་ལས། །༢མ་དབུས་ཁེགས་བཞད་རོཌ་ཡའ་འགན། །འརང་ག་འདོད་ལར་ཤག་བྱགིད་དོ། །ཞེང༥་གསས་དེ་བཞན་འདིད་ཡད་ན། །བགད་པའི་ཐག་མན་མཆོད་འརོད་མི། །ཆེག་གི་འདའ་བྱརའི་ཐེང་བ་འདེ། །ལངས་ཡད་ 
མགུལ་རྒྱན་འདི་ལྟད་༢ྲེ།། ཛྷཱ ན་མོད ལྐ་བཅས་བྟོན་པ × > གུས་ཡས་འདུད །ཆདད་གྱུང་མཚན་དཔའོ ༩ ༧ རཌ་ཐ་རོ་ཇི་འཆད་ལ་ུས་པས་འདུད། །སྒུནྱ་ཆཁ་སྣད་ལཛད་གསང་བཞོ་བདག་པོ་དང་། །༧ཆ་༥དིལ་སཆོག་ 
 རྙེས་ཡནྗེན་ཞྷུ་ཏི་ཨཁས། །ཟླུ་ཡཾ་༧།ཊའ་འགྲོ་བོ་སུ་ཀཱ་དང་། །ཟྲབ་མཆོགེ་མདའ་ཧཱན་ཨབས༥ ༤ ཀྲུ་སྤབ་རྡོརྲེ་ཉན་དང་འཕགས་པ་ལྷ། །ཀླུ་ཡེ་བྱང་ཇུང་གྲཱཀྱ་འགེས་གཉེན་དང་། །ཨ་ཏང་གོ་དང་ཟླ་བའི་ཨཊ་ས༠ཡོག་ག། 
འཕགས༣ཕཡུལ་པར་ཁྲའ་མ༩།༩༠ ¥ འཆིག་ཉེན་མོག་གུན་རན་ཆེན་འཐང་བ་དང་། །གསང་འཞི་མཛོད་འཛིན་ལོོ་བྲག་ཆད་ཡགཞངས། །མཁས་ཕའི་དབང་པོ་ཧ་ནག་༢གརས༧་སོགས། །༧མ་འགྱི་རུས་མཛད་ཆས༨༡༢ ༥ གང་ཚིག་་ | 





༄༅༅ ། །རྟོགསང་ན × × ས་ཤི་པདྒོན་ཧྱིང་ནས་ཨུ་༧ཡས'འདུད༽ \དམེགལ་མེད་འཆྩེཿཐ༈ “ * ཡུང་དོགས་ཞལ་བཞིཿ་ར རྒྱུད་ཆེན་བུན་དགའ་ * * སྡང་མཐྲའོ་མགོན་ཕོར་ཆེན་ཐམས་ཧད་མཁྱེན། །ག་༢་ ; 
པདྨོའ་གྒྱུ་པབྲུཡ་ཐུ་བམོ་དཐང་། །གསང་འདིན་ནམ་འོཌ རེ་འཛུན་དམ་པ་གསུམ། །ཡབ་མྲས་བརྒུན་ཡའ་འཅས་ལ་ རྨ འབ་འབས་གྲ་སུང་འབ་ ༧ × སྦྲབ་པ་ཕོ་། × × མཁཿ་ཕྱོད་ལ་སོགས་=༨ ལ༩འ་འགྲོ༧ོ་ཆོགས་ལ ་༢དལ་ 
ཅུན་ལྦུང་ཡ » ཆས་གྱིང་སྲང་ཆ་ནམས་ཤྱིས་བདག་སྒེངས་གིག། ལྡ དེ་ལྟར་ཆྱཌ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །མཆོད་༧འ་འཆྔོད་ཙིད་ཆོས་སློང་འའོ། །སྲུང་མ་དཿ“༤ ་རཛོཿ་ལ། །འྭཡིན་བཅོལ་ཆིག་ཤིབ་༠དུན་བྲསས་ ། 

ཙཱ ཧེ། །དངོས་གཞི་ལས་དེ་གད་ཞ་ན། །༧ས་ལྱ བབ་འདི་ལུ་ཧེ། །འྭབས་འ་ཐེག་པའྱི་དུད་འགད་༠། །འཇུག་ཕད་འདོད་པས་དེ་ལ་ཕང་། །བརོན་འགྲེ་གྱིཿཡེ་ན་འཞག་དང་། །གཞུ་དེན་བྱེ་བྲག་བགྒད་ཕ་གཉོས། །དང་པེ་ལེ་ཕད་ ¡ 
ལྟོ་དོལྱི། །ཧྩོན་པ་ཞྲོག་ཅའ་བྲུགས་བསྩེད་ཚུལ། །བན་དྲུ་གངས་ཡེད་ཚོཤས་བས་གསྲུ་རྩཡག ༽ཐ༅འྲ་རོགས་སངསྦྱརསྦྲ་རཱལ་ལོ། །དང་པའཛོན་ཚེ་སྟོན་ཡ་འདི། །དྱ༅ལ་བའྲི་གུན་དུ་ཝ།འའྲངས་ཆེ། ༽བྱཿམུའ་ཨཨེ་ག་ཁུ"་ ། 
ཟུགས་འགྱེའ་པན། །དན་ལན་ག་སབ་པའི་མད་ཡས་གྲསས། །གཏིསཔ་ཡེན་དེ་ཞེག་ཆེན་གུ། །ཚོ་ག༠ྨོཞ་ཤཉོས་དང་མཞེང་བཡམ་ཁན་། །རཱ༩༠༥ཡེད་དང་པོའི་ཚེགས་བསགས་གིང་། །གེམ་༢མ་ཨ་དག་ལས་དདུན་དང་། ། | 

359 དག་ལ་གསུམ་གྱེ་གནས་༡ཞ༠༠༥༤ུ། །འེས་བཞིན་གྲངས་ལེད་གཉིསས་ཡ་ཤཊ་། །གཟུམ་པཤ་ཚིག་ཡ་གཉིས་དབཝ་སག་ལ་ཝན། །བརྒྱད་སྷོང་འགྲེལ་ཆེན་འབ་གསུངས་སོ། །བྲ་མད་ྫེག(ས་སངསསརྒྱབ་ཚུལཿ་པ། །ཚདངའབྲངས་ཁུའིཌ , 


ཀའ དྲུ་སེའ་ ཨདང་ལ། ༡༩༥ འདམ་དཏད ། །པ་ སད་ཡོག་ཆ་གས་ཆུ་ཅད །འད་ིག་ འོ མག་སེ། འ་འ གོས །ོ་་ོགས་འཛ་ཆུས་ 
རུ༧ན༽ ༽ཕའ་ཕྱིན་ཐྲེཤ་“ཊེ་འང་ མཿ ། །ཨ༠༠་ལེད་གསུམཧྱཚོགས་བབགས་6དཾ༽ དཔཿ་ཝཧཱ་རུདུག་པོ་འེགཆ ༤ ༽༠༥ཁལ་ཁྱཝཉང་འ ངན་ལ་བྱ་ཞུག་ས༥༥ས། །དེ་ལོ་ཤེཀེས་བུ་ི་དེ་འཞིན་གཞེགས། །བྲལས' 
| ཅད་འདུས་མས་ཡེ་གེཡོ་ལྨས། །ཏེར་དེ་ཞཛན་ལས་ལབབ་ཡ་ན། །ཁྱོན་ཉིད་ཧེང་འཛོན་དེ་ཧ༠༠ྱཾས། །མངོན་པར་ཚོགས་ཡའ་མི་རུཿ་གསཿས། །འོ་ན་དྲི་ལུན་འགྱི་གསོཁབས། །སྐྱ་པཕ་མུ་མོ་ཤིག་ལེ༢མཆོག །འཁྲུཤ" ། 
ཏ ནས་ཤེ་དབང་དངོས་བ་སུད་ཉེ། །མདོན་པདྱ་བརྡ་ཇུབ་རྩལ་པ་བཅན། །ཨ་མན་ཕྱེད་དཏོང་པ་གསུམ་ཐཾ་མ་ཞས། སངས་ཆྒྱས་རྣམང་ནེ་དབང་བཞི་པ། །འགཱན་ནས་གྤོད་“་བྱེད་འཇུག་ཕབ། །ཧྩ་རེངབས་དང་པོ་འཆའ་ཅ་ན། 
| རྡོ་རྗཾ་ལྟ་ཐུཊ་ཏང་འཛན་གྱིམ། །ཞེས་བྱའི་གྨེའ་པཕྲ་ཞང་ཕྲ། །ཝངས་༢ས།༩ ཤྫོན་འདུན་ ལྨན་སཱན། །མངོན་པརྡ་རཤས་པའ་ དས་རྒས་ཞེས། །དཔའ་ལྡུན་གསང་བ་འདུས་པ་པ༽ །ཆུད་ལྡེ་ཞོད་ཝས་གསལ་འད་གྲསར། །དེ་ 
50, ར་ས་གདུལ་བྱཿདམན་ཡ་དང་། །ར་ཆེན་ཕོ་དང་ཆེས་ཟབ་མེན༽ ༽མོཐ༥ཡ་༣ཨསལ་འིཡ་ཕ་ལཚཾན། །ཆགཔསབལ་གྱི་ི་ཐེག་པ་དང་། །ས་དངུ་ཡའ་ི་ནྭ་ཐེག་ཡ་དང་། །ཆགས་འཅས་ཐེག་མའྡི་ཆོས་བཏྟན་ཏེ། །ལགཉིས་པ་སབས་ 


ྦ ཐེགའའྤི་རུཁ་། །གཉས་ཡོད་དེ་ལ་དང་ཡོན། །གྷམདང་གྷད་པ་ཨེ་ཏོག་ག་ས། །བརན་པལ་ཞོར་ ༠༠༢༥ འོག མན་ཞེ་ས། །ཐཔ༨༤༥༨གག༥པ༣ི་གནས་ཅཆགེ་དེད། ༽དག་ཙོང་གསལཿ་བཞིཡཿཆིན་འཟང་དང་༽ རད 


-༠)༣» 











༄༅། ༢༠༢༠པནྟ་ཆད་གྲརཏུབེ་ཐ་ཀྲ་འགད་འ་ལ། ནདོ་ཞྐད་ཏདགུ་གིས་བསོ བཅས གཙོག་ནུ། །ཅེས་འགེབ་ལ། ༤ ཆབཝ་དཀ་ངས། དེ་མས་ཁཅོ་ལན་འདུར་དེ་ཉཚནུཊགེག་སར་ཡངར་ཕེ་ 
སེམས་རྡོ་རེ། ཞེས་ཕའི་དདབ་འགནྲ་ཧིནོ་རེ་འཆང་༢ཡན་ན། བཅུན་མོ་དང་༢༩ཉམ་ཡན་ཕོན་བལི་འཊའོ་ལོརས་བྱསར་བལྲ་ཆ་ལུགས་ཅན་ཚྱེ་རྒྱུད་ལྟང་ཡལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇེན་“ས་ཝྲང་། གསང་ལགས་ལུུ་ནཾ་དབ་སྦུབ་བྱེད། །བསྩེད་ ¦ 


ཕཝི་རིམ་པ་དང་པོ་ཡེན། །ཞེས་ལཝི་དངོས་འགན་གྱི༼ཝྔགས་ཨི་སྲུ་ཡེན་ན། བརེད་དི་གྱི་ལའིི་གཱ་ཡིན་པས་ུཊ། ངེ་སེད་ཡ་ར་ལ་ཧའལི་བའ། །ཀ་ཊ་གཱ་མཐའ་ཌ་ཛཾཡ་མཐའ། དྲ་ངཊ་མཐའ་དང་ཆ་མཐའ་འཅས། །དེ་དེའྲི་མ་བ་ཡི་ ། 
། 


གེ་གྲསམ། །ཨེས་ཡའི་དངེསེ་བཟྙན་ཙཱ་ཡ་གེ་གྲཔ ཨྭ་བ་ཡིང་མཐའ་ཡན་གྱི་རུད་པཇན་ན༽ རུད་མྡེ་ཀུན་བྱི་ཙ་ཕ་དང་མདོ་སྡེ་གུན་གྱེ་ཟ་མ་ཏོག་ཧྲུ་གླུར་པའེ་དཔལ་ལྡན་གསང་བ་འདུས་པའིཙ་རྒྱན་ཡེན་པས།ཁྱབ། དེ་བཞིན་གྲུབ་ ] 
དངོས་གྲུབ་འབྲེང་པྲོ་བན་མོངགེ་དངོས་གུབ་ཡིན་པས།ཁུཊ། སངས་རས་གྱི་བསྟན་ཕ་ཡེནན། དན་ཞིར་རྒྱམ་ལ་ཡུན་འེང་དུ་གནས་ཕས།ཀྱབ། 
༼ མཚན་བཏགས་ཀྱི་ཚིག་བཀྲ་ཞི། འདེར་ཚོགས་ ། 


ཕ་བརྒྱད་དང་ནི། །ཤེས་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་དངོས་གྲུའ་བརྒྱད་པོ་གད་རུང་ཡེནན། 
བསྟན་འཛེན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ཡིནན། མཱ་ཚེཿཞབས་ཕད་བདྲ།ལ་བརྒྱར་བརྟན་ཙིང་རྣམ་དཀའ་གྱི་མཛིད་འཕྲིན་བཟང་པོ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱབཔ་པས་ཁྱབ། - ཅེས་པའོཊ( 


རིག་འཛེན་འདུས་སྡེའི་དྲབསྲ་ས་དང་ཤག་མ་ཡིའི་ཞོལ་བ་གཉིས་ཁྱིས་གསང་སགར་བབ་མོའི་གྲྭནང་དོནྲ་དུང་ཟད་གཏན་ལ་པའ་པའི་ནམ་དགར་དགེ་ཚོགས་ གྱི་ྲ་བུ་ལ་བཅེན་ནསས། འ༩་མགགོན་ར༩་བ་གཉིས་པའམདོ་ཝགས་བགད་ ་ 


| སྒྲབ་གྱི་བསྙན་པ་འིན་པོ་ཆེ་དར་ཨིང་རྒྱབ་ཁ་ཿཱན་འིང་དུ་གནས་པ་དང་།  དེ་ཉད་འཛེན་ཅིང་གེལ་ཕའེ་མ༩ས་འུན་གྲཁ་པའི་སྒེས་ཆེན་དམ་པ་ནམས་གྱེ་ཞབས་ལད་སྲེད་ཡཞའ་བཏན་ཡིང་མ་ཛད་འཕྲེན་ཕྱོགས་བཅུ་ད་རྒྱབ།པ་དང་།  བདག་གཞན་སྐྱེ་འགྲོ་ཌ་ 
ཐམས་ཉད་མདོ་མགས་ཆོས་ཀྱི་འདུད་ཨེས་སྨིན་ཤེང་གྲོལ་བའིེའིམ་གྱིས་བྲར་འཇུག་རོ་ཇེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མུར་འྲུའ་དྲ་ཐོལ་པར་འགྱར་འ་ཡེན་པར་ཐལ། དེ་ལྟའ་པ་ནནོ་ཞེསས་པའྲི་ཚུལ་དང་པོ་དེ་ཉིད་ཧན་པར་ཤིད་ཕ་ལ། བདག་དཔ་གཞའ ཀྱི 
འབད་གྱུར་ཉིག །ཅེས་པའི་གྲནཔའདྲི་བང་། ཚཡ་གཉིས་པ་དེ་ཉེད་རྙོན་པརྡ་བེད་པ་ལྟན ༧ཕན་འདེ་འགང་བའི ༢ བན་གཱ་ད་ཡེན །ཉེས་པའི་གྲནཔ་འདྲི་ཐུང་། ཚུལ་གྲསམ་པ་དེཉེད་སྟོན་པའ་བེད་ལ་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡིབས་ 
མུར་དུ་འདག །སངས་རྒྱས་གུ་གྱི་གུན་འདག་ཉེད། །ནོ་ཛེ་འཆང་བ་ཐོའྲ་གྲར་ཅིང་། (ཁགྲོ་བསྔྭ་གང་ི་དེ་ཐོལ་ཤག །ཅེས་པའི་གྲྭན་པ་འདྲི་འང་བ་པཡིན་པའི་ཡིན། མཆོད་འཁོར་ཙེདྲ་རཡ་དི། བཀའདྲིན་གསུམ་ལན་བཞེས 
བཉེན་ནོ་ཇ་འཛིན། ༣རྱུད་འགྲེལ་འཆད་ཉན་ཉམས་ཡེན་དམ་པའི་ཆོས། །སོབ་གཉེར་མཆེད་གོགང།་རིག་འཛེན་དགེ་འབུན་སྟེ། །སྦངས་གནས་དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཨཆོད་མཆོད་ཅེས་ཨ་ཆོད་པའི་གཞིན་དྲངས་" 
¡ ཤས་མ་མདེ་ཕྲཿལྭབད་པའ་ཅན་གང་ལ་མཆོད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཞ་མཿཔི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་ཕེ་མཁའ་འགྲོ་ཆེས་སྒོང་སྲངམ་དམཛན་རྒྱ་མཚོའ་ཚགས་ནམས་ལ། ། དུས་འདེནས་བཟུང་ལྟེ་ཁྱང་ཆུ་ཡ་ཐེའེ་ཀྱི་བར་རུ་ཕྱི་་ 
562 བོར་གཚིག་གྱི་གནདུ་མཆོད་མཆོད། ཅེས་ཡང་ཡའ་བྱ་རོད་པརྦ་བའྡོཊ། 








ཧཿ 


དཿ མཆེད་ལོ་གཱས་དགེ་'༩ 
བ་གཉེའ་བསགས་ བྷཱ 
༥༩ེཾ་ན་ད༥༠༣༢ཆོས། སོང 
ཉེགརོ་ཇེ་འཛོག་། །གསལ་ དྲགས 
་ ཅུཿར་སེ་ཏྭ། ས། གོགས་ 
-་ 6༦ ང་ཐའུ་བའད་སྱ་བ་ས། བ་ཆ ད་ 
ལའ 8: དད ་ ཀ བཅ ༧མ།།ད་ན། 
༥གྲདས་དཀོད་མ་ལ་ 
༡༧ འཇུན་སེ། །རྱྱབང། 


% ༡ཀ༢༠ཟུའི་དས་༢༦འི་བྲཿ"༨པ་ག 
། རྭ་བ ར་ཡེ གྲ་ནང་གནང་ན། གིས་འབབ་འོཁེ་ཕིན་པ་ནི] ་། ་དངོ་རེཿ་པོ་བྱེརདྲ་ཧིན། ཡར་དག་བཤད། །ཅེས་པའི་གཞུང་འདེ་ སཐོགས།སཆའ། ༤༥ར་ནྭ༽ ཉན་ཐོར༩་༢༦ང་ས་ཆུན།“ > ༢་ཧོད་ཁར་བཧཾ། །ཞེས་པའི་གྲནང་འདེ་ 


-། 
{| གནང་ཆུར་ཁས།] ། དེ་ལར་ཡང་རེ་རི་གར་ད་། །ི་ཉ་ངེ་སེ་ད་དང་ཀི་ནེ། ། ཡེ་ཤེས་གཟིགསས་པ་དག་པའི་ཡིད་། །ཞིང་བགས་ གང་གི བཏན་རོན་ལན་། །རིག་ཐོ་ས་ཡོན་ཏན་བྱ་ཆད་དན་ཙི༽། བཤེས་གཉིན་གསེན་རིལིའབེར་བ་ 
ལྟར ཚརྦ་དྲ་དངར་ཐའི་མདུན་ས་ཆེན་།།གྲནང་འདྲེ་ཞུ་བར་ཁེད་པ་ལ །། གཱ་ས་བོ་ཡ་ཁྲེ༢༠་བགད་ལས་།།ས་འཁས་ལེགས་བཤད་ཅོམ།མགོར།།རང་གེ་འདོད་ཆར་ཡག་བཅད་དོ། ]ཅེསས་གྲསུངངས་ངེ་བཞེན་འདེའ་༢པར་ 
7 ནེ ། ་བགད་མཁིཟོག་མཆམ་ཆོད་ཁཆདྲེ་ཆི་ ༽ ཆིག་གི་འདབ་བྒརལི འཕེར ་བའདི༽། མ།ཟས་མང་མགྱུལྱ་རཱན་ཁདི་ཝར་ཝེའ ༽ ༽ན་མོན ཝར་བཅངཿ་ ཧོན་ཡ་རཿརསརས་ཀྱར་སིདངོས༽ ༽བྱཆད་ཁི་བཞེ་སོང་ 
རུམཆོར་་འགུང་བལི་གནས། །འ༥གས་མོ་གརས་སྙན་ཙི་རྲབས་་ཝང་རོ་བ། །བན་ཅན་ཁ་མ་ནམས་་ གྲམས་ལསས་འཇུད་། ། འདེན་མཆོག་ཤ བའི་ཏོག་དང་མི་མ་མགོན་།།ཆཇམ་མའིརྦ་འཌས་དརྨ་བླཱ་མབ་ཚྲོག་ 
ད་ཞ་བར ༽ །སེདེ་བཟང་མོ་ཨར་མ་མཚཛན་ད༢༢ལ་བཅོགསཿ རྭ ༽༢༠༧གརཿ་མཚུཔ་མཉངབདབ ར་ན་མས།་ལ་སས་པས་འཇྲུད།།གར་ས་རག་ཤིང་ཅཝྲ་ཐོ་འཐེད་ཆོང༩༡པ ༽༽ དངོས ཧ་ཡེང།་རིགས་པའི་དབ་ངྔ་བུག་ 
ཏླཧ ར༧་མང་ཆེ༽ ། མདོ་༤གརས་བཅན་པའི་བདག་པོ་མ་ཁ་གྲབ་ཇེ༽ \རྱ༢་བལཕ་བ་སས་ནམརཿགུས་པས་འདུད།། འཇཿ༥དབངས་ཆོང་ཆེ་བསོད་ནམས།་ ཟགང༥༢༨ལརཔ༡༥༽ ། གངས་ཅན་མ།གོན་པོ་ 








༤༧་དབར་༠༥༢་པ་སར་་དང་༽༽ ལ་༡༩་སྱབས་མདོན་ཆེ་བཛུན་དམ་པ་ཆེལི༽ སྣ་༩ཕེང་རིམ་ཅོན་མཡོངས་ ༡༠ གྲ༥པབ།་འདུད། ༽མཉ་མེན་མཆོག་གི་ཁེ་ག་རཿ ཁཤ་ད་མ་རོས་མཆོ་། །གང་ཁསཿ་བྒད་ངེ་ 
འཛམ།་ཨི་ངྲ་བུ་ར་གེ་མཐར༽ ༽ཉི་ར་བབརཿབོད་ཧོར་བཤེས གཏེན་གྲངའི་ཀྲང་། ༽མད་མེད་༠ེ་གསཿ་མརྦ་བོན་༩༠གྲས་པས་འདད་། །འབ་འབ༩སསཿ་གྲསཱཔ་རབ × གྤབ་མ་པོ་ལ། × དངོས ་བབ་འབུར་གནས་ཇེ་ 
བཅུན་སློ།ཡ་ཝདང་། །གཙུགག་ཧོར་ནམྱ་ཧུ། × ལྷག་པའེིལྷ་མོགས་ནམར་ ཁ་གར་པར༧དུད།།༢༢༠ ཁ་སྱོད་༢༥སོགངཿ།་གནང་མཆོག་དམ་པ་ཞས ༽ །མ་ངོནེ ཤེང = ་ཀནས་གྲསམ་མ་༩འ་གྲོའ་ཚོགས་ 
| ཁ་གུས་པས་འདུད། །དམ་ཅན་གླནབ་པ ༥ ཆོས་ཧང་བྲསང་མ་ནམས་ཁེས་བ་དག་རོངེངཤེག ་༽དེ་ལྟའ་གྱ༡༥་ཁ་སྲས་བཅས་ལ ། །མཆོད་པར་བརྔེདེ་ཙང་ཆོསཿ་ཧྱོང་བའི། །བསྲང་མ་དམཧན་ར་མཚོ་པ༽ པ 
་༤༡༡༥༥ཀཚཆ༡ིོཚ༨༨་།༥ཀ༥་ཀཔ པ་པ ་ ྲ ྲསྲ  པཀ། ༨ ཤར ་ ༠༤༠༠ 
` དང་།།གྱུང་དེན་བྱཿ་འག་བཤད་༢༥་གཉིས། །དཔ་པོ།༠༠༠༥ར་ལྟོ་གོ་༡༠༅།།སོན་༢་ཁོག་མདྦ་བུགས༥བྱ་ཧེད་། ༧ ཟབ་མོ་དབཿ༡འིཙ ཚུ་ལ། ། པར་དྲུ་གངས་མེད་ཚོགཅས་བསགང།ཚུལ། །མཐ༧ལ་མང་ཚོ་གེང༥" 

566 ༨ངམ་རྒྱས་ཚུཿ༢་ཁོ། ༈དང་པོ་མོན་ཆེ་སྙན་༢་འདེས། །ྔར་པའིད་དྲུ་མཱ།༢ཝངས་ཆེ༽ །ཅརྦ་རཱབ་མཆོགྲ་དྲཱ་བཱགས་བྱ་ཉེད་ཡར་།།དིན་ལན་བསབ་པལི་མདོཁཿས་གྲསརས། །གཉིས་མ་ཡོད་དེ་ཐེག་ ི 











༄༅། །ཚེན་ཙཾ༽ །ཚོགས་ལྩོར་གཉིས་དང་མ་ཆོང་ལམཁར་ །གངས་མེད་དང་མོའི་ཚོདས་བསགས་ཐིར་། །སྡོཡཡམ་མ་དག་ས་བརུན་དང་། །དག་པ་གྲསི་གནས་བས་ས། །རེམ་བཞིན་གངས་མེད་གཉིས 
་ པ་འ ཁ་ད ༽བཆྱནྷ་སོརེ་ལེལལ་མེན་ལབས་གྲརང་ སོ ། མ་ཐའ་མར་ཚོགསས་རཿད་སྭ སར ཚ༥ནེ༽ །གྲ་བུ་གང་ཁ་མར་གནས་རིགས་བུ་བདུན་ཁེ] །སེང་དྭ་ཡུག་པོ་བཀོད་པ་ཞེས་། །གྲགས 
།དེནས་མེ་མཇེད་འཇིག་ཏེྱ་ཧི།།འཛམ་བའི་ར་འདེའ་༡༩༥པའི་གྲས་།།གངུལ་ཨརིཉིས་སྨོད་གཉེན་ 





།གཉིས་པ་༡༡ 
པ 


རྫ ལིའགེ་ཨིན་གནས་མ ཆོག་དེར། | ཁརས་སྲར་མངོན་པར་སངས་ཆུང།་པར། ཀའ༦ང་གར་ ་གཤིགས་པའི་མདོ་ལ་ས་གྲསངས། ¬ 
ཐུ ཤུ པབ ་་ ར་་བའིག-ད་ར་མཆནདཅ་དྲ། ཅ། ། དགོངེས་དོན་ལ་ཐོམ་སྦྱོད་པའི་གནད། །ཛོགསཡར་བ ཀྲལ་པའི་གྲཞུང་མེཊ་རི་། འགའ་ཡོད་ནམ་པ་ཝར་བ་གརས་སོ། 
ཁས༥སཿ བ་བར པ་༧ཕྲེ། །གཞུང་དོན་བྱཿ བག་བཤད་པ་ལ\།  གིས་འབ་ཕ་འེཊ༢ཤྱིན་པ་ནི།། ཞྡེས་གོགཅ་༢༦པ༽ ཉན་མོནདངང་ས་ཆུན། འབིར་ན་ཡ་གཏུ་དགད་ ཌོ ཁུ 

དྲ ལྷསམམཛོ་ཨི་གྲནང་ཀནང།རས་ལར་འགྲུར་བཞི་གུལ་ཁིམས་གྱི× ོན་ི་ཆོག་འོ། ། ཞེས་པའི་གྲྭ་ཞུང་འདི་ སོགས་རམ། ཡར་ན།ཁག་ འཅས་གག་པ་ཨེད་ཆོར།་ནཿས།།༈ × × བཅགས་མིན་༢ས། །ཞེས་པའི་གྔངུང་འདི་གནང་འགྱ པ་བར། ༽ 


567 །ཾལྟར་ཡང་ནེ་རི་ཞད་ངུ།། མཉརས་སབ་ལྲ་བཞྲིི་མ་ཕེས།། ལེགས་བཤད་འོད་བྱམས་ནྐར་འཅན།།བཤིས་གཉིན་ཚི་ཿ་གཅིག་གིང་རྱང་། །ཕབ་ཁ་སཱན་གྲི་ད་བཞི་ཆ་ལྔམ་པ།། གཅིག་ཅར་ཉིད་དུཿ་གཟཿལ་བརྡ་ནུས་།།ཞེས་པའི་ 
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568 





གྲྭུང་འདིའ་དགོངས་དོན་ཉར།། ཚེགས་བཤད་འོད་ཟེལའ༢བ།་ཐག་གི་ རྱལ་བཉན་གྲེང་བཞེ་གསལབྱེད་པཔའཾ། །མཊརས་ཐང་ཉིན་ྱེད་ནམས་9ྱི་དྲང་། །ཁུ་ཁར་ཁེད་༩༧མདོ་བྡེའཇ།། །ནམ་དཀའ་༢རས་ན་མར།གང་བྱེད་པ 
ཐམས་ཅད ༧ ཟླ་མ་ནམས་༠༥རྫས་མར།་འབུད།།འདྲེན་མཆོགཤ་ཏོག་དངག་རི་ཐྭ། །ཉེ་བར་ལོར་དང་ཡོན་གཱག་ནཿཡ་གཉིས་ །འཇ༠་ཁལི་ཝ་དང་ས་གྲ་ཝ་ལ་བཅོགསས། ། འཕགས འདུཔལ་འཛིན་ན་མས་ཡ་སུས་པས་ 
འདུད། །གར་ཅན་གིད་ཏལསོལ་འྱའེད ༣ །འདམ་དྲབརས་མོས་ཇི ༢༨ །མཊ་མེསམཆོག་གི་ཁ༢གངས་བཤད ༤ །རཁྱ་བམས་གྲསང་རབ །སབ་མ་མོ་ཁ་༥ །དངོས་ཁབ་འྱའར་གནས ༣ །མ་ཁའ་སོད་༩༠ 
མོགས་གནས་མཆོག༧ །ནཿས་ཅན་་་ཡ ༧ མདག་སྐྱོར་གིག །དེ་ལརྦ་ར༧་བ ༥ འདི་ལས ༈༧ཧཱ༧་ཁཱ་འབམ་ཀའི་གཏ་ང་བཤད་ལ། ། འཇུག་པར་འདོདེ་ཕམ་དེ་ལ་ རཀ ༢༤རྱམ་ཚུལ་ལོ།།དུང་པོ་སྡོན་ཚེ་ལྟོ་ན་པ་འདིས། 
ཝེ་ཨང་ཁེད་ལའངས་པའི་ཚེ། །གར་མྱབ་མཚོག་རུ་མེ་མམ་བྱ་ཧེད་པར་། །མདོ་ལེསས།༧་བབང་༢ས་གྲསངངས་སོ།།  ཚེརས་མདོན་མཛེའ་ཚ ཅེ གཉིས་པ་ཡོད་ནྱེ་ཕར་སམས་མི། །ཚོགེནས་༡༢མ་གནས་གབས་ཞིམ་བཞིན་ཅུ། །དང་པོ་ཁྱེས་བབ་ 
༣ནན།།༽འདྲེནམ་པ་ལཛོརེ་སོང་གི་ཁར།།གཉིས་པ་ལེགས་མཛད་ནས་བྲང་ཧེ།།དབར་པོར༢་མཚན་ཟྲབ་པའི་འད།།ྲབ༡༥་༢་མཁམ་མཛད་ནས་ནེ་། ༈སངསཿརྒྱས་འོད་ རཿང་པར་དཀ་ངུ་། །མངས་མེད་གསུམ་ཆེ་ཚོ་གེང༥་ཁམ་གརཿ་ 





-།  ༅། ༽མར། །༧དུལ་བལི་ཝེ་ཝོད་ཁས་གཟངས་ས༽༽ མཐའ་མར་ཇ་གས།སརས་རཆསྲ་ཚུལ་ནི། ༈བཝ༩༥་པ་བཁང་པོལིའཇིག་ཉེན་མས་།།མེ་མཇེད་ཞིང་གིའཛམ་ཚིངའདེར།།རྱལ་སར་གཞིར་ནུ་དནྲེ་བུན་མང་ ། 
༠གར་ཛྲལ་རྡོ་ཇི་གདན་ཧི་ཐོར་།། མངོན་པར་ཛགེངས་ཡར་༢༠རང་རྱབ་་པར།། ༢དཔ་མངོན་དྡེ་སོད་ཁགས་གྲསངངས་བཟོ༽ན དེ་ནང གད་ཅའི་ཉོན་མངས་ཁྱིར། སྱོད་ཁ་ར་ཚོ་གས་གཉེན་ཁྲོར༽།ཆོས་ཕང་བརང་ཁྱི་ཞི་སངེ་གྲྭསརས་།། 
ཟུབ་པའིཀ་སང་རབ་ཁམས་ཅདྱཚུ༽ །དགེར་རོན་ལ་དམེ་ཁཱདེ་འའགནད་།།ཇོ་གས༢་ར་བ་བ་་ཡའི་གྲ་ཞུང་མེན་ནི།།ཀའ་མདེ་ནམ་པ་ཝར་མགར་༤༽། །གཏིདཿ་ལཔ་སྐ་བརས་སཿ།བབབས་པའི་གྲཞང་། \བྱ་ཐག་འཤང་པར་ཛད་ 
"ཁ༽།ངེས་ཡརའྦ་བང་ཁའྲི་ཨཱལ། ཁྲིམས ཚོ་གའོ་།།ཞེས་སག་༠༠། ཟག་འཆརས་ཟག་པ་མེད་ ༢ བ་གསམ་མིན་པས་།། ཞེང་བགེས་འགན་༢་བཏང་ཡར་ཁཁས་ཆོ། གྭ་ཆས་མགསསསས་ལྕག་ཁས། ལཇམ། 
རྲ་པརས་ཆོས་ཆེ་འཇམ་རྔ་རས་ཁ་ཞད་པལ་དཔལ་༽། ཞེས་དང་། གཉན་མེན་བ་མཚི་ལེ་གས་བཤད་བདུན་ཆེལིའས།།། མ་ཟའ་དངུས་ཁོ་གསལ་ཆོགས་ནམང་མི་མམཛད་པའ། །བོད་སྐོས་སྟེདེ་སྔད་བཤེས་གཉིན་སླ་པའི་དངང་།། 
ཇི་ཧེ་ད་ཙིག་ཧེནེ་ན་མརས་ལ་གྲཱཿ་ཡརས་འདུད། ། ཆེས་པལཁྱ་སར་བཅུག་འཕྱན་བ་མ་གཏོགས།།གཞན་མམར།ཅད་ཆོར་ ལ༣༠་༧འི་གྲཿ༥འཇུད་ར་་བ་བཞིན་ནོ།། ལཱཚན་ཁལ་གརང་སཞི་བསནས་༦༠རོད་ཆོར་བམྲན་ནེ། དེ་ནངས་དངས་བཅའ་པར་ཤི༽ 
569 [རྨན་ཛས་འབོད་ཅས་འདོ་ཨད་ད། ཧོན་ཡའི་ཞསུན་མཊམས་བཟུར་འཤིས་གྱེན་མཆོག ། བཀའ་པོད་འཆད་ཉན་ཉམས་ལེན་དམ་པའིཚོང་།། སོལ་གཉེར་བསགས་སྱརས་མཆེ་དྲ་བོགས་དགེ་འདུན་བཉེ༽ ། ༄ཌཁརས་གནསས་དགོན་མཆོག་གས་ 





ཌཱ 





༡༩གསེས་བའདེབས།།།ཁབྲ་མ་པཕི་ད་མ་མཔར་སྭ་རཱམཁར་༢ཐེམས་དཔལ་བོ་མཁ་འམོ་ཆོས་ཁྱོརེ་བྲམར་མའ་ཚོ་གེངས་ན་མང།༥དའདི་ནས་བྲ་བར་གེ་ཇི་སདྲ་བརྡ་རབ་ཧ ལེད་པོཌལམཆེང།་ཚི་བར་དུ་མཆོད་དོ། །༢བུལ 
&„ ཁོ་ད་གསོམ་ལོ་།། ཞེར་ཡ་༡༠༥༡༥ར་ན། ཧོན་༢ལི་ཞལ་ལྱེན་༢༤ ་གཟསལ་བ་འདེབ་སན།།མ་ཆོད་མཆོག་ཅེས་ཆ་ཆོན།པའི་གཞིརྡ་དངས་ནས་།མཆོན་ཡལ་ན་ཡར་ཅན་ག་ལ་མ་ཆོད་པ་ཡིན་ཨི་ན། ཁ་ཆ་་དམས་བསརས་ཆམ་ཁར་ 

༢༡ སིམས་དཔལ་ཁོ་མཁའ་འཕོ་ཉན་ཚོས་རངྱ་ར་བཀམ་བྲརྱ་ས་མཚན་ཚོ་གས་ནམས་ལ་ེ་ཁ་འདི་ནས་བྲབང་སེ།རེ་རཁས་ཟམསས་ཅདྱད་འཁལ་བ་མེད་པ་རྩ་བེ་ཁོལ་གསུཀྱ་མནདུ་མཆོད་མཆོད།། ཅསརཔད་༧པ་ 
༥ང་ཚོར་བནིན་མས་ཚོགཔ་གསནས་ཙེར་ཁོན་པའི་རེ།ལ་ཀ་ཅན་ཡོནན།། 
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༤༥ ༄༅། །༈ དཀ་ལ་འཅུའི་དམ་བཅའི་བཅལ་བླ་ཡིགངས་བསླན་གས། ༤༨༥༠ ཆོབ ལཱ བཿཞི་ས༢༥ཟོརྦ ཨིལ་འདི་ཁལེ་ད་ཀ་ལའྱརུལེ་དམ་བཅལ་ཚུགས་པའྲེ་ཡག།བཞེས་ི་འིས་ ལ་ན 
ཨོགས་ཀ།འཝད༦ཙསྭ་སོལ་མ་ཐཏོན་ཚའ་བདང་འསཱམགྲཞང་ལས་ལ་རང་དམ་བཅལམ་དག་གོས་པསོར་སིསས ཐེབས་ཞས་ཡྱག་གྲས་མརེའཚཆལ་ལ། གྲནཔལས་ལས་བོས་རླགར་གིས།ཡར་བྔཞུད་ཅིང་། 

དམ་བཅལ་མ་དག་དོ་བཅ་ལ་ལ་ཞལ་བརང་ཡོགས་ལས་འཨོར་དྲེ་ཞྭ་སེལ་གོན་ཕ་ན། གྱིས གྱིས ཾ་ཁ་འ༡མཉ་མ་མས་གདངས་ བཅས་འདོན་ཆིང་༽ གཞམ གྱི་9ཁ།འཆ་ལ་བ་དཔ་ཞེས་བའོགས་དངའསམུན་ 
དྲམ་༢༤ལ་མ་དག་བཞཔས་ཏེ་འོང་ཁྷ་གརྦ་བོརསཡར་བཞད་དྲེ་ལི་ལྔ་བ་མའྲི་དཔྱས་ཕྱི་མཕ་ན། མཆོར་དཔོན་མིས་གས་རེཔྷ་བ་། ཁ་མས་ཡའ་བཞེཔས་ལ་ལཱ་སེར་གོན་ཏྲེ་ཕག་ཕ་པའདེ་ན་བ་ཞིན་ལས། 

འོ་ཡགས་སོ། འདེམ་བཀལ་བོད་ཝའི་གྲན་པ་གར་ལས་བཅ་༠༥ཏེ་གནངཔ་ཡེ་ན་གེ་ན་ཇྟེ་ཞྐད་དུ་འཕ་བའི་མདོ་ལས། ཆེས་ལརའབུར་བའི་༡ ༢ ཚོམྱི་ཆོ་གའོ། ༽ཆེས་སོགས་གྲསརས། ཐྱས༥༢་ཨདམ་འངའ་ ་ 
སར ལགས་སོ། །ངེས་ཕར་འབུཔ་ཁའི་༥་ ༢ ཨོ་གའོ། །ཞེས་ཁྱངར་བ་འ༽ ་་མ་ང་ཡོར་བས་ན༤༥བམང་ཡ་དང་༽ ཁོཚོང༥གྲ་ཆཱས་མ་མཱ་ར་འེབས། རམ ་བང༢༥འཁོརརི་ང་འཱ་མོ་སྙོན་ཏེ་་ 
འོ རེས་ལའའབ་པབའི་་× འདྲེ་ཉུར་ཧྲ་ཡ། །ཞེས་མའི་བའ་སོ་པེ་ཧེ༽ ལཱ་སེར་ཨཱ'ལོགས་འཅག་ཏེ་ཨདྷ་པྲད།འ༡ས༥༢ལེ་ཧེ་པངུ།་གུས་འདུང་མཛ་པ་ཡ་དང་བཅས་ཡས། ན་མོར ལུར་འཅས 
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ཐསོན་པ་༢ ༧ དམང་མྫ་གུབ་པ་ཨ་དང་བྱ་ད་ཨང་ཕྲང་འདྲེན། བདག་སྩོངསཿཞིག། ཅེས་མཆོད་ཁོརྦ་བ། རེ་ནས༠ལུ་བའ༢༢ག་ལར་བཀ་ལ་ཞི་་འཔབ་འདྲེན་ ར་བཅས པས་། རྐེ་ཉརྭ་ཧུབ ༡༤༡༥ ཨས་གསུནས 
སྙོན གཉིས་ལ ་སྐབས་ས་པབས་ལའི་གྲང་པདྒོས་བྲེ་བག་ུ་བཞ་པཔ་ལ། རེས མའའབུར་བའི ༨ ཆ་བཏའྲོ། རབཅྭ་ཟུཔབ་རང་ཞེས་སོགས་གདོན་པའ་བ་ཚམས་ལ་ན། ་གྲནའཔ་ལས་པས། 
བཞར་ཡ་ཡོཔ་ཞེས་ལན་གྲསམ་ངང་། །ཁྱབ་མ་དགོདྲ་པས།་ཕས༽ དམ་བརའ་མ་དག།་ཡའ་བཞེ་ངས།ཞས་གྲགང་འས་པའི་མངུན་ང་འཇུག་ཧེ་༽ རེས་༢༢ འབར་བའི རྒྐྱས་པས་ཁ8ཁ། ཅེ་ས་ཞཱས་ནང ༤༤༨ 
སན་ཀལ་ལ་འཁོད་པ་ངང་༽ གྲའུ ལང༥ ཡང་།།ོང་སོའི་ཨདུ་ན་དུའའི་འས'་ནས༽ འོ༩ཡགས་སོ། ༥ངདགེ འཞེས་རིན་ལོ་ཨེས།ཁབ་༢།བས་ཁཡེན་པལི་དབརཔ་ད་བཏ་པན། རེས་ཕའའབུཔབའི × རྒྱས་པས 
ཁྱཌ༣ ཅེས་དམ་བའཅའ་སོཔ་ལགས། ཊས་ཨ༥་ཐ་ལ དྲ་དྱ་ཧ་བ། དེ་མ ་ལོ་གྲའཔ་མཆོས་པལིདབ་པ་ང་བཏ་པ་ནྭ། ངེས་པར་འགུརབའི་༡༤ ི་ཨ་ལའྲི་ཤིའ། བས་ལ་ཐལ་ནནང་རིར་ཡོ་བཏོར། དེ་ཡང་ ་ 
ངིདྲང་། ཙུ་བྱརདྷ་ཐཱ་མ ༤༧ ཞེས་གྲསཔས་པ་ལའ་རྙོ། ཞེ་ས ལལི་པར་དལ་ བས འདྲོན་ཅི་པ་། གཉིས་ལ ྐབས་སཱ་ཕབས་པའི་༤་༤ གྲངཔའདྲི་བུང་། ཞེས ཡའི་བར་རན་མའ་བཏོན་ནས། 
་དནི་ག་ མདོན་དྣ་ན་མས་རིགས ལ་མིཿ་མོ་ན་༥འ་བཞི་མག་མ་འའེ་བ་ ༩༡༩༣༢ཇངར༣ ཨོག ཨེ་དྲངུ་ཐེབ་ས། ༢༢་མཛད་འཚལ་ལོ། ༽བྱབ༥་རགས་ལུང་གཏོང་། དནས་དགེ་བཞེས༥ ་ 





” ༤༨༠༧ ། 


མས བོས་ཞས་ཞཱ་མོ་གོམ་པརང་ན།དགེ་པས་ མཆོནམ་ཡོས་ནྦྱ་ཆབ་ཏུ་གྲཞག། ཧ་ཇ་བརོར།འ ན་ཚོག་ས་མཚ་མས་མཛད། ་ གུཔ་ཐའ་ཚོགས་ལ་ཝར་དཡ་བཅའ་རདུགས་ནས། ཆོགས་མོཁ། 
“2 ཁར་རིགས་ཡུལམ་གྲྭ་ཇུ་གས་ཡཆམས་སྷོརྱ་མི་ཁྱཁ་དགོང་བེད། དེནས་བཱ་མནཝ མ་ཆོས ཟབས་ཞིང༽ ་གྲྭནཱ་པ་ལབ༥་པ་༢༢ དཔ་ད ་བཅའ་མ་དག་གལའ་བཞམ་ངྲ་ཡྱཌ།གྲསམ་རེ་འཚལ་ཆས། 
ཤྲ ཝོན་པ་ངང་འབ་ཡ བལ་མཔ་བཏགས་མ་ནམས་ཁརརིཡ་བཞིན་ཕྱིའ ༢ཐེབས།སོལ་ཧན་ཡན། ཨཱ་མངས་ཁྱཾས་བྷསན་འབང་མ འདྲོམ་ཧི་པཐལ སྐད་བཏ་པ་ཧེ་ཚོགས་མཐོལ་མཛད་དོ། ༽ཉིཨཕྱཾ་མ་རྒམས' 
ཁལ ཁམས་དབ་ཕར་མཛོདྷ་ིཿགྲ་པགཔ་ཞིག་གནང་འ་དཔ་༽ དཿ༥་༡༦༢པར༥ྱཁ་ཡ་ཇི་རཱ་བ་དགོདཔ་དེདདག།གྲའ་པལ་ས པས་ཁྱབ བཆོཔངཔ་འྔའོ་བ། གྲ་ཞཔ་གྲི་འཔ་སོར།འདུག།༧༥ཨ་གཏོགས་ཅཿ། 
ཏིཨགྱི་ྐབས་པང་འབོ ༽ཟོ༢་ཉི་མནམས་༥༽ བྲགྭོ་རེ་པམ་ཛད་ཆར་བ།རཔ་གྲའུ་པ་ལ་ས་ལས་བ་ཞེངས་ཏེ་ཐལ་སང་རུབ་ཅིངཔ༽ རེ།ལལཔ་རྲི་དྐད་ང × ཡིན་མའི་ཤིའ། ཅེསཿརབུས 


།རྣ༠མ༨༥༢ི བཞི་ནཔ་པོ་ཞིངྱ་ཧེ་ད་དུ།འཅུག།་དང་༽ ཆབ་གསང་ལ་ཡེབས་མ་ངོས་གཡས་གཡོན་རེས ཆོས་བྱེད དགེ་ནན་ནམ་པ་ཨོས་ལྲགོ་ཞེ་སོ་པའ་མགྲའཔ་ཡབ ྒ 
| 
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༈ ”སྲཿཚད་ཨྱདམཿབངའི་བཅའ་ཕསྒིཀབ༥འགུགས། "ཧཱ མོ་ཡ་ཉི\ ད༥༠༥༠རི་ད ག་ས་ས ཛྡེ་ཆོང་་མས་འོད་ གར གང་གི ཁམ་ས་།་སོ་སོར་འཝ་ས༡༠ད་ལཾཿད༡བ༤འ་ཡགམལི་རིཡཡ ནེ 
ཞོག་ཀ་ཡར་ཚོགས་བས་ཏེ། ༢༥གསཔ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས།ཞེར་ཧེ་ར་གྲསམ། མཁལ ཧོདམའི་ ༣༡༦ ཀཿ ༣ཆམས་བླ་རྫོག་བཅས། ཛེ འདིར་ཝ༽ རཔ་ཉིད་ཞད་རིག་གིས། 
སོགས་བསཔམཆོར་ཊཏཔ༽ འཇྲི་གབས་རྩཅལ་མས་ཞང་རུ་འོངས། ཤི་པ་སོངས་ཁྷ་དོར་བས་ནས་ཕག་གསུམ་བས་ཏེ་བཞགས་གལ་ལ་འཁོར་པ་ན། ཙ་པམས། མགྟའོ་མ་རཔ་། ནམ་ོདམཁལ་ 
ཁ༔ བྱ་'འེརྦ་སིའ བཧཉན་པ་ཁོ་ན༔ རྒྱ་ལ་སས་ཨོམ༢མ་མ་ནམས་འཉྟོང་ནལཚཿགས༢ཇསའཐོན་པའིའ་ཟོར། སློར་རཔོ་ཨྔ་སི་ས་ཁ་ནངས་ཏེ། འ་ཐོངས་མྱོམ་མཐལརྫ་པཔ་གྲ་ 
མྱི་ཝོ་མ༥༽ ཧོས ཚང་མའྱི་སཱེས་བརྡ་སཱ་བྲ་ན་འ༢། ལས་བྱ་ཚ་མ་ས ལ་རིགས ལུཔ་གཏོ་ངེ༽ ར་ཨ བཀའ་འ མ་ས ཨས་རྲ་ཝཱས་གཱ་གསར་བ་ ཡའི་བརྩ་ཁིས་རིཡ་ལརབ་ཞེར་ ཏེ རོ 
ར་གསནས་ཁ་རོན་རཀར་དམར་བ་རྦྱསིའྲགྭ་ཞེང་བྱསིས མོགོ། ཛ་མཆར་ལ་བངག་སོག་ས་འཁོའ་བཅས་མ། ཧི་ཚོད་རབྱཱ་ཨ་ནས་ཁོ་གསས་ཕར་གཞག་གོ་ །གཔ་མཐར་མརའཆོགས། 
ནས པོ་ཌ་ལ་ཡི་སོགས་མྫོཡ ལ་ཚརགྲས་མ། ར་ཁཡུམ་གོལ་མ་སོགབ༣འདོན་ཏེ། དམའ༠ལ་ཝར་བཞིན་ཆཱགས༽ ཇ་མཚོརལ་བངཊ།གི་ཚའབས་མ། ཟཟྲོ་གེཔཆའ་བ་ན་ 





། ༄༅༅། །ཨཅི་གཔྲཀ་བེད། ད༥་བཅལ་མས་ཡ་ཀྲཿགྲསམ བ་ས་ནས་༢ཐམེབ་ས། མཔ་མས། བཏམ ཆ་ས་ལའི་མོན། ལམ། བྟ་མའབར་མ། ཝམསམ་ཆོགས་མམ། དམེགས 

བྱས་ཨས་བཅས་གྲས་པྷཧེ་ཆོག་ས་ཐོལ་ ཨཛད་དྲོ། འ 

.ི ལྐ *ཀཏ་༅ི་དམ་འཅའི་༢ཅལབ་ཨིགསཧགས༽ རོེཾྫོོ པསོ'ཡྷཉེ༽ ་ཤ༠༢༠༠ཞ༠།ཝད༩༣༠༡༣༢༦རིཞ་ལ་པདེ།ཨ་མསས།ཁ༣པཿགན་མརསཨིཔ་འདེད།མཔ། སས ཨི་དམ་བཅའ་ཚ་གསསཔྱི་ཡན་ 

' བཞེས ར༦༥༢༣༥ན༽ ཞོགས་ཅོས་ཁིའ་ཊར་ཇ་དང་བརདུནྱ་ཧུདྲ་ཀཱ་ཕ་ན་མ༢༥ར་འཚོ་གས་གན་པ་སེ། སྔོ་༥ ཨ ར་བདུན། ཤེརྦ་ནི་པ་ཚ་ལ་གྲསཱ་མ། བེ་པ་གདོང་མ་རྟ་ནོག་ྦམཅས༽ཿ འགྲེལ་གཏོན 
གཉོར་འབུལ་ནམས་ཚོནངའཏཔ་། རདེ་ནས་དམིགས་བཙ་ཅ་རང་བྱར་ཨ་གྲའུ་པ་འ་ས་ཡ་དཔ་དཊ་བཅལ་པ་ནམབས་འེས་འགྙེའརྦེ་ཁིརས ལ་བས ནས ཚོནའྱ་བོམ་ནཔྲ་ལྱ་ཡག་གྲས་མ་རེ་འཚལ་ལ། 

གྲཞུང་ལས་མ་པོས་ཁ་མོན་གིསཡ་ར་ཡེ་བས་ཤི་པ་༽ དཿ བཅའ་ཡ་དག།དོ་བཅ་༡༥་ ཞལ་བམང་ཕོགས་ལ༥༢།མོད་དྡེ་ཞ་མོ་གོན་ཕ་ན། ནམ་ངག་གངས་རི་མ་རང་༽ མ་ངྒ་ཐུཔ་མཚམདཡེ ་མ་འདོན༽ 

575 | སཔས་རྒྱས་ཆོར།ཐོཿ་གས་མ་ངཔབླརྭུན་དམ་བཅལ་མ་དག་བཞེཔས།་ཏེ་དློར། བྷདྡོ་ལྷ་གསཡར་ཁྲ་ཞུ་པཅི་པ༽ མི་ལ བ་མའྲེ་སཱཾ། དཔད་ཡི་ཨ་ལ་་མཚོར་དཔོསྦ་ཆིས་བོངས་རེཔ་ཞཔ། ཁ་མ༥ཡལ་བཞེ་པའ 





ཅཱི་གཔའ༢དུ༡༥ཟ།དཔ་ལོ་ལོ་རཤ 





དྭབྱུ་ཞཱགོཏྲཾ་ཕ་ཀ་ཝཾ་པལྔངེན་བཞིན་པས། ལ་ལགས་ཡོ།། འདིལ་དཔལ་གསཔབ་འཇུས་ལའི་ཆྭ་གུདྲ གྲཞུང་གཔལས་བཙམ་ཧེ་གནངབ་ཡི་ན་ཞེ་ན། ཇི་གདྲ་ཧ། གསལ་བདེ་ཡེ་རོ་བ་ཉིད་། །༢༧ 
ཀུན་གགས་། །ཞེས་སོགས་གྲསརས་ཁོ། \ཞེས་གམཔཡབ་ན་དམའཆལ་མས་༽ ལ་གས་སོ། གསལ་བའེ་ཡི་༢ ལུནྦ་ཧི་གནས། །ཞེས་བྱསའ་ཁས། ་མམས། ་ད་ཡོང་། ཐ༩ས་ནས་བབནད་ལ་ངཔ། 
ཊམཚོངས་ཕུག་ཞུས་ཨས་ལུར་ཕེབས། དམ་བརའཿཔ་འ་བོརེཿི་ཕྲའ་མོ་གོན་ཏེ། རྒོན གསལ་པ་དེ་ཡ་པོབ་ཉིད། ༡༥༤ འདྲི་ཉར་གལ། །ཞེ་ས་པའི་བར་བཅོཔ་ཧེ། ཞྭ་མོ་ཞཱ་ལོགས་བཅག་ཧི་མདུསངུ། 
བ༧༠༠༥ལའི་ཧེ་པང་གས།འདུར་མ་ཇཔ་ཡ་དང་བཅས་ལ་ས༽ ན་མོ་ལམབཿར་ཧྟོན༢༡༨༤ དམ༤མྫ་རབ་ཡ་མརངཔྱཾ་མང་ཕཱར་འདྲེན་། བརག མོ་རའི ༢ཅི་༡༠ཆད་འོར་བ\ དེ་ནས་ལ་མོ་ཿག' 
མར་ཁཀལ་ཞིང་ཕེ་པབ་འདྲེ་ན་མ་རང་འཅས་ལས། ེེ་ལརྦ་ཧ་ལ་ཁྲ་སབ་བར་ལ། །༤ ༧ རྒུརདོན་ཤྱེ་བྲག་ཧུ་འགཔ་པ་ ལ༽ འདྲི་གྐད་བདག་གིས༧ ཧ་ག་ལ་བཞུགས་སོ། །བཆོརྦ་ཀིས་མི་ལཔ་བའི་ཡཡཔ་ 
ཞེས་གགེརསབ་ཏོན་མར་བྷ་ཙ་མ་༢པ་་ཉ༽ གྲཞུ་པ་ལ་བས་པས་༽ བཤར་པ་ཡོར་༽ ཞེ་ས ལ་མགསམ་དང་། ཁའྲ དགོདྱ་བབལསས། དྲ ཨ་བཅལ་མས་༢ལ་བ་ཞེངས་ཞས་གྲ་ཁཔ་ལས་ ལའལི་མངུསཔ་འབུག་སེེ། རེ་ཞ༥ 
576 པཅོ་མཿཝམའང༥༡༨༢ རྒྱས་པསཁཁ། ཅེསཁས་ནས མར་བ ལ་ལ།ཁོད་པ་དང་༽ གྲ་ཞཔལས་ལས་ཁོརཨོ་འི' མངུ་མང་ལེ་འས་ཨ༽ ལོ་ལས དགེ་འཞེསརིམ་པོ་ཆབ༠བ་པ།ཁས་ལེན་ 


$9> . 


༡༩༧ ༡ཏེ། ངག༩༢༣མ༧༡བྱ་༡༧ས་ངང་བྱ་དུ་མཧེ་བས་འ་ཞོལ་ལ་མགྲས་མངྦ་ཧེད། རེཨས་། བདེ་མཆོ་གྲ་ཝ་རུདྲ་ཧིཿ ཁེལུངཔ་ཁོ། ཟུར་མཛད་ཡ་བཅང་། ཇ་མསོད་དམིགཆར། བརེ་བའི་ཚྭ་ 


- སོདས་བཞོག་ལ་ ༥ཆརཊགི་ག། ༧ས་ཨལེ་ལ་མགྲསམ། བངེ་གཞེགསས་འགས་ཆེམ། དམཆེ་གརོ་ཇེའི་བྭ་དོཿཿཁྤན༤ས་བརཅབས་བཏ་པ་ནས༽ རྩ ༠ བ༩འད་རྫ་ལ་གས༽ 
577 





=. །མའིད་པདུ་འཏང་ན་། དེ་ན༩༥་བཅོམ༥ན་ལད་འ༡༨་༤ རྒྱལ་ཁབ ཅེ་ས་དམ'བ༠འམ་འདོར་ལགས་། ཊྱ༩༡༥ལ་ཐལ་ནརྲཾ་རབ། དེན་༥༽ ་ལོ་གྲནཔ་མནོས་ལའི་དབ་པདུ་བཏ་ 
ནྭ། གསལ་བདེ་ཡི་༢་༥ ཡིན་ལའི་ཤིར། ས་ལ ་ཐལ་ནད་རིཔ་པོར་ཏོར་༽ རེ་ནས། དེ་ཡངརི་སྐདྲ་ད་༤ ༠༤ ངངོརན་ལ་མ་འེབང༽་༢༢༢མཛར་༢༠་༥ ཁལོ།། ཟང༥་་རིགས་ལུང་གཏོར་། རེམས་དགེ། 
ཟཞེས་ནམ་པས་འིམབཞིམ་བྲ་བོ་་ཞྲེཔྱ་བཾདྲ་དུ་བྭལ་ག་ཡ མཚཔ་དྟོ། ཆ་བ ་གསརལ་ཁེབས་མཆོས་གཡས་གཡོམྱསིརེས་ཟེོས་ཟེད། ༧ ཟྭ་ཛལ། ་གཉོངམ།ཁན་དེས ེཊ་འགོར་ནང་ཡཿག། 


2 ༧་མུར་ཐའི་ཆོག་འ༨༡༣༽ རབ་བ ཆྱསས་པ་ར་མཚོདོ།། བ་མཡི་ད་ མོངས་པ ཚ་འགྲསམ། བཅོམ་ཝ་མགྲ་རགས་དཀར་ 


ཟཧན་ཕ་ཁོ་ནྭ༔ རརག༤༥ གཏོར་ཏེ་ཚོག་སབར་འཇོག་གློ། 
ང་མཆོ་ད་ཚོརཿ རྦའི་པབ༥་རང་ལས། ༢༡༣ 





༢ཇམ༢༩༧མ༽ ཆོགས་མོལཁར། གྲཞཔའསལ་ངཔ་དམ་བ་འ་ཡས་གྲལ་གཞམ་བུ་ཤག་གྲསམའེ་ང་ལ་མས་ཕིམ་མེབས། ཟླ་མངནས་གསའ་པའདུབས་སྔོན་ཁམ་དང་། ཤི་ས་བཆོརམིགསཿ 


མ༠འཅ།གྲསཔ་ཧེ་ཡོགས་གྲོལ་མཛད་ལགས་ ལཱ ཧིཨགཉིས་༢༥ཁ༽ གཞས་ཐམས་ཅར་ཧཿར་བཞིན་དང་ཁར་ཡར་ནི། བ་མཿ༥་གྲྭཞུ་པ་གཞང་ན།བས། ལོ་ཁགས་ོ། འདེར་རཔ༥ 
གསཔཔ་འཇུམ་ལའྱི་ཚུ་ར་འགེ་ལྭ་ཁི གྲ་རཔགཔ་ལ་ས ཞེ་ན་། གསཔྲ་མ་གཡ་སྐ་ནི་དབ་མཁ་བེད། །ཅེས སོག་དཔའ དཿ༢༢༠ལ་ལ་འ།འོར་དེ། ལྡོན གསཔ་ཆག་སྭ་ས་ཆིཿ་༤ བས་པའི་འ 
གཞུབ ཐག བག་པ ཁ༽ དཔལ འ༣མྱཆུ་དྲ་ཧཾ་འ་༧ དོན་འྲག་ས ལའོ། །རིམ་པ་ཝཝ་༠༢ི་ཁྲག་ས་ལལི་འོན། །ཞེས་སོགས་བཏོན་པར་བ་མ་པ་ དཔན ཁའ་མ་དགོརཆོ་། སཿ དཔ་གྲ པ་དང་ང 
རྒྱསཔལས(9བའ] ` པར་ངཔ་། གཞུཔལབ༥་པ༡༠༩་་འདེཉི་མབསར་དི་པ། འཐོས་གྲནཔ་ལ། ་གསཔཿགས་ས།ནི་ཞེ་ས་བཟོགསངཔ་སོ་མགསལ་མཆོབ་ཇོད།བཅུག།(དགོང།སོ། །༧། 
ཇརྐི་གྐབས། མུར་མཛར་མའི་ཚབ་ཅུ། བྱཆཔབྲ་གུམས་མ་འཕོན། ༧ ཡང་ཝ་ལ། དམ་ཆག་དོར་རླནས་ཆི་ཚབ་ཏུ། ་ནོར་སེ་མས་བྷ་སམ་ཁླཝ་ས་འདོན། གཞམནམཿས་ཧི་ས་རཔ་མོ་དཔའདའ 
༧ ཐོལཿཉིསསོ་སོའ། བཟོ་ཞེ་པམཛད་ར་བ་དང་༽ གྲའ་པལ་ས་པས་བཞེས་ཏེ་ཝལ་ཨྱ་ཧཀ་ཅི་པ་\ རེ་ལ ༢ངརི་གརྦ་ཧཱ༧ ཟུམབ་ལི་ན་ལའྲི་ཤིར། ཞེ་ས་དལ་བུས་འདོམ་ཅི་པ་། ཐལ སྐད 
58 (རིཔ་མོར་བཏར་མོལ་ཡོར་དོ་། ཝྭ མཆཨཁཏགས་ཧཱལྦ་༢ཱལ་ནི། ཞོགས་ཆོགསལ། ་སོ་ཿམཚ་ལ་གྲས་མ་སོགས་༢ཆའཅན་དཔའད། པསརས་མཆོད། གཏོར་འབུལ་ནིཊ 
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༅ས། །ཡསོར་ཆེས། རྱབ་བརག་ཡས་གཡོན་གྱཉིས ཨིའགོར ༧ ཆི་གོཊ༥ཁའི་གདར་བུ་པར་བཤ་མངཿ༢ལི་པའ་ད་མ་བཅལ་ས་གྱཉི་ས་ཨིཿས་སོ་འསོལཤི་ཨཅི་པ། ཨཚན་འཏུགསཁ་ཿ 


གེ་འཞེས་མོསམ་གཉིས་ཁིས་ལཱ་མོ་སོན་ཡ་ན་། གྲ་འཔ་༡ང༨།༣བན། ཆཔྲ་དྲ་ཐོབསཡི་འཇུལ་བ་འཛི་སམ་ཆེན་ལོ་ཨཛོ་༢ག༥་རབ་༢བ་བ་ པྲ བའི་བཞེ་བ།གྱའེ་མནམ་ཡ། གྱི་ས་ན༥་རེགས་ལམ། 
ཁེབ་ས པ་རྔའ། ཞེས་བརོད་པས ཁོརགྱཉིསཨིར་ངོསསརེ་རེར་ཡེབ་ཏེ་བྲ་ཇུ་གས་ཐསོ་བོར་ལ་ཡོརནས། རཤེ་༢ཞེས་ནམ་གཉི་ས་ཁིས ཉི་མསོ་བལི་བ་འ་འཇུང་གྲྭ་ཞུང་བཞདརཔ་བཅར༣ 
ཕལ་བཏཔབན། ་མེཁེ་འཔོནྦ་ཧིས། བའ བའོང་༣ རིགསལམ་ཡ་ངོད། རྲམོ་ཞེ་པའཇོག་འཡ་པ་ན༽ གྲ་ཝ་པ་ལ་ས་ལས་༽ ང་ཡོང་། བ་གལ་ལན་མཛོད། ཅེ་ས་ངཔ་། འཇོག་རམ་པ་ན། དལོང་། 
ཆགབྲ་ཀ་བཏོན༽ ཤསད༩་འ༤ལ་མས་།། འཇིར་༢༡ག།གསརི་ག།༢ཛིན༤ ་ཡེ་མམའལྲི་ཡིའ། ཞེ་ས བཏོ་མཚལ་བ་ན་\ ཚ་པའབའ་མ༡་རྱ་འལ་མད་ག¢ཏོང་། ༧ རར་ཡར་མང་ཐོས་ 
པའི ཐལ་ནྐ།ད་བའ་ཱལ་དེ་ཧབུ་བྲགེ་ཞེཔ་ིསས་མལཔྱ་ལེདྲ་པ་བྱུ་ག་ནས། གྲུའུ་པ་ལས་ ལབ ་ད་མཆོར་ཐོར་བཿཞིཔྱ་ཡོརལ་ཡེའས་པརྦ་འྭ། ཞེ་ས་བཇོད། ཇ་ཕང་འཇེན༽ །ཁོར་གཉི་ས་ཨས ཤི 
སྣརྩ་ཧིར༥་གཞོདི་པ་། ༢༩ རིམཀྲསམ་ཝ་ཉ༔ གསོཁཿ་བ་འཇེང་ས། \མཆོང་མ་མོར་ཆེར༥་མཆོར་པའི་ གཞིར་བངབ༥ མང མཆོརཡཿཁར་ཡའཅ་མ་གཔལ མཆོར་ཡ་ཡིཨ་ཞེ་ན། ཁ་མ་ཕི་དཨ། 
བེས་གཉེནདོ་ཇེ་འཛིན་། །ཆུད་འགྲེལའཆད་ཉན་༡༥༥༠གད༧་པའ་ཆོས་། །སོབ་གྱེ་ན་ཡཆེད་གོགས་འིག་འཇིན་འགེ༢བྱན་སེ་། །༄ུའས་གནས་དཀོན་མཆོག།གྲསམ་ལ་ 








སཔས་ཆཌས་ཤཾ་༡སཔཡ༢༩༢༢༠༥༩ལ་འཨོ་ཆར༥ ཨོར་པ་ཨདྲ༠་ཨ་པ་མཚོངའི་ཚོ་ག་བ་ ན་པ་ལ སྩེ།བ་འདི་ཨས་འཟུང་ལེཤརའ་ལ་ཐོམ་ལི་བའ་ང་པ་ཁོའ་གྲ་ཛུག་གི་ཆ་ཨྲངུ་མཆོད། 
མཆརཾ། ཞེས་ཛ་༣ྭ་༨ཡཔ་༢༥པ་ཐོར་བཞིཨཡ་པའིཡ།"ཁས་ ཕྱེ༢།༩༥ཐོན། མཆན་བཏ་ག༩༨ ལཉེར་མཁན་ནམས་ །ཨ༩༩༡འ༣་ཐེབས། ཟྭ་ཨཡར་གིས།ལས་རིམ་སྨོ་7་ལམ་དཔ་༽ བརྟཿན་ལ་ ་ཊོ་ནལ\ 
་དགེ བགོས་ཧིས་ཨེ་ ་ རྩ ༣༡༤༢ ནམ༤༥ རར་ེབ་ས་ཡ་ན། བརྙཿཨའབའ་ཨ་རང་། ་ཕུ་ཨསཱམཿ ཚོག༨༨༢༣༠༢འདོན་ཅི་བཊེའོ་རོ་ལོ་ཁའ། ཡེ་ཏོག་གའ། རམིགས་ཁྱལ་ཁར་ན་མཁས་འདོན་ཞས་ཚ - 
ཨོ 2 །།ཁམ་འ 'རིཿསདྷ༣་བཅའི་བཅལབླ་མི་གས། བྱ་ཞུ་ག། \ 
~~ ཤོསྟོསྦསི། རྲི་འོད་བཀའ་གཏམས་ཆོར་ ཝིངས་འདི་ཁའི་ལམརིསླག་ཚང་བཤརྱ་སཁ་དརྱ་རས་ཞིཔྱད། ཁོཁྷསརྦ་སི དབར་གནས་ཧི་མོམམཇུག་ལ་མཚན་ཕུད་དམ་བཅལ་ཚུགས་ལའི་རིས་པ་ཞི 
ཉི་མ། ཤཱ ས་ཆ ཆོན༣ཞསསཆས་ཞས་ ༽ ༢༣ག༥་པ༥དཀོན་མཆོར། གསུམ ལ་སོགས་ཤེརྦ་ཞཔ་ཚར་གྲས་མ༽ ས་བས༠ཁཇོད་མེད༔ གཏེ་ཝེང་བྐནོར་། བཅུད་འྷནོན། འགེགས་རཊ་ 


580 ¡ མ† རེ་ཞང་་དམི་གས།ཁྱརེ་ཡ ༡༣ དྲེ་དས་དྲམ། བཅའ་འབ༥། ན་པདུ་འོངས་ཏེ་ ཡྱག་འཙལ་ནས་ལོས༠གོརྦཱགིས་ཡར་སོང་ཞི་ངྷ་འཱ་མནམ་ ༢ ༅ྱཁ།ཞུས་ཡ། མརལོརཏེ་འྲཝགསྲ་ལལ་ལ་འཁོད། 


༅། །སླ་མངས་ཆིསདམིགས་༠་མའི་འཐོར་། གངབྱ་ཧལྷ་ནམས༤༤ སྨོད་པརཤོག །སཱམཚོགས་དགེ་ཁེགས ༢༤༨ གུས་ཡག་འཚལ། ༄ཆེན་ཨྱོད་དང༡༨ གྱེས་པའ་ཚུང་། །འཛམ་གླིང་ 
ཅྟཁས་ལ༨ ཨཏེབལའྱ་ཧ། །རེ་འྱུནྲ་བཱ་མས་ཉམས་ལེན་དེ་ཉར་མཛད་། །ཟ༢འདོད་བདག་བདེ་བཞིན་བ་རའཚལ་ལོ་། །དྲ་ཝལྡམས་པར་ཁ་མ་ཝག་པའི་ཉ། །ཐུགཿ་ཇེ་བཅུད་ཅི་ལྗི་ལྭ་ཡི་སྦ་བིནྱ་བིས། 
ཆློབས། ༈དཝའའི་རྟེན་འདི་་× མཐིལ་རུ་འཛིན། །ཆེ་འཅུནཁྲ་མས༔་ ་སོགས་ཆི ་མཆམས་སྭ། གཉམ་བཏུསྱ་ཧིས་བཞེངས་ཏེ། གཆང་འྲཐོབདངྱ་མོན་བ འཀོར་ལ། ཐལ་སྒར་བཏང་ཧེ། བྲསྲོ། 
«༧ གླེཔགེ་༢གོ་བཅམ་མེ། ༽དེ་ན༥ ཨ་པབཏགས་པ་ཅོ་ཡས་རིམ་དང་། བྫ་ཀཱས་ཡ'རམས་མས་རིཡ་ཧེས་བརྲོ་གཱེ་པ་ྱསིད་རོས། མང་རྡ་ལུས་ནས་གྲལ་ག་ཡང་གཡོནྱ་སི་རེས་ཡང༽་ཆབ་གསང་ལ་ 
ེབས་ཚེས། ༢གྱཾན་ཕམོ་བའྱིཿ ཞེས་སོགས ཉུམས་མགར་བཏོ་མཚར་ཏེ། མཱརདམ་འཅལ་ཡུག་༥ ༠༣ ༠ོ་གང་མར་ཞི་པ། ་མི་གྲནག་མས་ཚོག་བྲག་འདོན་ནོ། །འདིང་ནི་རིཔར་ 
ཁྱའགྲམཅིག ༽9བ༦ཚེངདམ'བཅའ་ཡབའ་འངབ༽།ཏེ་ལ་གཞམ་འུ་ཡག་འཙལའ་ནས་མྱི་སེ།ལ།་འེ་བབའ། ག་མར ཧྱི་སྣ། བད ཨ་ཧ ༧ བརྡེ ཡ་གྲན། བ་ཏ་ཨ་འབའ་ཨ། མོར་ཆ་འ་ ཨམ 
581 ཤཱོཀཾ།གཉོ་ས་བཏོན་ཆེས། ཐལ་སྐད་བཏཔ་ཁའ། རདམི་གས་འྱྲ་ལ་བཏོན་ཨས་ཚོ་གརན་གོལ་ལོ། །རམ ༤༢༤ ༅ི་གྱཉི་ས་ནི་རིམ།ལནི་མ་བར་ཀམས་རང་དག།ྱ་བེལི་ཚོགསས་བནར་ལ 


རཾ སངམས་རྒམོངདཔ་ཐོག༠༡༧༨.༢༡༡ར་༣ 
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ཐུག་གི་བརྡ་དུ་ཁྲསྟོ་གྲི་པ་མཛད་མོའ་ཅམ་ཡེན་ལགས། ~-ཤཾཾ་ ཁམ་རིམ་གྱི་ཨཆཾན་ཡུད་དབང་བཅའ་ཡ༣ མཿ གྱི་བམོ་གིཔྲར་༥ང་འདནྡའཱ༣གྱི་ཙོང་ཞོ་བཀེར་ཡར། རིག་ས་ཁམ་ལ། 
རེ་རེས ཡངསཏེ་འིཨལ་བཞིན། མཛང་༢་ལོའ་ཆེ་བ། ཆོས་ཨིཆེ་བ༽ ཆེ་ཐ་གཉི་སྭལན་མའི་ཆོས།ལ་ཧན་བཤརྱ་ཧ་ཛཱཿཡ༽ བཤེས་གཉིསྷེནར་ལ་༽ ར་འའཇོརྦ་སྲི་མོར། ལམ་སྩི།ལི་ན་མ་ཁཞག་ལཱ་བླ་ཉར་པ། 
འཆི་བ་མི་ཧག་ཡའི་ཞོར། རམའམོའསཱ་ག༩ཿཿ།༦ ཧཾ་ཧ མྱཁས་འགོ་ཁྲ༣བྱ་བ།རཔ་བཅང་༣། ༡༽ མལ་སའབས་སྔེའ་བསམ་ཚུལ། རཀར་ན་ཡས་འབས་བསམ་ལའི་སོར། རམ་ཆིཨཨྱི་རྒུ་བརྒྱད་། 
སབར་བནིའྷི་གའ། ༧ ཐའ་པ་རན་གཉེ་ཆི་ཁྭོ་ཛཱཟ་པབ་། སྔལ་བདེཉྱ་ཨི་ཉེརས་དམ་གསས་ བྱཿཨའགང་གིའྔ་རག་རམ། ཐར་ལམ ཚ་འཔ་བཞི་ན། ༧ ཚྱུ་འཐངས་མན་ངག་བརྙནུ་བདག་གཞན་ཆཉམ 
ཟཆི་བཅས༽ སྔོནའྔ་རག་གི་སེམས་ཁྱསེད། སེམངས་བྱ་མིཔཨོག་ཁྱ་སབྱ་བརཔ་བཅས་ལ༽ རྫོར ཧིཿ་བ་ཨ་བྲ་བ་ཀོའ། ༧ ཞི་ལུག་གི་ངོཐ་གོ་རམ་ར་ཆོག་བཅས། ཞི་གམ༥ཆདམིགས་པ་ཧ། 
སོས་ཀ ཞོན ཉེས་༢་ཝ དོཔ་འྱབེར་བྱ་སད་བ་ཞཱྔ་ལ་ཕ༽ སེ་མས་རྱལཱ་ཏབབ་དག་ཡིདྱཾ་ཧེར་བནི་ས་ཏི་པརེ་འཛིམའྲ་བབ་ལུགས། ཞི་གཡས་བབ་ཚརརཔད་ལ བཅས་ནས ༢༠༥ བམོརྦ་ར་ས།། ༧ 
གྲས་པལཊཀ༣་དཔ་རེབ༥འྱ་བེ་རྲ་རུ་༣༠རྔ་་ཨ་འལི་རབ་རྩ་བ། བཅབ།༽ དགག བཤ ཡ་བ་ཨེ་ཁ་དྲཀ་གྲ་ལ་པ༽ ར་ག བ།༄་བ ར་པ་བ་རགག ་་འ༽ ་བརེེཡ་གཉི་ ཀེ ཏྡོནར། ཐལ་འཔ་གི།མཔད་རང་ 











-༤༡༠༽། །འརྒྱ་ཧད་འགོ་གྲ་ལཱ་ལ། ་གངཟག་གིབདགགག་པ་ལི་གྐར། ཆོས་ཆེ་བདག་དགག་བའྟེ་གར། ་གླིབ་གཉིས་སྲར་འ་སོགས། ནོ་ཆེ་ཐེག་ལ༢་འཇགྲ་རཱལ་ཏེ། གྲཞུརཚན་སོ་ 
སོརྐསོར་ཨས'ལཔའཤོས་ཧ་ཆོད་༡༢པགནམགུམ་ཆློ་མེ་ས་ལོམངེབས་བཔ་གོ་འཁགས་རེས་སཱ མོར་ཟར་མཛར་དགོས་ས།  ་ 
ཟཞུགས། ~ˆ རི་ཁོདབ་ཀའཿགདཔས༦ར༥ ཛེང འདི་ཁལི་ལ་མའ་ལགྲ་ཚ་ང་འབཀད་པཔ་དའ་ཆཁ་ གྲི པའདིར། རབ་མའིདམ་བཅལ་ཚགས་པལ་རེཡ་ལ་ནོ། ཞོགས་ཀ་ཉི་མ་ 
-ཤའ།ཁལིངུསསཱཿའ་ཁའ་ང་འུ་པཞིཔ་ཡལ་འཁོགས་ཐ༩ན་ལ༽ ལགས ༣་དག་ན་མཆོར།གྲམམལ་སོགས་ཡ༢ཛ་པཚ་ར་གསུ་མ། སྔ ་བསམ་བ་ཆོར་མེད། ག།ཏེ་ཐེ་པ་བྐམརཾ། བཅུང་བླབ་གེ། བགེགས 
རིགས་མ། རེནས་དམིགས་བཅེ་ཨ ༡༣ གརྒའོམ། བྩཆེ་ལན་བརྔ་ཆཏ མཐའ་འཇོན་ཞད་ལན་ཿ ཧེས་རས་འབུང་བའི་རི ༢ རྔ ༡ མཚ་མ་བ་ཆོརཾ། རེ་ཅུས༥་དཾམའཅ་ལ་ལས་ནཔད་འལོངས་ཏྲེ་ལྲག 
. བཙལནས་སྲེས་བསླེར་ཆིས་འ་འའོར་ཞི་་ཡ་ནམ།༢༥༄ག།འུས་འ། ཚོརའཁར་ཏེ་བྲག་གས་མགལ་ཁའའཁོར། ལཱ་ཨོ་གནྭ རེཞས་ཆརས་ཀྱི་རལ་མཚན་ཁེགས་ལར་འཛུགས། ༣ 
883 ཞེས་ལའིའཕོར༽ གནས་ས བཞེ་པས་ཏེ། འཕོས་སྱོའཿ་བཀོར།འ། བཟོོ་གེ་པག་འགོ་བར་མ་ཨོ། །དེ་མས་དྲབ་མ་གསར་རིཔདང་བཀའ་རམས་ནམ་གསུམ། མི་པཕཏགས་མ། 


1»›9»$ 
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རྣམས་མབ་འིཡ་ཚྱཾས།གཞཔཡཚམ་ས་སལབྲག་ཞེཔལ་འཇུག་བ། ༥༠༨༨ ཛྲཝ་ས། ནས་གལ་གཡས་གཡོམ་ག་རེང།་ཟེ། བ་གསང་འ ༢ཟེ་བ་པཞི་པ་ན རྩ་བུ་པ་ིག་ཤོ་རྐབྲ་ཧུང་བད་བའ། 
བཞག་གོ། ས༢༥ལ༣འ་རས་འཚོགས་ཏེ། ༢ོ༥་ཏ་ལ་པི་འགས་གོ།མ་ཚ་འགྲསསངངྱ་རཱལ་ལམ་མོསཿ མ་གསག་ས།ཏོན་ཆེས། དཿམ་བཅའ་སར་ལུག་ ༣ བཟྲོ་གི་པྡོར། མི་གཞུག' 
མས་ཚོག་བྲག་འདོན་ནོ། \མྲར་ཀཧཱ་དཊཿབཅལ་ལས་གཁའ་གཞམ་ང་༅ག་བཙྲ་་ཞས།་ཨཿརེཔ་འ་ཐ་བས༽ ལྲ་མངབ་ཤོསས། ཆཾང༥༅ཧྱ༢༠མ་སོགས༥མཚ་མཁཆོར་ཙི་༢ཝེ་ཟཾན་པ༨ང༤་། 
བཧཨ་ལྱ་ཐུབ།༢ལི་བདེན་ཅི་གྲ། བྟཿཨའབའ་ཨཐལ་ནང་པར་༽ རྟ་མིག བཅེ ༠༥ བཏོསམ༥་ཆོགས མཁ མཛང་དྲོ། འོ དབ་མལེདམ བའི་ཆོས ་འཆུག་ཆུལ༡ 
འཁུངས་ཚནུཁལ། 9༡ ༢རིའ་བདྷ། ནེབ གྲས ༡༤༨ རིར་སོངར ༢ ཟབ་དོན ༢ ༨༥༠ལག་ཨ ༡ ༢གོཌ།་འལ་ས ༡ དགག་བ་རོས།འཛོན ༡ ཐལ་བླཟོག ༡༤ ཆོས་༦ན་མཞུན་སྔར ༢ 
གཞམྱ་པེཿའགོགྲ་རུ་ལ ༡ བདེན་གཉིས ༢༡ རདྲ་ས་གྲ་ཨ ༡༨ ཚུའབབ་ ༢ མདོོར་བྲང་རེས ༡ ཚར་འགོཌ། ༡ བང ་༢གོབ། ༡༨ ༥ བརུའི་ཡོམ་ཏརན ༡ འབྲས་བུའིས ༡༨ 


༠༦༠༡ ]བའང་བཏག་ཛོཌལ། ཧོ་ྱ་ཡོཁཿག་པང་ཐོ། འདེར་རྱགའ་གད་དྲ་ བོ་སེ་ ཐྲ་ཝ་ཛཱ་འེ། འོདེ་ཝན་དུ། ཁང་ཤའ་༡༢༩༠ཚྱིཿ།སོཧོམ] ཞེས་ཡ་དསཏ གབདངོན་ཆེན་པོ་ནཿཝལ་ཟར་ལ་ཨེཿཨ་ཛད་ཡེ་ཤེསྦ་གས་མཛིན་པ་ཐོགརཔ་སོ།། 
གྱེ་གཨྲད་འདེ་གར་བའརང་འཕོངལ་ཏེ་འཆད་ཕཊ།༢༢༡༥༢ཕེག་ཞེ་ན། ཇེ་འཛུན་ཨྱ་ཡབ་མ་གོ་གེ་ཤ་མངོན་།ར་ཧོ་གཟང་མའྱི་སན་རུ། སརརའ་རཌལ་བའོ་གབསདཡི་གཟཔ་ཤན༧་དང་༽ ”་ཧོག་བབ་ཀྭདྲ་ཨྨཿཡ་འོརས་ཧོག་བཅཀར་བ་ཞེད་། །ཅེ༨༠ སྱིར 
དག ་ ཏུ ཕུདཔའའི་གཞུནང་འདི་ཁའའབ་ཁ་ོབར་ཉར་༡༩པ། ལ་ཞོབས་ཚྲལ་གྲ ཞརའདི་ཡི་ཨ།བརའ་ཁང་སར་འའི་གྲ་སྔར་ལཁ་ཐར་ཁས་ཆདྲ་ག)གགར་འབྲརབས་མ། ཤིང་ཉ་ཆེ་ཁློ་ཀླ་ གྲ་བདང་ཡོག་ཆེན་ གཏོརས་ཤེལ་ཅ་སོག ནལ་ 

་ཁ་འཆནཁ་་ཅད་ཆྭ།ཤེཀ་ཡལ་ཨར་ར་བོ་བའྲི་སྐེ།བོ་ཡམཆོ་ག། གི་འོད རྩོཆེཉང་བྲལ་གྲ་རྩ་༡༩ ༡༡་ཧ་ཉམབས་བྲ་གར་བཞེ་མརམ་ཟས་རའབས་ཅད་འསཚད་གཨེད་ཁལ་བསྡུར་མ་༥༣། ཧྱམ་ལབ་ཁབ་ཅར་གྱེའོས་མཁི་ཟློན་ནམ།ཀྐན་ཡ་བ་དང་ལྡ་ན།མའངབརརྐྱམ་ 








གྱི་སར་ལཕྲེད་༢སེཁཧུབ་དེ་ཤོག།ཆཊར་སྲོ་ཡ་གཏོད་དངའ་འཆད་འསལ། དྲ་བས་ཅར་བ།ཛོཔ།རྲད་འཕྲེཨབཔའ༧ག་མའི་ཕྱོན་། '༠༡༤༨༤༡ན༨༧༡༽ ཡོག་། ༄་རྲང་མར་བློན་དདེ་ཆོཌས་ཅགྲ། མལ་འཛན་ཁར་ཐདོདྲ་མསའཔ་ ཆོ བོད་འརོ 


སྒོྫ་གཊང་ཧེན་འིགབས་ཏེ་། ཨཆོན་༢དོ་གརགཁས་བ།་ཙེབརཀ།ལི་ག་ཞ་འབུརངཝ་དབར་གྟོ་ན་མངའ་འྲོདག་༠ཿཕོརཁཔ་ཟ་མོངག་བར་ཡ་དང་། སེཿཿཟཿ་གྲར་བཛུའཉས་ཁ་གྲོ་སོར་འཆབ་མགན་ཅ༥གང་བར་བཞེ།བཞང་། ཨོཾྷ་ས་ཆེ་ད་པོ་གཤིཾཏ་གྱེ།ཡ།ངང་ཐབ་ཉག་བབར་ཡའའི་ཁམ་ 


་གཞེད༠༡པ།ད༩༢༠༧༣༢༠༥་༠རྱ་ཀ།རར་འ༦ཁ།༦༧༡།ཞད་ཁའ་བང་།ྱཌད་ཡའ་རུ་༢༩༢གརཔ་ས་འི་གྱིཌ་། ད”ས་འཐང་སས་ེས་༢༠།༢༧༢༥། ༡༩༠༧༠ཉན་ཁེག་ཀྗིཆ་བསལའཇས་བ་ཡེལ༠༢ོ།།ག་སཔ་སཛདའ།ོམ་འདརསཁ་གསངཉ་འི་གཞར་འ་འཁིཁགཉ།།༨༠༠ཞོ༩༦ར་གཀད་གཏོལ་དགོས་ 
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།རྕིདེ༨པཛེ་ཨྲད། སང་ཇུ་ཁྲོས"འ་གགཿས་གྱི་སང་དག8ུཀ།ཁར་མོཿ་ཡོཁས་བཡརབྱ་ིཁས་ཁ།ནས་ཟར་བདེ་༽ཀཡེཊ༠་རབས་པ་གཉུར་། བས་ས ་སཆའ་རར་ོར་ཆེ་ས་འོསི་རེགས་ཞག་ས་མང་ཁོགས་བདུན་ཅེས་དོནས།་གིན་ནགེན་གནས་ནགཀསལ།ཐོད་འདེར་ཨ་གཅོག་ཉམས་ཁེརག་མ་ཆོན། 
ཁྱིན་འགྲབགྱར་དངའ་འ་ཨོར་དོན་འརྡ་ཇབ་ཞོང་རོཌར་བདེའཡ་གྲ་བ་༧ལི་ཉན་ཁབས་མ་པ་རྲང་ཧྲོང་ཚོགཔན་པ་འ་ཡ་དུག་སར་འཇག།་ནཿཔགྱབས་ཇི་ན་དུ རོ་མཚལ་བཀའ་ཤེ་སེཊཏོད་ཀཡུར་པོ་དེྟ། །གནམབས་པ་སྱེཉས་ཐཿམལ་གྱིམས༅པ་ཛེམས་པ༧ཛི།བཀའ་གད་༩་འེན་ཆེན་ 
གསེལྱ་ལེ་ཐེར་ཁ་འདྲི། །འཁོ་བ་ག་པགས་བ་གརཿ༥༄མ་དོན་ཡོད་འལུཌ།།ཞེས་གྲསརས་༢ཉར། མཉར་ཆེར་ཛ་འོ་ཁག་ལ་གདམབལ་འཇབས་ཐམགོསཡབ་ བརར བྱོ༤འ༠༨༦གགཊ༠༧གས།ཅེང་༥དོ་ར་སྱེ༡ར་ཁྲག་ར་༅ ཤཾ༡༡༩༡ར་འ་༩ང་འིཞ་ཆེག་གསེལ་ལེ་ཐེངབལི་ 
དོན་ཕྱཾཿཱནད་འབར་བ་ཚུ་ཿའབཇ་ཏེ་གྲོ་གེང་ཆུང་ཡད་གྤོརཔའ་ཞེ༩༦པརོན་བདག།༡།ཞད་དུབས་༩།མུཉས།ེ་ས་ཨམ་གྱཊ་འརླང་ཆར་གྱན་སཾའཆད་པའི་ཨགྲཌཿསཏྟེན་ནསཟྒཁ་བའི་གཏུས་ཚོ་ཁ་ཅན།འཕམ་བཙུན་གྲ་ཁ༡༧ལེ་བ་ཞེབ༧་གཉེག་རའོགག་རྐརཁར་ཅན་བཟའ་ཡད་འགྐན།ལ་བྱརབ་ཏ་སཅིང་ཁུན 
རྒྱ་གླིངརེའེདཔ་པརུ་གྱུན་ཡར།རྒྱཌར་བསཉག་ཕིན་ཆེག་ཞྡོད་ྤང་འཕུཔྱོཁེཁས་ཐང་ཁྲ་བ་དབུཉའཀུར།ཇུ་༠༥༩པའའ་འ་ཛན་ཡར་ྱ་འུན།འདཔ་། །༄ད་༧ལ་ཆོའས་འཇ་བརད་ཁྲིའི་སྙེང་ཡོའི་བརྔན་འགྲུས་གྱང་ཁྲབཉ།༦ས་གྱི།འེ༩༥༧ལེའ་ནད་ཀག་སྤོན་ཡཁེ་སྲོཏཔ་འཞང་རསཡར་ཉ༠༡སས་ཨེད། 

རྩ་བརྩ་ཧྲཾ་མུཏེར་བབནགཇུ་ཝཔ་ཨིང་རྩ༢་ཉྭ་༅༡༧བའིཿ༩ར་ཛད་ཡ་མ་ལྱབས་ཟླ་སྒྲ་གའར་ཁླ་ག་ན་པརང་། ༠༢༩མའ་མངའདྲི་ཉོད་ཡ་སྦྲ་བ་ལའ་འགུལལ་རེན་སེཊས་ཨིངཁཿཝན་ཆེན་སླུལ་བྱེད་ལེད་ཐེཿཡིགདད་།རྡན་ན༥༠༦༄པ་ཟེཐ་བསོད་སྙོའཐའ་འྱོར་འམདའ་ཨང་སྱན་ཁྲ་ཀ་གོཔ་ 
གུ་སི་ལཔ་བཞིར་སྐེཌ་བའི་ཁྲིཔ་འར་ཤདོ་སགཟའ་བཞྟན་ཡའིཁརབར་འཞང་འདིད་8ྱབཔ་བ་མེད་ཡར་ཉསཉའ་སྲེ་ག་པའི་ཨན།ཡའ ཐ་མོག་དམ་ལན་རལ་འྒུལས་གའཡིས་པར་ཐྲའ། དེཉར་༢ཕིན་ཁ་སློས་༥འིདོན་ནམ༢།༢ཕབ་གེར་ལི་བདེ་ཞ་ཚིག་གེས་བེརྲ་བྲེ་ཚཌ་སྦོུཀ་ 














'$ཅིི 


ཐ། 


།ཚ༥་དངསོ་དེ་འམད་༢༢༠༥༽ བརྙད་པ་གིཨ་ཆེད་ལ་ཡོག་གི་ཨ༦༥ ༡ག༩མལ་པར་བྱེན་པའ་གོག །ཅེ༡༥༥ལ༧ལཞའངའའྲི་བུང་། ལཿ ཉི༧༡༧དེ་ཉིལ་ཁཆད༢༢༡༧། བླ ༠༦ ཅ༡ལ་རྱལ་འའེ་དྲ་སུང་ ༡༤་སེང་དྲ་ཀོར་ཁུལཅིག །ཅེ་སལལེ་གྲ་ཞུར་ 


ཞྫ་ཛ༤་། ཞོཿཡ་ཀྲསཿས༥དེ་ཉིད་འཆདམ།༩། མ་གསར་སླྲ་བལ།ིཿཿཁྲན་རཚྱིནང་“ལ༧༢༡༩བར་ཉརདླ་ཉ་ཅིག ]ཅེས་ཡཁི་སཨྲའདེ་བྱཝ་བ་ཡེད་པའོ་ཉ༽ ! 


588 


༄༅༽ 
| ༨༨ 


།ནབུ་མའིད་༠༠༠༤༢་རུ།རཿ་ཡ༠འི་ར༢༧སྟེ༽ དོག ༥༠༠༩༡༡༦༤སགབཤ་འ་ར་༡༤ སཁ་འ་ར་མརུས་བཞི་པ་༢ཡར་ཁཡོགཅལ་བཆལ་ཐལ། འ༢འ་ག།མ་༧རགཀོག་ཡཿཆོངགེ།༢།ཟམ་ཁར་བའོཌག་ཁང་གེའ་སར་པལ་པ།བྱབར་དང་། ཧཱང་འཇ་ཁས་ལའོདུ་ཞེད་ཏུ་ག་ཉེ་ེར་བ་སོར་། བརུད་བླ་འློག། 
འགེ་གཅས་རེགབས་ཅ།ཀེསམར་དགེགདས་བཟྲེང་ཞར ༡༢ གཀཔ་ཁྷོ་། རཚ་ལག་ཙེཊལོཾཐལའ་རོན་གན་འན་རཧེ་སནརས་འྱ་གར་བའྲི། འཇཊམདཔལ་ མ་ཚུན་བཟུད། དེ་དུས་འཁར་བཅ་འ་ཡརཔ་ནས་སུ་འདོམསཏྲི་ཤཌ།་༢ྱརས་གཙོཉས་ནབས་བོཁས་དགོར་ཤེས་ཕཔར་མཐོར་ཞིང་ཁ་༤༣ 
༣ས༧༠༡༧༡༡སན༠༧༠༥། རིཌ་འཊདབོར་ཏེ་བྲཞཊ་།རལ་གྲ་༢༥༩༧ར།འོད་། སྭཧ་མོ་གོན། དེ་ན་ས། ཆོསཤ༅།་མཚག་ཁེག་༡།༢ར་འཛུགའ༽།།ཞིེས་པའེའགྲོར། གསས་བཅུ་ནྱགིས་བཞེངས་ཏ༽ རཐོམ་གྩོར་བཀཞབ། བཟྲོ་ཡྲེ་གོབོ་བུཡ་ཡོ། །དེགས་ 
དྲས་གཡསརྟྷ་ཧིར་ཿ༩༡༧ར༩༥༠༥ན༧༥གསཿམ་༧ོ་པ༩ཏགས་༢༧མས་མས་རིམྱ་གིས་གཞུང་ཆ་ནས་སོའི་བྲགོ་ཞིང་ལ་འྡདུག་གོ། ་ཾ 








ནཡ ཡང་ཇྲ་ཞུས་ ་ནཿས་ཨ༡༩༢༠།༢༣༢༥༠༡པོན་ཧོརེ་བཡ་ཨོཁས་མ་ཁླ་འ༡༨༡ས་ཡེབའ༦་འཞེར་༽ དྭགུང་ཆགསྦྱའི་སྐཁརས་འད་ 
བལཇ་ཞག་གོ། གརཁ་ཁར་ནམ་འཆོ་གཞས་ཏེ་། འོ་ཁ་ཁས་མེ་བའོ་གདའ་ཟློཀ།༡༦ཚོར་གར་ཨཱ་རཔ༦༩ལ་སྩོ།།༠མཿའཐོ་གཟམ་པ་ཏོན་ཇྗེང་། དངང་བཅའ་ཧབར་ཛུབ།༢༧༡༥༤གྲོ་གྲེར་དནོར\ མེ་ཇུག་ཡས་མེ།༨༢་འདོན་དོ། །ཡང་རཇགཀཧད༩པ་༠ཅའ་༢ར་ྲང་ལ།ཟག་ར་དུ་ 
།བཅལནས་གི་སོཁལ་ལབས། གྭ་མཇས་གྱིས། ཆོསཤཾ༧༩ས་མན་སོགསས་མཚན་འ་རདྱ་ཁིལྔ་ཐོ་མིན་པདཔ། བསྟན་༧ཨབའ་པའི་བདེད་ཡིཉ།[ བསྟག་རབརས༥་༢༡༩༥སནད་འཆའ་འ། དམགའས་བྱེ་ རྔ །༩ཏོག་ནངས་ལོགངམ་གྲོར་ཨ། ཛདུ་དོ། | 
ཚ ཁཇཊྱ།་ཚཾཿ-༧ †་འཏུབཱ་ང་འཛུཊ་ 2] འདི་འ འརཀྟ་ན་ཆོའས་ཁ།ཏྲ༥་ ༡༢] རི་དབཤོར་ ༢༽ ་གྲ་་དོན འཀ ཟས་བྷ༡།༨ ༢༽ འགོ་ག་བྷཉོཅརརའ ༡] དག་བ ཨེ ངོར་འཛི་ད ༡། ཡང་ཟློག། ༩༢༽ ་མོའཅན་ཅའྲའ། 
བང ༡] གཞན་ལེལགོག་ཚཱ ༡1 བདེགགཉིག འ།རུས་གྲསཊ་ ༢༽ ཆུ་འབབ ༢༽ རྲང་རེར ༡] ཡནེ་འགོང ༨] བདག།་འགོག ༡༢༽ ༢་འཅུ་འི་ཡོན་ཏན ༡། འབས་བཡི་ས། ༡༢) 


༽ 





༥༤༨--”རཌཿཆོར་ རེ པོ ༄༠འརྒྱ ད་ས ཐུའ་དཔང་ཉིཨའ་གེན། \ཆེ༢༡༢༠༠༧༩༩༧3༩ང་་ཨནྡ ངུ་གྲྒལེཿཁ།གཉེ་་བོོ་གྲངས་། །བྱཉཿ༡ངཅ་བྷ འ༨༦་ ༡ ༡༡༧ གྲུར ༨༢༨༨ 

༄ག་བྱགསས་ཏེ། །༢ྡདང།་པར་དྲ་བུབ་རྲ།༩༠གང་བགད་ཨཆོདའབཿ༥ན །དེ་ལ་འདྩོརྒ་ས་གར་བཞད་རུ། མ་ཧ་མཿཀ༧ ཞེས་བ ཅེ་ན བོབ་འཇོན་བ་འ་གགང༠པ་ ༄་ཊ་ཚོགང། 

⁄¿ ངེགོ།ཞང༥༥ཁིཁརྱ་གོཿ ག་པ་འདེ་གང༡༠ང༥བྲོགང་ པ་ེ་འམད་རེག།པ༥༣༥ོསེནཞེ་ན། ཆ་ཤེལེས་ཆོར་ཁཇོརངཱ། གངར་ཏེན་ཅིང ༢ ༄གའཚ་ལ་ལོ།། །ཞེ་ས་ཆེན་ྱ་བ་རྱ་འོབ་༠་ བ་ར་དྲ་བོན། 
.4ཾ ཕལེ་གཞུཔའདོ།ལང་ཡའཐོརེཔཔཿར་ ཁལ, ༡ཟེཐོང། ཛཱཾསག་ང་འདིའི་ཞབརརྐ།ཅེནིལ༩༩།༩རབུཌ་ཁའེ་དངོནཿ་པོ་རཨང།ཀྱི།ཉ༩གག་མགང།་ཁྱིཿ བོ་བ ཐམང་མཆར་རང་གམཚན་ཉིརྱ་ཀྲེས་ 
མྲ་ཁྲ་འཡེར་ཏེས་མཔ།་བཏགང།ཙཅམ་ལེིསརལཔ་རཌཞེ་་ཁིཿ་བདོརད། ཡ་ཡ ཟར་བཀྲའ་་བ༥ལརྡོར་ཨང་། ཐལ།འཁ་ག་བྲ་བླན་རོ་རྩེ་ཡ།ཡེན་པའྱ་ཁཱརྦ་རར་ཁཾས ར་ག ༡ ལ་འལྭ་ལཛདྲ་ ཡ།༩༠དངད།ཤའ་ཐག་ 


༣ 2༩ 2 


589 ༦ཡེ༠༨༩དྲེ་བར་བ་ཡོན་པའ་ེའ། ༡༠༡༧༢༠༢༥༢༠༣༧༡༨༤ ྭ་ཝ་ན་ཁདྟཉན་བཅོར་༠ལདེ་མོང།ཅན། ཙོད་ལ༥དྲ་བ་༠༢༠་འ་ཛྲག་ཡ་ཞེང་༥ =་ཧྟེ། ཙཅོདཆ་ཤཌ་དགོཔ་རོན་མ༡༧པོས་ཉ་ཛཾ་ལ་ཁ་བ་པ་ 


| ཤི་ར། ཉ༡༧༤༨༨༡~༨༢༡༡༨༨༡ ༥༩༨༤ 
པར་འ གཉེ༢༠ཆོཿདྐེནོ་མང།འ དག་པར དཀན་ར་ང་བོད་པཡའེཡིར། ཧཱཾ ༡༨ 
་དཔ: ' 


590 


ཚཱ འདེར་ཆོགཔ༠༥༩༠༤༥༧༠༨༡༢ཇུངས་དེརིཌི།་དྲའཔ༧ང་་དཔའཀྲ་ནམ་འྲིཉརས་བ་མཱོ ཆོཊ༧་སའྦི་ཧུ་ལ་་ལ་བཟོས་དའ་ལི།གཞུ་པ་གི་དོམ༢༤༥བྱ་ཆལརས་ཏེ་ཁྲ་གྲོ་གེ་ཕྱནཔ་ཁད་ཁྱ་གོཉས་པ་འེངས་ཆཆོ་ན།་ འཔག།ཀསན།དྲུང་གྲཊ་རཊཊ་དཀའ་ལེ་གས 
གྱམས་ཇིང་ཧེད་རམཆེད་།ཁཅེག་གོ།༡༠ྣབཿལ་ཁ་ཏེན་ཉན།། ྩེ་རམ༩༩་ན་དོེ་ལྔ་ཆུང་གཞས་ཆ༩༠༠འར༩གན་པརཿ་དང་(༩ར་༨པ༢་བ༢༧གྲོེ་༡༡ལེ་རོང་ལཀས་དྲེ་༠༦༢ད་པ་འདྲ་ཉེདྲ་ཡོགངའངུང་བྱ་ནཝ་དར་ཞིང་ཆརས་༢༠༢ཉན་རང་ གཞས་པ 
,§ྷཱཾ། ངང རྱལ་འི་སཅུང་འཇོ་ལ་དཉས་པརྲལ་པ་ཉ༠སའ་དྲགསཔས་ཁངས་བྱན་གཞེངས་གུཉན་རམ་རས་ནསསས་ཨོཌཨབས༥ད་བཞན༧་ཁྱ་ཆ་ར་ཁ་ཧན་ཅང་བླ་་བཏོར་ གནས་ན ཛང་འཕེན་དྲསམཚོ་ཡ་ཞོན་ཅུའབ་ལ་ཞི་བྱ་སསཔ་ ་དང། མས་པ 
པོ ༢༢ ༢༠༠༠༧་དྱ་ནམ ལམ་ཁར་ཞངྱ་སེང་ཡའ་ཇེན་ནངང་ ༢༠ ཉེང པཞེ་པ་མོབ་།ང་ས། གཏིར ངས་ང ཏེ ོང གྲ པ་མ གླ་ཨ་ཉེང༢ ་ཟམང་༧༢ངུག་༤༢གོ།༢༠༡༤༤༩༥ ངཿ “༅ུཏཾཾ་ལ་ཉེ་དུ་ཁོབཿ སས་མ པ་པ དྲ་ཏར་ ཡེན་ནོ་ཆེངས་ 
ཕརྲི་ཚུ༠ དང་ཡོ་དེ་ཉེད་བོས༥༢ཚེད་ཡ་ལ། འགགོ་ཁ་ལེ་འཇུག་༠༩༧༧་༡ཿ ཅོག (ཅེསས་མའོ་ཁྲཞུ་པའ་དྲེ་བང་། ར་གཉིས ར་ མརས་ལམ་ན་མངས་ནི་བསུར་ ༨ རུ ཚ་༡༣ར༧་༣༣ ༡ རེ་བར ཡེཔས་སྤི ༥༡༥ གཿད་བ།ཉ༨་ 


591 | 


592 


1: 











་༤༦ལ། །ཝ མ༥༢༠༠༥པའི་ཝཿ གའ ༡༠ལ་འྱ་ག།ིག༡༣༥འག་་མ།འེཞུག་ས་ སོ “ནཾ ༣༥པཤཱཾཾཔ་གཞམ་ཡས་སུན༩༩་གཔང་ཨཞ་ཨ་དཡ་་ལ་ལྲི་ག་བྲསོད་ཨཛད་ལ་འ་དེཡ་ཡ་ཤི། ། 
ཉིམ གཉིས་གྲསུམ་ག་ཆོནཙམ་མཛོད་གུར་ཧཱཁ་མ་དགེ་བྷགངསངགེ་ན་ན་ནཱ་མ་པལ་ཡཱན་ཝརྦ་ཧཱདཱཁིའི་ཛུར་རགསླབོ་པད་ས། མུགས་ཉིསལ། ཞོགསཀ་ཆོས་ཝའི་ལ་འའ་ར་དང་བྱསུན་པར་ག་མཔས་ 
གྱི༢༢འཇུ༡ཁ་པཇུའའེ་བབ༥་ཞ༠༥༢༤༢༦༠༡ྫཆིཿ འདོཨཨ་བྲ་ག་ཤི་ས་ཁིཿབའ་སོ་པ་ཧཱེ། ་གསར་བརག་གི་བརྙོར་་ སོནི་འདོན་མཛད་ཡ་ན༽ གྲ་འཔ ལས ངང་དམ་བཅལ་ལ རྟག་ཐོས་བོརྦ་ཆི༥ ནཔརུ་འརེས་ཞིཡ། 
ཟལ་གཤམ་པྲུ ཡག་བཙལ་ཏི་གྲྱནུ་པཡཕས་ལ་ཡར་བཞུད། ད་མབལ་པ་དག་ནོ་༢༠༠༥༢འཁོད། ིཔས་ཅིསས༽ རཔ ན་ཧོབས བྱུ་མགདངས་བཅས་འདོན་ལ་ལས་༽ ག་ཡོགས་ སནྱ་ཤིས་ཞེས། 
པ་རང ཞད༥༨༤༢་༣༦ཅོས་ལངབ་ནས་ཆམོས་བཞོར་ཧེས།ཡར་འགོར་དེ་ཞྲད་པགྲི བླ མཁྲིརཔ། 'ྱཨཾཡ་ཞ། མཆོར་མལོནཨཧིས་ཆོས་ཐང་། བ་མས་བཞེཔས་ཏེ། ལོ་ལགས་སོ།། འདིར་དྲ་༥༥ ཝན 
རྒྱུད་ལཞིའི་གྲནཔ་གཔལས་བྱར་མབ།ཏེ་གཞཔབ་ཡི་མགེ་ན། ཇི་སདངདྲ་ར་བའྱི་རུད་ལས། གསོ་བ་རིག་པའི་མཆ་པག་གྱི་རྒྱུད་བྲར་བ་ལར་བའ།། ༡༤ ་ལྲེལུལ་བས་བ་པ་སྔ་བའོ་།། ཞེ་ས་གྲས་ངས། 
རྱེས་ལ་ན། དམཿབཅལམབའ། ལག།སསོ།། གསོ་པ་རིཊ་པའིཿང ཐམ ཞེས་ལང་མློར་ཆེད། ཆ་མས་ད་ཡོཔ་ཆས་ནས་བད་པ་ན། །ོར་ཚོབས་༅ག་ཞ་ས་ཞབཛྲ་ར་ལོག། དམ་འཅལ་ཁའའོད་ 





ཅིང་ལཱ་མོ་གྱམཏེ། འོ ་གསོ་བ་རཾག་ཡའི་༢ འདྲེ་ཉར་སྲེ ཁ༽ །ཞེས་སོང་ཉེ། ལཱ་བེ་ལ་ལག་འུ་བནཨབའ་ཨས་ གུས་འཇུར་བེདཅིང་༽ ཞ་མོ ༢ཀལདིཨམ༡མ་མེད་༤ ༤ པརཀྭ་མོཌསཿ་ ཤིག 

ཇ་ཕུདགཏོར། དེ་ཞས་ཞཱ་སེར་ཕག།ལ༠༢༥བཀལ་ཞི་པ་ཕཔབ་འདྲེན་བཞིན་ཕས། རེ་ཉརྩ་ཧལ་བ༢༧ ནམས་གྲསངས་སོ།། པད་དལ་བུས་བཏོན་ནས། གཉིས་ལ་ གབས་སུ་བབས་ཡའི་ 
གྲཞཔ། ༽ཞེས་སོགས་འནཔའ་བཏོན་ལས། བགར་མའྱི་ར་དྲ་ཚོགསས་སོར། །ཞེས་ལའི་འྲ་འོར་གྲན་ཕལས་ལས༽ བཤར་་ཡོར༽ དམ་བཅའལ་ཞོག། ཅ༅ས་མས་ཞེ་ཚོ་་"འཔས་འ༠༥དེའི་ 
མངུནའུངུག་ཉེ\ བདུད་ཆི་ཞྡཔ་པོཿ༤ རྒྱས་ལ་ི་ཨནོ། །ཞེས་ཁས་ལ་མརྦ་བལ་ཱ་ལཁོད། གྲང་པལས་པས་དམ་བཅའ་པའི་མདན་སར་ེབས་ནས། འོ་ལགས་སོ།། ཆེའིག།འཛེན་ལའི་ ༢ | 







སམལགས། ཞེས་བྱ་གགས་ཤིཔ༽ འོ་། སངས་རྒྱས་པ གྱི ་ཡིན་པའི་ཤྱིར། བྱས་པ་ན། དེ་ལཉར་ཡི་མལགས། ཞེས་བཇོད། གྲཞཔ་ལས་མས། རེ་ཡང་ཇྲི་ནད་ཇུ། ཡ་འབས་རག་ན༢༤་ 
ཞེས་གྲསཔསཔ ཉར་རྐོ། ཞེས་པལ་ཐུས་འདོན་ཆིཔ་། ་གཉིས་པ་སྐབ་སྲལ་བབས་མའི་༤་༧ ་ལོརབའ་སྲ ཚོཤས་ཁཡོ། །ཞེས་༢༡ལ༢་ཏོནནས། དཉི་ཛོན་ཆུང་གི་༥ ཐེབས་ལ་ ༥མཆོད། ཤོ 
394 པ་ན་དམ་བཅའ་པའི་མངུན་ངུ་ཧེ་གས་བ་བཞག། རེར་བསད་དེ་བགྲོ་ལེར་མཛད་ནས། ༧ཆོཊ།ལ་གཞན་ཞི་ག་ལ་བད་བཏར་སེ་ཁ༢༥༢འཁོད་ལ་སོགས་ཆོརགཱ་དང་འདྲ། ངོས་གམས་གསོན་རེ་ས་མོ། 


༤༅༠༧༽ །ཆབ་གསང་ལ་འབས༽ སྭཱ་ཛབྒརོར་ངུས་དགལ་ཝན་ལ་བྱ༤་མ་རང་ཨྫོལ་ཨ་ཚ༢་གྲས་མ་འདོན། ཆོགས་ཟར་བཞག་སེ༽ བཔཐའི་ཚོགས་ལ། ཆོ་བླརུད་གཟོཊ འདེལ 

མངོན་ཏོགས་པསོད་གྲ་མམས་བཅས།་རཔ་། ནམ་མཌལ་མའི་གྲནས་དི་། ཟླནལ་དཀའ་བསོ་རྭ་༧གས་ནམ་ས་འདོན་ཅིཔ་༽ དམ་༢༦༢ལ་ར་འགས། ཚོག་ས་མོའ་ཁལ་བྭསོ་གེ་ཡཡ་གྲཞན་མས། 
སེམས༦ན་ཐམསཅདནེསཔས་རས་བྲ་ན་ཁའི་གོ་ལ་པ་ཐོབ་པའ་པེས། ཨེ བི་ན། ཞེ་ས་པང་༽ སངས་ཆྒས་ཆི་བཏམ་མཡའི་མཚད་ནི་དང་ཞེ་པརྱས།ལ་ཕུན་རི་པའུ་གཞས་ལ་ཡེ་ཡེན། ཞེས་དི་བ་ 
དང་ད ད༥འ༦འ་ཕབ་དེ་རེ།་ཁཡིཨ་ལགས། ཞེས་ཁངགངང་ཧི་པ་མཚས་མོར་ཐེདྲ། དེན༤༥ྭ ༩༥ནམ་པ་བས་ཞེཔ། གྒའུཔལས་ཡམངང་དམ་བཅའལ་ཡ དག་གྲལ་གཞམ་དུ་ཕྱག8ྱས་ཞས། 
ཐོན་པ ཨི་པ་བཏགས་ལ་ཚོ་དང་། གཱ་ཨངསཁྱིས'འདཉན།འབའམའདྩོན་ཅིཔ་། -ཤས་བཆོརྲ་བསཿཞ༥་ཆོགས་ མོའ མཛང་དོ་། ༧ ཉེན་ངཊ།༽ ཇྲ་མས་་རྒྱད་བཞིའི་གཞུཔ 
གཔནིག།གནཔབ་དང་། དམ་བཅའ་ཕས།ཁས་ལེ་མརི་ཉྭ་བཱ་ཞིག་སྦས་པ་དེདགྲ། གྲཇཔལས་ས་ཝ་པ་སོ་དེ་དཔདེར་བླཐུག་༣ ཡ་གཏོགས ༧ ཉི་ཡངཔ་འཛིན། ༧ སོལ་ཏིན་ནམས་ཁ། 

595 རམ་བཅའ་མོ་བཞུགས་མལ་ལ་འཁོད་པ་ན། གྲཇང་ལས་པས༽ ད་བཤང་པ་མཛོད། ཐཟས། དལ བཅལ་མངའ། གུས་འཇུད་བཅས་པས། ན་མོད ་ཁྱགདྨ་ལཱ་མ་༢× ཧཤཝ་ཝ་པའོ། ༽ 


ཇེ 
ངཿ 








ཞེས་པའིའཐོར་གྲཞཔལས་པས། བཤར་ཡ་ཡོང་། བྲགོ་གྲེཔ་མཛོད། ཟས་ན། འཛོན་གཱ་ཡང་རིམ་ནས་བོས་ཏེ་༩ གྲོ་ཞེཔྱབེདདུ་བཅུལ།ནས། ནམ་བཅལ་པའི་མདུན་སརམཆོད་གཞོང་གེ་ཁར།། 
ཚོ་སཱན། ཙུ་བ། ཚོང་མོ། ལོ་འདབ། འྲབས་བུ། ས་སན། ནྡོ་པན། ༤་སན་སོགས་ཁོཁ་སན་སཚོགས་བཞག་ཧྲེ། གྲུ་འུཔ་ལས་ལས། བཟྲོ་ཞེཔ་ཡོང་། མན་ངོས་འཛིན་མཛོད། ཅེས 
གོ་རིམ་བཞིམོས༧ཛིསྲང་བྱུས། ངེ་ཚ་ལ་ཨ་ཐག་གྲྭའཔལས་པས་ལངས་ཏེ། རྟོ རེ་༢༢པརྡི་སངད། སེ་དྲག་ནམསམིཿ ་ཡིམ་པའི་ཡིའ། ཞེ་ས་ཚིག་བྲ་ག་ེད། ད་་་བཅལ་པས། 
དྲེ་ཉའ་ཡིས ལགས་སོ ཞེས་བུས་ཞྭ་བེད། དེ་ནས་ཙོགས་གོོལ་མཚཛདྲ་རལ་ནི་ཝར་བཞིན་ནོ། ༧ སསངོས་འཛྲི།ནལ་ནྲི། དཔེར་ན གསར་བཡ་ཚོས་སཞཞིག་ལ་གྱངུ་བྱལམས། 
ཏེ སཨ་འདི་རོར༥འཛིན་གཞང་། ཇ་འ རྩ ༨་ འཆའ་བ ༣ རུ་ལ་ཡིན། ཆཿ་ཆ་ཡིན་འཇུག་ན། ཁགས་སོ་ཞེས་བཆོད། མིནའང་ཀ་ན༽ མི་འཐད། སྒུ་རུར་ཡིན་པས་སོ་ཞེས་ལ་ཉ་བྱངས། 

ཤིཔར རམ་བཅལམས། ཡཡིནྡ་རུ་རེད་ཞེས་དཔ། ་གསར་བུ་ཡས། རངོབ་༠།ལ་ཞེ་ས་བྲ་ངོད། འདིས་གཞན་ཁབླྲསའངོ། དེ་ཉརྦ་བབ་ མཐའ མཚམས་ སྨོརྒ་བྲ་མཱལ་ནི། རོས་འཛིན་པའི་སན་དེ་ 
396 རྣམས་ནི་རོ་རྔཊ།ཨུཕཿཡ་བརྱད་ཝུ་ཇེས'གསུམདཔ་ནན་ལ་ཿཨེ་ཡན། དེར་མཐད་ཡོམཏམ་བཅུ་བཅུན་ཚོགས་ཤིང་མཚནཌིདྷི་ཤཱའཇོམས་ལ་ ཨེ།ཡིན༽ དེ་ར།༄མ་ཡན་ཡ་ མཁས་བ ཐད་ལྲ་ རིན | 


®» 


༨ 


| ༄༅་ ༽མེས་ཁྭཆཱཝས་ཚདགོས་འདོད་འྱབུང་འཡི་ཞོརྡ་འདང་༽ ཞད་ནམས་སེལ་འའེ་བདུད་རེ་དང་\ མཆོག་སྲུམ་མལས་པའམཆོད་ཛོསག་སཱམ་ཀརྱ་གུའ་པ་ཨ་ཡན། ཞསའེམ་ 
ཕའྲ་དེཕན། རོ་རལ་ཡེན་ལགས་། ཞེས་ལན་གདམའོ།༽ ཧཾ སྨན་འམས་པའི་མེངཁཏ་གས་སྟེའྲ་རཱ་ལ་ཞེ། དམ་འངལ་ཚའ་མའྲེ་ཡི་ཉིན་འཆན་འནྲ་རེ་མངངའི་སྒམས་སྲ། དམ་འཅའ་ཟལ་འིཔའཐམ་ 
ཕ་ན། གཞུ ཡས་ས་ཞཱ་མྲོ་བོནཏེ་ ཚེའི་རིག་བེད་མངྒདཱ་ནོས་འལིཁོགས་གཉེན་སན་འམས་པ་ མོལེ་མོ་ ཞེསྤ་བ་བལ་མེང་ཐཉགས་ངེས་སྤོད་ལ་ཡེའས་བའ་ཞྡུ\ ཞེས་བཇོད། ཊོངགེསྦའཱ་མོ་དང་འཐས་ 
ཐར་འཞངས་ཏེ༽ དམབ་ལ་ལ་འཐོད་རི་པ༽ དམ་བཅའ་ཐོན་པ་དང་པོ་མདན་དུའདུག་པན་ཁིཀལ་དོག་སོག་སྐད་དྲྭའསྒྱཌ་ཁྱིན་ཁ་སྨྲག་པ སག སསསཾག་བའ་བལག་ མ 
དག་མ་ཡང་ཚལ་དེ་ལཱའ་དུ་མིངགཏནས་སྟོད་མེན་ཤྲེད་དུ་བཅུག་གོ \ མཇྲས་ཏུ་ཛ་ཕད་འྲདན། གྲཞུང་ལས་པས་། ད་མཆོད་འཆོའི་མཛོད་བས། དམའའལ་པ་ཚོས་གུས་འདད་དང་བཅས། ༣ རབ ཚེ 

རྨན་ཆྱེ × གསོམ་ཐ་འེདཊས་། \ ཨོཾ་མཆོད་དོ་ཁྲ་མ་ཡེདམ ^ མཆོད་མཆོད། ཅེས་ཇྲ་ཕྲད་གཏོརྱ་ཟིན་ཐྭས་འྲཐོས་ཅེས་ཡིན་འོན་པ་དང་། ྲག ཾཾཾ 

ཅུ ཆས་ཏིདུ། མཛོདོ་གུར་དུགསོ་ལ་ཇྲ་ཝནྱ་རས་དང་ ཝ་བཏག་ས་འྭའལ་སོ་ལ་ཅན་ཁགས།།༧ གཞུང་ལས་པད། དྲ་གུས་འདུད་ཨཛོད་བུས་པ་ནང་། གཉིས་ཀས་ལྷན་དུ། ནམོ།བཀའ་དྲན་མཉམ་མད་བདོག་ཆོས་ཞིག ། 
རཾ་ནས་སྨན་རམས་པ་དས།༨ 

















ཚཱི་བ་༡༢༩༩༢༡༡༢༧༥༡རོད་ཨེཿཆོས་༥༩ 
= ཤ །ཚཱ ཆེ ས།༢ཡ་ས༥པའི་ད་བཅལི་བཅའ་བཞགས་བྲ་ཞུགས། པར ཅེ་ས་པྲགྲ༧ར༧ཨེ་ཝཆོས་མཱཔ་འདེདཛ་བ༥་འ་མ་ས་པལི་དམ་བརའ་མུབ།ས་པའི་དིཡ་ཡ་ན་། རྣ 
ཞོགས་ཀྱ་ཚིས་ལཱ་ལྷ་ནམས་འྱ།འཔད་འཚོགས་ཏེ། ༢༠འཅམབྲ་ལས་རད་ཞིང་ལོ་བྲ་མལ་མཚམས་གཉིསསྱ་ཐས་ནས་གྲ་སར་སྨོགས་མཛད། གྲའ་གྲི་ཞ་མ་ཁས་ལྷ།་བཀའའབའྱབཟངས། 
མ་ནམས་ལྷནྱ་ཧཱབསྭཿཡར་འཚོགབ༥གཞཔ་བཞ། ་ཤེས་འབ་ང་མོ་བདེན་བརར་བླ་རོག།༣་བཅས་དང་། སེ་འདིམ་ཅི་སྨ་མའ་་མ༽ ངདུང་འ།ཁོརྱ་གི་བྷ་ཞོམ་ཕན་ས། འཇམ་དམ་ལ མཚན་འཇོད་། རེ་ནས་ 
གཞུཔལས་༣་དཔདམ་བཅའ་བྷ་ནམས་ནངད་འརེས་ལ་ན། དམེ་གས་འྩལ་ཨཡ་གདངའ་བཅས།ལ་མགྲསམ། རེ་ངག་གིས་༅གའཚལ་ནས་གྲནཔལས་མ༥ ༠ཐར་བཞད། དམ་བཅལ་མ་ཚོ་ 
སལ་གཞམངུའཁོར་ཧིཔ༽ མོས ཧལ་རགས་༣མམི་གསོལ་འདེབ་ས་འདོན་ཕ ལ་ས། ཆོ་ས་༢ པྩོར་པའྦི་རྩ་ རུབ་མོ། །ཞེ་༡༣ལའམཚ་མས་ནས་༢༠བཅལལ་རམས།ལངས་ཏེ་མོས་བཞར་ 
གིཕ'ཡའཿལ།ཤྱིསལ་སོགས་ནི་དམ བཅལ ཡི འགོ་དང་འྲབའའོི། །གབ་རའི་འདོན་མ་ནི། དྭགལ་ཝན་ལ་བྱརཿཡ། སློལ་ཝ། མམནོ་མརཔ་བཡས་རུརྡ་ཧི་ཨཚམས་སྩོར་། བརྒྱར" 
བླསུམས་མ་ར་ ༅ལ་ཆེ་ན་མ་རེས་མོས།འདོན་ནོ། ཚོགས་བཞག་ཁར། ཨྱང་ས་གྲསམ་གན་འཇུས་མ། ཿི་པོརཆོགས་ལ། རྒྱལ་བཟབྱེ་ཁང་ རྒྱས་ལར་མཆོད། །བཟློག'8༡ ཅན 


རི ༡༡༥༥༡༠༥༡༥ཧི་ངོརས༩༢༧རོར་བར༨༦མ༢༠དན་༧༥༣༠༢༢༠༢༄༅། ༢ལ༢༢༣གུང་སེ་འུར།དབ་ར་ངོཡིལགཌཔ་དང་བས་རེང ཆེདན།ཁགཅར་ གོརས༡༨༥༢༥༠པཞོད་སོང་འ༤། རག་པ ཏིའ་འམ། 


®$ 








[ལེ ༣ བདེ་གཞེགས་ཐུགས་ཇེ་མ། སོལ་མཚན ༠༤ ཧོཔ་ཉིད་ཞཔ་ཆེའི་༢༤ མྱཡ་དེ་ལ་ཡག་འཚ་ལ། ཇོ ཚ་མི་༢༡ ཅུས་ཁིས་ལཁོང་ལོས་ཨཡོགས་བརོདལ། དམ་བཅའ་ནགས། ཁམ།ཧུ། 
དུས།༢ཁོར་ས་མལ་མཚོགྲ་ལུ་གམ།། ཤྩས་འི་ཏོ་ན་ལ་མ། བརྟན་པྱ་ཆས་ལའི་སྐོན་ལམ། བསཨའབར་མ། ཕཱན་ས་མ་ཆོགས་ཨ༽ དམིགས་བཅེ་མ ༡༢ 
བཏུགས་ཨི་མཆོད་ཡོར་ཞབུས་། རུས' ༢ཨོརྦ་དོམལམ་ཆེ་བ། ˆ གཱ་ངཛལེང་མཆོར་ལ༽ རྩ པ་མཁའ་མའགོོ་མཔོ་༤ ་ག༥༨འཛིས་ནམ་ རོལ ་ཆེ་བཅུ་ཊད་ཡ་ལ་གསུམ། ༥ 


རཨ་ཙོཨ་ན་མངའ་ ལལ མཆོ་ར་ཡ་འའའ་ལ། །འང་གཞན།༤ རློབས ༽༧དས་ཀི་འྟཁོལ་ཁས་རབ་བསྟན་བྲ་སང་མདང་། །བངུད་མེའི་གཞེད་ཡོར་བྲཚསལ་དོ་ཆེ་ཡུགས། །སྲཔ་མྲ་དག་ཧུན་ 


བཅས་ཁོན་ངོསསཨ། ཨི གྱི ༽བཉམརགྲ'ཆ་ད་ཞ གཅོད་ལའི་འཡི་7་འས མཛོད་། †ཿ ཚྭ ཛཊ༥༢༠༨༥་མའེམཾཔ་བཏབ།སཤཾའ' 
མུལ་ནི་ ནེ བའ གྲསཿགྲའ༦ འེ གྲའ་པ༩་བ༣་པརན༽ མང་དཱ་ཐཞོས། ་༣འི་འྱངུལ་བ་ འཚེཨ་པ་ཆེ ་ཆེ་ཨ་མོ' ལོ་མརོ་ཧ་གངའན་དབ། འཆ བས་བ བལི་ཤེས་ གཉེན་ནམ་ལ ༦ གཉྱིཡ་ན་ས།དིགས་ ༢༠༨༠༥' བསཿ 

600 ཞུར གེལ་”ཞོ།། ཕད་མཚམས་སུ\ ད་ཡོང་༽ ཟནལ། ལན་མཛོད། ༤ས༥༦༽ འཇོག་དན་༥ཞ། དྭ་ཡོང་། ཞེས་བཆོད། སྔར་པསང་མ་པ་ངཱ་ཐོབཿ་ཡལེ་སོགས།༢༡༠ཞིན་དཔ་༽ ཨརཊ།༦༽ ་པ་ཡོང་། ཚོག་བྲག་ འཏོནཾ། ཞེས་སྭོ། 
རེ་ཆེ ཙིར ར་མ་བ མབ བཀའ་ཤོག བ་ག ས'ཏྲཾ། ད་མཆོད་ཐོར་མཛོད། ཅེ་སཆོར་དོ།། 





། 
| ༣ །ཊ༦༥ལཛས་འཟན་བོག་༥ཞྲ། ད་༥པ་ཇི་ནདྲཔ། ཇིཧརྦ་ཡེརཔདེ་༧ཞིས་ནང་། །ཧ༥༥༠༩༥ འགོར ཤི་ཀ །ཚེས་༧ལའརནི་མ་ས་དྲཔས་སཉན་ཨིྲསལ་༡ར་ལ། རན དརྱ་མཁས་བྲ་མཔམ་ག༠མས། །× 
༢དེ་ར་རྟ། །དུས་སི་འཨོལ་ལོའྦིསཱད་འགད་༧། ། འཇྲ་ཀ་པར་འདོད་པས་དེ་༢༠པང་༽ །།གན་ལཛ་ཝོ། གྱི་རཔ་ནམ་བཞག་དང་།།གཅུང་རྡོན་བྱེ་བག་ བཤད་གཉིང་། །དང་པེ་ ་ཡ་དེ་ལོ་ཨཱལ་ཆེཿ ཧིཀ ༈སྟོན་པ་གཱཨྱ་སེང་གེས་ཛོན། །ཁྱད་ནྭང་ ་མཆེར་ཅུ་སེཿཊས་ ཁྱ་པེད་ཆེང་།། 
ཤཿ ཱུ སྲང་མེད་གྲ་ྩམ་གྱ་ཚོགརས་བརམགམཔརས། །མཆོན་པར་མོགས་པར་སརཿསམཿཙ།།གླལ་ལཱ་ཐངས་མེད་འེད་༩༠༥༢ག །ཆེ་ལ་བྱསའི་མབས་འཁ་ཁིར་འདིར་།།མཆོག་གེ་འམས་གའི་ནམ་ོལ་ཁིམ། །མིས། ༧གནོནེ་མཏརྭ་སྭ་བམས་ཤིར་།།དགྱ་ར་ལ 
-་ | ྭགུར་རལ་ཧྱཱ་འང་ ༈སོ་དྭག།ར།་ 'གཚི་ བཅོ ། །མངུས་ཅསས་ རེ འ་གངས་ཡའི། །ཟུཕ་ ་ཁྲར་གཉིསནག་བ་ ་འལི༽།ཧ་ ྱ་བ་མོང་ཤྭང་པོལིརིར། །གེར་མ་དོ་གྲུངངས། 'དང་ངུརས་མཉམ་དཱ། མཆོད་ཉེན་ད༡༥ 'ལན་འའྲས།་ ཱངས་ཆེར་།། དུསས' 
ཨྱིའ༩ོརི ༄.རྡུད་ཨཁཿངས།། །ནིནྦ་བརྒ་ཡོགས་ཤྷས་ ི། ཕཡུལ་ ་ཟསི་ཞ་མ་བལ།༡ལ་གུ། ཟཱ་འམང་སགར།༽ ཆོསེ༦ྱ༡༥ ་འདུནྲ་ཧཾས་རཊ རྩེམ བཏན །དེ་ནས་ཟྭ་ཆུད་འང་ 'ཉིཏ'ད། །།ལང་ཁ་ན་རིགརཿལ་ ཛནྭ་ཉེ་ཝ་༢ཡ ༽།དཔཔོ༧ ཟས །དཔའ་གས།༢ས ་་ 
མོ = ཡི་ཨཅས་མང་།ཚོའི། *ཁཱསའཏཉན་ངས༥༔ ་ཤིན། དྲ་ར་༡༥༥ ་འཨོརཆམོགྤའཱ་དཁརྦ་ཨཱལ་ནས།\ཇཛ་ ཏཧྲ༢༥༥༣ང་ བྲདསྦྱ་ཧཱད་༧དི་ཀྲརཿངརཿ་བ༽ོ༽ ནིད གཟན་སེ་ཁུཊད་ ༢༣ལི་སྣ།ཞུ་ང་དོནྱ་ལེ 'བགཏུ་འགད་པ་༠༥ ། ༨དྲསས་གྱི། སྟོང་ཡཿ ་ནཾཿ༤༥ལངའཊ 


¦ ཐོགས༩༨།༢༥། ལོའི ་༢དེ་ན༤ང༥ནྲཾ་དྲ་འ འྱ་སེའ་ ་༢ོག༡༢༢༠༣། ༢་ར་ང༨༥་ ཤེ་ངས་ན༡༧༠༥།༥༢༣ སོགས༥༤ོ ¥ ༠༩“དགོད་༤༧་ན། གྲ་༠ཿ༢༢༡% ཆ་ད༧ཡྱེན་༢༧༠ ་ཤི་བ༥་ སཱ་དང་ཝཾན ་ཆོརྦ་བེད་ཡའཾ་ བཱཊཱཉེ་ པཔ ཞནབ་ཅས་རྒྱབས་མ། འེ 






0 
-- 


602 


སྩན། {མདས་རྒྱས་སེ་དྒའ་ཁྲ་ཡཡ་བཇུ་གདཊ༢༢༣ །ཞེ་བསཝའིད་དོབས་བདརྟད་གྱོཿསཱ་བཞེའ་པད་ག་ཏོད་ཅད་ཨེ་འྩོད་ཿབ2ཐད་མོ་ག་ས་འཕེཤ་ན། རྔམ་འཁོར་ཆུ་རྒྱུདགྲསརམས་པ་མོའོ་དང་འོའོ་སདས་རྱག་འཕོན་པས ཁྱབ། 

༡ཧྭར་མ་ཕེ་གེ་ས་ཀྱར་སྟེ། ཡིག་ེ་༩།ཆོག་༢༦ཆེག་རོ་རེབརན་པ1 ཞེས་ལལ་དངོནས་བཀྙ།་ཧ་ལེ་དྷོར་ཆེ་ན་ཡཡི་ག་ྨན་དད་འཡི་ག།དབ།འཇུས་༢༣སས།་བཟླ་བའབ་ལཁིཞེན།སྲོད་ཨཾཕེཿགེ་ལཚིས་ཐོ་ཁར་བུམ་ཡོན་ད། སྒྱན་དོདཱ་ གཚོ་བོ་མཿཆོགེ། 
ཨུ་སཾ་འྱགུའ་ཁྭལིབནེ་ཆེན་དུཊ་། སྟོར་གྲཟགས་རོ་རེའི་སྲ་གཉིས་ཐབས་ཤེས་ེར་ཨེད་རུ་མཚོག་ཡས་ཁྱབ། “ རྩོར་པཁེདབུམ་གུ་འཕར་དག་འགྱུར་རེཉེ་ཝཱཿཡ་ཁན་ཛོ་དང་གོ་སྒོ་རའོ་དབུརས་ལུཿ་ཨོང་སྩེས་བཞིཤ། གེས་འའི་ 
དཔོས་༤་ཧྭ་ཡི་འ་ཱི་ཉེ་ཧྭ་གོབ་བས་ཡཕེན་ཧཾ། ཀྱི་ནར་གཞག་ཀསུཿམ་ཆོས་མཐས་ཡར་སྩོར་འཕས་ཞིར་གྱར་མཁེའ་ངེག་ཧེག་གྱོ་།འབའབ་“ཡིད་ཡས་ཁྱ་བ།) ༤ རགྱོཌས་འ།ོར་དང་པྡེདབར་སེ་སླབང༧་གཡུཌམར་དཔ་སཾ་ཡཕི་ཁ་མ་ 
འདི་ད ཡང་དག་བ་གྭ་དཱ་ལཱ་བོ་ལེའུ ་།ཞེས་མཚེ་དངོས་བ་སན་གྱཾཿདྲར་རེས་ཚྱི་འཀྱེཌཝ་འ།བོན།གཞི་ས་དཔད་པར་གུ་ལཅི་ག་གར་ཇུཊ་པཛོག་ཧྭ། རུས་ཁ།བོལ་ཨོ་དབང་ཡས་འབས་གྲུས་མ་བྱརྲ་རུང་ཨས་བརྡབས་ཡར་ཁྱལ། རུས་ཧུ་ 
གང་ངུ་ཧྭོ་བཟས་ཞཛན་ཀ།པོར་ཨོ་ཉན་ཏེ་འཕྲ་འྲ་ཞུལ་མ་དེཊ་ཤ་མོགས་།ཱནྲ་དུས་བགགོདདེ་། ་ཞེས་མལི་དངོམ་བསྟན་སྱོཿརིགབཿཀྡན་རབ།་པོ་འ།བོའ་ལོ་ཅན་གྱོས་ས་ཆེན་རུ་མྲ་བྱར་གྲ་ཉེས་སྲ ཆོབ་ཆྱེ་ལཁོ་རཁོ་བར་བཞྲི་རུས་ 





ཡིན་ན རྡོ་རེ་ཝེག་ཝལ་བ་ཧཱག་མ་ཇོག་ས་བནན་གིཿ་རཱཉལ་ཡིག་ཡབས་ཁྱབ] ” སརས་སྒྱབས་གྱིཌཁ/ྟུན་ཡའཕིན་ན། དའ་ཨཾང་གྱལ་ཁ་འཕུརྒ་མིང་རུ་གཞངབ་མངས་ཁྱབ¡ བསྟད་འཛིན་གྱི་སྩེས་ཆེད་དམང་འབཔིན་ཧ། སླུ་ཚེང་་ 


| སྦེ 1གབསམ་ཡན་བྟག།་ཕྱས་ར་བཉན་ཅར་ནལ་དཀ་འ ཨོ མཛད་འཕྲོག་པ་མར་ཁྲོ་བོགས་བྱཅུར་རྒྱས་ལས།་ཆྱ་བ༨ ° འོ རྒམཡ་འགྱེནེ་ད་འཁའ་ལན་དུབས་ཀ།བོབ་ཀ་འཕྲེར་འལྡན་མའོའས་འརུངང་།བསེེ་ཡི་ནསས 
| རྲ་ཀོ་ཡ་བཀོ་དོག་དུའོ། ཞེས་མའི་དོས་བཏྟན་ཁྱེ་དོ་རེཡ་ན་ཡ་ཁྱ་འོ་ཡིད་ག། དུས་ལཀོར་གྱི་ཆེད་རུ་བྱ་བཛྲ་གརུ་ཁ་ཁྱམས་རྣ་མ་སླིཧ་གྱེ་མུང་ཕོ་བད་ཡར་བྱབ།ཏེ་སདམས་རྱ་བ་ཛྲི་ཐའཝས་༧ཡི་ད་ཡའ༦ཏྱམ་། “ ཡུཊ་དང་པཡེ་གེ་ས་ནས་ 


། ཅ།འལ་དང་ཤི་རང་དང་མེ་དང་ཆུ་དང་ས་དད་བཏད་དང་ཁཟམཐོ་བ་དང་། །ྱ་ཤི་ཆ་ཐེང་བ་བསྩེད་མི་དགུ་རང་སྲིད་་ན་འཁུཝམ་གསུངས་༢པ་ནྡོ་རེ་༢ཕི་ནི་འ་དལ་ཡ་ས། 1སྔགབབ་ཨོཿ གྩེཿཁཱགཐས་དཀ་ཞི་འགྱུར་པར་འགྱར་ ་ཞིང་༣ ་ཞེས་མཁ་ 
= 

། 

| 


༤ 


7% དངམ་བསྟ་གོ་ནམ་བྱར་དབང་ལན་ག་ཁས་ཡིན་ཧ། ཕྱོ་དང་གགན་ཁསུམས་གྱཾ་དོདེ་བཅུ་འཆུ་ཨ་ཡོག་དབས་བྟནག་མས་།བ ༡ བོ་འདི་ནས་ཧོི་རྲ་་བརྒྱའ་ཁོརཡེས་ཀྭ་སམ་བར་མི་མདག་གྲག་བསམ་ག།ར་ལྷ་ཁ་ཞེབ་གྱ་བའ་ 

* : འཁཛུར་ཏ ཞེས་མའི་དངོམ་ཤརྟ་ནཾ་སཾ་རཱས་ཕབོར་ཆུ་རླད་ཐོལ་ཨའ་ཁྲ་སམས་འའི་།ོ་༧ཕིན་ད། ་བདག་ཅ་ལ་གཱ་རྷོན་ཡ་མདོན་ཝལ་མོ་གཟའ་འ་བརས་རྒྱས་ཟའི་།སོ་ཇེས་ཆ།་མ་ཏ་འི་།ོ། འཕྲོད་པས་ཁ། ཚུ ཉི་མ་ལཾ་ཐོད་ཉན་ 
| ཧྱཉིན་མཛའ་མུ་ཚོད་དྲ་ག་ཆ་དགཡས་འགྲེབ་དང་འཤེམ་བ་ངྲག།།ཆའཔ་སོ༔ ཞེ་ས་ཡཞེདངོན།པསྟད་ཙོ་ཉིད་ཨ་ཚད་༢༢བེཡ་འཕྲེབ་རྒྱ་ཚད་ཡིན་ཧྭ། འཛམ་གླིང་འཛེཐབ་ལྩོདཔ་བྱམ་རུ་ཆ་ཕྲག་ཁྲ་བགོས་པའྲི་རུས་བུ་ཇུབཔ་ 
603) ཀེཊཨཀ་གའི་དྲ་མ་དུར་ཉིན་མཚན་འཡེཨའགྲིབ་ཀྱི་ཚད་ཡེན་པས་ཁྱབ)  “་འིགས་ཞན་འེགས་ཁ་སྱུ༧འི་དབང་ཐོ་ྟ་པོ་ཡ་ཡོག་གིག་བཞུད་པ་རྔག་ཐོགོ་ཕེག་ས་ལྡན་འབྱང་བར་འགྱའ ཞེས་མཁི་དཔོས་བསྟད་གྱེ་འེགས་ 











ལྡན་པག་མོ་ཀཁོར་།ོཉན་ཡོན་ན། རབ་རྱུང་ཉེར་གཏིས་མའོ་ཨེང་གྲེལ་ཁོར་ཀླ་ཁླེ་འོ་ཆོས་འཇོཉགས་དས་སངས་རྒྱབཿགྱོ་བསྟད་མ་ཀསཁཿ་བའ་གཛད་ཡས།ཁྱབ།  ༢་བྱིལ་གཉིས་དའ་ཉར་ནོ། 7 ད་ཐུམ་ན་ལྱུན་” ་ 
ཡོ་གང་གི་ཧེ་དྲ་རྲ་ལོམ་མིཿོར་ཁོ་གའ་བཅས་ལིན་དང་མཚན་ཨོད་འ།ོལ་བ་སེ། ཞེས་ཡའིའདོས་བཏད་གྱོཿཨྱིམ་ཚྱེ་ཁ།ཡོའ།སོལཕིག་ནྭ། ཉེ་མ་རེ་འེ་བཞིན་ས་ཆེཏ་རུམ་བུ་བྱར་གཞིས་གོ་སེར་གོ་ནམ་མ།ཁའ་ལ་བ།ོའ་༠ ` 
།༣མ་ཁབ། ༧ ཚརས་མའི་གནས་སྲུ་རུས་ཙ་ཁྭ་བོར་སྷོ་ཧུཏལ་འ་མཆོག་ཐཉས་ལྷ་ལ་ཚོགས་ཁོང།་ཕད་དག་བཏྩོད་ལེ། གེས་པ་ལི་དངོས་བཏྟན་ཨེ་ལ་གན་རུས་གྱི་ཁ་ཁོར་མོ་འཕིད་ན། ལཾ་འབ་གྱི་ཧྱེང་གི་དབུང་་སུ།་ ` 
བྭ་གོམས་ཡའི་རྱཤ་བཾ།བོལ་ཚ་གཱཅོ་བོའ་འཞཀས་ཡས་་པ་] ༧ མ།གཨའ་རུ་ཅ།་པོ་ན་མབས་ཡ་བབ་བུཔ་ཁ་སོག་ས་འདྲ་ས།༢༠ནབས་བགེས་བ་གོ་ག་ཁོར་ནི་འབྲ་ཁའྲ་གབ་ ཅེསཚདཔོས་བསྟན་གྱི་འབ་བྱར་ཞེསཿ༨ ˆ 
༣༣འི་ོ་ཡི་ག་ད། རགས་ཞན་ཉེ་ཡ་ཅོས་ཁར་ཤེབས་ཤོང་མཊ་ཆེན་ཙ་ཁྲཿ་ཡས་གཡཱ་ཡ་ན་ས་རཱས་ལ།འར་།བོ་ཁ་ཡུག་ས་ཕའ་རུ་གདད་དདས་ཐ༣ཚ་འབ་ཕུར་དཔ་པོའ་མེ་༢ཕོས་ཁོ་ཤིན་ཐབ་ཁུབ་།  གྭར་ཤེཊ་ལཾ ༨ ~ 
སྩེ་བོ་ནམས་གཾཉེཾས་མཐན་མཉས་ཡར་འགྱུར་ཏེ་ཡུག་ཏེ་གྲང་གི་ཧེ་ས་ཁའོ་ ༔ ཞེས་མཚོ་ཤོས་བཀྟ་ཡི་རཱས་བཞི་མོ་ཁྱགའ་མའུ་གཟེའ་བཞ་འབོའ་ཚུལ་གང་ཡས་གོས་ཏེ་མཚོན་ཐརྲ་ལེར་ཡེད་ཅྭ། བདག་ཅག] 

རྟོན་ཡམ་་ཨཛད་ཆེག་བྱཅུ་གཉོས་བསན་མའྲི་གིང་མཆོག་ལྟོབ་ཛམ་བླ་གེང་ཡིག་པས་ཁྱཊ། ༢ ཁཱ་མེས་ན་མས་ཀྱེས་ཉིན་ནག་འདམ་འའེནབང་གིས་ཉི་ས་ཊེ་བ་འགྒྲབརས་ད་ས་རུས་གྱི་ཨྲ་ཚོད་དོ ཞེས་པའི་ཕོམ། ` ` 


] [བཧྟན་གི་སཱར་ཅཾསས་ལ་ནམས་ཁྱིས་འབྲས་བྲ་དགེ་མི་དགེ་ཁར་སྟོན་བཛྲ་ཐབས་ཡེད་ན། རུས་བྱོཌ་སཿཛརི་བ་བཙཱ་བའི་བཏག་མ་ཡིད་ཡས་ཁྱབ་། ˆ ཕྱེ་མ་ཤཉཾ་ས་འདྲའོ། | 
ཚུ ཉི་གསུཿ་པའི་ཁྲཐོསྔ་ཚཱ་ཁ་དོཾ། ་ཇོ་སད་དཱ་། བརྫས་སྤྱད་ཁས། གྱཿས་དང་པ་ཚ། ས་ད་མ་མ།བཡ་དང་ནོ རུང་དང་ཨེ་དང་ཆུ་དང་ས་དང་འཧད་དང་གཡོ་བ་དང་། །གྷ་ཧཱི་མཁོང་བ་བསྐྱེད་ཅན་དག་དབ་སྲིད་མ་ན་མ་བཅུ་པ་ 
;: ་་ནྡོ་རེ་ཡི་ནི་ཨཱསདག་ལས་། །སགས་ཀྱོ་སྩེཌ།ན་དག་ཞི་བགྱང་བའ་འགྱུལ་ཞིང་མི་འཛི་བདག་ོསའ་ཡའང་འདོ་ཉེད་རུ་ཐོལ་ཏེ་། །དེ་ལྟར་གང་གའའང་ནག་འག་ཐ་དེ་ཧེ་ ཡུ མིཧ་སེ་ཨའས་ཀྱི་གུན་ཁྲ་ཏོག' 
-ཿ དྲག་ལས ཀྲོཡ། [ཞེང ༣༥ གུང་འདེ་གདང་བ་ ཡེན་ མས། གུ་འདི ཝེདྭ་གང་ཁད༢༥༡ཞོས། པ་ མཛོན་ཡང་ནགཟཿའ་འཇོད་ཟ༣་ ཡ། ན་བ་ཆ་འཆུ་ལོ། ལོ་དོནུ་དོན། །སཱར ནཝ༨༤་གོབ་བ་ བཅུ།་ཁབ་ ཡིད་འ 
ལུན་ཅ མ་ཁཱཨ་ཧྱེད་། །ན་མ་བྱར་དབར་འྡག་ཆེ་བ་པོ། །ཞེས་ཡའ་གྲཞཔའནི་ཡས་འཐོས་ལ་ར་ཐལ། ཁྲ་ཐོ་ས་ཡལ་གྲསང་འདོའ་སྒབས་སྲ་སྩང་གཞོ་ཡི་གང་རུས་ཚ་ ལཁོར་མོ་སྣོན་འབྲདགྱ་༡་དིག་ཉེན། 
 སྒོར་བྱེན་གཞན་རུས(ཧྱཾ' འ།ོར་ཁོ་ཨ་མའཕསྱེར་ཚོགས་ཀྱོ་འཔ་ཉ¡ སྒྱས ཞས་སྩོ་བགྲ་ཟམས་ངུས་ཁྱི།ཁོན་ལོའི་གོ་༡ཿའར་དང་བའ་ས།ཡའོཕྱེ་ཞང་གཞན་གསུམ་གྱ་དོན་བཅུ་བྱས་སོ་ན་མ་བཅུ་ད་བར་ཞྡན་གྱི་ 
605 པའ ༥ གེལ་སོ་ནས་སོ་༢ཐོར་མཚོད་ཏེ་འཆད་མའ་དང་ས་མ་ཐག་འ¬ི་གྲ་ཞུང་འཛི་འྒ་བུང་བ་ཡིད་པའྱི་ཕྱིར། ༈ 





ཙཱ་ཆིག་་ནཾ། འདིའ་ཚོ་གརས་ཆནབ་སལང་འདུས་སེའ་དབསསཿའང་ཅག་གཞཡིག་ཀྱོས་རུག།ཨྱེ་བའོར་མཡོའོ་ཆོས་ཆྱ།དེ།ཡ།གཏ་མ་ཅང་བདྲ་བམ་ལགིནས་དཀའ་དགེ་བལི་མྲ་ལ༡ལ་བ་ཏེན་ཧས། བབ་འདྟད་ 
།ཡར་ཧྟོང་འཇཉ་ཨ་གོན་བམའི་སདོ་མགས་གཞད་གླཉབ་བརྡ་ཁ་བེ།ལ་བཚ་ལར་ཁྲགས་ཀྱོགས་ཇྲས་གྲསའུ་དའ་ཞིངྱ་ཧུམས་ལའ་འགྱུར་འདང་། དེ་ཉིད་འརེན་སོང་སྲེལ་བལེ་སབས་བཙུན་གྲ་བའི་བ་ས་དམ་ཡ་ནསས། 
ཨྱཾ་གབས་ཐད་བྲ་གའབྱརའ།བྟཏད་ཅིང་ནམ་དཀའ་ཅ༣ཛད་འྲ་ཐིན་ཆ་འལ་དྲབས། ཡོརས༠།བ་འརའ་གྱར་བདང་། ཟམཉག་འབྲེ་ཐོག་ཀུན་ཐང་འདི་སྣང་འགག་མ་ཐཀྲ་ད་ཞིང་མཆག་གྲྭལ་ཁརྩ་གེས་གིང་འུ། 
ལན་མ་མས་ཇེས་སྲ བླ་ཟུང་བརབ་གཡཡྱ་ཧད་ཁའཆས་སིངས་ཨོ་གཅིག་ཧིད་ཁལ་སྒོག་ཙིངྲ་གོལ་ཏེ་དཔ་བོའ་བདང་རམ་ཁྱེ་གོ་འ་ཡང་ཐོག་ལའ་འགར་བ་ཡིད་ལའ་ ཡམ དེ་ཧའ་སོག་ཡའི་དོན་ན་ཡམས་འགྲལ་མའི་འདེད་ཚོག 
།ཐེབ༥་ཧྱེད།ཁྲཅསྲ་ས་དོགས་ཚ་ཁ་དང་པོ་འཆད་ཡའ། འདག་ལོ། མི་སེར གར༥༩༦ཤྱེར་གོག། ཅེ་བ།༧ལེགའ༨༥དེ་ ་ཝུང། མུལ་གཏིས་པདེ་ཏིད།ཆད་ཕད། ཅི་ཛུད་མ་གའ༢ ་གནབཿཨྱའ་ཅིག། ཅེ་སལཁ་གའ༨༥དེ་ 
ཁུང་། ཚུ་ཝ་གྲསཱམ་མདེ་ཉིད་འཆད་ལད་། དཀེ་བ་འདིལམ་སས་བདག་གཞག་ཆ་བྲམ་མ། །དོར་བྲ་བང་ཨཛོད་བགས་མཛོད་གྲྭ་བུ་ཁང་། །ཟིག་ས་ཝན་གཱམ་པས་རར་རུ་ཇེཊ་བྲཟ་ས། །ཨེ་གཅིག་ ་མོ་ཇིའི་ཁས། 
606 རྱམ་གྲོཊཕ་བའ་གོག །ཅེ་ས༧ཁ་གཞུད་འདི་བྱམ་བ་ཡེན་འ༡ཡྱིར།། 














་དབུས་ཟྲཿ་ལེགང་བཤད་མ་ཆོར།༡བ༥། །ཞེང་ཆ་ཆོར་ཁྲ་ངད་དཔར།བཅལ་ངྔམ་པུ་བཏ་པནད་། ་གང་ཞི་གྲ་རྲེ༤་བརྡ་བ་བནི། ཁོ་ོལ་མེཿ་དྷག་པ་༠༡༡༠༠མེ་རྡ་བུ་བཔའི་དབ་ང་ཡོང། དང་པོརྦ་ལར་རུབ་མ་ཆོག་རུ་བུ་ཀང།་བདྱེརནྲ། བལང་ ༤ 
བགལ་པྲ་བརང་།ཉེ།ད་གྲ8ཿ༡།པུ་མོ་གཏ།་ཞང།་གངས། ༡ལསརོཟ།ཡ་ལྔ་ལོགང།པར་ར།རང།ཟཿཏ།་ཞས། གངུཊས་ག་ནམད།ལ་ཚོར།ྱི ལྟཊཁོར།ཁོ་ལཊ།ཕགྲ་སརུ་ཁདྡཔ་ཁལི་ཁཀཌེ་དགོངས།པདྱཿམ་འགྲེ།ལ་ཞི་པ་། །ཝ་ད་༣ལ་འགོར་ལོ་ཁ་ཤཙལ་ ༤ - 
ལྟ་བཁེམ་གཙོ་ཁོར།འགྲེལ་ཁ།ལ་འིནནརས་སོའེ་ད་ངྲ་རྒལ།༥༠ཁ་སངསྐ་ཁིམས་ཚ་འ་པདོ་དཔ་ཆེ། ཁཿ ཛམདོ། །དེའི་ནཔན།།༢།ཨུང་ཤཿནས་པོརྟས་རྲ།ཝོ།གང་པ་ཡར་ཨ་ནམ༠ཐལ།ལར།ལ༡ཁལ་ཞེརྦ་སཱཁ་ཁ་ནེ། ཧོན།་་དང་བཏན།པསོཌས་མེ་ད་མར་ ˆ ` ` 


གཏ༩(༧་༩བེ་བརཊ༥ཡ་རང་དོན།ལེའ༡བརྟཿན་ལ༽ ་གཏན་ཆེགད ཧྩོ་ཨེ་དྲ་པུ་ལྱཧལ་བ་ར་རྔ་རུ།ལ། གྲ ཨ་གར་ཡདོནྲ་སཿ།ཁེང་ྲ་ཁ་ཡ༥༩འགཏལ་ངས་པར་།། རལ ངོམ་ཧཱཿཡ་ཚང །གཙོ་བོམ་གཏན༩༥༩གེཁ།༥༥༢༦༩༤ོན།༥།ཁལཿགསུར་ >” 
་དིབ། རབའིངས་རེསསཔདེ་ གཞན སོ་ནེ་ཡའེ་ཁབངས་གཏམ་ལ་འབེ་བས༧༠༠༩༣༠།ཞག་རོན།ཁེ་ྲ་མངས།་པསི་ན་ནོ། །དེ་ལར་ཐཿ་རའང་ཉག་ཀྲ་རེ་ག་ཁར་འདོད་ལཅེ་བྲང་གཞི་ཚརསལེརགཱདང་། རེནི་ཁ་ན་༢༠ོ་ན་ཁར་འདོད་ཡིཿ ༤ ˆ - 








| འདུག་ངོན་ས་པ། དླདང།པའྦ་མལ།་ག་པལང།འབོར།་ཉེ་འཆད་ `` `` ༨༩༤ ~ ` ˆ ` *ཞེགང།།༦༥ཡཞ།ཞེ་ནྭ། འདྟ་བཅོང་།ལ།ལ། ཚ་ཁ ཤེ།ཧ།༦ན་ཤེང་། ཡ། །ཞང།༠ང། ག་པྱཡིལ་རེ་ན། ཚ་དམ་ཉེད། །ཅེར༢༢༣ལཔལ་མེ། ` ' ˆ 


༄༅། །ུ༢༥༩༧༢༧༢༢ཐོས༧ སཞང་ནི། ན་ལོ ཚ་བྱ་སུདྲ་ཐ་༩་་བཁ་མབང་ཉི་མའི་གཉེན། །ཆི༠༩༠༠༠༢༩༠༥༢ངརས་རམྲདགཆ་ཆོག་གཉིངས་སོགང། །སང་གཞས་ན།།རསལ་གུངས་མར།ཅག་བྱཆི།ཏེ།།འཇུང།་པའེ་` ˆ ˆ ( 


| 


སྤབ་པའེ་མུལ་བཏྭམབ་སོང་སིཿ་ཁཿོོདྡ་བཱཌི་ག་སོ་བཡོཊ།ང་། ་དེཉི་དདརྟོ་མ་༥ལ་ཚ་ད༧'བ་༩༩༠༢ེའུ་གྲམངར་ལ། ཧོནཌ།དང་བདྟཿ་པ་ཀློ་རྩསེ་ད་པལ་ཚ་ད་ཨངསཟླུན་ཁ༠་པག་ཏཿ།ཊིཿགང་༢་༢༠པ་དྭག་གེ་རོ་ཤང་ཁྲད་པ་མགོངས་༢༡ང།། རེ བ་་ 











་གྲནཔ་ལདེ་ལང༥ལྭ་ཕོས་ཡམ་ཐལ། འདོང ཚཿཡསྔཞཱ་པའདོལ་ཧ།པར།ཨཿཚ་ད་ལ་གྲཱན་བྱཏུར ཁྱི ཨ་ཆོད་ཁཏོདཾ། ཚ་པ༦ར་ཡམམ་འགོ།༡༥༤༥༠༥བཞེད་པ། །རྷེོན་པ་བ་དེ་གཞེགང་ཆོལ་༢༠༡་གལཚལ་ཏེ། །ཞེང་པའི་གའུ་པ་དོནལཿག་། 


༣བུངཔལགང།འོརོགཏུ་འ་ཞདཔའ་རྐེ་ནོ་གང། ་རྒོན་དཉིདྲ་རཱ་འང་༥གི་ང་ཁེག་པ་ཆེ་མང་གི།༧༥མེ་གཅང་རྱཿན་རེགང།པའ༠ཿཨཔ་ག་༢ཡ པར་ཁང བུངས་མ་ཁག་པའི་གྲན་པའདྲེ་ བུང་བ་ཡིས་པའྲ་ཡེར། ོན་རྫཌ་ར་འགོར་ 


ར། ཟ་ཡ་པ་ཅསས་འམ་ཁདམ་ཚརམཅན། བས་ཡ་རོནཉར་ཡ་ཟྭ་ལིཚདྱིམེཉ་ས།ེ། ར་ཇརྱ་ཨ་འོན་ཟམསཅ་དག་ཅེ ཡི ཚརཿསྱམཊལ་གང་ཡག་ཡཔྱེཡིར། 
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༄༅༅། ༈"༡༠ཝཁརེག་ཀབ། ་དེའ་ཿེ་ྐད་དུ། འཆད་པ་འེ་བདོབས་པ ༡ ༧ རུམཆེ་ག །ཅེངས་གྲང།ཇང་པ་ལར། མཁས་༧ལ་བབ་འཆང་ཚོད་རོ།༧་གྲས་བསྟ་གིསས་རལ།་བཀྟནན་མོང་པ།ཁོགར།༧ཛཉས་ཞིང་བཿ།ཁའྱ་རྩ་ད་འདེར་འཛེན་་ ` ` 
སྩོབ་ཆེལ་བའེ་གུགངཔ་ཧེོན།དུཉ་སུ་ཅིཿན་པའིཨ།ཡར།་ཨངང་འདུས་འཇོའརྔབཿཡནཿལ་པར་གྲ་དཆར།། སྱིང།ཇི་གཞད་རུ། འཇམ་པའི་ད སྲིཉང།ོཉག་པ་ཨེགུ་པ་པོཌཁ། །དཔོངསའྲོ་ཚོ༢ད༡ལདེ་ནི་ཉམ་འོངས།བྲངས འགྲོ་བ་མི གསུང་འབུམ ` ` 
ཞེས །གྲསང་ག་གཞ་བྲ་ར་ཨེང༥་གྲསཔ༨ པའེ ངོན་བཞི་མར་པ་ནང་་༡འཐལ་དང།༥༡ནས་བ་ཡ་ཡོརད།སི། གཞུ་༡འཐག་ས་ག་ས་ཚོལ ལྟ ་བཁི་ཨི་གྲ་དྲཱ་ཆུ་ལ་ཕ་ཚང་ཅས་རེད་འངུན།ཆདོ་ང། ལས །བྲུ་ཅསཏི་བླ་བྲ་སཔརུ་་བད་རྲ་སི་ས་ ༡༤༡ 
༧དེད༠ ་༠༣ཚོ་ན་པ་དག་གཞ་ན།དུངས་གྲ། ༧ ་དགེ་ཚོ་གངས་རྒབཅོ་ལ༢བུ།' 'འཧྷེ་སཊ༥། ཐལ་ འན་ཡངུན་བཏྲམ་མགོན་བ། ེ་ཅདོ་་རགཅས་བཞ་དྲགླུག་བ། ་འརྟཨ་མལར། དབང་ཆེར་ཧྷཉ་གང༥་ བ་བ ཟེད་གཏན་ཅི་དྲ་ཡུགངས་གུང་ . 
གྲགདཏཏྲ་ང་ལུ་གང།འདི་ཉི་དྲ་པོག།ས།པུར།ཁྱུ་གྲལུ་རར་ཞིང་རེམལྱི་ལ་པ་བ་དང་། གང་དོའ་དོ དོཿཨཁོར་འཕི་ྲབ་པ༩༩་སས་གཙུ་ཨའགེ་ངས། གཉེག གཛང༧འྦེ་ལོལ རཿ བརྟན་ཆིར་ལུ་པདང་རེགས་པའ༩༢༧ཟང་གརས་ར་ལོང་ལོ་ས། ལགོན་གཁནོ། 

་ཆེལོལྟ་ཀེ་མས་པཁྲབོགཔ་པ་འེ ལེག ༡༠རང་གངེ་རརྡ་ཁྲི་ཆལ༠༠ ཚན་ སེ་དྲརལ་ཿ་ཛོན་ཁོཿ ཐོར་འྱཆ༢་བ་རཊ་། ༧༥༥༢༧༠ཉ༢༧ ་༢༠༥༠༠༩ོན༢༠༢ཨཚོགཟཿ༥སཿ 'རེགང་་གྲ་ཞུང།༢ང།༡ྲ་བཱ་གཡི་ངང་༢བལ། སིར 'སེ་དམཚོ་ཆེ། འརའ་བ་སཏི་ 

ཚོགསསུམལིཆེ་་་དདྱས་བ་ཉིརཡུའ་གོ་ད་པ་མའྱ་འ་མཁ་ཡིམ།ཡམཁལ། དེ་ཏཱལ་ཡི་ནནོ་ཞ༠པཡྲ་ུལ་དཔ་ོ་དེ་ཉིདདཏོན།ལ་ཅེ་དཔ་༩༠། ༢༠ན་ཆས་བ་དེ་ཡིིའགྟཏན་པ༩༤༩༤ ག་པ་བལ་ཤོག །ཅེརས་༥ལོ་གྲས་པའྲི་བ་། ཙུ ༠༨ ་ 





གཉས་པ་དེ་ཉིདདྩོན་༦ར་ཤེད་པ་ལ། བདག་གེ་༢༠རྲ་ལོ་རྲ་ཆོས། ༧༥ ༧ ༢༠༣༢ ཤོག །ཅེངས་པའི་ཀྲའུར་འདྱི་རུཔ་། ཚུལཔ་གངྱ་ཊར་པ་རྭིཔཧཿཨ༡༢ལེདལ། ལྟག་༡༢༠༠༢༡༩༥༢༦ར་དག་པའི ༢ རློལ་བལ་གོག །ཅེར༠༧༢གྲུ་པའདི། ` 
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ཟྲཔ་བ་ཡིས་ཡཁར། 








6¡[1 


༄༅༅། འོ ཆུད་དང་འབྲིང་དང་མཆོག་གུའ་པས། ། ༢ མཆག་ཡིན་ན། །ཞེས་པའི་གྲ་དུང་འདེ་གནད་ཐུང་བས། །འདེ་ལུར་ཡང་ནི་ཇི་ནེད་དུ། །མཁས་གྲུབ་སྒ་བའི་ཉེ་ས་ཡིས། །ལེགས 
བཤད་འོད་བྱམའི་སྣང་བཅན། །བཤེས་གཏེན་ཉི་མ་གཅིག་གེས་ཀྱང་། །ུབ་བསྙན་ཞྲིང་བཞི་མ་ལུས་པ། །གཅིག་ཆའ་ཉིད་དུ་གསལ་བའདུ་ས། །ཞེས་པའི་གཞུང་གེ་དགོངས་དོན་ལྟན། །ཁེགས་བཤད་འོད་ཟེན་ཞབུམ་ཕྲག་ 
„ གིས། །རྒྱལ་བསྟན་གླིང་བཞི་གསལ་བྱེད་པའི། །མས་ཨང་ཉིན་བྱེད་ནམས་ཀྱི་དྲང་། །ཨཱ་འབུལ་བྱེད་ལ་ཨདོ་སེ་ལས། །ནམ་དཀའ་ལས་ནམས་གང་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་ཐོག་མའ་རྒྱལ་བ་མཆེད། །ཅེས་གསུངས་དེ་བཞིན 
༢ འདེན་ཡང་ནི། །བཤད་པའེ་ཐོག་མར་མཆོད་བརྔོད་གྱི་། །ཚིག་གི་ཨཾ་ཧོག་ཕྲེང་བ་ཡེ། །མཁས་མང་མགྲེན་རྒྱན་འདི་ལར་གྲེལ།། རྭན་མོར ལྷར་བཅས་སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་དངོས། །༧དྲིན་་ 
ཅན་བཱ་ཨ་ནམས་ཡ་གུས་པས་འདུད། །འདེེན་མཆོག་ཤྱ་ཀའི་ཏོག་དང་མི་ཕས་མགོན། །འཇམ་པའེ་དྭབངས་དང་ཀླུ་སྒྲབ་ཐོགས་མེད་ཞབས། །གསེར་གླིང་ཕ་དང་མར་ཨམེ་མཛད་དཔལ་སོགས། །འཕགས་ཡུལ་མཁས 
དབང་རྣམས་ཡ་གུས་པས་འདུད། །གཇས་༦ན་ཤིང་ཧའི་སྲོལ་འབྱེད་ཙོང་ཁ་པ། །× རྒྱལ་བ་ཡའ་སྲས་རྣམས་ལ་གྲས་པས་འདུད། །ཧྒང:མཐའ་མགོན་ཕོ་པ་ཆ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྱག་ན་པརྔོའི་སྒྱུ་འཕྲལ་རྩཡ་ 
612 བའེ་དབང་། །གསངར་འཛེན་ནམ་རོལ་ཇེ་འན་དམ་པ་གྲསམ། །“ཿབ་སྲས་བརྒྱད་པའ་བཅས་ལ་གྲས་པས་འདུད། །རབ་འབྱམས་གསྲང་འབ; སྒྲཾབ་པ་པོ་ལ༔ དངོས་གུབ་འབུང་གནས་རེ་བཅུན་སྒོལ་མ་དང་། + 


། ༄༅་། ༥ ལྷག་ལའེ་ལུ་ཚགས་ ནམས་ཡ་སགྲབ་པས་འདུད། །མཁའ་སྙེད་ ཞཿ་འེཁ།ད༥ 'གནས་པཆེག་ དྲུཿ་པ་ནྲས། ༈ × གནང་ཿ' ་གྲསཱས་ཨཁའ་འགོའི་ཚོགས་ ཡ་གུས་པས་འདུད། །དམཅན་སྒྲུབ་པ་ 
| ཆེས་སྐྱོར་སྲངཨཿ ནམས་ཀྱིབ7 བདག་ སྩྱོངས་ཤིག། རྩོ དྭེ་ལུརྨ་རལ་བྲ་སཾས་འཆས་ལ། །མཆོནེ་ཕར་བརྔོད་ཅང་ཆེས་སྐེ སྩེང་བའི། །སྲངམ'། དམཿཧཧ་ར་མཚོ་ ་ འཕྲིན་བཅོལ ཚུག ་གིས་ ཨཧྙན་བྲས་ས་ ་ཏེ། །དངོས་ 
གཞའི་ལས་དེ་གང་ཞེ་ན། [ཡས་སྲུ་བྱ་ བ་འདི་ལྟ་དེ ཉེ །བྱང་ལུབ་ ཕམ་རིས་གྲུ་ཞུང་ཐཤད་ལ། །འཇག་པར་ འདོད་པས་དེ་ལ་ ་ཡང་། །ཝྔེན་འགྲཾ་ ཞྲོ་སྩི་ཡེ་རམ་ ༢༣༡ །གྲན་དོན་བྱེ་བྲག་བཤད་པ་ ་གཉེས། །དང་པེ་ལ་ 

ྫ | ང་ ་འོ་སྐེལ༔ གྱེ། \རྙེན་ ༩ཡས་ཐོག་ཡར་ ཐུགས་ ་བསྐྱེད་ཚུ་ལ། །བར་དྲྭ་གྲངས་ 'ཡེད་ཚོགས་ བས་སྔ་རུལ། །མཐའ་མར་ཚོགས་ ་བངས་རབསརལ་ལོ། ཕ། །དང་པོ་མོ་ ན་ཆོ་རན་པ་འ འདེས། །དམལ་བའི་ འྲ་གདངྲ་སུ་ལྔ་ཟཿས་ཙཾ། 

¦ བྱང་ཆུ་བ་མཆོགའཱ་ཐུགས་བསྐྱེད་པར། །ཏྲིན་ལན་གསབ་པའི་མདོ་ལས་གསུ་ངས།། །གཉིས་པ་ཡོད་དེ་ཞེག་ཆེན་གྱེ། །ཚོགས་སྩོར་གཏེས་དངས་བོམལམ་བའ། - །གྲངས་མེད་དང་པོའི་ཚོགས་བསགས་ཤིང་། །ཧྒམ་ 
(ཨཿ དགང 'འདུན་དང་། །དགཿ ་ས་གྲ་སཱ མཿ ག་གནས: མབས་སྲ། འི ་བཞིན་ གདངས ་ཡེད་གཉིག། ར'དང་། །གྲ་ས་ཨ། པའྲི་ཚོགས་ཞི་དབ་བསགས་ ཕཔའ། ། ཁྱ་སད་སྙོང་འགྲེལ་ཆེད་༩༥བ༥ 'གྲསངས་ས། །ཨཐའ་ 
ང།3། །མའ་རྫོགས་སངས་རྒྱསཝུུལ་ཞི། །གཟུགས་།ཁམས་གནས་འེགས་བྱ་བདན་ཊ། ་དར་དྲ་གྐུག་པ་བཀོད་པ་ཞེས། །གགས་པའེའོག་མེན་གནས་མཆོག་དེར། །མོངས་སྨན་མངོན་པར་ས་རསྤྱ་རས་པར། །ལང་ཀན་གཤེགས་པའ་མདོ་ལས་ 
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།གསུམས། །དེ་ནས་མི་མཇེད་འཇིག་ཉེནྲ་སེ། །༢ཛམ་བཱའི་གླིང་འདེར་སྦྲལ་པའི་སྲས། །གངུཿ་བྱའི་ཧེས་སྩོད་གཉེན་པོ་འ༡ །ཆོས་བུང་བྱསན་ཁྲི་བཞི་སྙོང་གྲསརས། །ཟུཿ་གྲསུང་དགོངས་འགྲེལ་དངབཅས་པའི། །གནད་གན་ཛོགས། 
ཞུ་གདམས་ དགཞི། །མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ལྟ་གཅིག་གེས། །བརམཁ་༠མ་ལྷོན་འདི་གྲསངས་སོ།། ཚུ་གཉིས་པ་གྣས་སྲ་འབ་པ་ཡི། །གྲནམདོནྱ་བེ་བུག་བཤད་པ་ལ། །རུང་དང་འབྲིང་དང་མ་ཆེག་སྲུར་་ 
པས ༣སྐྱེས་བུ་ག.ྲཿམ་ ལ་ཤེབས་པར་བ། །ནེ་དག་མཚན་ཉིད་འབ་གསམལ་བའེ། ༈སོ་སོའི་དྲ་བེ་བས་བཤད་པར་བ། །གང་ཞིག་ཐབང་ེ་གང་དག་ཞིས། ། × × སྩིས་བུ་དེ་ནཾ་མཆོག་“ཕེད་དོ།། 
 འདེར་ཚོགས་མ།ཁས་མང་འདུབ་སྡེའི་དྭགུས་སུ་རཔ་ཅག་མ་ཕི་ཞོལ་བའྲེ་ཚུལ་མིག་བརྡ་རཱབ་ལཿ་གྱི་༼རེམ་པའི་གྲནང་གི་བྲཟྲོ་ཞིརྦ་རུང་ཞད་བྱགིཊས་པའི་ནམ་དཀར་དགེ་བའི་མའུ་ལ་བརེན་ནས། འཇམ་མགོན་བླ་མའི་མདོ་མགས་འག | 
]སླྲབ་བསྟན་པཿ བྲི་མེད་དའ་ཞིང་རྒྱས་། ༨༦༩ ཡཱན་དེང་གནས་ལཿ ་དང་། ཆོར༡༥ཛད་བཤེས་ ་གཉེན་དམ། ་ཕ་རཨངཿ གྱིཿནབ་སཿ “ད་ལན །བྱ་སྐན་བྷཏནཅེངྡ་ནམ་ ་དཀར་མཛད་འབྲིན་ཕྱོགས་ ་བཅུན་འཕེལ་ཤིེང་༔ རྒྱས་པ་དཔ་། མཐུན་ཨཧཱས་ འགྲོའ། | 
ཿཐའ་དག་སེམ་བུ་གྲསམ་གྱ་ལམ་འྲབསས་འཞིད་སྦ་པའིའིསྲ་སཆྦ་ཞ་ཨེདྱ་བར་ཆེནྱ་མུར་ས་ཞའི་པརྱ་གུན་ཁ་ཡིན་པད་ཐལ། དྷེ་ལུར་ཡིནནོ་ཞེས་པའྲི་ཆདང་པ་ད་ཉད་སོན་པརྲ་ཧེན་པ་ལ། བནག་གཞན་གི ༥ ཅིག { 
ཅེས་པའི་གྲུནུང་འདྲི་བུར་། ཚུལ་གཉིས་པ་དེ་ཉིད་རྟོན་པན་བེད་པ་ལ། མཁས་པ་ནམས་ནེ་བསན་བ་དང་། །× གྲགས་བན་གོག །ཆེས་མའི་གྲནཔ་འདྲི་རུང་། ཚ་གྲསུམ་པ་དེ་ཉིད་སྙེན་པད་བྱེན་པ་བ།། 
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 རུལ་བའི་གྲངང་འཚོལ་ཐེག་མཆོག་དགེ་བའི་བགེས། །༥མ་རིམ་འཆད་ཉན་ཉམས་ལེན་དམམ་པའི་ཆོས། །དབེན་པར་ཆོས་སྨོད་སྲན་གྲོགས་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྔབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
„ མཆོད་མ་མོད་ཙེས་མཆོད་པའི་གཞིན་དྲངས་ནས། མཆོད་པུལ་ཁྱད་པན་ཤན་གང་ལ་མཆོད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཟླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱབ་བྱང་སེལས་དཔའ་བོ་མཊའ་འགྲོ་ཉན་ཐོས་འངྱ་ཧམ་བསྟན་སྲང་མ་མཚོའ་ཚོགས་ནསས་ལ་ 
ྒ | 


། གགེ་བ་འདི་ཡིས་གྱེ་བྲོ་སན། ། ༨ ཐོབ་པའ་ཤོག །ཅེབས་པའི་གྲན་འདྲི་བར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་། 


ད 
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617 ༤! །སྨནརམས་པའིདམ་བཅའི་ཁས་ལེན། འཕྲོས་ཆུལ། གཞུང་འགྲེམས། ཆེག་བྲལ་བཅསའི་ལས་རིམ་བཞུགས་སོ། རཱ 


ཅ། །ོ་༦གས་སོ། ཆེ༩རོག་འཇོད་འའགེས་མོས།ཅིང་སུམ་ངམ་མཆ་ཤོས་འན་པི་དང་དབཏར། འགུར་མི་ཧེབ་སོ།མམུལ་ཁསའམདབ་འབབ་བ་ཡ་རག་གྱེ་གན་ཅལ་ 
མང ག་ཡན་དོས་བཏན་མད་དཔལ་གཙ་ ད་བ ཆོ་འངཡཆམརིནསོཆ་ཉདའཛོན། ཆེ་རིཿཆོང་ནོར་ཁ་ར་བ་བླ་ཝ་༡་༩༦གྲི་ཧོཉར། ཞེ་པས༢མལ་ར་རོངས 


རླུ བརྟ་གྲ་སི་རཔ་ཆོང་ནོར་ཕ་ང་ཁ་འེ་༢༠༩༠༠༣༅།ྱང་ཁ།ི་ཉིད་བསྲོསསྤ་རལ་པའེ་ཚེ་རཔུ་ཆོརས་དང་ནོར་དབཁད་ཁྱ་གོམ་པ་ནམབས་འོག། འྔ་འོ་མ་ཆོག་གཚོ་སརྦགམ་མི་༣ཕརས་གང་། 


ཞསཔལངོས།བདྟ་ལ་ཆེ།ཅ༢༠༨༡༢༥༥༠༩༠༠༥༢རང་ཀྱིཿཟྡོན་ཨང་ ཁྲ་ག་ལ་གང་གྲེ ེ་གྲ་ཚུགཞབས་དངརཿའི༢ས་འར ལེཿྱ་ད༡༢༨ས་གངོར་བལྟེ་ཆེན་གྱེ ཙོ་བོ ས་ས་སེ།༢༥༧༥༠གས་བཟྒ 





618 


མེངྲ་བཛཛོལ།་ གྲམཊ། ༥ ཡིི་ལམས་དབ) མ་ཁ ཿམཔཊལ་ེ་ཊམ༠རརས་བད། ཛའ ཉི་འངོག། ཁོ ༡༢༧༠།བ༥༩༧བཟིན་ ཆན ཞེདཔལ་བཛངསབད་ཨི་ནང་ 





ན།༢༧༥འཞ་༢༠༥༠༦༦ད་ནག་སོབབང།ལ་གཡལ་སྲ།བས་བྱ་ར༡ྲབ་ཀྲུང།་བཅོང།ྲུཔའ་ཤུསིཨ་ཡི་ན། ༧ ནང་ཞ༠རཔསགྱཿ།༣༠ས་ྫརཧི་་ཁཔཁ།། ༢རས༢༦ལ་དོསེ་བདྷར་ྩ་༡༠༥རུར་རོ་ལ་འ་དུན། 
ནུཧསཔ་འརྱར(་ཨཱཛད༩༠ས༩༠རཔ་༡རམ༩༦༥༥ོན་ཏ།འྱར་བརྡ་ལྔ་ཚོག་ཞེ་མཔ་གསས་པ་ཤ།འབ་ཛ།རས་དོན་དྲོདདྲ་གེསཔཐག་ས་དཔསེ་སྲ་རུངས་སྱི།ཅསརྱ་ལ་དབས་པ།འ། ཟཛོན། དེ་རར་གབསའར་ 


619 


ལྟ རྟ ཉིད་ཆེ". ཁུཿགཔཿཔངཔལག།བལ་དོན་ར་ཛོ་དབ་ཅོཉ༡༡་འངཔ། ཨེ་ས། 
| ཆྭ། ཞེས། དོབ བདྷར་ཨ་ཧེ། གེ་ར 'ང' སིན་་ད་་ཤམ་ཅེས་ི་འཡོར་ ༢ ངཿ རཔ་༤་།༨༡པ་བ༡༤༠༦་ར་འོག། རཞིདེ་ཤ༠༢༩༠ག༩སམ་མངའ་ཇཱད ཅ༡༧༧པདཔརོད། འདག 


༡༠༥པ་མཉམས་པཀ་ར༠༠ཅ༥༤༧༢༥༥༠༥༧ ཀ་ར ཧལོཞན༥་ང༥ ་ཨེཁ་ས་ཁམ་དསྲ་ར་ག།༧ག་ཨི་འ་ལཿས་ཨི་བར་གམ་ག་ཨམང་མའི་༢༧་པ་ར་སི་ནང་པེག་། 


བྲ ་།ཅེཔཔལེ་གཟསལ་ཚ། ཞས་པའོ ཛགར།་ཆི་རུཿབཀཧོཨཔ༢འས་ཿད་པ་ཡམཊཿཿ་ཡ་ས་བཙོ ི་བྲ་ཡཌཁལ་ ཨི་ན་ཏིམསཀ་ད་འབ། ༤༥༦༤ 

ནོརས་རྭཔན་ང་ཊཊཨས་ཛེསལ ་ཁའ་འདུ་པྩའི།དམ་ཉཆོག།གྲ༥༠༥ཉེད༧པའི་ཅན་རོང་ ཚཛངས་གྲསཊསཀ༥ཡེན། སངང།རྒྱ་ངབ། རི ར་ བཿ༨༥༦ང་མི་རར་ཞིང་ _ སྩ ལ་རྡེལ་ངུ་གནས། ༤ = བཏམ 

འཛིན་ཨྱེ་ཡྱེས་ཆེལ་ད༡་།༥ལ་ལ་དགུ་ནལ་ཚ་ཞ༠ཡ་མཁསནལ་ བརྒྱ་ལ ༢༥༢༦ ༢ ༠༦༠༢༠༅༨ ༠ ༢༥༠༥༠༥་ཛཚཁཚཁཚཚ༩ཚཛར་ྒཚཔ་༥༽༥ 
དངོར འགཿསྔ་སེ་བཅམ་ ༢༩༢༥ རེལ ༨༩༨༨ ་བླ༅།©ཿ༩ཿ' ༠ཿ༥༩༥༧ངག། ནང་ལ 'ག་འརྡ་བེ་མཔ་འེ་གཉེ་ན་པོ། 


་ ཁབབ།3ྱིཿ༩ཿ་ག 





ལསརམརལ་ཞདཁམང༥༡ར༧ཇཛོག། ༄མས་པརྡ་ཡེ་མ་ཧོངདཔ་ཧིང་བྲ།ཁོད། ཆེབསཔའི་དཛོད། ་བཧ༠ྱཧེཿམང་བར་དཔ་ཧིས། འམ ཐ་མངས་༡་པ་ནེ་གཉེམཔོ་དྷེཌོ་པ་ར་པྲ་མ།་གཉི་བས་ཀྱི་ངསའཇོཤ༢བས་པ་ལྔ་མུས་པ། 





ཙོ་ཞེ་ཡེན། ༡༠༤༤༧༦༧༧༢༩༩༡ཉརརོ། 


620 ཚཱ སངསྦྱརསསནྱ་ཧྱིཀ་མའི་གདུང་འཚོ་བདམ་བརྒ་གུརཔ་ ༧ མ།བནའོ་༢༠ ཆོསཇེ་༧ བླ་མརི་ན་ཆེའིཞལ་ཝ་ནས། གཞུཔམནོས་པའེདབང་དུབཏངན། ཞེ༡༧༥པི༨ཕོད། 


| ༄༅། ༈ གཡོ་ཡ་འག།ཡའི་༥ ་བཏྔ་འ།པལ་ལའོ།། ༥༠༡༥ འྔ་གྲོ་དྲ་ག་ག་ོ་བོར༢ ་བྲེརུ་འཞང ཨེངས ༥༧ད་གནང་བྲ་བུང་ཤང། ་དའད་པའོ་གྲངང་ཤོ།ལྔ་བུང་ 
( ཨུངས ཆཿགལ་ཞང་རུ། ༡༥།ཏ་ཆི་ད་ཡ།༦སྒད་ཅས ཆུགས བ་རེ་འཏླར་མཱར།། ངོང་གངྱདུ། བུང་ཆེ་བྷརིཔ་པོ་ ན༥ལག༥འ༡་པ་པ་གརཔ་བམརས་གྱོ་ཆུད ཐ༡བ། ཞེད ༣སཅ། བདུས 
ྩཔ་པོ།ཡ༢།༩༠ག།བྱ་མབཡ།གངན༢འགསས་དག་གྱི་ཆུ་རྩར་པ།་བཉབ།ངས་རདསབཛམ་ེ་ཁ་ཁྲེ་འུར་འོང་ཁོ། ཆ།།པོཁྲི་སེས་ར་ལབ།ཁང། ར༡༩༥།པལ་དྷོན།པཿདཱ་ངྲ་དོ་ང་རེག།ཡ་༢༢༢༠ཞེང་ར་པ་དཔྲ་སོམ་ | 
ས་པ ལམ།ལླེཉདཅིཉདའ་༡༡ལ་མྔ་དུ་ལ་ཛམ་པ། གསོ་རྔྦལ་པྲ་ྲ་ཨྱ་ཧཱ་༡༧ལོ་ཞེ་ང༡༩།ཇོ་གངཿ་དེག །ཞེང་སཁ་བར་མེ། ྲ་འ་པའ་དེ་གལ་དྲལ་ཐོས་ན། འདུཊ།་བ ལྔ་བ གོ་༢༠༨༡། ༄།།ནེ་རེང། 
སཿ་གནམཁ་ངཔ།།ཅིཿ༢༠ངཔ་ག།ཡར་པ་ཆཅཨངང་།།བློརཌེ།པས་རཔ་གི་ངོ།༢ར། །༢༡༠བ་ང་པའླི་ཆ་མ་འའོ། ཞེ་སང གྱེ་པཀ།འདྲ་དུད་ས་པའ་ གྱན་ང།ལ་དེ་མད་༣འདྲེའོ་དེཀཔ།ཡི་མ་ཏེ། འཐོད 
ཚཌ་གྲག་པའ༧རེའི་ཧན་ཁངས སཱ གང་གཏོ༩་ཁར་ཤ།ཁྲཡང༥་དང་ནང་རཿ པ་བཞིན གངཞགིས་གོ་བརྒ་ཟེཔཔལསྤ ནརྩ་ཡང་ཁ་ངོད། དས་ཁཧར་འཇོཿཁའེ་འབས་ཁྲེ་ཚུལ་གྲེཔ་གཞོ་ང་ཧར་ , 
621 ནམམ་བཏནྷ་ཚལ་དེ་ཇི་ྟརྔ་བཱ་ཡི་གཞེ་ནྭ། དོཌ་ལ་ནངུ་གཅོ།་བ་རེག་པ།ཐ༡༣༠མ་རྲ་སེ།རོན་བགཉང་འགག།བརང་།ཏེ་འདད་ཡ། པ་ཁོན་ལ་ཁུ་༢༩འལ.་རུར། ་ངའི་རྐོན་རླང།པ་ར།འ་ཞདཔ་ཡལ་ 








- 
པོ 


༤ོ༩༩༩པཇོ་ར་རོ་༢༣༤ ༥༡༢༡༠༢༩༡༡༠༣༩ར༢=ར་ ༢༩༠༡ 
༢ངཊ༠ཉཔཤད་པའྗེ་ཆུ་དྭ། ༠༠༣༥ག༥༢༠ག།༥༢མེཿངེན་༩༥་གཏ༥༢༠བ་བངཔ་ཡེར་ཏོག་་བཅས།པག་གྱི་ཆང་། ཟབ་ངྡོན་ཧཉེང་པོ་རྔ་དེ་༢་ བ་འབང་བ་ཉབ་བིཿསལྦི་རཱ་ད་བཞི༠༢ཆར་པ་ལདྲ་ 
མ་ཤག་པའི་གྲཞ་པའརྲི་བུང་བསའ་གཔལ་ཡིར། 
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| ༄༅༅༢ །ངེ་༥མང་ཇིང་ཏྐན་དྲ་དྲ་། ༥༣ ལ་བངས་ང་ག་ན་ལེ་་ག་པ༠་བགདྲ་ལོ་༩སའ འགོར །མང་གེ་འངོང་༢འ༢༧༡།༡༢༠༣མ་༩ྱསིབདོ། །ཨེང་གྲ་འརསས་པཀཉར། ་བདྟཀ་ཁ་ཅོར༢ཆད་ ། 
་མཁངང་ལོར་ཡ།རང་འོོའ༩༩༡༥༧།།ོག་པ༧༦འར་བ།བ།ཁཔ།ལ་མ༠ལ།ལ།།འ་དྲག།པའ་ཁོག་ཡར་རམ༩།༠ཁར་པ་འ༦ལ་།༦པོར།ལ་བརོང་ཡ་ན། རེརམྒ་གྱེ ཆེས ཛན་ད༡པ།༡༠༡བ།ཀྱོ་ 9ག་འེའེས་ཡེ་ད། རི | 
པས། རཔཉ་གྲགཔ་གླེཉེང་སབ།༢༡༦༥།རྲ་ཞཞ༣ད༥ ཀྱི ངེཔ།པ། འ་བ་རར་། ད་ཀ ཕ།ལར།པ་ལ།༩༡།༡མཆོ་ར་ཡ་ལ་བོད་པ་ནོ། ༩༡༣ ༡ ༤༩བའེཁཨསརམ་རོ་རེ། །བངག་གང་བོ༢༢༩ | 

- ཟྣས་༢ དྲ་གུ་སོལ། །ཞེས་ཅ་ཆོར་ལལ་བཇོམ།ཡ་དཨཉབྲར།དེོན་ངུ་བ་ཏང་ནང་། རྐ༡ཁད་༦རྟོན་ཧལ་ཁདཿན་ཡ་ངབ་༽ ཐེ།བགཡུ་བདྙམ་ཕ་གཉིང། དང་པོ་ལ དན་པའི་ཆེ་ཁ་བདྟར | 
ཡརཔ། བདྙ་།ཡཁེཆེ་ཁ་བདྟཨ་པ་གཧཾ་ང། ་དང་སོ་ནི། ལྷོ་དོཧེ་དོམ་པ་ངོ་ཉིར་ཁྱརས་དང་པོར་བརྡ་རུབ་མཚོ་གྲྭཏྲ་བགང་གདྷེད། ་འརྲ་དྲ་བཏན༢ས་པ་གྲ་ངང་ཆེ་ར་གྲབཊསངྱ་ ` 

| ཆོ་གས།་འམ།གར།། མཐར་ཅངོས་པར་ཚོགས་མལ་ར།པས།་རསཔ་ཞང་འོངས་ཀྱི་ཕ་སོ་ཁི་ཏྷེ་དཆི་གསང།པང།མ།༥མམཏེ། ཤྱིལར་གངུཌ༠བ་ཆསང་ཨསཉོས་སོརརསྱི་ཧཁ། ཁང 
623, བ་དོ་ལ་གཉེམ་པོར་ཆོངས་ཀྱི་ལང་པོ་བྱ་རདྲ་ཨི།ཁགེ་དྷོ་པ་གྲསང་ག་པ། དོན་ས་ས་ལྲགོ་བ་༡མ་ཧོཌེཊོཊངས་དུག།གྲསས་གེ་ད༡འ་ལེ་ད། (འེ་ཨང་རིགང༥་བཞི་བཏ༡མ་བཞིའི་ 


ད གྲག ཀཀཔཀྣ {(་ བོད་པ ༩༠༤༠ ཨི་གཉེས་པོརྟ་ནེ། ཆོར ཨིཿཡཔ་པོ་མཁན་ 
ཡར་དག །ཞེས་གྲསརང་ཞི་པ། ་ག་ "པཿྷོ་ཡ་ཡཕ་ལེང། ཨང སརཞེབ༠༥༠༣༣༥། ཟབ་མེདའ་པ་ཡོང།ར།གམ་ཧོ་ཡོགསྲ་ས། །ཆངང༥ཡངསྦའུས་རོརམེཿསི་རི་གྲ་ཤེརྱ་ཀྱི། །ཧཿསྤ་ཧཱད་ | 
 ༢༠བ༩༠༡༢ག།༥གྲང་པད༥༥པའཅས།་ཡད༢༩༣གགངས། ། གཞང ༡ རདེ་ི་ད་པ་རྔང འཛར ལོག ། བལ གཞིའི ལང་ད་ང་གངེ་རལ་ལོད་བཅོགངསའཔ་གྲ་བརབ། །ཞེངས་གྲ་མཇང་པ་འགོ།། གས་པ་འ 
 བཏྟ་ཤ།པའི་ཆེ་བ་བདྷརན་པ་ལ༽ ཁར་འདྲོད་3༡༤༠ ཨའ་ཇུ་གཆོཤསཱ་ནྷི་ར༩༥ ཁའི་སྲསཔའབ་དགོངས་ལ༧ རཔ་བཅམསཔ་ཏོ་དྲ་བུངས་གིང་། རེ་ཆ༢པགམ་བྲ་ུ་ཨགེང་ ༄༡རིག་པའི་གནང་ ༥ 
 མའབུལ་ལི་ནཏེ། ལོག་བ ཚ་ཡག་ཆོད་རྫིག་དཔག་ཏནཆ་གངའ། གཞན་རལ་ཆེངས་ས་ ལཛན་པ་བ་མོ་ངང་གངོ་བ་རེའ།། བ་དག་ཉིངྡ་གྲཿ༠ེམ་བྱ་ལ་ནབ་རོན་རིཊ།༣་དེངཝཔ བྲའམུངས།པའི་ ། 
ཕྱིར་ཞེངས་དྟོན།༢༧༠། མ་དོརེརྱ་༅ན་ཁངས། རི ༤༧ལ་གཞངས༢༧དག༥༧ བ་ཚང །༢༠བ་གརས་ཅཿཆོག་ཤིས་ཁང་འམངས་ཅརསེན་ཉིང་མོབཅི༢ྩསར། །རེ་འཏ་༠༨༠ཞ་གཞན་དག་ཚ་ལ་ 
624 ༢ཅད་ཚེང།འྲ་བམདང་། །བདག་ཉིཔྲ་ལསཤེང༥ཨ་ེལ་ད་ལ།་དེ་བཚོན་ཤ། །ཞེབ༥ གས་པས རྩ་ཉསས་སི་ན་པནས་ཀྱམ་གངོ་བ་རིག་པ་ན། རྩེ དྲག་གར་ཆི་ཐོག་༢ཉ་པའཛང་།པའི་ལ་མ་པོ་ཆེར་ ། 


༠༢ །བསུ་སཔ་ཡེནཏེ། ལ༤༦༡ྐཨས་ཀྱི་མས།་འཅིཊ་བལི་ཁབེགང་ས་པའོ།དམ་གི་པཅེ་སོག་ལིང་དའཆོ་བརྡ་ཁེས་ཡའི་བུད་ལི་ཉ་ག་གཅིགསལ་ཀཉ༤༥༥ལྲི་ཡེར། དེ༡ཡར་རེག་གཞས་ ལྤ ཨགེས། | 

¡ ཁང། འགོ་གྱཊལས་ནད་ངྷ་ཚགས་ལེང་ཡགཡེར་ཡེར། །གངརྩས་པ་རྐོན་པུ་མི་གཉེར་ཡདཿ།ཐའ་ཙཿ། །དྲ་ཡིར་རེག་ཞན༨༥ གཉིངསཔའདི་ཉི་དནི།།རྒོམ་གཉེར་ཚེས།པ་འཛེནའལི་མ་ཆོག་ཆུ་གང། ། 
ཅེས།གྲས༥པ༥ལལ་རོ།། གཉིར༠༢༠༠འངསརཉབབངཔ་པལ་གུཔ་དོན་ཅེ་བག་ཆུ་འགད་པ་ལ། འོན་གཟོན་ཁ་ཡག།པའ་གྲ་རགསལ་ཁ༥བརའཔརང་ཁྲ་ངོར་དོན་གཙོ་བོའི་ཆན་ཆ་པ། ༢༡ ་ 

༈ མཁྱི་སཡ་ཁོ་ཁེ་འྔ་ན་གྲཿས་ཐོག་པ་ཆེག་པོད། ཁཀལ་བླསས།༡ངང་པ།་ཁ༩༢ལ།༡ཛར་ཟུད་འག།ར་འདདྲ་ར། རྩ་འ་པནཁ་དགོརས་པ་འྲ་ལ་ པའྲེ་ཚླལ་རརིར་ལྟ་བས་ན། རེ་༢་བའི་། ར་་བོརེ་ཉྟ་བྲ་ཚ་ 
ལ་སར ཡམ་འདལ་ ཏྲ ཤད་པའྱ་་ད། ཆ་ས མ་མང་ག འབས མཁྦམརགད་འཆོ། །དཔ་ཡ་གཇས། མཚན་རོན འགད་ 

མ། གཞུར་ལོན་འཤང་་འཛོང། ཅ་དག་༠རཤན་པའྦི་ཚཱ་ལ།དད་ལའོ། །རཔ་པོ་ལ། རངོཔ་དང་། ཞངྦ་བར་གཉིང་། དང་པ་ཧོས།ཡ་ལ། ཆ་གར་ཨ་རྔ་ངུ། ༦༠༡།ཏ་རེ་ད་ཡ༥༦༠ང་ཏ། 

675 ] ཞས གསང་བཡ།ངག་འཀྱི་མུར་ཅད།9བ། ཞེ༥འི་འལྱ་ བགྲལ་པའདྲེ་ལུང། གཉི འགར ཡལ་དང་། འར་3་ག།གཏིརཅ། ་དེ་གཉི་བས་བདྲེརརལཏེ་དཧོས་༠༩༥། བཅོམ་ 














ཁཨའཔས་རཔནི་ཨ་གཞེཞསཔ། ཞེ པ་ནས ཁེུ་ར་པོ་ལོད་༩༠༡༠།༢ཚཁ་ཁ། །ཞེ༥འ་འརྔ་མེ་གྲབང་༧དྲི་བུལ། ་གཉིངས་པ་ལྔན་པ་རོན་འགཔ་པ་དངོང།༡༥་གསྱབས ཨེང་གཞི་དང། གྲེང་ | 
ཏེའོ་ཕེམབ། རང་རོན་འཤ་ད་ལོ། །རང་ཡོ་བྷོན་ཡ༥༥། འཕྲིས འརག་གདས་བཤ་ར༧བྲི་དུས་ གཙི་གཞན ཞེང པ་ཨངར གྲེ་པ་གཞམ་འྲེལེར་དང་པོའོ། །༥་པལ་འརྦ་ བཿ གྲག་པ་འདྲི་གུང་། གཉིས 
སེ ལ་ཧོན་༧ལ། ་རེཁཚ་རེའི་ངུས་ན་ཧཏོས་པ་བོ༢༠༡རནའངས།་འོ་༠༡ཛར་ལཿ་ལེའ\ ཞས ཡ་ཉ༤ གེཔ་ཧོ་ཕྲན་གྲཔས༣༢༠༩༦༢བཀོད་པའཁེ ལདྟེཌ་གཉིང་ཡ་ལོ། །ཞེང།།༦༧ལབལགྱེཌ༨` ། 
གྲམང་འདྲེ་བཔ། གྲ༡༠པ་པམངོན་འགལ་༢༠༡༣ལཞི། ཨཱ་ན་ཁ་ཉས་བཤར་ཆཿངནོ་༡ས༡་ཿ་གྲ་ན་པ་གན་ལ ལ་འ ཡ་ཨལ་ག་རང་གརང།པ་འག༠༢། རོངའ་ཇིསས་ཏགངས་རྱི་མ་བ་ ། 
ཡམགང་འཇདཔ་པ་འགང་པ། ་གཅོན་གེ་པ་འའ༡ང།ཁ་ཝ༩ཁ།༥ ན་ཁ(་རཔ་འ༦ད༡་པ།འ་དཔ། ༡ས་དྲག།ཁབྲད་བ།འྲམེ་ལྲཔ ཁ་འ་ཆང་༥པ།བག་འམའོ། །དང་པོ།་དཏོའན།པ།༥། རེ་ཞང་།དང་སོང་ 
མི་དལདས་ཀྱེ་ས་ིནས། ཤེཔས་པམ་ཞད་ར གངག ཞད་གཏལལྱ་དིང་གྱ༡༠པའོ། །ཞེ༨༧པལ་ཁརྱ་ལེཿག་པའབྲི་ཟུང། གཉིད་པ དཏོན་པ༥༠༢༠། རེ༠༧པཔ་དཔ་ཕོར་འིཊ་ཛའ་ཡཿཔས ཨི 
ཞེམས་ ཨས རོང་ལངོས་ཏགསཨི་ཁྲེ་འཁྙེར་བཞི་ཡའོ། །ཞངས་པལང་རྔ་སིཿཿ༧པྲི་ལང་། གྲང་ཡས་པཿབོན་པ།ཡ། རེ་ཞས་༥པར་དང་ པ་རི ལ་ཡ།ཤེས་ཀྱིངས། ཞེད༥༢༥༠༨༡ གངོ།་ཐབའ། ། 





| 


626 


། ༄༅། །སེ་ལྱེ་རདྷེཿ༧༥པའོ། །ཞ༨༠པལའམ་ཐེིས་གྔམཔ་འདྲི་ཚུབ། བཞིན་པ་བྷོིཨ་པ་ལ། ར་ཞས་༥པར་དང་ོང་རིཊ།པའཔཤེ་ད༠སས། ཨངས་པ་ཨས༔ ཆ༧་བའློ་རད་ཅེར། ༦༡ ༧ ཚོགས་བོ། ( 
;ཞ༨༠༥ཁརཔལར་ཨི། གཞུ་༥ལདལ་ར། ལྟ ་གཉེད༩༤༡༥༩༧༢པའ་རྟ་བུཿའགདཔ་ཁྱིར་རྱམ་དོར་འགང།་པསལ་བཤི། གསོ་གའྲི་ས་ཁ། གསོ་སེ་ངྱ་ག ས༩ཀ། ཁཧར་གསོ་བའྲ་ས།ཁ། ་གཆོཛཊ་པ་འོརའི་ས།བའོ། 1 
ང་པོ་༢༠གཉིཔ། གང་ན་རྡོར་དུ་ཞོ་འ་༢༦༢༠༡༡༥ཞ༩༧ག༥འདཏན་པ། གའའ།ོ་༠༡༢༢༡༩༠༠༧གིབ་ཉད་བ།༥མས།ལ་༠།འདཉཨ་པགོལོ། །གཧིངས་པས གསོ་ེ་ད༡ཊ།པོ་ར་ལ། བ།༩༧བཞིན མ་བ་འོར་ལམ་ 

# །®༥༥༧ག། འཐོཐ་བ་ཁང།་རྲིཌ་ཡར།༡ལ་གན བཿར༨༠༠༡༡༡༠༥༥༩(༩༥ཀ། ༤་=ང་༨༡༤ཝི ༥༡༩༥༠༥འལ༢༥༢༥ །གསཔཿ༧འི་ལྟར་གངོ་གའེ་ལ༩༩༠༧འགྲ། ཐ༦༡༧།༠ད་ཨེདའི་པདུ་འཚོ།ཁལེལས་ 
༩༦ མད་ངོ༡༢ ཉའ ཧ་ག། འ་བ གལར་གསོ་མ ཧྱ ཿཿཞ༩ག། ་གཉེ་ཞ་པོ་ག༩ཞེང།༥༣༨༠ ༣༠༨༧ སི་ཡཉ༩༠ག༥འཔཏས་པའོ། །འགེང།་གདོ།ཁ་པོའྲིར།་ཁ།༩༡། ་ཧ་ཅེ་༤༩༡༥རེ་` ཱ 
༥༥༡༥༩༢༠༥༥གང་ཨནོ། ༢དརྲཔ་བ༥༠༩་༠།ཁཔ་གཅིག་བན་ཡས་བཅོམར༢༧༠་༨༠༢༠༠།༧རརེ། བཤ༡༢་༠༥༩༠༠༩༢ན།༤ག།གྲ་ཞ་པ་མོག་ཁེ་བཞི་ན་དུ་བོརང༠་ཏེ༢༧་༨༡པ༡། མེ་ཉར་འཏོན་ 
627 པཡ༡ཅན༣༧༩༡༢༩༨༠༢རོ༧ཛརཧུར།ར་ཐ། ཞེ༥་༥ནང༥༈ འཞང་། "9 རེོགད།་བོ།། །ཞེད་ཀ་པའརི་བར་རྒག(འ་པ་འཕྱི་རུཔ་། རྟགཉ༦༦པ་ཐཏོག།ལ་བུ༠ཕད་ངག་གཆུང་བ་ དོ ` 











བཤད་པ་༡ར་བཅོ་འཆ། ཉེས་གྲས།གསོ།་བི་ འང ཙོར་ཞཔ་གོ།་བའོི་རྐན་བས། ཚང་པ་གོ།་ཡསོ།རྐད་འང།། ལས་དོང པགོ།་འབངདའང། ོན་བྷཔཨ འཆཧན་འང་༽། ག༨་ནད་ཤངཊབ་འ་ དའ 
ཟ་ར་ནད་པོ་འལེབདའབ། འཆེ མ་གཅོས། འབ་༡༡༠༨།། ཚོ།མ༢༧་ཞཔོ་ ལ་ལེ་གྷནབ་ངག ཆོན་ནང་གང་འབདབས། གདྩོན་མད་གསོ་བའི་བད་འ་པ། ཆ་ཡོན་མ་གངོ། ཤར་བ རུག་ཞད་གོ། 
༧ཝི་གའུས། གང༠༢༠འཐོས་འལྲི་ཧྐརཤཔ། རོ་ཙ་འོ།་འའ་ཞའབ། འདེ་འདལ་བད༡བ།་འ་ཚ།ད་དོན་ཉད བཏོན་པ རྡ ༢༠ག༨༥༩ན་བྟརན་༡ ཞའ བེད་སྔན་པ་དོན་ཇིའཞི་ནངུ་ནང་རེ་རེ 


དཱ 
༧ལྱི་ཆེ༼བ་ག། ཆུ༡ལ་རེངྱ་སཱ་རང་ཉྲེར། ཆེན་༠ཝེཿ༡༩ཆེར་ཤ་ག༦ཛན་ཉོཝ་ཆེན། རྩའི ལ་༠འྱ་སང་རང་གཞནྱ་ཆུད། ཧགས༠༠་ཧོའང་བྱ་ཆུན ༧༠ཚན་ཉིད་ཏགངས། ༢༠ནགནོང་འེན། ། 


པཕ། བཅའ བ་ལ་ག ཚུལ།་གངོསཐའ་བ་གཉེཤ་པོ། ཉ༡རང།པ།་ཞིབྱ་རུ༡ོས་དང་འཇང་།འདོར།ངས་ཏེ་འམད་པལ། ་བ་ཉ༨༥དོན།༥༢ཅ༣༥༠ར༢་༧༨༨༠་༢ཚོ༢ཛརང་ཧཿ༨ཧྱ་ཆ། ཞས 
ཕ་མས རནངགགྱི་ད་ཆར༠༅་ལ་ཇོགསསབན ཊག༧༥བ་པ་ར་ོཿགམཔའདྱི་འ། ཆུ་བ་༠མ༠བཉ་བ་ཤིཿསལྱི་མང་བརོན་འཤང་པ༠༡༧་བི། བག་པ ༩ ཤེ་ལེད་། 
གེམམ་དོ། རྫོངྱ་ཟེད་༢སཨི་མསརཊི འས སུལ་རྩ ར་བ་མ །༧དའརཿབ༩འི་བཞོ།༣༩༥༤ེནད་༧༠ཟ༢ཚལ། ཆུརས༠༠།༤ཉན་གཞ་ད། ༧ག་ལེ་ན་དངཿར་ཊེང་མམསས། གྲ་པདོན།ཇེ༠ཞིན། ། 


།ཅུཿཔ་ནིའྱ་ཿ༢ ཚམ་དཔ་གཅང། ༢༥ ་དོ༠པས་ཏེ་འཆར་༢༠༡༥། ར་ནས་ད པ༥འ་ཙ༠ཛམ།༩༨པའཚ་༠་འཤས་གཁྲ ཞེས་པ་ན རྱ ་ིཌཁགགགནོ མཿ ཉི 
༤་༧༩པའོ། ༢༦༥ ཛ་གར་བགྲ་པའབྲེ་ལང་། ༧༠༢ལ་༠ལ་༤མགྲ་སྲ་ད་ག༠འཐ་ལ་9།་ལྲི་ཚ༡- འཞཔ་༢༠གཉིངས། རླ་ར་རོན་བབརབ་ པ། རླ་ར་ཡརེ་གཿ་ད་པའོ། །ངཔ་པོ༢༠༩། 
རྒུན་འཞིལ་དོན་གིགལ་དལ་བའྲེ་ཞུ༠༩༠ན། ༣༩ ཆམ་ཆོག་བདཌན་པའྲི་ཞུངས་ལན། ཁྲ་བམ་ལ་གོ་ཆ་བསྟཌན་ཡའོ འུངས་ཁཿན། འ་གང་་ད་༩༠༠ར༠ར་འབུངས་པར་བརྟརགལཁྲི་ཞལ།༠༠ན།། ལེ 

‡ | ༠ཐ།འདཏམ་ཡའོ། །འཕི་༧༢༠༣ཇ༩༠༨༠༡་པོན་པ༥༧། ་ེ་ཅ། རཔ་ཐོ་་ཡེཔ༨༠༡རེཉས་ཁྱེམ།། ཞེ་ཡ་ཨང ཆུང་བཞིམའངག།༠༡ར༩༥༠ལ་ཁྲལེ་ཧྲི་ཱ་ཝ་ཇྲག་པའོ། །ཨས༠པལ་ཁར་ཤགཞུད་ 
འབྱི་གར་། གཏོདས་པ་ཧཔ་ཡོངས།སཿ་གཏ་པམ་དྷན་པ་་འྱད། མེ་ཚོཉ༠༢ཁག་ག།༠་༠༠༩༠༄ ཞུས) འེ བ་ང་གོ ཐང་ཀ ལུ་ར༥༥ན། འཊའ་རྡ་གྱི། ངྲེནལ་ནད་བ་དོད་༥ ༣༢ལ༥འ་འཏན་པ། 
རྒྱདཆི་ཆེབ་པོར་དེ་གཅེ། ༢༢༠༡༢༩༥༨༠༤༽ བོདའ་ཁཔ་པ།་གཏངྱ་ཆཱཿབརན་པཁྲ་འབ༥ལན། ཧོཔསའཁོ་ངྔོར་པྲ་ལ་ན༢༠༥འཏ་ཁ་པ། ‰ཾ་པར་བཨད་འགི་ང་ཁྲ་ལུལེལྔ་ཚོ་གབ་སསཔ། 

629, རྒྱད་བཞི༠༥༧ག་མ་ཆ་དཔལ་དོན་དེོནེ་པའོ། །འདི་ཁྱ་༡ང་བའྡོཊཿ༤སསེ་དྟོན་པ༠༧། རྡ།དཔ་སོང་ཡོ་དའསསེར་སྱ་ཀེ་ལས། ཞེསཔནཔ༠༔ བ༢ངངས་རར ༡༣༡ ༡༡ རྨ་མ་འོད་ཀྱེ་ར་ལཚོའི 
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| ཧིན་ར༩ས་ཡང་བྲ༡པ་དྷང།པྲད་པྲ་གོང་རི་གཝལ་ཡམཤགེངས་དཔུ་དཔ་གོང་།འེད་།འདས་དྲ་ཉར། ཨ༡༩ཞར༦༩༧༠༨ུདུ་༠སབད་པ། གདསང ་མར༡༩༠ལལ ཞེས བ༡་བ་ལཕོ་རེམ།ས༡༢ཇོག།༨ངཔོ། ༈ | 
ཞ༤༠༩༠༠༠གྲགཔ་འབྲི་བཔ་། ་ངན་བཇོསྱ་རྱ་ཀྲི་མམ་འཕུལད་རང་བཅ།་རྒྱ་སང་ལཞོཌ་གྲམ་པ་དོན་ཊ༠༠༥དེ་ལ་དིངས༠༥ནྟ་བཞོ་ཡད༥་གཏ་འབེ་བངར་༤༡༧༠བཅ་བོ་མེ་དམོནས་ལ་ཞ་ཚོགས་ | 
མེ་དྲ་དུ་ཐེ་ཁང།པ་གཡོའོ་དྲ། ྒ | 

( 





༈། ༈ རོ་ལགས་ཕོན། ཚོ་ 

བ་མ £་  _་ གས་ཇེབ།ལྲགོ་བའི༥ ༢༨༩ ཞད༥པའེ་དངོད༥་འཚཨ་རིཿ བོར ༡རན།འདབསོ་ར་ པར་བ ༅དསདཨ་གྱ་ཧེ་ཡ་ཊུཊཾན། 

༢ཇོག། ༧ མ་རང ༧ ཡར ཞ༠༠པར་དངོས་༢༠༡༣།ཧེ་ཚེཿབངུ་ཆོང་ནར་བ་ད་བ་ལཞོཾ ༢༠ ཛཔཔ༢༢༠ཚྱ་མང་བཞིའི་ཉི་པ་དགོང་ྱར་པར་ངེ་དག་ཉི་དའངོག། ནད་༢༧ ན། ཞེས་པའི་དོན 
ཟཏྟཿནྱཾ་ཧི ཱཉིན་པ་དེཿལ་ན་པརིགས་ཁཞོར༧༩བཞིའི་གཟཿ་ཧེར།གཉེམ་པོ་རོཌལཆས་ཁ་པས་དངྲ་བྔ་ཡ།་ངཿར ཐཿ༥ས་ཅར་འཇོག། ༤ ༧གོ་མ་ཆོག་༢ ༄པ། ཞད།མལ་རངོ་བཏན་རེཿལྲ་ལ་ས་ 
དེལྟསདྡོཉན་པ་གྲབ༠ ཕྩེ༡།ཞ་པལམ་གསུམ་བྲགོམས་ལྱ་བང་སྲོལ་ ་ˆˆˆ གྱངཉས་ཝོ་བྲདྲངས་ཡའི་འཛཿརབླ་ཞེབ་གོ་༢༢༢༩༥༠རྩེཿ༩༩༥༩༠༥དས་དུགྱུ་ཆཿོརལང་ཉི་ད་ ་འཇོག། དགི་ེ་ལི་༢ རྒྱད། 
ཅ ༧ལ་པསྟམནསནདག་ད་ལ་ཿནཔྱཡད༥༥༠།༠༠།ལསྲ་མ་ོ་ནངསཨཔ མས་ཁ གམ ནམ་མརབས་ཞད་འགང ཉད 
631 | ༢ཅོ༩༥༠བས་ལག་མཊ༣རལོ་ད་༡༠༨༥༦ངལངོག། ༧ འམོ་ཿ་ཡ་ན་ ཤྤུབདང་། ཞ༧་འབང༡འཔཉས་ཛོཿསཔའིན འར༡༧རབཞི་ཐམས་ ཅད་ནི་འགོཿ ཐབད།༩གཡེ་ནྲ་དྲ་ས་འྱ་ཆ། 

༈ སྨན་དཔྱད་ལན་ལག་བརྒྱད་ཀྱིསྒོ་ནས་འགྲོ་བ་གང་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་རྒང་མཐིལ་བར་ཁྱི་ནད་གྱི་རེགས་ཐམས་ཅ དགས་བའི་ཉེན་མི གཙོ་བོར - 


་ལེཞ་ལཛན།ཡའི་འཞེ་མ་གཉེས་ཉིད་ཉ༨༠༢༡༥༠༤༢༥༩༡༨ལསཔའི་ཇབར་ངུ་བཏང་ན། འདུད་ཆེ་ང ༦༢༥་༩༥འ། ཞྭ་་པལ་དངོས་ལཧནྲ་ཧྲཾ་མཱ་ང་དེ་ལ་ ྒ 





¡ 
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རྲཊཿཇུཇར་བོངཔ་ཟམ་མུ་བ་ཤ།དཿ་གར། རྱང།ཡརར བད། ཅརས་ཡཞི་དཔོས་མདུ།ཞས།ནད་གོང་ད་ཉིར།བླ་མ་མམ་མར་དྲི་གའཅྲོལཔགཉེ་དམ་གེས་དངྲ་ས་ཤགཏིང་ ཆིས ཆརཔ་པར། 
རུཉཡཁོ་ན་ཡི་ན། ༤ ནད་ནཿ༢༩༤ ཟམ་ཆོག། ཅེམས་པའི་དངོངས་རདཌས།ཨི།༦སའུར་དེ་༠རོ་དས།དང་ནུངས༣༥ བྱར བ་པ་བ ཇེབ གྲསཿདཔ་འཛན་༢༠ལན་ཏན།འ་འཇུན་ཚོགཔ་ཤིང་པཞས།་ 

བཤ་བམཚྲ་མམ་ད་འོད་མད་མཆམམམཆདབས༦མནུར་ནམ་པས༈་འིག།༈༢༢ས༠༠༠༠ཆེ༠༤ཉནཔ་འཚང་ཞིདཞོདཿརས༢༠༣༦ནང་པ་གཞམ་པ་ཡེན། བཏས 

འཛིན་ཆས ེ་མདལ༡༥༠༡༣ཟ་འ།པག་ནི།དྲར་ཆེའ་ ༡༡༢༨འདན༩༥་བར་ར་ྟཏག་པ་ར།མས་ཧཿས་འ་པ་འའི་མཁ་ཐང་པོ་ོསསབ་ར་རྒ་རང་༥་པ། ༣༨༦༣ ཞས་༨༠༡༠༢༤༧སོར་ 

ཙཱ ར་ ་ལཾ ཅ་པ ལདདོོན།༥༢ཿནྲ་སྤིརྩ་ཿདྲ་ག་ཚོ་ག༥ཁོ་པན་པ་ཨཉ།ཞཔས་པངམ། འཙམ།ཞེཔ5རར༩༥9ཨ༥9ང།འ་ར་ཀར།་པའྱི་འ།༡མཔས༦༡ད་ནི་ དག༢༠༥པ༨༢ལཔ༠༠ཀོརེུཿདང་ད། 
ཚ༢༨༢༠༥༥ཁའ་འཅུདྱ་འི་རཔས་ཆོག།ཀང༡༥༠༡༨༩༥༢༧ར༨༥ཁ༧ཆོད་ཁོབ། གྲ ༠ གེན 


། ༄༅། ༈ེ༥༥ང་ཇི་ཨད་དུ། ཅྩེ་དག་ར་ཀྱི་ཡར་བདེ་ནི། །ཅ༥༠འང་ར ༢༢༠ཁའེ་བརྙ་ཏར།པ'༢ག ༈འདཧམ་པའི་མཱ་བོ་༢༩༠༩༠བལ་བ།ཞེ། \ངགེ་འཇུནྡ་མུ་གཏེར་ཆེན་མོ།ཁ་གངའ། །ཞེས་ 
གཡུངས་པ།རའ། སྲིང་གྲ༩༥ པེ།དྲག་་རང།8ེཿ༢༠༡༧༠མ།འདོད་དོན་པཿདམོགས་དེ་བཞེའི་ཆེ་ཏོག་ལོ་འབངས་གྲ འང་ཟ་བ་འཚོརལ་ོ་གྲས གྱེ ཿཿསཚོངང་ སྱུག་པོ་ཕེཿཞིཔ༩རེ་དཔའེ་ 
| ེད་འོ་ཉག་གཅི་གྲྭ་མལ་བ་ན་ལང་ཏོགང༠བཞད་ལན་བྲ་ཆ་བོ ན༢༥བཞིད་འཆར་ཨར་འ༩ེ༠༠་ཞིང་འའའ་པལ་གཞི་རྒ་གུརལིསང༥ཛན་འཞདྲ་ག་མ། དོསྦ་མུ་གཏེར་ཆེས་པོར་ཆོང་ལ་ཅར་ཅས་ངའ་ 
ད། མང་ཀཱ་རབར་ཡང་རེགས།༢བ༡༥རྱ,་ཆེག་པལེ་མདུན་པ་ལ་རཔ་ཅ་གྲ ར་ས ཁྲིར ཛིང་ན་ད་དྲུ། ༢དེན་ཐར་ཆའ་ཕོ་རཿ༦༩༥ །དང་པོརལྲ་དྲག་པལེལ༠ས་བོ་ཆེ། ༈གོ་བ་རཨ་བ་ཞེང པབ ཧེད 

ྣ སཱཿཆའདུ་ཆེའྱ་རུར། །ནེ་ས་གྲ༡༨པ༥ཡ་ ཚུར། བཿ ཨྲས༠ཆའ་འྲི་བས་མ་ཆོག་ཆྟཔས་ཀྱིས། གང་ཆེན་རྱ་ཆུལ་ཆེར་གཞན་དནོར་ཁང་ཆེས་བ་རེག་པའགན༢༠རེརུཔ་པོར་གཔ༧་འཇག་པའེ 
༠༡༡ 


ཤྲ 





༧མ་ཕོལ་ཆནོ་གསོ་ཁ་ལག་མཆ་གྲཞཔ་ལཞས ཝེ འགོ་ཡོངས་མི་ལུས་ནད་འག་ཞིཔའ་སེར་མོ་དསལ་ཧེཌ་མའི་བཅུན་ལརྦ་སུ་ཡརི་ཧེབ་ཡོ་པ༥༠༠༠མནྡུ་ཆཱ་པ་བཞེའི་ཨིག་ལ་།༢༦ད་༥༡༡༧༠༨་ 
བྱ་ར་ཨེ་གན་པལ་པ།འཆཐསདཔཏི་བྲག་གྲེ་འྲར་པ་ཟར་ཁྲ་སིར། ༩འདེད་མཆོ་བདལ།གཞན་དུང། གྲམ ཉམ་དགའ་ཨེ།་གངས་བས ་བྱ་།གཅོ་གྲ་་༢༠༩༥བའ་དག་མོགཔར།༠རོལ་ཁ ཐ་ལ་བཉེནནཔ། 
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ཉི 'བའི་བསོད་ནཅས་ཆུ་བ་ པོ་མ་པོར་་ 
༧ཁལ་དབ༠༢དཉམ་འཕྲོ་ཡིམ་གོན་བུ་༢༡པ༠་བགི་ཆོཌ།བྲ་སཔའི་སེ༠༠༠ོག་མིཌརབ་་༥འཚནས་ཡིང་ཆརཿ་གི་ཁྫངས་དདིའ་མ༡༢༠༠ ་མང་ཅང འོང་བས ར་བའི་བ ' 
ཉམཆར་མབ༩་མའི་ཟེག།མཆོག་བཞེས། གཉེན་ཉེལ་མོར་བེ་ར་ནམ༢༠༣ཇོགྲ་ཐུན་སྭསོནདགཚོགས་ས་བོ་ཆེས་ཆེར་ ་་བཏདས་པཁྦྱིར་དང་ཆྩེས་སིས་ཁྱསེ་དཅི་པ་འྲམིམ་ཡཁྲ་གྲ་ཡིལ་དཔ་ག།འཔམས་ 
དབང་པ ཞི་ཐཀ༡༠ཞ༢༥ལ་འཚོ་ིབ་གཞས་ པའྲི ཞཐས་དག་་ཁ་གསས་ཆས་འཛར་ཡམ༩༧འནབ་འེགསས་གྱལ་སནས་པ།ཞིའྲགས་གྲབརམ་དམ་པོ་ོདསབ༩ལ་ལནལ་འཛན།གུཊསཏས་མོ་དག་ན་ཡ་ཤེན། 
རར་ཚིམཅི་པ་མོ༢་འལ་ལྱ་པར་ཁ་རང། ཚ༧་བ༠༢ཉེསནས་གས༠ཁེན་ཉི་༧ལ་གེཊ་ག་ལཔ་ཏོག་པས་བདྟཌན་པ་འཚིཔ་མོ་འམ་ཅས་གོན།བའ༡ལམརོངཇགར།་བཤད་ལ་ལ་བཔུའབལ་ཁའི 
འསྟམ་པ་ཡརཔ་ཞཿམ༦དཨོར་ེན་ཆོ༩པ་ཡང་མཚནཔོར་ ཚ་གལ ཇངས་བདདའད་པའོ་ལགུ༠འཐོརཁོར་འབྲཚོ་ན་ཆེ་ཐག་གིཿབ་ཏན་ཡོ་ཁ་གསཔར་ འད་གས 
ཧེད་༧ཆོག།རཊསརྡ་གྱཿ༡༩༧ ལིས་ཨེད་༢ཚེ་བས་ར་གསྱལ་སེཊ་བ་གདོ་འརག།༥ལ༢༢༧ར༡མད༧༢༠པ་པལརེཔ་ལ་ག་འདེཉི་དམ་ཟལ་ད་་ལྔ་སྔལ་ལི་དམ ལ་འེ་བར་ངུ་དམ་ཞི་འ་ར་རས་པ་ར་འ་ཆུ་ར་བ་དང་། 
ཚ༠པལ་བྷཏཾསཨ་༢༥༡༧༠ཉ༠༥༧༥་གཞུའ་གོ་བྲ་་ ཁ༧་དག།འ༧༢༣༠༠།༣༣ཉ༨༡,་ས་ལི་གད་པ་གྲང་༢ ན་བ མཁོནརཨོ་ཁེཊཧ་ཁ་གངར།༡ཅས་བ་ཁར་འིཊ།་པའ་འཁོད།ཅི་པཏ༨།ཉོགད༢ོ་ནཏན་རིགས། 
ཧཱོཾནད་རིག༦གཞིགས༡༩་༥འའ་ཁེགྲ་ཤྲེལ་ས་འོཞོ་ད་་ 








༡༄༅། །༈ཚོགངས་འཁོརར།འདངས་གྲས་སེ།ལད་གྷོསསངས་པས་འཐྲག་ཞམས་པའྲི ེརྦ་ར་ྡཞི་༤་ གཉིངག་མང་ཧོ་ས་ཁྲ་དྲ་པན༦༢གྱས་པལརིཌལཿཨཆེ་ས་པོ་ཧཱ༨༨༡པ་ལབ་ལ་ཆོན་སེགོ་འཕ་༤ལར་ལཉོ་དར་ 
ཐོབ་པརལྱ་ཧུ་ལ་འ་།ཡེན།༢༢༩༩༧། བྷར་བ་ར་༡༧༤ོན་པཔ ཡེ་དྒོན་ཟ༡༤༨༠༠༢༢་༄ེར་བབ་རྐཨོསཤེ་ཟེརྦ་སྲི་རོ་ལ་རུ་ཧྡོན་གྲ་མུ་༢ཿ་ད་པུ་པོ།དེ་འཆར་པ༨། ར་ངཀར་ངག༠འ༩ང༦་མོཅེ།༥ཇ༤༧༧༣ོལ༥། སེག 
ཐཔ༥༠༩༡དན༧༩ོརཌ་སྙེཔ་ཕདྲེ་པ་བའཾ། །རེཔ་ཡོརའཚོ་འཛེ་ཆེ་ོ རག བ༨༡ལ་འཇོན། །༢བང་་བར།ང་༥༦ས་གཿྱགེང རདྱ་ཆ་འཅིག །ཆ༠ པའེ་ཞྲན་པ་འདྲེ་རང་། ཚུ༥གཉིངསཔ་དེེ་ཧིད་འཆད་ 
༢མར་ཧེ་དསལ། ལློ་ནེངསྲསུ་ཆེདས་བརར༢༠༡ོལྟབུཿ༠༥ལཊོ་རྡ་ཆེངས། ༈ནདཔེ༢༩༥རན་ཞེག་ལལ༠ག༨༩༢་འོག་༠སི་། ༈་རིངསཅེརདྲ་ྱ་༢།༢༠ེར་ཡའེ་འཅོཿ་རོསཞི། །མིང་ལག་ྲ་དདམ་ཐའ་བར་ང་ཅ་པ་ྱལ་ཅིག ༈ 
༤༨༧མལི་གྲན་བལདྱེ་ཧུ་པ། ལ་ག ༩༠༥ རེཉིར།༢༧པཡ༥༥། ༢༩༢༠༢༢༨ལུཿཧཧྱི།༢ང་བ་ལྔ་ར་༡༥སེ་་གཞེ། །ཅྲིབ་གཉིཔ།ནཔ་གྱེ་ཚ་བྲདངཧྱི་གཔའི། །ཨ༢ེཔ་བྲར་འ༩་ོངག།ས ༢༨༡ ཆེ་མ་བོར། 
*༥༢༧༧༡༧༥འགོ༩་༧༠ལ༨༥༤ྩོ་ཁྲལ་མཆིག །ཅེ།་ ཡའི་གྲང་པའདྲེ་རང་ཡ། ཡེ་ཡའཟེར། 
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637  །སྨན་རམ་པའིབ་ཤད་པ་བཏང་ཆུལ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅༅༢ \ཅན་ལཱ་གཞད་༥༡བ¡༩ཁ་གང་འདྲེ།༢ཁཟད།༤ནིབ་གྲ་པ་༢ག་ད༥འཇུཊ།༢ལས༥ི། འློད ་གའ་བའེ་ཁཊ་པ་འ་མཅན་བགམ་གྱེ་ཆུ་རས༥༠ ཁྲ་རརབ་༢ལྲ་བའོ། × ལེལ་ལ་འའ་བ་མའར་བཁོ།། ག༤༥༢༠༥ 
༢མྲོ་དྲ་ག།གཙོ།་ཡོར་བྱཿ ར༢༣༠༥ལངསལ། །^ ཟཊ'༠་འཞྲ་རུ་འགང།། ༈ ཞེ་ཊ་ཡལེ་གྲའབའད་གཞང་འབའརག །ངྱ་ ༧༢༥༥རྐད་ཇི་བ༣ང་ང། །ཆ།ང༥་གྲ་བ་ངད་ལིལ་ལི་ར།༥བོ་རས། །༢ག༥༠ཤརལོབ་བ་མ 
རྣཔགརག།།འཤེར། གཉིས་ལས གཅིག་བར བང་བདྟ་ྲ་གྲི་འབཞ༡༣༡ང་ས་པ། །གཅགཆར་ཧོ་དྲ་ང་གྲ་བ༡ལ།འརྡ་འ། །ཞེང་༥པའ་སྲལར་འདེལ་དགངངོན་འཉའ། །ལེ་གས་འགར་ལོང་ཟེར་༢བ། 
ཅྭ གྲག་ཞེས། །ཅ༡ལ་འགཿསྱ་འ་པ་བཞི་གསལ།༄མའ༽ །ཅམཔར།ཨསང་བྲཏ་བའོ་ཉིརྡ་བེ་དྲ་ཟཊ།ངཊ། ༈ཐབས་ཟེར་ར་གད་༦༩ལ་བའི་ཨམངུ་ཞ་ཉེར། །གཟོས་བ་འེཿ།རཔའ་༠ྲ་ལར་འག་པཔདེ། །ཞབར་ཧེཔའ་ཤཿའོད་རྗེར་༩ཐང་ག ༈ 
ནང༢༦༥༢༥༣གཿརས་གང་སེར་མ།།དཅེཿལོག༩༦ར༧༡༠་བཡར་ཆོད། །ཅད་གྲ་རང་ ར་བ་འདེར་ཡབན།།འག་༨༠༧བ་ཡོབ་༡༦བཅཆོད་བ་ངོད་བེ། །ཆིག་གཡེཿ་ཏོག་བེང་བ་ཡེ། །ཆན་པངས་ཆཿཔཿ།གར་ 
རྱམ(ལོདེ༡ཏརཧེཿལ།། ཚི མཁོའ ་བགའ་དེས༡༠༡༢༥ཨད་ཕ་བའི་ཁཿ༥་དཔ། །་གའི་ཆལ་ཁོལཿའ་གྲས་༠ར་ཆག་འེ་གངས་འྱས༢༦༢གོར། །ཆད་ཁན་ོ་བཆོཔ་རྱས༅ས་གཱ་པ་མ་ངོརྡགས་ར་གས། ། ངོང 
638 | མཆུཧཿ༦༡༢༩༠༨༦༩༢༢བུང།ལང།ཀའདུང། །བསང་་ ཆེ་གཱན་༢བྟོམར༥༧འེ་ཁངོར༡༡ཉ་འམད་ག།་མན། ས་ལོངས པངས་ངནའགོལི་ལྲ་མ།བཏམ་པ་༢ཅལ།།ཇུག་གྲརཿས་ཨབ་དེ༠ས་ ས་རས ཆམ ཅཿན་གྲེ་ཁ། ༈ 
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༨༡༤༦ 








༄༅༅། །ླེྷེ་དླ་མ་ཡེཡོད་་གཉས༤ གང་ག།གཔ་པ་གྲསས གཞང་ཚེ་གྱ་༢༠༩༠འཛ༩། །དང་སོར་རོག་མཁི་ཡེ་ཤེང།ཡེད་ལང་གེ་པ།།འཚོ་ཚེ་བ་གཞོར་རླ་མནགས་བ།ལ་ཡོགས། །་ཆེའི་དང་ 


སེང ཟཅས༥༡× ༢པ༧ལ༠་གོན་ཀྲ ས་བ བང) ་ལཤོངས།ཇམ་ཁ་ལོའི་ཨན་འག ༥ བ་ཨམངོན་རག་འ་ཁེ་ ཡེ་རེ དེ༣ངོ་ག་༥༈ ༦ (ལོཔ༢༩༩༤༥ཟང་ ཇི་འན།གྲ་ཡ ཚོག་རཡོགངག །གཐོ་ཡིག་དམསའཛིན་ཆམམས། 
གངས་ཤར ང་ཚཾའེ་མོཊ ༩༢ཧེ་ད་ོ་ང་ཊ'པ༽ ༈“པབ་གྲས་གསུམ་ དངྡ་ར་བཙོཾན་ཆསྤྱརན་དང་། ། པཊ་ ་ཆེན་བསོད་ གྲགས་འཇམ་དངྱམས་ ` ` ་བ ཞ་དམ་། ཐོགརས། ༈བཤད་གྲྭ་ ཚུགས ་མ།ཁན་ནམས་ལ་ 
རཔཨཁལཨགོསལོ་པཌ་ཆེག་ཟམར།རས།ཉེཧ། །༅གན་པྱརོའི་དཱདྷ་༢ཛའ' ༅ །བ།བ་ང༥འཛིངནྡ་རཊཔལོལ་ཛེ་འཕུན་དམ་ཡ་ གྲང་བ །རྩིས་ཆོན་བྱ་མ་ར།ཡལ་བ་ཅང་། ༤ ར་བའམ 
གསོ་རིག་ཁག། ཧ་བའི་མི་ག ཀྲ་འཛ་ཁ་བ་ཁག་ཞག་རས་བྱ་ཤོལ་ོས་འག་འོག་ཆ་ཡོག །བ་ཆ་བརས་བྱ་ོང་ཡའོ་༡༡ས༦ན༡ང་ཆ།བདང་ཡེང།།བ་ལཛོར་གཞེང་་གཉི་སྲ་ནནངསམ་ར ཡིགས་ 
གདུང་།ཧྲ་ཊ༠(རྱ༩) ྱན་པ་གསཔག་སསེ། །ཧ ༡ མོ་ཁྲ་ཟ༩༥ང༥ང་ཤཔལ་འགོ། གོ་རགང༥༧།རཔ།།སེར་ཧཿཿངྲཾ། གྲར 'ཧཱ་ཧྲ་ཤ།ཊ་ཆེཔ་གྱ༡༩ ཐོག་མ ྭ་ཡོག་༣༡༣ང།༢༡༧ ཤར་པ དང་དབང་ 
་པོ་ཨ༡༩༠ཆེ༠།གནོད་ཕིས་ཆེ།།རེ་ངཡོས་ཉ༥ང༥་དང་བཀལ་དང་ཞར་ཁོན་ངང་། །ར༥༦ དངེང་དྲག་རྡོ་ར་ཁེ་ག།༠།སོ་གངས། །ཆོང་སྱོ་ཁང་༩ས་ར་ས་ཀྱིར"་གརག་སོརང་གོ་ག། ། རེ་ཧ་རྦ་རཾལ་བ་་ 


ར༣༤༥༡༠༨༥ལ། །༢ཆོད་པར་བ་ཆོརྐ་ར་ཆོར།དྩོར་བའི། །དང་༠༠་རྩ༣ ༦ ར་ལ་འ །ལཐན་བ་ཅོལ་ཡོག་གྲི།༢༢ངུཊ།འཇལ་བ་ཏོ། ༈རཛོང་ གཞ།༢༢༠༤༧ར་གར་ཞེ་ན། །༢༢པ༥༨༦༠༡བ་འདི་འྟར་རྟེཌ། ༽ 
དཔལཛན་ཆར་བནལ་གྲེཞ་པབཤད་ལ། །འ་དྲག།པར་འཆོད་པངས་དེ་༧པརཀ །བཇོན་འཁྲ།ི་༥ེ་ནསས་བཞག་དང་། །འྱ་ང་དོན་ཆེཿབག་འགར་པ་ཤྱཧདྐཔ༈དང་པོ་ལ་ཡཔ་འོ་བལ་ཨྱི། །དཏོམཔཿ༧ 
ཟོག་༡༢ར་བགས་བྱསེདྲ་ཚཾ་ལ། །བར་དུ་མངང་།ཅེད་མོ་གངས་གསོ་གྲ་ཚུལ། །ཆ ཐལ་༠ར་རོགང༠༢༦༨ང༥ཆངསཚུལལོ། །དང་པོ་ངཆོགཚེ་བྟཏོན་པ་འདེ། ༽༤་༣༧་ར་འཁ་གབ་ལ་ ཞེདས་འ་འང་ཆོ།།ཟར་ 
རབ་ལ་ཆོཤག།ལུརམངས་འབྱོརར་ཡར། །༢ཇ༩ས་བ༠ཏྷ ཀྲ་སི་གཞིར་གྲས།རངས་འོ། །གཉབ་པ༥ཡོད་དེ་ གརེ༠༠༠ས་ཀིཊ།ཚོགཔས་༢༠༠ས་གཞཞསྐ་འདང་རིཿས་ལ་ཞིན།་དུ། །རས་ངངས་སརས་བ་ངུན་ཞི་གྲརདེོཔ་དབྭ་། 
ཅུ་་སས།སར་ནུ་ཆ་ ཁབ་༦ད་ཀྲ་ ཅ་ན་་་ག་༡ང་ ༡ ཆ་ལ་ཚོ་འ་མ་། ཁ་ཡ འང འ་ལའོ་ སེ ཆའ་ཡི། 
༢ཇག་ཏེས།༢༠༨༥༢དལ༧ཛཿསྭ་གི་པག་ །མཆེ་ཀརསསརོའ་ན། །༡༣ཆ་ཞ་བ་ཐ་པ་དས་ ཅདྲ་ཨིང་བྱ་མཨ་སོག༽།ོ།ཏ༡།སར་་ཅར༢་པ་ྱ་ལེསྟ་ཏེ། །ཅངོན། ར་རོ པརས་ཆ་ཡར། འཛལ 
640 | མ་ཇོན་འདེ་དོར།ལ་གྲསངས་༤ོ། །དེ་མསཕ་ར་ནེ་༢ེ༠༠༠༠༠ན།མི། །ཉོན་ཡངསས་ལྒ་རྡ་ི་ བགིད །གཉེན་ཆོལ་ཆོས་འཔ་བྱམརྨ་ཞི་རང་། །བྐ་ཧོང་གྲསཿ༠གོཔ་རོད༠ཅཿ་ནི། །ཨ་ཡཆོ་ན་གང་་ལ་ 
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ཅེ 


| ༄༅། །ནལཞིར། །བྲའུ་ཀར་་ཏེ་འྲོ་ ཕའ་ན་དྲ་ཁེ་རེགས། །བཞེ་བྱ་མ་ར༢ བཞིའ་གཉེས་པོ་ར། །ཨ།གྱས་དྩོ་རུ་རྔ་ ༣༡༡༢༥གྲ་བརས་སོ།། རྟ ་གཉིང་ས་ས་བརྐ་བ་བ།་ཇུབ་བརས་པ་ཡེ་གྲཞཔ། །སེ་གྲག' 
་འགར་པར་བེད་༢༠༠ཁ། །ཐོ་ག་ཨརདས་བོན་ཀྷར་བཿ་ཡ། །ཚཔའྱེ་ཟུང་ནྲི་ཞུ་བར་ཙ། །ཆ་གམདདངུ། ཡས་སཏ་རཱི་མ་ཡ མ ཚ་འབྲི་རུརཆེརཐ་བའོམག་པས་སོ།། རེ་ཞསི་ཁཱཏྟཿབཱཿཡི། །འགང་མཁྱི་རུད་གི་ 
(བརྔ་བ། །རེ་མས་དོའ།ཡ་འར།ན་འཇར་།འཚོ༡ ཛད ཁལ ྷའེ་དང་པོའོ། །རུ་ནི་ཁགརྱ་ཆཱངྒ་ཀེ་ཁྲ་ལྔ་སོ་གཅི་གཡོ་གནང་འྱང་གཅིྲ་བདྲར།ཚས ཞིག ཞ་ཁ་ལ། རཔ་པོ་སབཡོི་གནང་ཡི། 
མྲ ལདཔ་པ་ེཉ་གཏོམ་ཟི་སྟ་ཏྲོ།། གཉིས་ཡ་ བ་ལངས ཀྱི གཞམ་དི། དང་པོ་གང་གི་དོནདུ་གསོ་བ་ལུས། །ཞེས་པ་ནས། ལུལ་འཇིད་འུངས་བརྟཌ་ན་པའི་ཁེལ་ྟི་འཨ་ཡལོ་ཨེས་ཡའི་ཁ་མ་ཚྟོན 
ཟགྲང།ན།པ༡༢རེའེ ༠༢བེའ་རང་མི་གརས་ནི། གང་གསོ་འར་པོ། དེལ ར་བ་ཡེ། (ཞ༤༥པ་ཨ༦༣ ནང་ཧངྱཧེ་བ་བངཏཨཔལ་ཁྲེ་ལ དྷོང་འྲ་མ་གཏིཔ་འལོ་ཞེ་ངས “ལེབ འཞི་ཡཔ་བ་ཧྩེོཔ༩༡༦མ་གཅནང 





ནིན ནཔ་ལ་གསོས་བརྔ་ཤེམཡཔ་གྱམ་པོ་ཡི།། །ནདས་ཡ་ དངར གཞངས་སྐན་བངས་མི་བྱའོད༩༩༧་འབཉཨ་པལི་ཁྲ་འ༡་བ་མོ་་པ་ལོ་ན་༡ལ་བར་འོ།། ༡༣༠༥༧ཚོ་ཁ་མས་གིཁཉང་དི། འྔམོ་ཁ་ཁང། ཧྱིཿགཉད།། 
བ༡་བ།པ་ཞི།།ཞེས་ལ་ན༠༣ ་ཐས་ཚོར་རྔ་ན་པ་རཤ་མའའལིའཕེལ་དེཏ་འོའྱ་རྒན་པའོ་ཞེདས༢སའེ་བར་རོན། ངས་མ ཛྫོལ་ཁ་ཏཿ་ཧྲ་ལེ་གཞ་སི།། དོར་ཁ་བཿསཆྱ་གན་པ༥༩༠འདཝལ་པ་ནི། ཞེས་མ ཐར་ 
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མཁངས་མདྟམ། ་པའེ༠ྟོར། 'ཉིཤཆ་གརེག་ པ ལ་ཞེ༠༡༡༢་བར་ རྡོ བངྱ་པ་ཆ་ ཧེ གཅང རི ༤༠ར།༢9ར་མི་གནངམ་༢༠༥༩ད་ད་བ།ཆང ་འེ། (ཨེང ༥༦༨༦ གཅུང་ས་༦མ༠།་མ་འབི་དངུ་ 
ཉེབུ་སྲབ་ཏེང། པའོ་ཆེད༣༥ ༥ལ་བལ་རོ།། ་ཁ༅ར༢༦༢༢༡༨༩༥ཉ༨ཆ༢པ་གེ་གནམ་ཞིི། ༣ཊ༡པར་ཉ༠འཔཞ།༠༧༥༢ 2: 4 6ཞཕྨཀ5ྣ ༢༥ཞེད༨༥པ།༡༨༥༦ཧོ ཅེལ རབ ་ཡལ་བྲ། འའ ལལ ་ ་ྲཿ ལལ་ཞེད་། 
པཡེ་བར་འོ\ རྲས་མངོང་ཁྲ་བཅཏ་ཀ༥ཆི།གཉང་སན།། ངོང ངོད འ་ཟུཔ་ཏགད།༥༩། 'འཛ༨་བ་།ཉིན །ཞེཔས་པ་ ཡེ ཀི དན་པ་གངྲ་ཡཞིརཿབཏ་ས། ༥༩༠༩ ༡༩༡༤ རགཔལ་ཞེང༥པའ་བལརོོ།། བྱརུ་པ་ ` 
ག༠༠ེ༨༣༠༤༡༡ག༩༨༥ནེ། ནད་དེ་རོགསཉས ི་ཉར་གསོ་བའྲ་ཡིར། །ཞེད༤༥༢ས༦༣ ་གངོ་ཁབངས་དཛོ་ཁ་ཧཱཨ་པར་ལྲལཧེ་ བ་ཞེས མཁ ,རཚ། བྲམགཅས་པ་སཧེད་བས་ཡའིགཅས་ 
ནི། རེ རེ “ཉུར མགན བརྩ་བེད་པའི་གདོ།ལ་ པོ།།ཨེ༢༠༥༣༤༣ ་ ་འབྲུརྩཆི་ཧཔ་པོ ་༢.༥ལྤར་པ་ཆེང། ༤ རོ རོ་གང་་བོ། བཤི། རཾ ཧམ 
¬ ལ་ལེ། ཀཿ༢མ་ངགྲ་མ་ར་ནྔི་ལུ་བརྩ་བ། །རེ་ཅངས་དྷོན་ཡ འཆོན༠ཊ།༢ང༢ཚོང་ཆ་ཛདེ ༤ མ།པགྡ་ཆརྨ་ཁཱ༡༥པརི་ཁྲ་ལུརྟེ་དང་པོ་འོ།། རན་ཁྲེ་ལགས་གོཌ་ཀི་བ།་པོ་བྐན་པངས་མ བུ་ཆོ་ 
མ་པཇ༡༧་མ་ཞིགཞུ་ཁ་༡༤། དང་པོ་ཉེདས་གྲསསམ་གངོའ་ལའེྐདགཔས་ནི། ད་པོ ཉེས གཟ་ཊས་གསོས་འཡི་གན༩རས་འདརན་པ། །ཞེས་༥ཞས འཇྲུས་ནད་བདྡ་གན་སྨྲག་པོ་བཅེ་ཇེང་ ཕམ་སེའུ་ཧེ་ཝ པཡ་ 


༥ཕཝ་བར་ཚྭཾ། གྲསས་པ་ཚང་༥ སལོཊ་བརའརཔ་ནིཊ ཚ་བ་གསོཁའལ་ཧནའ༨།༩༥་བཏྲད་བ།པ་ནིཊ །ཅེན་།པ་ཉས་རུ ཨམ ཁེཉས༨༦འཅོང།།༤ལའལྱེལུ་ཏ་ཉྲི་བུ་གངན་པའོ་ཨེ་ས།ལེ་བར་རྡོ།། བཞེང 
 བཅང་༥།དོད་གོན། ཁགི་ཏྐད་འདམ་ནི།། བཅམས་དྷོངད།ར་ལ་པ་པོའིངེ་ཞངོ། ཐབདས་ཉ་གོ། དང་ནིཉ་༽ ༣ཆདཔ༤༡ཞ༨་ ར་བ།འཆོད། རོ ༤ེལོི་གན༡༦པ་ལོ་ཞད༡༩༧ལ་ཁར་རོ།། ཁམ་པ་དྟོན་རྫོདགསོ་བའ་གའང་།ནེ། རྒོན་འོད་ 

± ན་ཧེ མངོ བདས་བཀྙཌམ་པ་ན།།ཞ་༥ཡ་ ནས ཁོར་དགབོ།་འི་ལྲེ་ལ་ཏེ་བཞ།ཀྲས་ཆ་ཉི་ཀ།པཿལོ་ཞེ༥་པ་ཡེ་ཁར་རྡོ།། བག་པ གབང་ནང་གའོརཁའི་ནབས་རོ། =སཔ་ཤཕི་མད༠༣རོག་ཆ༢༠ནཞེས༩ཙན། 

གཉ །ཤེང༠༥༠༣ ཆོ༢༢ས་ཤེནང་ཤདོར༡ི་ལྱེལ་ཧེ་འག་བྱར་མ༩ག་༩༥ཡ་ལོ་ཞེ་༠འེ་བར་ར། འ་པ ཚ་ར་ཉ།གངོས་འའི་ཧད་བཔས་ནིན། ཆོརྦ་འརང་༩༠༠ནད་ལག་ཨངས་ཡིས་ བའང །ཞཔ་ཨས 
ཐན་བེསཔཀསོ་ཁམལིལུཏེ་ར་ཀྲཿར་འི་༠་ པལ་ཞེཔ༥་པ་ལ་འལ་རྡོ།། ༢༄༨པ་ཧས་ཧེར་་གང་འ་འྲད་འང་ནི།། ༡༡ ཆེར་༡༨༢༢་འངས་དངུ་གཞ་པའའས་ངཔ་།།ཞེན ༠༠ ༥ ༣༨༥7 མྒ་ཆོན་བརྡ་རོལ་བ་ 

643 ཞ༠ས༅་བཁ་ཁེེ་འུ།ྷེ་བ་རྔྲཧ་ཡ་ལོ་ཞེཔ་འ་མ་རྡོ།། དམྱུ མ་ང གད ༩༩༡ན༨༨་ལནི། ཧཾ ༤།་༩ཉེ་མ་ཧོངེ་ཛོའ་ཨད་པ། །ཞེབ༥༥ཞང་ོ ་ཅིང།་མལེའདོན།ཨནི༦པལི་ཁྲལ་ཏེ་འརུནཅུ་༡༡༽ 


| ༡༧། །པལཞ༥མ་བར་རོ༽ གཉེངས་པཁོ་ང་མཔ་ཤམས་མཁ་ཧན་འས་ཆིན། ཊའོར་ནད་གཅོང་ལྲ་ནམས་པསགྱས༧ེཏོ།།ེར༠༢་༠པ གཅོང་པཆེན་མརྱ་བེད་ཚོངས་པ་རཁྲེ་ྟེང་ཁྱར་གཅི་གཡའ། 
ཞན 
| 





༩༥༡༦༥ཞེ༨༠༥༩བར་རྡོར། ་བྲ་རཱ་པ་ཉོསན་པ་གོ་ཁའི་ཏྐད་བངཅ་ནི། ཤོ་ན་ད་གངེས་ཁམི་ད་བད།༢བ།ལ༩༢ས་ནི། །ཞེང༢པཞང ལོ་ཆང་༠༩༧པ་གདམ་ཁབཤསེ་བྲདྲ་ཉྱརུ་མ་དྲག།ཡ་ལོ་ཞེང་༠པལི་ཁ་ལ་མོ། ངའ 
བླ།གཅི་ག།ལ། ས་ངོ༡།༡པ་གི།འ༠༩་༡༨་ནི།། གདོ༡༩༠༡པག༢པཔོ་རི་གདོན་རང། ྩོ་ཧེ་པདཔ། །༨༧༤༥༢༤༨༥༤རུ་ ཨཌས་རོན་ཡཔ་གམོས་པ་འིཌཁྲ༦ེཏ་བྱ་མར་སཱ་ཆག་ཅིག། མཚ་ཞེཔ།པའི་སར་ལྡོ། བྱར་གཉིསཔ་ཨཆོན 

ར་གདམ་འཁིལ།དས་ནི། རམེར་རབ་དཔ་མ།འཔ༥པ༠འར་གྲཞས། །ཞེང༥པ་ཉས ཡ༢།༧གགྱི་པ་ག་བ་འའི་ཁྲའདེང་ཁྱ་མཁྲལ་ཚྭ་དྲག་པལ་ཞེཔ༠པའ་འར་མོ།། གྲཔ་ཤས༩༧པ་དག་ནད་ཞཇོ།འམ་ཞའརས་ནི།། དུག 
ལརར།ཤའེརུ་སདཔྱ་རུ།ཡསི་རུའ ༣༠༠ “པ་ནེ མུབ 'དཔ་ཅོསི་སཱཿཁའི་དག་ད་འཁིལྲེལ་ཧ་བྱ་༡ ང་མ་ད པ་འོ་ཨེད༢༥༢༢ེའལ་འོ།། འགོས་པ ཟོད ༥༥༠ ད༠་འལ་༤བནའང་ ་ཞི། ཆ་མང་ནང་༥ཡལནད་ལས་ 
བྲམིཕ་ཁ་ཡེ། །ཞ༧༢པ་ར མངས་་གསོ་ཡ་བྱ་ར་ད།ལ་༡ ཁ་ལ རྤུབ་བུ་ ཕལ་ཞྡེ༥་ཡཡབར་འོ། བཙོ་ཤེལ།པས།ལོ་ཨིུ་གདེན་བའི་ཏན་འདས་ནི ནེ། རོ ེ༦༢༠༢རོར།པངྱེོརྙནཱཔ་ཤེ་།།ཞེ་པ་པ་ཞང་ར་ དཟེཟ་དགསལ་ 
བཁཀྲ་འྩའ།དྲ་གསསར།ག༡ིད༦་པལོ་ཞེ་པ༩།་ཁར་ཏེན ་ཁ་དྲུལེ།ཏེ་པོས ཱ མནངས་སྱིལ་དཆེ་ འོ ཛོ་ནཔས་དཞོ།། །ཨོརེ་ཡ༩༩༥༧ ༩ཿ༥ཡ། །ཕེ༢༠༦ལྟ་རཱ་དྲ་མྤིའད་བར་མ། །རེཨངས་ཧོཿ ་རོལ་པ་གཅོཉ། 

༢༥༠༥༢ཚོམཛདར དེ་ཉར་ཆོངས་།༽ །ཞེ་པ༥གྲསངསས་སོ།། ར་ྲ་སིཨཁྱི་པད་ཆེ༩༡ཉེ་ལ་ལ་ཕོ་མདོ།་འནེ་ར་བ་བྲ་ཨ་གྱི་རྒོནསཨ་བ་ཡ། ར་པ་པོ་བཏ་ག་༢༠༡འི་མངོ་རི། རྣནསྲ་དདྲ་བར་ཡིད་ལས་ 
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༄༅༅ །ཡྱེས་ཀྱིས། 'འདི། ༤ 'གཧཾཿཔཿརོ། །ཞེས་ ་ཀྲ་སང་པ་། གཉཾཏ༥ཡ་ཤ་ཆེད་༧ར༡༧རོ་ནི༥ དངཁོ་ཤྱི་ཧེང་རྷའ མེནྱཾ་ཙི་ སེ་ཚན 

བཏན། \༢༠༠༥༣༥ཿ རཿརཧཚན་འཧཨཔལིྲིར་ཧེཌ་ཁྲས་གཉིངས ཡལཞད༥༥༩འལ་ར། ་གྲས༩༠༥༠༤པར་ཟེར༢༠༠རེ་མདནི། ༢༨༥ ཁ་རནའ་ཁོ་རྲཿའཆོངས་འུངསི་ཆུཔ། །ཞེང༥ པ་པ 
ཙ་ཛྱངས་ཁྱེ ཁྲལ་ཧེ་འྩ་པའོ་ཞས་ཡའི་ཁར་རོོ། བཞ་༥༠༢བ༡༠ཛུབ་ང༧༡༠་བནི། ་༡ད།ཿམཆོ་ཀྲཱ་རར་གཏར་གཡིབ་རག་ཁའངས༥། །ཞེང༥༢་ཨ་ རྩལ ྲ་བཁོས་གནྩོན་བམསའིལེལཏ་ 
ཧིཨཱཿ༢༢༣་པའོ་ཞེངས་པའ་བར་རོན། ༈ ༡༥༡༡༨༠༦༢༠༥༥༡༥༧༩༥ལ། ནམོངཾ ཆ་བརྒྱང་བྲ(༠༦༠༨༨ངས་རྒྱང་ཧྲཨཛེཿ་ཧྲ། །དྲང་ཐོང་རིག ་གུ་གལ་ངཔ་ལ་ཚོ་བསགོང་ཤ །གབ་ 
གཅདས་ནམད།༡༥་གྲང་ མང་།ཆག་བྱ་མི།ཏེ། །འུརཔཔལི་དྭགས་བ།ཁས་གང། འགང་༠ཆོརེ༥འབུལ་ཐན ༈ཨེདདསཆབཆོར་རཔར་ འརི ཆ ཧྱེ་པན། བཇོནཧཱཏཔཨ་། ་ཨདས་སྐུ་ཁ་ཁ་གང་ལ་ ༢འྔ་དུག་ཅེན། 
ཡིད བཞིན་ཆོཌྦཁ་ཧ་ཐཱ་ཡེ། \ཆ༢མཔཀ རཿ 'རྱང་སྤིཞུ་འརྲ་བ། ༽གེ༥༥༠༠༠༡༢༥༧པ༥༣༩༥༡པའོ། ཚ ༩༧༢༧ལ་ཚར་ཉི་མཆོང་འཛོར་ཁཛ་ནི། ན་འོར་བསངང་རངཿ་རཿ།གྱིཨུ་དངོངཉ བཞེངས་གཉེནཆོག། 
དཔ༧༥འནནྲ་རུད་བཞོ༢༢ཆད་༡༠༨༠༥པའཚེངེས །ཧེ་བ་གཟེལ་གཞན་པརྡ་ལོགས། ེ༩ད་དགེ་ལུན་ཧེ། 1 བང༠༥གནང༦་དཀོན།ཆ ཆོག ༩༠ལ་གྲི༩པབ༠འདེབང་། །ཅོཙ་མཆོད་ 





དྲོ་བ་༩༡༩ཡ་དཊས་བཟངང། རབསྲ་བ་བ་ཨེ་༡༦དཔལ་བོ།༩ལལ་གྲོ་ཆོདསོ་དྲ་བྲ་པ་ས།ད༡༡༨༠ན ར༡༡རམོ་ལི་ཆོ་གད།ཆ།༡༨༧༩1. ལེངབ་འདི་ནང།་བཡྲུབ་དེཌ་ཐངཨབ༡ལོབགིའ་འྲུ་་ 

མབར་གཅུག་གྲེ་ཧན་དྲ་༡ཡོད་ཨཆོད། ༢༠༠ ཁ་ན་༢པ་༢་གོར་རོན་ ༨༨ ༡ ༡༨༽ 22 2 ® 222: 110. 4 

ལྷ གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྣ་སིན་ཡི་བདུད་ཅེ་འི་བཅུད། །ྱོངམཁས་རིགསཱགས་འཛེན་པའེ་འཕགས་པའི་ཚོགས། [བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱས་བསྟན་འམའེ་ཕན་བདེ་གླིང་། །བཀོད་པའ་འཕྲིན་ལས་ཆར་ལྟརབབས་གྱུར་ཅག ། 

ཅེས་པ་འདེནི་འཤེས་གཉེན་གོགས་མཆེད་ནམས་ནསྐ་བོར་བཟུང་སྟེ། བསྟན་པ་ཁོན་མ་སོགསའདོན་ཚེ། འཁོར་ལོ་གསུམ་དང་། བདེ་ཆེ་ནངྱ་ཉིལ་འཁོར་གཉིསྤ་ཅིར་ངུ་བཅུག་ནས་འདོན་པའི་སོལ་ག་ཅན་དྲུ་རགས་སྨེནྱརུ་ཆེར་མཛདི་དུ་གསོལ། 

ཞིས་ཁོས་ཆུང་བདག་གིས་ཟུལ་མ་སརནས་ཆུནུ།། ། འཇམ་དབསས་དཀའ་སོད་དམ་ཅནར་མཚོལི། །མཆོད་བསྟོད་བླས་བརོདརུལ་བཞིན་བེདཔ་ཡ། །དགེ་མཆན་ཇི་ཉེད་མཆིས་པའི་བྲཀ་ཤིས་དེས། །དགེགས་འཔུང 
ར། 1 


༤ 


ཕྱེ་མར་ཞག་པའེ་བཁྲ་ ཤེས་དོག། 
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༄༅༅། །ཅས་ཨྲ་ེིན་ཆོངས་ཨྲིང་གེ་མོགཉས་ཞྱེ་པ་ལ། གྲནུཔའཕོགས་དྲེ། ན་ཆོ ་བླ་ར་དྷ་ཡཱ་༡༡ད་པ་པོཁི་པངས།ཟ༡༩༥ད་པ། །ཅོང་ཆུ ཡེག་ར། འར་མ༢་ཇཊ༥་ཆམགོོད་པ་བ་ཇྲ།ཇས་བོ་གང་ག ༽རླ་་བངམ་གཞང།་ནམ།ད།། 
ལ་ག།དས་པརས་ཡག་བྱགརས་ནཔ། །འདུངས་པའེ་དྲ་བ་བར།ལ་གངས་གཞ་ད་མཆོ་རའབ་གཞ །དལ་འདེར་གཅར༠འགྲེལ་དོཌ་རཡེཿསཔ་གཞན་གྱང་༦༥ ོལ་ཁཱཿལ་གངཿལངས་འོང།་༤པ་རེ་འཅམ་རཁས༢༢པན་ཞེ་ན། 
རུང ལ་ཨོར་བྲ5རང་སརུ་ང་༢༢ང༥། ཁཿས་རཔ་ཡ་ཤོ།ད༦རཊ༥༩༥༩༩༨དངནྣཾ་རཱ་ང་ར་ར་ཆས་དང་རཱ་ད་ང་ས་དཔ་བཀཏན་ངང་གཅོལ་ཁ་ངངན །ཧྭ་ནམ་ཁོང་བ་བར་རར་ན་ངག་ངངྡ་བ་ད་ཡྲྷ་མ་བྲ་ར་གྲང།ང བ་རྡོ་ཆེ་ཡེ་མལངས 

_.| དབབ །དཿགརཔ་གྱེ་ཧཱེཌགནང༥་ངག་ི་ལྔབ་པ་འརྲ་ལྕགམཞོང་ཆི་བོ་བརཊ།ལོ༡༢པ༥༢ལ་དེ་ཉི་དྲ་ངྲ་ཐོལ་ཏེ། །རེ་ལཉ་ལ་གང་གེང༥༢པང་དངན་རི་གས་དེ་ནྲི་གཅས་ཆེཿམརེ༠༠༢༠་སཿཨྲསྦ་པཱ་ཧོབ་པ་ངག་༢༠ངས་ཐོལ། །ཞེངས་ 
༡༧2 བོ་ག ྲ་དྲ་ངང་༥།༢༣ལང་༢༠༢༢༢རཔོར།༩༥༦༢༦༧༠༢། ༢དོདསར༧༠་གྲགཔ་འཇོལབན་ཁངསར།ཁྱར་པ་གཞིཕི) མང་དུ ཐཿ ལཐཁོར་ོབ་རེདོར་བྲར་དྲ་ཆེཿ ལངེག་ཏེན། ངྱང་ཟེར་གཞན་ང་ཀྱི ལཊོོལ་ལོ་༢ས་བྱཉརྡ་ཛོ་གང་ྱི་ཨེཨ་ 
མ། བྱཿར༧་འབརས་དོང་གྲ་བག།ངུང་། ཨོ མཁོངས པཐ་་དབུ་གཅང།་པ་རམས་གྲར་དབརའན་གི། ༠ གཌ་ཧོན་མ།འཔོན་ཏི་ལམ་ད་པར་དངས།༩ས་བག། པལི་གྲནུཔའདྲེ་གངཁ་ཡེན་པཿརར།། ཞེ༩༤༥༢༠རཔས༢ལྲེ་ལོ། ༈ 
ཆོས་ལ་བ - ཁདེ་ར་ཨོ་གས་ཅ༥ད༡༡༢༤འབུང༡ངེན་ལི་དབསང་།ལ་ང་ཆ་ག།གཉི་ད་ཀྱིང། ཛཿསཁི།འཁོར་ལོའི་ཆོངྱྱ༢སེས་༢ ག་ཏ༡རཱ་པ་ཐ་རྭ་གར་ཡའྲི་རཊ་ངཊཀར་རཊེ།།ཁའྲི་ྔ་བཱ།༩རེན་ནང། ཟཁ་བཏྟཿས་ཡང་རྷརར་ལ་ཇཿཿ་གྙོན་ 
གསའེ་ཨརོ་ཏཿགར།འགརྭ་ཱཿབྲ་ཟུ་པ་དུ་འྲབེལ་བའེ་རི་པྲལད༥་ོཤོ་གར། དྲང ཁྲན་ཇུ་ངར་ཞིངྷ་རར།པར་འྲལ་མ་འ་ངང། དེ་ཉིད་འཛནལོང་ཧེའ༢༧་བའི་རས་ཡ༥་བུ་ྲ་གའ་པའི་ལ་ཅ་རཊ༡རཊ༡ང ཁསད་བ་བསརམང་བུ་གན༢༣༡ 
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༢ ར་རྟཏནཆེ་ང་ནཊ༥ དྲག ཛད་འཛ་༠འ ལ་དར ཕོང་ང་་བ།ཡར་འྱགར་བ་དང་། རཔ་ཅག།འབེལ་ཁོ་གངསགྔཉྔ་གར་འདྲེ་རྷར་པལ་གས༩ས་ཐ་གྲ་ཞེང་ཆཆེག། བྷཱ རླཱ་གེང་གིང་རེཊག་༧འཛཊ།ཁ་༠རས་རེམས་བྲ།འབུང་ 
་བང།གཏ༩༡ུ༩༣༠།གརམཉེཊ་གཉིབ།ཉིདཧིཿས།ཉི་པརོལཏེཌ་རང་མོ་ི་ས་རརྱ་ཆངས་གོ།འཕང་ཁོ་འ་༧༤༢༩ལྩྱགར་ཁ།ཡེན་ཡལ་ཐལ། དེ་ཏར་བཐོན་པའི་དོན་ནམ།ངའྔ་གུ་བ།ཡལའརྟེན་ཡོག་ཤེང་་ཁེར་ཁམས་པ།ློའོགང།རུལ། 
དཔ་པོ་འང་པར། ངག་གི་ས་ཇིཌྟེད་༤ ག༩༥༧ཆེར་ཤོག །ཅེ༤༥་པམ་གྲགང་འདྲེ་ཟང་། ཛ་་གིང་པ་བེཉེར་འཆད་པར། ཚེ་བཛུསྣ་བཱ་ཧ ༤ གཞས་གརཆག །ཆེ༥་པའེ་གྲའང་འདྲོ་གངན ༥༠ གྲ༩༢་པ་རྩེ་ཉིདལ་ཆད་ 
པར། དག་བའདོཌཔེརས་ཁ་མག་གཞ་ཿས་ཡཿས་པན།།སོརྦ་ཁའི་བརཿཿའོང་འཛགང་།ྱའོང་གན་ལར། །མིགགས་འཇན་ྫའཛལ་མངསྱར་བྲ་ེང་ ཁྲ་བྲ་ཧྟེཊ། །ཆེ་གཉ་གརོ་ངའམ་ཁིངས་ཁོ།བར་ཤོག །ཅེང༠༥མགྲགར་འདྲེ་གཔ་བ་ཡེན་ 


པཁ་ཧེར། 
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པོ་གཏུམ། རྱ འིཨི་གཿར་བཀ་གནད་ཚནྡ་རུན་གུགནན་ཡན་བུཅ་ཁའ་ཞིང་ར་འཨ་ལས༔ མང་ 
སཱནྦ་པསནསྤ་ཆུཌབད་ཧོརྦཾཁི་གཱས་ཅིན་པ་ནམས་ཡས་ཆེ་དགས་པར་ཟྱ་མདོད་འཛེས་པོལལུག་སོཁ་འཙན། 








། ༄༅༅༅ །འཛམ་གིདྲ་བར་ནས་བང་གྱེ་ཆུདད་གཏོགས་པ་ཧལ་ཧྭ་དབུས་སྲུ་བུཤི་ཡྲེ་བ་ཏང་ཡས་གག་ཏའི་ཆེང་ྲཿ་ཐོག་གི་ཆོས་གེ་ཆོས་་ 
དྲཉས་ནུགསང་ཞིདགི་ཚརསིད་བྱིགོད་དབང་འའམཁནའོ། ཆོས་ཇི དགེ་བས སིངབཏུགས་པ་ 
ར 


ཨང 2 ཀུན་མྱའེན་བུའ ང་པའི་བསསཔ་འམཔོ་ཆེ་ལི་ཧདམ་ཆུར་ཞི་མ་ཐལ་ཡས་པ་ཞེག་ཡོདཔ་པན་ 
ྱིརྱལ་ཕོདཔ་ཁྭལགྱར་དའ་ཞིའབཞིད་ས ལྲ་རད་འྱུ་གངབྱསནདྲཔད་ཡོན་ལག་འྱརདྱདེ་ཉེད་ཡགཁིནགསསྦར་གྲོ་དམ་ཁས་ 


འཇུས་ཀྱིས་གྲོས་ཁྲག་ཆོད་ 
བཅས་ཡ་བླརོ་འ 

རིམ 

པནས་སཱནྲཾ་ཧུད་ཞམས་ཅད་ 














། ༄༠། །ཏིེ༈ གསྱོ་བུགསྦོ་བིད་གསོ་ཟབས་སོགས་གསོ་རོག་མཐའ་དག་ལ་ས་ལེན་མཐདྲ་ཡིན་པའི་བྲོ་ཐེས་དངྲ་ཝག་པ་དག་ 

ལཱ་ལེགས་སོའ་ཟཱ་ཞ་རམས་པའི་མིང་བཏགས་ངེས་སྡེདྲ་བས་ཆོ་བྷ་ན་ཕར་ཡནཐོགས་མེ་ཞིང་། ཚུརིསླརྲིགས་ལས་ཕུན་དགན།་ 
ཤཱ པའདགས་པ་ཛང་བཅས་དནོདི་གུན་ཨེས་གཅད༔པ་རྲ་འེབ་ལུ། ེས་འྱུ་ཆལ་ནྱ་ག་བོཞས་པ་སམ་ཁེའབག་ག་ཁོལནསྨ་རའི 
ཆཾ དཀར་ཕིཊསཀྱི་ཟལ་ཚསངགེ་བརླབ་མྱི་ཆཚོགས་འྲངསིས་ནས་བྲེས།༼ཁ༽ 
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653 ༄༅། །སྔགས་ཁྱི་གླིང་བསྲའི་ཁྱ་པའ་དོད་ཚུལ་དང་གཞུང་འཕྲོས་གྱི་སྐོར་བཞུགས་སོ། 
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༄༅། །ཐ9འཆརདྲ་བ་གསརཿ་ཡེསན། དངོས་ཟྲབ་འབེརཔོ་ཐྱ རྩ་མོངགིདངོབ་གྲབ་༥ཡཾསཔ་ས།ཿ་བ། ས་ཚ 2' 
བསནཔ༧ཡནན་ད༢ེང་ཆ་ངཔ།ལ་ཡུརཾཔདུ་གནཔཔ་ཡ9འ། བཧ་ན༧རྔཿཌཿ སེ༨་པཔ་ཡེརར། ང་་ 
ལ་ཅ་ཅ ར$་$ཤཆ ༠༥ ཀ་༄ྱ༅༅ཆླར་་ོ(། ༄༄༅༅ལར( 
མ༨༠༩༡༠པ། དུངས་འྲའ་ས་གྲསཔརེ༽ ༧༢༤ ོཅས་པཔ་འེ་དབརྡ་ལུབ་ཏད། གསཡ་ལ་བ་རེ་ཡ་བབ་ཉིད། །ས་ཚོག་སཱ་གྲ་བཤ། ཡི་བ 
གུནཧཱུཆཾས། །ཨངབཿ=༨༦་ཝཱཾ དག་ག ཡབ༽ །འཇཟེརའཕོ་ཁ་མང་པོ་ལྲལ་གས།། །གསལ་བ་ལ་ཡོགིས༥༡ལ་འའ་ཝྲན།། 
དེབ་ཆརགཱཤེག་ས་པ་ཀ་རཚཾཿ ག་ད་ས །ཞེ་ས་པའ་གྲ ཁྲ ༨་ལ་རེ་ག་ནང་བ་མ་བརཔ། ངེ་འདོ་བ་ལེ་ག པོ་དག པ༩།བབ་འབོབས་ཏེ་༩་རའེ་ཊ། 








༧མསན། ༢དྲ་ས་པའ་ཆ ཆུ་པམབཔ། འཛིེ་འ།དབངག་གས་ཐོས་པ་ངྲས་གཅིག་ན། བཅོ་༢ར་ངབ་བེ ིད་གཞགཔབ་ར༢ང 
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ཟམཿ༠༦༩༨༡ི༢གསཔདཔ་བྲག།༨༦༡༡༣པཔངོ༩ཊཛཿམམོའཾ་ཤཱ་ཀཿཡ་འའྲ་ག་ས་བཐོ། །ཆ་པ་འ།ཞབ་འེ་ལ་བབ་འཕྲོབ༡པའ་ཐལ། འཕྲོས། 
ཛྲ་པ་གྲའངའདརྡཾ་གབབ་སཱ་སལ་བཡཿཆོག་ལོ་གདུ་2བྲ་རུརལ་འཀྲཛཙཔ། ཞག་བ༥་འབས་ཅེམ་རང་བ་ཅི་མཔ་འདྲལི་ཁ་འཨོརྲ་གོམ་བྱ་ ཝང 
ཤཆེངཀས་པ་འབྲུལ་བའིངོབའོང་མེཿཛཿཡགེ་ཡ་རས་། དིའི་ཤཉེར་པོ་ར་དབེམཤསས་སིདོ་པ་ད་བཆབ་པ་ས་ལྱབས་ཨེ་མས་ཕྲ་ལོ་ལོ་བགས་ 
ཟག་ཡེདྱ་ཝཱ་ཁཱཿས་བོརག་ས་ཟ༨འཇག་གེ་འབ་་ཅིང་ཊ་ཐཱབ་ས་ར་ས། མཚོག་གི་དངོངས་བབ་མཐར་བྲག་པ་བགས་བཅཚོཁ་།ཅིག་ 
་ཡ་བཾ་ཚཌཡདོརཧཿན་ཤཾབཾཔ མ་པ་ལ དངབ་ཐོག་པ་འི།འད་འོྱ་ རར་བ་༧ཕི་ར་ོའ ཤ་བ ཆུན་པོ་ཁལ་གདའདའ་པོན། 














ལྔི་ལགཉེས་པལ་9བཡ་ཉི༽ ཨདངཀཿཔའང་ཐ། ༨༩༦ [དེ་བཅིན་གཞེ་ག པཿ ག་སང་། །གླ་མཊཛེརཿཿའིཿ༅ཁྲ་ ང་བ སེཿ་པ། །བཙོལ། 
ལང་སཔཔོ་བགར་པ་ ། །ཆེང་ལཔ་ལེདདབོབས་འ སྔར བཾ ༡༨༥པར་༩ིཊར་ལིཿ༡༩བ9ཨེམ་་འེམཛ། ཇོགིས་འིཡ་ཟ་༡་ར་་ ཨེའཿཡ་ 


ཏཾ 


༠༡༦ 


,42 
༨ 


རེལ “༢༢༥༩ བཅར་ཛྲོབ་བདེར་ཡ་འབཿརི་། །འེབ་འོངའིཿཊ་པཊ་གྭསཊཿ་ པའོ ཆེང པ་ལེ་དབོབས་ཁ་བ༡་རྟ ཚི 


ཚང། 
_ཤེ་ཤེ་༠ 9 རེསམཿཔ་གསཤཊ་པ་འེཿཕ།ཿཡ་ཡིཿདཔ་བབ།9་འ། འདོདཔ་འཾཾ་†བ༩།བ༥ཝཔག:རད༥པ༢༧༢༠༥༡༢༦༤བ། ༨༢༩པའེ་བེ་ཡཿའ" 


མང ་ལིཿཔ་གྭ་་ཤཙ་པ་ལེཿ ཕཊ རང 
| ༅དཚ་དོན ཁཨའཡརཿའི་ཚའལོལ་བའའ་་་དཔའཡིར། ཞེས་པའིདངོང་༩༡རྩ༅ྱི་ཀཱ་མེརྦ་ཁོཾ ལ༩༩༠༡༧གོ་ནས་ 


་ 
| 
། 


སག  རྣིྣིནིླྲླླ་ ༤༩པལ་ཧཱེབཿཾ།་བཆ་བབ2དྲབ།ང་གྱཿའཛཊ་བུ་མིཔཔ་ལེམ་ཡི་སཔང༥་9བ ། 
རླཿཡེ་དང་ཐྲ་ག་གསཤི་དབར་ཤཱཊ།ང་ །དེ་བཟེངྱཱ་པརྡི་ཟླ་ག་བ་ ཁ་དབང ་ངང་། །ཇ༩བ་༩པ་བརང་འོ་ཁ། རབས ལི་དའངའབ་ག་འང། ། 
ཅཾ༢༨༨་ཡོ་ར་ཏར༡༅་ར་པ་ར༽ །ཆ༧པའེ དོར འབར ལ།༢པོ་ར་ཀ་རྱ་སི་དབང་རག་ འཆ བ་པོ་གསའང་ི་ཨད༽ ཚོ་ཤོབ་པའྲི་ཟླ་བ་འཇུང་། 














ན་ཡརུཿམ་ཡརཡ༥༥༡ ཁཾ ༠༩༥་ཆེཁ་གཉེས་རེ་མེངངོ།ཐལ་ཨཁབ། །འལོ་བཿ་གསང་རེ་༽ གྲ ཁ་བཿམ་མོདུབ་པ་ཝེ་དབ་པངུ་བཌརཿར༽། ག་སང་ས་གས་ཨཱ་རི། 





ླ ༢ ༧༨༨༧༩༢༩༩ ༡ ༡༧།༥༢༢༢41247:23 1༢1༩ ལ༨༢"པ1༧ རརོ་ སས་བ | 
; ༢བ་ཨྲབཆེང] ཐྷེ༨ཡལཾརེཡཔའང་བོ་ལོར །གེ༢།༨༥ལ་དམོགས་པ་ཙམ་ཞིགའི། །རཾཡ་ཡ་གཉིས་པཝཱ༨༡འརདོ། །ཤུཿཇྫོཊཾ་ཤདེར་པ་འསན། 
ནཾ །ལའ་པ་གྲུསཔ་པའོ། །ཆཿརཛྲོབ་བཾདེནཔ་དག་པ་འི་། །རིལ་པ་འྡའ་པ་ཆེབས་འཆོདདོ། །བངེམ་གཉི་ས་སྔོརབ་གང་ཡི་ར་པ། །ཟུར་འདག་ 
' ཅེས༡༡༧༩པ༅། །འདིརྲི་གབ་པ་འཾ་༥ཛ་ལ་གཔཆོ། ར་བ་ཚ ཛ་དོང་བ་མ་བས་པ་འོ །ཆེང་པ་པ་ལི གྲྭ ཚང་འབི་གརདྲ་བརྡ་བས། རེ་འུ་བའི་ ་ 
གྲདཀཔ་པངེ།འསས་༡ལཅརའགཔ་ཡ་། རོལ ལ་ས་གངས་ལ་ཡབ། དཔལ་ལངྱསང་ཆ་ལ་་༢ོརིམངརར་གིར་ད། 
/གསལ་བརར2ེ༡ཁགས་འགངཔ། །༠ཐྲའྲགཱ'པཾཛིཤིཔ་བ་ས་བཅོངབཔ་པ་བབ་༅་ལ་བྲ་བལ་༧༢6ར་རཿལ་བའི་འཇུཅཧཊ་གཔ་ལེར༽ \ ། 
ས༨༠=༢༦ཱཾབརམ་གཉཾཤ་ག^༠༠༡༡་སས༡བེརིི་གཱ་བྲ་པ་ལ་ཡརེཔ་། [ཁཝབ་འངག་དཔ་ལ་ཝམངོརཨེམ་སདཔར་བྲདྡཱ་རཱ་བ་ | 
ཟགས་པ་བ་འི༠༩ཞེཊ་གད་། །ཅེ་ས་པའི་ཤྲའ་འདེལ་ས་འཕཙིཔ་འ་ཐ་ལཾ། ༢ཕོརཛ་ལ་ཤྲ༩༨འདའ་བསྲ་ས་སལ་བ་མཆོག་གི་གྲཡུཝ་ 














658 





ཟློ ། 
།༡སཱ་རཱད་ལ་༢ངག།ཛཿཡ། ཞག ཌེར་ཛཔ་ཤ་ཅི་མ་པ་ལེ་རྱབི།ལ་ལ།བོར ཧོལ བཌ་སབ་གཞེ་ཁུག།་པ་འབྲུ་ལ་བའི། 
བོའོ གཿ༅་པའན་བས་ཡབས། ངང ར་རར་ ༡༢ ང་བ་མ 
རརར ལཆེ་ཤག་ེ་ཟརཕག་པ་གསངིག་འག་་ྱི་མ་འས་ཡིས་འཇད 
# ༢༠ .དཨཿ“ཿཐགཔའི་ཤྲའཔའདྲ་བུརབ་ཡེ་རཔ་འེ་ལེ་ལ ༈ ཤརས་བལ་ག༨་ཆར། 
| 
659 









༄༅༅།་ །༣༥༥༠༧༡༧༧༢༡༧༢པཔ༥༩༨༠༢༠༠༠༠༠ནནི། དེ་པཔང་ཇྲི་གད་དུ། ཆག་པའི་བ་དྲག་འདི་གྷ་ཏནགསྟབ་ད་གགས། 
༣འེཆེསྦ་ས་བླེདའྲི་ཐ་བླགགས་པ། །ཐམས་ཅད་མྲཟེན་པ་དཀོན་མཆོག་མཛོདབཆེབས་པ། །ཞབ་ས་ལ་ཡཔས་དབང་གྲག་གིཞའ་བླུབ་གཏུགས། ཛུག 
ཿགི་ཨབལཡེད་ཡགུ་ལབ། །འགོབའེགཔ་ཡ་ཆིབོསཉགའཚ་ཏེ། །ཞེས་གྲསཿསས་པ་ད། སགྲསཿི་གོནསེགཅེག། ཧའི་ལྡི་ཞུས་པར་འདེན་བདྡམཔ། 
སྤ ་གཟུམས་ཅུདྱིཉེའུ་ལམའི་གཞིེནཔ། སཿསྤྲ་ཧྲབཅོམ་ཞན་འས་ཞེ་སྟ་ཧན་པའེབ་དནཅེ་སེའག་པོབ། ཐོནབཨཉུམཨེདྱཀྱའ་རུམཔ་འདེའེདཀིསདངཔརྩབང་ 
བཅགུ་ཐཱགས་བྱ་ཉེད། བདུདའཊ་པ་ེནྲག་ས་ཨེད་གྲས་མད་གསའསགས། ཡཐུདནོརེ་གདཊྱིསོ་ལམོན་པརརོ་གངས་པརས་ས་ཆུས་པའེ་པབྙཧརཤུད། ། 
གྲས་ྱབརྣཡསྱཀྲི ཁམས་ད་བས་མ་པ་རང་འག་བ་ལལ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་གཟིགས་ཏེ། ཉེམོལས་པྱཧདའིབཞི་ཧེཔགི་གཉེན་པོའེསཀྱ་ཕུཔོ་བྱརདི་གཞི་ཧངངི་ཉེད་ཅིག་ 
་བནམ་སྱ་ཀི་ན་ཞས་། འབ་དངྲ་བུལ་དག་བོ་ཨཆོག་ཏ་ཁུཊ་པའྱི་ནུད་ཇེ་རྙིན་པོ་ཅེ་ན་མ་པ་གཞེ་བོ་འདེ་ཡིན་ལ། དེའི་ཞནགྱ་ཀྲམཨེས་མཆགཏྱུ་གུད་པཞིནལ་་ 


66, 


ཐང: 








འབྱོརྨལནམེད་པའྱེ་སུད་ཡིན་ལ། | དེ་ལ་ཡང་པྱུ་གུདྱཔེབྲ་ཕགྲ་དག་དང་། ཨྱསཱད ཨཱྱད་བྱེ་བ་ཕྲག་བཅུ་ བཅྡ་དུག་གཉིངསྲས་ཡོདཔ་ནམས་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གུགགིའེབུ་ཉ་བླགུར 
པ ཅུདབྲུསབྱའྱི་ས་པབོ་དབལ་ཞུན་གིར་རབ་དག་བཞེས་ བརའ་བ་གས་པདེ་ེདི། དྲོན་ཡིགནགས་ལ་མཐའ་ དུབ གཚུཿབ་ཞིའེ་གད་བ་འཛྲུག་དགེས་ ་ 
པས་ྭཏོགཔ་དཀའ་བའིབདཔརདང་། ༢ བའ ་༽  ྡི་ 
གྱིས་འགད་གྱུད་ྱིས་ལེགག་པརའགད་པའི།ཁུད་བར་གྲ ས་བྱི འཛེག་ཏེན་གསཨ་གི་རིན་པོ་ཡེ་འདི་གིད་ཡེན་པས་ཞ། འི་བ ཧྱཡི་བཟར་ ༥ 
ཐུག་དྲུགཔ་ །མཐྱུངའབྱུང་འརམེ་འཇུརར།། ཞེས་གསུ་་པ་ད་། འཇམ་པཔལ་ཞཡྱ་ཧི་ཡཱ་ཿཡཡས་ཀུར་། ས་སྤ་སུས་གྱུནྩ་འདྲུག་བའྱི་རུད། །གསང་ 
ཆེནགར་བཡར་གསངབ། །གཔནམེདཔའི་ལུ་པཅེན་པོ། ༽ཞེས་བཿཿགས་ཞེང་། འགཱན་པའྟེ་རེང་པོ་གཞས་ཨི་ གཞས་བཿདེ་ིད་པེད་ཡེདྱ་སིཇེས་སྲིུད་པར་དེསགྲསསས 
ཉེན འདེདོན་ནབའ་འབྱོ་བེད་པ། །གངགི་ངུབ་སྲུ་གནས་པ་དེའ། །སཇས་རྷ་ས་བཧན་པ་འཞེ་ལེནྱ་ཀུང་། །གནས་བར་ལག་འགད་པ་ཡེན། །ཞེས་གྲགས་བ་དང་།གསད 


















66. 


-. 





ཧག་མ་བྱུཐུག་གིསྤ་ཆས་པར་བགད་པ་གཉིངས་པོད་པའེ། དཔཔ་ལ་གཉེག། ལྡེའུ གཞུང་འགད་པ། ལེབྱའེ་མཚན་དོན་བགད་པའོ། ༤ ལྟ ཅུ 
གཞི་དང་དྲྭཀིབ། འ།ོ་གཏིས་ཀིས་རྩིམ་གཉེགཀྱི་ལམ་འགད་པ། ཡཿཨ་གཏིརསྲ་ཧར་ན་དཱ་དབུང་ླ་གུར་ཞས་འགད་དགོག་པར་བདྟན་པ་གཉིང། འབད་པ དང་པོ་ 
ལ་ལྡི། ཞེང་གཞི་བུན་བྱཡ་མོགངས་པ་ས་སུདྲ་ཀིདགོཔས་བུན་བནཔ། གྲཟུཔས་དེལ་བིས་བདེ་བ་ཆན་པོ་ལཿཡ་འདིའི་གཞུད་དུབ་བནབ་། བླདུས་དྲིལ་ཅེས་ 
རྟན་དང་བཉྟེན་པའེ་དྲུགིཊཔ་འདོར་གཉིངྱི་རེམ་པ་བསནཔ། དེན་དེ་ན་མས་ཡ་ཆེད་བརེདུ་བསྔ ཡུབ་འགད་པ་དངའཞི་པའོད་པའེདཔེལ་གཉས། ལཱོན་པ་དང་དུས་དང་ 
གཞས་ཐུན་སྦུམ་ལིགས་པ་བསནཔ་རང་། ལཁོར་ཡུན་བ།ཿཡགས་པ་བཤད་པའ། །འད་གཉིེས་དོམས་ཏེ་བཤད་པ་པ། འདྲེ་གད་བདག་གིེས་ཐོས་པ་དྲུས་གཅེག་ 
ནར ཞེས་པཞས། དེ་གཞེན་གཤིགག་པ་བམས་དདྲ་ཀྱི་བཞམ་མབའེ་དྲ་པིཿབ་ཐམས་ངད་ཤིན་ཞུ་གང་བར་མཔབར་ལུར་ཏོ། །ཞེས་པའེ་བུརྱ་ཀིི༔ ་གཞུང་འདི་བུང་། 
གཉིས་པ་བགདཔ་ཡ། དེནས་བཅམ་ཞན་འདབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོརེ་ནམ་པརྨ་གསམངདཆེན་པོ་ཞེས་པ་ཞས། ལ་ལཞེ་རེག་གི་ངོབོ་ཧྭ་བུ་དེར་ཡང་དག་པར་ 















༄༅༽ །གནས་བའ་ཨུཿ་ཏོ། །ཞེས་པའེ་བརྡ་ཤི་གཞུང་འདྲེ་བུང་། གསུམ་པ་ལ་གཉིེག། མོར་བཧན་པ་དྲ་ཧས་པར་འགད་པའོ་། །།རང་པོ་འགྲད་པ་ལ། 
ནསདེ་ེནུཀཞིགཅབ མེབ ཞེ་ས དེ་འགན་གེ་གས་བ་ནམབར་མདལ་་འ་། བཀ་ད་འགེང་གང་འཛུ བསགས 
ཡབ་ཨས་ ས་ཆུ ང་འ ཆར་ག འའ ཚང་ཁ འབ་ཏན་ ཉ་་ 
དེ་འཤིན་གཤེགསས་པ་ཐམས་བཏྲ་ལ་གེའིགར་པརླ་གར་ཏོ། །ཞེས་པའི་བརྩལི་གཞུང་འདྲི་བང་། ཕཞི་པ་འགད་པ་ཁབ། དེནཞས་དེབཞིན་གཞེགསཔ་ཨི་བཟོད་པ་པ་ 

༧ ཧགྐབ་པ། ཞེས་བཞུས། ཐབ་ལཱམི་ཏོག་གཞས་ཨེད་དོ། །ཞེ་ས་བའི་བརྡ་ཡི་གྲ་གུང་འདྲི་ཐུད་། ཅཐའེ་བ་བཅད་གིས་པ་ལ་བཞེ། ཕུག་འཇབ། བནདུབཏཔནས་་ 
གསེས་བ་གདབ་པ། དེ་ལཱ་ཧོནཔས་ཆུད་དོན་ཏོགས་དཀའ་བས་སོབ་མེད་བར་བཉན་པ། འ།བོརྒན་མས་ཤིས་མར་པར་བྱས་རཏེ་གསོལ་བ་གདབ་པ། དེཊི་བཞ་དུ་ 
665 ལཁ་གསས་པབད་པབགི། བདཔསྐཔགན་པ་ལ། གེནས་མཅོམ་ཞན་བབའ༥ཞིན་གས་པང་སང་་ོ་ས་གགས། གེས་བགས།། པྲ 
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འཅོམ་ཞན་འགད་དུ་གསེལ། །ཞེས་བའེ་བརྒ་ལེ་གཞུང་འདྲི་བུང་། གཉིས་པ་འགདཔ་ལ། དེནས་བཅོམ་ཞན་འདག་དེ་བཞིན་གགེགས་བ་བཿཆབ་ཀྱི་སེམས་དོ་ཇེག ། 
ཞེས་པཞས། ཤཿ ཐ་ེཡས་དཔའ་གཞན་ནམས་ལའྱེ་མས། ཞེས་པའི་བརྒ་ཀི་གཞུང་འདྲེ་ཕུང་། གསུཡ་པ་འགད་པ་ཡ། དེནང་འཅོམ་ཞན་འདས་དེ་བཤིན་་ 
གགེགས་པ་ཐམས་ཅད་ངོམཚརྭ་དྲ་བན། ཞེས་པ་ཞས། མཐོན་པར་གེས་པའི་འབས་བླུ་ཤོད་བརབྱསིབརྲ་གྱི་ིར་ཡཔདག་པའ་བནདུ་གསོག། ཞེབ་པའི་བརྡ་ཀི་ 
གཞུཔ་དྲེ་བུང་། བཞི་པ་ལ་གྲུསམ། རེགས་ཝ་སཱལ་པ། རྱ་པ་ལཞི་བླ་པ། །བོ་ཕོ་ལཞི་སཱབཔ་པར་འགད་པ་གསུབབ་པཅོད་པའེ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆས་པར་ 
བགུད་པ་དང་། དོན་བདླཊ་ ་བའོ། །དེ་གཉེངས་བནམས་ཏེ་༣ཆད་པ་ལ། དེ་ཞུབ་འཅོམ་ཨན་འས་དེ་ལགེན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཏདྲའྲི སུན་དཔ་གྲསཿ་དྲ་ཐུགས་དྡོ་རེདེ་བཞིན་ ་ 
གཤེགས་པ། ཞེས་པཞས། འདོདདང་ཐརབ་འབྲུ་གཟུཔའོ། །ཞེས་པའེབརྱཡིགྲ་གུཿའདྱེ་བུང་། གཉིས་པ་མགཉིསྱ་རྟས་པར་བགད་པ་དང་། དེནབྱ་མུ་བའེ། །དེ་གཉིངས་ཞམས་ 
ཏེ་ཁཆད་པ་པ། དེཞས་པང་བཅོམ་ཐན་འདས་དེབཞིན་གགེགས་པ་བམསཧྲི་ དྡོརེ་ལིཛན། ཞེས་པ་ནས། དེབཞིན་གཤེགས་པཟམས་དྲ་འི་བླདུ་ནེ་མོའི་ཨཆོག་དམཡིག་་ 













་ །པྷ་མཆོགས་པའོ། ༽ཞེས་པའེ་བརྡ་སི་ གྲཞུཔ་འདྱེ་བུང་། གྲསཡ་པ་ལ་གཉིས། ཆུས་པརབགད་པ་དང་། དོན་ྲབ་བའོ། ཐ། དདེ་གཉིས་ཞྡེམས་ཏེ་འཆད་པ་ 
ཁུ དྷ་ན གསགང་ར་འང་བདདའ་༡བ ༦ ལུ་བཀ་་གཡིག་བཅ་དག་མང་ས། །ཞེས་པའཁང་ཅེགུང་དེ་ 
ཨ་བ ་ཨིཔ་པ་བཞད་པ།ཡ། དེབཞིནགགེགསཅལམས་བདྱི་མརཊགུང་རད་ཐུསས་ སེ ཤ་བབ་གསད་པ་འདུ་པ་ཡསས། དེའཞིན་གཞེགས་པ་ 

ཨིཅིངེ་ཁཛིན་ ཨ་ིནྱ་ིས་ནུབ་པ་ཞེབ པཐའ་ཁྱེའེུ དང་པའོ།། ཞེས་པའེ་གཞུང་འདྱེ་བུང་། གཉེས་པ་དོན་དེ་ཉགཡྱུདག་གིས་ཧས་ 
པུ་བ་བཞི། ་ལེའུགཉེས་པཞུ་ཁ་པའེ་བའྲ་ིས་བགདཔ་དང་། ཛྲཤ་བཞཱསད ཊུའིབུརྱ་སེས་འཐོད་པ་དོ་། ཟང་ ། ཟཅུ་པ་ཞས་བསཀསམ་པའི་བརྒེ་ཡིས་བགད་པ་དང་ ། 
བྲ ཞེ་པ་ནས་ཟྭཅ་བདུན་པའེ་བརྱ་སྲིག་བགད་པའོ། ནང་པོ་ཡ་བཞི། ༅ཿྲ་བ་སཨས་ཀེ ཡེའུས་གད་ཱ་པ། ། དྲོརེ་བཀད་པའེ་ལེ་ུབ་བགདྲ་ལ་ཡ། ཐུགཨྱིཁྱི 

ཊི ཁེམས་ྲྲས།ཀུན་དབམཆོག་གི་ལྲལསགད་བ་པ། དཡ་ལ་གཉིས། བྱེག་ག་ཤདས། རེ་མ ག་ས 
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ཡུག་མཆེད་ཅཱེནདུ་བཏང་ཞས་གཟཔ་བགདཔ་པ། དེའེ་ལནབགད་པ། དེ་ལཆེད་བནེདྱ་བྲས་པའྡེ་ཚཔ་ལ། །དཔཔ་བགད་པ་ལ། དེནས་བཅོམ་ཞན་འབས། ཞེས་བཞས་། 
བཅམ་ཞན་ཞིང་པེ་འགདདགསལ། ཞེས་པའི་འཅསགྲྱ་ུ།གཉིམས་པ་ལ་གྲསམ། བདུཔ་པོསི་ཚག་གིས་ལམ་བརུ་བ། བུབ སེམས་གསེད་ 
པརགདམང་གིང་གདམངས་པ་ཉུར་ད་བསེན་པ། དན་དདེ་བཞིན་གཞེགསས་པྲ་བག་གིསས་གྲསས་བེལལ་ཁས། །དཔཔ་བགད་པ་ལ། ཤིཞབ་འཅོམ་གན་འདུས། ེས་ 
ཕཞས། འདྲི་གད་ཅེས་བཀའྲ་མུབ་ཏེ། །གེབ་པའེབའྦ་ལི་གྲགུང་འདྲི་བུ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས གདམས་པ་དངོས་དང་། དེ་ལཅེད་བཛེད་བྲ་ཚ་ལོ། །དེ་གཉེས་ ་ 
ས་ཏེགདཔ་ལ། ཞྱད་ྲེ་བེམས་འས་སུབུ ངས་པ་ན ི་ིནེ་བ་འབགགས། །ཞེས་པི་འབ་གཞཔ་ནེ་ཐང་། གྭསམ་པ་ལྲ་དག།དོར་བཇང་གིས་ ༥ 
གསུཿས་པའྱེ པ་ཛ་བྱི་སེམས་བགད་པ། ནམ་སྣ་གིས་གྲསཿས་པའྲེ་བྔམབྱསི་སེམས་བགུད་པ། མི་གཧོད་པས་གྲབཅག་བའེ་ཅམ་རུབ་ཀི་བེཡབ་བགད་པ། ཡིན་ 
འབུང་གིག་གྲྭ་བཟག་བའྲེ་བརྡསྱ་ཀྱ་ཀི་སེ་མག་བགད་པ། སྣམཐས་གསུསས་བའྱི་བདྲ་བྲ་ཤི་སེམས་བགད་པ། དྲོན་གྲུབྲ་ཁེངབ་གྲགྲཕས་བའྲི་བསྲད་བྲ་གེ་སེབས་ ༥ 








༄༅། །ལྷགད་པགོ། དེནམས་ཐམས་ཏེ་བགད་པ་ལ། དེནས་བཅམ་ཞན་འདྲས། ཞེས་པགས། དེབཞེན་གཞེགས་པྲ ཐབ་པ་གདོན་ཨི་ཟབས་གསུངས་སོ། ། 
ཞེས་བའེབཟྱ་སེ གཞུང་འདྱི་ཐུང་། གྲསུཊ་པ་བགད་པ་ལ། དེནས་བམས་པ་ལ་སོགས་པ། ཞེས་པཞུས། ཅུཿཛྱ་བ་གེམས་ཁྲ་པག་འཚོབ་ཁེ། །ཞེས་པའི་བསྒྱ་གིགཞུང་འདི 
ང་ཅུ་མས་༨༦ས་པ་ག ༤ ཧེག ཁག ་ཁེ་་ཁས་ལའེ་ གེས འིམ ར་ཆ 
བཀོད་བའེ་ལེའུས་བག བ་ལ་གཉིས ལྕེའི་གཞུདབཤད་པ། ལེེའིཨཚན་བཤད་པའོ། དུ ཐས་མཔའི་ཉན་འནཔབརགདབ། ལོའི ༥ 
ནལཤནགད་པ། ་་ནམབྲ་གམ་བའི་ལྷ་ཧེད་ཆོག་གེའིབ་པ་བཧན་པསོ།། དཔཔོ་ལ་བགི། སུད་པ་བོའ་ཇོག་གིངས་ལེའུ་ལ་འཇུག་པ། ཧ་བྱསེནཔ གས 















ཤོ 


པའི་ཛགས་བསན་བ། ཉེན་ད་བཉེན་པའེ་དིཁབ་འཁོ་རྨ་ནོམ་ཚཿ ཆུག གཱ་ནཡག་བླ་གེད་བའྲེ་ཡན་ལག་ད་བོ་ཕོར་བ་བདན་བའོ། །ད་པོ་བགད་པ་ལ། དེནས་ ་ 
669 [ཅོཨམ་ལྐན་འདས། ཞིས་པཞས། ལེའུ་འདེ་གྲང་རག་ས། །ཞེས་པའི་བརྩ་ཁཿགཞུང་འདེ་བུང་། གཞིག་པ་འགད་པ་ལ། རི ཛྲ དབ ། 
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༤ 


ཞེས་པའེ་གཞུང་འདྲེ་བུང་། གྲ་སྟུཁ་པ་ལགཉིས། དྭཀྱིཿཁ་ལོ་པྲདཿཾཔམདོར་བྟཏན་པ། གཙོ་བོའཕྲོ་ཚུ་ལྱ་ཧཏས་པར་བྲགད་པའོ། །ང་པོ་བཞད་པ་ལྭ། ཞམུ་མཐཱའི་དབིཔས་ 
གྱིདཐུས་གནས་པར། །ཞེས་པ་ནས། གྲ་བག།བཞི་དབུསས་ས།ལག་བརྲ་བ །ཞེས་པའི་བརྡ་ཡི་གཞུང་འདྲི་ཐུང་། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ལེགས་སོ་སའི་ཤཅ་བོ་ལཕྫོཚ་བ་ ་ 
གད་པ དྲེ་ནས ྱི་གྲ མཛོ།་ུག་མཚནཧན་པའ། །༨པཞང་པ་ལ། ནམ་པརྡ་འྲམཛོད་བུགྱ་ཧངེ། ༽ཞེས་པ་ཞས། སཿཨྱས་དཊིལ་འདེར་ལྡཞགམ་བའ༩།། །ཞེས་ 
པའེབ་ལི་གྲཞུང་འདྲེ་བུང་། གཉེས་པ་གགདཔ་ཡཔ། སུ་གྲགཿཐུགས་ཤི་དཆུན། །ཞེས་པནས། ས་པྱ་རས་དྲཡིལ་འཁོར་ལགོམ་བའྱབ། །ཞེས་པའེ་བརྱ་གི་གཞུང་འདེ་ 
ཚུར གཞི་པ་བགད་པ་ལ། དེནས་བཅོམ་ཞན་འདུས་ཞེབ་བཞས། ༠ོ་ཧྷར་ཧཱུ་བྲ་ཐཱ་ལ་ཡགླབཀོཧཧཾ།། ཞེས་པའི་བརྡ་ཡིཿགཞུང་འདྱེ་ཟུང་། གོང་གི་ས་བཅད་གཉིས་པའགད་ 








པ་ཡ། ལེནཆེཤཆེན་པོ་ཁ་དོག་ཝ། །ཞེས་པཞས། ལ་བའི་འདག་ཉིདཧྱིས་ཝོ། །ཞེས་པའེ་བརྱ་འི གཞུང་འདྱེ་བུང་། གྲསྱལ་པ་བགད་པ་ལ། ཞམ་མཞའེ་རའིཿབ་ཀྱི་དབུས་ 


གཞས་པར། །ཞེས་པ་ཞས། ཐམསཅད་མ།ཌེན་པའྤེཡཱབ་ཐོབ་པའོ། །ཞེས་བའེ་བརྱ་གི་གཞུང་འདྲི་བུང་། ཅཱ་བའིས་བཅང་གཉིག་པ་འགདཔ་ལ། དེབཞིནགཞེགས་པ་་ 












༄༅ (ཅད ཞེས་ཕ་ཞས། ལྕེའྱ་ཧེ་གྲགུཀ་པའོ། །ཞེས་པའེབརྩ་གིཿ གྲཞུཔ་འདྲེ་བང་། གསུག་བྲ་བགསཀྱིདྷི་ག་འཐོརྱ་གི་ལེབས་བཞྲད་ཚོབ་ཡ། 

| རཿ ༢ ངི དང་པ་ལ་གསྱུ གནད་བ ྭ་པ་ཡ་དེིལ་ལའ་བགན་བདག་མལ་བ་གནཿཔ། ཆུད 
ཕི་ཡིག་གིས་སྟོན་པའི་ཤྲསཿཡ་འུག་པ། ཧྟོན་པའི་གྲམཿ་གིབ་དྲགིལ་ལཐོའ་བགད་པའོ། །དང་པོ་བཤད་པ་ཡ། དེནས་བཅོམ་ཞཞ་འདུས་ཞེས་བནས། དྲིལ 
ཊརདམ་བབགདདུ་གསོལ། ཞེས་པའེབ་ྱགིགཞུང་འདྲི་བུང་། གཉིས་པ་བགད་བ་ལ། དེནས་ཧོན་པ་དོརེ་འཛནུ། ཞེས་བཞས། དྲ་ཤིབ་ལོརའབྱ་ཧམས་་ 
ཁ་བཞུད། །ཅེས་པའི་འབྱསི་གཞུང་འདྲེ་བྲང་། གསུལ་པ་ལ་གཉེས། བགད་པརདག་བཅུའ་བདང་། བགདཔ་དབེས་ས།། དང་པེབགད་པ་ཡ། དེཞསྲ་བགས་ཁྱི་ 
ལ་བར མཆེག །ཅསཔགས། དྲོ་ཡེ་པ་འཐེར་བྱའ་བགུདུ་པབ། །ཞེས་པའེབརྩསི་གྲུང་འདྲི་བུང་། གཉེས་པ་འབཞི། ཐིགགདབ་པ། ཡུགྲ་བབཀེད་པ 
67༔ །ཨདུགའདུབ། དྭཀི་པ་འཁོརཡ་མཆེད་པའོ། །དབགྱསམ་འམས་ཏེབྲག་དཔ་ལ། ལུསངག་སེམསནི་བྲཞམ་པ་ཡེས། །ཞེས་པགས། པདོས་སྲགས་ཡབ་སེས་ 







བ་མ 


: 


།སཞས། །ཞེས་བའི་བརྡ་ཡི་གྱུང་འདྱེ་ཐུང་། བཞི་བ་ཡ་གྲསུམ། མཆོད་བྱ་ིརཿྟཉནཔ། །ཅད་པར་བའེ་མཆོད་པ། དེས་ཨམོད་པའི་པན་ཡན་ན། །དེགྲསམ་ 

ཏེ་བགད་པ་ཡ། ཡུས་དང་ཤན་སེམས་མཚོདཔ་ཡི་ས། །ཞེས་བཞུས། བཏྔརབ་སེམས་དཔའ་གགང་ཆེན་མཉེས། །ཞེས་བའེ་བརྡ་ཤི་གཞུང་འདྱེ་བུང་། ཆ 
བའེ་སབཙུད་གཉེས་པ་འགད་པ་ག དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཞེས་པཞས། ལེའྟེུ་ལནེ་བལོ། ཞེས་པའེ་བརྩ་སི་གཞུང་འདྲི་ཐུང་། =ཞི་པ་ྲནྱསཱ་སེཏ་པ་མཆོག་གི་" 
ལེུས་འགད་ར་ག་ལ་གཉིས། ལེ འེ་གྲཞུང་འགད་པ། ལེ ཡི་མཚན་བགད་བའོ། །ངང་པེ་ལཇྲུག ཅུདུཔ་པའེཅགགིབ་ཅེནཔེགྲསང་ལ་འཇྲག་པ། ཟན་མེད་པའིེ་ 
ཟེགཔལེཆེབ་བྷསནཔ། ཐེགཔདེས་འག་བའི་གང་ཟུག་འགམ་བའེ་ཚིག་གིས་བསན་པ། ཧོབ ཐ་མཡ་པན་པནདབཙོས་པ། མ་ལོས་པའི་དབདངབས་པའི་སོད་ 
པ་སྲབུ། དྲ ོ་ །དང་པོ་བགད་པ་ཡ། དེནག་དེབགིན་གགེགས་པ་ཞི། །ཞེས་པ་ནས། རམཿནཉིནཔཀའ་ཨས་ཏ། 
ཞེས་པའིབཨ།གཞུང་འདྲེ་བུང་། གཉིས་པའགད་པ་ཡ། ནམ་པརཡི་ཏོག་དོན་ལས་ཚང་། །ཞེས་པ་ནས། ཟླ་གཔསལནའྲགུབ་བར་ཡངས་མི་འླ་ཡུར། །ཞེས་པའེབརལ། 
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༄༅། །གཞུང་འདྲེ་བུང་། གྲས་པ་བགད་པ་ཡ། སེག་གསོདཔ་པེ་སེམས་ཧན་གང་། །ཞེས་པཞས། དེདག་བླགུབ་བའྲེ་སོདདུའྱགུར། །ཞེས་པའེ་བར་གྱི་ 


གཞུང་འདྱི་ཐུང་། བཞིབ་བཤད་པ་ལ། མདུངསིཔཡེབཱ་ཨཾ་ཡ། ཞེས་པནས། དེནེ་སངཨྤྱཧས་འགགྲ་པརའྱགུར། །ཞེར་པའི་བརྡ་ཤི་གཞུང་འདྱེསང་། ཁ་པ་ལགསུཡ། ། 


ཨྱི་ས་ཞུས་པ་དྲ། ཧེནཔས་དེའི་ལན་བཏབ་པ། ཡནྷ་གིདོན་ཧགས་པའེ་འབུས་བཡོ། །དེ་གྲསས་ནམས་ཏེ་བཟད་པ་ལ།། དེནསྦ་གིབའམས་ཅད་ནེམ་པའ་ | 
| 


སེལ་བ་ཞེས་པཞས། བ་བང་གྲི་ཧན་ལ་གནངཿཔར་འྱགུར་ཉེ། །ཞེས་པའི་བརྒི གཞུང་འདྱེ་ཐུང་། བྲཀ་བབགདཔ་ཡ། དེནས་དེ་བཞིནགགེགས་པ་གེས་བ་ནས ། 

སྩེདཔའེ་གནས་ལཕྱགྲ་འཚལ་འདུད། ༽ཅེས་པའེ་བརྲ་སིག་ཞུང་འདྱེ་བུང་། རུ་བལེ་ག་བཅདགཞཉིག་པབཞད་པ་ལ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པཤས། ལེའྷ་ཧེ་ཝ་པའ།། 

བའེབརྦུགིགགུང་འདྱི་བུང་། ཙུ་བའེསབཅད་གཉིས་པ་ལྲེའུབུག་པནས་དག་པའི་བརྡ་གིས་བགདཔ་ལ་བཞི། སཱ་གསུང་ཐུགས་བཱནྱགིསྦརོབ་པའེ་ལེཞུས་བགདུཚཔ། 
ཅྱ་གྭདཔ་ཡེ་ཆོག་ ༨ རའི ཱེ 


ཌཐད་པ་མཆེག་གི་ལེའུས་བྲགདྱ་ཱ་ཡ། གགང་གཅེའི་དམི་གཞགི་ལེཝུས་བགད་ཱ་བ། དེ་ཁོ་ནཉིདྱ་ེདོནྱ་ལི་དམཙིགགི་ལྲེལུསབྲགངྱ་ཚཱ་ཡ་ཡོ།། དང་པོ་ལ་་ 


| 
། 








ཧེག ཨ་གྲུས་འཞདབ། ཁྡེས་མཚ་དཡག གོ །དཔ་ལྷ་བབ བསབ་བ ཤིན་ཆེང་ཆེབས་བརྡ། ཨཅདམིགོ་དོག བགས་རིམ་སྲ་བསུན། 


ལ་ད ་ཡེནིལ་འབེར་ལྷན་བདང་། ཧིན་པའོགའོ། །དང་པོ་བགད་པ་ཡ། དེནས་དེབཞིནགཞེགས་པ་ཞེསཔ་ནས། མཆོག་ཡུ་དེ་་ 
ཡིས་བུ་པ་ཉིད་དྱུ་བ། །ཞེས་པའེབརྩ་ཅི་གཞུང་འདྱི་བང་། གཉེང་པ་བགནཔ་ལ། དེནས་བཅོམ་ཞན་འདུས་ཞེས་པནས། དོརེ་འམངབས་གྲསག་སོ། །ཞེས་པའི་བར 
གྱི་གཞུཊཱཿ གསུས་པཤཞད་པ་ལ། དེནབཅོ་འནའདུས་ཞེས་ཕནས། ུཿཛྲཱ་ཧོཿ་ལྲནོམ་པརྱ་པ ལོ གཞུ༨འཾཐ་༽ གཞི་བ་བག པ་ལ། དེ་ 
ཞས་དས་ཞནུདོའི་ལཛིན། །གེས་པ་ཞས། ལོས སེཡགྣན་ཡད་འས་ཧཱ་འཇོད། །ཅེབས་པའི་བརྱ་ིགཞུང་འདྱ་ང་ ས་ དེན ཕལ ། །ཞེས་ 
ཕཞས། ལཡྲུས་དག་ཤེམས་ལས་འདའ་བའ། །ཞེས་པའི་འརྩ་གི་གཞུང་འདྱེབུད༽ ཅུ་བའྲེ་ས་གཅུདགཉེས་པ་འགད་ པ་ལ། དེ་ དུ་འ པས རླས ༥ 
གྭ་བིནྱ་ཀིཿསྤ་རོབས་པའེ་ལྲེའ་ཧྲེ་དྲུག་པའོ། གཞེས་པའེཤ༅ྱྱི་གཞུང་འདྲེ་བུང་། གཉེས་པ་ཐེགསྱྱི ཅི་སདབསཆ་འེ། ༣༠༤ ༤༠ 
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་། 
༦༥ 





ད 


༄༅༅་ 


ཤད་པ 


ྲྲ་ དང་པོ་ལ་ 


` 


.% 3ྱེཚུ་དུནྣམ་པའ་བོམ། །ཞེས་པའེ་བརྱི་གཞུབ་འདྱེ་བུང་། གསུམ་པ་བགད་པ་ལ། སཿསྦས་ཇེབ་སྲུ་བནཔའྱ་སོར། །ེས་པ་ནས། རཡན་བང་འབ་བེབ་ 
 བའྱགར། །ཞེས་པའི་བྱི་གཞུང་འདྲེ་ཐུང་། བཞི་པ་བགད་པ་ལ། བུདམེདུག་ཟུགསབཟརམདུས་བཟདབ། །ཞེས་པ་ཞས། ཡི་དད་འོང་བ་འྲགམ་པརྡ་བ། །ཞེས་པའེ་ 


ཐོ ༽ ཐྲ ། ཨད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་སན་པའི་གྲསང་ལ་འཇུག་པ་ དང་། གྷོཊཔ་གསུཿརྟན་པརང་། ཆེས་ | 
[གཇག་གི་སདག་པའྲི་ཧྲ་ས་བིཧཔ་དང་། ན་ལ་འགྲར་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧོམབས་འཇུ་ཚོག་དང་། ཇེས་དནབྱྱང་གཟྟཏནཔའོ། །དཔེའགད་པ་ཡ། དེནས་གཅོམ་ 
ཝཱནའདས་ཞེས་པཞས། ལེའུ་དེགྲགས་སེ། །ཞེས་པའེ་བརགིཿཀཞུང་འདྱོ་བུང་། གཉིས་པ་བཞད་པ་བཀ། འདེདཔའེ་ལཡསྱ་སོད་ཞམས་སད་ལ། །ཞེས་པགས། འེ 


༨4 


ཡང་ད རང་ ང་རུ་གུ་ཧྱ། +$ བླ་མས་བསསྦ་སིསདེའྲགབ་ཧུད། །ཞེས་པའི་བྲ་ཡི་གུང་འདི་ 
བྱུར ཆུབསི་ས་བཅུད་གཞེས་པྲགདཔ་ཡ། དེ་བཞིན་གྲགེགས་པ་ཤེས་ 


ཞས། ཡེཿྭ་ཧེ་བུན་པགོ། ཞེས་པའི་བརྡ་ཀི་གཞུང་འདྲི་བུང་། གསུཡ་པགགང་གཙོའི་དྲམ་་ 


676 









ཆེག་གི་ལེཞུགབཤདྲ་རཱ་མ་ལ་གཉིས། ལེི་གྲཨུཿ་འགད་པ། ལེལེ་མཚན་བགད་པའོ། དང་བོ་ལ་གསུཊ། ཅུདཔཔོལེཡིགགིས་མཚམས་སྡུརབ། འཇྙོདཅེངགསཡ། 
།གངབ་པ། གསོལ་བ་གདབ་པའི་དོན་བགད་བའོ། །དང་པོ་བགད་པ་ལུ། དེནབབ་ཅོམ་མན་འདུས་ཞེས་པ་ཞས། གསལབ་བཏུབ་ བཞེས་པའེབརྱ་སི་གཞུང་འདྲི་གུང་ ། 
ས་པ་ལ་བ ཆུདུཔའྲི་ཞལདཔ། སྔ་མ་ཧཔའྱ་དས་བོད་པསོ།།དགཞིས་དུམས་ཏ་བྲདཔ་ལ། ནྡོ་རེསེ་མསདཔའ་ཐེགཔཅེ། །ཤེས་པནས ༽ 

འཚོལ་ནོར་ཐེགཔ་ལའོ། ཞེས་པའེབ གསང་ ༽ཆུང་། ཤྲང་ཅ་བ།་གནངས། དུཔ་པའིཡིགགས་ཧན་པའེ་གྲསང་ལ་འཇུག་པ། མཆོད་པའལེཚོག །གསད་ 
ཊང་གེཚོ་གའ། །ད༣པོ་བགདཔ་ལ། དེནསྱ་རུལ་པོ་དྲོང་འཛིན། །ཞེས་༥ཞས། ཆུམ་བ་འཐུཔབེརའྱརབ་བཤད། །ཞེས་པའི་བརྩ་གི་གཞུང་འདྱེ་བུང་། གཉེས་པ་བགདཔ་ལ ། 
ནརྦར་གཞེནའུ་ཡེག་བཕས་པ། ཞེས་པ་ཞུས། མཆོད་པ་ཐམས་འུད་འབུ་བརྟག །ཅེས་པའིཨྱིགཞུངའདི་ཐུང་། གསུམ་པ་བཞད་པ་ལ། དཔག་ནད་བརྒྱའེ་།ཕྱོན་ཙམ་དུ། ། 
'པཞས། ྔགསམས་དོས་གྲབ་བྱེདབའ་གསུཊས། །ཞེས་པའེ་བཟྱ་གི་གཞུང་འདྲི་ཟུང་། ཆུ་བའེ་ས་བཅད་གཉིགས་པ་བགད་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཞེས་བཞས། 









༄༅། །ལལྡེའྟ་སེ་བྱད་པའོ། ཞེས་བ་བ གུང་དང ལི་བ་དེ།བོ་ན་ིྱསི་དེནྱ་ཧི་དམ་ོག་གི་ལེཡུས་བགདྲ་རཾ་ཡ་ལ་གཉིས། ལེེའུའེ་གཞུང་བགད། 
པར ལེའི་མཚན་བགད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སདཔ་པོའི་ཡི་ག་གིས་ཧེན་པའེ་གྲསང་ལ་འཇུག་པ། མཱད་དྷཱ་ཐུང་བའེ་དམ་ཨིཀ༠ཧན་པ། དེ་ཡ་མ་ལོ་སཔ་ལ་ཙེས། 
བྲྲི་གནཀ་མཇས་པའོ། །དཔོབ་གདཔ་ལ། ཅའ ་ ཞེས་པཞས། ཉུམས་དགའ་མཆེགཞི་བཧུ་བད། །ཅེས་པའི་བརྩ་ཤི་གཞུང་འདྲི་ཐུང་ ། 
ཌྷ ཆུ་བུལ་གཉིས། དམ་ལེག་ཝ་བགད་པ། དྷནམས་འེ་བརྡ་དུད་པའོ། ཛེམས་ཏེ་བགད་པ་ཡ། ནམ་མཁའི་ད རས ཤེ་དབུས་གནས་པའ། །ཞེས་པ་ཤས \ 
གྱར །ཞེས་པའེ་བརྒྱགིགཞུང་འདྲེ་ཐུང་། པ་པ པཔ དནས་དེན་གསནམ པ་ ཞེས་པཉས། ཤུནྡཇཾ་བྱ་ཡཡང་བཤད་པསཿན་ 





















































ེམུས་བཞད་ཚུམ། ནོ་ཇྗེ་སོར་པའི་དམ་ཚོག་འླ་གབ་པའེ་མཚེ་ག་བཏན་པའི་ལེལུས་བགདྲ་རུ་ཁ། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་བིདོན་བླགམ་པ་མཐེནཔར་བཿྡ་བྱ་བ་པའི་ལེའས་བགད་ཚུ་ཡ་ཡོ།། 
།ད་བོ་ལ་གཉེས། ལེ་ལི་གྲཞུང་འཐད་པ། “ལེའའེ་མཚན་བཤ་ པའོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། ༢སྐེདིམ་པའི་གེད་པེའསྐ་ཡ་བ། ཛགས་ལིམ་པའི་ཧིང་པོ་ལྲགལ་བའོ། ། 
པོ་ལ་གྲུསམ། འཁ་ཤེས་གསལ་བ་གདབ་པ། ཞུད་པ་པོའིཚིག་གིས་རནཔའི་གྲསང་ལ་འཇུག་པ། ཉྟན་པས་ལན་མཛད་པའོ། །དེགྲསམ་ཞོམས་ཏེ་བཞདཔ་ 
ལད དེནས་བཅལ། ཝན་འདྲས་ཞེས་པཞས། དེ་ཕྲི་སོག་ཞི་དེའ་ཟད་འྱསུད་། །ཞེས་པའི་བརྡ་གི་གཞུང་འདྲི་ཐུང་། གཉིསཔ་བཞད་པ་ལ། དེནསྱ་རལ་པ་ནོོ་རེ་འཛིན།། 
ཞེས་ཕ་ཞས། ནོཌརེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་འདེས་ཐེབ། །ཅེས་བའེ་བྱྱ་གི་གཞུང་འདྲེ་བུང་། ཅུཿབའེ་ས་བཅད་གཉིས་པ་བཤད་པ་ལ། དེབཞིནགཤེགྲས་པ་ཞེས་པནས།ལྲེ 
བ་པའེ། །ཞེ ས་པའི་བརྱ་གི་གཞུང་འདྲི་བུང་ གཉིནསཔནྡད་རགཔའྲི་ལེས་ མཆོག་ལ བང་བ ལེའི གཞུང་བགདཔ། ་ལེེ་མཚན་འགདཔལོ།། 
678 །དང་པཾ་ཡ་བཞི། རེག་པའི་རྱེ་སཝུ་མཆེག་གེ་གླུ་བསྱེད་ུཡ།། མདོན་ཤེས་གླབཛ། རྗེཾ་གས་འེམ་པའི་ཏིདངེ་འཛིནག་གན་ན་པ། དབང་ཐེབཞསྱ་ནུདྲ་འོག་པ་སེགས 








ཅེ 
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༤ 
༦ 








༄༅། །ཀྱི་ཕན་ཤོན་བསན་པའོ། །དཔཔོ་བགུད་པ་ལ། དེནས་བཅོམ་ཞན་འདུས་ ཞེས་པགས། ནོརྲེ་ཟུབ་ཞེས་བབའི་ཏིངངེ་འཛིན་ཏེ། །ཞེས་པའེ་བར་གིི་ 
གྲུཔ་འདྱི་ཐུང་། གཉེས་པ་ལ་གཉིས། ིས་པཞེདནགེསབླགབྱལ། ཛུགས་ཕེམ་པའེ་མདོན་གེས་ཟླགབྱསཔ་ལོ། །དཱ་པོ་བགདཔ་ཡ།། འདཟེརའབའབའི་ 
ཡི་གླཾ་བཾ། །ཞེས་པ་ཞས། དྷི་གདཅེ་ག་བཀའ་ཐཱས་ཏེ། །ཞེས་པའི་བརྩ་གི་གྲ་ཞུད་འདྱི་བུང་། གཉིས་པ་བཞད་པ་ལ། རརེ་ཡེཔེ་ཙི་ཝ་པ། །ཞེས་པནས། སས་རས 
གནས་དུ་ལུད་བའ་འྱགུར། །ཞེས་བའེ་བརྲ་གི་གྲཞུངའདྱི་བུང་། གྲསམ་པ་བཤེད་པ་ལ། སཿྦ་ཧྲསྱའི་ཡ་འཐེའ་དབུས་གནས་པའ། །ཞེས་བནས། དྷེ་གདེས་ ༥ 
བཀའ་སུ་ཏེ། །ཞེས་པའི་བརྒུ་ཤི་གཞུང་འདྲི་བུང་། འཞི་པའགད་བ་ལ། ཟཱ་དགྲསརྔ་འགས་རྡཇེ་ཡེ། །ཞེས་པགས། དེ་ཕང་དོརེ་འཛིན་འདརའགུར། །ཞེས་པའེ་ 


བབྱ་གིགྷུང་འདྱི་ཇུང་། 
གེ་སདད་གསུམ་པ་རྡོ 


༦ `. 


÷ ༦༩ 


¬. ༨ 


ཆུབིས་བཅུདགཉེས་པའགདཔ་ཡ། དེབཞིན་གཞིགས་པ་ ཞེས་པ་ནས། ལེའྭ་སེའྱཅུ་གཅེག་བའོ། །ཞེས་པའི་བསྒྱིཿགཞུང་འདྱི་བང་། གེང་ 





དབའི་དམ་ཨིག་བླ་གབ་བའི་མཆོག་འྷ་ཏན་བའི་ལེཝུསབགདྲ་ལཾ་ཤྲགཉེས་། ལིའུའེ་གཞུངབགདཔ། ལེེའའི་མཚན་བགད་པའ། །དཔཔོ་༥༩ 





(ཛེན་ཏ། །ཞེས་པའི་བརྒ་ཀི་གཞུང་འདྱི་བུང་། ཝ་པ་བགདཔ་ཡ། ནོརེ་དྲམ་ཆོག་གྲསཱམྲ་བྲབ་མཆོག ཅེས་པ་ནས འཚ་ཡ་བར་འགྲུས་པའགདོན་མི་བ། །ཞེས་ 
བརྱཀྱིག་ཞུང་འདྲེ་ཟུང་། ཅབའི་སསཅད་གཉིས་པ་བཤད་པ་ལ། དེཁཞིན་གཞེགས་པ་ ཞེས་པནས། ལེེལྒུ་ཧེ་བྱསུ་གཉིས་པའ། །ཞེས་པའེ་བགྱི་གཞུང་འདྱི་བུང་ ༽ 





ཧ་ཧ 
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གཤ །གངགི་སའཅད་བཞི་པ་དེ་ཁོནཧིདྱཀིདོན་ལྔགོམ་པ་ ༠་ཨཿཧོན་བརྱ་བྲ་ཆབ་པའི་ལེལུས་བགད་ཚུ་ལ་ལ་གཉིས། ལྕེ་འི་གཞུངབགདཔ། ལྡེའི 
ོནབགདབའོ། །དཔོ་ལ་ ་ ལས་ཆོགས་གཞག་སོལ་བབཏབ་པའི་དེན་ ་ རྒྱས་པར་འགད་པའོ། །ད༨པ་ལ་གསུམ། ཅགས 

ཁྱིམཚམས་སྒྱའབ། ༧སྟོདཔཧྭ་རྙོན་པ་མཉེབ་པའ་བུས་པ། ཨདོནཔའྱབསད་པའེ་དན་ལ་གསལབ་གདབ་པའི། །དཔཔ་བགད་པ་ལ། དེནས་བཅོམ་ཞན་འདེ་གགེགས། 
ས་ས  ་ ས་གས །ཞེས་པི་བར་ག་དྱི་བ། ཤཉིས་པའགད་པ། མའ སར་བ ཞེས་པས 
ཡེ་ཤེས་ཟུཿབའབ་དཱ་འགད། ༽ང བིའི་ྱ་གང་བླ་། གྲསཡ་བ་འཞད་པ་ལ། ཡིདའོཿསགསུ་ནམས་གུནའབུས་པ། །ཐེས་པ་ནུས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤིག་ 
།བསཚོ་གསུ་ཀི་ཏིདང་ལེའི་ནདང་། དདཔབ་པབའི་ཏིརེའནགད་། 








ˆ 


ཀླ གསལ། ༢ ཨིབྱ་གི་གཞུང་བྲི་ཚ། གཉིས་པ་ལ་གྲསུམ། བླ་ཟས་པའྱི པོ 
ལས ལོ 'ཡ། དེནས་གེན་པ་ ནོ་ཇེ་འཛན། གསཔ བསོགས ཞེས་པའི་བར གི་གཞུང་དདྲེ་བུང་། 





ཨཱ 


གི་ཧིངཔའིནྡོ་རྗེ་ཟུར་བའི་ལེལུས། 


& 
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| ༄༅། །བགདཛཙུལ་ལ་གཉིས། ེའི་གཞུང་འགདཔ། 
ཚགས། ༥ | 
འགུནཔའེ། ༽པ་བྐགད་པ་ཡ། དནས་རྒབ་པ་ ( 


པརྡ་རྗེ་འཛིན། །ཞེས་ཕནས། འདིནི་གས་ 








ལེཨེ་མཚན་བགད་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཇྲཱག །ུལ་ཤྱེའགྱི་ཧྱོད་བ] དཔོསྤ་གྲབ་སབ་པའེ་ཁ། ˆ 
འབབ་པའེ་ཡག །དསྲ་ཟྲུབ་ཀྱི་ཝོགར་གཏོགས་པའི་ཡས་ཚོགས། རྒྱམ་ཉ་ཐུའི་ཏིང་པེ་འཛིན 


སྐད་རེས་པཀའྲ་ཐཊ་ཧེ། །ཞེས་པའིབརྱ་ཀི་གཞུང་འདྲི་ཟུང་། དྲག་པའགད་པ་ཡ། དེནསྱ་ལ་པོ་དོ་ 
གྱནཏོ། །ཞེས་པའེ་པར་གྱི་གཞུཿ་འདི་གྱུང་། ཆ་འའི་སབཅད་གཉིས་པ་འགད་པ་ལ། དེ་གཞིན་ 


༩23 


རྡ་རེ་འཛིན། །ཞེས་ཕུ་ནས། དམཚེག་ན་ཇེས་དེ་གདཅེབ་བཀའྱ་ལ་ཏེ། །ཞེས་པའི་བརྱ་གི་གཞུང་འདི་ཟུད་ ། 
གཧྲིསཔ་འགདཔ་ཡ། ཨ་འ ༠ེ་མའོ་ཤིན་ཧཱདེ་མེདཚེས། །ཞེས་པའེ་བརྱ་གི་གཞུང་འདྲི་བུང་།།གཞི་པ་བྲགད་པ་ཡ། དེནས་ཧེན་ 
རབ་ཐབ་བའ། །ཞེས་བའེ་བརྱ་བི་གཞུང་འདྲི་ཐུང་། ཝ་བ་བནད་པ་ལ། དེན་ྱ་ཧལ་པ་ད་ཇེ་འཛུན། །ཞིས་པ་ཞས། དེ་ 


འཛན །ཞེས་༥གས། ཧད་མི་སྦྲུས་པར་འཞོདཔར་་ 
གས་པ་ཞེས་པནས། ལེའྐུ་ཧེ་འཅོ་ཝ་པའ། ཞེས་, 


ཉྭཾ༢༠/༩༥་༢༥༨༠༠༥། ད་མ -ཏོན་་རོ་ཇེཊ་དོད་། ཞེ༡༥༥དཔ། ཨ༩༡༥ཁ།༥༢༢༠ན་༥༨གྲ་༣པར།།༡༦༥༩་༡༢༠༡༡འ པའགླི་འ་ལ། 








བརྱ་ཨིཿགཞུང་འདྲི་བུང་། ༢ སཔཔ1,(,((པ་་་ ར་ ད་ ཁ་ལ་གཉིས། ལེལ་གཞུང་བགད་པ། ལེའུའི 





© 
༦༽ 


183» 





¬¬ 


འགདཔ་ལུ། དེགས་རོན་བ་རོརེ་འཛིན། །ེས་པ་་ནས། ཤམ་ཨ།ཁའི་དི་ས་བཞེནྲདེམ་མེད་། །ཅེས་པའི 


༄༅༅། །འགར་བའོ། །དཔཔོ་བགད་པ་ལ། དེ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཞེས་བཞས། ཤབས བར གེག ད 


ཅང ཏུ /གཞུང་འདི་ཐུཊ་།གྲུ་ 


རའ 


 པ་བགདཔ་ལ། དེནསྱགན་ནོ་རེ་ཞེས་པ་ནས། གཡང་ས ཁ་ཡ རཤའི་ལ་བཅད་གཞེས་པའགདཔ་ལ། དེ་ 


བཞེནགགེགས་བ་ཞེས་པ་ཞས། འྱེའ ་ཧེ་བྱཅུབདྱུན་བའོ། །ཞེས་པའེབར་སི་གཞུང་འདྲི་ཟུང་། འཞི་བ་མངགགེ་དོན་ལ་གཉེས། རུད་རྔོ་གསང་པར་བསྟནཔ། 


དེཉིདྱ་སུརབའྲི་ཚུ་མ་ལོ། །དང་པོ་བགད་བ་ལ། དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ཞེས་པཤས། ཅལ་བ་ཛགས་གོ། །ཞེསཔའི་བརྡ་ཀི་གྲགུང་འདྱ་བུང་། གཉིས་པ་་ 
།གརྒྱ་གི་མ།ཞན་བྲོ་གླྱངཱ་ཀ་ཝྭ་མདུང་། ཞེས་བནས། ག་གས་བ་་ག་ས་་་་་་་ལོང་ 
གོ 


བྲགད་བསལ། ཆུགརྦ་ མ།ཅན་པ 
པའི་བརྒ་གི་གཞུང་འདྲི་དུང་། ད་ནྱིནརསི་བཀད་དོནདེ་དག་རིགས་ཁམ་གི་ སེ་ནསཅུང་ཟདགཏན་ལ་འབབསཔ་ལ་རིམ་བཞེན་དངོས་ལནཐེབས་པར་མཛད་འཚ་ 











རད །ྣལྣྣྣཔྣྣ  ་ 1 


† སྔེ་ར།གཉོཏཔལགི་གཟུམ༡ས༩༩པ་རངཔན། = ` 7 ¬ 

༨༠༠། །དེ་ལར་ཇི་སྐད་དུ་། གཔ་ཞིག་རབ་གསང་འདུས་ཡའྲ་དུད་འདི།༡ན་པ་ངང་། །འདོམང་པརྦ་བེད་དངྲ་གོག་པ་དང་ནེ་སེ་མས་པ་དང་། ༽ 
ང་ཐ ¦ 

ླྲབཔ་ཡམ་ཐབཞིངལོས་པས་ཁཿ་ཿའ་རོར་ལུར་ཡག་བུ་ིརའོསཿ་མད་ཡ་དཔལ་ལཱནུག་པང་བ་འཇུགཔིདུད་ེཆུལཔ དེསིདདགོ་པས་པ། ཇི་ཉཱ་ཏཱ་། 

| ༥འགྲེཞ་པར་ཆུལ་པ་རང་ཧིད་ཀྱི་ཨ་ལང་བྱས་ན་པ་འདཔལ་མགོན་འཐགས་ཕྱ་གླ་མའ་ཀེས་རྭ་ནུད་ི་ཆོག་དོན་ ¦ 











བཱ ི་ འག་འ འདྲ་ད་་གཡགས་ལང་འ 
ཚ་འགད་ཐཱཧཱམཱལ་དང་། མཐའ་དགྲ་ཡུལ་བཅིའིྱི་མུས་བཏད་མའྱེས་དགའྲ་ཤུ་གྲང་འདི་དང་འདེ་མ་ཐཁྲངག་གི་འདིས་བཞད་རེས་པ་དང་། དེ་ལུར་བགད་པའདོན་ | 
ཞས་ 


།ལམ་རེམ་པ་གཏེས་ཡན་ལག་དང་བཅས་མར་བཅུད་པའམན་ངག་ངི་ཧ་བ་བཞིན་རིད་ནད། གསང་ཆེན་དོར་ཐེག་པ་པང་ཐད་སའི་ 


དང་བ འི་དྭགྲ་མཡེ་ཉ་བ་སླེག་ | 
རྒཱག་ཛ་ཨདགརས་པ་བཞིན་འགལ་པ་ཡ་འཕན་ལྔ་བ་འམས་འདྲ་བལ་བ་དཔལ་ལན་ཟླ་གགས་པ་ཞེས་སན་བའཔ་དན་ལངེག་ཉེན་གྲས་མནྲ་དག་པར་ ༥ 


68 


༤༠ 


གསལ་བུ་འདི་ཅེད་ཁས་མཛད་པའེ་མནམ་གསལ་ཁ་ཞེས་བུ་བལ་ལེགས་བགད་ཁྱོ་མ་མཚོ་ཆེན་པོར། ཨཱ་མ་དེད་པཡོན་ཨཁབ་པ་འམན་པག་དང་བལ་བ་ནམས་ 
 ཁྱིས་ས་ཆོས་དྲུ་ཞགས་ཅ་ཟབ་དོན་ཡོད་བཞིན་བྱེ་ནོར་བ་སྣ་ནད་ཕིའ་ཨ་ཁྲས་ཆངསྣ་དམས་ལྲ་བགས་ཇེས་མ་བའོད་པརྦ་རལ་བགྲན་སི་མྦལེན་བྱོ་ནས་ 


རྤ ༦ ཛ་ × 


ཛ€༽ ༤༦༦ 


ཨྱིས་པདུད་གསུཉ་རནཱམ་པརདག་མཐེེརི་ད་ཆེན་རྡུཡ་ 


༨ 


ལས་ཡེགས་པར་ངས་མའེ་མཆན་བ་ནམ་མནའ 








~ˆ 


གསྙར་གཅིགྲ་འུ་འདྲས་ནས་དྭགྲ་ནངག་གྲ་བགསྲ་སྣ་དམ་པར་རོག་ཡེ ཆེ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་གར་ཙོང་ཁ་པ་བ་བགང་མགས་པའེད་ཀ་ 


འཆགས་ཁྱིས་གླན་མ་གསལ་བིའ་རེན་ཆོན་འབྱུང་གནས་དེ་ཅིད་ཡར་དང་ཡངདུ་བྲསབས་པ་ 
གི གོ ག་ས་་་ཛད་རིང་། སྐལ་ལྔན་གྱི་ 


གདཡ་བྱ་ར་མཚོའི་བོ་ཡེ་པྨདོ་ཁ་པཱུ་བརྡ་མཛད་པའ་སན་མེད་ལེགས་བགད་འགེལ་པ་བྱའེ་ཐགས་ཡ་བཏེན་སླེནུ་མ་གསལ་བ་སཆན་བྲ་དང་ 
| བཅས་པ་འཆད་པ་ལ་མཁེས། མཆོད་བ་རོད་བས་ནང་། འགད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། འགེལ་པ་དངོས་བྲཞད་པའ། །དངང་བྲགད་པ་ལ། 


༅བ། ༽རངོསྲ་གྲཿ ་ག་མཆོཌག་ནི་བདྲ་ཆེྲ་བེཉན་ཞོག་འའྭ་། ༨ཨས་ཡ་ནང་། ཆ་སཡིས་གསལ་བརྡ་བ་ཞེས་བའ་བརྡ་གི་ག་དང་འད་་ 
རྭ གཏིས་མ་ང་ལེལ་པ་དངོས་བཞད་པ་ཡ་བཞི། མཛནངོན་ ། འགྲུརགྱི་ཡུག་ ན་། ་དན་དང་ ནབ་བཅས་པརས་་་ | 
ཇཱཿ དྲུ་ནམ་པ་བཞེ་ཡད་འཊེན ར་གད་བས་བཞི། བ་ཚ ཡནས་ཡནག ཆན་ ཨུད ཀླན དོ བའུ 

ྩ པཱ་ལ རཔ་དོན་ཨ་འརྦ་བུག་ཅེས་པ་ཉས། འྭ་ལན་ལི་པཀ་ག་ཞིས་པའའདར་སྱེ༔ ལི གྲཞུང་འདྲི་བུ། བུང་། གྲ་གཅཿ་ཡཱ་ཤ༥གྲ་སཱ་ཊ།། ཅ་ཡའྱེ་ཆུདུ་བ་ཤད་པ་ཡ་ འྲང་ག། | 
| ཕའ ཡན་ཡ། ་ ཙྭ་བིའྱ་སྙདྲ་གཱི་མཱགཿདན་འཞིད་པ་དངས། ། མུར ཏིཿ་བད་པ་ཡཐར་ཕིན་ པིའ་མུའ་ཡཾ། མས གྱསམྡ་འད་དོད་འེར་འྲེལས་ 
པྲ་ཆོནི་ཕར་དཱན་བཅའ་བ་དང། རྒྱད་ཨྱི་དོན་འགྲེལ་པའེ་མུལ་སྱཾར་བྱསན་པ། འའ་ས་སའིབམས་དན་ཅེ་བགྲ་འུ་བཞད་པའ། །དང་པ་ཡ་གཏིས། ་ 
389 མཆེན་པར་བརོད་པ་དང་། བཞད་ཐར་དམ་བཅའ་བའོ། །དེ་གཉིས་ཚམས་ཏེ་བཞད་པ་ལ། དཔལ་ལན་མུདཱ་མཱལ་ན༽་འྱབོར་ཞེས་པ་ནས། ཆེད་པ་ 


བཞིན་དུ་འཆར་དོ། ག་པའི་བརྡ་ིསུནཔའདྲི་ཚུང་། གཉིས་པ་ལ་གཉིས རུདྱའིདན་ཀན་བྱགས།ཏེབུན་པ། ུད་འཐུདབའསྲ་སིཿཱ་ 
དག་ག །དུང་པོ་ལ་གསུམ། རྒྱུད་ྱའིདེན་ལཐུས་ནད་ཞིག་ཏུ་འདུབ། རྒདུ་སི་དན་ལེགས་པར་ཤེས་པའི་ཚད། །ན་དིམ་པྲ་ཝ་ལེ་བླམབུས་ནུསྱ་ཡིས་ 
རྒུདད་འཇུག་པའ་བྱ།འའེ། །ངེང་པོ་ལ་གཉིས། ༨ ་བྟ་དང་།དདུ་དདགོ་ཞན་འདུས་པར་བསུན་ ། །ད་པ་ལྭ་ཝ། འགྲད་པའི་རིམཔ ། 
སེམས་ལ་མིགས་བའིའིམ་པ། གྲན་ཚེ་མུམའི་རེམ་པ། དནོདམའདགསལ་སིལིམ་པ། གཉིས་མད་ཟུང་འདྲག་གིའེམཔལོ དྲེནམས་ནོ་ཡས་ཏེབཤད་པ 
ལྟས གཏེ ཉེནའདུས་བའྱི་ནདའཆདན་ཞེང པནུས། རམ་བཱ་་པའོ།།ཞེས་པའིབརྲ་རི གཞུང་འདྲ་བད། གཉི་མ་པ་བྲབདཔ་ལ། དེབང་བཅི་ེལ་པ་ཅུ་ 
པཾ་འདིནི་ཞེས་བཞས། འདུའ་བའྲི་སྡེམ་དུ་བྟ་གནན། །ཞེས་པའི་བརྩ་སི་གསུང་འདྱེ་ཐུང་། གཉེས་པ་་གསམ་པ་མས་ཏེ་བགདཔ་ལ། ཝའགད་པའི་དེས་ 
 ཝྔཞེས་པ་ཞས། མན་བགཆེན་པོ་ བིན་པའོ། །ཞེས་བའི་བརྒ་ཀིགཞུང་འདྲི་ཇུང་། གཉིས་བྱ་ཆུདབྲབབ་ས་ཧེ་མནཔག་བགད་པ་ལ་འཞི། བཞད་པར་བུཁའི་ | 

















ུ། །ཞུནིཅདྱ་ི་ཆེབ། ཆུན་བདུན་ཆིས་མ་བགུདནདེའ་དེནམི་གེསས་པར་ལྟཉནཔ། དེས་ནྱ་སནབདྡནྲ་བིས་འགད་དགོས་པ། ཆུན་བཅུན་ཅི་བགད་ 
༦༥ ད་ས ས་ར ཤྲ <༄ྱ་་ེ་འད༨དེ་ཨ་་་་ 
བགད་ྱ་ནུདཊིེ་བཞི། ཞེས་ཕནས། ཅེམེ་ཅེ་མཛུ་ཤོབ་ཡིནནོ། །ཞེས་པའི་འརྩ་སི་གཞུཊ་དྲེ་ནུང་། གཉིས་པ་འགདཔ་ལུ། ཚེབ་གཉིས་ད་་ཞན་པའྱི་གུད་ 
 དེ་ཞེས་བེཞུས། འྭཟཡ་བར་ལྔསམརོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་གི་གཞུང་འདི་ཟུང་། གསུམ་པ་བགདཔ་ལ། རྱན་བདུནྱ་གྲི་གཞས་ཡ་བགདན་ཞེས་པཞས། དབིབ 
'འགད་པདྩ་པའ། །ཞེས་པའེ་འརྒ་གིགཞུང་འདྲི་ཟུང་། ལྡཞེ་པ་ལ་གྲྭ་སུམ། མདོརཱན་པ། རྱས་པར་འགད་པ། འཇུག་གྡབ་བའ། །དང་པོ་བླནདཔ་ལ། ཧན་ 
བདུནདང་། དེའི་དྲི་བ་ཞེས་པ་གྲས། མདོའ་བྟསན་པའོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་སིགཞུངའདི་བྲུང་། གཉིས་པྱ་ཆུས་པརའནད་པ་ལེ་བཞི། རུནའདནའགདཔར་ 
691 །དམ་བཅའ་བ། རྒྱན་བདུན་གྱི་དོན་སེ་སོར་བགླད་པ། བཞྐདཛ་ཡ་དྲེ་ཆེད་དཀའ་ཞིང་དར་དྲུ་ མི་འྭཿབ། བགདྱ་ཧཱད་ལ་མ་ཁས་པ་བེནནསྱ་ཆུངབ་བདབའ་གདྲམ་ 


པའོན །དང་པོ་བགད་པ་ལ། རྒྱན་ཉེའབྱན་པ་ནམས་ཀྱི་ཞེས་པ་ཞས། བསྟན་པ་དགཞི་འདག་གིསབུའོ། །ཞེས་བའི་བརྱ་གི་གཞུང་འདྱེ་བུང་། གཉིས་པ་ལ 
£ ྣར་  ་ རར་ཁལ་གི་ དཱ ཞུདདེན་ཇྲི་ཐཱར་འགྲེལ་པ་མཐའ་དུག་དང ད་ན 
རྒྱུན། ཧནཔ་པོ་གདཱཿ ;ཡ་དན་གང་འཆད་པ་བགད་ལ་། ཧིཙཱུན། ཛུད རུད་ལ་འདྲག་པའེགང་ཟག་ཉན་པ་པའི་རྒྱན་ དཉ་ེས་བརདདག་ | 
ཤྱ ཧནན ལ་གཉིས དེབ་དང ི །ད་གཱ ིམས་ཏེ་ འཆད་པ ཉི ླ།ད་ཤེས་པ་གས། བད་གཞི་ངས་་ | 
འཛིན་པའོ །ཞེས་པའི་བརྩ་བེ་གཞུང་འདི་བུང་ གི་བ གཉིས། .མཚམས་སྱར་ཏེ་དབྱེབ་གཉན་ བརྟཉན་པ་ར་། བགྒད་པ་དངག་སེ། འའ 
གིད་བྱ་མརྦ་ཤའི་ཞེས་པ་ཞས། སི ཡིན ཞེས་པའི བརྱ་སིི་གཞུང་འདྱི་ཐུང་། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གས་ཟལྱཀི་འཚྱ་རྔ་ཚུ་ཡ་དཔེར་ 
་ དགོད་པ། དེ་ལ་བཏེན་ནས་༧གསའནྱ་ཀི་འཚངྱ་ར། ༤ཡ་དྲེས་པའྩ་བུ་བའ། དདེ་གཉེས་སེམས་ཅེ་བཟདཔ་ལ། ཙཾ་བ་བཞི་འདི་ལ་གཉེས་པོད་པའེ་ 

















| །ཤེས་པ་ཞས། ངེས་པཆེན་པོ་གེརས། །ཞེས་པའི་བརྩ་གི་གཞུང་འདེ་ཐུང་། གསུམ་པ་ལ་གཉེས།གཞུང་གི་ཡིག་ད་དེན་ས་སེའི་འཆད་ 
ུའ་དུག་གྱིཆན། ༣ ན་ག་ེས་ ་བ་འའང་རུ་ ཞིཕྱི་གུན་ཞེ། །དང་པོ་ལ་གྲྭསྱམ། བེགད་པའི་མཚམས་སྩེར། ཐས 
` ཉིདྱཀི་་ ་གྣེཞས་གུས་པར་བགདཔའ༽ ༤༥༥ ལུ་ རྒྱསབགད་ཀྱི་རྒྱན་ཞེ་གསུམ་པ་ཤེས་ 

ཕནས། སོ་གེར་བགད་པའྲེ་གྲ་དྲགགེ ཅིསདམའབགགུང་འཛི་། གྲསལ་པ་ལ་གསུམ། དངངས་ཁི་མཆན་ཉད་བ་ཏན་པ། དགངད་དག་ས། 
1 གཾ །གེས་ ིན་ཨིནྱ་གི་མཚེན་ཉེད་བསན་པའེ། གས་པ བིམ བ་ད ( 
ཧུས་ཤེས་པནས། ཚུངས ྲས་སྲཱ་བྷཾཀ བླི་གདདེ། །ཞེས ཞེས་པའྲི་བརྱ་གི་གྱཞུད་འདྱི་བུང་། གཉིས་པ་གསུམ། ལཚམས་ ཞྲས་བྲ་གད་པར་དམ་བཅའ་འ ་' 

693 ] སེ་སོའི་མིདདང་དྲ། དབྱཾ་བ། སེ་སཾའི་དོནའསུན་པའོ། །༨པེ་གཉིས་ཚམས་ ༡་ཝད་པ་ལ། མཐབཔྦདག་ཅུ་དབྱེ་བ ལར་ ཞེས་པ་ 





༠ 


© 











ནས ད་གེབྲ་ནམ་པ་གཉིས་སོ། །ཞེས་པའི་བརྡ་གིུགཞུང་འདྲི་ཟུང་། གྲསྱམ་པ་ལ་བཞི། ༈ ་དེ་བགདཔ། ིབནདཔ། ཝས་དོན་་ 


ཡཱ མ གི་དོན་བགད་པའ། །དེ་བཞི་ཨེམས་ ཉེ་བ ལྭ ཕིག དན་ཞེས་པ་ ཞེ་ཡི་གེ་ནི། ཞེས་པ་ནས། དྡོརེ་སྲལ་དེབ 
པཿ ས་ཡི་བ རེ ཟ་ བཟད ིརུནགྱ་དྱས། བ་ ིྲ ། ས་པས ཧི ་ 
ཤའ རད་འཆད་པཔོའི་ཞིས་བད། ཨི་འཆད་པ་མིནཔས་ཆུནམེདདོ། འབར དསང མ་ཞི གཡའ ༤ 
བདཔ་གཉིསྱིཐ ཨོདདུ་འགུའཚུཿཡ། སནས་བཞད་དགོས་པར་བསན་པའོ། །དེབྱཞེ་ཞམས ཏེ་བཞད་པ་ལ། འཆད་པའེཚནམ་པ་་ 
གྦགསར་གཅས་པཞས། འགདངནས་སགཞིང་སོ། རཾ 





ནབགདཔ་ཡ། ཝར་བགདཔའྱི་ནནྲིགཔ་དེནསཡིཞས་ཤས། མཐ་འནད་ང་་གང་ 


༽ གང་ཟག་གི་ད་བེབ། ཕྱེབ་ 





ཤུའོ །ཞེས་པའེབརྲ་གྱི་གཞུང་འདི་ཅུང་། ག་པ་བད་དན་་ུདམ་པབདནགཉིརམངེས་པའི ། 
༈ །ཞིཧ་པའི་བརྡ་ཀི་གཞུང་འདྱི་བུང་། གེང་གི་ | 





ཧྱ ཀས་བཅུདའདྲ་ཚུཔདྷེཆེད་དཀའ་ཤིངདར་དུ མིལ ༢གདྱ་ུད་ལ་ཨ་ཊུས་པ་བྷེནནསྱ་ཆདབ་བསབའ་བྷཉན་པ་གཉིས་ཞེམས་ ཏེབ་གདཔ་ 


| 
| 
| 
་་ 





སལ ལི་ཧེས་དོར་བུན་ལས་བྲས་ཞེས བ་ནམས། རྱདནྣམས་ཐུུང་བརྩ་བའོ། །ཞེས་པའི་བརྩྱ་སི་གཞུང་འདྲི་ཐུང་། གང་གི་སབཅད་གསུཿཧཱཿཇྲགཱ་ཇུད་ ` 
བཤད་པ་ལ། རྒྱན་ནམ་པ་བདུན་ཤེས་པ་ནས། -€ཡདུབ་ ཡ་བདེའོ། །ཞེས་པའེ་པའྱ་སི་གཞུང་འདྲི་བུང་། ཅབའེ་ས་བཅུད་གྲསམ་པ མོ 
.ཁཱབྲགཛུ་བཞདཔ་ལྭ་གསྱུས། བགདཔའིམཚམས་རརབ། བཞདཔ་དེས། མངས་འཛུ་བའོ། །དངུཔོ་བགད་པ་ལདདེ་ལྟར་རྒྱད་རིའི་དོན་ཞེས་པ་ཞས། ཕྱི་ 
མཱ་ལ་བཉེནཔའ། །ཞེས་པའི་བརྡུ་གི་གཞུཿའདྱི་ཐུང་། གཉེས་པ་ལ་བཞི། ལྕེའུསོ་པེའིདནྱེ་གི་གཙོ་བ 

དེསནྲ་ས་ཇིའཞིན་པར་བགད་དྲ་ཤིའད་བ། དེ་བགྐདྱརཱདྱི་ལུཔ་གིས་སུའཔའོ། །དེ་བཞི་སེམས་ཏེ་བགདཔ་ལ། ལེའའེརེའི་གྣམུས་དེན་ཉོན་པ་དེལ་ཞེས་པ་་ 


༣༨ ༢༨༦༠ 


་ལྲེའུས་སོའི་བྲབུས་དོན་ 
པས་གཟུཿ། ལེཙུས་སེའི་གྲུ་ཞུཔལྱ་ཆུས་བཏུད་ཧུལཔ། 


༨ 


ཞས བྲགདཔ་ཡིནན། །ཞེས་བགདཔ་སྙེ། ཞེས་པའི་བརྒ་གྱིཿགྲ་ཞུངའདྲི་བུང་། གསྱུམ་པ་མཇྲག་འམ་བ་བླགད་པ་ལ། ལྤརུརའེའི་གྲཞུང་འྲགདྱ་འིལ། ། 





6 


༄ 
༠ 


ཞས་ལས། འ་སྐུག་པ་འེདོན་གཅིས་བྟབན་པ་ནན། །གས་པའ་ཤར་གཞུང་འདུབུང་། ཅའདེས་བཅད་གཉིས་བྱ་མདཌ་ཚེག་དེདའསྐད་པ་བ་གསུང 
མཚམས་རྱརབ། ལེའུ་དཔ པེ ཧས་སུག་ལུ་འ འྲཿཌ་ཁེསྦྱ་ཆུས་པར་ གའི་ང་ །༨པ་བགད་པ་ལ། དེ་ཝཱརབཐུས་་ 
པའི་དོན་གཉེས་ ཞེསཔནས། བགདཔ་ལ་འཇག་པརྱབ་སེ རདྲི་ཟུང་། གཉིས་པ་ལ་གསྟུམ། ། ལེའི གཞུང་བཤདཔ། ལྭེ་ལྱི་མཚན་ 
པ། འིདདེ་གདངནཔའབསནཔའོ་ །ད་པོ་ ×  ལེངགཞི་ ༨༨༨ པིགཉིསིས་ལམཔགཅིམརག་པ། ལམའིམ་པ་གཉེས༣་ 
ས་དདདགེས་པའ་བན་པའོ། །དཔཔེ་ལ་བཞི། ། ཨཱིངགཞི་ཨན་ནུམ གས་པསྤ་རུདྱསིདགོངས་པྲ་གུནབྷཏན་པ། གཟུངས་དྱའིལ་་ 

བཏིད འདིབས བམའིས་པ་གིང་རཞ། དེན་དནམས་ལ་་ 





དཿ 
༨ 

་ འས་དྱཀིཿཀྲ་ཉིས་ཏེནདང་བཏེནཔཱ་ 

ཆེདབརེྱ་བྲས་ཚུ་ལ་ལེ། །དང་པ་ལ་གཉེས། རྟེན་པ་དང་དུས་དང་གནས་ཕྱཉ་སུམ་ཚགས་པྲ་ཚུལ་བཞིར་འགད་པ། འཊོ་སྲུནོ་སྤུལ་ཚོགས་པྲ་དངངེས་ 
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69་ 


༥! 


>, 














དེ་གཉིང་ནྡེམས་ཉེ་བགདཔ་ལ། དེ་ཉརགྲ་ཟས་ཀྱི་དྲ་ཡིལ་འཞར་ཞེས་ཕནས། ངེས་པའི་དེནཏོ། 


`༡༠། ༽མ་བགད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ཡི་གེའི་དེན་དང་། སྨིའི་དེན་དང་། ཝས་དོན་དང་། མཐུའ་ཐུག་གི་དེན་བགུད་པའོ། །དེབཞི་མེམས་ 
ཏེ་བགདཔ་ལ། འདུས་པ་འདྲི་རྒད་མུདཔའྱ་བེདཔ་ཤེས་པཞས། ཡིད་འཕྲོག་པའི་བགདཔ་ཡིནན། །ཞེས་པའི་བརྡ་ཤི་གཞུང་འདྲི་ཐུང་། གཉིས་པ་ལ་གཉིས 
དྲངདན་དུ་འགད་པ་དང་། དེས་དནདུ་བྲགད་པག །དེ་གཉིས་ཞེམས་ཏེ་བགད་པ་ལ། དེ་ཉརདེ་མདན་ས་ཤེས་པ་ནས། སབས་ཀྱི་ཐོར་ལ་འཆད་དགེས་སོ། ། 
ཞེས་པའི་བརྡ་ཀི་གུང་འདྲི་ཐུང་། གཉིས་པ་གཟུས་དིལྱ་ཁི་ས་བདེ་བཆེནཔ་བཞདཔ་ལ་གྲས། མཚམས་རུར་པདེན་བགདཔ། རཔའནདུ་འགད་པ ། 
ངེས་དེནདུ་བྲ་གད་པའ། །དེགྲསམ་ཝེམས་ཏེ་བགད་པ་ལ། ཚརབགགད་པ་དེ་ཉར་ཤེས་པ་ནས། ངེས་པའེ་དོན་ཏོ། །ཞེས་པའི་པརྡ་གིགཞུང་འདྲི་བུར་། གྲསུཊ་ 
པ་བླུ་བུས་དྱཡིལ་བྲགད་པ་ལ་གཉིས། མདོད་བཏན་པ་དང་། ཆྒུས་པར་འགད་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། དངདོན་དབགདམ་དང་། ངེས་དེནདུ་བགད་པའོ། ། 


།ཞེས་པའེ་བརྡ་ཀིགཞུང་འདྲི་བུང་། ལཉེས་པ་ལ་གཏིང། ། 








ཟིལ་གནན་རྡོརེའི་ཏིརངྡ་ལ་བཞིར་བགད་པ། དམ་ཚིག་འཐུངབ་ནོརེི་ཏིརཔའཛོནྲ་དངཔེས་ས་འགད་པའེ། །དངཔ་འགདཔ་ལ། འྱངག་པའི་དགིལ་འ།ཁེར་ 
ས་དང་འ དེར ༡༡ ཆ་པཞིག་ཧཧདཔ་འདིད་ཞན། གེ་ས་ཡངར་གཞང་འདྲིངང་། གཉིས་པ་འཆད་པར ཟེབ་གཞན་ངདོད 
(ཞཐད་པ་དེ་ལྟར་ཞེས་པ་ནས། མཐཾངབ་ལྫུངས་པ་ཡིནྱ་སྲི་ཐེས་པ་བྲམས་པ་མིཞན། །ཞེསཔའི་བ གི་གཞུང་འདི་ཟུང་། གངགིས་བཅུད་བཞི་པཞེདའ་རེད་ད་ཆེད་ 
ད་པ་ལ ༨ྩམ་ཆག་འྱ བུང་བ་བྱ་ཉན་པའིེ་ཇེས་དེནས་ ཞེས་པ་ནས། དགའ་བྱ་ཧབ་པར་བེད་པྲ་ཟླཿ གིག །ཞེས་པའི་བརྱ་སིགསུང་འདྱི་ཟུང་། གཉིས་པ་ལམ་་ 
་པ་གཉེས་ཀརྡ་ཝེན་དུ་དབང་བླའཞང་བྲགདདགེབ་པའ་བྟན་པ་ལ་བཞི་པདོད་བའེ་དངཔ་གསུམ་ཛེམས་ཏེ་འཆད་པ་ལ། ད་ནེམ་འཇས་པའི་གྲང་པྱ་བྣམས་ 
ལ་ཞེས་པ་ནས། སཱབ་དཔན་ལ་འག་ལས་པརྱ་བ་བའྲི་ཕིར་པཾནནོ། །ཞེས་པའི་བརྩ་གི་གཞུང་འདྲི་བུང་། བཞི་བབགད་པ་ལ། འདྲས་པའི་རྱཀིལ་འཊེར་རེགས 
༠9༠།པ་ཡ་ཤ་གེ་གཉིས་དགེས་པའ་གངལས་ཤེས་ཞེན་ཞེས་པ་ཞས། མ་ཡནཔས་ཨྲདཔསས།།ཞེས་པའི་བརྒྱ་གི་གཞུང་འདྲེ་ཟུང་། གཉིས་པ་ལེའའི་མཚན་བགད་ 








$ 





699 


༄༅། །བ་ལ༽ དེ་གཞིན་གྲཞེགན།་པ། ཞེས་པ་ནས གསུ ས་པཞི་དེ་བཞིནད་ཡིནན༽ །ཞེས་པའེ་བརྒྱ་གིགཞུང་འདྱི་བུང་། གསུམ་པ་ལྕེའ ། 
དེགད་བདའ་དས་ནྲབ་ཤ། ཆེན་གསུག་འརྒྱའི་གེས་བཞུས། མངའ་བ འདས་པའི གས་པའི་ག དཀྱི་རྩ་ གས་ 
དྐོན་དེ་དགའིགས་ལམ་གྱི་མ་ནས་ཅུང་ཟད་གཏན་ལ་ ༠་འབེབས་པ་ལ་རིམ་བཞིན་དས་ལན་བིབས་པའ་མཛད་འཚལ་ལ།། ཛ ། 
། 
་ 





700 





རེ 
ལཿ 
3 


།ལ སེམ་རབ་ལོའ་ཚག་ཡག། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དྲུ ། ངོ་མཆར་ལྲ་ རིགས་སྨ་དྭབཔས་མམཚ་འིམཛོད། །གྲ་མད་གལྡ་དམ་པར་ 


༄༅༅། ཛའ 
སན པིའ་དཔའལ་མཧོང་མ། །གྲཞུ། ལུགས་གདེཔས་གདས་གདྲིད་པི་ལླག་དབང་ཧུང་། །ཐབ་བྱསནྲ་སུགཏེར་སུན་དུ་ད་གདད་ཞྱ་ཡས། །ཞིས་འཇུལ། 
པཡ་མཛལ་གྲར་གས་ལ་ལེ་ཁུཿཡབ་མོ་ཡི་བྲད་པ་མཆོག་གིས་བསལ་སྱི་གུ་བུ་དག་པར་བུག་པའ་ཏེང་ 


པ་ལར་༔ རིང་མོ་ཞིག་ནས་ཡེགས་པར་ མས་པའི 3 འི 
ག།པཔ་ཟང་གཅང་མའེདང་དུ་དམ་ཡིག་རོ་རའེ་རིན་ཆེ་དྲ་དུ།།༥དརྲ་ནས་ར་བཀོད་པཁོན་ས་ཡངས་པར་མཐའ་དགྲ་ད་ལ།བིའེས་ཀལ་ཡེ་དྲ་མ༣བར་ན 
དམྲ་དུ་ནདཔཁྲ་མད་དན་རོ་ ཨི་མདུད་པ་སཱེ་བང་ཤབ་པའྨ་དསདྷ་པད་སེན་སོས་བགལ་བཅི་ཛ་འབུམ་སག་པར་ཐབ་ངང་ལགས་བགད་ལལ་ཨ་པནའ་ 
འགང་བའད་ས་བི་མདང་ 





7༠1 


བས་ནོད་བུའི་ཟས་སྲུ་སུགས་ཕའ་མོའྦའ་བྱམ་སང་ཚལ་མིས་སགྲད་མེད་ཕིཿ་བསན་པིའལྦྱ་མལ་མཚན་ཕྲིད་པའཆེ་ཡོད་བྲམས་པ་མཁས་གྲབ་མསམོའིས 


ར། 





ཅནོབའི་མདུད་པ་སེ་པང་ཤབ་༢བར་དཨར ཡེཿིཅང་ཞཱ་གཿཿ། ི་འ་་བགད་་ས་།བ 
ས་ཕྲ་བང་ཡནྦ་རཱསྦ་བཱགས་ཡིད་དོན་ཡོད་ཡིད་བཞིན་ལགས་གུར་འདོས་མོའདག་བིའ་དགལ་ཧནགསེར་མིག་ཅན་ཨྱི་ཇལ་སྭན་མིང་ 





ག་དད་འན་ས་འཛིསཧང་གྲིར་སུས་སཆོད་བསུར་ན་བན་ལ་བལསལདུན་སུག།པོ་མཛོད་པར་ལའིགས་ཤང་ཅ་འདུན་དྲུབངས་དང་བཅས་པའདོན་ཆོས་འབབག་གྲ་ཉན་ 
པ་དྲ་མིས་བླསགས་བཡིགས་ལས་དྲེ་མ་མེད་པའའབེལ་གཏམ་མོག་འོད་གསེར་སི་ཞགས་པ་མངོད་པར་དགའ་བཡ་མང། ་སྭ་སེནྲ་དུ་གཡ་བའ་ཡདོངས་མབ། 













།ཁུདྱ་གརྒ་རཱཿ་ཐད་ཨ་ནས་ཡྲ་དམས་ཀྱང་སེས་ཨ་ཆོག་བྱཿ་གཔའ་བདག་པོ་ཞི་ཇེ་ཆེག་པོའི་དབ་པདདུ་སྱུར་པ་དག་གིས་སེར་ཡང་གསོས་ཏེ་ཡ།ཅན་ཇས་ལ༡༢ 
འདེའི་དོ་བྱར་བེར་པར་འ་མུར་བ་དང་། ཁན་པའ་དུ་ཡར་ཡས་བཅས་རུམ་བ་རྲད་གྲི་འབེན་ལས་གཅིག་ཏུ་བ ས་བིལྲ་ཕུང་བ་ཆིན་པོ་ཟཔ་རཱ་ས་ཡལས་ཁེ་གནད་གྲུད་ཡོལ་ 
7༠༣ |སྐུ་ཛོགས་པའེ་མདོ་ཚགས་བྱར་སཱའ་ལམ་ཨི་རིཊ་ཕང་མཆད་ཁནྲ་གམ་པིའ་སལ་བཞང་མས་ཨེད་དྲབར་ཁ་ཡུག་ཏེད་བཞིན་དྲ་ཆུས་ཏེ་ཐར་འདོད་གན་ག་ཡེད་ལ་ 


། ༄༅། །ངེས་ལེ་གས་མཆོག་གེ་དཔཡ་ཡོན་སྟིན་པི་མཱ་ཁ་བཡ་མཛད་པ་ཨྲ་ལས་བླམའ་པར་འགུར་བ་དང་། །ཨཡས་བཤང་དདེ་ཀིད་བླགབ་པ་ལ་འབུཆས་ ། 
སེལ་ཨིང་མྲ་ལསྭསེན་ཧེར་གྲགས་ལླུར་ཡེན་བྱེད་པི་ཡདཀར་ཕེ་གས་གློང་དར་ལྷ་བ་ནསས་ཅི་གའི་ཝིནཔས་་འབོརྦ་རམ་པར་མུས་གིང་གིཔནས་བྱབས་པན་སེ་ཞྲ་བིན 

_„ པེ་དད་ཝག་ནམ་ས་ཀྱར་མོ་བསད་ ཐེ་ས་འབུར་ཨངལ་ཐཔ་ཉན་གྲགས་ཐམ་བཅེད་གསད་འཤེལ་བ་དང་། སྩེ་བཾའ་ཕྲེར་པ་བརྱུད་ར་བྱརཌ། ཡལ་ག་ནས་དའང།༥༥ , 
ཤཿ གསྭུངཱ་ཨདྲ་ཝགས་འྱན་པའ་ལམ་ཁ་ཟ་པའདི་དང་འྲབག་བ་ཡེད་པར་༡མསྲ་ས་ཡེས་པིས་གལབ་མཆོག་དུ་ལན་པདྱ་སུར་པའ་བེན་པན་ཞངེག དེ་ཧུར་ཡིན་དཞེས 
བསལ་དང་པོ་འདི་ཁོད་རན་པད་བྱེར་པ།ལ། འྭྩཿས་པལ་རིན་ཆན་མཆོག་གིས་མ་ཁབང་པལས།། ༢༤ ཡན་འདྲའ་གཏོར་ད་་མ།། །ཅས་ཐའ་གཞུང་ཡདྲ་བང་། 
མུལ་གཏིས་མ་དེ་ཧིད་ཧོན་པན་བེད་ཕ།ཡ། སས་ཁཅས་ལལ་བེའྲ་པད་༠༠༠་སཊ།་འིལ་མཛད་པ་རེངདུ་བྱོང་ཞེས་ཕི་གྲསང་འདྲ་བུང་། མུལ་གྲ་པས་པདེ་ཧིད་སེན་ 
༡03 །ང་བྱེན་ཕ་ལ། ལམ་བ་བང་བླམ་པ་མའསྔ་ ནྱརན༢༢༠༡་ནག་དག་ལམ་རང་འབུལ་བར་མྲ་གུར་ཞེཊ་མིགྲ་དངའདྲེ་བུང་བ་ཡིན་པིའྲ་ཡར་།།ེས་པ་འདི་ནེེ་ཏ་ཡོནྲ་མུདང་ | 


།གཱ་ཨང་གི་ ་ནམ་བཅའེ་གྲྭ་འཔ་ལས་པ་རའ་འབམས་པ་དགེ་འྲདས་ཞང་ཡོའི་ མོགྦ་ཚུ་ས་ཏར་མ་ན་ཡིར་ཡྲའེན་༠༢༠༥ཁྱིམ་བྷ་ཞིགས་ཡའོ།། ¥ ཀི་ས་ཐ་མསེ་སག་བྲག། དེ།ཡང། 
ཇི་ཨད་དུ། མཉསྲ་བའ་ད་བལེ་མས། མཞས་པ་གུན་བྱི་ཟུར་ཐུད་ལ།།དགའ་འཚ་དགལ་བགིས་པ་ཁོད།།དཔལ་ ཕའ ས་ན་ཡ་ཐམ་སཱཅད་་་ 
ཡས ནཨ་པརྦ་རཱཡ་པཾལྦྱརཱལ་ཨཆོན་འདེན།། ཞེས་གྲསཿས་པ་ལར།། དྲན་དབང་བདེ་འླབུང་ཧང་གལའ་མའྲ་བར་ཕུད་ས་པན་པར་གབས་སན་ཟ་བརྩམ་ 
གྲུ་དག་རུ་བཞད་པོ་ལ་དགའ་སྲད་ལེན་བེད་པ་དྲཔདུ་གྲསམ་དགུ་པིལལུ་རིགས་འོད་དཀར་དྲ་བ་འབུས་དའཅེད་པིའ་ཞི་གས་མམཆོའགད་ཅན་སཚམས་ 
ཧི་ཟླ་མཱ་ཡསས་ཡའྭ་ལིགསྭ་གི་ལཊར་ཨ་གྤན་ལ་དོག་ཡེགས་གས་དགར་པེ་ཡར་བིག་པར་སདོད་པ་ཞེས་ངེད་ལགོ།ལས་གིག་གཡས་སྙད་ཕམ་པར་ 
བྱམ།་པའ་བརྟན་པའྲ་རྲ་མཆོན་སད་པའྦ་མ་ཤར་རླགངས་མིལ་བྲ་བ་ལྔ་ཚ་གགད་རུད་སེའི་འོད་མེང་བང་རིས་གཉིས་གྲན་དི་དགབ་ཚ6ན་བྱ་སེད་པ་བའབང་ 
རིས་ལྱབས་ལན་འེགཅོན་ནམས་སམ་དྲང་དཔང་བ བ་དང་བ པོས སེས་མ།ིས་བླ ནི དག་མ པེས 
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༡༠ 
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=༤༤བབ། །ལསྲ་སྭཱ་ཐཱདཔིའ་ལགས་ཚོགས་གྲ་འྱས་ཅིགྲ་འུ་ལྔའི་ལ་འལ་དགེ།ཆོགས་མྱ་མཚོའིསྲ་བ་ལ་བཅེན་སས། ཡ༢ོགཔ་ཡཱི་དང་ཞས་ས། ! 
སྙསཔ་མཆོག་ག་གྲངཔ་འཚོ་བ་སངདད་པཅའ་གས་གོན་དྲས་སྲ་སིག་པིལ་ས་ཊས་བྲང་དགའ་མིའ་འྱ་ནུག་འདོན་དམ་ལ་གཔན་ས་བཞགས་ས་རི་དབངས་སྤགན་ 


ུྕལ༡༨༨༩༨༩ཛཙ༨༡ྤཔཀ༥༥ྣ༥ྣ  ཾྣྣུ་ ྣ་༽་དཀར་ཡ་ཛད་འཕྲེ་ནབྱདད་ 
༣གསོས་ག་ཏག་ཏུ་འབབ་པ་དང་། དེ་ལ་བཅེན་ནས་ན་སརག་བྷ་སབ་གྲསས་ཝག་པའེ་དགེ་འདུག་ཆོགས་གྱེས་གནས་འདི་ཡས་བ་གང་སེ། བགད་གབ་ 


་! བྱ་ཐ་ཡང་ཁྱིཿཊཨཾར་ལོ་གསུང་སྲི་གླ་ནས་ཆུཐ་འསུག་གྤི་དང་བྲེ་ཁྲག་དཔུདྲ་གྲསས་ནས་པར་དག་པའེ་ལང་རིགས་གསེར་ས་ས་བཀར་གོའི་ཐུད་ཕས་མངེ་༥ 


ཧཿགས་༥ཡངས་སྲཱ་ཛོགས་པའའྲ་བུབ་བྱསགྲ་གིང་བཞོད་པག་ལ་དབཔ་ བླ་གུར་པ༦་རོ་རའསོག་གི་དུལ་འནར་ཡང་གཟས་ཅག་སས་གྲུབ་ཡཇའ་ཀྱི་གཙུག་ ཧྲ་ལི་ 
བར་བཀོན་མམས་ཅཊབ་ས་དབངྱ་གཏ་ན་ཁྱ་བ་འབུམས་གྱེ་དཧེསས་པྲ་དོས་ནས་གཅིག་ངར་ཀིད་དྲ་གས་འདད་བཝ་གས་པཡ་རོལ་སོའི་ས་དྲབ་ཐས་གཙང་སའེ 


| 
( 
། 









ནས་མས་བནཡ་ཤན་སློགས་པེའཡཉ༥་དུ་གྲུར་པ།འ་གབ། གྲས་གང་ྱི་བབོར་ཡབ་བླསར་བ།འཇས་མགོན་བ་སྣ་བབཔ་གྲགས་མིལ་ཞ་ 
'ཤྱིས་ཡེགས་པར་གྲ་མྔངས་ཡི་སདོ་ཕགས་བརྟ་ད་པ་ཕང་གིང་འདེ་ཉིད་ཕྱི་ལོག་འདུ་ལ་ཡིལགན་སྤོད་གཅང་མ་ནང་རདོན་པ་ལོལ་ཡུད་པལ་གསས 
ལེནགས་པབ་མིཡ་གཏིེས་ཟད་མོའི་གནད་གུན་ཡངས་ས་ཐོགས་པ་གང་ལས་བབང་བིའ་ཐབ་བར།ཅ༥ལཞོས་གྲྭསམ་འཆད་ཚོད་ཆོན། གྲ་བཅ། 
ཨ།ས་བཙུན་བཟང་༥ོའ་བདུད་ཚིའི་དགལ་གན་ཟད་པ་སེད་པ་ཇི་སིད་སུན་པོའ་ཟེ་ལྔབ་གསེར་པའི་འདབ་ཅ་ངང་བརས་མགཏེར་སད་གསའོགས། 
དཀོལ་བརྡ་དྲུ་གས་པར་གླུམ་པ་པད། མལ་དེ་གང་ལ་གནས་ེའ་ནོར་འདེན་ཏེ་བར་ཆོས་ལད་བྱང་ཡེ་དཔལ་གིམ་རག་ཁེ་གས་གོས་དག་ 
ཉིན་ཡིཕཿྲ་གྲཾ་གན་ཀུར་བཅ་ལ་དགའ་མི་སྔ་བ་ན་བྲསང་མ་ ལྷ་བྲ་ནམས་གིས་ཆོས་བཞིན་བླགཅས་ཏེ་ཛོགས་ལན་གསད་བང་དག་ཡཛན་ | 

༡༠༠ [བླ་ཕུར་བའེ་མྨ་དབས་འྲྲེང་གས་།ཁྱབ་པར་གྲུར་པ་ ༥ཡིན་པར་ཞལ། དེ་ལན་ཡིན་དོ་ཞེས་བའྲེ་ཚུལ་དང་པོ་དེ་ཧིད་སྟན་བན་བྱེད་པ་ལ 
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ཟི ] མདྡཾ་ཝཱགས་གཞུང་ལྔགས་རྱ་,ོ་ལས་འཇས་པའ། ]ཐོས་བས་ས་བམ་པའ་དྭཀལ།འཨར་ 
ཟེ ལེ ˆ, +, 6༨ ༢༨. «¬ རེ ཅིར 
རྟཀྭ་མཱ་སཾ་ཤིང་། ། ཡཿཊས་བཙུན་བྲ་བང་བོས་མངད་མའལ་ལོད་ཧང་གས། །ཐབ་བསད་པྨདོའི་ཆོལ་རབ་མས་བྱེད་དང། ། 
སྐི ང་འ རང་ར རིལ མརོར་རཿེ།ཕེལ་རའ། ཐབ བར་ ` རདཔས་བང 
ཞེས་པ གྲཞུང་འདྲི་བུར། ཙཱལ་གཉིས་པ་དེ་ཧིད་སྙུན་པར་བིན་པ་འ། བྲ་འབ་པ་གྲ་གས་ལན་༢༤༢༠ ༡༤ ཞྲུབ་བད།ནྲ་པུགས་བསྲད་ 
རྒྱས་ཞེས་པལ་གྲདང་རིད་བྲང་། ལུ་།གསུམ་པ་དེ་འདེ་ཧན་པར་བྱེད་པ་འ།། གཡམོ་ཐེག་་མཆེག་ཡ་ཆོས་སད་བརུས།། ༤༡༤ བལ་ 
ཤིས་མྱ་མཚོས་ཤོགས་གནཁབ་ཞེས་པིའགྲད་འདྲི་བམབ་ཡེག་པོའེ་ཐཕིན།། རེས་པ་བདིནི་ཏ་སརྦེ་མུད་པ་གྲ་ཚང་གི་དམ་འངའེ་ཞབས་ཨ་ཊན་མིང་འཇོནཔས་འྲྲིག་པའོ།། 
༢ ཤ༡༦ཿ།།ནའ༥།ཟ༣བའ༽ ་མཕུཧུ་ཞོས་སེྱམ།།་འཀའོན་༢༣ཆ་མསོ་ཡགོ་མཞན།།༢༠༡༡༠༦ས།ཤཞ་ལཞེ་གཞི་ག་ན་་གཞིས་ནས་དེག་ས་ས་ས༥༢ཞས་པ༥གུ༽ ཞེཿ༥༠དོད༡༨ ཕྲགཔ་ས།ཡེམ་། རེགས་ཁས་མདོད། ༨ 
ད"༥༥ོད༽ ༡༢གཡན་མཇོད། ཅེ་ཨ།དཔ། འདོགའ༥ཡན། རོད ༥ ༢ རྨད་མ་འ༣རའུ་ཤོ་ས།ི་ ༨༨༡ཞིད། རོང ཆཾག༡་འཏོད།། >× ད་མཆོད་ཐོད་ཐ9།ཞཊ་9ེས་ཁ་འའེགར།༢༦། ༄ཨ༠དོད། . 








¬ མཾ ངེ ¬ ༥ པི 
709 ' །ཆོས་སྡི་ཆོས་དངིཡ 'འདྲ་ ༦ སར ཏུག 
འོ ལ་བ་བཅའ་ཡག་ 
, གཔཞུ་ སསོ། 
{ 


- 


ཐོས ༦༤༨ ཧི། ཆོངཿ་ངནྡེ་ཆེན་པོང་ཆོང༥་༤ྱའིརཔཔ་འོད་གཏསལ་ཞཔ་འདེར་ལ་ཛིནྨ་ག་གོང་ལོན་གྭཏུགཞམ་མི་གོ༢ག།དྲལ་པོརརྦ་མི་ལཆས་དུལངཤསྤ་ཧྩཔ་བཀྟ་བྱཡས་༢ལ། ་ཞའྲ་གེ༢༠ན་ནིང་རརཊ༥་ལུ་༧ལྲེག་པ་གྲིང་ཆེལ་ཁྱར་ད ། 
དེ་གདན་པ༠ཆེན་པོར་བ་གོད་༥༢༠༥༠༧བརྡ་ངུ་མང་དགོན་ཧིཿཁརར་གྲྭ་འགས་བོཁྲ་བྲ་པན་ེའཁེ་གཉེ་རྔ་སེཿབོཁ ༠༧ྱཧེནདུཿའའ༨༢༩༧༠5༠ས་དུ་ངེ།༡ཉངས་ར་བཞོ་ན། ་༨༢ཡེན་ན༥ དགེ་བཞེངས་བརྲེ། ༤༠་གཞོནའ་ག་ཞ་༡༥༡༠༠༢༦༥ཀྱེར༢༦ ༢ ཏིནོ་སཱ༢༨༤པར་། ཚར ¦ 
༠༤༥ གིན ལེ་གངུས་མ་ཆེ་ཚ༢༠༡༢༠བའདུག། དེ་ནང དགོན་༠༽ནངས་བྲ་ཁོལག།སོ་ངངས་ངས་ཆོངས་དྗེའ་ོབ་ཐམ་དགེ་བོ།ེ༠དང་དགེ་གན་ཆཊས་༨སིར་ ལོགམའཇུངས་ི་༩༡ར་་དྲ་ན་ཐོང་ེར་བུ་འྲམས་༥བས། སུན་ཨང་ཚོ་ཨབཱནྲ་ངྲ་སར་ཉེ་དོན་དེི་ཏརཿ༢ཛ༥ཊེ་རའང་ 


ནྲ ཤེངསདགོ།པ༠ང༥ཨེངས་ཆེརྦ་བ་པ་བ་འཞེན། རའ་ཁུཔའྲར་བ་ཨ་ཡའིཿ་ཤེང་ཊེ་ཁོལེ་བཾཿིདཀྲ་གཱ་པས་ཨངས་དཀལ་ར་འོན་ཏན།དགྲེ་རཔཊ་དཔ་༠ ༥ག་ །ཕོ༥ཁ་ཨང་༡༠༡༤༨༣རེད་དངུ་ཡ།ཛ༩༠།ངུ་འོརད་༩༢༠༡ར། ༢ཨེ་ན་རྦ་པཱ་ཁོ་ཞིཔ་༠༢་༅ེཉྭ་སིཿའཛོན་གྲ་བཞིལ་དག་ཐའ་ན་ 
༡༥་ཆ་༤་གཉིབ༥༨༣༡༢༠ག༩༠༡༥༠༢༤་དཔརཿ༡ རོས ཇོའ་བ་འྲ་མ་ས་ནཔ་། ཆོང་གྲཱ་གར་རིང་དྡེན་ཁརམ་ཚོ་གང་གྱེཿདབུ་བ་ར༡ཟེ ཁོ་ག ངྲ་ག་ཁོ་གས་དང་ཁ། ཞོག་ཆེམ་ལྲོ་ཁམས་ཏེ་གྲྭ འགས།་པའི་གོལ་ཚ་གངཡ་ཡེན་ནོ། །དེ་༥༠༡༧༨༥༧༥ 
ཆིཊ་ཁྱབ་འཁལ་ཆེར་དུ་འ་ཛོན་གུ་གྲ། གསུ་ཟུ་གོ་རྷ་མེ ཁྲགི་ག་༡༨༠༠༥ེ༠་གེར་འགོད་༢༥༠༠།། ད་འཇུང་ཁྲ་དགས་རཌའཛིན་ལ་ཞོ། ༢༢ར་ཅེན་དོན་ཡོ། ༢ཞ༩༤༧དང་འོན སྔ་རང་གར་ོངཿོསས་འབེངས་ཅམ་གྱཌས་འཇེན། ླ་འགཔས་ཆོར་སན་མ༠༠༢༥༠༠གྱེདནྲ། 


ཀ10 |གཅེག་ངུ་ཁལ། ༨༦༩༨༠༥ དྩོན་པ་དྱ་ྲ་ར་ན༡༢པས་དངུ། དུངས་ནི།ད་༡ར ཆོས་དང ལོའ གཞཊར་དུ་༢ན༦༥། གྲ༦༡༠༠༤༠ལྕེ་དགོ་་ནི།། འཿང་རིག་་ེ།༣དར་གཆོད་པ་རཔན ༢ ༠ བ་དུ་འགྲོརལ་དང་། བོའོབ་ྱ་ལྱར་ཁ་དཔ ཆོརྨ་རུ་ཚརཞཆོ་ད་ལ་ 





པོ །ཐེམཧུ་ལུཔ་རེགངསདུ་༡༢ལ་མནོ་བ་ངམ༨ན་གཏོང་བ་དང་། ༩༢༠༥ང་གོ།༢རའར་མེཿནང་དུ་རེཁ།་ཅལྔ་བ་གས་པ་སོགས3ཿེར་ེས་་ར་གྲ་པང་འདུག། རེ་༥པའ་ཛོན་གྲ་གོར་༢༥་གཉེངས ལ་མཆོ་ན་ན། ཆེ༥་༢ྱཆ་ཀཉེཔ༥་པའི་ཉིས་གདང་ལལ་ ¡ྲ 
| ཅོང གའིའདོས་ཆ་ཚར་ནལ་བལ་སྐདད་ཁ་ཏ་ར་ཨ་ཡག། ལཛོན་ས་དེ་གཉིས་ཡེངས་༡ྲཞུང་༡༩༠༠ར་གོང་ཡོག་ག་གོ་༡༥༠༢༠༠༣་ཚན་གྗེགའམས་ཌེ་གནང་༢༠༧འྱ་མཌལལོ་གངས་ནངས་འཇར་པི་ཉེ་འོལ་གངར་ོགེ་ཁསྒ་དམབས་གྲེནཔས་ལལ། ༢ཞངས་དང་ཇོསཔས་ཱ་ཨོ་གོན་ཞིང་ཁེང་བ་༠ག(༥༥ ། 
ཤི སས་གྲིམས།་ག་དཔྱར་བྲ་མུང་ལ་དཔ། ༠༠ལ་ཡིན་གྟོནཊོ༤ས་ཤུ་ཆོས།བ་པར་འག།་འཞིང་ཤྲག་པ།༡༢ག་གཏོོན་།་ར་ཊསཿའྱམས་བུ་གྲབང་ཁན། དགེ་ཤསོདཔ།་ཡིངས་འཛ་ ཁཏང་༠༩༧༠༣ལ་ཡིན་དོན་མོ།༢༢ངས། ཏད་བངས་དཔ་ཡོལ་འཛེན་གྲར་ཁེར་ཚོ། ལས་ཀ ། 

] གཏོ་ྤྱ་རུ་ཡོརཨ་མོང་ཤོཊཡེངས་པ་འི་ཁནརྱག་ོས་ཁ་རསས་ཏེ་ན།གས་ུ་ཀླགགཔ་པ་ནན། ཧན་འས་དངུ་པོ།་བས་ེབ་སླ།གསཔས་དཔུ་འཅབས་ཀིར།༢༠༠༥ན་གྱསཊས་གེད། དེ་༠༩༠༠༥ར་ཕིན་རཏོན་ཆོས་ྱཿཨཱ་ཅོས་གོན་ ཏེ་༢༠ག༥༥༠་བརས་༢པ་དང་འཅམས་བ༩།་༡ན་དལན 
པ གྲསུམ་གཏོམ་ཞིཔ་མ༩༥་ནད་༡ར་ཕིཌཁས་གོར་ཡར་གཱ་འགེག་པ་ཅེར། ༡༩༥༠༨་༠ཉར་ཚར་མ་ཨ་གྱ་ཏ་བཛམ་དང་པོ།༥་ཉེལཁོགཔམ་དཔ་བཅབས་ཡསས་ཧལ་ཆ་ཚ། དེ་ཞབས་ཡོགསས་སྟི་པསས༠༢དཔརྩཊས་ནངས་།་༄ལ་ཁོ་ཞེངས་གྲོགཅི་མའས་་མནད། རིས་ད | 
] ཐིང་མི་མ་བོན་པ་ན། དགེ་བ་བ ཁ་ར་ཁ་ཏཔ་ཧྷེཉ་ོ་གཁས་ལཱ།ལ།། །ཚོངས་འཇུ་གཿ༢འེ་ཞོག་ཀ༩༥༢ེནྲ་གེ་ལེན་ཧཱ་གོང་ཿས་གཉི་ས་གིཿས་མོ་གརས་དུང་དཔརཌམ་བྲུཚོགས་ནང་རང་འཔ་ཀེ་གོ།༤༤ཞ༩༥་བཏླའི་གརས་ཟམསཏེ་བསདད་་དཔ། འཁར་ཇ་ད་པབདྷཿན། | 
པཿ | ༠༩༢༨. ཨ་༄༧ “དགེ་འོ རག་མ ་༣ཿ༢༨༤་༢ཚོ་ག༨༠༣༤༥༥ ཞོན་ཨངང་ ་ལུ་པ་ཆོགསོང༥གྲ་ར་འདོན་ལ་༡ལ་དདང་བཅང་བོནང་ར་ངརས་བ༤༡་ག་ད༨བན་བ་ང། ༤༤ར་ཡེན་དྷོན་མོལི་དེཉིན་ཆེ། 'དཊ༦་འ༤༩༡པ་ "ཨག ཉེའ༧༤ནའང༧་ངང་ཡོ་འི་ད། ༠༢༩༩ ༤ན་མུ་ནངུ་ཐ༡་ ` ླ 
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ད་འཊཁོ་རར༡༨༠༠༦ང་ཨཁལ་འགེ། །ནམ་ཙ་ཅས་གརས། དེམནངས་དཊ༠ི་བསརང་གྲི ཉེ་ལོ་ཁནཔཔ་གོང་མསཚོ་༠སླྱ་རུམསུ་བསནང་པ་རག་འཛིན་ག་གཿར་འོཔ། དའི་ཅ་ཉེ་ཕོ་གཏམ་གོར་ཡ་ཚོངས་བ་ཧོ། ཧན ཧ། ཧཾ ཧྭ ཞེས་ཧ་བམདི་རིརིརྱ་རག་ལ་་བཞུགངས་གས་རོངས་ག༩་ 
སཡོན་འ་ཡ་ཨེ།དེ་ནམ་ གྱར་འབྲཔ་འོན་ག ཉི་༠་འང་ཉ་ན་ེ་ས་ཁངསལཞེཊ་རཔ་པ་ཀྱ་ཉིལོ་གམས་འོོ་ར་ཡཱབངསཔ་རྲ་འོགས༠༠༥༧་གཙོསོིའ་རངས་་ན།། དགེ་བཏ་དོངཿེམས་འར་༠༡པ་ཧ༡༡༥རྦ་ཡན་དོན་ཡོ་ཁ་༣༡༥༨༧ད༩༧༠ཅལ་ཡའི་གོ མར་འ 
སྲ་རག་༥དཔ་། བྔཞུར་༢༢༨༧༥༨༥ར་བཏཔ་ཧེཌ་ཚར༩༠༤༥་༢༠ཏད་༡༠ན་བར༧ གཏོང་། དགེ་ཡ་གཞངས་ཁེར། ཁར འཏར་དྷེཌ་ཁན་འངས་དངུ་ོ༠པས་ལྱཉ་མ་དཔོན་མིར།་ཆམགྲོ།དངཔས་ན༤ས་ར༡༣་འཞིན།རཁྲ་གོང་རེཿད༩༥༡༢༦ལཔ་འི་ཡརན་པརར་གྱ།གངས་ཏེ་འཐོད་ས་དང་། ཝེར་་་ 
དཔོན་༧་ངས་ ཏེ་འྭ་ཐོཔས༠་དཔ་བཅ།།ཟ་༡་༩རཔའ།བཀོད་ཅི་པ་རེགསཔ༠་འ༡པ་གཉོང་། དཿ༠༠༦ལ་འབ་ཐོག༠༢༢༠༥ར༢༠ འདྲེ་ལངཆ།མ། ་ན།ལ་ཨྲོ་མེངཿན་ཏོང་ཆདབནཉེ་ལོ་གངས་ ཏྲུ་རཅུ་ཡས། ༢༢༦ ༡༥༨༥༥ན་གྲ ཨ་གཏོང་། ད༧ཞིར་ངུ་༨༡༠༠༤༢པ༤༥༡༥༤༨༨༡མ་༢ེ༢༢༦ེན་༠༩༠༡༢༨༢༨ 
་གསྱ༡༧་གྲསས་དང་། ལ་གྲོ་ཞེ་པག་ཏོདཿས་རན་ ཁོག་་དཔ་འ ༡ པས ༠ ༠་ལལ་རེ་རེ་ཁཞྐེན་ཡོག་མར༨༥ན་༢ད༡ངས༡་པ༡༢༤༦ན༨༤ན་གསམ་གཏོང་ངོ་། :་ ༥་ནས་བྲབུ་པ་ཏ། ཆདྲུན་ཆ།ཏོནངང་༣་པོཔོང་འ་རོ་ཊ༥ དགེ་་བཅིནས་མིང་ཧེད། གོཌ་དཔོན་གྱེངང་ 
༥༧༡༠༣༢བས༤་འགོད་ཆོགཅང་གང་འཀོད་༡༢༡༤ནའདེབ།བ། ཡག། ཛོར་དངེན་ག༡༢ཕོ་ཞ༨༠༧རཔ༥༠༠༩ན་མ༨༥གེརས༡༩༢ཆེར་ངས་༩ན་གཞོན་ཞོཔ། རངཔལ་དླའ་བེར་གཉཏོང་ར་རེས་ཅམ་དུ་ཡོརས༅་ཁ་མཐལ་གཅེག་ཁྱལེམཅནས་བཀོར་ཆོཀ། ད༡༧་༢༦༢༤༨༢ར་ 








ལས་ཤན་ཤརརཆཀ་པ་༧།ག་ཏོག་པ། ་༣ནོར་ཨྔནེ༣༡ ་བཅི་ཧེད། ་དེ།༥༠༨༢ོད། ཧག༤༠༠༠པག ༢9, ཡྱིར( ༠༩་ཡ༡༥ གྱར་གོག༧༧ནདོན་་ལྷན་འདབངས་ ་༣༠༣༤༥། ནརསེད་ལེར་ཁ་བོགདཆ བར ་༢ཆཀ། བྲགོ། ་སྭ་ཆེ་པརཏོ་ཕམཁན་ན༡༡༨༠༠ ཁྱེད༥རུ་གར།།གང༢༡༥ ཧྲ་འགྲིག་ 











¡ ༄༅ ༈ཕ\ ཀོར ༦༣༠༥ང༥་མདེ་ས། ༡རད་ཞེ་རགོ་བར།བའོ་ག༨༥ གེང་༡༠༦༨༨༥། ་གཞམདུ་ ལྲ་ང་ཆོག་ཧ་སང་པ་བཅང། ༥མེ་ལོ་བཞུམ། ༨༢༤༢༧༡ཀ༡ོལ་རྲ་ང་པོ་ཉེ་༡ལ༢པབྱ༡ལ་ཝ་བས་རའ་གྲོ་འཆོས་ཁེད། ༩༩པ༥༥ ༧༣༡༦གོར༡༤ངུ༢ཊ༢༨༠༠༩༥༠༠པ་ཞོར་ཞིབ།། 

¦ ཐོར་ཇེསས ཨ༥༣རྷ་ཏ་ཞཔམ་ག༡༡ལ་དང་གངང།༡༢༡༧༩༥ མེལ ཞོལ་གྲས༡༥ གཛྒོལྷཨ་གླྲ་ཟ་གངས་པོ། ༢པ༨ཅ༥༥༥དང། ༢གོར་གཞ་ཆེ་༢ཁྱེ་རྩར གོ་བ" ་འབུག་ཡང། རྟ་གཔས་ག༡༩༣གྲངཿ ༧3༥ ་ད༨༨༩༨༧༠༠9ྱ/༠༨ཚ༠༦ངས། ངུ ༣ཕོར༨༡༦༠༧རེ་འདྡེ༢ཆོན། ལཔའདེན༠༥༥ན ། 
 རྣ༢༨༠/གྱེན།སོག་ཞར་ཤལ་ཁཏོན་ན༥འཔ{འདྲག་མས་གཏོགས། བཿཔ༩ལ་ཆར་ས་དཔ་བ་ཅས་པ།དཔུ། ོས་གྲི བར་ཉ༠༠༠ས་ཡ་དཔ། འཆགམ་འཁོགཔ།དཔ་གཅའས་མངས་ཞྱ།ཡད་པས་ོས་ཆོག། ༡༥ཞ་འགོར་ཚེ་བཛ་ནོཊཉི་ལོ་གང༦་དངུ་བཅརཿ་པ་ངས་མ༩༥་༢དབབ་ལེད་། | 

ཙྭ *༦ཁེར་ཁྱེར་ཟེར་ང་དང། གསོ་གྲེཔའ་ནོར་གཞི་ཆེ་ཞིཔཿས་ཐོན། ༥ ཁཔ་ཆོ་༢༩༥༢༦༧༥ཉེ་འོ་གསས་དཔ་བསབ། ཡབས ཨཌ་ཤོག་ ཁོང་ཤོག་ཅེང། ངརརར་སེད། རོ་ཨང་སཏོ་༨༢༥༥ལ་ལེ།ཁོ་ང་ '༩༠༢༤ཛ༦༥༤༥༨ཏརབ་༢༢༤༥ཧགལས་ལ་པརང་རིགས་པ་གོ་བྱ་ར་ | 

| མེད:༢༩༡༧༠༨༨༠༧ཧ༤༨༡༤༧ྔྱོཌ་ཝངཿ ཏེ་ ་ཁཏང་ཧཱཔ་ཚོ་དཔ འ༡ལ་པལེ་ཕེག་ང། ཐཐ ༢དེཔ་བ་འདྲེས་པ་དང་ཐོན་ཆོང། ཁྱ་ད༩་ཐེར། ད་མ'༢༠༦༢༨༨༤༡ས༥པར༢ེཚད་འཁོར་༡༩༧རངོང༥༠༢གལདུ་སོང་པ་ལ་ཟེར་པང། དངོང་༢གཔ་དྲ་མ་ སོང་འེན་ངུ་ དངོང ་འགལ་ ། 

¡ ཞེས་བོརྐན་གྲགཱོ་གེཔ་ཀཏོ་པཉ༢༩༩ན་ཆ། ངྱན་ཡན། དལེ་ཏབངས་གྱིབས་༢༠༥༢༦༢པ་དངོངའག༩༣ དུ་བོའ་ངྲཉས་མོར་གི་༠རཚ་༡ནམས་རོང་པ་ཟིན།ཕ༡༩༥༤༦༥ ་དམོང།༡ནག༩༣ ༢༥ ཅོང་མརྦ་འབ༥་དམོང། འགམ ་ཟེར་བསས་གཏོགས།༧གོ།༠ར་ཡོད་པའིཆོ།དངོན།་འགཔ་འོ་ ་ཟེན། ། 

713) ༨༤་༩༦ལཔའ་ཞོཊ༅ མབས་སེནན་ཕྲོ་ཞུངཔ་ཁ་དཔ། ཁྲ་གོ་སེ་པ་ནཏོ་པ་མ།ཊ་ནྱ་ག༢༥པཏ་རཾ་ཀོཔ་༢ཕྱ་གུང་ཚེ།་ར་པར་པ་གྱི་ལོགད༡ཉེ་ཁོ་གངཔ་དཔ་གསབ་ས།༥༨།༡༠༩༥༥ལ༡འ་རའ༨༧ཞིང་ཧལ་ཆྩ་ཆག། ཞ་འཁྲི་གའཕེན་ཆ་འཚལ་ལེ་འཚབ་༡ོ།ེམཔར་འགོ་གླེད་གཏོད་° `| 
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ཨ།ཁན་༥༥འཛཙོརགཁརསཏེ་༩༥༥༨༦༡༩༧ཏེ་ཧགས༥ག༩༤༥་གའགག་པ་འཡེན། ༡༢༠༦ེར་མ༩༧་ལོར་ལེར་པརར་པ། ༤ན་འབསའ་ག་༡ཏ་ག༠་༡༦༠༩༦དཔ་བ་ཅསཔ་༦ར་འཛེག།་ཆགེ། ཆལ་འཇེག་ངས༢༠༠ ློའྱ་རུང་ཚེར་རེ་༡ ལ་པ་གཏོབས༩ ཆེ ཐོག་༤་ན༤༦༽ ། 
༧ཝེ་ང་དོཌན་ཞིག་ཆཁ། ©ཁ་འབྲེག་ཡས་ཕྲ ཐུ་འཊུ༩༦༢༥ལྱི་ལོ་གང༠ནས༧པ་ཨེ་་ལོ་དྷེཌ །ནེདྲ་ཤེརྩ་ཡེར་ལེར། ཏ་གང༥གང༠༡༥ མྱཿ༠༢༢༠༨༠ཿའག་ཞོད་ོ། བ༠གོ་གེ་ང་གྲེ་ཆམ་ཡེ་ས་པ༤༥༡༨༣ཆོག། བྲགྲོ་གེཕགཏོཔ་ཨས་ན༡༢༨༠ཆ༨ངུན༨ 
ཧོད།ཡའཚང་་དཔ། མིགཧཡཔ་མུར་པ་དང་། ཏ་གང༥་༦༧ ཨེ་༥ཅ༡པསའདྲེབསཔ་སོག་བ་གུཔན་གོོན་ཡེས༥ངསན་པའགྲེ།༥༠༩༠༦སིལོརགངས༤། ཚོང་གྲཞེཏགས་ཨད་༥༥༠༨པ་བཅབས་ བང་ཆེན གསས༩༥་ཡར་ཨོ།་ལ ཨིད ཨི་ཁ་ཆཊས་ཡངས་འཛིན་ 
ཟཱ་གཉིས་ཧི་ཆ༩༥༠༨༠༥༢༠༡༨༥པ༥ ངོང ཟེ་ནཔལི་ཆོ་ད་ཡར་ངུ་འ་ཐེམ་ གཞགྱ་ལུ་ནི༢་ལེ་བསས། བྲ་ཀྲོ་གྲེ་པ་ཏོང་༩༢ཨ་ཧིསཁ་བ་༥ེ་ཨམ་རང་༡ཞུགར་བཅར་ཡ་དཔ། ༠བ་འགེག་ཡ་ག་པོ་འཔ་་དག༢༠༨༥པ་གོང་འོག་རཔ་ཛོར་༤་འལ་ངོན་ག་ལེ་དགེ།་འགེད. 
ན༡༤༥༅༠༥༠༥གྲོ་གག་ཁྔས་དཔ་འཅད་དགལ་བ་ལི་ནམ་འྱས་ད་གཔ་ན་མིག་ལོངེ༡༥༠༢ན་གྲསམས་བོས། ༈དེ་ནངས་ཉི་༢༢ཨེད་༠ ེལ་བངས་ལེ་དགེ་་བདྡདོ་བསྲ་གས་ཁ་ད། འཏང་ཡངས་གྲྭུགའས་བར་ཁཞགྱང་བྱར་གི་ང། གྲང་ཁལེ་ཆོ་་སྲོལ་འདོན་ཆ་དཔ་འེ༡༠༡ར་ཚ་ཧིད༡ས 
དང་༡༢པ་ཇ་གཏོང་། འདི་༢ྐདབཔས་ཆོ་ག་པས་༢༠་༡།མ༦༩༠ ཨེ་འདན་ཆ་ནཊརབས་དྲ་་མོངསའཉར་འྲརསནཔ༠་བཏད་༢༢༥༥ི་ན། གྲང་ག་སྱའ་འཛེན་ག་གཉིས།ལོ་འཛོ།ཿཿམ་ཆརསགེ་༥ལོ་་དག་དང་འན་བུ་ལོགདམ་སོགས་སུས་སརཏི་ཿཿང་ཇང་བཞེ་ལོག་འཚོནཊ༢༠མས་དང་ཁྲྲོ་གྲེ་པགི་ 
གོ་ཁྭ་སུར་ཡེ་དོ། །མཁ་ཇ་གཏཔ་ཚལ་མ་མག་མ༩མབས་ཧ་པ་འུཿ་པ་ཛཱའཚོག་རཔནན། འདོན་ཆའི་ ཐལ་ཀནངྱ་ལཱཿའཇོར། ༡ཁངས་དཔ་པོ༩ཡཔར༠ར་ཡིན་དྷཏོན་ཆོམ་འཛིན་ག་༡༧བརྐེད་ཁའ་༡༩༠གཞད་གཏོང་ཚུ༡མ་མོ་གངས་ཉིན་དངོན་༠༠འེ་རྐད་ཁངས་འཞིན་ངང་། ར་ནངསཆབ་འཕྲིག། 








| ༄༅། །༢༠༥ངསས་ཏེ་འཛོན་གཱ་གཉིར་སོ་ཧ འ༩གྲ་འུགང།ན༥་ནི་རྔར་དོལི་ཧྐའ་པས་ཇེ་ཤྟ། བ་འཞེནནོ། །དྲེ་༡༠ཧ༧སད་ཁ་ཁངས་དཔལ་འླའུན་ནང་། དགེ་འདྲ་ཞོས་ཁིས།འོངན། ཏེ་ཨཿཁ་ཛཔ' ཡང རཆམནཿཡས་གཞེམ་ཁབ་གྲད་ིརས།ི་རིདཿཞས་དྡཀའ་ཿ དྷ 


༧ 
ྦ 


ཡེ 





/ ༢༠༩ས་ཆོ་འཇ་རེམ་བཞིན་ཆོན་ཏེ་འགོལོ། །འར་འདིར་རིགང་འང་གཏོང༠༠༩༧་༤༤ ༠ ༤ོརའ་དགེ།འདྒོནང་གིམ་ཚེད། དགེ་་དོབ་ཆེ་རེལ༠པལ་བརྲ་ བར་ཏེ་ལཛན་གྲ་གོ༨༠༥་༤ན་པོ།༢་ལོཿ-༢ཕོག༦༥༠༦༢ཆོ། རགའ་༢༩༢༨༥་ མ་ ་དཔརཨཱཧཱ་པའ་ ་གཉིས་ལ་ ༡༠༨༤ ; 

 དཔ་པོའྲི་ཉེ་ ལོག་པ ༣༠༨༥ ཁིང ཁ༧བནང་ ལམ་ག ༩༥ ་གཏོམ་། དའེ་༠ཨ་ངུ་༢བར་ ྱིམ་ཧོ་མཿའ་ཉེ་ ལོའོ་གཔས་ན།པར་གྱོམ།ཧ་་མ་ཆག། མ་ཛོད་དཔུ་དྲ་ཕ༡༠༠༡༨༨ལ་བ་གའི་པ༥༠༥༥ར༦མ་རྩོཌམཆོརི་ཉེ་ལོག༥༔ རྨམ་པས།གྱེ་པར་ཐ༢༡ལ། ཤདགཅོང། རའ ༢་དུ་ན་བང་ དང་པོའི་ཉེ་་༥¡ 

ལོགསས་ཆམད།་ཀྱི་༡ས་ཧག་ལ་ཆས། དེ་ནདཔ་དགེ།ཁ་གོད།ཨིར།འ་དྲ་བབ།ཏེ་དཔ་ག༩ས་དུ་སོ་ཡབ་དངུ། མི་གྲཞུག་༦༢༡༩༡༤༧༧༥༨༥སེརརྲ་སེད་ཉས་ཡོགཏས་ཞོཌལ་ལོ།། ༈ ༧ོངས་བ་མཞོ།པའི་ཞོག་སགམས་དང་པོ་དང་གྲན་པ་གརརར གོ།འཛེན་གླ་གི་ ལ་ཚོགས་དྲཔལང་ཚད་ ། 

རཛས་འཇུ་ཁ་པ་དུ་འཚོགནས་ནང།རཔརཔ་སོ་གོ།བསར་ཡདྲ་དདུ།པ་དངུན རྒ དྲོ་ལ་དའི་ོ་ག༠འཇོན་སོ་འལའབོར་རིཿས་བཞིན།ས་ཚུན་བདྲེད་བའི་ མལ འནད་གུཏོ་པ་ལ་ཅས་གྲ་ོགས། འཛེམ་གཉིངསཡོ་ལནྦཧུན་འྭ་བཞང་།ཚ་ལོང།རཆུ་གྱམ།༢༥འེ་རས་རིང་ཏ་བཀ་ཞིནཱནོ། །དུག་ | 

༣པའ་ཟེན་སྟོཊ་མོཁཔནཆར་ཨིས་ལ་གཿ༥ཞུཿོ་ཐོན༡༥ ༧ཛོན་གྲ་གཞོལ་བྫོལ་དོན་ནམ༤ས་༤།ལེ༩ཧཱན་ཡང་དངུ་། གཞཊ།ན༡༠༨༥རོགཔས་ཁ།༥ངས་ལཡོན་ཞངས་རིཿས་བཞིན་ག་ཁ་ཞི་ར་རྫེེ་རང་༥ ༠༡༥ དཔེ། བོདངས་ཡིངས་བ་རྱ་བས་༡བམ་འཚོགངས་ཡ་གཟམད༤ ། 

༦ ཁེངས་༡༩༥ན་ད༠༡ས་ཀྱ་བ༩༢ བཏར་ེ་། རང་རཔ་གེ་གོ(༠ར་པོང་ནངས་ཞཱསག༥༥༤༠པསའཏོནར་ེན་པཏ་མ༩༥ལོ། ཤྭ་མ༡༢ལོ་ཞེངས། འམ་ད་རི་རེར་ཝོ་ཀ༦ཞི་པ་འག་འྲ་ལོའི་ན༢ལྱས་ར་དང་ཛ།པས་སོས་བ།འཔག་ངས་བེ། ༈༧ཛོནཿ གཱ་ནྭ་ཏུགས་པ་ལདྲ་ཆོང་གཱ་་ 
སྣཆོ" ིདནཔ།༥༨༧' ླབ།ང་༧འོནེང་པོདཉཔ' 
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༤ ལོང རེར ཇོར པོ ་ ' དྲ ༢སེ/3་ད་ོང ཆེ་ན་༢ང་འའ། ག་བ ཟོ 
གཉ༨༥ཀལེལོརྨ་ཀཱ་༢༠༡༧༤༧༢ལེདཡེན༢༢༤༽ ཟ༩༡༤༥༩༨་མེང་སབ༡༩༥ཆསབ༤བར་འ རབ ༢ང་ད་གྲཔ་་ཇོར་ཡ་འོད། ༈ཅ༤༥༧༢དེ་ནེ་༢༩༠༧༢༩༩༢༢༨༠༢༢༨༨༥གུ་ཤོ་ངོཊ༡པ་གྲཱཿཚ་རོག།འརོནསཁྲ འ་བ།༨ལ རན ཆེན་བ མོང 
༢༠༠༢༠དུ་རམ་དདའའ༨༤༠༠༢གཞོ༢༥༥༠གཞི་ལ་།པ། མའའདྲ་བྲགོ་༠་༢༧༠༠འ་ེནྲ་ག་གཏྲ།༨༡༦༣༩༢༡༨༩༦༥༠༨༧།གཟདངཿཚེ་གོཔ་བ་ར༦༡༡ན། ཆོས་འེེད་འདེ་ལ་འཛོན་གྲ་བོག(༥པ་བནཔ་ལོ་རེགྲ་བྱ་ལོར་ཤསེ་པརོ་་ཏེ་ ༤ ༧༠ས་ཟར་ཁ་༢།ས༣།བ་ཡ་དགེ་ལགས་༢༠ེལ། 


ལཾ .༢༨༩༤༥༧༠༡༨༢༠༤༤༨ གགུལ་ལུན་འང་ཏོ་གངས ་དཿསརཧཱུངེསཿ༥༩ལངཐཱུརཧ༥་ཨཱ ༢ཤད་གླ་བ' ལེགསསས་ཚྡག་ོད་གྩོལ་ཆེར་འབེལ་བའེ། །ཞིམས་ ༡ད་མའ༨ཊ༥ བེན་རཌ་གྲད ཉི་ན་ཆད་དབང་། །འཇེམ་མི་ སྤྲིང་ཆ་ནཧྲསྲིད་མམར་རྒྱས་ཆུར་ཅིའ། ། 
༈ ཉ༧༥སན་ལུཔཏོགརས་ནོར་རུ་བྱད་ཨཛོད་དཱ་། །ཝིམསསནན་དོན་མཕ་ལན་དྲ་བ་བ་དགལ་ཧྫོན་ལ། །ཨ་དག་ལོམཡལརྷེ་རཱཱས་ུབ་ སངས་པ ཆོས་ེ་ཞོན་ཆེ་གེ་པའ་དྲེ་ར། ར་ཅིག ༢༠༣ ༦༢༨ ཨ་ཝ་མངའ་དཀ་དྲོ་མའའི་འྲང་མཛོད་རུ།( 
` འགྲོ་ཨཱས་ཟག་ཆེག་དགུལ་ཧྟེན།ཁ་ཟོར་བའི། །བདེ་ལ་གག་ས་བཝ་གངསཁ་ཤ་དྲ་གུ་ལ་འབ་ཚཿཡའ། [ཆརས་གེ།འཛམས་གྟ་པརྒག་བྲས གུག | 
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༄༅༅།། །འཇམ་དབངས་གསུང་དབང་གྲསུང་དྩལངས་འཇམ། །དམར་གས་ལ་འོྲ་སུའོདགས༠༥་དམར། །མ་ཝེན་རབ་སནགཏེར་གུན་རལ༧།ཉེན། (ཡ་ཡན་ནཿ༢༡༥ན་མ་སྐན་ཧྲ༥། {༦ (༨༨༨༨ ༡༧༥༨ 
.4༥༨༩ར༨༧༨༨༧༥༩༥-༨༥༢༽ 


7༢ 


719 


།གྒོ་ཡེས་གྩའས་༢ཇགོན་རྗེ་བཙུན་ "2. 
དམ་པའིའཀལ་ཕེབས་པའ་ ༧ ཆོས་སལྡེ་ཤྲིསཿ རེ 
ཆས་སྡེ་ཅམས་ཨིགཅའ་ཡེག ༧ །ལཁུསྦ་སིཡ།གཔ་དཔྱལ ་མདོད་པལིག་སེད་ཐལ་ན་བད་ 
།དོ་གྐད་ཨ་འཁུགས་ལགས་སེ། 
! 


།ཡཊོ་བད་ལེགས་ལྔ ཟན་ཅིག །ཌཿ ༨༥༠༥ ༠༠པ-ང་། ཛང ྱཔས་སུ་ཨ་ཆེསའོ། ཡག བ་རན་ 


ཙུ བུས་ཐམས་ཅུད་དྲཇྲེསསུའྲཟར་ 
ཏུགསལ། -ཚེན་པ་ཧོན ཧའྱོ་ཤྱ་བལ་༈ 7 ་ དབས་ཏལ་ཧྲ་ཟཱཤ་ ཤི་ཕ༣ ླཅུགཚ་ས་ཡགུ། །ཏ་དེ „ཏའིཆང་ཧེ འི གག ན་ལགས གས 
གུང་གི་ དགེ སི ༈རྣ་ས་གྱི་གཏན་ངུ་རྔེ སསཱག༩ྲཐྱ་རྫི་སླིགས་ ལཿཿ་ དང་། ལ་' བརྙུའ། ཡ་ 


༩ དང་། རྒྱུན་ཁཆོས་དང་མྲབྲེག ༡༠༡༨ ༣ 

ཙྭ `` ༡ ༨ ལྗ ཨིཾད་ན་ འི སདའབདྡི་ཁདགྱར་བའི པའྡི། ཛིག ས་ཡ གལས་གློན་ རྨུག་པ གསཡུང་ 
དབྱ ཕགེ་ལེགས་པའླ་ཀིགས་ཐུབ་པ། དགེན་ཞེ་གཞུན་ནས་ཤུནས་དྱབདྱུ་ཁས་པ་ཚ འག་འ ˆ ` ཆགཟཿདང་། ཞཱ་མོ། ཆུ་གཿ། ཆ་འ 
ཕྲེངབ། མགུན་ | ཆས སགས ཅ་བ །ཛོམཔ་བས་ དཔཔོའེ་མཆསས་ཚྱསིག་་ དག་བཿ 


ངུབ ཡཿ ཤཿ 
གྲུམཿསའྦི་་མ་དགེ་བགས་དག་ལ་རྡོསེདི་བོད་ཅིང་། གྭ་ཚེང་དུབཚུགས་དགེང་ལ། རླ ༡ 














།བླསབྱ་བ་འཛིནཆོས་སེགས་ཞན་ཚུས་འོབ་ཧུ་གཚག། ཆོགས་གཔ་ཞིག་འཚོགས་པའི་དུས་བ་ཡང་གྲུ་ཡ་ཚར་མཉཱ་ཆོགས་བརྡ་དང་ལཉམ་རུ་འཚོགས་ཏེ ཏེ། འཐུཁུང་ 
ི སླུ ཡའྲ་གཱལ་ལཿ ཐད ༤ རྒལ ར་ག ཡཤྲིན་གཙོག་ དབྱཕས་གཅེག་གིངཿཿ སཿ་དང་ཤྭ་འོན་པ་་བེ ཤཐཾདཱ། ཆོགས་ཧས འིབ དད་ (ལཱལོ་ཕོར་བ་ 
པ་སེགས་མེད་ཡད་ཡོང་ལོ་ཆོག། ཆགས་ནས ཤྲ་སགེས་བར་ (དགེ་བགྒོསེ་ཀྱིཕ་ཕྱག' ཚེལ་ངུའྱུག་པ་གེགས་ཁྱིཆད་ དཔའགེལ། གཞན་“ང་༢ ུད་གྱི་ཏ་གཔ་དྲ་ 
། ཀུབ་ལྟ་སེ་ཤུ། མཆེལྷ་ནབས་ལ།ལ་འདིད་པ། ཝུའདགས་ཅད་ཐ་ལི་ཁུ་འབྲེཿ (ཕ། ཛན ཐཤཌཏ་སྒ་། 1 ད་གདྭ། ལག་ཙདྭཾ། ཞ་འཏུམས་ 
ཤིད་གཞོགས་གཅུབ་པ། ༢༨༨ རས བ། མ གོ་ཧཾ་ཅང བཔའམ་ར རླ་༡དོན་སོགས་ཨི ་ ་ 
ལཿ ཡཱ་དང་། ཙགཅག་དྱ་ཝེས་ ག་པ་སོགས ཚོག བསད་གེས་པའདམོགུམས། ར་ཆོས །་དན། ཤགའྱཧདྭཾ། །རས་གད། ག། གཆང་། 
ཟླད ། ། །ྣེྣྤྣིེྔྣཾྣནྣྨྣནྨླྭནྨཾུཾངཾུ་ི་ནིུ། 





ེ་ལཱགས་དཔ་གཟན་མེད་པརྩ་སཡ་བདང་། བཞིན་པས་འཐོ་བ་དང་། ཟག་པ་འདོདཔ། ལྕི་ཝ་སྤདས་ཕ། ཨཾལ་བཟུའའྱཱ་ས། 
འཇུག། ཟླིད དཀིེཾེ}ྭྲྭ}ྣཀ་ 
་ནཔའོན་བམ་གཏོགས། གཞད་གན་བབ་བབྱཏུ་པན་བའ་མི་འུང་། གླིང་གསུབ་་་' 














༄༅། [དེ་ན༥སེས༦ཉུ་ཨཱ་སྲོག་ལ་གནེད་དུ་མ་ཁེད་ཅིག །ཚོགས་ཆེན། གཱྭ་ཆང་། ཁམབ་་ཚ ཡོ སྔ་ལིས་ཞབས་གབས་སྲབཅའ་ཡིག་གིགས | 

ལས་དཔ་། ཛུལ ཁ༧ས་བྲསངྦ་ྦ་ར་དར་ཐོན་ཏན་ཆེབ་མཔ་བྲིས་ནེ། རད་པོརིནད་ུ གདག ལོ་་ ` རམ ལི 

༼་ དང་དགེ་གཡོག་དག་གིས་ིན་ཚོའླི་ུཧཿས་དགེག་ ག་ནི ཟོག ལྟག །དང་། ༣ུས་སགེན་ནདུ་ཚ 

ཊི ཏདྲ་ན་ནསཿབྲ བུགདེ་ག་ཡེངས་ཚོས་ཤིང་། ཆོས་ཀརྦ་མོའ་གཉེད་པནད་ཏནད་བཟ།ལ་ཡིན་ཡོད་དགེང། ག་བཅའ་ཡསྲ་དགས་འ༠སལ་ཞེ་ཡིས་ལད་པ་དཔ། ཚོས་ད་དོང་ 
གཱཉེའ་ལ་འབད་རྩོངལ་མཾ་བྱེད་ཕ་དང་། སླེདྡེངན་ ཀའུ རྲ་བེད་མཚན་བཏ་ན། ཁམ་དགེ་བླགས་ རྣམཡ་ཟྱིས་རྒྱ་མཆན བཅཱའཾདི་ནིང་མེད་ལ། ཉེས“ ཡུད་ད་ འགུག 

ཅིང་། དགེ་འདུནྱ་ཀིདབུས་བཿཡཆོད་པ་འབུལ་ཞིངྱ་ཕགཆལྔ་དུ་ལྔ་ག་པ་དང་། ` འཚ།ཁནའ། ལིག༡ྱིག་དྲ་བིནོད (ཕ༽\ ལྷ་ཞུདང་མ་ཆོད་རེན་ལ་་༽ | 

723 5། གསུཔདབྲ་གིགས་བས་བཞེངས་པ། དགེའཇུན་ལ་འཉྟེནབཁྲན་འགྱི་ཕ་སེགས་འོས་ འགབ་བིཆད་པ་འགེལ་ནི་ ནོ་ད་ིན་ཡས་བདདགེས། ༣༢༤༣ ཟི | 
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ཁུགསེདོ་ཅེང་ཚུའ་རྒོལ འྭཿ དར ] ནག ཅར་བརླ་གསུམ་སེགསཿ ཡྲ་ཕྲ་འཁོཁ་བེད་མཁན་བྱཔན། དེམཿ ཐག་ཤྭདགེ་བགྒཾས: ྱིས་མང་པོའི་ནཔ་དུ་ཚོགས། གཏས 'གཏོཕ་ཧེ གནས ནས་བསྐད་ཙཔདབུམ།གེས། 


གླ་ས་གེང་མའི་༢ཅའ༣པེག་ཤཾ་ལཱགས་ལུད་ནྭ། ཟཱ་སཨད་ཡ'། 
སུ གམ་དེཆུད་གད མཿ མས་ཤོ་ཅ་་མས་ཞུག་ཡངཅགལ་ཞུག་ཏ ཝཱའཨ་བྱལ་་བུའིདགེངིས་པ་ཨོ་ཧཱེན་བའི་ཟབས་ཟདུ་ལ་གཏུགས་པ་ད། མོཾ་དེ་ 
ཆཤྲ་བྲ་ཟ་མ་དགེ་བྱཧ་ཨ་ཝྭ་བམ་བཟར་དགགིས་ཡུག་ཐེག་དུ་བྱུག་མ་བཏོན་དགེསེ། འཇུ་ཞུད་ནད་དང་། ཚོཿ་གེདེ་ཧས་ལི་གང་གི་ཡང་ཆུས་ག་སེ དབེད ་ 


སྤེདཾ། | ས་ཏ ོ་པའ་བདགགིད་ བང་བ ཡོན ཨིདདཔ་དངྱ ར་འ ཞམས་ གྱིས་ཟླ་འེ་བཞིན་ ཅཅ ཅ་ལ 
མྱི་དབྱའ་གནས་ལ་དགེ: (ཆེ མ་མམ་བ ཧཱ གནས་©ྱབླ་མ་ད་ བ ཤོད གིས་གཙོས་པའི: ༦) ལི གང་ལ པང་ཤེ་ཨུ ཧིགས་འཛུ་ དཱ། 
གེས་ལ་བལྟ་བ། མད་དང་ཁེ་ླཾགཾས་ལ་དེ་ སེགས་དང་མ་ལྡེལ་ བར། ནས ཕུགས@ི བཅི་ཡ་འཡངཤ ས། བྱོར གནས 'ཤཙའ་ཡི་ག་དང་གོ་གས 


པངེཞིང་བྱསགས་ནས་ལེ་གྲོས་ཡཆང་བའ་མ་ལན་པད་ ་ཁོག་པགི་ས་པྲབབདམག་དཔཔའྲི་ལ་ཀ་མེའག་བང། 


ཞམ་།ཤསངབ་ 


ལ་འཕྲལ་དུ་ 


ཤིང་། ལོརྙུད་ 


དང 
ལ་ལ 





ཧྱ  ྱབྱག་པ་ཡརོ། ཛིད་དགེས་། གྲྭ་པ་ཨཆོག་ནམན་དང་རྒནགཞེནེ་ ས་སམ གད་ག་གཅསལ་ཆ་གང་ལས༥ྱ་ཤོས་དས་ཡ་དཔ་ཇེས་བ་ུན། སྐ 

དེའྲི ཡིརྲགྲ་སཱ་གོང་མའི་ཚོག་ས་གཏམ།ལ། ཚལ་པོའ༔ ༩ཿཔ་ཆེ་ལྔ་འོ ཤོཊཾཔའོདོབ་དང་ ༠ སྲིབབད་ཐ་འ དིའི གད་པརའ ཡེད་ཐུགཞས་ 

ཕྱིའཅའ་འིག་ཤས ལ་འིཞིག་དཔས་ཞྲསལ་གཅན་པགཞེ་གགས་པོ་ ཞེ། །ཙོཡར་ལ གི་བ ཆག་པ མུནིས་སགས་ས ། 
གཞག་ནསས་ལྐ་དབ།འ་པྲད་པཡི་རིད། བཧྭེཾནསཚཆམས་ཁཔ་འཇུག་ཧཱ་ཡྭ་བེད། ལུདབའགཞི་མཚར། གུས་བདདོ ཡག་བཞེའ་ཡུ་འགོ་རུལ་བཅུག། 
གུག་ད།གིས་པ། འོཡས་༤ དུ (ྱང་། ཆྒོསྣ་གུའཾས་དཀགགྲ་བཆེ་བགའ་༢༠ཡས་དང་། ཁྲིམ་དབང་བླ་ཆན་བ། ཤ་ལུ ཚ་དང་ ཆི །ུཾག །ཞཱ་སེན་བཉན་ ¡ 

ཕླི་བཱ་ཨཿ ་གོངཡ་རག་ལ་མ་བ༔ ས་ཅན་དང་ དམ་སེཡཿ ཞུགས་པའི་ཆྙིང་མ་ཕའ་ལུ། ཤུསཱ་ཱ་དབྱསཿཡ་བ་ཧིན བསའ བཾཚོགེའ ལཱ་ཚོགས་པ་ 

པཿ ཤི་ཡ །ཐིདི་པཉིན་གཤོང་བར་ཉཔ། བན་པོ། ༢ གཙོན་མཞུན་བགོས་གྡད་རམེའ་ག། །དགེནོགཉེན་ནམས་ཚི གཾ ་ | 


༨ འི ཡིའི ལོར 0 ༡༨༩ ༡༢༤ 614༢ 2༢“ མོ་ཐིབས་ཡོཉམ། ཕའ་བྱེ ཆེར་ ཞོག ༦༥ ས་ཆོད་ལཤོུགཿསཅེནཡི་དུང་བ སླག 
རིཾིཾ་ཾཾ ་་གདན་དཆོ་པ དང་། ཀང་བྱ པཞས་ཡས་འདོ། དགེས 
ཚོགས་ཆས་གཔལ་ཡཔམང་རྩཚ་བོ་འྱེད་ཤོགས་སོས་ྱི་སྲ་ལུས་ནམ་ད་བར་པ་འདོས་པརྨ་ཡིའ་བའཞབས་སྒྲ་རནད་འབད་འབུཿ དཀའ 
ཤག་འིས་ོས་གཔལ་ཡངམ། པ་འད ོསབི་རུས་དམདུ་སོ་ོསླ་འ་བའ་འབས་ཁན་དད ཟབྐད་ཡོའྨ་དཱནི་ཁས་ཏཔད་་ 
མུ མོའརང་་ར་བ་ ཟེའོ ྱཅ་འཛད་བཤོས་ཁསས་ེ་ལྲ་འ༠ས་ལྔ་ལ ཤའམ རྲ་གྲཞ་བཏགཔ་དངཆེད་ཀྱ་ཐེབས་དགེས་ཤིང་། དེ་ལབ་ གཞན་པ མོ 
༢ ༡༡༢༡པ༤༠༦༧ །ཕ་ཚོ་ལྭ་གེནྱ་ཧེཊ་བཏགས་ལས་གཞན་འགྱེད་ཞེའང་མེ་ད [ གཱ་པུང་མའི་གླཞེམ་གྱ་འགྱེད་ཐུཔན། ཆེན་ཕོ་ལས་ཇསཾའེ་ཆཾག་སྟེང་། 


== 








ང་ད ཛ་ཨེའ་བྱ་བཧ།། ཤྭབིད་པོ་ཡབ་ཇྲི་འཤམ་འགྱེདལ་། ཕི་སོའྱི་ར་ཚུས་ཧེའིཀ་བཏོན་ཏེ། འཕེད་ལུག་གནན་ནམས་ཉད་ཚགས་ཁུས་ཞྲེལ་ | 
པེན ཕ་མདས་ཆ་དུ། ༤ ༠ེཉྱའགཙོའ་ ཞེས གནན རང་ངོ ་ བུའི དགེད འི་འ (རུའ་སྔ་འདུད་། 
„ དགེན་པའི ༈ེད་མིཧཱ་༩ཨངོན་པི་ས་ཆནཡུ་ཐག་དང་དོབ་འོག་པ། པཊུམ་བཅའྲ་ཕཿགཅོད་དིཔ་ལེནའུ་ཡོའཇུག། རབ་དི་ རད དགིན་པའུ་ཚ་གྲས་ 
༢ ཅུ་ཤི་སླ་གྲོག་དུ་ཅུདའ ས་ས ཡུན སཔ འགས དྲགཙ་དང་། ༡༩ ༡ང་། གིས ིན་ ཞགམི་དངགི གིས་ཁངགསོདདུམ་འདུག་ཅིརྨ་ཧུན་ད་བ་ཤིད་དགོང་ས། 
ཅོ ེདྷཟླ་ལོ་བསྟན་ རྟད་གྱི་ཆོགས་ཆོས་རྒོདེ་ གདཧཱཾ། ཚོགས་ ཌགས་ེན ན་བཞིན ཞགས ཤཱ་ཱཾཿཿཤད་མ་བག་ ཀི་་ཆུན་མས་ 

ཐ་ ཨཡ་པཡའལ རྭ་ར་བྲར ད་བ་དང་བྲ རུ ༨༥༨) ཇགས ༨ ཚེས་རལ འདོན་ལ། ཆས དགུཿ་༢འཞ ། 
པཿ སགིའ་སང། [1 གས་ལ + ་ ཡ་ད འཆོལ འཛོལའི་སིཞི་འམ། དྱར་ཟླ་སྒ་མན་དབྱན་གཞས་ 


ཚོགས ཞེ ཡིས ཡ་ག 





པས - ༡ 


ས་ལེན། སནཾ་ཟླ་དང་ཕོདེ་མ་ཌིཞའི་གླབ། ཧེཏཾཨ་པའ་མཆེད་ས་ཞན།པང་ཆད་ཤུབབས།འ་དངག་བ་ཞ་བོ། དྲུགནྭ་གུ་དང་པེའ་ བསེད དགུན་ཟཱ། 


ཐམའྱིཚེས་ཉེད་བརད་ལལོ་གཏོརྦཾ་བིནྨ་དབུས། ཚེས་ཉེན་དྲག།༧༠ལྷོ་ཆིད་དྲམ་གཏོར་ཞེས་ཕ་ཆོས་སངྱམིའིབན།པ་འཛན་འདོན་ཅིང་ཆོས་ཆལ་གཟེན་ཆེན་འཕེན་ཆིན་ 


བཏན་གིདྱ་སེའྲག་པདིལྲ་བོ་འས། ཝིན་བདག་གྲི་སུནི་འི་འབུམ་སེགས་གངས་ཅར་པོཅན་ནམ། བཀའ་འྱགན་བདྟ་འཁན་གྲསཔྒགགས་བང་འ། ཛུཔདགོའ་འཐྲད་ཅིང་ 
རར ྲ གར དགོས་ལ དགཞི་ང་རཆལེགས་པན་༧༦ེརཚལ་ཡྲ་བདྲ་གོས་ྲགོགས་གཞནང་འུའྱུ་དགེས་གོ། 


ཚ མཚ་ཧེད་གླ་ཚད་ངུ་ནཾ། དྱ ཟཱ་༢་ཐའིཚེ་ས་གཅིག་ 'འཆང་ཧྭེ་ཞགཧཅོ་ཝ༣ཞེགསཀཆོགས་ཆེན་གྲེལ་ཤ་དང་ཨྡེ་ལ་མད་མཁུའ་རྔ་བརུདང་བས་ཡའ་འཆོགས་གནང་ཧེ། ཤདོ་ཡུད་ 
ཕ་དང་། ་ རར དྲ ཆས་གབངག་འདིལ་ཙཆོན་དོ། གོས་དང རཱ ་ 
རུ་བཅུག་པ་ནས་བཟྦཔཧེ། ཅིན་ནེ་འནིན་གྲཿ་ཆེགསྱ་གེར་ལོ།ུ་དམ་བཅའ་དང་གླ་བའུརོད་པ་ཝྔེད༽ ལཐན་རི་འཞག་དང་ཉྟགསགསལ་གྱི་རྒྱ་རས་ཕ་ལེན།] བཅོ་ཚའིགསེ་ཧྷེཏང་ 








ཁྭ 


༄༅།། ༼འཐེལ་བདུ་བཀའུ་འྱག་གིང་བ ླ་ཟྲང་། ཚེས་བྲ་རཱག་ལ་སེམས་བསྩེན་ཆོག་འཆོགས་སེ། །ཆེས་བཙྭབ རུ ག་བཅོ་ཝདུ་ཆས་མཚསྲས་ ། 
ཊ] ཆོས་མཚམཨ་ཨྱཾཧྲ ་ཨཱཉན་ འག བླ གསས | 
ཨོཾཤྷཾམ་པད།ཆས་༢དམའཚོད་ ་༽འོས་གཤུ་ཞྲ་ོ་བདགི། ཉགས་གབ། གྲུགཱརཱགང་པཱད་དང་། ༢༦དྲ་ ན་དང་བ རལ་ས 
ཉེ་ལུགས་ད་གྲ་ཝཿ ༥ ག་ས་ཞམ་ཚནྡི་རོས་ས་ ཅའ་འཐབ་པ་བེཏ། ས་གས དཔྱེད་ཐའི་ཚེས་ ་ ག་ས ` 
ཅུ ་ ཚད་ཅུཿུད་རབྱར་ཙིན་། དབུལ་ལག ཚང་ཨ་འུཐངཐུའ། ཀག 

རིང་བྱེད་ངུབཙུག། , དཔྱིརྦ་བྲའི ༤ ལག་ཚིགས ཆོས་ཐྲཾགེ་གཾ་འགེདེ་ར ཏག དྟ་ཏགས་གསའ། * ཚོ ། 
གཙུམ་ཅུ་ཞད་ཚའླི་རགས་བོདདཔ་ཉི་བཞས་འཁ་པ་ཆེན། ཚོས་པཅོ་ང་ལ་ཅུསཆགྲ་དཞི་པ་ཡདི། ག།ཀནས་བཟ་ཉེ་ནག་ཨི་ ཆས་མཚམས་བུར་འ་ན། དན་ 
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འབིད་པོའིོསབརཀནས་དམགས་བཅེ།ཨའིདིས་བ་ཞུག་ཤུ་སམ་དང་། ཨཱ་སའོ་འགའ་འཆ་བསྟན་འཆན་གསང་སློགས་ ལདོ། འབྲ་ཞུ་བའི་ཚོས་གྲ་དས་ལྟན་བ་བའིཆོས་ 
ི་ན་དད་ཆསོནམཚོགས་པ་ད། རླ (ལྒིང དཔ་ཧུདོད་། ཧོ སྤྲིདོགཝུམ་དང་། རས གནུས་གང་འཛུས་ཆེན་རི།༢ས་བཅུས། 
ཧོན ཟླ་ར་འའི་ཚིས་གསུམ་གས་སེན་ཟླའདྲངཔོའ རང ལགས་པ གསས འདོ ཚས་གུཌ་ུ་གུཞས་ རླགས་སྤད་ 
གྲསཿཔ་དང་། ཡོད་ཆོས་ ཡོད གཞམ་གངལ་འུས་ཆེཤྲ་དོན་ལམ་བཅས། ཉེན ཆོས་ཨཆམསྤ་བརབ་ན། ཚེས་འྱར་གྲསཿ ་ ་ 
མོའུ་གཏེན་གླབཞག་གྲསས་འཚོགས། ྲ ཚ་ ཞིན གསྲོ་བངནིང་། | ཆོས་བྲའ་འཇུག་ནས་དྭགཿ སཧཱབའ་ིལ་རས།བད་ཞུག་ 


(‰[ ཚེས་ཉེ ༼་ རླས ཆྨ 'ངུ་རྒྱགས་ཨོད་ 
ང་ལས ཁྲ་བོ ོཡང་། ཆོས་བ བླ་ཀས་ས ེ་ མ་འཇིག ཤོག ས་བ ར༅་ 





བི ༄ཿཚེས་འཇུ་འཇུན་ནས་དགུན་ཟླ་ཐསབེཚེས་ ༡ དྭབུན་ཆོས་ཆེད་མོ་འཚོབ།བཿ། རྨེ | 
_ །གཤམ་དུ་རླགས་སྤོད་གསུཌས་བཧཡ1 དགན་འབཾ“ཾ ཨ་ཤྭྲ་སམ་ འཛ་བྲག་འའ་ཞས་བཤོ་༧༩ ཨ&མའ༩ལ། ཚེས་བཅུ་བནཾ བྱུབ ཞཾསྙེནེ་ལེ་བྱེར་། * | 
་མོུྲེ་ུམ་གྲསསམཔདའཚགསཔ། ཟེ ཅིཉན་གཅག་གྲིག་་ཚིགས་ ཆོས་དར དོན འི་ཆ ག་ནི་གི ལཊའ་ཤུག་ཏུག་ | 
, ཆགས་སོ། [ཆོས་ག ཤམཾ་ཱགས་ཚིདོ་གྲམུ་དད། དྲགཞ་ཐའ་བྱའོ་ཛ་ལ་ངུས་ཆཿཆོདེ་ཐེག་ཛུ་ཚོའྔ་ཕལ་སྡེནི་ལཨ༔ “ཕགི་འགགས་ས།] ཆོས་བྱར་བུན་ནས་ དཔྲིད་དའི་ 
ཌ ༨༡་གྲལ་ ། ཀལ འས་ཆིས་ལྡོ་ད།པ་དང་། རི ལ་ོྲགོ་ོ་འགིཁན་ 

ཧུན །འབུད་ཅིང་། ་ཡག་ལཡང་ཡསསཆོས་ ལའཁེྷཾཡཱཿཕར་འཚོགསྱ་བས་ཏེ། ཧུ ༦༥༦༥༥༥ཀཚཀི །འཏནཾ་ལོགསུ་དད་ན 

ཧཱཱཾཱཛཾ དེ་དེ།། ཟྭ་བའེའེའཆོས་གཉིས་ ལྕ་པལ་ཆེན་བུགས་ཞན་རབསད་དང་གཅོལ་ཁུ། དྱ་བརར་། སྟེན་ར། དྲགནད་གསུམ་གྱི་ཚེས་གཅོག་གཞོརངས་གྲྭ་ཕ་བཅུ་ཞྒོན་ 
731, ཐིར ༄ལནམ་གྲསཚིཆདའ་ ༢༨༤༥ བསུཔ་ཨལམ་གོན་ཁུང་ཏུ། ཉིནནེ་བཞན་བསངས་དང་ལྟམོའའགྲང་འཀྲིན། ཟླ་བརེའེའ་ 
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དམའ་བ ༤་1༄་ཅཿ་ ཆད༣༤་༣༡༽༣ ༣ 
ཆས་འཅོ་ཝཚ་ལ་ལ་མོའ་གཏུད་དུག། དབུཿ་ཐཱབྲཾང་ འགི་ོཉདྲནམ་པ་གད་འི་འའགགས་བབསདགྲ ཞོགས་དགོན “ཇོད་གྭད་ངཱ། ཉིརྒབ་སྟན་ 
གྱི་འདོན་ཆདང་། _ །བདེ་དྲེའཆེས་གཉེས ེམ་འཇལཁ ྭ་བྱུམླ་ཡཱབ་དང་། ཨཱ པྲ དའ འཇཿ་དྲ་བངས་ ཉ་ཁུར་དྲུ། ཉི དེ་བཞིག་གཔ་ 
ྔ་སྐོཌ་གྱིས་༤ོ་ཞེགེཿ ཙམ་ལ ཟླ་འེའཤེན། ཤནམ་གཉིནསལ་གནམ་ ལ་ས ཆེན་བསེ་ཁབ་ན་གྱཾ་བསྐུད་འབྲེན] ཾལ་དའཚོ་སུ་ ནཿ ༤ 
ག་མར གཞུཊ་སཞོ ཨ་བརྡ རྐཙཤིགས་དང་བུ ཿགྒལུན་ཅིང་། 9 འཆརཅནཀོན་ཆདང་། ཨྤན་ཆོག། ས་ན ཚེས་བྱརན་ལ་ ཐེག * ` ཟླ 
པ། ཚོས་ཉད་ཏ་ ཤེར 'ཨེའཧིའྱསར་ཆི་བ ཨང་འཕྲིན། བ་ཀྲཱ་བན་དོཀ་ པོས 'འཆདིས་ངཀནས།, གོ 'འཤིནདདྲ་བུས་མུལ་ ཚོན་བྱ་ཕོ་བང་བྲོ། ༨༥ 
` 2 ་ གང གྲང་མོ ད་གདོང ་ ན་སི  ་ 
གརྐད་འྲ་ཤིནྡྲ་ནམ་ས་འཚོ་གས་བིན་ཡོད། ༤  ལོལ་ ` ལམ་རཊ་གྱས། བ་ཞི་བ མའི་བ 








¬ 


རེལ། ༽ །འཕོད་དང་། དཔོད་ག་འབྲིང་པོའི་ཚོས་གསམ་བ་བད་ཚོགས་ཉིན་ཁ་ཤས། དྭགན་ཟླ་འབྲི་པཕོཞིཚེས་གཉིས་ལ་དུས་གཏོན་བྱེན་གྱས་བརླབས་ཏེ། ཚེས་གསུམ་ནས་ཆོས་གྱེངོ. 
རཾཧཱཾདཤོགས། དིད་འའིབྱ༢་བཞི་དང་། ངོགས ཀ་ ལ་ཤད་སེ་སོའི་ སསགས ཊ༠ས་ཚན་ནམསཤིཚགས་བན་གཅོ་ 


འཤོན་ཚི་ནཿུརྨ་འཇུང་བས་འཐུཧབཤོ། ༧ རྒྱན་གེ་ཆོས་དཿ་གྲེོ་གཉེད་རེ་ལད་ཟཨུཌ་ལ། ཤྱིན་ན་ཡོན་ཏན་ཐྲསས༦ད་ཀྱི་ྱ་བནཾ་། དགེ་བའིའཤེས་གཏེན་བརྟེན་པ། དམ་ཚེག་རྡོམ་པ་ཤསཱཏཱཔ། དགེན་ 
ཕན་བ།ཙཔྲ་གི་གས་ཡམ་ཞུཁུན་བ་༡༧༠༠༠ཡིན་པད་མ་དོ་བགན་བཅོམ་ལས་གསས་ལས་ན། ཚོ་གསཆེནདཔགཚར་ག་གདོགས་ལམས་ཤད་ཚིསའཔདང་གི་དགིནན་ཆམས་ཆེལ་བཞིན་འུབསེནཅིང་། འདོན 
ཆ་དཔ་ ག་གས་ལག་སེར་སེ་ ད་ཡ མི་མོ འལ གའད་ཤདང་ དགེ་རྒགྱྱས་གསུཿ་བའི་འཇཁྱ་ཧུ་དཔྲ་ནལ་ཏ་ལ་གཱས་ཕས་ཉནཧར་ཆེསསྣ་དབ་པ་དད་། 
བཱ དགེན་པ་ན༠༠༅ ཞོལ རུ་ཞག་གཅིག་འབེ་ཐ༢ཡ་ནཆད་ཚྱ་དོན་དངྱ་ཐབ་ཐམ་ས་ཧད་ལ་དགི་རྒན་ལ་ཁྲྨན་ ཿགནང་བཞོབ་ཕ་དང་། དགེ་ནནནམས་ཡྱི་དེལ་ནསཡེབས་ཡོར་བ་དང་། རཿཉཾདྱ་ཕི་དེལ་ནས་ཤེའས་ 
༡33 [ཕདོཔ་ན། འལ་ཐུགིནགྱབཅནྱ་ན་མསཞུབཞེགཡག་དང། ཅུས དགེ་གཏནམས་ལ་བྲགན་ིན་འོ་ེ་བན 


ཝཾ 





ཅིཉ་ལས་སྦུ་བབ་རམས་བསྫབ་ཕ་ལ་གོལ་བེགོ༩༠ད་ 


ཛུ ཤ་༅་བཞེམ་གྱི་རྒྱནསཾ༢ཆད་པར་གྲེལ་མབུའ་བ་ཞིག་དགོས་ཤེང་། ཤྱེ་བྲག་ཁུ་གཱས'འདིའོདབང་བྲུབས་ན། ཆོགས་ཆེན་དང་ཁམས་ཚན་ནམཨ་སྲཀ་སའྲ་འཱཔ་ཚོ་ལ་ནཆོདི་ཛཱ་་ཧཱཿ སྨ 
འགྲོའའདོནི་ཆ་ཆེས་གྱེདཅིཞིགས་དང་། བནང་བགད་དགོས་ཙ་ ་ཟེན་འཛེནབཅག་པ་དང་འབྲེལ་བའ་བཤེས་གཉེན་འཉྟེན་པ་དང་། གསྭ་ས་འཛད་པ། ཟཾགས་ལ༧མ་འཁྲན་བ་སེགེས་མེའ་ཧིང་སྨིན་པའ་ 
བྱམ་ལ། དེམ་ཞྲག་གྲྭ་ཚོང་གར་དུཝག་ཅིག་ལཁྱགཱས་ཁཿཉྱན། །དེ་ཡང་ཆོས་གྲྭ། སྨན་གཱྭ། སེས་ཐཱ།, །ཁམས་ཚན་ལཿའི་གཱྭ་པ་དམོ་གསཐསལ་མེད་པ་རྣམས་མཁྲན་པ་འཇེག་ཐབས་ཚས་ཕན་ཚུན་གྱི་ཚོགེས་ 
ལ་རྒྱག་པ་ཞི། མློཁེགཉེའ་རྱེ་བར་ཆད་དན་འཁྲགམ་འོ་གཉྱེན་དུ།གྲེ་ཉེན་ཚེ་བས་བཀག་ཆེད་ན་ལེགས་ཤྲིང་། སངབ་རྒྱས་3ྱ་བརྒན་པའི་གྲགེ་ཆུ་ཤི།  ནདཀོག་ཕའེ་ཆོབ་ཁྱ་མེབ་གཉེན་ཡན་གཤིས། 
ཧཱ་པ་ཡངཤེས་ནམས་མཆཤུཾཱ་ཚྱཱ་ཉེད་དགོས་ལ། ཟུ་ཛརགནད་དག་ལནཔསཚུ་ཆིཁག་རེ་ཡུ་འབིག་ཧེད་དགེབ་སོ།། ༩ སཆོཉཱི་ཙྩཱ། ཤྭ་པྲ་ནམསསཾ་འག་ཡད་བཅས་ 
ཤོགཾ། གཤིཀྲབ། རྒྱའབྲས། བློ་དཾག་ཧྟེ་འཛེན་གྲྭ་བཞིད་འགྲེམས་ཤེཔ་ལོ་བཞ་ད་ྲ་པོའོ་སྦྱཝཊ། དེནས་འའ་རྱོན་གྱི་གྐེར་ལ\ གུང་གསའ་བ] གཞུང་གེངོམ། སྟེནེ་ལོ། 


༤༡༩ 


ཧཱ༣རྐོནལ། ཊ་ཧོགེ། གཞི གཱ ཤཿ ཀད ༅ཿ 
༡༡༤ ན་ན་བ བསས་ཤི་ལ་འགིདཔ་པརེ་ཅམས། དེ་ནམ་དྲབ་ཡའྲི་ཞོར་ཞགོ་སགཙིག་ཏུ་ལོ་གཉིས་འཅས་པོའེ་བྱ8ས། དེ་ནས་མཚོདེ་དང་འཧུལ་བ་གཉེ་ཕོཿ ཤཅཾག་ 


° ཧུ་ལོ་གཉིས་ཝཿྱཔ་ཉི། བཀའ་འ འི་འཛྲོན་གྲ་མུའདེང་སེལ་ཧན་ནོ།། ཚལ་དེ་ལཱ་ཟུཿ་འཀའ་བད་ནམ་ལྡའྲིལཁོ་གཉེད་ཞིབ་གིནངུ་ཚོགང་ཕའི་མཐུའ། གླ་ཛར་གི་ 
དགེ་འཛུག་བུཔས་༠༣་ལྷ་ཆེན་བཞུནྲ་ཚུལ་མྲའནའླུ་གའཅེང་། པོ་ཏོ་ཝའི་དམ་བཅའ་འདེན་དྲའྲག་སེ། དཀའ་བརུ་ཕའི་མཚན་བཏགས་ཉེར་དཔ་ནེ་སེད་འཛིན་པའི་བྲ་གགས་ཟལར་འཛྣད་པད་མཛད་ 
དགས། བོད་དྭབམ་གཙར་དང་། ཁུད་ཆེན་མོའི་མཔ་འཏགས་པ་ནམས་མ་གཏེགས། གནང་གཞནཡི་མིང་བཏགས་ཅན་ཟངན། ཆོས་གུདཇ་བཞིནེ་ཞད་ཉི་དགཅེག་ལ་དལ་བཏ་འཛིན་དུ 
 བརུག་སྟེ། མཾར་འཏགས་པའི་བཚགྲས་གྲལ་ཞེབཾའུ་བཅྲག། ༧ ཨནཔ་གྲ་ཚཔཧུ། རཁ་ ྨ༨ཀ -ཨྤཞག༦ུ་རྒྱད་བཞིའི་་བཞག་དང་མང་འགྱུད་ 

སེགས་གཱནད་པརྭ་ཀྱི་མྲེབཾ་གཉེའ་ལ༧ལོ་འཇུཊ་དཾང་ལ་གྱེསེཁུ་འཇུག་པ་དང་། ༩ རྩིས་པ་གྲཚརཧུ། གྲ་༧༣༅ས་དཔ་པེའེཞཞེནེ་ཁ་བླེ་༢ཕའཛིནཾ་ཅིང་། རྫིས་གཟུཊ་དི་ ས་ཚ 

རིལ་དགྲམ་སོགེས་ལེའུའིདིང་བུཉྱསཔའ༧ཐར། གྲྭ་ཆེར་སེསོ གི་ྱག་བིམས་ཁ་ེདསྲབ ས་འོག སན་གྲང་ བམསསགཅན་མཇས་ོགས་ངརས དདེ་དད་ད ཟོག 
735 སྟེ།  ཨྨནརམས་ཕ་ནང་མྱི་ས་འམས་པའི་མིའ་བཏགས་སྟེའ་ཞང་། གཱ་ཚར་དངའ་གོ་དགེ་རྒཉགྱེབཞྲག།ཿ།གྲལ་ཞེབེ་ངུ་བཟུག་དགེས་སོ། །དེ་དག་ཁྱ་ཞིབ་ཕད་ནོ་གྲྭ་ཚེ་ས་སོའིབཨཱགས་ཡག་ན་ 


གསལ་བརཿརཿས་ཕ་ བཞིད་རཀླསབ་པ་ཡ་གཉེགས། ༤ ཅས ་གཞན་དུ་འགྱུད་བ་ཞེགཏན་ཤས་༧༽ མུཿརོ་། པོ། །ཨྱིད་ན་ཆོས་དང་འ་ཇེག་ ཉེན་མི༢ྱི་གྒ་ ° “པད་། 

རཾགས་ དང་ཆེས་གཉེསཿལས་ཆོས་ཤྭཅོ་བོ་དང་། ལུཿ་དང་དཾཀ་ གཧྱས་ལས་འག་པ་གཚོའེ་ ༤༤༨ ༠༡༦ ༦ ར་་ གས་པ་ག 
ལས་དགྲག་བགཿོ་ཐོ་བྲཟང ཤགིཅ་ཕ། ཧིད 0 དར་ལྱགས། ཆོས་ལྡནྱ་ཆལ་པོའའགའ་ཁྲིལ་ བཱ ར་ སྨུ 
+ ་ ༧ཆགདམནམཐའ་ད སིས ཨཔ ས།ཚལ་འ ལ་ཐ ི་ྲི་འ ་ ཤ་ནས། 
(ཨཇསྦྱ་ཧ་ སྲ་ཤུཀ་ཟུབྱ་ཀཱ་རྗེས་འཇུག་ཏུཁུས་འཆེས་པ་དག། ཐྲོགེ་མ་ཉིད་ནས་ཁྲཡ མགཡངདགེ །གཤངབང་ ད་དེ། གནང ལྡིགངཁམ་གྱོས་མགེགརེད་ཅ ་ 
(ཡསད དགེ་བའྲ་འགེས་གཏེདདམ་པྲ་དཿས་རུལ་བ གཞས ག གཞསདགས་པའི་གུཞཔ་ལ་སངས་པ་དྲས་ཡིན་པའ་ཤས་ན། གཞས་།བས་བ།སས་པ་པྱའུཏླ་ནམས་ 

༡3༠, ཨི་གྲལ་བུ་ླཏཅབསྟནའགྲོྨན་ ཝཔའ་ཚུས་་དང་། མཛོད་འག།ཊནོཔ་ལས་ཡརཏེ སེན ས་པོ པ་བ གས་བསགས་པ ནས 
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7. × 


༄༅། + ྲྲཀ ིིཾོ་ དམ་གང་དུག་འདཔ་དང་། མ་ཨཀོལ་ན་ཤྲབ། 0 ིོ་ 


མ་འད མཛད་མཏཱཊཱ་ལ། དམཿ ཆེས་རླྱུལ། 


 ཅགྲིཞིས་འཅིཿོ་ཞི་ཡངལ་་ ན་ནི 


ཨ་ཧླཾད་ ཅུབྲསིད་མཐདྱ་གསྱ་རདཅུགི། 


༠ཡ་མྡན་ལཱཿོ་སེགསཕེ་ཤེས་ཀྱེ་སཱན་ལྡན་བྫར་མའི་ཚོགས་ཤིས་གང་དོདྲོ་བིདཔར་ཕོ་ཡ་ཇད་དྲེ་ཚུལ་ཡན་ 


པ་ནང ༣༅༠བ༢༦ཙོཾ། ནི བ༧ཕའ་རོདསཿ ཡའ 
ཅགནས་པའ་འཛིན་ས་ཅ་ཛོའ མངོན མཾ འི་ས ཤིན 


ག་སིཉ་གྷོས་ 


གའ་ཝནཱ་ལཱཿརརགོསུ་དམ་ཆོས་མཁའ་རྲགིངས་སྲ། །བཤད་གླུབ་ལེགས་མཛད་འོད་སྲང་ཆེདའཕེལ་བའི། །ཞཱསས་ལན་འདྱས་དྲུབ་གསལ་ཉེནྭདང་། 
སྨ 


